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Résumé

La problématique de cette étude s’articule autour des tendances
professionnelles, et leurs relations avec la satisfaction ainsi avec ’anxiété de
l'avenir chez le stagiaire de la formation professionnelle.

L’étude vise & connaitre la relation entre les tendances professionnelles et
la satisfaction des stagiaires de leurs spécialités, et la relation des tendances
professionnelles avec 1’anxiété de l'avenir.

Ainsi déterminer s'il y a des différences de satisfaction et d’anxiété de
l'avenir chez les stagiaire, selon le mode de formation (résidentiel et
apprentissage).Et pour vérifier les hypothéses, nous avons utilisé trois
échelles, a savoir : I'échelle des tendances professionnelles élaboré par « Wael
Mahmoud Ayad » (2011), I'échelle de la satisfaction des stagiaires de leurs
spécialité élaborée par le chercheur « Amitouche » (2016) , et I'échelle du
stress de l'avenir élaboré par « Fadhila el sabaoui» (2011). Toutes ces
échelles ont été appliquées sur un échantillon de 287 stagiaires.

Et apres une analyse statistique avec le logiciel SPSS, nous sommes arrivés
aux résultats suivants :

- Il existe une relation entre les tendances professionnelles et la satisfaction
des stagiaires de leurs spécialités de formation professionnelle.

- Il n'y a pas de relation entre les tendances professionnelles et 1’anxiété de
’avenir chez les stagiaires de la formation professionnelle.

- Il n'y a pas de différences entre les stagiaires concernant la satisfaction de
la spécialité selon le mode de formation (résidentiel et apprentissage).

- Il n'y a pas de différences entre les stagiaires concernant le stress de I'avenir
selon le mode de formation (résidentiel et apprentissage).
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