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Abstract 

Title of study: 

the relation of self's pressure with self's tranquility at the university student –

study's field -:sample of student from Algerias university (1.2.3) 

Objectives of the study : 

 the study wanted knowing the relation between self's tranquility as the study's 

objected to the defferences knowing in the midele's degrees of the self's 

pressures and the self's tranquility between the student according to the 

specialization and the gender and the establishment.‌

Thestudy's method:  

used the method's desciption and decomposition for the best to knowing the 

perimeter of occurent the study . 

The study's sample: comsisted of the compitation student learned in Algeria 

university (1.2.3)about 196 schoolgirl and 149schoolboy. 

The study's gauge : 

the gauge's self tranquility and self pressures 

The study's result :‌

1-to find difference nember between the samples repulsive in the guage of the 

self pressures according to gender's inconstant and the establishment 

2-not find difference nembers between the samplerepulsive's in the guage of 

pressures selfy according the specialization 

3-to find diffirencenembers between the sample repulsive in the guage of 

tranquility self's according to inconstant the gender and the establishment . 

4-not find difference nember between the samples repulsive in the guage of the 

tranquility self's according to inconstant's the specialization. 
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أٔلا ٔلبم كم شًء أدًذ الله حعانى دًذا كثٍشا طٍبا يباسكا فٍّ 

عهى إحًاو ْزا انعًم انًخٕاضع 

ثى أحٕجّ بانشكش انجضٌم نلأعخار يشصاق  بٍبً عهى إششافّ 

عهى ْزا انعًم ٔانزي نى ٌبخم عهً بُصائذّ انمًٍت 

 كًا ألذو  شكشي ٔحمذٌشي نلأعاحزة .ٔحٕجٍٓاحّ ٔصبشِ عهً

 انزٌٍ لايٕا بخذكٍى انًماٌٍظ، 

كزنك أشكش الأعاحزة أعضاء انهجُت انًُالشت عهى لبٕنٓى 

 . يُالشت ْزِ الأطشٔدت

ثى أحٕجّ بانشكش ٔالإيخُاٌ نكم يٍ عاعذًَ فً إَجاص ْزا 

. انعًم يٍ لشٌب أٔ بعٍذ يٍ أعاحزة ٔصيلاء
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انذًذ لله عهى َعًت انعهى انخً ْٔبُا إٌاْا ، انذًذ لله ٔيًٓا دًذَاِ 
. فهٍ َغخٕفً دًذِ 

: ْذي ثًشة جٓذي ْزا إنى أ
انجضائش ..... إنى صاَعت الأدلاو ٔالأبطال ٔطًُ انذبٍب 

بذ انذْش أٌ ٌبمٍا أياو َاظشي ٌٔشٓذا فشدخً، إنى يٍ لال أإنى يٍ أٔد 
، إنى يٍ حذج ..."ٔبانٕانذٌٍ إدغاَا :" ... فًٍٓا عض لائم جم ٔعلا

إنى يٍ دبٓا فً لهبً عٍبمى َابضا إنى الأبذ ، إنى ... ألذايٓا انجُت 
إنى ... إنى َٕس لا أحًُى أٌ ٌُطفئ ... يٍ دًهخًُ ُْٔا عهى ٍْٔ 

إنى يٍ خاف عهً يٍ َغًاث ... أيٍإنى سيض انًذبت ٔانذُاٌ ٔانعطاء 
إنى يٍ كافخ  فً صًج ٔشًٕر لأجم أٌ اشك طشٌمً ...انٕٓاء 

. أبٍانذٌُٕ...
بًُ فهزة كبذي  يذًذ انششٌف  إإنى  صٔجخً  انغانٍت  ٔ

, عادل , صٍْش : إخٕحً جًٍعا ..  فشح بفشدٓى أعض بعضْى ٔأإنى انزٌٍ 
انٍاط  , حشكٍت , صهٍذت , عمٍهت 

إنى كم الأْم ، إنى يٍ جًعخًُ بٓى انصذالت راث ٌٕو 
إنى كم انغادة  الأعاحزة 

إنى الأعخار انًششف بٍبً  يشصاق  
َجاص ْزا انعًم انًخٕاضع فً إإنى انزٌٍ كإَا عَٕا نً 

 ...                                                 إنٍكى جًٍعا أْـذي ثًشة جـٓذي ْـزا
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  :مقـــــــــدمة
إْ اٌؼبٌُ ا١ٌَٛ ٠ّش ثّظب٘ش شزٝ ِٓ اٌمٍك ٚإٔؼذاَ الأِٓ ثّفِٙٛٗ اٌشبًِ، ٚلذ ٠ىْٛ 

ِٓ أُ٘ الأعجبة أْ ٘زا ػظش ٠زظف ثبٌزغ١شاد اٌغش٠ؼخ اٌّزلاؽمخ فٟ شزٝ ِغبلاد اٌؾ١بح 

ٚأطجؼ اٌؼبٌُ لش٠خ طغ١شح، ِٚب ٠ؾذس فٟ ِىبْ ِب ٠ٕمً ػٍٝ اٌّجبشش إٌٝ شزٝ ألطبس 

الأسع، ٚثبٌزبٌٟ أطجؼ الإٔغبْ فٟ ؽبٌخ ِٓ الاػطشاة ٚاٌؼغؾ ِغ ػبٌّٗ  ٚرشرت ػٍٝ 

 .رٌه أْ طبس ِضاط الإٔغبْ ٠زأصش ثزٍه اٌزغ١شاد

ٚأػؾذ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ عضءا ِٓ ؽ١بح اٌفشد ا١ِٛ١ٌخ فٟ ٘زا اٌؼظش اٌزٞ ٠زغُ 

ثبٌزطٛس اٌؼٍّٟ، ٚاٌظٕبػٟ، ٚاٌزىٌٕٛٛعٟ اٌغش٠غ، فبٌؼبٌُ أطجؼ  ٠ز١ّض ثبٌزؼم١ذ ٚاٌزغ١ش 

اٌغش٠غ فٟ شزٝ ٔٛاؽٟ اٌؾ١بح إلزظبد٠ب، ٚإعزّبػ١ب، ٚرىٌٕٛٛع١ب، ٚصمبف١ب، ٚ٘زٖ اٌؾ١بح ا١ٌٍّئخ 

ثبٌزغ١شاد ٚاٌزؼم١ذاد أفشصد رٕٛػب ٚص٠بدح فٟ ِظبدس اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ اٌزٟ ٠زؼشع ٌٙب 

اٌفشد ٚلذ أطجؼ الإسشبد ٚاٌظؾخ إٌفغ١خ ػشٚسح ٌض٠بدح ؽبعخ الإٔغبْ اٌّؼبطش ػِّٛب  

ٚاٌطٍجخ اٌغبِؼ١١ٓ خظٛطب إٌٝ ِٓ ٠أخز ثأ٠ذ٠ُٙ ٠ٚغبػذُ٘ فٟ ػبٌُ رزغبسع ؽشوزٗ ٠ِٛب 

ثؼذ ٠َٛ، ٚرزشبثه ظشٚفٗ ٚرزجبػذ ف١ٗ اٌؼلالبد ث١ٓ إٌبط، ٠ٕزظ ػٓ رٌه ِض٠ذا ِٓ اٌؼغٛؽ 

ٚاٌَّٙٛ، ٚاٌّشمخ ػٍٝ الإٔغبْ، ٚإرا وبٔذ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ِغأٌخ ٔفغ١خ رُٙ اٌّغزّغ فئٔٙب 

ػٕذ اٌطٍجخ اٌغبِؼ١١ٓ رأخز ِٕؾٝ آخش لذ ٠خزٍف ٔغج١ب ػٓ فئبد اٌّغزّغ الأخشٜ، فبٌطٍجخ 

اٌغبِؼ١١ٓ فٟ ِشؽٍخ لبثٍخ ٌٍزأصش ٚاٌزأص١ش ثبٌزغ١شاد اٌّؾ١طخ ثُٙ، ٚدسعخ اعزغبثزُٙ ٌٙب ػبدح 

ِب رىْٛ أوضش ِٓ اٌفئبد الاعزّبػ١خ الأخشٜ، ؽ١ش ٠مغ ػجئ اٌزطٛس ٚاٌزغ١١ش فٟ ا١ٌّبد٠ٓ 

اٌغ١بع١خ، ٚالاعزّبػ١خ، ٚالالزظبد٠خ، ٚاٌظٕبػ١خ، ٚغ١ش٘ب ِٓ ا١ٌّبد٠ٓ ػٍٝ ػبرك اٌطٍجخ 

 .ؽبػشا ِٚغزمجلا، أٚ أُٔٙ ٠غّْٙٛ ثشىً وج١ش فٟ رٍه اٌؼ١ٍّبد

 اٌطٍجخ فٟ ِشاؽً دساعزُٙ وبفخ شش٠ؾخ ٠ؼذ ٚعٛد٘ب ٚاعزّشاس٘ب، ٚ دػّٙب ٚسػب٠زٙب 

 .ِّٙب ٌٍّغزّغ، فُٙ لبدح اٌّغزمجً ِٚفىشٖٚ ٚشجبثٗ، ٚثٕبد ؽؼبسرٗ

٠ٚؼذ اٌطٍجخ فٟ اٌغبِؼخ فٟ ثذا٠خ عٓ إٌؼظ اٌزٞ رزؼؼ ف١ٗ ا٢فبق ٌّغزمجً رؾذدٖ اٌظشٚف 

 .اٌّؾ١طخ ٚلذسارُٙ اٌخبطخ

فٟ اٌغبِؼخ ٠زؾذد إخز١بس اٌّٙٓ ٌذٜ اٌطٍجخ ثغ١خ الإعزمشاسالإلزظبدٞ ٚوزٌه اٌضٚاط 

 (.4: 1995الأِبسح عؼذ، )ٚالاعزمشاس إٌفغٟ ٚالاعزّبػٟ 
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 ٌزٌه ٔغذ أْ ٕ٘بن خطٛسح فٟ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ اٌزٟ رٛاعٗ ؽٍجخ اٌغبِؼخ فٟ ِغزّؼٕب 

ٌّبٌٙب ِٓ إٔؼىبعبد ػٍٝ اٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ ٌٍطبٌت اٌغبِؼٟ، ٘زا ِب أشبسد إ١ٌٗ اٌؼذ٠ذ ِٓ 

 إٌٝ أْ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ رؤصش ػٍٝ طؾخ إٌفظ ٚاٌغغُ ، وّب أشبسد رٍه اٌجؾٛس ساٌجؾٛ

إٌٝ أٔٗ رٛعذ ػلالخ إسرجبؽ داٌخ إؽظبئ١ب ث١ٓ إسرفبع اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ اٌزٟ ٠زؼشع ٌٙب 

 ( .2004اٌجذسٞ فٛص٠خ، )اٌطبٌت ٚث١ٓ رذٟٔ إٔغبصٖ الأوبد٠ّٟ 

فٟ ٚلزٕب ٘زا ٌُ رؼذ اٌغبِؼخ ِغشد ٚع١ٍخ إػذاد ٌٍؾ١بح ٚؽغت إّٔب أطجؾذ ٟ٘ اٌؾ١بح فٟ ؽذ 

رارٙب، الأِش اٌزٞ  ٠ؾمك ٌٍشجبة إعزملاٌُٙ اٌّبدٞ فُٙ فٟ ؽبعخ ٌّٓ ٠مف ِؼُٙ ١ٌٛفش ٌُٙ 

إؽز١بعبرُٙ اٌّبد٠خ ٌّٛاطٍخ دساعزُٙ، ِّب ٠زؼبسع ِغ رؾم١ك ِجذأ الاعزملاي ػٓ اٌٛاٌذ٠ٓ، 

ٚرؾًّ أػجبء اٌؾ١بح، ثبلإػبفخ إٌٝ رؼشع اٌطٍجخ لأعٍٛة عذ٠ذ فٟ اٌّؼبٍِخ داخً الأؽ١بء 

اٌغبِؼ١خ ِٓ ؽش٠خ ٌٍفىش ٚإٌّبلشخ ٚؽشق اٌزذس٠ظ اٌزٟ ٌُ ٠ؼٙذٚ٘ب فٟ اٌّشؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ،  

ٚإٌظُ ٚاٌمٛاػذ اٌغبِؼ١خ اٌزٟ ٌُ ٠ّشٚا ثٙب ِٓ لجً، فُٙ اٌّغؤٌْٚٛ ػٓ دسٚعُٙ ٚدساعبرُٙ 

 .ٚثؾٛصُٙ ِٚؾبػشارُٙ

 ٌٙزا فبٌطبٌت اٌغبِؼٟ ٠ؼ١ش داخً ِغزّغ طغ١ش ٍِّٛء ثبٌّغؤ١ٌٚبد ٚاٌخجشاد 

اٌغذ٠ذح ٠ٚؼُ أفشاد ٠ٕزّْٛ إٌٝ ِخزٍف إٌّبؽك ٠ّٚضٍْٛ ِغز٠ٛبد إعزّبػ١خ ِزجب٠ٕخ فُّٕٙ 

ِٓ عبء ِٓ اٌّذ٠ٕخ ِٚٓ عبء ِٓ الأس٠بف ٚاٌمشٜ، ثبلإػبفخ إٌٝ أْ اٌطبٌت اٌغبِؼٟ ٠ٛاعٗ 

أخطش اٌزؾذ٠بد اٌغ١بع١خ ٚالإلزظبد٠خ ػٍٝ ِغزٜٛ اٌّغزّغ ٚاٌزٟ رزشن آصبس ػٍٝ أفشاد 

اٌّغزّغ ػبِخ ٚاٌطبٌت خبطخ، ِّب ٠ض٠ذ طؼٛثخ رٛافمُٙ ِغ الأؽذاس ٚاٌزغ١شاد ِب ٠ؤوذ 

اٌؾبعخ إٌٝ اٌخذِبد ٚاٌجشاِظ الإسشبد٠خ، ٚاٌٛالغ أْ اٌذساعبد ٚاٌجؾٛس ا١ٌّذا١ٔخ أظٙشد 

أٔٗ ٌؼغٛؽ اٌؾ١بح ٚأؽذاصٙب ٚاٌّشىلاد إٌفغ١خ رأص١ش ِجبشش ػٍٝ اٌظؾخ إٌفغ١خ ػبِخ 

ٚاٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ خبطخ، ؽ١ش رؼذ اٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ ِٓ أُ٘ عٛأت اٌشخظ١خ اٌزٟ ٠جذأ 

رى٠ٕٛٙب ػٕذ اٌفشد ِٕز ِشاؽً ّٖٔٛ خلاي خجشاد اٌطفٌٛخ اٌزٟ ِش ثٙب ٚ٘زا اٌّزغ١ش اٌٙبَ 

وض١شا ِب ٠ظجؼ ِٙذدا فٟ أ٠خ ِشؽٍخ ِٓ ِشاؽً اٌؼّش إرا ِب رؼشع اٌفشد ٌؼغٛؽ ٔفغ١خ أٚ 

 .إعزّبػ١خ أٚ فىش٠خ لا ؽبلخ ٌٗ فٟ ِٛاعٙزٙب، ِّب لذ ٠ؤدٞ ثٗ إٌٝ الإػطشاة إٌفغٟ
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 ٌٚؼً ؽبعخ اٌفشد إٌٝ اٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ ِٓ أُ٘ اٌؾبعبد فٟ رى٠ٛٓ أعبط اٌشخظ١خ 

ٚإِذاد٘ب ثأّٔبؽ ِٓ اٌم١ُ ٚاٌّؼب١٠ش ٚاٌغٍٛوبد، ٚالإرغب٘بد اٌغ١ٍّخ الإ٠غبث١خ ٚاٌطّأ١ٕٔخ 

إٌفغ١خ ٟ٘ ِٓ أُ٘ ششٚؽ اٌظؾخ إٌفغ١خ، ؽ١ش رؼذ  اٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ اٌّظذس الأٚي 

لإؽغبط اٌفشد ثبٌضمخ فٟ رارٗ ٚف١ّٓ ؽٌٛٗ، ٚرؼزجش الأعشح ٚاٌّغزّغ ّ٘ب اٌّظذس الأعبعٟ 

لإؽغبط اٌفشد ثبٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ، ؽ١ش أْ فمذاْ اٌفشد ٌٍطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ ٠ؤدٞ ثبٌفشد إٌٝ 

اٌشؼٛس ثؼذَ الاؽّئٕبْ ٚشؼٛسٖ ثبٌخٛف ٚإٌمض ٚػؼف اٌضمخ ثبٌٕفظ، وّب أٔٗ ٠ؤدٞ إٌٝ 

اٌىشا١٘خ فّٓ خبف ش١ئب وش٘ٗ، ٚلذ إرفمذ ِخزٍف إٌظش٠بد فٟ ػٍُ إٌفظ ػٍٝ ػشٚسح 

إشجبع اٌؾبعبد إٌفغ١خ ِٕٚٙب اٌؾبعخ إٌٝ الأِٓ ثٛطف رٌه ػشٚسح ِٓ ػشٚساد 

إعزّشاس اٌؾ١بح ٚرٛافك اٌشخظ١خ إٌفغٟ ٚالإعزّبػٟ، ٚرٕبغُ الأداء ٚرؼذ اٌؾبعخ إٌٝ 

الإؽّئٕبْ ِٓ أُ٘ اٌؾبعبد إٌفغ١خ، ِٚٓ أُ٘ دٚافغ اٌغٍٛن ؽٛاي اٌؾ١بح، ٚرشرجؾ ٘زٖ 

 . اٌؾبعخ إسرجبؽب ٚص١مب ثغش٠ضح اٌّؾبفظخ ػٍٝ اٌجمبء

 ِٓ خلاي ٘زا اٌطشػ رجشص الأ١ّ٘خ اٌؼ١ٍّخ اٌجبٌغخ ٌٙزا اٌّٛػٛع فٟ اٌٛعؾ اٌغبِؼٟ 

وْٛ اٌّٛػٛع ٠زٕبٚي فئخ ٘بِخ ِٓ اٌّغزّغ ٚاٌزٟ ٟ٘ ثغٛاػذ٘ب ٚػمٌٛٙب ٠جٕٟ اٌّغزمجً 

 .اٌضا٘ش ٌٍجلاد

ؽ١ش إػزّذ اٌجبؽش فٟ دساعزٗ ٘زٖ ػٍٝ خطخ ِٕٙغ١خ ِٕزظّخ إشزٍّذ ػٍٝ فظً ر١ّٙذٞ ٚ 

عبٔج١ٓ، عبٔت ٔظشٞ ٚاٌغبٔت الأخش ١ِذأٟ، فٟ اٌفظً اٌز١ّٙذٞ رطشلٕب إٌٝ اٌّذخً اٌؼبَ 

 .ٌٍذساعخ ٚلغّٕب اٌغبٔت إٌظشٞ إٌٝ صلاس فظٛي ٚاٌغبٔت ا١ٌّذأٟ إٌٝ فظ١ٍٓ

اٌفظً اٌز١ّٙذٞ رُ اٌزطشق ف١ٗ إٌٝ إشىب١ٌخ ٚفشػ١بد اٌذساعخ أ٘ذافٗ ٚأ١ّ٘خ اٌذساعخ وّب 

 .ػشفذ أُ٘ ِظطٍؾبد اٌذساعخ ٚاٌذساعبد اٌغبثمخ اٌّؼزّذ ػ١ٍٙب

أِب اٌفظً اٌضبٟٔ فٙٛ ثؼٕٛاْ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٚرٕبٌٚٗ ِٓ ؽ١ش رؼش٠فٗ أٔٛاػٗ 

أّٔبؽٗ، ٚوزٌه أُ٘ إٌظش٠بد اٌّفغشح ٌٍؼغٛؽ إٌفغ١خ، ٚوزٌه إسرجبؽٗ ثجؼغ الأِشاع 

وّب رؼشػٕب إٌٝ ػلالخ شخظ١خ اٌفشد ثبٌؼغٛؽ إٌفغ١خ، ٚوزٌه ا٢صبس إٌبرغخ ػٓ اٌؼغٛؽ 

إٌفغ١خ، ٚفٟ الأخ١ش رؼشػٕب إٌٝ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٌذٜ اٌطٍجخ اٌغبِؼ١١ٓ، ٚاٌفشٚق ث١ٓ 

اٌغٕغ١ٓ فٟ اٌزؼشع ٌٍؼغٛؽ، ِٚٛاعٙزٙب ِٓ ؽشفُٙ، ٚثؼذ رٌه خظظٕب فظً صبٌش 
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ثؼٕٛاْ اٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ، رٕبٌٕٚب ف١ٗ ِٛػٛع اٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ ِٓ رؼش٠ف ٚٔظش٠بد 

اٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ، ٚوزٌه رٕبٌٕٚب ف١ٗ رؾ١ًٍ اٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ، ٚأثؼبد٘ب ِٚغبلارٙب ٚوزٌه 

ػٛائك اٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ، ٚاٌؼٛائك ٚاٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ، ِٚظب٘ش اٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ 

ٚاعزغبثبرٙب ٚأعب١ٌجٙب ٚاٌؼٛاًِ اٌزٟ رؤصش فٟ اٌشخظ١خ غ١ش اٌّطّئٕخ  ٔفغ١ب، ٚاٌؼٛاًِ 

إٌفغ١خ الاعزّبػ١خ اٌزٟ رغبػذ ػٍٝ الاؽّئٕبْ إٌفغٟ، ٚرٕبٌٕٚب ف١ٗ وزٌه أعجبة فمذاْ 

الاؽّئٕبْ إٌفغٟ، ِٚؼب١٠ش اٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ ٚإػطشاثبد اٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ فٟ الأخ١ش 

 .ػلاط ػذَ الإؽّئٕبْ إٌفغٟ ٚخزّٕب اٌفظً ثخلاطخ

 أِب اٌفظً اٌشاثغ وبْ ثؼٕٛاْ اٌزؼ١ٍُ اٌغبِؼٟ رٕبٌٕٚب ف١ٗ رؼش٠فٗ،ٚرطٛسٖ ٚأثشص 

ِىٛٔبد اٌزؼ١ٍُ اٌغبِؼٟ، ٚالأؽشاف اٌّغزف١ذح ِٕٗ، ٚرطٛسٖ اٌزبس٠خٟ ٚاٌٛظبئف اٌّٛوٍخ 

إ١ٌٗ ٚػلالزٗ ثبٌزغ١شاد اٌؼب١ٌّخ، ٚثبٌّٕٛ الالزظبدٞ ٚأخ١شا اٌزؾذ٠بد ٚاٌش٘بٔبد اٌزٟ رٛاعٗ 

 . اٌزؼ١ٍُ اٌؼبٌٟ فٟ اٌغضائش

أِب اٌغبٔت ا١ٌّذأٟ ٌٍذساعخ فمذ إشزًّ ػٍٝ فظ١ٍٓ فظً خبص ثّٕٙغ١خ اٌذساعخ رُ 

اٌزطشق ف١ٗ إٌٝ اٌذساعخ الإعزطلاػ١خ ِٕٚٙظ اٌذساعخ، ٚأدٚاد اٌذساعخ، ٚاٌّغبي اٌّىبٟٔ 

ٚاٌضِبٟٔ ٌٍذساعخ، ٚػ١ٕخ اٌذساعخ ٚالأدٚاد الإؽظبئ١خ اٌّغزخذِخ، أِب اٌفظً اٌغبدط فمذ 

 .رُ اٌزطشق ف١ٗ إٌٝ ػشع ٔزبئظ اٌذساعخ ِٕٚبلشزٙب ٚرؾ١ٍٍٙب

 فٟ الأخ١ش إعزٕزبط ػبَ رُ إثشاص ف١ٗ ٔزبئظ اٌذساعخ اٌّزٛطً إ١ٌٙب، وّب رُ رمذ٠ُ 

 .إلزشاؽبد إٌٝ ِٓ ٌُٙ ػلالخ ثبٌطٍجخ
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 :الإشكانٍح 

 الإ٘زّبَ ثبٌّْىلاد ٚاٌٚغٛٛ اٌزٟ ٠زؼوٗ ٌٙب ٛلاة اٌغبِؼخ فٟ ا٢ٚٔخ اىكاك ٌمل 

ٔؼىبً آصبه٘ب ئ ٚ،صو ػٍٝ أكائُٙ الأوبك٠ّٟ ِٓ ٔبؽ١خؤؽل اٌّٖبكه اٌزٟ دأػزجبه٘ب ئالأف١وح ة

اٌٍَج١خ ػٍٝ ٕؾزُٙ اٌغ١َّخ ٚإٌف١َخ ِٓ ٔبؽ١خ أفوٜ، ٠ٚؼزجو الإٔزمبي ئٌٝ ِوؽٍخ اٌلهاٍخ 

ؽ١ش رمً ِٖبكه اٌلػُ ٚاٌَّبٔلح الإعزّبػ١خ ، اٌغبِؼ١خ فٟ ؽل مارٗ ِٖلها ٌٍٚغٜ 

 ٠ٚزؼوٗ ،اٌزم١ٍل٠خ اٌزٟ وبٔذ ٍبئلح فٟ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ِٓ ٛوف الأٍوح ٚالإٔللبء

عزّبػ١خ رقزٍف ػٓ اٌج١ئخ اٌَبثمخ، ٚثطج١ؼخ اٌؾبي فاْ ئاٌطلاة ٚفبٕخ ُِٕٙ اٌغلك ٌج١ئخ 

عزّبػ١خ ّٚق١ٖخ، ٠َٚؼٝ ٘نا اٌطبٌت ئ٘نٖ اٌج١ئخ اٌغل٠لح رزطٍت ِٓ اٌطبٌت ػلح ِٙبهاد 

ئؽلاس ٔٛع ِٓ اٌزٛافك ٚرؾم١ك اٌناد اٌّلائُ ٚاٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ كافً ٘نٖ اٌج١ئخ اٌغل٠لح، 

... ٠ْٚؼو اٌطبٌت أصٕبء مٌه ثّْبػو ِزٚبهثخ رزواٚػ ث١ٓ اٌقٛف ٚاٌمٍك ٚاٌٚغٜ

٘زّبِبد اٌّغزّؼبد اٌّؼبٕوح ٟ٘ اٌزؼوف ػٍٝ اٌٚغٛٛ إٌف١َخ ئ ٚٔغل أْ ِٓ 

ٚو١ف رإصو فٟ ؽ١بح إٌبً ٚاٌٚغٛٛ رإصو ف١ٕب ِٓ فلاي ؽ١برٕب ا١ِٛ١ٌخ ٚاٌؼ١ٍّخ ٚاٌؼ١ٍّخ، 

ٍزقلَ ١ٌؼجو ػٓ ظٛا٘و ِقزٍفخ ٚٚاٍؼخ رؾلس فٟ ِٛالف اٌؾ١بح أٚاٌٚغٜ ِٖطٍؼ 

اٌّقزٍفخ، ٚرورجٜ ثبٌّظب٘و اٌٍَج١خ فٟ اٌؾ١بح، ٚاٌزٟ ٠غت رفبك٠ٙب أٚ ا١ٌَطوح ػ١ٍٙب، ٚػبكح 

فأٗ ٠ٖجؼ ِورجطب ثبٌزٛرو ٚاٌو٘جخ ٚاٌمٍك ئما ؽلس فٟ ؽبٌخ اٌْؼٛه ٚلل رؼلكد ٚرجب٠ٕذ 

اٌزف١َواد اٌٛاهكح فٟ ِفَٙٛ اٌٚغٜ وغ١وٖ ِٓ اٌّفب١ُ٘ الأفوٜ فٟ اٌؼٍَٛ الإَٔب١ٔخ 

 ٚوً ٘نٖ اٌزف١َواد ٌٗ ِب ٠جوهٖ ِٓ ٚعٙخ ٔظو اٌّقز١ٖٓ ٚاٌجبؽض١ٓ فٟ ٘نا ،ٚالإعزّبػ١خ

. اٌّغبي

 ٌٍٚغٜ لل عّغ ٕفزٟ ا١ٌٌّْٛخ ٚاٌللخ LAYACH ؽ١ش ٚعلٔب أْ رؼو٠ف لا١٠ِ 

فزلالا ٔف١َب ئاٌّطٍٛثخ، ئما أّبه ئٌٝ أْ اٌٚغٜ ٠ّضً رغوثخ مار١خ رؾلس ٌلٜ اٌفوك اٌّؼٕٟ 

هرفبع اٌٚغٜ اٌلِٛٞ ئفزلالا ف١َ١ٌٛٛع١ب نئٚلل ٠ؾلس اٌٚغٜ .وبلإؽجبٛ ٚاٌزٛرو ٚاٌمٍك

٠ٚؾًٖ مٌه اٌٚغٜ ثزأص١و ػٛاًِ ِٖبكه٘ب اٌج١ئخ ... ٚى٠بكح ٍوػخ ٔجٚبد اٌمٍت 

. اٌقبهع١خ اٌّبك٠خ أٚ الإعزّبػ١خ اٌزٟ رؾ١ٜ ثبٌفوك اٌّؼٕٟ



 اٌفًٖ الأٚي                                                                        الإٛبه اٌؼبَ ٌٍلهاٍخ

 

8 

 

٠ٍٟ اٌٚغٜ ئعوائ١ب ػٓ ٛو٠ك رؾل٠ل ِواؽٍٗ، فأّبهد ئٌٝ أْ ٕ٘بن صلاس رٌ وّب ػوف

 ؽ١ش أْ ٘نٖ اٌّواؽً مارٙب رّضً عٛ٘و ظب٘وح ،ِواؽً ِز١ّيح ٌوكح اٌفؼً فٟ ؽبٌخ اٌٚغٜ

: اٌٚغٜ ٚأهوبٔٙب ٚرّضً ٘نٖ اٌّواؽً فٟ

 Stage of alarm reactingِوؽٍخ الإٔناه  -1

 Stage of resistanceِوؽٍخ اٌّمبِٚخ  -2

 Stage of exchantionِوؽٍخ الإٔٙبن  -3

 فمل ػوف اٌٚغٜ ئعوائ١ب أ٠ٚب ١ِْوا ئٌٝ أٔٗ ٠زغَل ثؼٕبٕو (Monroe)أِب ِٛٔوٚ

الإصبهح، الإٍزغبثخ، اٌزفبػً ٚلل رؼلكد َِججبد اٌٚغٜ ٚرفوػذ : هئ١َ١خ صلاس ٟ٘

فٟ أٍجبة ( Sizlarag et Wallace)ر١ٕٖفبرٙب فمل ٕٕفٙب وً ِٓ ٚلاً ١ٍٚو٠لاعٟ 

. رٕظ١ّ١خ ٚأٍجبة ٚظ١ف١خ ٚأٍجبة ّق١ٖخ

٘زّبِب وج١وا فٟ ئعزّبػ١خ ئٔفؼب١ٌخ ٚئ ٌٚمل ٔبي ِٛٙٛع اٌٚغٜ إٌفَٟ وقجوح ٔف١َخ ٚ

 ؽ١ش أٚٙؾذ ٔزبئظ وض١و ِٓ ،اٌلهاٍبد اٌغوث١خ ٚفبٕخ ف١ّب ٠زؼٍك ثفئخ ّجبة اٌغبِؼخ

 ؽ١ش أّبهد ئؽلٜ اٌلهاٍبد ،اٌلهاٍبد أْ ٘نٖ اٌقجوح رّضً اٌّْىٍخ الأوضو ١ّٛػب ث١ُٕٙ

الأِو٠ى١خ أْ ٚاؽل ِٓ وً ٍزخ ٛلاة ٠ؼبٟٔ ِٓ ؽبٌخ اٌٚغٜ أصٕبء اٌلهاٍخ اٌغبِؼ١خ 

(Yang 2002)، ْاٌطٍجخ ٠ؼبْٔٛ ِٓ كهعبد ِزفبٚرخ %25 ٚأظٙود كهاٍخ أفوٜ أ ِٓ 

 Jims dafid)2003)، ونٌٍه أظٙود ٔزبئظ كهاٍخ كاف١ل ع١ٌّ (Zukorman)ِٓ اٌٚغٜ 

 ثأْ َِزٜٛ اٌٚغٜ إٌفَٟ ِٛعٛك ِٚورفغ ػٕل اٌغ١َٕٓ ِؼب، ٚأٔٗ ٕ٘بن ئفزلاف فٟ ئكهان 

٠ٕٚٛف اٌٚغٜ ثأٔٗ ِْىٍخ اٌٖؾخ اٌؼب١ٌّخ اٌٚغٛٛ إٌف١َخ ٚفٟ أٍب١ٌت ِٛاعٙزٙب، 

الأٌٚٝ فٟ اٌؼبٌُ ٚ٘ٛ ٚاٍغ الإٔزْبه ئٌٝ كهعخ رْج١ٙٗ ثأِواٗ اٌجوك فٟ الإٙطواثبد 

١ٌّخ اٌضب١ٔخ ٟ٘ فزوح ػٖو اٌمٍك ٚػٖو ااٌغ١َّخ ، ٚئما وبٔذ فزوح ِب ثؼل اٌؾوة اٌغ

ونٌه اٌٚغٛٛ ،اٌغٚت ٚالإوزئبة، فاْ اٌفزوح اٌؾب١ٌخ ٟ٘ فزوح ػٖو اٌٚغٜ إٌفَٟ

اٌقبهع١خ اٌزٟ ٠زؼوٗ ٌٙب اٌفوك ٟ٘ أ٠ٚب ِٓ ػٛاًِ رلٟٔ َِزٜٛ الأِٓ إٌفَٟ، ئلا أْ 

اٌزؼبًِ ِغ ٘نٖ اٌٚغٛٛ ثأٍٍٛة ِؼوفٟ وأٍٍٛة ؽً اٌّْىلاد ٠َبُ٘ فٟ ِؼبٌغزٙب ثأفًٚ 

اٌطوق اٌّزبؽخ ٌٍفوك ٠ٚقف٘ ِٓ ؽلح اٌغبٔت الإٔفؼبٌٟ اٌّورجٜ ثٙب ػٍٝ ٔؾٛ ٠ي٠ل ِٓ 

. َِزٜٛ اٌٖؾخ إٌف١َخ ٚاٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ 
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ٌمل ثلا الإ٘زّبَ ثلهاٍخ ٘نٖ اٌظب٘وح فٟ اٌغوة ِٕن فزوح اٌَجؼ١ٕبد فٟ ؽ١ٓ ٌُ رًٕ 

. ا١ٌٖٕت اٌٛافو ِٓ الإ٘زّبَ ثٙب فٟ اٌلهاٍبد اٌؼوث١خ ئلا كهاٍبد ل١ٍٍخ ِٓ اٌزَؼ١ٕ١بد

ػزمبك ػبَ ٌلٜ اٌفوك فٟ ئ  اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ رٕلهط وّؼبهٗ ٌٍٚغٜ إٌفَٟ ئم أٔٗ ٠ؼىٌ 

ٍزقلاَ وً اٌّٖبكه إٌف١َخ ٚ اٌج١ئخ اٌّزبؽخ وٟ ٠لهن ٠ٚفَو ٠ٚٛاعٗ ئفبػ١ٍزٗ ٚللهرٗ ػٍٝ 

. ثفبػ١ٍخ أؽلاس اٌؾ١بح اٌغبِؼ١خ اٌٚبغطخ

ئم أْ اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ ِٓ أُ٘ اٌؾبعبد إٌف١َخ ٚالإعزّبػ١خ ٌٍفوك ثؼل اٌؾبعبد 

 الإٍزمواه الإِٟٔ ،ٚئعزّبػ١خ، ٚلزٖبك٠خئ ؽبعخ ١ٍب١ٍخ ٚاٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخاٌف١َ١ٌٛٛع١خ ٚ

. ٙوٚهٞ ٌزؾم١ك اٌز١ّٕخ اٌْبٍِخ ٌٍّٛاٛٓ ٚاٌٛٛٓ ٚالأِٓ ػىَٗ اٌقٛف

 ِٚٓ اٌّٙبَ إٌّٛٛخ ثبٌلٌٚخ ؽفع الأِٓ ٚإٌظبَ ٚرأ١ِٓ اٌقلِبد الإعزّبػ١خ ٌٍّٛاٛٓ 

١ِٓ اٌّوافك اٌؼبِخ ٚكٚه أعٙيح الأِٓ ٘ٛ اٌؼًّ ػٍٝ رؾم١ك الأِٓ ٚالأِبْ ٚالإٍزمواه أٚد

 ٚاٌَٙو ػٍٝ رٕف١ن اٌمٛا١ٔٓ ٚالأؽىبَ ، ٚاٌزفبػً ِغ اٌّٛالف ،فٟ اٌّغزّغ ٚرٕظ١ُ ا١ٌَو

الأ١ِٕخ ثؾىّخ ٚاٌؾفبظ ػٍٝ الإلزٖبك ٠ٚظٙو الأِٓ ِٓ فلاي اٌطّأ١ٕٔخ اٌقبٕخ ٚاٌؼبِخ 

. ٚالإٍزمواه

 ٚاٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ أ١ِٕخ الأفواك ٚاٌغّبػبد فٟ ؽبٙو٘ب َِٚزمجٍٙب ٚرمَٛ اٌؾىِٛبد 

 ٚاٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ ،ِٓ الإَٔب١ٔخأٚإٌظُ ٚاٌلٍبر١و ٚاٌمٛا١ٔٓ ٚاٌّؼب٘لاد ٚاٌّٛاص١ك ٌىفبٌخ 

.  الأفواك ٚاٌّغزّؼبدٟ٘ اٌلػبِخ الأٍب١ٍخ لأِٓ

 ثّفِٙٛٗ اٌْبًِ ِطٍت ٙوٚهٞ فٟ ؽ١بح الأفواك ٚاٌّغزّؼبد ٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ ئْ ا

ٚريكاك أ١ّ٘خ اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ ثىٛٔٙب أٍبٍب ِٖٚلها ١ٍٍٚٚخ لأٔٛاع الأِٓ الأفوٜ، 

فزٔ ثي٠بكح أٍجبة ِٖٚبكه فملاْ ئٚرزؼبظُ أ١ّ٘خ الأِٓ إٌفَٟ فٟ ػٖؤب اٌؾبٙو لأٔٗ 

ٔزْبه الأِواٗ إٌف١َخ اٌزٟ رزٕظ ػ١ٍٙب ٍٍج١بد اٌؾٚبهح الإَٔب١ٔخ ئ ٚح إٌفَّٟٛأ١ٕٔخاي

اٌّبك٠خ ٚوضوح اٌفزٓ ٚالأىِبد ٚاٌّقبٛو ٚاٌزؾل٠بد إٌف١َخ ٚالإعزّبػ١خ ٚاٌؼم١ٍخ 

ٚالإلزٖبك٠خ، وّب أْ اٌجؼل ػٓ إٌّٙظ الإٍلاِٟ ٚئرجبع اٌٜٙٛ ٚاٌٚلاي وبْ ِٓ أٍجبة 

 (.1989، ؽبِل ى٘واْ). فملأبٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ

 ئٌٝ اؽل اٌؾبعبد اٌّّٙخ ٌٍْق١ٖخ الإَٔب١ٔخ ٚرّزل عنٚه٠ٖأ ٖح إٌفٌَٟطّأ١ٕٔخ ئْ ا

 ِٓ فلاي ػ١ٍّبد ّٛئٕبْٛفٌٛخ اٌفوك ٚرؼزجو الأَ ٟ٘ أٚي ِٖله ٌْؼٛه اٌطفً ثبلإ
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 ٌٚقجواد اٌطفٌٛخ كٚه ُِٙ فٟ كهعخ اٌْؼٛه ،الإهٙبع ِٚٓ فلاي ؽٍّٗ ٚاٌؼٕب٠خ ثٗ

. ا أٚ ػلِٗح إٌفَّٟٛأ١ٕٔخثبي

 اٌفوك إٌفَٟ ١ٖ٠و ِٙلكا فٟ أ٠خ ِوؽٍخ ِٓ ِواؽً اٌؼّو، فبٕخ ئّٛئٕبْ ٚئْ 

لزٖبك٠خ لا ٛبلخ ئعزّبػ١خ أٚ ئػٕلِب ٠زؼوٗ اٌفوك فٟ ِوؽٍزٗ اٌغبِؼ١خ ٌٚغٛٛ ٔف١َخ أٚ 

 إٌفَٟ ِٓ اٌؾبعبد ماد ّٛئٕبٌْٗ ثٙب، ِّب لل ٠إكٞ ئٌٝ الإٙطواة إٌفَٟ ٌنٌه ٠ؼزجو الإ

            اَ ِبٍٍٖٛثوأػل رؾم١مٗ ؽبعبرٗ اٌل١ٔب، ٚلل ؽلك ة ٠زؾمك ، ؽ١ش أْ إِٔٗاٌّورجخ اٌؼ١ٍب ٌلإَٔبْ

(MaslowAbraham )ِٟلبػلرٗ ،فَّٗ كٚافغ ٌٍٍَٛن الإَٔبٟٔ رٕزظُ فٟ ّىً ٘و 

الإّٛئٕبْ الأٍب١ٍخ ٟ٘ اٌؾبعبد اٌج١ٌٛٛع١خ الأ١ٌٚخ اٌفطو٠خ، ر١ٍٙب ِجبّوح اٌؾبعخ ئٌٝ 

اء صُ اٌؾبعخ ئٌٝ الإؽزواَ ٚاٌزمل٠و صُ اٌؾبعخ ئٌٝ رؾم١ك َالأِٓ صُ اٌؾبعخ ئٌٝ اٌؾت ٚالإٔذٚ

. اٌناد

 ّٛئٕبْ فؾ١ٓ رْجغ اٌؾبعبد اٌف١َ١ٌٛٛع١خ الأٍب١ٍخ ئّجبػب وبف١ب رظٙو اٌؾبعخ ئٌٝ الإ

أْ ث١ئزٗ إِٓخ ٚكٚهٖ غ١و ِؾجٜ ٠ْٚؼو ثمٍخ ٚٔلهح اٌزٙل٠ل ٚاٌمٍك ةٚرزّٚٓ ّؼٛه اٌفوك 

 ّوٛ ٙوٚهٞ ِٓ ّوٚٛ اٌٖؾخ إٌف١َخ، ٌنٌه ّٛئٕبْ ٚاٌْؼٛه ثبلإ،ٚاٌقٛف ٚاٌقطو

عزّبػ١خ ِٕظّخ رْجغ الإٍزمواه ٚالإّٛئٕبْ، ئٌٝ عبٔت ئ٠َؼٝ الأفواك لإؽبٛخ أٔفَُٙ ثج١ئخ 

ُ٘ كْٚ اٌْؼٛه َ ٚالإػزّبك ػٍٝ إٌفٌ فٟ أكاء ِّٙب،ٍؼ١ُٙ فٟ الإٔزّبء ئٌٝ عّبػخ

 ١ٍٕؼىٌ ٍٍج١ب ػٍٝ ّٛئٕبْثٚوٚهح الارىبي ػٍٝ ا٢فو٠ٓ، ئْ ػلَ رؾم١ك ئّجبع اٌؾبعخ ٌلإ

ئّجبع اٌؾبعبد فٟ اٌَّز٠ٛبد اٌؼ١ٍب، ٠ٚإول ِبٍٍٛ أْ الأفواك اٌن٠ٓ ٠فٍْْٛ فٟ ئّجبع 

 ٚرزغٗ ّق١ٖزُٙ ئٌٝ اٌقٛف ِٓ ، الأِٓ ١ٍفٍْْٛ فٟ رؾم١ك مارُٙ الإّٛئٕبْ ٚاٌؾبعخ ئٌٝ

أٍّبء )ٍزقلاَ اٌمٛح اٌغَل٠خ لإ٠ناء اٌغ١و ِٚؾبٌٚخ ا١ٌَطوح ػ١ٍُٙ ئا٢فو٠ٓ، ٚ

 .(86 :2009،إٌٙلٞ

ٌّبما رؼغي اٌّغزّؼبد اٌؾل٠ضخ ثبٌوغُ ِّب ٌل٠ٙب ِٓ :  ٕ٘بن رَبؤي ٠طوػ ٔفَٗ ٘ٛ

 رٛعل ِغزّؼب ِطّئٕب ٚإِٕٔب؟ أْرطٛه ٘بئً فٟ اٌزىٌٕٛٛع١ب ٚفٟ ع١ّغ ٍٚبئً اٌؾ١بح ، ػٍٝ 

اٌؾ١بح اٌزٟ روٜ  ػٍُ إٌفٌ  فٟ اٌغوث١خ  الإَٔب١ٔخٌمل ؽلس ٘نا ثٕبء ػٍٝ فطأ إٌظو٠خ

ٔؾطذ اٌفٚبئً ٚٙبػذ اٌم١ُ ٚاٌّجبكب ئ ف،الإَٔب١ٔخ ثّؼيي ػٓ الله، ثؼ١لا ػٓ اٌل٠ٓ

 .(2006،هّٟؿٔب٘ل اي)ٚالأفلاق 
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 ّٛئٕبْ ٌنا ٔغل الأفواك ٚاٌّغزّؼبد فٟ رَبثك َِزّو ٍؼ١ب فٟ اٌجؾش ػٓ رؾم١ك الإ

 إٌفَٟ ّٛئٕبْفزٍفذ إٌظو٠بد ٚاٌزف١َواد ٚاٌزؾ١ٍلاد لأٍجبة الإئإٌفَٟ، فزؼلكد ٚ

ٚو١ف١خ اٌؾٖٛي ػ١ٍٗ، ٚلل هويد ثؼ٘ إٌظو٠بد إٌف١َخ فٟ ػٍُ إٌفٌ اٌؾل٠ش فٟ رؾ١ٍٍٙب 

 ػٓ ٛو٠ك ئّجبع اٌغوائي اٌّٛعٛكح ٌلٜ الإَٔبْ، أٚ أٗ ٠ّىٓ رؾم١مٗأ ػٍٝ حإٌفٌَٟطّأ١ٕٔخ ي

ػٓ ٛو٠ك اٌؾ١ً اٌلفبػ١خ ١ٌزغٕت ِٖبكه الأٌُ ٚاٌمٍك ٚاٌقٛف ؽزٝ رٛفو ٌٗ ٔٛػب ِٓ 

.  اٌيائً إٌفَٟ اٌّإلذّٛئٕبْالإ

 لل ؽًٖ  ثنٌه ١ٌٌ ؽٖٛي الإَٔبْ ػٍٝ اٌطؼبَ ٚاٌْواة ٚاٌّبي ٚاٌٍّناد ٠ىْٛ

 اٌموآْ اٌىو٠ُ ٚإٌَخ إٌج٠ٛخ ٖػٍٝ اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ، ث١ّٕب ٔغل فٟ ك٠ٕٕب الإٍلاِٟ ثّٖلهٞ

 ٌلإّٛئٕبْ  اٌّفَٙٛ ٚاٌّٖبكه ٚالأٍجبة ٚاٌٍٛبئً اٌؾم١م١خ اٌضبثزخ اٌْبٍِخ اٌىبٍِخ ،اٌْو٠فخ

. إٌفَٟ

 فبٌموآْ اٌؼظ١ُ ٠ٕجٛع وً ف١و، ٚأٍبً وً ثو ِٖٚله وً ػٍُ، ٚإًٔ وً ٔؼّخ، 

 الإَٔبْ ٍٚؼبكرٗ، ٚاٌَج١ً ئّٛئٕبٌْزيِٖٛ اٌطو٠ك اٌنٞ ٠إكٞ ئٌٝ رؾم١ك ئأٔبه الله ٌٍن٠ٓ 

فف١ٗ .  ٚاٌؼلاط ٌىً أِواٗ إٌفٌح، إٌفَّٟٛأ١ٕٔخٌٍزقٍٔ ِٓ أٍجبة ِٖٚبكه فملاْ اي

ا٘ب ػٍٝ ِٖبكه ٚأٍجبة  ّٛأ١ٕٔزٙب ةاٌزٛع١ٗ اٌَل٠ل ٌزوث١خ إٌفٌ ٕٚلاؽٙب ٍٚؼبكرٙب، فو

ٍٚى١ٕزٙب ٚفٛى٘ب فٟ اٌل١ٔب ٚا٢فوح، ٚٚلب٘ب ٚػبٌغٙب ِٓ أِواٙٙب إٌف١َخ ِضً اٌقٛف 

أصو اٌموآْ اٌىو٠ُ فٟ ثش اٌطّأ١ٕٔخ . (2000 ، اٌغبٌَٟثٍمب ً)ٚاٌمٍك ٚالإٙطواة ؽ١ش ٠إول 

فبء، ٚفٟ اٌموآْ هؽّخ، ٌّٓ فبٌطذ لٍٛثُٙ ثْبّخ الإ٠ّبْ، ُفٟ اٌموآْ :" إٌف١َخ ثمٌٛٗ

ِٓ ٍٚلاَ ِٚٛػظخ ٚػجوح، ٚفٟ أفأّولذ ٚرفزؾذ ٌزٍمٝ ِب فٟ اٌموآْ ِٓ هٚػ ّٚٛأ١ٕٔخ ٚ

رٗ، فٙٛ ٠ًٖ اٌمٍت ثبلله، ف١َىٓ كاٌموآْ ّفبء ِٓ اٌٍٍٛٛخ ٚاٌمٍك ٚاٌؾ١وح ٚفوٛ اٌؾيْ ُٚ

٠ٚطّئٓ ٠َٚزْؼو اٌؾّب٠خ ٚالأِٓ ٠ٚوٙٝ ف١َزوٚػ اٌوٙب ِٓ الله ػٓ اٌؾ١بح، ٚاٌمٍك 

 ِٚٓ صُ ٘ٛ هؽّخ ٌٍّإ١ِٕٓ، ٌٚٗ رأص١و ػغ١ت فٟ ، ٚاٌٍٍٛٛخ كاء،ٚاٌّوٗ ٚاٌؾ١وح ٖٔت

إٌفٌ الإَٔب١ٔخ، ٚفٟ اٌموآْ ّفبء ِٓ الإرغب٘بد اٌّقزٍفخ فٟ اٌْؼٛه ٚاٌزفى١و فٙٛ ٠ؼُٖ 

اٌؼمً ِٓ اٌْطٜ، ٠ٚطٍك ٌٗ اٌؾو٠خ فٟ ِغبلارٗ اٌّضّوح ٠ٚىفٗ ػٓ ئٔفبق ٛبلزٗ ف١ّب لا ٠غلٞ 

 ٠ٚأفنٖ ثّٕٙظ ١ٍٍُ ِٚجٛٛ ٠غؼً  ،ٚلا ٠ٕفغ



 اٌفًٖ الأٚي                                                                        الإٛبه اٌؼبَ ٌٍلهاٍخ

 

12 

 

ْٔبٛٗ ِٕزغب ِٚأِٛٔب ٠ٚؼّٖٗ ِٓ اٌْطٜ ٚاٌيًٌ، ٚفٟ اٌموآْ ّفبء ِٓ اٌؼًٍ ٚالأِواٗ 

.  ثٕبء اٌّغزّؼبد ٚرن٘ت ٍلاِزٙب ٚإِٔٙب ّٚٛأ١ٕٔزٙب ٍلٜػٛقالإعزّبػ١خ اٌزٟ د

 عٍّخ ِٓ الأٍجبة الإعزّبػ١خ ٚالإلزٖبك٠خ ٚإٌف١َخ ٚالأٍو٠خ رإصو  ٕ٘بن ونٌه  ٔغل

 ٚ ُثْىً ٚاٙؼ ػٍٝ اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ ٚرَبُ٘ فٟ رلٟٔ َِزٛا٘ب، ٘نا ِب ٠ن٘ت ئ١ٌٗ هٞ

ؽ١ٓ ٠إول أْ اٌّزغ١واد اٌزٟ ٠ّىٓ أْ رلفً فٟ رف١َو رلٟٔ  (Rich et al 1992  )آفوْٚ 

اٌطّأ١ٕٔخ ٌلٜ الأفواك وض١وح ٌٚىٓ ٠ّىٓ الإّبهح ٌٙب ٚإٌظو ِٓ فلاي إٌٛع ٚاٌَلاٌخ، 

اٌّْبوً اٌؼبئ١ٍخ ٚالاوزئبة ٚا١ٌأً، اٌْؼٛه ثؼلَ اٌم١ّخ ٚاٌٖواع ث١ٓ الأّقبٓ ثبلإٙبفخ 

ٍزقلاَ اٌؼمبل١و ٚاٌىؾٛي، وّب ٠ّىٓ ئٙبفخ ِزغ١و ئئٌٝ اٌؼيٌخ الإعزّبػ١خ، ئٌٝ عبٔت ٍٛء 

. رغ١واد كهاٍزٕب ألا ٚ٘ٛ اٌٚغٛٛ إٌف١َخَؽل أُِٙ ألا ٚ٘ٛ 

 اٌزملَ اٌزىٌٕٛٛعٟ اٌَو٠غ ٚاٌٚغٛٛ أْ( 2001) ِٓ عٙزٗ ٠وٜ ِؾّل ٍٛؼذ 

الإلزٖبك٠خ اٌْل٠لح اٌزٟ ٠ز١ّي ثٙب اٌؼٖو اٌؾبٌٟ عؼً ػلَ الأِٓ ٚػلَ اٌَى١ٕخ ٚرلٟٔ 

 ٚمٌه ،عزّبػ١خ ٚاٍؼخ الإٔزْبه، رىبك رًّْ اٌؼبٌُ ثأٍوٖئَِزٜٛ اٌطّأ١ٕٔخ ظب٘وح ٔف١َخ 

 ٍٛاء ِجبّوح أٚ ،ٔز١غخ الإؽجبٛبد اٌزٟ ٠مبثٍٙب الأفواك ٚػغيُ٘ ػٓ ِلاؽمخ ٘نا اٌؼٖو

غ١و ِجبّوح ِّب ٠ْؼوُ٘ ثبٌٚغٛٛ اٌزٟ ثلٚه٘ب رإكٞ ئٌٝ رلٟٔ َِزٜٛ اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ 

فزلاي اٌْق١ٖخ ثىبٍِٙب، وّب ٌٛؽع أْ اٌْؼٛه ثبٌؼيٌخ ئٌّٚب ٘نا اٌْؼٛه ِٓ أصبه ػٍٝ 

. ٠ؼزجو لبٍّب ِْزووب فٟ ؽبلاد ػلَ الإّٛئٕبْ

 ِٓ ؽ١ش الأٍجبة اٌىبِٕخ فٍف رلٟٔ َِزٜٛ اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ ٠ظٙو أْ عٍّخ 

 ٌٚىٓ ِؼظُ ،اٌجؾٛس اٌّٙزّخ ثٙنٖ اٌظب٘وح رإول ػٍٝ ػلح أٍجبة موؤب ثؼٚب ِٕٙب ف١ّب رملَ

اٌلهاٍبد إٌف١َخ اٌؾل٠ضخ ؽبٌٚذ رمٖٟ الأٍجبة اٌفؼ١ٍخ اٌزٟ ٠ّىٓ أْ رإصو ػٍٝ اٌطّأ١ٕٔخ 

إٌف١َخ ٌٚؼً أُ٘ ٍجت ِٓ ّٙٓ ٘نٖ الأٍجبة اٌوئ١َ١خ ٚعٛك ػبًِ اٌٚغٛٛ إٌف١َخ ٌلٜ 

 أٚ ِب ٠َّٝ ثَّز٠ٛبد اٌٚغٜ إٌفَٟ وبف١ب ٌٛؽلٖ وٟ رؼزً اٌٖؾخ إٌف١َخ ٚاٌغ١َّخ ،اٌفوك

 ٠ّٚىٓ اٌمٛي أْ اٌٚغٛٛ ،ثمله ِب رإصو ٛو٠مخ رم١١ُ الأفواك ٚئكهاوُٙ ٌّٖبكه اٌٚغٜ

ٔؾوافبد ئ اٌنٞ ٠إكٞ ئٌٝ ئفواى ،إٌف١َخ ثىً أٔٛاػٙب ٟ٘ ٔزبط اٌزملَ اٌؾٚبهٞ اٌّزَبهع

 ٚئما وبٔذ اٌٚغٛٛ .(2000 ،ٍؼل الإِبهح )رْىً ػجئب ػٍٝ للهح ِٚمبِٚخ اٌفوك فٟ اٌزؾًّ 

ؽزّبي ِمبِٚخ ئ ئلا أٔٙب ٙوٚه٠خ فٟٙ ري٠ل ِٓ الأٌٚٝإٌف١َخ رؼزجو ؽبٌخ ٍٍج١خ فٟ اٌٍٛ٘خ 
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 للهاد أفًٚ، ئ٠ٌٝف رغ١واد ِقزٍفخ ئٌٝ اٌقجواد ثٙلف إٌٛٛي ٗوّب أٔٙب د. الأِواٗ

ٚػٍٝ اٌوغُ ِٓ مٌه فأٗ ئما ىاكد اٌٚغٛٛ إٌف١َخ ػٓ ؽلٚك للهاد اٌفوك ِغ ػلَ للهرٗ 

ػٍٝ اٌزى١ف ِؼٙب ثَوػخ ٚوفبءح ِٕبٍجخ ١ٍىْٛ ٌٙب رأص١و ػىَٟ ػٍٝ اٌؾ١بح اٌغ١َّخ 

(.  1995 ،ؽَٓ ػبكي ػٍٟ )ٚإٌف١َخ ٚالإعزّبػ١خ ٚاٌؼم١ٍخ 

 ٚرؼزجو اٌٚغٛٛ رؾلٞ ػٛاًِ غ١و ٍبهح ٌطبلخ اٌزألٍُ ٚاٌزى١ف ٚالإّٛئٕبْ، ٚاٌزٟ 

ٍزؼلاك ئرؼزّل ػٍٝ و١ّخ اٌْلح أٚ الإٔؼٖبة اٌلاىِخ ٌْٕأح الأِواٗ إٌف١َخ ػٍٝ رى٠ٛٓ ٚ

(.  1986 ،ؽّل ػىبّخأ)اٌفوك 

 ٚلا ه٠ت أْ ٌىً فوك هغجبد لل رزؼبهٗ ِغ اٌج١ئخ ِّب ٠غؼً اٌفوك ٠ؼ١ِ ؽبٌخ ِٓ 

اٌٚغٜ ٌٚىٓ ٌىً فوك أٍٍٛثٗ فٟ ؽً اٌّْىلاد ٚاٌزغٍت ػٍٝ اٌّٛالف اٌّإٌّخ، ئم ٠ٛعل ِٓ 

. ٠َزٍَُ ٠َٕٚؾت ِٓ اٌّٛلف ٕٚ٘بن ِٓ ٠ٍغأ ئٌٝ اٌّٛاعٙخ ٚ٘نا ِب ٠َّٝ ثبٌّٛاعٙخ

ٍزغبثخ الإَٔبْ ٌٍٚغٛٛ اٌٛالؼخ ػ١ٍٗ ئكهاوٗ ٌٙنٖ ئ ِٚٓ اٌّزغ١واد اٌّّٙخ اٌزٟ رؾلك 

اٌٚغٛٛ، ئم أْ هك اٌفؼً اٌنٞ ٠ٖله ػٓ الأفواك ٠ؼزّل ػٍٝ و١ف١خ رف١َو اٌفوك أٚ رم١١ّٗ 

 ٚرم١١ُ ٘نا اٌقطو ١ٌٌ ِغوك ئكهان ث١َٜ ٌؼٕبٕو ٖلأ١ّ٘خ اٌقطو أٚ اٌزٙل٠ل اٌنٞ ٠ٛاعٗ

ٍزللاي ٠زُ ف١ٗ عّغ اٌج١بٔبد ٌزْى١ً الأفىبه ٚاٌزٛلؼبد ٚأٞ رغ١١و فٟ ئٌٚىٕٗ ؽىُ ٚ،اٌّٛلف

 وقٍف١خ اٌّٛلف اٌنٞ رُ ف١ٗ ئكهان اٌّض١و، ٠ّىٓ أْ ٠غ١و ثمٛح ِٓ رف١َو اٌْقٔ ،ػٕٖو ِب

  .(2008 ،١ٌٚل ف١ٍفخ، ِواك ٍؼل)ٌٍّٛلف 

  ، ِٚٓ ٕ٘ب ٠ظٙو أْ ٌْق١ٖخ اٌفوك كٚه أٍبٍٟ فٟ ػلالزٙب ثّٖبكه اٌٚغٜ

ٔؼىبٍٙب ػٍٝ ئفبلإ٘زّبَ ٠ٕؾٖو فٟ كٚه الإٍزؼلاك اٌْقٖٟ فٟ اٌزؼبًِ ِغ ٘نٖ اٌّٖبكه ٚ

اٌٖؾخ اٌجل١ٔخ ٚإٌف١َخ ٌٍفوك، ٚثٙنا اٌٖلك ٠زفك اٌجبؽضْٛ فٟ ٘نا اٌّغبي ػٍٝ أْ ّق١ٖخ 

. اٌفوك ٌٙب كٚه فٟ ٔٛػ١خ الإٍزغبثخ ٌّٖبكه اٌٚغٜ

 ٚ٘ىنا ٠ظٙو أْ ّق١ٖخ اٌفوك رؼل ػبِلا ١ٍٚطب أٚ ِزلافلا رقفف أٚ ري٠ل ِٓ 

فزلاف ّق١ٖبد الأفواك فأُٙ ٠قزٍفْٛ فٟ ئ اٌّٛلف اٌٚبغٜ ػٍٝ اٌفوك، ٚفٟ ٙٛء دٚٛأ

١ِْوا ئٌٝ ( William osler )هيًٚأهكٚك فؼٍُٙ ٌٍّٛالف اٌٚبغطخ، ٚ٘نا ِب ٠إولٖ ١ٍ٠ٚبَ 

 ١ٌٌٚ ٔٛع اٌّوٗ ٘ٛ اٌؼبًِ اٌؾبٍُ فٟ اٌزؼبًِ ػٕل ،أْ ٕفبد اٌّو٠٘ ّٚق١ٖزٗ

٠َزمجً ِٓ  ٚ ٠زْبءَ،ٕٚ٘بن فمل الأًِٞالإٕبثخ ثأؽل الأِواٗ اٌقج١ضخ، فٕٙبن ِٓ ٠ٕٙبه ٚ
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 ثبٌزغٍت ػٍٝ ٚالإ٠ّبْ ثوثبٛخ عبُ ٚثلهعخ ِٓ اٌضمخ ٚاٌزفبؤي فجو ئٕبثزٗ ثّوٗ 

ْ اٌَّبد أٚ اٌٖفبد اٌْق١ٖخ ٌٙب ػلالخ ثٕٛػ١خ الإٍزغبثبد اٌٍَٛو١خ ئاٌّوٗ، ٚػ١ٍٗ ف

 .(1998 ػٍٟ،ػَىوٞ)ٌٍّٛالف اٌّقزٍفخ 

ٔٗ ػٕلِب ٠ىْٛ اٌفوك ثلا ٙغٛٛ فٙنا ٠ؼٕٟ اٌّٛد، ٌٚىٓ أ (1987Sily) ٠ٚموه ١ٍٍٟ 

 وبٌفٛٙٝ ٚالإهرجبن ٍٍج١خّلح اٌٚغٛٛ ٚاٌزؼوٗ اٌّزىوه ٌٙب ِٚب ٠زورت ػ١ٍٗ ِٓ رأص١واد 

 ٚرٕبل٘ فؼب١ٌخ ٍٍٛوٗ ٚػغيٖ ػٓ اٌزفبػً ِغ ،رقبم لواهادئ ٚاٌؼغي ػٓ ،فٟ ؽ١بح اٌفوك

ا٢فو٠ٓ ٚظٙٛه أػواٗ لأِواٗ ع١َّخ ٚغ١و مٌه ِٓ ٔٛاؽٟ الإفزلاي اٌٛظ١فٟ، فاْ 

ػٓ ؽَٓ ػجل اٌّؼطٟ،  )ػزلاي اٌٖؾخ إٌف١َخ ئ٘نا ٠ؼٕٟ أْ رٍه اٌزأص١واد اٌَبٌجخ ِورجطخ ة

2006 .)

أْ الأفواك ١ٌَٛا كائّب ٙؾب٠ب َِز١ٍَّٓ ( Paterson 1997) ٠ٖٚف ثبروٍْٛ 

ٍٍٚج١١ٓ ٌٍّٛالف اٌٚبغطخ اٌزٟ ٠ٛاعٙٛٔٙب، فُٙ ػبكح ٠ؾبٌْٚٛ رم١ًٍ أٚ رقف١ف اٌٚغٛٛ 

عً إُِٔٙ ٍٚى١ٕزُٙ أٚ ّٛأ١ٕٔزُٙ أثٛاٍطخ اٌزفى١و ٚاٌْؼٛه أٚ اٌٍَٛن ثطوق ِؾلكح ِٓ 

إٌف١َخ، ثّؼٕٝ ِٛاعٙخ اٌٚغٛٛ ِٚب ٠غؼً ِٛٙٛع اٌّٛاعٙخ ِٛٙٛػب ٘بِب ٌؼٍّبء إٌفٌ، 

ٍزّواه اٌٚغٛٛ ٚػلَ فؼب١ٌخ الإٍزوار١غ١بد اٌّزجٕبح ِٓ لجً اٌفوك ٚفًْ ٘نٖ ئئلا أْ 

الأٍب١ٌت فٟ ِٛاعٙخ اٌٚغٛٛ رإكٞ ئٌٝ ظٙٛه ثؼ٘ الإٙطواثبد اٌغ١َّخ ٚإٌف١َخ ٟٚ٘ 

اٌزٟ رمبثً ِوؽٍخ الإٔٙبن، اٌّوؽٍخ الأف١وح ٌيٍِخ اٌزى١ف اٌؼبَ ػٕل ١ٍٍٟ ؽ١ش فًْ ِوؽٍخ 

. اٌّمبِٚخ ٠إكٞ ئٌٝ اٌّوٗ اٌغَّٟ أٚ إٌفَٟ ٚفملاْ الأِٓ ٚاٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ

 اٌفوك ٠ظٙو ػوٙب أٚ أوضو ِٓ أػواٗ أْ (1990Kimble) ِٓ عٙزٗ ٠إول و١ّجً 

اٌٚغٛٛ ئما فٍْذ عٙٛك اٌّمبِٚخ ٚالأػواٗ الأ١ٌٚخ ٌٍٚغٛٛ ٍٍج١خ اٌزأص١و، ع١َّخ 

الإٍزضبهح ، رؼٛق اٌّٙبَ ٚاٌٛظبئف اٌّؼوف١خ ٚرفوى ٘وِٛٔبد اٌٚغٜ ، ٚا٢صبه اٌٍَج١خ 

ِفَٙٛ ػبَ ٠ًّْ ا١ٌٚك ٚاٌمٍك ٚالإوزئبة ٚالأػواٗ اٌغ١َّخ ِضً اٌٖلاع، أِب الأػواٗ 

اٌضب٠ٛٔخ ٌٍٚغٜ فٟٙ رْزًّ ػٍٝ الأِواٗ اٌغ١َّخ ٚالأّٔبٛ اٌٍَج١خ ِٓ اٌٍَٛن الإعزّبػٟ 

. ِضً اٌؼلائ١خ ٚاٌؼلٚا١ٔخ ٚالإ٠ّبءاد اٌٍفظ١خ ِضً الإهرغبف ِٕٚٙب رلٟٔ َِزٜٛ اٌطّأ١ٕٔخ

 لل رغؼً اٌٚغٛٛ إٌف١َخ اٌفوك  (1987Wade et Travis   ) ٚؽَت ٚاك ٚرواف١ٌ

ٔؼلاَ اٌمٛح ئ وّب أْ اٌْؼٛه ة،ػوٙخ ٌلإ١ٙٔبه ٚاٌٛلٛع فو٠َخ ٌلأِواٗ اٌغ١َّخ ٚإٌف١َخ
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 ٟ٘ َِججبد أ٠ٚب ٌٍّوٗ ،ٚلٍخ اٌزؾًّ ٚػلَ اٌملهح ػٍٝ اٌزؾىُ فٟ الأؽلاس ٚاٌّْىلاد

اٌغَّٟ ٚإٌفَٟ، فبٌٕبً ٠ّىٓ أْ ٠زؾٍّٛا ٍٕٛاد ِٓ اٌٚغٛٛ ئما ّؼوٚا ثأُٔٙ ٠زؾىّْٛ 

ْ إٌبً ػٕلِب ٠ؼوفْٛ ثأُٔٙ ٍٛف ٠ملِْٛ ػٍٝ أ ٚ، ثٙب٠زٕجئْٛفٟ الأؽلاس أٚ ػٍٝ الألً

ؽَٓ ػجل )فزوح ٙبغطخ أٚ ٠ؼ١ْْٛ فٟ ث١ئخ ٙبغطخ فأُٙ ٠زقنْٚ فطٛح ٌزقف١٘ مٌه 

 .(1992 ،اٌّؼطٟ

ٍزوار١غ١بد اٌزؼبًِ اٌّقزٍفخ ئ ئما فٍْذ أٗ(  1981Winman) وّب ٠إول ٠ّٕٚبْ 

٠جلأ اٌفوك فٟ اٌْؼٛه ثفملاْ الأًِ ٚا١ٌأً ٚاٌؼغي ؽ١ش ٠وٜ أْ اٌّٛلف ٠ٖؼت ػ١ٍٗ ؽٍٗ، 

ؽلاس اٌؾ١بح، ِٚٓ اٌّؾزًّ أْ أ ٚثأٔٗ لا ٠ّىٕٗ اٌزؾىُ أٚ ا١ٌَطوح فٟ ،٠ٚزيا٠ل ٘نا اٌْؼٛه

. ٠إكٞ ٘نا اٌْؼٛه ثب١ٌأً ٚاٌؼغي ئٌٝ ظٙٛه ػلَ الأِٓ ٚفملاْ اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ

 ٠ؼجو ػٓ ػٖؤب اٌؾبٌٟ ثؼٖو اٌمٍك ثبٌوغُ ِٓ الإِىبٔبد اٌٙبئٍخ ٚاٌّىزْفبد 

 ئْ ّؼٛه ،اٌؼل٠لح ٚاٌّقزوػبد اٌٙبئٍخ اٌزٟ ٍقود فٟ ػِّٛٙب ٌوفب١٘خ الإَٔبْ ٍٚؼبكرٗ

ْ ، ٚاٌزٟ رٕؼىٌ ٍٍجب ػٍٝ ؽ١برٗ ٚئٔزبع١زٗ، ٠ٖٚجؼ ئٕباٌفوك ثٙنا اٌمٍك ٘ٛ ّؼٛه ثؼلَ الإُٛ

رٙل٠ل اٌطّأ١ٕٔخ فط١وا ػٍٝ َِزٜٛ اٌّغزّغ ؽ١ّٕب ٠زؼوٗ ٌؼٛاًِ ٙبغطخ ِزٕٛػخ، 

 ٚاٌغٛأت ،٠ٚيكاك ٘نا اٌقطو فٟ ظوٚف اٌؾوٚة ٚاٌىٛاهس ٚالإ١ٙٔبهاد فٟ ِٕظِٛخ اٌم١ُ

 ٔظبَ اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ ٚالأِٓ ٚاٌَى١ٕخ ٚالأِٓ قهؿٔٗ ٞئ ٚثبٌزبٌٟ ف،الإلزٖبك٠خ ٚا١ٌَب١ٍخ

 ٚغبٌجب ِب ٠ورجٜ الأِٓ ثٗ ٌٍزؼج١و ػٓ رٍه اٌؾبعبد ثطو٠مخ رزلاءَ ٚرزٕبٍت ،الإعزّبػٟ

. ِٚؼب١٠و إٌّٛ اٌَٛٞ فٟ عٛأجٗ اٌّزؼلكح اٌؼمٍٟ ِٕٙب ٚإٌفَٟ ٚاٌغَّٟ ٚالإعزّبػٟ

 ِّب ٠َزلػٟ اٌىض١و ِٓ اٌّّبهٍبد اٌْبمح ٚإٌّؾوفخ ِجوهح رؾذ ١َِّبد ِزؼلكح، 

ٚثّب ٠قلَ ِٖبٌؼ ِٕٚبفغ لل ٠فزمل٘ب اٌفوك .ح وً اٌمٛاػل ٚاٌزْو٠ؼبد ٚاٌمٛا١ٔٓ ٚاٌم١ُنِٕٚزٗ

 ِّب ٠ٌٛل ّؼٛه ٚػبٛفخ ٚأفىبها ٍٍٚٛوب لل لا رَٕغُ ِغ اٌّؼب١٠و ،أٚ اٌغّبػخ أٚ اٌّغزّغ

. اٌَبئلح 

عزّبػ١خ ٚرقٖٖبد ِقزٍفخ فأٙب ئؽ١ش أْ اٌغبِؼخ رُٚ ٍٛجخ ٚٛبٌجبد ٠ٕزّْٛ ئٌٝ ث١ئبد 

رؼل أه١ٙخ فٖجخ ٌلهاٍخ اٌٚغٛٛ إٌف١َخ ٌلٜ ٘إلاء اٌطٍجخ ٚػلالزٙب ثبٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ 

:    ِْىٍخ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ فٟ الإعبثخ ػٍٝ اٌَإاي اٌزبٌٟ كٌل٠ُٙ ؽ١ش رزؾل

 ٌلٜ اٌطٍجخ اٌغبِؼ١١ٓ ؟  إٌف١َخ ً٘ رٛعل ػلالخ ث١ٓ اٌٚغٛٛ إٌف١َخ ٚاٌطّأ١ٕٔخ
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:  ٘نٖ الإّىب١ٌخ ٠ّىٓ ٛوػ الأٍئٍخ اٌزب١ٌخ ِٓ 

 ِم١بٍبٌٚغًٛٛ٘ رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ كهعبد أفواك اٌؼ١ٕخ فٟ  -1

 إٌف١َخ رجؼب ٌّزغ١و اٌغٌٕ ؟

 ٙغٛٛ ً٘ رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ كهعبد أفواك اٌؼ١ٕخ فٟ ِمب١٠ٌ اي -2

  ؟رقٖٔ اٌلهاٍٟإٌف١َخ رجؼب ٌّزغ١و اي

 اٌٚغٛٛ ِم١بًً٘ رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ كهعبد أفواك اٌؼ١ٕخ فٟ  -3

 ؟ِىبْ الإلبِخإٌف١َخ رجؼب 

 ٙغٛٛايِم١بًً٘ رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ كهعبد أفواك اٌؼ١ٕخ فٟ  -4

  ؟عبِؼخإٌف١َخ رجؼب ٌّزغ١و اي

 ّٛأ١ٕٔخايِم١بًً٘ رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ كهعبد أفواك اٌؼ١ٕخ فٟ  -5

 ؟ٌغٌٕ إٌف١َخ  رجؼب ٌّزغ١و ا

 اٌطّأ١ٕٔخ ِم١بًً٘ رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ كهعبد أفواك اٌؼ١ٕخ فٟ  -6

  ؟اٌزقٖٔ اٌلهاٍٟإٌف١َخ رجؼب ٌّزغ١و 

 ّٛأ١ٕٔخ ايِم١بًً٘ رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ كهعبد أفواك اٌؼ١ٕخ فٟ  -7

 ؟ِىبْ الإلبِخإٌف١َخ رجؼب ٌّزغ١و 

 اٌطّأ١ٕٔخ ِم١بًً٘ رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ كهعبد أفواك اٌؼ١ٕخ فٟ  -8

 رجؼب ٌّزغ١و اٌغبِؼخ ؟

 :دراضحفرضٍاخ ال- 2

 :انفرضٍح انعايح – 2-1

رٛعل ػلالخ ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بً اٌٚغٛٛ إٌف١َخ ٚاٌلهعخ اٌى١ٍخ 

. ٌّم١بً اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ
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: انفرضٍاخ انجسئٍح  – 2-2

رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ كهعبد أفواك اٌؼ١ٕخ فٟ ِم١بً اٌٚغٛٛ إٌف١َخ رجؼب 1ـ2

. ٌّزغ١و اٌغٌٕ

 إٌف١َخ رجؼب ٙغٛٛرٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ كهعبد أفواك اٌؼ١ٕخ فٟ ِم١بً اي2ـ2

. رقٖٔ اٌلهاٌٍّٟزغ١و اي

رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ كهعبد أفواك اٌؼ١ٕخ فٟ ِم١بً اٌٚغٛٛ إٌف١َخ 3ـ 2

. ِىبْ الإلبِخرجؼب ٌّزغ١و 

إٌف١َخ ٌٚغٛٛ رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ كهعبد أفواك اٌؼ١ٕخ فٟ ِم١بً ا 4ـ 2

 .ٌغبِؼخرجؼب ٌّزغ١و ا

 إٌف١َخ ٌطّأ١ٕٔخرٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ كهعبد أفواك اٌؼ١ٕخ فٟ ِم١بً ا5ـ 2

 .اٌغٌٕرجؼب ٌّزغ١و 

رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ كهعبد أفواك اٌؼ١ٕخ فٟ ِم١بً اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ 6ـ 2

 .اٌزقٖٔ اٌلهاٍٟرجؼب ٌّزغ١و 

 إٌف١َخ اٌطّأ١ٕٔخرٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ كهعبد أفواك اٌؼ١ٕخ فٟ ِم١بً 7ـ2

 .ِىبْ الإلبِخرجؼب ٌّزغ١و 

رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ كهعبد أفواك اٌؼ١ٕخ فٟ ِم١بً اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ 8ـ 2

. رجؼب ٌّزغ١و اٌغبِؼخ

 : أهذاف انذراضحـ3

رٙلف اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ ِلٜ ّؼٛه ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ اٌغيائو١٠ٓ ثبٌٚغٛٛ 

ٍزمٖبء ٛج١ؼخ اٌزأص١و ئ رؾل٠ل ٚئٌٝإٌف١َخ ٚػلالخ مٌه ثطّأ١ٕٔزُٙ إٌف١َخ ٚثنٌه َٔؼٝ 

:  اٌّؾزًّ ٌىً ِٓ اٌّزغ١واد ا٢ر١خ 

 .عٌٕ اٌطبٌت  -1

 .ِزغ١و اٌزقٖٔ اٌلهاٍٟ  -2

 .ِزغ١و ِىبْ الإلبِخ -3
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 .ِزغ١و اٌغبِؼخ اٌزٟ ٠لهً ثٙب اٌطبٌت -4

 .رفبػً ِزغ١و اٌٚغٜ إٌفَٟ ٚاٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ ف١ّب ث١ّٕٙب -5

وّب ٠زغٍٝ ٌٕب ٘لف اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ فٟ ر١ُّٖ أَٔت ّٔٛمط َٔجٟ ٠ٛٙؼ اٌؼلالخ ث١ٓ 

. اٌٚغٛٛ إٌف١َخ ٚاٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ 

 :  رزغٍٝ الأ١ّ٘خ فٟ عبٔج١ٓ :دراضح أهًٍح الـ4

: هًٍح انُظرٌح الأ4-1

ئْ أٞ كهاٍخ ػ١ٍّخ فٟ ِغبي اٌؼٍَٛ الإَٔب١ٔخ ٚاٌؼٍَٛ الإعزّبػ١خ رَزّل أ١ّ٘زٙب ِٓ 

: هرىبى٘ب ػٍٝ ِؾٛهٞ ّٔٙبئ

 .ِلٜ ؽ٠ٛ١خ اٌّٛٙٛع أٚ اٌظب٘وح اٌزٟ رزؼبًِ ِؼٙبـ 

 .عوٞ ػ١ٍٙب اٌلهاٍخداٌْو٠ؾخ أٚ اٌؼ١ٕخ الإَٔب١ٔخ اٌزٟ ـ 

٠ٕٚؼىٌ ٘ناْ اٌّؾٛهاْ فٟ اٌلهاٍخ ِٓ فلاي رطولّٙب لأؽل اٌّٛٙٛػبد اٌجؾض١خ اٌٙبِخ 

. ٚ٘ٛ اٌٚغٛٛ إٌف١َخ ٚػلالزٙب ثبٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ

فٟ ؽ١ٓ ٠زغَل اٌّؾٛه اٌضبٟٔ فٟ أٔٙب هويد ػٍٝ ّو٠ؾخ ٘بِخ ِٓ ّوائؼ اٌّغزّغ ألا ٟٚ٘ 

. اٌطٍجخ اٌغبِؼ١١ٓ 

 :جانرطثٍقًهًٍحالأ2 -4

ئْ الأ١ّ٘خ اٌزطج١م١خ ٌٍلهاٍخ اٌؾب١ٌخ رىّٓ فٟ ئٙبفخ كهاٍخ عل٠لح ئٌٝ عبٔت 

اٌٚغٛٛ إٌف١َخ ٚػلالزٙب – اٌلهاٍبد اٌّقزٍفخ اٌزٟ رٕبٌٚذ ِب ٠ْجٗ ٘نا اٌّٛٙٛع 

ٔزْبه ئعً رٛف١و لبػلح ِٓ اٌج١بٔبد اٌؼ١ٍّخ اٌلل١مخ ػٓ ِلٜ أٚمٌه ِٓ – ثبٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ 

رقبم اٌمواهاد اٌٖؾ١ؾخ ئ٘نٖ اٌظب٘وح ث١ٓ ٍٛجخ اٌغبِؼخ ِٓ ّأٔٙب أْ رَبػل  اٌمبئ١ّٓ ػٍٝ 

. ػٍٝ أٌٍ ١ِلا١ٔخ أٚ رمل٠ُ ثواِظ ٚلبئ١خ أٚ ػلاع١خ أٚ الاص١ٕٓ ِؼب 
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 :ـ ذحذٌذ انًفاهٍى5

:  يفهىو انضغظ انُفط5-1ً

ىك٠بك الإصبهح أٚ اٌؾش اٌٚوٚهٞ ٌٍغَُ ئاٌٚغٜ ٘ٛ ؽبٌخ :" رؼو٠ف ١ٍّو ١ّقبٟٔ 

 ."ٌىٟ ٠لافغ ػٓ ٔفَٗ ػٕلِب ٠ٛاعٗ ثبٌقطو 

ئْ اٌٚغٜ إٌفَٟ ٘ٛ اٌجٍٟ أٚ اٌزّيق اٌنٞ رؼب١ٔٗ ػمٌٕٛب ٚأعَبِٕب   : "٠ٚمٛي أ٠ٚب

الإٍزغبثخ اٌلاف١ٍخ ٌٍٚبغٜ ٚاٌّزّضٍخ فٟ " ٠ؼوف اٌٚغٜ ثأٔٗ : رؼو٠ف فٛىٞ ِؾّل اٌٙبكٞ

ٔقفبٗ ٔظوح الإَٔبْ ،ئ ا١ٌأً، اٌؼغي، الإوزئبة، اٌقٛف،ِْبػو ٍٍج١خ  ٟ٘ اٌْؼٛه ثبٌمٍك

 ."ٌٕفَٗ 

ئْ اٌٚغٜ ١ْ٠و ئٌٝ أٞ رؼبهٗ ِغ الأكاء اٌٛظ١فٟ ٌٍىبئٓ اٌؾٟ ٠ٕٚزظ " : ونٌهوّب ٠مٛي

 ".ٔفؼبي كافٍٟ أٚ رٛروئػٕٗ 

:  انرعرٌف الإجرائً نهضغظ انُفطً

اٌٚغٜ إٌفَٟ ؽبٌخ ِٓ الإصبهح ٚالإٔغلاق ِٓ أوضو أػواٙٗ اٌْؼٛه ثبٌمٍك 

 ٚ٘ٛ ظب٘وح ١ٍىٌٛٛع١خ ِؼملح فٟ الإٍزغبثخ غ١و اٌّؾلٚكح ٚإٌبرغخ ػٓ ػلَ ،ٚالإوزئبة

ٚظ١فخ اٌزؼبًِ ِغ ٘نٖ اٌّزطٍجبد اٌزٟ ،ٚالإرياْ ِب ث١ٓ اٌطبٌت فٟ أكهان ٚأكاء اٌّزطٍجبد

 ٘ٛ اٌلهعخ اٌزٟ ٠ؾًٖ كهاٍزٕب ٚاٌٚغٜ إٌفَٟ فٟ ة،رإصو ٍٍجب فٟ ٕؾخ ٚٔف١َخ اٌطبي

. (ِٓ ئػلاك اٌجبؽش) ػ١ٍٙب اٌطبٌت فٟ ِم١بً اٌٚغٜ إٌفَٟ

 : يفهىو انطًأٍَُح انُفطٍح5-2

اٌطّأ١ٕٔخ ثأٔٙب ّؼٛه اٌفوك ثأٔٗ ِؾجٛة  (Kerns.2001:69 .81 ) و١وا٠ٌٔؼوف

 ٚئكهاوٗ أْ ، ٚٔلهح ّؼٛهٖ ثبٌقطو ٚاٌزٙل٠ل،ٟٚ٘ لٍخِٚمجٛي ِٚمله ِٓ لجً ا٢فو٠ٓ

ا٢فو٠ٓ مٚٞ الأ١ّ٘خ إٌف١َخ فٟ ؽ١برٗ َِزغ١جْٛ ٌؾبعبرٗ ِٚزٛاعلْٚ ِؼٗ ثل١ٔب ٚٔف١َب 

 .(616 :2003،ِق١ّو) " الأىِبدٌوػب٠زٗ ٚؽّب٠زٗ َِٚبٔلرٗ ػٕل 

ِٓ وً فوك أ أٚ ،ٚرؼوف اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ ثأٔٙب الأِٓ إٌفَٟ ٚ٘ٛ الأِٓ اٌْقٖٟ

ْ ِطبٌت ّٖٔٛ ِؾممخ أػٍٝ ؽلا ٚاٌْقٔ ا٢ِٓ ٔف١َب ٘ٛ اٌنٞ ٠ْؼو أْ ؽبعبرٗ ِْجؼخ ٚ

ٚأْ اٌّمِٛبد الأٍب١ٍخ ٌؾ١برٗ غ١و ِؼوٙخ ٌٍقطو ٚالإَٔبْ ا٢ِٓ ٔف١َب ٠ىْٛ فٟ ؽبٌخ 

 .(12: 1988،ى٘واْ )ِٕٟ أرٛاىْ أٚ رٛافك 
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ٚرؼوف ونٌه ثأٔٙب اٌْؼٛه ثبٌٙلٚء ٚالأِٓ، ٚاٌجؼل ػٓ اٌمٍك ٚالإٙطواة ٚاٌٚغٜ، 

ٟٚ٘ ّؼٛه ٙوٚهٞ ٌؾ١بح اٌفوك ٚاٌّغزّغ،٠ؾٌ ف١ٙب اٌفوكثأزّبئٗ ٌٍغّبػخ ٚأْ ٌٗ كٚه 

 (.2: 1996اٌوث١غ،).ف١ٙب،٠ىْٛ أِٓ ل١ًٍ اٌْؼٛه ثبٌقطو ٚاٌمٍك

  ٚالأِٓ اٌنارٟ ٚاٌزى١فرٛافكٚرؼوف اٌطّأ١ٕٔخ ئعوائ١ب ِٓ فلاي ٘نٖ اٌلهاٍخ ؽبٌخ ِٓ اي

  ٠ْؼو ف١ٙب اٌفوك اٌطبٌت ثاّجبع ؽبعبرٗ اٌّقزٍفخ ٚرزجلٜ ِٓ فلاي اٌلهعخ اٌى١ٍخ،إٌفَٟ

 .(ِٓ ئػلاك اٌجبؽش) ِم١بً اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخاٌزٟ ٠ؾًٖ ػ١ٍٙباٌطبٌت فٟ

 :  انطهثح انجايع3ٍٍٍـ5

٠مٖل ثبٌطٍجخ اٌغبِؼ١١ٓ فٟ ٘نٖ اٌلهاٍخ ػ١ٕخ ِٓ ٍٛجخ ٚٛبٌجبد ٠ياٌْٚٛ اٌلهاٍخ 

 . ٍٕخ24 ٍٕخ  ٚ 19ٍُٕٙ ٠زواٚػ ث١ٓ - 3-2-1ثغبِؼخ اٌغيائو 
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 :انذراضاخ انطاتقح 

 ئْ ِٛا١ٙغ اٌٚغٛٛ إٌف١َخ ٚاٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ ٌلٜ اٌطٍجخ اٌغبِؼ١١ٓ ىاك الإ٘زّبَ 

ثٙب فٟ ا٢ٚٔخ  الأف١وح ؽ١ش إٔجؼ اٌجؾش ف١ّب ٠قٔ اٌغبِؼخ ِٓ الإ٘زّبِبد اٌىجوٜ اٌزٟ 

رْغً اٌمبئ١ّٓ ػٍٝ لطبع اٌزؼ١ٍُ اٌغبِؼٟ ، ٚرٕؾٖو فٟ رمل٠ُ أهلبَ ػٓ َٔجخ اٌطٍجخ  ٚرٛفو 

 .ا١ٌٙبوً اٌمبػل٠خ ، ٌُٚ رّزل ئٌٝ ِؼوفخ اٌغٛأت الأفوٜ اٌزٟ رورجٜ ثٖؾخ اٌطبٌت إٌف١َخ

فٟ ٘نا اٌجؾش ٍٕؾبٚي ِؼوفخ ٛج١ؼخ اٌؼلالخ اٌّٛعٛكح ث١ٓ اٌٚغٛٛ إٌف١َخ 

ٚاٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ ٌلٜ اٌطٍجخ اٌغبِؼ١١ٓ، ؽ١ش لّٕب ثبفز١به ِغّٛػخ ِٓ اٌلهاٍبد لا رٍُ 

ثبٌّٛٙٛع ِجبّوح، ٌٚىٕٙب رٌّ عبٔجب ِٓ عٛأجٗ ِٓ ؽ١ش فٖبئٔ أفواك اٌؼ١ٕخ ٚرْبثٗ 

اٌّزغ١واد اٌّلهٍٚخ الأِو اٌنٞ ٍبػلٔب فٟ الاٍزفبكح ِٕٙب ٌقلِخ ٘نا اٌجؾش ٍٛاء ِٓ 

 :إٌبؽ١خ إٌّٙغ١خ أٚ ِٓ إٌبؽ١خ إٌظو٠خ ٚلل لّٕب ثزم١َُ ٘نٖ اٌلهاٍبد ئٌٝ ل١َّٓ

ؽ١ش اؽزٜٛ اٌمَُ الأٚي كهاٍبد رٕبٌٚذ اٌٚغٛٛ إٌف١َخ ٚػلالزٙب ثجؼ٘ اٌّزغ١واد 

الأفوٜ ٚلل لَّذ ئٌٝ كهاٍبد ػوث١خ ٚأعٕج١خ، ث١ّٕب رٕبٚي اٌمَُ اٌضبٟٔ كهاٍبد رٕبٌٚذ 

اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ ٚػلالزٙب ثجؼ٘ اٌّزغ١واد الأفوىٓ ونٌه لَّذ ئٌٝ كهاٍبد ػوث١خ 

 .ٚأفوٜ أعٕج١خ

 غ١و إٔٔب ٌُ ٔغل كهاٍبد رٕبٌٚذ ِزغ١وٞ اٌٚغٛٛ إٌف١َخ ٚػلالزٙب ثبٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ 

 .ٌلٜ اٌطٍجخ اٌغبِؼ١١ٓ ٚمٌه فٟ ؽلٚك ػٍّٟ

 :أولا ـ انذراضاخ انرً ذُاوند انضغىط انُفطً

 : دراضاخ عرتٍح–أ 

 (:1992)دراضح حطٍ يحًذ عثذ انًعطً - 1

ٙغٛٛ اٌؾ١بح ٚػلالزٙب ثبٌٖؾخ إٌف١َخ ٚثؼ٘ "  اٌلهاٍخ وبٔذ رؾذ ػٕٛاْ 

أٔضٝ رواٚؽذ  (78)موٛه ٚ (90) فوك 168رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ " ِزغ١واد اٌْق١ٖخ 

ٍٕخ ٌٚزؾم١ك أ٘لاف اٌلهاٍخ لبَ اٌجبؽش ثبٍزقلاَ أكار١ٓ ّ٘ب  (50-23)أػّبه اٌؼ١ٕخ ِب ث١ٓ 

 .اٍزج١بْ ٙغٛٛ أؽلاس اٌؾ١بح ِٚم١بً اٌٖؾخ إٌف١َخ
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 ٚرٍٕٛذ اٌلهاٍخ ئٌٝ ٚعٛك ػلالخ اهرجب١ٛخ ِٛعجخ كاٌخ ئؽٖبئ١ب ث١ٓ ٙغٛٛ أؽلاس 

اٌؾ١بح ٚع١ّغ الأػواٗ الإو١ٕ١ٍى١خ اٌّو١ٙخ ٌلٜ ػ١ٕخ اٌنوٛه ٚثؼ٘ الأػواٗ فٟ ػ١ٕخ 

 .الإٔبس ٚاٌؼ١ٕخ وىً 

 (:1994)دراضح حطٍ عثذانًعطً - 2

 لبَ ثلهاٍخ ٙغٛٛ أؽلاس اٌؾ١بح ٚأٍب١ٌت ِٛاعٙزٙب كهاٍخ ؽٚبه٠خ ِمبهٔخ ػٍٝ 

اٌّغزّغ اٌّٖوٞ ٚالأل١َٟٔٚ رٙلف اٌلهاٍخ ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ ِلٜ رأص١و ؽٚبهح ٚصمبفخ 

أعو٠ذ اٌلهاٍخ ػٍٝ , وً ِغزّغ فٟ اٍزغبثبرُٙ ٌٚغٛٛ أؽلاس اٌؾ١بح ٚأٍب١ٌت ِٛاعٙزٙب

ٛبٌت ٚٛبٌجخ  ُِٕٙ  (385)ٛبٌت ٚٛبٌجخ ثٍغ ػلك أفواك اٌؼ١ٕخ اٌّٖو٠خ  (682)ػ١ٕخ لٛاِٙب 

  172)ُِٕٙ  ( ٛبٌت ٚٛبٌجخ297)ٚثٍغ ػلك اٌؼ١ٕخ الأل١َ١ٔٚخ  ( ئٔبس180 موٛه 205ٚ)

، ٌٚزؾم١ك أ٘لاف اٌلهاٍخ لبَ اٌجبؽش ثاٍزقلاَ ئٍزج١بْ أٍب١ٌت ِٛاعٙخ ( ئٔبس125موٛه ٚ

 :أؽلاس اٌؾ١بح ٚئٍزج١بْ ٙغٛٛ أؽلاس اٌؾ١بح ِٓ ئػلاك اٌجبؽش أظٙود ٔزبئظ اٌلهاٍخ ثأٔٗ

رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ اٌؼ١ٕخ اٌّٖو٠خ ٚاٌؼ١ٕخ الأل١َ١ٔٚخ فٟ الإؽَبً - 

 .ثٚغٛٛ اٌؾ١بح ٌٖبٌؼ اٌّٖو١٠ٓ 

رٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ اٌؼ١ٕخ اٌّٖو٠خ ٚاٌؼ١ٕخ الإٔل١َ١ٔٚخ فٟ ٛو٠مخ ئكهان - 

أؽلاس اٌؾ١بح اٌٚبغطخ فمل وبْ اٌّٖو٠ْٛ ِزأصو٠ٓ ٍٍج١ب ثْىً أوجو ثٙنٖ الأؽلاس فٟ ؽ١ٓ 

 . ِزأصو٠ٓ ئ٠غبث١ب أغل الأل١١َ١ٔٚٓ وبٔٛ

 (:1995)دراضح يحًذ َثٍم انحطٍ - 3

َِزٜٛ ِٖٚبكه اٌٚغٜ إٌفَٟ ٌلٜ ٍٛجخ إٌَخ "  وبٔذ اٌلهاٍخ رؾذ ػٕٛاْ 

، وبٔذ اٌلهاٍخ رٙلف ئٌٝ "الأٌٚٝ ٚاٌضبٟٔ فٟ و١ٍبد اٌغبِؼخ اٌقبٕخ فٟ ػّبْ ٚاٌيهلبء

اٌزؼوف ػٍٝ َِز٠ٛبد اٌٚغٜ إٌفَٟ ِٖٚبكه٘ب ٌلٜ ٍٛجخ إٌَخ الأٌٚٝ ٚاٌضب١ٔخ  فٟ و١ٍبد 

ٛبٌت ٚٛبٌجخ،  (500)اٌّغزّغ اٌقبٓ فٟ ػّبْ ٚاٌيهلبء، لبِذ اٌلهاٍخ ػٍٝ ػ١ٕخ ػلك٘ب 

ٌزؾم١ك أ٘لاف اٌلهاٍخ ئٍزقلَ اٌجبؽش ِم١بً اٌٚغٜ إٌفَٟ ِٓ ئػلاك اٌجبؽش ٚرٍٕٛذ 

 : اٌلهاٍخ ئٌٝ إٌزبئظ اٌزب١ٌخ 

أْ ِٖبكه اٌٚغٜ إٌفَٟ الأوضو ١ّٛػب ٌلٜ اٌطٍجخ ٟ٘ اٌٚغٛٛ الأٍو٠خ ثؼل٘ب ٠أرٟ - 

 .أٍٍٛة اٌّلهً ٚوفبءرٗ ثؼل٘ب ٙغٛٛ اٌى١ٍخ ٚالإكاهح ٚالأوبك١ّ٠خ
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وّب رٍٕٛذ اٌلهاٍخ ئٌٝ أْ َِزٜٛ اٌٚغٜ إٌفَٟ ٌلٜ الإٔبس وبْ أػٍٝ ِٕٗ ػٕل اٌنوٛه - 

 (:2000)دراضح شهلا الأطرظ - 4

ِٖبكه اٌٚغٜ إٌفَٟ ٚاٍزوار١غ١بد اٌزٛافك ٌلٜ "  وبٔذ اٌلهاٍخ رؾذ ػٕٛاْ 

 ". ٍٛجخ إٌَخ الأٌٚٝ ٚإٌَخ اٌواثؼخ فٟ اٌغبِؼخ الأهك١ٔخ

٘لفذ اٌلهاٍخ ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ ِٖبكه َِٚز٠ٛبد اٌٚغٛٛ إٌف١َخ اٌزٟ ٠ٛاعٙٙب 

اٌطٍجخ، ٚونٌه اٌزؼوف ػٍٝ اٌفوٚق ث١ٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس ِٓ ؽ١ش اٌٚغٛٛ اٌزٟ ٠ٛاعٙٛٔٙب، 

ٛبٌت ٚٛبٌجخ  ٌزؾم١ك أ٘لاف اٌلهاٍخ ئٍزقلِذ اٌجبؽضخ  (941)وبٔذ اٌؼ١ٕخ رىٛٔذ ِٓ 

ئٍزج١بْ ِٖبكه اٌٚغٛٛ إٌف١َخ،ٚئٍزج١بْ اٌزٛافك وبٔذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ  أّبهد ئٌٝ أْ 

اٌٚغٛٛ الأوبك١ّ٠خ ٚالإٔفؼب١ٌخ ٚاٌٚغٛٛ : ِٖبكه اٌٚغٛٛ اٌزٟ ٠ٛاعٙٙب اٌطٍجخ ٟ٘ 

الاعزّبػ١خ، ٚالالزٖبك٠خ ٚاٌٚغٛٛ اٌْق١ٖخ، ٚرٍٕٛذ ئٌٝ ٚعٛك فوٚق ث١ٓ اٌنوٛه 

 .ٚالإٔبس فٟ اٌٚغٜ إٌفَٟ ٌٖبٌؼ الإٔبس

 :(2004)دراضح يحًذ - 5

اٌؼلالخ ث١ٓ اٌٚغٛٛ إٌف١َخ ٚاٌزؾ١ًٖ الأوبك٠ّٟ ٌلٜ اٌطٍجخ "  ػٕٛاْ اٌلهاٍخ 

٘لفذ اٌلهاٍخ ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌٚغٛٛ إٌف١َخ ٚاٌزؾ١ًٖ " اٌغبِؼ١١ٓ

الأوبك٠ّٟ ٚ٘لفذ ونٌه ئٌٝ ِؼوفخ اٌفوٚق ث١ٓ اٌٚغٛٛ ػٕل اٌطٍجخ فٟ اٌفًٖ اٌلهاٍٟ  

ٛبٌت ٚٛبٌجخ ِٓ عبِؼخ اٌَٛكاْ  (476)ٚرجؼب ٌٍزقٖٔ اٌلهاٍٟ ٚلل ثٍغ ؽغُ اٌؼ١ٕخ 

ٛبٌت ٚٛبٌجخ ِٓ عبِؼخ ٚاك ا١ًٌٕ، ِٚٓ ٍٛجخ اٌم١َّٓ الأٚي ٚاٌواثغ، ِٓ و١ٍبد  (475)ٚ

 : ػ١ٍّخ ٚو١ٍبد ئَٔب١ٔخ ٚرٍٕٛذ اٌلهاٍخ ئٌٝ إٌزبئظ اٌزب١ٌخ

ٚعٛك ػلالخ ئهرجب١ٛخ كاٌخ ئؽٖبئ١ب ث١ٓ ٔٛع اٌٚغٛٛ إٌف١َخ ٚاٌزؾ١ًٖ الأوبك٠ّٟ ٌلٜ - 

 .أفواك اٌؼ١ٕخ

 .ػلَ ٚعٛك فوٚق كاٌخ ئؽٖبئ١ب ث١ٓ ٔٛع اٌٚغٛٛ ٌٍغٌٕ- 

ػلَ ٚعٛك فوٚق كاٌخ ئؽٖبئ١ب ث١ٓ ٔٛع اٌٚغٛٛ رجؼب ٌٍفًٖ اٌلهاٍٟ ٚرجؼب ٌٍزقٖٔ - 

 .اٌلهاٍٟ
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ٚعٛك فوٚق كاٌخ ئؽٖبئ١ب ث١ٓ ٔٛع اٌزقٖٔ رجؼب ٌٍَىٓ ٚوبٔذ أوضو اٌؼٛاًِ رأص١وا فٟ - 

اٌزؾ١ًٖ الأوبك٠ّٟ ٟ٘ اٌؼٛاًِ الالزٖبك٠خ ٚالاعزّبػ١خ ٚالأٍو٠خ ٚاٌٝ ؽل ِب الأوبك١ّ٠خ 

 .ٚاٌنار١خ اٌّورجطخ ثؼبًِ اٌغٌٕ

 (:2006)دراضح دخاٌ وانحجار- 6

اٌٚغٛٛ إٌف١َخ ٚػلالزٙب ثبٌٖلاثخ إٌف١َخ ٌلٜ ٍٛجخ اٌغبِؼخ :"  ػٕٛاْ اٌلهاٍخ 

٘لفذ ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ َِزٜٛ اٌٚغٛٛ إٌف١َخ ِٖٚبكه٘ب ٌلٜ اٌطٍجخ " الإٍلا١ِخ ثغيح 

ٛبٌت ٚٛبٌجخ ئٍزقلَ اٌجبؽضبْ  (541)ٚػلالزٙب ثَّزٜٛ اٌٖلاثخ ٌل٠ُٙ وبٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ 

 : ئٍزج١بْ اٌٚغٛٛ إٌف١َخ ٚئٍزج١بْ اٌٖلاثخ إٌف١َخ رٍٕٛذ اٌلهاٍخ ئٌٝ إٌزبئظ اٌزب١ٌخ

ـ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ فٟ َِزٜٛ اٌٚغٛٛ إٌف١َخ ػلٜ ٙغٛٛ اٌج١ئخ اٌغبِؼخ 

 .رؼيٜ ٌّزغ١و اٌغٌٕ ٌٖبٌؼ اٌنوٛه

ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ فٟ َِزٜٛ اٌٚغٛٛ إٌف١َخ ػلٜ الأٍو٠خ ٚاٌّب١ٌخ رؼيٜ - 

 .ٌّزغ١و اٌزقٖٔ اٌلهاٍٟ ٌٖبٌؼ اٌطٍجخ اٌؼ١١ٍّٓ

ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ فٟ َِزٜٛ اٌٚغٛٛ إٌف١َخ ػلٜ اٌلها١ٍخ ٚٙغٛٛ - 

 .ث١ئخ اٌغبِؼخ رؼيٜ ٌّزغ١و اٌلفً اٌْٙوٞ

ٚعٛك ػلالخ ئهرجب١ٛخ ٍبٌجخ ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ اٌطٍجخ فٟ َِزٜٛ اٌٚغٛٛ إٌف١َخ - 

 .ٚاٌٖلاثخ

 (:2008)دراضح انثُا أَىر- 7

، "اٌّٛالف اٌؾ١بر١خ اٌٚبغطخ ٌلٜ ٍٛجخ عبِؼخ  الألٖٝ ثّؾبفظخ غيح " ػٕٛاْ اٌلهاٍخ 

وبٔذ رٙلف اٌلهاٍخ ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ الأ١ّ٘خ إٌَج١خ لأثؼبك اٌّٛالف اٌؾ١بر١خ اٌٚبغطخ ٌلٜ 

ٛلاة عبِؼخ الألٖٝ ٚاٌزؼوف ػٍٝ اٌفوٚق ث١ٓ اٌغ١َٕٓ فٟ ِٛالف اٌؾ١بح اٌٚبغطخ ٚلل 

ٛبٌجخ ٚرٍٕٛذ إٌزبئظ ئٌٝ أْ اٌّٛالف  (100)ٛبٌت ٚ (100)رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ 

الأفؼب١ٌخ فٟ اٌّورجخ الأٌٚٝ صُ ر١ٍٙب اٌّٛالف اٌلها١ٍخ، ٚاٌْق١ٖخ صُ ر١ٍٙب اٌّٛالف اٌٖؾ١خ 

ٚالالزٖبك٠خ صُ أف١وا وبٔذ اٌّٛالف الأٍو٠خ ٚالاعزّبػ١خ، وّب أظٙود اٌلهاٍخ ػلَ ٚعٛك 

فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ فٟ أثؼبك اٌّٛالف اٌؾ١بر١خ اٌٚبغطخ رؼيٜ ٌّزغ١و اٌغٌٕ ِب ػلا 

 .ثؼ٘ اٌّٛالف اٌؾ١بر١خ اٌٖؾ١خ اٌٚبغطخ ٚلل وبٔذ اٌفوٚق ٌٖبٌؼ الإٔبس
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 (:2009)دراضح َىال ضٍذ - 8

رـأص١و اٌٚغٜ إٌفَٟ ػٍٝ اٌلافؼ١خ ٌلأغبى ٌلٜ اٌزلا١ِن اٌّمج١ٍٓ ػٍٝ :" ػٕٛاْ اٌلهاٍخ 

وبٔذ رٙلف اٌلهاٍخ ئٌٝ ِؼوفخ رأص١و اٌٚغٜ إٌفَٟ ػٍٝ " اِزؾبْ اٌجىبٌٛه٠ب فٟ اٌغيائو

اٌلافؼ١خ ٌلإٔغبى ٌلٜ اٌزلا١ِن، ِٚؼوفخ اٌفوٚق ث١ٓ اٌغ١َٕٓ فٟ اٌٚغٛٛ إٌف١َخ، ئٍزقلِذ 

اٌجبؽضخ ِم١بً اٌٚغٜ إٌفَٟ ِٓ ئػلاك٘ب ِٚم١بً اٌلافؼ١خ ٌلأغبى ٌلأٛفبي ٚاٌواّل٠ٓ ِٓ 

ٚلل رٍٕٛذ اٌلهاٍخ ئٌٝ ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ  ( ١٘Hirmatzوِبري)ئػلاك 

ث١ٓ اٌغ١َٕٓ فٟ اٌٚغٛٛ إٌف١َخ، ٚأْ اٌزلا١ِن اٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ ٙغٜ ٔفَٟ رىْٛ كافؼز١ُٙ 

ٌلأغبى أؽَٓ ِٓ اٌزلا١ِن اٌن٠ٓ ١ٌٌ ٌل٠ُٙ ٙغٜ ، ٚرٍٕٛذ ونٌه ئٌٝ أْ ٌٍٚغٜ إٌفَٟ 

 .رأص١و ػٍٝ اٌلافؼ١خ ٌلأغبى ٌلٜ اٌزلا١ِن

 (:2011)دراضح انضرٌثً - 9

ػلالخ اٌٚغٛٛ  إٌف١َخ ثأٍب١ٌت ِٛاعٙخ اٌٚغٛٛ ٚاٌوٙب اٌٛظ١فٟ "ػٕٛاْ اٌلهاٍخ  

٘لفذ اٌلهاٍخ ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ ِلٜ ئٔزْبه اٌٚغٛٛ إٌف١َخ ٌلٜ " ٚكافؼ١خ ٌلأغبى 

ِلهٍٟ اٌزؼ١ٍُ اٌضبٔٛٞ فٟ كِْك ٕٕٚؼبء ٚاٌزؼوف ػٍٝ ٛج١ؼخ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌٚغٛٛ 

ٍٛه٠ب ٚ  (321)ِلهٍب ِٚلهٍخ ُِٕٙ  (773)إٌف١َخ ٚأٍب١ٌت ِٛاعٙزٙب وبْ أفواك اٌؼ١ٕخ 

٠ّٕٟ، ئٍزقلَ اٌجبؽش ِم١بً اٌٚغٛٛ إٌف١َخ ِٚم١بً ِٛاعٙخ اٌٚغٛٛ إٌف١َخ  (452)

 :ِم١بً اٌوٙب اٌٛظ١فٟ، ِٚم١بً كافؼ١خ الأغبى، وبٔذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ وبٌزبٌٟ

ئٔزْبه أٍٍٛة ٍٛت اٌَّبػلح ِٓ ا٢فو٠ٓ أوضو ئرجبػب ِٓ لجً اٌّله١ٍٓ فٟ ِٛاعٙزُٙ - 

 .ٌٍٚغٛٛ 

 .رأص١و اٌزقٖٔ ٚاٌقجوح فٟ اٌٚغٛٛ إٌف١َخ- 

 .ـ رأص١و اٌزقٖٔ ٚاٌجٍل فٟ الأٍب١ٌت الإ٠غبث١خ ٌّٛاعٙخ اٌٚغٛٛ إٌف١َخ 

ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ ِزٍٛطبد كهعبد ِلهٍٟ كِْك ٕٕٚؼبء فٟ - 

 .اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍٚغٛٛ إٌف١َخ ٚأٍب١ٌت ِٛاعٙخ اٌٚغٛٛ ٌٖبٌؼ ِلهٍٟ ا١ٌّٓ
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 :انذراضاخ الأجُثٍح- ب

 :(James candell 1984 )دراضح جًٍص كاَذل- 1

 " الا٘زّبَ الاعزّبػٟ ٌّؾمك اصو ٙغٛٛ اٌؾ١بح  " ػٕٛاْ اٌلهاٍخ 

٘لفذ اٌلهاٍخ ئٌٝ ِؼوفخ اٌؼلالخ ث١ٓ ؽغُ ٙغٛٛ  اٌؾ١بح ٚالإ٘زّبَ الإعزّبػٟ ٌلٜ اٌفوك 

ونٌه ٘لفذ ئٌٝ فؾٔ أصو الإ٘زّبَ الإعزّبػٟ فٟ رؾم١ك الأػواٗ اٌزٟ رَججٙب اٌٚغٛٛ 

إٌف١َخ ِٚؼوفخ اٌؼلالخ ث١ٓ الإ٘زّبَ الإعزّبػٟ، ٚوً ِٓ اٌمٍك ٚالإوزئبة ٚاٌؼلٚا١ٔخ ٌلٜ 

اٌن٠ٓ ١ٌُٙ ٙغٛٛ ؽ١بر١خ ِورفؼخ ٚاٌن٠ٓ ٌل٠ُٙ ٙغٛٛ ِٕقفٚخ، رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ   

ٛبٌت،  ٛجمذ ػ١ٍُٙ أكٚاد اٌلهاٍخ ٚثؼل ػبَ  (32) ٛبٌجخ ٚ (55)ُِٕٙ  (ٛبٌت ٚٛبٌجخ87) 

 :أػ١ل رطج١ك الأكٚاد ػ١ٍُٙ ِوح أفوٜ ئٍزقلَ اٌجبؽش فٟ اٌلهاٍخ الأكٚاد اٌزب١ٌخ 

 .Candellِم١بً الا٘زّبَ الاعزّبػٟ ئػلاك اٌجبؽش - 1

 .1973لبئّخ الا٘زّبَ الاعزّبػٟ ٚ٘ٛ ِٓ ئػلاك عو٠فو ٚآفوْٚ - 2

 .1967لبئّخ ئػبكح اٌزٛافك الاعزّبػٟ ِٓ ئػلاك كهاٟ٘ ٌّٚ٘ٛي - 3

 .1965لبئّخ اٌزأص١و اٌؼبٛفٟ اٌّزؼلك ٚ٘ٛ ِٓ ئػلاك ووِبْ ٌٚٛث١ٓ - 4

 :ِٓ أُ٘ إٌزبئظ اٌزٟ رٍٕٛذ ئ١ٌٙب اٌلهاٍخ 

 .٠ٛعل اهرجبٛ ٍبٌت كاي ئؽٖبئ١ب ث١ٓ الا٘زّبَ الاعزّبػٟ ٚػلك اٌقجواد اٌٚبغطخ- 1

 .رٛعل ػلالخ اهرجب١ٛٗ ِٛعجخ ث١ٓ ٙغٛٛ اٌؾ١بح ٚث١ٓ اٌمٍك ٚالاوزئبة ٚاٌؼلٚا١ٔخ- 2

 .(اٌمٍك ٚالاوزئبة،  اٌؼلٚا١ٔخ )رٛعل ػلالخ اهرجب١ٛٗ ٍبٌجخ ث١ٓ الأػواٗ إٌف١َخ - 3

 .رأص١و الا٘زّبَ الاعزّبػٟ ػٍٝ ٙغٛٛ اٌؾ١بح فٟ فف٘ ئكهان ٙغٛٛ اٌؾ١بح - 4

 (:kim 1997)دراضح كٍى - 2

" اٌٚغٛٛ إٌف١َخ ٌلٜ اٌطٍجخ فٟ ا١ٌٖٓ ٚوٛه٠ب ٚا١ٌبثبْ " وبٔذ كهاٍخ و١ُ رؾذ ػٕٛاْ 

وبٔذ أ٘لاف اٌلهاٍخ ِمبهٔخ صمبف١خ ٌج١ئبد ِقزٍفخ فٟ َِز٠ٛبد اٌٚغٛٛ إٌف١َخ، ِٕٙب اٌج١ئخ 

ا١ٕ١ٌٖخ ٚاٌىٛه٠خ ٚا١ٌبثب١ٔخ، ٌزؾم١ك أ٘لاف اٌجؾش ئٍزقلَ اٌجبؽش ِم١بً اٌٚغٛٛ اٌقبٓ 

ثطٍجخ اٌغبِؼخ، ٚلبئّخ ٌّواعؼخ ٛوق اٌزؼبًِ ِؼٙب، ِم١بً الأػواٗ اٌغ١َّخ، ِٚٓ أُ٘ 

 :إٌزبئظ اٌزٟ رٍٕٛذ ئ١ٌٙب اٌلهاٍخ
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 أػٍٝ ِٓ اٌطٍجخ ْرٛعل فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ فٟ َِزٜٛ اٌٚغٛٛ ٌلٜ اٌطٍجخ ا١ٕ١ٌٖٟ- 

 .اٌىٛه١٠ٓ ٚا١ٌبثب١١ٔٓ

 .ِٖبكه اٌٚغٛٛ اٌزٟ لو٘ب اٌطٍجخ ا١ٕ١ٌْٖٛ أوضو ِمبهٔخ ثبٌطٍجخ ا١ٌبثب١١ٔٓ ٚاٌىٛه١٠ٓ- 

  (:Johansson 1991)دراضح جىَطىٌ  -  3

فؼب١ٌخ ثؤبِظ ٌٍزؾىُ فٟ اٌٚغٛٛ إٌف١َخ ٌقف٘ اٌمٍك ٚالاوزئبة ٌلٜ " رؾذ ػٕٛاْ 

 ". اٌطبٌجبد اٌّّوٙبد 

 اٌجؤبِظ ٘نا ٠ؼزّل ػٍٝ رؼل٠ً اٌزٖٛهاد اٌّؼوف١خ ٚاٌن١ٕ٘خ ٚاٌٍَٛو١خ ٚرله٠جبد 

الإٍزوفبء اٌؼمٍٟ ٌقف٘ َِز٠ٛبد اٌٚغٜ إٌفَٟ ٚاصو مٌه ػٍٝ اٌمٍك ٚالاوزئبة ثبٌّزبثؼخ 

ٛبٌجخ ِّٓ ٠ؼبْٔٛ أِواٙب ِورفؼخ ِٓ اٌمٍك ٚالاوزئبة، ِٚٓ أُ٘  (76 )وبٔذ اٌؼ١ٕخ رجٍغ

 :إٌزبئظ اٌّزًٕٛ ئ١ٌٙب

ٚعٛك اصو كاي ئؽٖبئ١ب ٌغٍَبد رؼل٠ً اٌزٖٛهاد اٌّؼوف١خ ٚاٌن١ٕ٘خ فٟ فف٘ اصو - 

 اٌّؼوف١خ داٌٚغٛٛ إٌف١َخ ِٚٓ صُ فف٘ اٌمٍك ٚالاوزئبة ِّب ٠ج١ٓ أ١ّ٘خ رؼل٠ً اٌجٕبءا

 .اٌّْجٛ٘خ ٌلٜ اٌطبٌجبد اٌّّوٙبد

  (:2004Karademas et Kalantzi)دراضح كاردًٌاش وكالاَرسي - 4

٘لفذ " ػلالخ اٌٚغٛٛ إٌف١َخ ٚفؼب١ٌخ اٌناد ٚاٌٖؾخ إٌف١َخ  " وبٔذ رؾذ ػٕٛاْ 

اٌلهاٍخ ئٌٝ ِؼوفخ أ١ّ٘خ فؼب١ٌخ اٌناد فٟ ِٛاعٙخ اٌّٛالف اٌٚبغطخ، فؼب١ٌخ اٌناد 

 .ٚرٛلؼبرٙب ثبٌزٕجإ ثّظب٘و اٌٖؾخ إٌف١َخ ٚئٍزوار١غ١خ ِٛاعٙخ اٌٚغٛٛ 

ٛبٌجب ٚٛبٌجخ ِٓ عبِؼخ ا١ٌٛٔبْ، ٌٚزؾم١ك أ٘لاف  (291) رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ 

ِم١بً اٌٖؾخ إٌف١َخ، ِٚظب٘و اٌٚغٛٛ إٌف١َخ : اٌلهاٍخ ئٍزقلَ اٌجبؽضبْ اٌّمب١٠ٌ اٌزب١ٌخ

ٚرٛلؼبد  فؼب١ٌخ اٌناد، ٚاٌزؾلٞ ٚاٌّقبٛوح، ِٚم١بً ئٍزوار١غ١بد ِٛاعٙخ اٌٚغٛٛ ِٚٓ 

 :أُ٘ إٌزبئظ اٌّزًٕٛ ئ١ٌٙب

فؼب١ٌخ اٌناد رٍؼت كٚها ثبٌغ الأ١ّ٘خ  فٟ ِٛاعٙخ اٌّٛالف اٌٚبغطخ ٚاٌّقبٛو ثْىً - 

٠ظٙو اٌملهح ػٍٝ اٌزؾلٞ ٚاٌزؾىُ فٟ ئٍزوار١غ١بد اٌّٛاعٙخ ٘نا ِب ٠إصو ػٍٝ اٌٖؾخ 

 .إٌف١َخ
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٠ّىٓ اٌزٕجإ ثّظب٘و اٌٖؾخ إٌف١َخ ٚئٍزوار١غ١خ ِٛاعٙخ اٌٚغٛٛ رجؼب ٌزٛلؼبد فؼب١ٌخ - 

 .اٌناد

 (: Moran et Lesley 2006)دراضح يىراٌ ونٍطهً - 5

كٚه اٌّوػ فٟ رم١ًٍ اٌٚغٛٛ ٌلٜ ٛلاة اٌقلِخ "  وبٔذ اٌلهاٍخ رؾذ ػٕٛاْ 

 ".الاعزّبػ١خ ٌلٜ ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ الاٍزوا١١ٌٓ 

٘لفذ اٌلهاٍخ ئٌٝ ِؼوفخ ِب ئما وبْ ٌٍّوػ كٚه فٟ رم١ًٍ اٌٚغٛٛ ِٚؼوفخ ئما ِب وبْ 

اٌّوػ ١ِيح ِىزَجخ أٚ ٕفخ ١ِّيح ٌٍطٍجخ اٌنٞ ٠جلؤْٚ فٟ الأزّبء ئٌٝ ِٕٙخ اٌقلِخ 

الاعزّبػ١خ ٚرمَٛ اٌلهاٍخ ثّؼب٠ٕخ اٌّىبْ اٌّؾلك ٌٍّوػ فٟ ظوٚف ١ٍِئخ ثبٌٚغٛٛ ٚلل 

ٛبٌجب ٌٚزؾم١ك أ٘لاف اٌلهاٍخ رُ اٍزقلاَ ِم١بً اٌّزؼلك  (32)اّزٍّذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ػٍٝ 

 لبئّخ اٌزؾمك ِٓ الأغواٗ اٌٖؾ١خ ِٓ 1993الأٚعٗ ٌؾٌ اٌلػبثخ ِٓ ئػلاك صٛهٍٓ ث٠ًٛ 

 ِٚم١بً اٌٚغٛٛ إٌف١َخ ِٓ ئػلاك اٌجبؽضبْ ِٛهاْ 1987ئػلاك اٌجبؽش غو٠ٓ ث١وغي 

 :  ِٚٓ أُ٘ إٌزبئظ اٌّزًٕٛ ئ١ٌٙب 1995ٚو١ٌٌٛ 

٠ٛعل اهرجبٛ ا٠غبثٟ ث١ٓ ؽت اٌّوػ ٚاٌٚغٛٛ إٌّقفٚخ أٞ أْ ػلَ ِؾجخ اٌّوػ ِزٍٖخ - 

 .ثٚؼف فٟ اٌٖؾخ اٌؼبِخ 

ا١ًٌّ لاٍزقلاَ اٌّوػ اعزّبػ١ب اهرجٜ ثبٌَّز٠ٛبد إٌّقفٚخ ٌٍٚغٛٛ إٌف١َخ ٚ٘ٛ ٠َبُ٘ - 

 .فٟ اٌؾٖٛي ػٍٝ اٌَّبٔلح الاعزّبػ١خ 

 (.Moran et Lesley 2006)اٌّوػ ٠ؼًّ ػٍٝ رؼي٠ي عٛأت وض١وح ِٓ اٌزؼٍُ - 

 :ثاٍَاـ انذراضاخ انرً ذُاوند انطًأٍَُح انُفطٍح

 :دراضاخ عرتٍح- أ

 :( 1982) َثٍهدراضح إضًاعٍم- 1

ٟ٘ كهاٍخ رؾ١ٍ١ٍخ ٌؼٛاًِ اٌٖؾخ إٌف١َخ ٌلٜ ٛلاة اٌغبِؼخ ؽ١ش رٕبٚي اٌجبؽش فٟ 

الأِٓ ٚاٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ،  الأِٓ : كهاٍخ ػلك ِٓ اٌّزغ١واد اٌّورجطخ ثبٌٖؾخ إٌف١َخ ِٕٙب

الالزٖبكٞ ٚاٌىفبءح الاعزّبػ١خ، الاٍزمواه اٌؼبئٍٟ ِٚزغ١واد أفوٜ ٚ٘لفذ اٌلهاٍخ ئٌٝ 

اٌىْف ػٓ اٌؼٛاًِ ماد الأ١ّ٘خ فٟ رؾم١ك اٌٖؾخ إٌف١َخ ٌلٜ ٛلاة اٌغبِؼخ، ٚرىٛٔذ 

ٛبٌت ِٓ ٛلاة اٌفولخ اٌواثؼخ ثى١ٍخ اٌزوث١خ فٟ عبِؼخ ػ١ٓ ٌّّ  (500)ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ 
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، ( ٍٕخ26-21 )ٚو١ٍخ اٌزوث١خ فٟ عبِؼخ إٌّٛف١خ ثبلألَبَ اٌؼ١ٍّخ، ٚرواٚؽذ أػّبهُ٘ ث١ٓ 

ِمب١٠ٌ ِٕٙب ِم١بً الإؽَبً ثبلأِٓ ِٚم١بً اٌٖؾخ إٌف١َخ، ٚئػزّل  (9)ٚئٍزقلَ اٌجبؽش 

 :اٌجبؽش ػٍٝ أٍٍٛة اٌزؾ١ًٍ اٌؼٍّٟ وأٍٍٛة ئؽٖبئٟ، ٚأّبهد اٌلهاٍخ ئٌٝ إٌزبئظ اٌزب١ٌخ

ـ ٚعٛك ػلالخ ث١ٓ ِزغ١واد اٌلهاٍخ ٟٚ٘ اٌنوبء، الإؽَبً ثبٌَّإ١ٌٚخ، اٌطّأ١ٕٔخ الأفؼب١ٌخ 

 .الاٍزمواه اٌؼبئٍٟ، ٚاٌٖؾخ إٌف١َخ ا١ٌٍَّخ

ـ أظٙود اٌلهاٍخ صّبٟٔ ػٛاًِ ٚرْجغ ػبًِ اٌزمجً الاعزّبػٟ، ٚالإٔزّبء ثضلاس ِزغ١واد 

 .ٟ٘ اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ ٚالإؽَبً ثبٌَّإ١ٌٚخ ٚاٌىفبءح الاعزّبػ١خ

 :(1983)دراضح دواًَ ودٌراًَ - 2

كهاٍخ رٕبٌٚذ ئفزجبه ِبٍٍٛ ٌٍْؼٛه ثبلأِٓ، ٟٚ٘ كهاٍخ ٕلق ٌٍج١ئخ الأهك١ٔخ ٘لفذ  

اٌلهاٍخ ئٌٝ رؼو٠ت ئفزجبه ِبٍٍٛ ٌٍْؼٛه ثبلأِٓ ٚاٌْؼٛه ثؼلَ الأِٓ، ٚئٍزقواط كلالاد 

اٌٖلق ٚاٌضجبد ٌٗ فٟ اٌج١ئخ الأهك١ٔخ، ٚلل ئٍزقلَ اٌجبؽضبْ أٍٍٛث١ٓ فٟ ئٍزقواط كلالاد 

اٌٖلق ٌلافزجبه أٌّٚٙب أٍٍٛة ئٍزقواط اٌٖلق اٌزلاىِٟ ٚصب١ّٔٙب أٍٍٛة رطج١ك الافزجبه 

ػٍٝ ِغّٛػبد لإٍزقواط ٕلق الإفزجبه اٌزؾى١ّٟ، ٚلل رُ ئٍزقواط اٌٖلق ػٍٝ إٌؾٛ 

 :اٌزبٌٟ 

فوك ٠ؼْٕٛ ِٓ أِواٗ ػٖبث١خ، ٠ٚزٍمْٛ اٌؼلاط ٚلل  (25)    ـ رطج١ك الافزجبه ػٍٝ 

 .ؽٍٖٛا ػٍٝ كهعخ ػب١ٌخ ِٓ ػلَ اٌْؼٛه ثبلأِٓ 

رطج١ك الافزجبه ػٍٝ ِغّٛػخ ٠ٍٛخ، ٚأفوٜ غ١و ٠ٍٛخ ِٓ ؽ١ش اٌْؼٛه ثبلأِٓ ، ٚلل ـ 

ؽٍٖذ اٌّغّٛػخ ا٠ٌَٛخ ػٍٝ كهعخ لاثأً ثٙب ِٓ اٌْؼٛه ثبلأِٓ، أِب اٌّغّٛػخ اٌغ١و 

 .٠ٍٛخ فمل ؽٍٖذ ػٍٝ كهعخ ػب١ٌخ ِٓ اٌْؼٛه ثؼلَ الأِٓ

وّب أعو٠ذ رطج١مبد أفوٜ كػّذ ٔزبئغٙب ٕلق الافزجبه، أِب ِٓ ؽ١ش صجبد الافزجبه ـ 

 ػٕل 0.84فزُ اٌزأول ِٕٗ ثطو٠مخ ئػبكح الافزجبه ؽ١ش وبْ صجبد الافزجبه ِؼبًِ الاهرجبٛ 

 ٚرٍٕٛذ اٌلهاٍخ ئٌٝ أْ كلالاد اٌٖلق ٚاٌضجبد ٌلافزجبه رَّؼ 0.1َِزٜٛ اٌللاٌخ 

 .ٌٍجبؽض١ٓ ئٍزقلاَ الافزجبه وأكاح ٌٍجؾش فٟ ِقزٍف اٌّإٍَبد
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 :(1987)دراضح حطٍٍ يحًىد- 3

 ئ٘زّذ اٌلهاٍخ ثبٌجؾش فٟ ِفَٙٛ اٌناد ٚػلالزٗ ثبٌطّأ١ٕٔخ الأفؼب١ٌخ، ٘بكفخ ئٌٝ 

اٌزؼوف ػٍٝ ٛج١ؼخ اٌؼلالخ ث١ٓ ِفَٙٛ اٌناد ٚاٌطّأ١ٕٔخ الإٔفؼب١ٌخ ٚرُ رطج١ك أكٚاد اٌجؾش 

 ( ٍٕخ23-15)ِٓ اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثبٌو٠بٗ رواٚؽذ أػّبهُ٘ ث١ٓ  ( ٛبٌجب183)ػٍٝ 

ٚئٍزقلَ اٌجبؽش ِم١بً ِبٍٍٛ ٌٍطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ، ٚئفزجبه ِفَٙٛ اٌناد ٚ٘ٛ ِٓ ئػلاك 

وب )ٚلبَ اٌجبؽش ثاعواء اٌّؼبٌغخ الإؽٖبئ١خ ثبٍزقلاَ . اٌجبؽش
2

وافزجبه ٌم١بً ئٍزملا١ٌخ  (

ٌّؼوفخ كلاٌخ اٌفوٚق ث١ٓ وً ِغّٛػز١ٓ ِٓ ِغّٛػخ ِفَٙٛ اٌناد،  (T )اٌّزغ١و٠ٓ ٚافزجبه

ٚرؾممذ اٌلهاٍخ ِٓ ٚعٛك ػلالخ ل٠ٛخ ث١ٓ ِفَٙٛ اٌناد ٚاٌطّأ١ٕٔخ الإٔفؼب١ٌخ، وّب ئرٚؼ ِٓ 

 : ٔزبئظ اٌلهاٍخ أْ

ـ كهعخ اٌْؼٛه ثبلأِٓ ٚاٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ ريكاك ػٕل الأفواك وٍّب وبٔذ اٌّفب١ُ٘ ػٓ 

 .اٌناد أوضو ئ٠غبث١خ ٚأْ ولا ِٓ اٌّزغ١و٠ٓ ٠ؼزّل ػٍٝ ا٢فو

 .ـ وّب أولد ٚعٛك فوٚق فٟ كهعخ اٌْؼٛه ثبلأِٓ إٌفَٟ ث١ٓ عّبػبد ِفَٙٛ اٌناد

 (:1988)دراضح انكُاًَ صانح - 4

 ٟ٘ كهاٍخ ٌّلٜ رؾمك اٌزٕظ١ُ اٌٙوِٟ ٌٍؾبعبد ػٕل ِبٍٍٛ، ؽ١ش ٘لفذ ئٌٝ رؾل٠ل 

َِزٜٛ كلاٌخ اٌفوٚق ث١ٓ اٌغ١َٕٓ فٟ اٌؾبعبد اٌّزّٕٚخ ثبٌزٕظ١ُ اٌٙوِٟ، ٚفٟ رور١جٙب 

اٌَّزٜٛ : اٌزؾمك ِٓ رٖٛه عل٠ل ٌٍزٕظ١ُ اٌٙوِٟ ٌّبٍٍٛ ٠ًّْ صلاس َِز٠ٛبد فمٜ ٌٍؾبعخ

الأٚي ٠ٚزّٚٓ اٌؾبعبد اٌغ١َّخ ٚؽبعبد الأِٓ، اٌَّزٜٛ اٌضبٟٔ ٠ٚزّٚٓ ؽبعبد اٌؾت 

ٚالأزّبء ٚؽبعبد ئؽزواَ ٚرمل٠و اٌناد، اٌَّزٜٛ اٌضبٌش ٠ٚزّٚٓ ؽبعبد رؾم١ك اٌناد 

 .ٚاٌّؼوفخ ٚاٌفُٙ 

ٌٚم١بً اٌؾبعبد اٌَزخ اٌّزّٕٚخ ثبٌزٕظ١ُ اٌٙوِٟ ٌٍؾبعبد ٌّبٍٍٛ ئٍزقلَ اٌجبؽش ِم١بً 

ِٓ ئػلاكٖ، ٠زّٚٓ ٍزخ ِمب١٠ٌ فوػ١خ رم١ٌ اٌؾبعبد اٌغ١َّخ ٚاٌف١ٌَٛٛع١خ، ؽبعبد 

الأِٓ ٚالأِبْ، ؽبعبد اٌؾت ٚالأزّبء،  ؽبعبد اٌزمل٠و ٚالاؽزواَ، ؽبعبد رؾم١ك اٌناد، 

 .ؽبعبد اٌّؼوفخ ٚاٌفُٙ

 ٚمٌه ٌزطج١مٗ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ ٛلاة ٚٛبٌجبد إٌَخ اٌواثؼخ ثى١ٍخ اٌزوث١خ 

ٚرّذ اٌّؼبٌغخ الإؽٖبئ١خ  ( ٛبٌت ٚٛبٌجخ280 )ثبٌّٕٖٛهح ِٓ ِقزٍف اٌزقٖٖبد ثٍغذ 
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ِٚؼبًِ ئهرجبٛ ث١وٍْٛ ٚأّبهد ٔزبئظ " د" ٌٍج١بٔبد ثاٍزقلاَ رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ ٚئفزجبه 

 :اٌلهاٍخ ئٌٝ

        ـ رزغّغ اٌَّز٠ٛبد اٌَزخ ٌٍؾبعبد اٌّزّٕٚخ ثبٌزٕظ١ُ اٌٙوِٟ ٌّبٍٍٛ فٟ َِز١٠ٛٓ فمٜ 

١ٌٌٚ صلاصخ ّ٘ب اٌَّزٜٛ الأٚي ٚ٘ٛ َِزٜٛ اٌؾبعبد الأٍب١ٍخ ٠ُٚٚ اٌؾبعبد 

اٌف١ٌَٛٛع١خ ٚؽبعبد الأِٓ، اٌَّزٜٛ اٌضبٟٔ ٚ٘ٛ َِزٜٛ اٌؾبعبد الاعزّبػ١خ ٚالاهرمبء 

 .ثبٌناد

   ـ لا٠قزٍف اٌزٕظ١ُ اٌغل٠ل ٌٍؾبعبد اٌّزّٕٚخ ثبٌزٕظ١ُ اٌٙوِٟ ٌّبٍٍٛ فٟ اٌج١ئخ 

 .اٌّٖو٠خ ثبفزلاف اٌغٌٕ

   ـ ٠ٛعل ارفبق ٌلٜ اٌغ١َٕٓ ف١ّب ٠زؼٍك ثزور١جٙب ٌٍؾبعبد  اٌّزّٕٚخ ثبٌزٕظ١ُ اٌٙوِٟ 

 .ٌٍؾبعبد ػٕل ِبٍٍٛ

    ـ لا رٛعل فوٚق ث١ٓ اٌغ١َٕٓ ف١ّب ٠زؼٍك ثؾبعبد الأِٓ ، رمل٠و اٌناد ، رؾم١ك اٌناد، 

 .اٌؾت ٚالأزّبء

 (:1989)دراضح الأَصاري - 5

الأِٓ إٌفَٟ ٌٍطفً فٟ اٌؼب١ِٓ الأ١ٌٚٓ ٚػلالزٗ ثبٌوٙبػخ ٚػلك ِٓ : "  ثؼٕٛاْ

 ".اٌّزغ١واد الاعزّبػ١خ 

٘لفذ  اٌجبؽش ئٌٝ كهاٍخ الأِٓ إٌفَٟ ٌٍطفً فٟ اٌؼب١ِٓ الأ١ٌٚٓ ٚػلالزٗ ثبٌوٙبػخ 

اٌطج١ؼخ ٚػلك ِٓ اٌّزغ١واد ٟ٘ أٍٍٛة اٌفطبَ، أٍٍٛة اٌزله٠ت ػٍٝ اٌزؾىُ فٟ ػ١ٍّزٟ 

الإفواط، ٚونٌه ثؼ٘ اٌؼٛاًِ الإعزّبػ١خ اٌّزّضٍخ فٟ َِزٜٛ رؼ١ٍُ الأَ ، ػًّ الأَ ، ػلك 

ٚمٌه ثاٍزقلاَ ِم١بً الإؽَبً ثبلأِٓ إٌفَٟ ٌٍطفً ِٓ ٚعٙخ ٔظو الأَ . الأثٕبء ٌلٜ الأَ 

فٟ ٕٛهرٗ إٌٙبئ١خ ؽ١ش ٛجمزٗ اٌجبؽضخ  ( ػجبهح20)ٚ٘نٖ ِٓ ر١ُّٖ اٌجبؽش ٠ٚزىْٛ ِٓ 

ِٓ اٌّزوككاد ػٍٝ ِواوي اٌٖؾخ ِٓ أعً رطؼ١ُ الأٛفبي ٟٚ٘ أِٙبد  ( أ200َ )ػٍٝ

 : ٚلل وْفذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ ػٓ ( ّٙو24 ّٙو ئٌٝ 18 )الأٛفبي اٌنٞ رزواٚػ أػّبهُ٘  ث١ٓ

     ـ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ ث١ٓ الأٛفبي اٌن٠ٓ ٠وٙؼْٛ هٙبػخ ٛج١ؼ١خ 

ٚالأٛفبي اٌن٠ٓ ٠وٙؼْٛ هٙبػخ ٕٕبػ١خ ٚمٌه ٌٖبٌؼ ِغّٛػخ اٌوٙبػخ اٌطج١ؼ١خ فٟ 

 .اٌْؼٛه ثبلأِٓ إٌفَٟ
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     ـ ونٌه ٕ٘بن فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ  فٟ الإؽَبً ثبلأِٓ إٌفَٟ ث١ٓ الأٛفبي اٌن٠ٓ 

٠زجغ ِؼُٙ أٍٍٛة ا١ٌٍٓ فٟ اٌزله٠ت ػٍٝ الإفواط ٚاٌن٠ٓ ٠زجغ ِؼُٙ أٍٍٛة اٌمَٛح ٌٖبٌؼ 

 .اٌّغّٛػخ الأٌٚٝ

 (:1989)دراضح زهراٌ حايذ - 6

 " الأِٓ إٌفَٟ كػبِخ أٍب١ٍخ ٌلأِٓ اٌمِٟٛ ٚاٌؼوثٟ : " اٌزٟ وبٔذ ثؼٕٛاْ

كهاٍخ ٔظو٠خ ِٓ ِٕظٛه ٔفَٟ، رووي ػٍٝ الأِٓ إٌفَٟ ٚلل رٕبٚي اٌجبؽش ف١ٙب ِفَٙٛ 

الأِٓ ِٚزواكفبرٗ ٚ٘لف ِٓ فلاٌٙب ئٌٝ ر١ٙٛؼ ا٢هاء اٌزٟ رٕبٌٚذ الأِٓ ِٓ ِٕظٛهاد 

ِقزٍفخ ِٚزؼلكح، ِٚٛٙؾب ِفَٙٛ الأِٓ إٌفَٟ ٚأثؼبكٖ ٚفٖبئٖٙٓ ثبلإٙبفخ ئٌٝ اٌؼٛاًِ 

اٌّٙلكح ٌٍْؼٛه ثبلأِٓ وبٌمٍك ٚالإػبلخ اٌغ١َّخ ٚالأِواٗ اٌقط١وح، ػٍٝ ٙٛء ِب أّبهد 

ئ١ٌٗ الأثؾبس ٚاٌلهاٍبد اٌَبثمخ، أِب ثبٌَٕجخ لأٍب١ٌت رؾم١ك الأِٓ إٌفَٟ موو اٌجبؽش أْ 

ِٓ أّ٘ٙب الأّٚبَ ئٌٝ عّبػخ رْؼو ثبلأِٓ ٚالأٍوح اٌَؼ١لح ٚإٌّبؿ الأٍوٞ إٌّبٍت 

 .ٚعّبػبد اٌوفبق ٚاٌؼًّ

 وّب رٕبٚي ثبٌلهاٍخ ٚاٌز١ٙٛؼ ِفَٙٛ الأِٓ اٌمِٟٛ ٚالأِٓ اٌؼوثٟ وّفب١ُ٘ رزىبًِ 

ِغ ِفَٙٛ الأِٓ إٌفَٟ ِإولا ػٍٝ أ١ّ٘خ رٕبٌٚٙب ثبٌلهاٍخ ٚاٌزؾ١ًٍ لافزمبه اٌلهاٍبد 

 .ٚاٌجؾٛس اٌؼوث١خ ٌنٌه

  : (1989)دراضح يىضى وتاهً - 7

 ".إٌَك اٌم١ّٟ ٚػلالزٗ ثبٌطّأ١ٕٔخ الأفؼب١ٌخ:"       ثؼٕٛاْ 

٘لفذ اٌلهاٍخ ئٌٝ اٌىْف ػٓ اٌؼلالخ ث١ٓ ِزغ١و٠ٓ ٠ؼّلاْ ومٛح ِٛعٙخ ٌٍَٛن اٌفوك ّٚ٘ب 

ِفِٟٙٛ اٌم١ُ ٚاٌطّأ١ٕٔخ الإٔفؼب١ٌخ، ٚاٍزقلَ اٌجبؽضبْ وً ِٓ ئفزجبه اٌم١ُ ٚ٘ٛ ِٓ ئػلاك 

ٚلبَ ثزؼو٠جٗ ػط١خ ٕ٘ب، ٚئٍزفزبء ِبٍٍٛ ٌٍطّأ١ٕٔخ  (Albart et Firnon )أٌجود ٚف١ؤْٛ 

ِٓ و١ٍخ اٌزوث١خ ثغبِؼخ الأى٘و اٌفولخ  ( ٛبٌجب92)الإٔفؼب١ٌخ ٚلل رىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ 

اٌواثؼخ فٟ اٌزقٖٖبد اٌزب١ٌخ اٌزبه٠ـ ٚاٌغغواف١ب، ٚ اٌلهاٍبد الإٍلا١ِخ، ٚلل ثٍغ ِزٍٜٛ 

، ِٚٓ الأٍب١ٌت الإؽٖبئ١خ اٌَّزقلِخ فٟ اٌلهاٍخ اٌّزٍٜٛ اٌؾَبثٟ ( ٍٕخ24.2)أػّبهُ٘ 

ٚكٌذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ ػٍٝ ئفزلاف إٌَك اٌم١ّٟ ثافزلاف كهعبد الأفواك " د " ٚافزجبه

 .ػٍٝ ِم١بً اٌطّأ١ٕٔخ الأفؼب١ٌخ
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 :(1991)دراضح انخهٍم - 8

 " اٌْؼٛه ثبلأِٓ إٌفَٟ ػٕل اٌطٍجخ اٌّوا٘م١ٓ فٟ الأٍو ِزؼلكح اٌيٚعبد :"         ثؼٕٛاْ 

٘لفذ ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ َِزٜٛ اٌْؼٛه ثبلأِٓ إٌفَٟ ػٕل اٌطٍجخ اٌّوا٘م١ٓ فٟ الأٍو 

 .ِزؼلكح اٌيٚعبد ِمبهٔخ ثبٌطٍجخ اٌّوا٘م١ٓ فٟ الأٍو أؽبك٠خ اٌيٚعخ

ٌٍٕٚٛٛي ئٌٝ اٌٙلف لبَ اٌجبؽش ثزطج١ك ئفزجبه ِبٍٍٛ ٌٍْؼٛه ثبلأِٓ ٚػلَ الأِٓ، ػٍٝ 

ٛبٌت ٚٛبٌجخ رُ ئفز١بهُ٘ ثْىً ػْٛائٟ ِٓ أٍو ِٕبٛك ٍؾبة  (160)ػ١ٕخ ِىٛٔخ ِٓ 

 .ٚاٌم٠َّٛخ ٚأثٛ ػٍٕب فٟ الأهكْ 

وب)ٚ" د " ٌٚزؾ١ًٍ ث١بٔبد اٌلهاٍخ ئٍزقلَ اٌجبؽش ئفزجبه 
2

ٚكٌذ ٔزبئظ اٌزؾ١ًٍ الإؽٖبئٟ  (

 : ػٍٝ أْ

 ألً ّؼٛها ثبلأِٓ ِٓ اٌطٍجخ فٟ ا   ـ اٌطٍجخ اٌّوا٘م١ٓ فٟ الأٍو ِزؼلكح اٌيٚعبد وبٔٛ

 .الأٍو أؽبك٠خ اٌيٚعخ

 .    ـ َِزٜٛ اٌْؼٛه ثبلأِٓ ػٕل اٌنوٛه أػٍٝ ِٓ الإٔبس ػٕل أثٕبء الأٍو ِزؼلكح اٌيٚعبد

 (:1992)دراضح انشخص وانقرٌطً - 9

 " ٌٍؼلالخ ث١ٓ وً ِٓ اٌٖؾخ إٌف١َخ ٚالاغزواة ٚاٌم١ُ " ٟ٘ كهاٍخ 

رٕبٌٚذ اٌلهاٍخ اٌطّأ١ٕٔخ الإٔفؼب١ٌخ ثْىً غ١و ِجبّو ػٍٝ ئػزجبه أٔٙب أؽل ػٛاًِ اٌٖؾخ 

إٌف١َخ، ٚ٘لفذ اٌلهاٍخ ئٌٝ رؾل٠ل ٛج١ؼخ اٌؼلالبد ث١ٓ اٌٖؾخ إٌف١َخ ٚالإغزواة ٚاٌم١ُ 

ٌلٜ ػ١ٕخ اٌْجبة اٌغبِؼٟ اٌَؼٛكٞ، ٚرأص١و وً ِزغ١و ػٍٝ ا٢فو ٚرُ ئعواء اٌلهاٍخ ػٍٝ 

ِٓ ٛلاة عبِؼخ اٌٍّه ٍؼٛك  ( ػٍّٟ 150 أكثٟ ـ 190)ٛبٌت  (340)ػ١ٕخ لٛاِٙب 

ٚلل لبَ اٌجبؽضبْ ثاٍزقلاَ  ( ٍٕخ20-19 ) ِّٓ رزواٚػ أػّبهُ٘ اٌي١ِٕخ ِب ث١ٓٗثبٌو٠ب

ِم١بً اٌٖؾخ إٌف١َخ ، ِٚم١بً ئغزواة ّجبة اٌغبِؼخ ِٓ ئػلاك  أّٛي ٚآفوْٚ   

(Achol et al) ُئٙبفخ ئٌٝ ئٍزفزبء اٌم١ُ ِٓ ئػلاك ؽبِل ى٘واْ ٚئعلاي ٍوٞ، ٚر ،

ئفٚبع اٌلهعبد اٌقبَ لأفواك اٌؼ١ٕخ ٚاٌّمب١٠ٌ ٌٍزؾ١ٍلاد الإؽٖبئ١خ ثاٍزقلاَ ِؼبًِ 

ٚوْفذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ ػٓ ٚعٛك ّٔط١ٓ ِقزٍف١ٓ ٌٍْجبة أٌّٚٙب " د " الاهرجبٛ ٚئفزجبه 

اٌن٠ٓ ٠زّزؼْٛ ثَّزٜٛ ِورفغ ِٓ اٌٖؾخ إٌف١َخ ٠زَّىْٛ ِؼٗ ثم١ّز١ٓ ِٓ أُ٘ اٌم١ُ ّٚ٘ب 
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اٌم١ُ اٌل١ٕ٠خ ٚالاعزّبػ١خ، ٚإٌّٜ اٌضبٟٔ ُ٘ اٌن٠ٓ ٠زّزؼْٛ ثَّزٜٛ ِٕقف٘ ِٓ اٌٖؾخ 

 .إٌف١َخ ٠ٚزَّىْٛ ثم١ُ رٕأٜ ثُٙ ػٓ الأقواٛ فٟ اٌؾ١بح ٚاٌزفبػً الاعزّبػٟ

 (:1992)دراضح يحًذ جًال - 10

ثؼ٘ ِىٛٔبد اٌؾبعي إٌفَٟ ث١ٓ اٌّٛاٛٓ ٚهعً اٌْووخ :" رٕبٌٚذ اٌلهاٍخ ثبٌجؾش 

 ". ٚػلالزٗ ثبلأِٓ إٌفَٟ

ٚلل ػوف اٌجبؽش الأِٓ إٌفَٟ ثأٔٗ كهعخ ّؼٛه اٌفوك ثبٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ، ٚرٙلف اٌلهاٍخ 

ئٌٝ اٌىْف ػٓ ثؼ٘ ِىٛٔبد اٌؾبعي إٌفَٟ ث١ٓ اٌّٛاٛٓ ٚهعبي اٌْوٛخ وٍَطخ ّوػ١خ 

فٟ اٌّغزّغ ٚػلالخ مٌه ثْؼٛه اٌّٛاٛٓ ثبلأِٓ إٌفَٟ، ٚرُ ئفز١به ِغّٛػخ اٌجؾش ِٓ 

ِٕبٕفخ  ( ٛبٌت ٚٛبٌجخ1000)ٛلاة و١ٍخ اٌزوث١خ ثأ١ٍٛٛ ٚا١ٌّٕب ٚاٌؼو٠ِ ٚثٍغ ؽغّٙب 

ٚئٍزقلَ اٌجبؽش ِم١بً اٌَّزٜٛ الالزٖبكٞ ٚالإعزّبػٟ  (20.8)ٚثٍغ ِزٍٜٛ اٌؼّو 

( 1978)اٌّؼلي ٚأػل ٘نا اٌّم١بً وً ِٓ ِٖطفٝ كه٠ِٚ ٚػجل اٌزٛاة ػجل الله ٍٕخ 

ٚئفزجبه ِفَٙٛ اٌناد ٌٍىجبه ِٓ ئػلاك ِؾّل ئٍّبػ١ً، ِٚم١بً الأِٓ إٌفَٟ ٌّبٍٍٛ رؼو٠ت 

، ِٚم١بً اٌؾبعي إٌفَٟ ِٓ ئػلاك اٌجبؽش، ٚوبٔذ (1984 )َ ثق١ذ  ػجل اٌوؽَٟػجل اٌوؽٟ

ِٚٓ ٔزبئظ " د" الأٍب١ٌت الإؽٖبئ١خ ٟ٘ اٌّزٍٜٛ اٌؾَبثٟ ٚاٌزؾ١ًٍ اٌؼبٍِٟ ٚئفزجبه 

 :اٌلهاٍخ أٔٗ 

 .ـ رٛعل ػلالخ ئهرجب١ٛٗ ِٛعجخ ث١ٓ ِىٛٔبد اٌؾبعي إٌفَٟ ٚاٌْؼٛه ثبلأِٓ إٌفَٟ

ـ ٚعٛك فوٚق كاٌخ ئؽٖبئ١ب ث١ٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس ػٍٝ ِم١بً اٌؾبعي إٌفَٟ ٚأثؼبكٖ ِٚم١بً 

 .الأِٓ إٌفَٟ

 (:1993)دراضح انحهفاوي - 11

 ".ٛلاة ٚٛبٌجبد اٌغبِؼبد"اٌطّأ١ٕٔخ الإٔفؼب١ٌخ ٌلٜ :" اٌلهاٍخ ثؼٕٛاْ 

٘لفذ اٌلهاٍخ ئٌٝ اٌّمبهثخ ث١ٓ ػ١ٕبد ٛلاة ٚٛبٌجبد اٌغبِؼبد اٌّٖو٠خ اٌّقزٍفخ ِٓ 

رؼ١ٍُ ِقزٍٜ ٚرؼ١ٍُ غ١و )ٚاٌغٌٕ ٚالإفزلاٛ  ( غ١و أى٘وٞ–أى٘وٞ )ؽ١ش ٔٛع اٌزؼ١ٍُ 

فٟ كهعخ اٌطّأ١ٕٔخ الإٔفؼب١ٌخ ٚأعو٠ذ ( ػٍّٟ ـ أكثٟ)أٚ اٌزقٖٔ الأوبك٠ّٟ  (ِقزٍٜ

ِٓ ٍٛجخ اٌّوؽٍخ اٌغبِؼ١خ ٚئٍزقلِذ  ( ٛبٌت ٚٛبٌجخ630)اٌلهاٍخ ػٍٝ ػ١ٕخ لٛاِٙب 
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اٌجبؽضخ ئٍزّبهح عّغ اٌج١بٔبد الأ١ٌٚخ ػٓ اٌطٍجخ ِٓ ئػلاك اٌجبؽضخ ٚئٍزفزبء ِبٍٍٛ ٌٍطّأ١ٕٔخ 

 .إٌف١َخ ٚئفزجبه رفُٙ اٌّٛٙٛع ِٓ ئػلاك ِٛهعبْ ِٚٛهاٞ

ٚرؾ١ًٍ " د" ػٌٛغذ اٌج١بٔبد ئؽٖبئ١ب ثبٍزقلاَ اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ٚافزجبه 

 :اٌزجب٠ٓ ِٚٓ أُ٘ إٌزبئظ اٌزٟ رٍٕٛذ ئ١ٌٙب اٌلهاٍخ

ـ رٛعل فوٚق كاٌخ ئؽٖبئ١ب ث١ٓ اٌنوٛه ٚالإٔبس فٟ اٌطّأ١ٕٔخ الإٔفؼب١ٌخ ٌٖبٌؼ اٌنوٛه فٟ 

 .اٌلهعخ اٌى١ٍخ

 ـ رٛعل فوٚق كاٌخ ث١ٓ الأى٘و١٠ٓ ٚغ١و الأى٘و١٠ٓ فٟ اٌطّأ١ٕٔخ الإٔفؼب١ٌخ ٌٖبٌؼ 

 .الأى٘و١٠ٓ

 ـ لا رٛعل فوٚق كاٌخ ث١ٓ ٍٛجخ ٚٛبٌجبد اٌزقٖٔ الأكثٟ ٚاٌؼٍّٟ فٟ اٌطّأ١ٕٔخ الإٔفؼب١ٌخ                            

ـ رٛعل فوٚق كاٌخ ئؽٖبئ١ب ث١ٓ ِورفؼٟ ِٕٚقفٟٚ اٌطّأ١ٕٔخ فٟ ئٍزغبثبرُٙ ػٍٝ ئفزجبه 

 .رفُٙ اٌّٛٙٛع

 (:1995)دراضح أتى يرق جًال - 12

 ".ؽبعبد اٌْجبة اٌؼوثٟ فٟ ٙٛء ٔظو٠خ ِبٍٍٛ : " اٌلهاٍخ ثؼٕٛاْ 

 :رؼلكد أ٘لاف اٌلهاٍخ ٌززٕبٚي ِؾبٚه ػلح ِٕٙب 

الأهكْ،  الإِبهاد )   ـ اٌىْف ػٓ ؽبعبد اٌْجبة اٌؼوثٟ فٟ اٌجلاك اٌؼوث١خ اٌّقزٍفخ 

 .(اٌؼوث١خ ، اٌَؼٛك٠خ، اٌَٛكاْ، فٍَط١ٓ، ِٖو،اٌّغوة، ا١ٌّٓ

   ـ اٌزؼوف ػٍٝ أٚعٗ الإرفبق ٚالإفزلاف فٟ ٔٛػ١خ اٌؾبعبد ث١ٓ رٍه اٌّغزّؼبد ٚػمل 

 .ِمؤبد ث١ٕٙب ف١ّب ٠زؼٍك ثبٌؾبعبد

 .   ـ رؾل٠ل اٌؾبعبد اٌزٟ رٛاعٗ اٌْجبة اٌؼوثٟ

 1555)ٌزؾم١ك الأ٘لاف أػل اٌجبؽش ِم١بً ؽبعبد اٌْجبة اٌؼوثٟ ٌزطج١مٗ ػٍٝ ػ١ٕخ ٍّّذ 

ِٓ ٛلاة اٌغبِؼخ ٠لهٍْٛ فٟ رقٖٖبد  ( ٛبٌجخ758 ٛبٌت ٚ 797)ُِٕٙ  (ِٓ اٌطٍجخ

 .( ٍٕخ24 ٚ 18)ِقزٍفخ ٚرزواٚػ أػّبهُ٘ ث١ٓ 

ٚرّذ ِؼبٌغخ ث١بٔبد اٌلهاٍخ ئؽٖبئ١ب ثبٍزقلاَ اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ٚالأؾوافبد 

 : اٌّؼ١به٠خ ٚرؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ فٟ ئرغب١ٕ٘ٓ ٚأّبهد ٔزبئظ اٌلهاٍخ ئٌٝ
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    ـ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ فٟ ؽبعبد الأِٓ ٚالأِبْ ٌلٜ ع١ّغ اٌجلاك اٌؼوث١خ 

 .ِٛٙغ اٌلهاٍخ ٌٖبٌؼ الإٔبس

    ـ ػلَ ٚعٛك فوٚق ماد ث١ٓ اٌغ١َٕٓ ٛلاة ٚٛبٌجبد  فٟ اٌؾبعبد إٌف١َخ ٚثبٌّضً فٟ 

 . ؽبعبد الأزّبء ٚاٌؾت ٚونٌه فٟ ؽبعبد اٌزمل٠و ٚاٌزمل٠و اٌنارٟ ٚفٟ ؽبعبد رمل٠و اٌناد

 (:1996)دراضح انعًري وضهًاٌ - 13

كهعخ رؾمك ؽبعخ الإؽَبً ثبلأِٓ ٌلٜ أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ :" اٌلهاٍخ ثؼٕٛاْ 

 ".اٌغبِؼبد الأهك١ٔخ اٌو١ٍّخ 

رٙلف اٌلهاٍخ ئٌٝ اٌىْف ػٓ كهعخ رؾمك ؽبعخ الإؽَبً ثبلأِٓ ٌلٜ أػٚبء ١٘ئخ 

اٌزله٠ٌ فٟ اٌغبِؼبد الأهك١ٔخ اٌو١ٍّخ، ٚأصو وً ِٓ اٌغبِؼخ ٚاٌزقٖٔ ٚاٌقجوح ٚاٌورجخ 

الأوبك١ّ٠خ ٚاٌغٌٕ فٟ كهعخ رؾمك ؽبعخ الإؽَبً ثبلأِٓ ٌل٠ُٙ، ٚمٌه ِٓ فلاي رطج١ك 

ػٚٛ ١٘ئخ رله٠ٌ ِٓ  (273)ئفزجبه ِبٍٍٛ  ٌلإؽَبً ثبلأِٓ ٚػلِٗ ػٍٝ ػ١ٕخ ِىٛٔخ ِٓ 

هرجخ أٍزبم َِبػل فّب فٛق، ٠ؼٍّْٛ فٟ وً ِٓ اٌغبِؼخ الأهك١ٔخ، عبِؼخ اٌؼٍَٛ ٚاٌزىٌٕٛٛع١ب 

ٚئٍزقلاَ اٌّزٍٛطبد اٌؾَبث١خ ٚرؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ الأؽبكٞ ٌّؼبٌغخ اٌج١بٔبد ٚأظٙود ٔزبئظ 

 : اٌلهاٍخ أْ

    ـ كهعخ الإؽَبً ثبلأِٓ ٌلٜ أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ فٟ اٌغبِؼخ الأهك١ٔخ اٌو١ٍّخ ٟ٘ 

 .كهعخ ِزٍٛطخ ؽَت ئفزجبه ِبٍٍٛ

    ـ وّب وْفذ ػٓ ٚعٛك فوٚق ماد كلاٌخ ئؽٖبئ١خ فٟ كهعخ رؾمك ؽبعخ الإؽَبً ثبلأِٓ 

 .ٌلٜ أػٚبء ١٘ئخ اٌزله٠ٌ رؼيٜ لإفزلاف اٌزقٖٔ ٚاٌورجخ ٍٕٚٛاد اٌقجوح ٚاٌغٌٕ

 (.1996)دراضح جثر جثر - 14

 ".اٌّزغ١واد اٌل٠ّغواف١خ اٌّورجطخ ثبلأِٓ إٌفَٟ : " ٟٚ٘ كهاٍخ ثؼٕٛاْ 

ئػزجو اٌجبؽش اٌطّأ١ٕٔخ الإٔفؼب١ٌخ أؽل ِىٛٔبد الأِٓ إٌفَٟ ٚ٘لفذ اٌلهاٍخ ئٌٝ ِؼوفخ 

اٌغٌٕ، آٌَ، اٌؾبٌخ اٌّياع١خ، اٌَّزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ، )اٌؼلالخ ث١ٓ اٌّزغ١واد اٌل٠ّغواف١خ ٟٚ٘ 

وّب ٠ؼىَٗ الأكاء ػٍٝ ئفزجبه الأِبْ لأثوا٘بَ ِبٍٍٛ ٚأػلٖ ٌٍؼوث١خ  (َِٚزٜٛ الأِٓ إٌفَٟ

-17)رزواٚػ أػّبهُ٘ ث١ٓ  ( فوك342) اٌؼ١َٛٞ، ٚرىٛٔذ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ِٓ ْػجل اٌوؽّب
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ِٓ َِز٠ٛبد رؼ١ّ١ٍخ ٚئعزّبػ١خ ٚئلزٖبك٠خ ِقزٍفخ، ٚوبٔذ الأٍب١ٌت الإؽٖبئ١خ  ( ٍٕخ59

 .اٌَّزقلِخ ٟ٘ اٌّزٍٜٛ اٌؾَبثٟ ٚالأؾواف اٌّؼ١بهٞ ٚرؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ

 (آٌَ ، اٌؾبٌخ اٌيٚاع١خ، اٌَّزٜٛ اٌزؼ١ٍّٟ)ٚئرٚؼ ِٓ اٌلهاٍخ أْ اٌّزغ١واد 

 .رورجٜ ثبلأِٓ إٌفَٟ

 (:1996)دراضح شقٍرزٌُة - 15

اٌم١ّخ اٌزٕجإ٠خ ٌجؼ٘ اٌؾبلاد الإو١ٕ١ٍى١خ  اٌّقزٍفخ ِٓ اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ :" اٌلهاٍخ ثؼٕٛاْ 

 ".ٚاٌزفبؤي ٚاٌزْبؤَ  ٚلٍك اٌّٛد 

رٙلف اٌلهاٍخ ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ ٚاٌزفبؤي ٚاٌزْبؤَ 

ثبلإٙبفخ ئٌٝ رأص١و اٌغٌٕ، ٚرأرٟ اٌؾبٌخ اٌٖؾ١خ ِٓ ؽ١ش ّؼٛه اٌفوك ثبلاوزئبة، اٌزؼٖت، 

الاٙطواثبد ا١ٌَىٍِٛٛبر١خ ػٍٝ ٘نٖ اٌّزغ١واد، وّب رؾبٚي اٌزٕجإ ثبٌؾبٌخ اٌٖؾ١خ 

 :اٌّو١ٙخ ِٓ فلاي ِزغ١واد اٌلهاٍخ ٌٚزؾم١ك أ٘لاف اٌلهاٍخ ٛجمذ اٌجبؽضخ 

ـ ِم١بً اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ ِٓ ئػلاك ِقز١ٖٓ ِٓ َِزْفٝ اٌٖؾخ إٌف١َخ ثبٌطبئف 

 .ػٓ افزجبه اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ ٌّبٍٍٛ (1993)ٚعبِؼخ أَ اٌموٜ ثّىخ ػبَ 

٠ٚزىْٛ وً  ( 1993) ٚالأٖٔبهٞ قـ ِم١بً اٌزفبؤي ٚاٌزْبؤَ ِٓ ئػلاك أؽّل ػجل اٌقبي

 .ػجبهح (15)ِم١بً ِٓ 

 . ػجبهح 36ـ ِم١بً لٍك اٌّٛد ئػلاك اٌجبؽضخ ٚلل اّزًّ اٌّم١بً ػٍٝ 

ػٓ ئفزجبه ١ٍِٕٛٛرب ٌٍْق١ٖخ  (1986)ـ ِم١بً اٌزؼٖت ِٓ ئػلاك ٠ٌٌٛ ٍِى١خ 

 .ػجبهح (32 )٠ٚزىْٛ ِٓ

ػٓ ك١ًٌ وٛه١ًٔ  (1983)ـ ِم١بً الاٙطواثبد ا١ٌَىَِٛبر١خ أػلٖ ِؾّٛك أثٛ ا١ًٌٕ 

 .ٍإاي (101)٠ًّْٚ 

ٚمٌه ػٍٝ .(1991) ٚهّبك ٍِٛٝ قـ ِم١بً ث١ه ٌلاوزئبة ِٓ ئػلاك أؽّل ػجل اٌقبي

ٛبٌت ٚٛبٌجخ ِٓ ٛلاة إٌَخ اٌَبكٍخ فٟ و١ٍخ اٌطت ثغبِؼخ ٕٛطب  (450)ػ١ٕخ لٛاِٙب 

ٌٍٚزؾمك كلاٌخ اٌفوٚق ثبلإٙبفخ ئٌٝ  (24.9- 23.5)ِّٓ رواٚؽذ أػّبهُ٘ ِب ث١ٓ 

 :أٍٍٛة رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ ٚأّبهد ٔزبئظ اٌلهاٍخ ئٌٝ

 .ـ ػلَ ٚعٛك ػلالخ كاٌخ ث١ٓ اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ ٚث١ٓ وً ِٓ اٌزفبؤي ٚاٌزْبؤَ
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 .ـ ٚعٛك ػلالخ ٍبٌجخ ث١ٓ لٍك اٌّٛد ٚوً ِٓ اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ ٚاٌزفبؤي

 .ـ ٚعٛك ػلالخ ِٛعجخ ث١ٓ اٌزْبؤَ ٚلٍك اٌّٛد

وّب أٚٙؾذ إٌزبئظ أٔٗ ١ٌٌ ٕ٘بن رأص١و ٌٍغٌٕ ػٍٝ كهعخ اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ وّب أْ ٕ٘بن 

 .رأص١و ٍٍجٟ ٌٍؾبٌخ اٌٖؾ١خ اٌّو١ٙخ ػٍٝ كهعخ اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ

 .ـ ٕ٘بن رأص١و ٌٍغٌٕ ػٍٝ كهعخ اٌزفبؤي وّب أٔٗ ٌٗ رأص١و ػٍٝ كهعخ اٌزْبؤَ

 (:1999)دراضح ضعذ عهً - 16

ثؾش ١ِلأٟ ػجو -  َِز٠ٛبد الأِٓ إٌفَٟ ٌلٜ اٌْجبة اٌغبِؼٟ : " اٌلهاٍخ ثؼٕٛاْ

 ".ؽٚبهٞ ِمبهْ

رٙلف اٌلهاٍخ ئٌٝ رؾم١ك َِز٠ٛبد ِؼوف١خ ػجو ؽٚبه٠خ ػٓ ٚالغ الأِٓ إٌفَٟ 

ٌلٜ اٌْجبة اٌغبِؼٟ، ٚرَؼٝ اٌلهاٍخ ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ اٌفوٚق فٟ و١ٍبد اٌزوث١خ ٚػٍُ 

 .إٌفٌ، ؽَت اٌغبِؼخ ٚاٌغٌٕ ٚاٌَّزٜٛ اٌلهاٍٟ فٟ َِز٠ٛبد الأِٓ إٌفَٟ

ٚرؾم١مب لأ٘لاف اٌلهاٍخ ٛجك اٌجبؽش ِم١بً ِبٍٍٛ ٌٍطّأ١ٕٔخ الإٔفؼب١ٌخ ؽ١ش ٛجمٗ 

اٌجبؽش ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ ٍٛجخ إٌَز١ٓ اٌضب١ٔخ ٚالأف١وح فٟ وً ِٓ و١ٍخ اٌزوث١خ فٟ عبِؼخ كِْك 

 ثٍغذ     –ثو٠طب١ٔب - ٚو١ٍخ اٌزوث١خ الأٍب١ٍخ فٟ اٌى٠ٛذ ٚو١ٍخ ػٍُ إٌفٌ فٟ عبِؼخ أكٔجوح 

وأٍٍٛة " د" ِٓ اٌطٍجخ اٌَّغ١ٍٓ فٟ اٌى١ٍبد اٌضلاس، ٚئٍزقلَ اٌجبؽش ئفزجبه  ( % 36) 

 .ئؽٖبئٟ ٌزؾ١ًٍ إٌزبئظ ِٚؼوفخ كلاٌخ اٌفوٚق ث١ٓ ِغّٛػبد اٌلهاٍخ

ٚث١ٕذ ٔزبئظ اٌلهاٍخ أْ َٔجخ اٌطٍجخ ا١ِٕ٢ٓ ر١ًّ ٌٖبٌؼ و١ٍخ ػٍُ إٌفٌ فٟ أكٔجوح 

صُ و١ٍخ اٌزوث١خ  (% 26.56)ر١ٍٙب و١ٍخ اٌزوث١خ الأٍب١ٍخ فٟ اٌى٠ٛذ  ( % 30.11)ٚثٍغذ 

ٚث١ٕذ إٌزبئظ ثبٌّمبثً أْ َٔجخ غ١و ا١ِٕ٢ٓ فٟ و١ٍخ ػٍُ إٌفٌ  ( % 24.37 )ثغبِؼخ كِْك 

 16.79) فٟ و١ٍخ اٌزوث١خ ثغبِؼخ كِْك ٚ (% 17.7)ِمبثً  (% 21.6 )ثٍغذ أػٍٝ ِؼلي 

 .فٟ اٌى٠ٛذ (%

ٚفٟ اٌى٠ٛذ  (% 75.93)أِب اٌطٍجخ اٌن٠ٓ وبْ إُِٔٙ ؽٛي اٌّزٍٜٛ فىبٔذ َٔجزُٙ فٟ كِْك 

(72.9% .) 
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 :دراضاخ أجُثٍح:ثاٍَا

 ٘لفذ اٌلهاٍخ ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ الأِٓ (:1989Kifani Muler)دراضح كٍفاًٍٍَهر- 1

إٌفَٟ ٚػلالزٗ ثىً ِٓ أٍب١ٌت اٌزْٕئخ اٌٛاٌل٠خ ٚرمل٠و اٌناد، ٚمٌه ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ ٛبٌجبد 

 ٚ 16ِٚزٍٜٛ أػّبه٘ٓ  ( ٛبٌجخ153 )اٌّوؽٍخ اٌضب٠ٛٔخ ثبٌٍّّىخ اٌّزؾلح ؽ١ش ثٍغ ػلك٘ٓ 

، ِٚم١بً الأِٓ إٌفَٟ (ئػلاك اٌجبؽش)ٚٛجك ػ١ٍٙٓ ِم١بً ٌٍزْٕئخ الاعزّبػ١خ .  ٍٕخ28

 .(ئػلاك اٌجبؽش)ٌّبٍٍٛ، ِٚم١بً رمل٠و اٌناد 

اٌزفولخ ) أّبهد ٔزبئظ اٌلهاٍخ ئٌٝ ٚعٛك ئهرجبٛ ِٕبٍت ث١ٓ أٍب١ٌت اٌزْٕئخ اٌٛاٌل٠خ 

ٚث١ٓ اٌْؼٛه ثبلأِٓ إٌفَٟ  (ٚاٌزؾىُ ٚاٌزنثنة فٟ اٌّؼبٍِخ ٍٛاء ِٓ اٌٛاٌلح أٚ اٌٛاٌل

ٚٚعٛك ئهرجبٛ ِٛعت كاي ث١ٓ اٌْؼٛه ثبلأِٓ إٌفَٟ ٚث١ٓ رمل٠و اٌناد ٌلٜ اٌطبٌجبد 

(kifani 1989 : 101-128.) 

٘لفذ اٌلهاٍخ ئٌٝ : (Davis et Cummunger , 1998 )دراضح دٌفٍس وكًٍُجر - 2

ِؼوفخ اٌؼلالخ ث١ٓ الأِٓ الأفؼبٌٟ ٌلأٛفبي ٚئكهاوُٙ اٌزٛافك ث١ٓ اٌٛاٌل٠ٓ ٚمٌه ػٍٝ ػ١ٕخ 

 ٚأؾواف ِؼ١بهٞ (7.5ِزٍٜٛ ػّو )، ( ٍٕٛاد9-6)ِٓ الأٛفبي رواٚؽذ أػّبهُ٘ ث١ٓ 

ٚلا ٠ٛعل ُِٕٙ ِٓ رؼوٙذ أٍورٗ ٌٍطلاق أٚ الأفٖبي ٚٛجك ػ١ٍُٙ الأكٚاد  (ٍٕخ11 )

ِم١بً الأِٓ إٌفَٟ ِم١بً ه٠ٕبٌلٚى ٌمٍك الأٛفبي اٌٖو٠ؼ، افزجبه أوًّ اٌمٖٔ : ا٢ر١خ

ٌٍٖواع اٌٛاٌلٞ، لبئّخ ػلالخ اٌطفً ِغ اٌٛاٌل٠ٓ رإكٞ ئٌٝ رى٠ٕٛٗ ّٔبمط رٖٛه٠خ كاف١ٍخ 

ػٓ مارٗ رزّٚٓ ّؼٛهٖ ثبلأِٓ ٚاٌضمخ ٚاٌزٛافك الاعزّبػٟ ِّب ٠غؼٍٗ ٠ٛاعٗ اٌّْىلاد 

ٚاٌٚغٛٛ َِزمجلا ثىفبءح ٚفبػ١ٍخ ث١ٓ ئكهان اٌطفً ٌٍْمبق الأٍوٞ ٠ّضً ػبًِ فطٛهح 

 Davis et)ٌٍزٕجإ ثبهرفبع َِزٜٛ اٌمٍك ٚرٛلغ ى٠بكح اٌّْىلاد اٌٍَٛو١خ ٌٍطفً 

Cummunger , 1998.) 

فىبٔذ ػٓ الأِٓ :(Patrick et Cummunger , 1998 )دراضح تاذرٌك وكًٍُجس - 3

وّزغ١و ١ٍٜٚ ث١ٓ ئكهان اٌقلافبد الأٍو٠خ ٚث١ٓ رٛافك اٌطفً ٚمٌه ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ الأٛفبي، 

ٚٛجك ػ١ٍُٙ ِم١بً و١ؤي ٌٍْؼٛه  ( ٍٕٛاد9-6) رواٚؽذ أػّبهُ٘ ِب ث١ٓ  (  ٛف65ً)

ثبلأِٓ إٌفَٟ ثبلإٙبفخ ئٌٝ ِم١بً ٌٍقلافبد الأٍو٠خ ٚلبئّخ ٌٍّْىلاد اٌٍَٛو١خ ِٚم١بٍبْ 

لأػواٗ اٌمٍك ٚالاوزئبة ٌلٜ الأٛفبي ٚأّبهد إٌزبئظ ئٌٝ أْ ئكهان الأٛفبي ٌٍقلافبد 
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الأٍو٠خ ري٠ل ِٓ ّؼٛهُ٘ ثؼلَ الأِٓ الأفؼبٌٟ ٠ٚمًٍ ِٓ للهرُٙ ػٍٝ اٌزٕظ١ُ الأفؼبٌٟ 

   ٠ٚغؼً إٌّبمط اٌزٖٛه٠خ ٌلأٍوح ٌل٠ٗ ٍٍج١خ وّب ٠ي٠ل ِٓ أػواٗ اٌمٍك ٚالاوزئبة 

 (.2003ِق١ّو، )

ئوزئبة اٌٛاٌل٠ٓ ٚػلالزٗ : "ثؼٕٛاْ: (Yarrou et al 1995 )دراضح  ٌارو وآخروٌ- 4

ٚوبٔذ اٌلهاٍخ ػٓ اوزئبة اٌٛاٌل٠ٓ ٚػلالزٗ ثْؼٛه الأثٕبء " ثْؼٛه الأثٕبء ثبلأِٓ إٌفَٟ 

ٚالأِٙبد  (أة41  )ثبلأِٓ إٌفَٟ، ٚمٌه ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ الإثبء اٌّىزئج١ٓ ٚوبْ ػلكُ٘

، ٚرواٚؽذ أػّبه الأٛفبي ث١ٓ (30) ، ِٚٓ ا٢ثبء اٌغ١و ِىزئج١ٓ (42)اٌّىزئجبد ػلك٘ٓ 

ٚرُ ل١بً وفبءح ػلالخ اٌزؼٍك ٚاٌْؼٛه ثبلأِٓ إٌفَٟ ِٓ فلاي اٌّلاؽظخ  ( ّٙوا48- 25)

ٚاٌّمبثٍخ ٚأّبهد إٌزبئظ ئٌٝ أْ اوزئبة اؽل اٌٛاٌل٠ٓ أٚ اٌٛاٌل٠ٓ ِؼب ٠مًٍ ِٓ للهرّٙب ػٍٝ 

اٌزفبػً ِغ الأثٕبء ِٚٓ الاٍزغبثخ ئٌٝ الإّبهاد الأثٕبء ٚرٍج١خ ؽبعبرُٙ ِّب ٠غؼً الأثٕبء 

 (.Yarrou et al 1995.393-384)٠ْؼوْٚ ثؼلَ الأِٓ ٚاٌزًٍّّ ٚاٌزغٕت  

 :ذعقٍة عهى انذراضاخ انطاتقح

 ِٓ فلاي اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ٠زج١ٓ ٌٕب أ١ّ٘خ ِٛٙٛع اٌلهاٍبد اٌؾب١ٌخ ٚكهعخ 

فطٛهرٙب، ِٚٓ فلاي ئٍزؼوإٙب ٌٍؼل٠ل ِٓ ٘نٖ اٌلهاٍبد الأعٕج١خ ٚاٌؼوث١خ، ٔغل أٔٙب 

ِبىاٌذ ثؾبعخ ئٌٝ اٌّي٠ل ِٓ اٌجؾش ٚاٌزّؾ١ٔ ٚاٌفُٙ ٌغ١ّغ َِججبرٙب ٚػٛاٍِٙب 

ٚفٖبئٖٙب لا ٌىْٛ ٘نٖ اٌلهاٍبد ٌُ رؼط١ٙب ؽمٙب، ٌٚىٓ ٌىْٛ اٌظب٘وح ِٓ اٌظٛا٘و 

إٌف١َخ الاعزّبػ١خ كائّخ اٌزغ١و ٚاٌزجلي ٚاٌزطٛه، ٌنٌه ٔغل أْ اٌىض١و ِٓ اٌجبؽض١ٓ اٌن٠ٓ رُ 

 إٌٛٛي ئٌٝ اٌؼٛاًِ اٌّإصوح فٟ اٌٚغٛٛ إٌف١َخ ٚاٌطّأ١ٕٔخ اٍزؼواٗ كهاٍبرُٙ ؽبٌٚٛ

إٌف١َخ فّٕٙب ِب ٘ٛ ِزؼٍك ثبٌفوك ِٕٚٙب ِب ٘ٛ فبٓ ثأٍورٗ ٚثبٌّلهٍخ ِٕٚٙب ِب ٠زٕبٚي 

ِقزٍف عٛأت ِٚإٍَبرٕب ٚصمبفخ اٌّغزّغ، ِٚب ٠لاؽع أٔٙب أعو٠ذ فٟ ِغزّؼبد ِقزٍفخ ٚرُ 

اٍزقلاَ ٍٚبئً ٚأكٚاد ِزٕٛػخ ٚرٕبٌٚذ ِزغ١واد وض١وح ٚٔزبئغٙب أظٙود أْ ػ١ٍّخ 

اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ رزأصو ثبٌؼل٠ل ِٓ اٌؼٛاًِ ٚأْ رؾ١َٓ ٘نٖ اٌؼٛاًِ ٠إكٞ ؽزّب ئٌٝ  اٌْؼٛه 

ثبٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ، ِٓ فلاي ثؾضٕب ٌُ ٔغل كهاٍخ رمزوة ِٓ كهاٍزٕب ِٓ ؽ١ش ػ١ٕخ اٌجؾش 

 .أٞ أٔٗ ٌُ ٠غل كهاٍخ رٕبٌٚذ اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ ػٕل اٌطٍجخ اٌغبِؼ١١ٓ
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 ِٚٓ فلاي ػوٕٙب ٌٍلهاٍبد اٌَبثمخ ؽٛي اٌٚغٛٛ إٌف١َخ ٚػلالزٙب ثجؼ٘ 

ٚوبْ اٌزؼو٠ف . اٌّزغ١واد الأفوٜ، ٚاٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ ٚػلالزٙب ثجؼ٘ اٌّزغ١واد الأفوٜ

الإعوائٟ ٌٍٚغٜ إٌفَٟ ثأٔٗ رٍه اٌٖؼٛثبد ٚاٌّؼٛلبد اٌّبك٠خ ٚاٌّؼ٠ٕٛخ اٌزٟ رٛاعٗ 

اٌطبٌت فٟ ث١ئزٗ الأٍو٠خ ٚاٌغبِؼ١خ ٚالاعزّبػ١خ ٚرؼٛق للهارٗ ػٍٝ رؾم١ك أ٘لافٗ ٚئّجبع 

ؽبعبرٗ ٚرؾمك ّؼٛهٖ ثبٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ ٠ٚؼغي ػٓ رؾًّ اٌٖؼٛثبد ٚالأػجبء اٌزٟ رفٛق 

للهارٗ ٚٛبلبرٗ ٚئِىب١ٔبرٗ ِٕٚٗ رؼزجو ٘نٖ اٌّْىلاد ٙغٛٛ ٔف١َخ، ٚثٕبء ػ١ٍٗ لا رٛعل 

كهاٍخ ػوث١خ أٚ ِؾ١ٍخ فٟ ؽلٚك ػٍّٟ رٕبٌٚذ ػلالخ اٌٚغٛٛ إٌف١َخ ثبٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ 

ٌلٜ اٌطٍجخ اٌغبِؼ١١ٓ، وّب أْ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ وبٔذ رَزقلَ الأِٓ إٌفَٟ ثللا ِٓ 

 .اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ

ئْ اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ رقزٍف ػٓ ثبلٟ اٌلهاٍبد اٌَبثمخ ِٓ ؽ١ش رٕبٚي اٌّٛٙٛع ٚالأ٘لاف - 

اٌزٟ رٙزُ ثّؼوفخ ػلالخ اٌٚغٛٛ إٌف١َخ ثبٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ ٌلٜ اٌطٍجخ اٌغبِؼ١١ٓ ثبلإٙبفخ 

ئٌٝ ِؼوفخ اٌفوٚق ث١ٓ كهعبد أفواك اٌؼ١ٕخ فٟ اٌّمب١٠ٌ رجؼب ٌّزغ١و اٌغٌٕ ٚاٌزقٖٔ 

 .ِىبْ اٌلهاٍخ ٚالإلبِخ

 .ونٌه اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ رقزٍف ِٓ ؽ١ش اٌؼ١ٕخ ثزطج١ك اٌلهاٍخ ػٍٝ اٌطٍجخ اٌغبِؼ١١ٓ

ٚٔظوا لأ١ّ٘خ ٚٔلهح ِضً ٘نٖ اٌلهاٍخ فٟ اٌّغزّغ اٌغيائوٞ ؽ١ش رج١ٓ أْ ِٛٙٛع 

اٌٚغٛٛ إٌف١َخ ٚػلالزٗ ثبٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ لاىاي ثؾبعخ ئٌٝ ِي٠ل ِٓ اٌلهاٍبد ٚاٌجؾٛس 

فبٕخ ٚأْ ع١ّغ اٌّإٍَبد ٚاٌغّؼ١بد ٚاٌّواوي أفبكد ثؼلَ ٚعٛك كهاٍبد ؽٛي مٌه 

اٌّٛٙٛع ٘نا ِب كفغ ثبٌجبؽش ٚعؼً اٌّٛٙٛع عل٠و ثبٌلهاٍخ ٚاٌزجٕٟ فٟ اٌّغزّغ 

اٌغيائوٞ ٚمٌه ٌّؼبٌغخ ِْىٍخ ِٓ أُ٘ اٌّْىلاد إٌف١َخ الاعزّبػ١خ اٌزٟ ٌٙب رأص١و ػٍٝ 

 .اٌطٍجخ َِزمجلا
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: تًهُذ

٣نٛت ا٩َٗبٕ ئ٠ُ أٗٞاع ٓزؼلكح ٖٓ أُٞاهق ٣زؼبَٓ ٓؼٜب ،ٜٓ٘ب ٓب ٣زغٚ ٛٞ ئ٤ُٜب،  

ٜٝٓ٘ب ٓب رلوٗ ٗلَٜب ػ٤ِٚ، ٝاُز٢ ٣ٖطِؼ ػ٤ِٜب ثبُٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ ٢ٛٝ ٓزؼلكح ا٧ٗٞاع 

 ٝك٢ رؼب٬ٓرٚ ٝػ٬هبرٚ ا٫عزٔبػ٤خ ، ٍٞاء ،ٝٓقزِلخ ا٧ٍجبة، ك٢ٜ ٓٞعٞكح ك٢ اُلوك مارٚ

ك٢ ا٧ٍوح أٝ أُإٍَخ اُزوث٣ٞخ اُز٢ ٣٘ز٢ٔ ئ٤ُٜب، ٝٓؾ٤طٚ اُؼبّ ا٫هزٖبك١ ٝا٫عزٔبػ٢ 

... ٝأُبك١

٣غبث٤خ، كٜ٘بى ٖٓ رل٤لٗب ك٢ ؽ٤بر٘ب ٩صجبد مٝار٘ب، ئاُٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ هل رٌٕٞ ٍِج٤خ أٝ 

ٝهل ٗؾزبط ئ٠ُ ه٤َِ ٖٓ اُٚـٜ ُزقط٢ ػوجبد اُؾ٤بح، ا٧ٓو اُن١ ٣لكؼ٘ب ئ٠ُ اُزٞاكن اُ٘ل٢َ 

. ٝٛنا ثلٝهٙ ٣ض٤و ك٤٘ب اُطٔٞػ ئ٠ُ َٓز٣ٞبد أػ٠ِ. ٝأُؾبكظخ ػ٠ِ ؽ٤بر٘ب

٣ٖٝطِؼ ػ٠ِ ٛنا اُ٘ٞع ٖٓ اُٚـٜ ثبُٚـٜ ا٣٫غبث٢، أٓب اُ٘ٞع اُضب٢ٗ ٖٓ اُٚـٜ 

. أُضجٜ ٝأُلٓو ثبُٚـٜ اَُِج٢

كٔب ٛٞ اُٚـٜ اُ٘ل٢َ؟ ٝٓب ٢ٛ أٗٞاػٚ ٖٝٓبكهٙ؟ ٝٓب ٢ٛ أٗٔبٛٚ؟ ٝٓب ٢ٛ آصبهٙ؟ 

٤ًٝق رلَوٙ ٓقزِق اُ٘ظو٣بد؟ ٤ًٝل٤خ ئكاهح اُط٬ة ُِٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ؟ 
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: يفهىو انضغظ اننفغٍ- 1

 ٝاُز٢ رؼ٢٘ Stringer أُْزوخ ٖٓ ا٬ُر٤٘٤خ Stress ًِٔخ ٙـٜ ر٠َٔ ثب٫ٗغ٤ِي٣خ

. ؽبُخ اُْلح، اُوَبٝح، اُجإً، اُـِٜ، ٍٞء اُؾع أٝ ا٤ُٖٔجخ

 ُزؼ٢٘ ثٜب اُوٞح Loadُول اٍزؼِٔذ ًِٔخ ٙـٜ ك٢ اُؼِّٞ اُل٤ي٣بئ٤خ ًِٔخ اُؾُٔٞخ 

 ُزؼ٢٘ ثٜب كهعخ اُزأص٤و اُلاف٢ِ اُن١ ٣ؾلس ثلَٚ اُوٞح Stressاُقبهع٤خ، ًِٝٔخ اُٚـٜ 

. اُقبهع٤خ

 ك٢ اُؼِّٞ ا٫عزٔبػ٤خ ُِل٫ُخ ػ٠ِ اُوٞح اُز٢ رإصو Stressُول رْ رلاٍٝ ًِٔخ ٙـٜ 

ػ٠ِ اُلوك ٝرَجت ُٚ ثؼ٘ ا٥صبه اُ٘ل٤َخ ٓضَ اُزٞرو ٝا٤ُٚن ٝثؼ٘ اُزـ٤واد 

. اُل٤َُٞٞع٤خ

اؽل اُوٝاك ا٧ٝائَ ك٢ كهاٍخ اُٚـٞٛ، ؽ٤ش  (Walter cannon)٣ٝؼزجو ًبٕٗٞ 

 اُز٢ ٣وٖل ثٜب إٔ اُلوك ػ٘لٓب Fight or Flightأّبه ئ٠ُ اٍزغبثخ اُٜوٝة ٝأُٞاعٜخ 

٣ٞاعٚ رٜل٣لا كبٕ عَٔٚ ٣َزضبه ٓٔب ٣إك١ ئ٠ُ رؾل٤ي عٜبىٙ اُؼٖج٢ ا٬ُئهاك١، ٝٛنا ٓب رْ 

 .(Servantdominique .  2000. 21. )حرل٤َوٙ ثوك اُلؼَ اُٜو٢ٗٞٓ ٬ٍُزغبثخ ُِٚبؿٜ

 اُن١ ٣ؼزجو ٖٓ أَُب٤ٖٔٛ ١ٛبٗي ٤ٍَٖٝٓ هٝاك كهاٍخ اُٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ ٗنًو أ٣ٚب 

ا٧ٝائَ اُن٣ٖ ؽبُٝٞا ئػطبء رل٤َواد ؽٍٞ اُٚـٜ اُ٘ل٢َ، ٝمُي ك٢ كهاٍزٚ ٝرغبهثٚ ػ٠ِ 

 Syndrome  général)اُؾ٤ٞاٗبد، ٝهل ٕٝق ٢ِ٤ٍ ػوٗ اُز٤ٌق اُؼبّ أٝ ىِٓخ

d'adaptation) ٓوؽِخ : ثأٜٗب اٍزغبثخ اُغَْ ُِٚـٜ ٝؽلك ص٬صخ ٓواؽَ ُٜنٙ اُيِٓخ ٢ٛٝ

اُز٘ج٤ٚ، ٓوؽِخ أُوبٝٓخ، ٓوؽِخ ا٩ٜٗبى، ٝك٬ٚ ػ٘ٚ هلّ ٢ِ٤ٍ كٌوح اُؼ٬هخ ث٤ٖ اُٚـٞٛ 

 ٝٓ٘ٚ Tear Andwearأُزٌوهح ٣ِٞٛٝخ ا٧ٓل اُز٢ رإك١ ئ٠ُ اٍزغبثخ ا٩ٜٗبى ٝاُزٔيم 

 أٓواٗ اُز٤ٌق، ٓضَ أٓواٗ اُوِت ٝٙـٜ اُلّ ٝاُنثؾخ أٝظٜٞه أٓواٗ اُٚـٜ 

 . (34 :1998،ػٌَو١ ػ٢ِ) اُٖله٣خ
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ػ٠ِ اُوؿْ ٖٓ اٌُزبثبد أُقزِلخ ؽٍٞ ٓٞٙٞع اُٚـٜ اُ٘ل٢َ ٖٓ عبٗت أُٜز٤ٖٔ 

ثبُٖؾخ اُ٘ل٤َخ ٝاُغَل٣خ، ئ٫ إٔ ٖٓطِؼ أٝ ٓلّٜٞ اُٚـٜ ٫ ٣ؼ٢٘ ا٢ُْء ٗلَٚ ُْٜ ع٤ٔؼب 

كول افزِلذ اُزؼبه٣ق ك٢ ٤ٕبؿخ ٓلّٜٞ ٓٞؽل ُِٚـٜ ك٤ؼوكٚ اُجؼ٘ ػ٠ِ اٗٚ ػجبهح ػٖ 

 ،ؽ٤ش (Hans selye ) ٛبٗي٢ٍِ"ٝمُي ثطو٣وخ ٫ئهاك٣خ ٝٛنا ٓب ث٤٘ٚ . اٍزغبثخ ١٧ كاكغ

 2002)ػوكٚ ثأٗٚ ا٫ٍزغبثخ ؿ٤و ٗٞػ٤خ ُِغَْ ثبٍزؼلاكارٚ اُؼو٤ِخ ٝاُجل٤ٗخ ١٧ ِٛت  كاكغ 

Michel neboit)ئٕ اُٚـٜ اُ٘ل٢َ ٛٞ أُؾطخ اُ٘برغخ " ، ث٤٘ٔب ٣ؼوكٚ ًبَٓ ٓؾٔل ػ٣ٞٚخ

، ٝك٢ ٗلٌ "ػٖ ػلّ اُولهح ػ٠ِ أُٞاىٗخ ث٤ٖ أُطبُت ٝاُولهح ػ٠ِ رِج٤خ ٛنٙ أُطبُت

 ئ٠ُ ئٕ اُٚـٜ ظبٛوح رْ٘ب ٖٓ ٓوبهٗخ (Machat and cosc)أُؼ٠٘ ٣نٛت ًَ ٖٓ 

اُْقٔ ُِٔزطِجبد اُز٢ رزطِت ٓ٘ٚ هلهح ػ٠ِ ٓٞاعٜزٜب، ٝػ٘لٓب ٣ؾلس فَِ أٝ ػلّ رٞاىٕ 

ك٢ ا٤ُ٥بد اُلكبػ٤خ اُٜبٓخ ُلٟ اُْقٔ ٝػلّ اُزؾٌْ ك٤ٜب، أ١ ا٫ٍز٬َّ ٨ُٓو اُٞاهؼ٢ 

ًٔب رلٍ ٓؾب٫ٝد اُْق٤ٖخ ُٔوبٝٓخ اُٚـٜ ك٢ ًِزب اُؾبُز٤ٖ اُ٘ل٤َخ . ؽلس ٙـطب

ػ٣ٞٚخ ًبَٓ ). ٝاُل٤َُٞٞع٤خ أُزٚٔ٘خ ػ٠ِ ؽ٤َ ككبػ٤خ ٤ٌٍُٞٞع٤خ ػ٠ِ ؽٚٞه اُٚـٜ

 .(39 :1998.ٓؾٔٞك 

ٝٛ٘بى ٖٓ ٣وٟ إٔ اُٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ ظبٛوح ٖٓ ظٞاٛو اُؾ٤بح ا٩َٗب٤ٗخ ٣قزجوٛب اُلوك 

ا٧ٓو اُن١ ٣زطِت ٓ٘ٚ رٞاكوب ٓغ . ك٢ ٓٞاهق ٓقزِلخ ٖٓ ؽ٤برٚ ا٤ٓٞ٤ُخ ٝاُز٢ رٌَْ رٜل٣لا ُٚ

ؽبُخ " اُج٤ئخ اُز٢ ٣ؼ٤ِ ك٤ٜب ٝٛنا ٓب ث٤٘ٚ عٔؼخ ٤ٍل ٣ٍٞق ؽ٤ش هبٍ ئٕ اُٚـٜ اُ٘ل٢َ ٛٞ

رؾلس ػ٘لٓب ٣ٞاعٚ ا٧كواك أؽلاصب ٣لهًٕٞ أٜٗب رٜلك ٝعٞكْٛ اُ٘ل٢َ ٝاُغ٢َٔ، ٣ٌٕٝٞٗٞ 

ؿ٤و ٓزأًل٣ٖ ٖٓ هلهرْٜ ػ٠ِ اُزؼبَٓ ٓغ ا٧ؽلاس، ٣َْٝٔ اُٚـٜ ا٧ؽلاس اُج٤ئ٤خ اُز٢ 

 .(2000،عٔؼخ ٤ٍل ٣ٍٞق)" رلهى ػ٠ِ أٜٗب ٜٓلكح ٝاٍزغبثبد اُْقٔ ُٜب

اُٚـٜ اُ٘ل٢َ ٛٞ اُؼ٤ِٔخ اُز٢ رلوٗ "ًنُي أٝهك ػجل اُقبُن  رؼو٣لب ٓلبكٙ إٔ 

 رٔضَ رٜل٣لا ُٚ، ٣ٝزؼ٤ٖ أٝا٧ؽلاس اُج٤ئ٤خ أٝ اُٚـٞٛ ػجئب صو٬٤ ػ٠ِ ا٩َٗبٕ ك٢ ٓٞاعٜزٜب، 

ًٔب إٔ اُلوك ٣َزغ٤ت .  ٣غل ٛوائن ُِزؼبَٓ ٓغ أُطبُت اُج٤ئ٤خإٔػ٤ِٚ أص٘بء اُٚـٜ اُ٘ل٢َ 

ٝك٢ أص٘بء مُي . أص٘بء أُٞاهق اُٚبؿطخ ثٞاٍطخ اٍزغبثخ ٓؼ٤٘خ ٓؼلح ُِزقِٔ ٓ٘ٚ ٖٝٓ أصبهٙ

ًٔب رزبثغ رـ٤واد ٫ؽوخ ٓغ اُلوك ٝمُي ؽز٠ ثؼل اٗزٜبء . رؾلس رـ٤واد ٗل٤َخ ٝك٤َُٞٞع٤خ
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              ٤ٚ٣ٝق ًٞثو ٤ٍٔش . ( 32 :1998،ػجل اُقبُن أؽٔل ٓؾٔل )أُٞهق اُٚبؿٜ 

(Cooper smith1981)ٞٛ ػلّ رٌبكإ ئٌٓب٤ٗبد اُلوك ٓغ أُطبُت  " : ئٕ اُٚـٜ اُ٘ل٢َ

ٝهل رؾلس أٌُِْخ ػ٘لٓب رٌٕٞ هلهارٚ ؿ٤و ًبك٤خ ُٔٞاعٜخ . اُج٤ئ٤خ أُٞٙٞػخ ػ٠ِ ػبروٚ

 . (32 :1998،ؽٔل ٓؾٔل أػجلا ُقبُن )" أُزطِجبد اُغ٤َٔخ أٝ ا٫عزٔبػ٤خ

٣ٝوٟ ًنُي ؽ٤َٖ ٛبٛو إٔ اُٚـٜ ٛٞ ٓغٔٞػخ اُؼٞآَ اُلاف٤ِخ ٝاُقبهع٤خ 

اُٚبؿطخ ػ٠ِ اُلوك، اُز٢ رإك١ ئ٠ُ ّؼٞهٙ ثبُزٞرو أٝ ا٩ف٬ٍ ك٢ ّق٤ٖزٚ ٝػ٘لٓب ريكاك 

ّلح اُٚـٞٛ رلول اُلوك اُولهح ػ٠ِ اُزٞاىٕ ٣ٝـ٤و ٜٗٔ ًٍِٞٚ ٓٔب ًبٕ ػ٤ِٚ ئ٠ُ ٜٗٔ عل٣ل 

 ( .2005ٝعل١ ًبَٓ، )

٣َزقلّ ًنُي ٖٓطِؼ اُٚـٜ ُِل٫ُخ ػ٠ِ اُؾب٫د اُز٢ رغنة ُِلوك كغأح ًوك كؼَ 

ُزأص٤واد ٓقزِلخ ثبُـخ اُوٞح ٝرؾلس اُٚـٞٛ ٗز٤غخ اُؼٞآَ اُقبهع٤خ ثلا٣خ ٖٓ ًضوح 

أُؼِٞٓبد اُز٢ رإك١ ئ٠ُ ا٩عٜبك ا٫ٗلؼب٢ُ ٝرظٜو اُٚـٞٛ ثَجت اُزٜل٣ل ٝاُقطو ٣ٝإك١ 

،  كؽٔل١ ػجل اُؾ٢ٔ)اُٚـٜ ئ٠ُ رـ٤واد ك٢ اُؼ٤ِٔبد اُؼو٤ِخ  ٝا٠ُ رؾ٫ٞد ئٗلؼب٤ُخ 

1996.) 

ًٔب ٣ٌٖٔ إٔ ٣ؼوف اُٚـٜ ػ٠ِ اٗٚ اُؼ٤ِٔخ اُز٢ رلوٗ ك٤ٜب اُؾٞاكس اُج٤ئ٤خ أٝ 

اُٚـٞٛ ػجئب صو٬٤ ػ٠ِ ا٩َٗبٕ ك٢ ٓٞاعٜزٜب أٝ رٔضَ رٜل٣لا ُٚ ٣ٝزؼ٤ٖ ػ٤ِٚ أص٘بء اُٚـٜ 

إٔ ٣غل ٛوهب ُِزؼبَٓ ٓغ ٓطبُت اُج٤ئخ ٖٝٓ صْ كبٕ ؽلٝس ٙبؿطخ ٣ٞاعٚ ثٞاٍطخ اٍزغبثخ 

أؽٔل ػجل )ٓؼ٤٘خ ٓؼلح ُِزقِٔ ٓ٘ٚ ٖٝٓ أصبهٙ ٝرَزٔو ٛنٙ ا٫ٍزغبثخ ؽز٠ ر٘ز٢ٜ ٛنٙ اُؾبُخ 

 (.1998،ماُقبٍ

أٜٗب ٓغٔٞػخ ٖٓ اُزوأًبد اُ٘ل٤َخ ٝاُج٤ئ٤خ  (1991)رؼوف اُٚـٞٛ ها٣ٝخ كٍٞه٢ 

ٝاُٞهاص٤خ ٝأُٞاهق اُْق٤ٖخ ٗز٤غخ ٬ُىٓبد ٝاُزٞرواد ٝاُظوٝف اُٖؼجخ أٝ اُوب٤ٍخ اُز٢ 

٣زؼوٗ ُٜب اُلوك، ٝرقزِق ٖٓ ؽ٤ش ّلرٜب ًٔزـ٤و رجؼب ُزٌواه أُٞاهق اُٖؼجخ اُز٢ 

٣ٖبككٜب اُلوك ثَ أٜٗب هل رجو٠ ٝهزب ٬٣ٞٛ ئما ٓب اٍزٔود اُظوٝف أُض٤وح ُٜب ٝرزوى أصبها 

 .ٗل٤َب ػ٠ِ اُلوك
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إٔ اُٚـٜ ٛٞ اُؾبُخ اُز٢ ٣زؼوٗ ُٜب اُلوك ُظوٝف  (1988)ٝروٟ ك٫ٞ٤ اُج١ٝ٬٤ 

أٝ ٓطبُت رلوٗ ػ٤ِٚ ٗٞػب ٖٓ اُز٤ٌق ٝريكاك رِي اُؾبُخ ئ٠ُ كهعخ اُقطو ًِٔب اىكاكد 

 .ّلح اُظوٝف أٝ أُطبُت أٝ اٍزٔود كزوح ٣ِٞٛخ

ػ٠ِ اٗٚ ٓغٔٞػخ اُزـ٤واد  (2008)٣ٝلَٚ إٔ ٣٘ظو ُِٚـٜ  ٓؾٔٞك ٍِٔبٕ 

اُغ٤َٔخ ٝاُ٘ل٤َخ اُز٢ رؾلس ُِلوك هكٝك كؼِٚ أص٘بء ٓٞاعٜزٚ  ُِٔٞاهق أُؾ٤طخ اُز٢ رٔضَ 

 .رٜل٣لا ُٚ

إٔ اُٚـٜ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ ٗظبّ اُز٤ٌق اُؼبّ ُغَْ  (2007)ًٔب ٣وٟ ٓؾٔل اُٖجو١ 

ٝػوَ اُلوك ػ٘ل ٓٞاعٜزٚ ُٔض٤واد ٓؼ٤٘خ ٝاُٚـٜ ٫ ٣ٔضَ َٓزٟٞ ٝاؽل ٌُٝ٘ٚ ٣زواٝػ ٓب 

 .ث٤ٖ ٙؼ٤ق اُْلح ٝه١ٞ اُْلح ٣ٝزٞهق مُي ػ٠ِ َٓزٟٞ هك كؼَ ا٧كواك ارغبٙ ا٬ٌُْٔد

إٔ ٖٓطِؼ اُٚـٜ ٤ْ٣و ئ٠ُ اُظوٝف أُورجطخ  (2006)٣وٟ ا٤َُل ػضٔبٕ كبهٝم 

ثبُٚجٜ ٝاُزٞرو ٝاُْلح اُ٘برغخ ػٖ أُزطِجبد اُز٢ رَزِيّ ٗٞػب ٖٓ ئػبكح اُزٞاكن ػٖ اُلوك 

ٝٓب ٣٘زظ ػٖ مُي ٖٓ أصبه ع٤َٔخ ٝٗل٤َخ ، ٝهل ر٘زظ اُٚـٞٛ ًنُي ٖٓ اُوِن ٝاُؾوٓبٕ 

 .ٝاُٖلاع ٝا٩ؽجبٛ 

اُٚـٞٛ ػ٠ِ أٜٗب رِي أُض٤واد اُلاف٤ِخ أٝ  (2006)٣ؼوف ؽَٖ ػجل أُؼط٢ 

اُج٤ئ٤خ اُز٢ رٌٕٞ ػ٠ِ كهعخ ٖٓ اُْلح ٝاُلٝاّ ثٔب ٣ضوَ اُولهح اُزٞاكو٤خ ُِلوك ٝاُز٢ هل رإك١ 

 .ك٢ ظوٝف ٓؼ٤٘خ ئ٠ُ ا٫فز٬ٍ اُٞظ٤ل٢ أٝ ا٢ًَُِٞ

إٔ ٖٓطِؼ اُٚـٜ اُ٘ل٢َ ٣َزقلّ ثؼلح ٓؼب٢ٗ ٝك٫٫د  (2001)٣وٟ ٣قِق ػضٔبٕ 

ك٢ اُجؾش اُؼ٢ِٔ ٝاُلهاٍبد اُطج٤خ ، ؽ٤ش ٣ؼ٢٘ ػ٘ل ثؼ٘ اُجبؽض٤ٖ ٝٙؼب فبهع٤ب أٝ 

ٓٞهلب ث٤ئ٤ب ث٤٘ٔب ٣وٟ اُجؼ٘ إٔ اُٚـٜ ػجبهح ػٖ رول٣و ُٔٞهق اعزٔبػ٢ ٤ٔ٣َٝ اُجؼ٘ 

ا٧فو ئ٠ُ اػزجبهٙ اٍزغبثخ ُٔزطِجبد اُٞاهغ ، ٝرؼزول كئخ أفوٟ إٔ اُٚـٜ ػجبهح ػٖ 

إط٬ػ ٣ؼٌٌ اُزلبػَ ث٤ٖ ٓطبُت اُج٤ئخ أُؾ٤طخ ٝهلهح اُلوك ػ٠ِ ٓٞاعٜخ ٛنٙ أُطبُت 

 (.2002 ، ْٛبّ ػجل الله ، ١ؽَٖ ػجل أُؼٜ)
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ؽ٤ش ػوف ,   أٍٝ ٖٓ هلّ ٝعٜخ اُ٘ظو اُ٘ل٤َخ ُِٚـٞٛ ٫Lazorusىٝهاً

 Camille et al) ثب٢ُْء اُن١ ٣و٤ٔٚ اُلوك ثأٗٚ ٙبها أٝ ٜٓلك أٝ رؾل Stresاُٚـٜ 

 : ٝمًو ٫ىٝهً كٌوح اُزو٤٤ْ ٝهَٔٚ ئ٠ُ ٗٞػ٤ٖ ٛٔب  (1992

  Primary appris al انتمُُى الأونٍ –أ 

 ٣وٖل ثٚ رو٤٤ْ اُلوك ُِؾلس اُٚبؿٜ َٛ ٛٞ ٍِج٢ أّ ا٣غبث٢ أٝ ػبك١ كاما أكهًٚ 

 .اُلوك ثأٗٚ ٍِج٢ ٛ٘ب ٤ٍوّٞ ثزو٤٤ٔٚ َٛ ٛٞ ٙبه آٝ ٜٓلك أٝ رؾل

  Secondary appris alانتمُُى انثبنىٌ - ة

ٛنا اُزو٤٤ْ ٣وٖل ثٚ ٫ ىٝهاً رو٤٤ْ اُلوك ٩ٌٓبٗبرٚ اُْق٤ٖخ ٝأُبك٣خ ٝا٫عزٔبػ٤خ 

ُٔٞاعٜخ اُؾلس اُن١ ه٤ٔٚ ًؾلس ٙبؿٜ ٣ٝؼزجو ٫ىٝهاً إٔ اُزٞاىٕ ث٤ٖ ٗٞػ٢ اُزو٤٤ٖ ٛٞ 

اُؾٌْ ػ٠ِ ٓلٟ ئكهاى اُٚـٞٛ كؾ٤ٖ ٣ٌٕٞ اُٚوه أٝ اُزٜل٣ل أٝ اُزؾل١ أػ٠ِ ٖٓ ئٌٓبٗبد 

  كبٕ اُلوك ٍٞف ٣لهى اُٚـٞٛ ٝرظٜو ُل٣ٚ هكٝك كؼَ Coping ressourcesأُٞاعٜخ 

 ( .2004هك٤ن ػٞٗ الله ، )اُٚـٞٛ 

 إٔ اُٚـٜ اٍزغبثخ ػ٣ٞٚخ ١٧ ؽلس ٓلهى ٝاهؼ٢ Eliote( 1988)مٛت ئ٤ُٞد 

أّ ف٤ب٢ُ ٝٛنا اُؾلس ٣َزلػ٢ اٍزغبثخ ر٤ٌل٤ٚ ٝئ٫ ٣ٌَْ ٕؼٞثبد ُِلوك أٓب اُؼبَٓ اُٚبؿٜ 

ؽبكصخ، ٕلٓخ، أىٓخ، )اك٬ ٣ؼزجو اَُجت أُلغو ُؼ٤ِٔخ اُٚـٜ ٝهل ٣ٌٕٞ ٛنا اُؼبَٓ ك٤ي٣بئ٢

ًٔب ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ ػو٤ِب أٝ اٗلؼب٤ُب ؽ٤ش رلفَ ٛ٘ب ػٞآَ ًبُؼبئِخ ٝاُظوٝف  (..ٓوٗ 

أُؾ٤طخ ٝٛنٙ اُؼٞآَ اُٚبؿطخ ُٜب ف٤ٕٖٞبد كوك٣خ ٛنا ٓب ٣لَو ُ٘ب ُٔبما ٫ ٣َزغ٤ت 

 1996)ثبُٚوٝهح ع٤ٔغ اُ٘بً ٝث٘لٌ اُطو٣وخ ُ٘لٌ ا٧ؽلاس ٝاُظوٝف 

،Jeamboland.) 

إٔ أؽلاس اُؾ٤بح اُٚبؿطخ ٢ٛ ك٢ اُؾو٤وخ ػجبهح ػٖ ٓض٤واد ك٢  (Rese)٣إًل ه٣ٌ

اُج٤ئخ اُلاف٤ِخ أٝ اُقبهع٤خ رزَْ ثبُْلح ٝا٫ٍزٔواه٣خ ثٔب ٣ضوَ اُولهح اُز٤ٌل٤خ ٌُِبئٖ اُؾ٢ 
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٣ٝ٘ؼٌٌ أؽ٤بٗب ػ٠ِ ػلّ ا٫ريإ ًٍِٞٚ ٍٝٞء ر٤ٌلٚ ٝثوله اٍزٔواه اُٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ ٣ٌٕٞ 

 ( .2000ػجلا٬َُّ ػ٢ِ، )ٓب ٣زجؼٜب ٖٓ اٍزغبثبد ع٤َٔخ ٝٗل٤َخ ؿ٤و ٕؾ٤خ 

٣وٟ ثبٕ اُٚـٜ ٛٞ اٍزغبثخ ك٤ي٣ُٞٞع٤خ  (Ruth Bruce 1997)أٓب هٝس ثوًٝ 

ػو٤ِخ ٝاٗلؼب٤ُخ ؿ٤و ٓوؿٞثخ رظٜو ثلؼَ أؽلاس ٫ ٣ٌٖٔ اُز٤ٌق ٝاُزٞاكن ٓؼٜب ثٌَْ ٗبعؼ 

ٝكؼبٍ ًٔب ٣ٌٖٔ إٔ ٣ؼزجو اُٚـٜ اٗٚ أُٞٙٞع اُن١ ٗؼزول أٗ٘ب ؿ٤و هبكه٣ٖ ػ٠ِ اُز٤ٌق ٓؼٚ 

ثٌَْ ٗبعؼ ٝكؼبٍ، هٝس هًي ػ٠ِ ػبَٓ اُزٞاكن ٝاُز٤ٌق أًضو ٓٔب هًي ػ٠ِ ٖٓبكه 

 .اُٚـٞٛ 

إٔ ٖٓطِؼ اُٚـٜ ٤ْ٣و ئ٠ُ ؽبُخ ٖٓ ا٩عٜبك  (1991) ٣وٟ ػ٬ء اُل٣ٖ ًلبك٢ 

اُغ٢َٔ ٝاُ٘ل٢َ ٝأُْوخ اُز٢ رِو٢ ػ٠ِ اُلوك ثٔطبُت ٝأػجبء ػ٤ِٚ ئٕ ٣زٞاكن ٓؼٜب ٝهل 

٣ٌٕٞ اُٚـٜ كاف٤ِب أٝ فبهع٤ب ٝهل ٣ٌٕٞ ه٤ٖوا أٝ ٬٣ٞٛ ، ٝئما ٛبٍ اُٚـٜ كول ٣َزِٜي 

ٖٝٓ أٗٞاع أُٞاهق اُز٢ ر٘زظ , هلهاد اُلوك ٣ٝإك١ ئ٠ُ ا٤ٜٗبه أكاء اُٞظبئق ا٧كاء أُ٘ظْ 

 ( .2004ثْوٟ ئٍٔبػ٤َ، )ػٖ ٛنٙ اُٚـٞٛ ا٫ؽجبٛبد ٝاُؾوٓبٕ ٝاُٖواػبد ٝاُٚـٞٛ 

٣ٌٖٔ إٔ ٣ؼوف اُٚـٜ ػ٠ِ اٗٚ كهعخ اٍزغبثخ اُلوك ٧ؽلاس أٝ أُزـ٤واد اُج٤ئ٤خ 

ك٢ ؽ٤برٚ ا٤ٓٞ٤ُخ ٝٛنٙ أُزـ٤واد هثٔب رٌٕٞ ٓإُٔخ رؾلس ثؼ٘ ا٥صبه اُل٤ي٣ُٞٞع٤خ ٓغ إٔ 

رِي اُزأص٤واد رقزِق ٖٓ كوك ٥فو رجؼب ُز٣ٌٖٞ ّق٤ٖزٚ ٝفٖبئٖٚ اُ٘ل٤َخ اُز٢ ر٤ٔيٙ ػٖ 

 (.2001ٍؼل ا٧ٓبهح،)ا٥فو٣ٖ ٝاُز٢ ٣ؼجو ػٜ٘ب ثبُلوٝم اُلوك٣خ 

ك٬ٚ ػٔب ٍجن ٣ٌٖٔ إٔ ٣ظٜو اُٚـٜ اُ٘ل٢َ ػ٠ِ ٌَّ آصبه ٗل٤َخ رزوًٜب 

اُزوأًبد أُقزِلخ، ٣ٝجلٝ إٔ ٛنٙ ا٥صبه رظٜو ثٔب ٣ؼوف ػ٘ل ػِٔبء اُ٘لٌ ثب٩ؽجبٛ اُن١ 

٣ظٜو ػ٠ِ ٌَّ ؽبُخ اٗلؼب٤ُخ ّل٣لح ثَجت ػلّ ئّجبع اُلٝاكغ ٝٛٞ ػبكح ٓب ٣ٌٕٞ ٓإّوا 

اُٚـٞٛ " ٝهل ث٤٘ذ ػجل أُ٘ؼْ إٔ . ُِلَْ اُن١ رْ اُزؼج٤و ػ٘ٚ ثْؼٞه اُلوك ثق٤جخ ا٧َٓ

اُ٘ل٤َخ ر٤ْو ئ٠ُ ا٩ؽَبً اُ٘برظ ػٖ كولإ أُطبُت ٝا٩ٌٓب٤ٗبد ٣ٖٝبؽجٚ ػبكح ٓٞاهق 

كَْ، ؽ٤ش ٣ٖجؼ ٛنا اُلَْ ك٢ ٓٞاعٜخ أُطبُت ٝا٩ٌٓب٤ٗبد ٓإصوا ه٣ٞب ك٢ ئؽلاس 
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اُٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ، كبُٚـٜ ئمٕ ؽبُخ اٗلؼب٤ُخ ٓإُٔخ رْ٘ب ٖٓ ئؽجبٛ كاكغ أٝ أًضو ٖٓ اُلٝاكغ 

 . (56: 2006.آٓبٍ ٓؾٔٞك ػجل أُ٘ؼْ )" اُلطو٣خ أٌُزَجخ

ٝروٟ ٓغٔٞػخ أفوٟ ٖٓ اُجبؽض٤ٖ إٔ اُٚـٜ اُ٘ل٢َ ٛٞ ػجبهح ػٖ اٍزغبثبد 

اٗلؼب٤ُخ ؽبكح َٝٓزٔوح رٔض٬٤ ٨ُؽلاس اُقبهع٤خ ٤ْ٣ٝو ئثوا٤ْٛ ػجل اَُزبه إٔ اُٚـٞٛ 

أ١ رـ٤٤و كاف٢ِ أٝ فبهع٢ ٖٓ ّبٗٚ إٔ ٣إك١ ئ٠ُ اٍزغبثخ اٗلؼب٤ُخ ؽبكح "اُ٘ل٤َخ ٢ٛ 

َٝٓزٔوح، رٔض٬٤ ٨ُؽلاس اُقبهع٤خ ثٔب ك٤ٜب ظوٝف اُؼَٔ أٝ اُزِٞس اُج٤ئ٢ أٝ اَُلو أٝ 

اُٖواػبد ا٧ٍو٣خ ٙـٞٛب ٓضِٜب ك٢ مُي ٓضَ ا٧ؽلاس اُلاف٤ِخ أٝ اُزـ٤واد اُؼ٣ٞٚخ 

 .(118،ئثوا٤ْٛ ػجل اَُزبه)"ًب٩ٕبثخ ثبُٔوٗ أٝ ا٧هم أٝ اُزـ٤واد اُٜو٤ٗٞٓخ ُِؼ٣ٞٚخ

َٗز٘زظ ٖٓ ٛنٙ اُزؼبه٣ق إٔ اُٚـٜ اُ٘ل٢َ ٓلّٜٞ ٤ْ٣و ئ٠ُ ًَ أُٞاهق ٝاُزـ٤واد 

اُز٢ رٞاعٚ اٌُبئٖ اُؾ٢، ؽ٤ش رؼزوٗ ٛو٣وٚ ٝرٌَْ ُٚ رٜل٣لا ٝٛنا ٓب ٣ٌَْ ػجئب صو٬٤ 

. ػ٠ِ ًبِٛٚ ٝٛنا ٓب ٣زطِت ٓ٘ٚ اُز٤ٌق ٝاُزٞاكن

 :يصبدس انضغىط انفغُخ- 2

 :انعىايم انىعُطخ- 2-1

كزٞعل كوٝم ,  ٢ٛ ػٞآَ رؾٌْ اُؼ٬هخ ث٤ٖ ٖٓبكه اُٚـٞٛ ٝا٥صبه اُ٘بعٔخ ػٜ٘ب 

ك٢ اٍزغبثخ ا٧كواك ُِٚـٞٛ، ٣ٖٝق ٤ِ٣ٝبٓي اُؼٞآَ أَُججخ ُِٚـٞٛ ثأٜٗب هٟٞ ؽ٤بك٣خ هل 

رإك١ ئ٠ُ ٗزبئظ ٍِج٤خ أٝ ا٣غبث٤خ، ٝمُي ؽَت هلهح اُلوك ػ٠ِ اُز٤ٌق ٓؼٜب ُنُي كبٕ ٝعٞك 

َٓججبد اُٚـٞٛ ٫ ٣ؼ٢٘ ثبُٚوٝهح ٝعٞك اٍزغبثبد ٍِج٤خ ٓزٔضِخ ك٢ اُْؼٞه ثبُٚـٜ 

 :اُ٘ل٢َ ٖٝٓ ث٤ٖ اُؼٞآَ ا٤ٍُٞطخ اُز٢ ًبٗذ ٓؾَ اٛزٔبّ اُجبؽض٤ٖ ٗغل 

 : عًبد انشخصُخ2-2

٣ؼوف أُجود أَُخ ثأٜٗب ٗظبّ ػٖج٢ ٓوًي١ ػبّ ٣ؼَٔ ػ٠ِ عؼَ أُض٤واد أُزؼلكح 

ًٔب ٣ؼَٔ ػ٠ِ ئٕلاه ٝرٞع٤ٚ  أٌّبٍ ٓزؼلكح ٖٓ اَُِٞى اُز٤ٌل٢ , ٓزَب٣ٝخ ٝظ٤ل٤ب 

ٝاُزؼج٤و١ ٣َٝزقلّ رؼج٤و أَُخ ثٜلف ٕٝق اَُِٞى أٝ اُز٘جإ٣خ َُِٝٔبد رأص٤و ػ٠ِ ٍِٞى 

 (.2002ٜٓل١ ًبظْ، )ا٧كواك ٧ٜٗب رقِن ُل٣ْٜ ٬٤ٓ ٫ٍزغبثبد ػو٣ٚخ ٝكائٔب َٗج٤ب 
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 (: أ( عهىن اننًظ 2-2-1

اُْؼٞه ثٚـٜ اُٞهذ :  رجؼب ُؼل٣ل ٖٓ اُلهاٍبد ثٖلبد ٜٓ٘ب –أ - ٣ز٤ٔي ٍِٞى اُٜ٘ٔ 

ٝئُؾبؽٚ ٝاُز٘بكٌ اُْل٣ل ٝاَُؼ٢ ُٔي٣ل ٖٓ اُزؾل٣بد ٝٝٙغ ٓؼب٤٣و ػب٤ُخ ٨ُكاء ٝاُوؿجخ 

م اُٖجو ، ٝاُؼلٝا٤ٗخ ٝاُـٚت، ٍٝوػخ ك٢ ا٫ٗغبى ٝػلّ ا٫ٍزوواه ٝػلّ اُزأ٢ٗ ٝٗلب

 ( .1998ٛلٟ عؼلو ٛبٛو،)اُؾل٣ش ٝاُز٘ج٤ٚ اُيائل ٝاُو٤بّ ثأْٗطخ ٓزؼلكح ك٢ ٝهذ ٝاؽل 

َُٔججبد اُٚـٞٛ ( أ)إٔ ئكهاى ٕبؽت ٍِٞى اُٜ٘ٔ  (Roznman) ٣ٝوٟ هٝىٗٔبٕ

ػ٠ِ أٜٗب رؾل١ ٣إك١ ئ٠ُ ظٜٞه أٍِٞة ؽ٤بح ؿبُجب ٓب ٣ٌٕٞ ٓورجٜ ثبُز٘ج٤ٚ اُ٘ل٢َ 

 اُلّ أُورلغ ٝى٣بكح ٛاُل٤ي٣ُٞٞع٢ ٝا٩كواى أٌُضق ٌُِبر٤ٌُٔٞ٤ٖ ٝٛنا ٣غؼِٚ ػوٙخ ُٚت

 (ة)أًضو ػوٙخ ُِٚـٞٛ ٝأًضو رأصوا ثٜب ٖٓ اُٜ٘ٔ  (أ)َٗجخ اٌَُُٞزوٍٝ ، ًٔب إٔ اُٜ٘ٔ 

٣٘قل٘ رؼوْٜٙ ُٔقبٛو ا٩ٕبثخ ثأٓواٗ  (ة)ؽ٤ش ٣ٌٕٞ أًضو ؽوعب ٣ٝأٍب ٖٓ اُٜ٘ٔ 

اُْو٣بٕ اُٞه٣ل١ ُِوِت، ٣ٝزٖلٕٞ ثبُزؾوه ٖٓ اُؼلاء ٝا٫ٍزوفبء ػلّ ٝعٞك اُؾبػ ػبَٓ 

 (.45 : 2003َٓؼٞك١،)اُيٖٓ 

ٝٛٞ ( د)إٔ ٛ٘بى ٜٗٔ أفو ٍٔبٙ اُٜ٘ٔ  (Frank farli1990) ٣وٟ كواٗي كبه٢ُ 

ٜٗٔ ٢ًٍِٞ ٣ورٌي ػ٠ِ اُو٤بّ ثبُٔغبىكخ ٝاُجؾش ػٖ ا٩صبهح ٤ٓٝي ث٤ٖ ه٤َٖٔ ٖٓ اُٜ٘ٔ 

ٝاُٜ٘ٔ أُؾطْ أُٜلّ اُن١ ٣َِي , اُٜ٘ٔ أُجلع أُلكٞع ُِزٖوف ثٌَْ ث٘بء  (د)

ثْوٟ ئٍٔبػ٤َ، )٤ًٍِٞبد ٛلآخ ٝعوائْ ٓضَ اُزقو٣ت اٍزؼٔبٍ اُؼوبه٤و ٝأُقلهاد 

2004. ) 

ؽ٤ش ٣ز٤ٔي إٔؾبثٚ ثؼبٛلخ ع٤بّخ ٝا٫ٍزو٤ُ٬خ  (C)ٜٗٔ  (1994Barthon)أٙبف ثوصٕٞ 

اُولهح ػ٠ِ ا٫ػزواف ٝاُزؼج٤و ػٖ ػٞاٛلٚ ، اُضوخ ثبُ٘لٌ ٓزل٤ٗخ ، ٝاٍزغبثزْٜ ُِٚـٜ رٌٕٞ 

ػٖ ٛو٣ن ئكواىاد هْو٣خ ْٝٛ أًضو هبث٤ِخ ٖٓ ؿ٤وْٛ ُ٪ٕبثخ ثب٧ٓواٗ أُ٘بػ٤خ ٓضَ 

 ( .45 : 2003َٓؼٞك١،)اَُوٛبٕ 

 :ح انتى كُذ2-2-2ٌ

ٖٓ اُغٞاٗت اُْق٤ٖخ اُز٢ رج٤ٖ اهرجبٜٛب ثبُ٘غبػ أٝ اُلَْ ك٢ اُؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ ٓب 

اُن١ أّبه أٍٝ ٓوح ُٜنا  (Salter1949)٠َٔ٣ ثبُز٤ًٞل٣خ أٝ رأ٤ًل اُناد ؽ٤ش ٣وٟ ٍبُزو 

أُلّٜٞ اُن١ ٣ٔضَ فب٤ٕخ اٝ ٍٔخ ّق٤ٖخ ػبٓخ هل رزٞكو ك٢ اُجؼ٘ ك٤ٌٕٞ ر٤ًٞل٣ب ك٢ 
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ٓقزِق أُٞاهق ٝهل ٫ رزٞكو ك٢ اُجؼ٘ ا٥فو ك٤ٖجؼ ٍِج٤ب ٝػبعيا ػٖ رأ٤ًل ٗلَٚ ك٢ 

 (.291: 1998 ئثوا٤ْٛ،هػجلا َُزب)أُٞاهق ا٫عزٔبػ٤خ أُقزِلخ 

ئٕ اَُِٞى اُز٤ًٞل١ ٣زٖٚٔ اُلوك ا٬ُر٤ًٞل١ ػ٠ِ  (COTLER 1976)ًٔب أٝٙؼ ًٞرِو 

اؽل اُطوك٤ٖ اُو٤٣ٖٖٞ ؽ٤ش ٣ٌٕٞ ٓٞهغ اُلوك اُز٤ًٞل١ ك٢ أُ٘طوخ اٍُٞط٠ ث٤ٖ ا٩مػب٤ٗخ 

 ثأٜٗب اُولهح ػ٠ِ ٙجٜ اُ٘لٌ حاُزٞ ٤ًل١ (2001)ٝاُؼلٝا٤ٗخ ٣ٝؼوف ٖٓطل٠ أُؼط٢ 

ثٖٞهح رز٤ؼ ُِلوك ؽو٣خ ا٫ٗلؼبٍ ارغبٙ ا٧كواك ٝأُٞٙٞػبد ُِزؼج٤و ػٖ ٗلَٚ ٝأُطبُجخ 

ثؾوٞهٚ رقل٤ق ُؾلح اُزٞرو ٝاُوِن ُل٣ٚ ٓغ ٓواػبح ؽوٞم ا٥فو٣ٖ ٖٝٓ ٣زٞكو ُٜب اُْوػ٤خ 

 (.١،2001ٖٓطل٠ ػجل أُؼٜ)ا٫عزٔبػ٤خ 

رأ٤ًل اُناد اٗٚ ؽو٣خ اُزؼج٤و ا٫ٗلؼب٢ُ  (1981) اُط٤ت ه ٣ٝوٟ ٓؾٔل ػجل اُظبٙ

ٍٞاء ًبٕ مُي ك٢ ا٫رغبٙ ا٣٫غبث٢ ًؾت ا٫ٍزط٬ع ٝا٫ٛزٔبّ ٝاُؾت , ٝؽو٣خ اُلؼَ 

اُـ أٝ ك٢ ا٫رغبٙ اَُِج٢ ًب٤ُأً ٝاُْي ٝاُؾيٕ ... ٝا٩ػغبة ٝاُٖلاهخ ٝأُْبهًخ ٝاُٞك 

 (.09: 1981ٓؾٔل اُط٤ت،)ٝا٧ُْ ٝاُـٚت ٝاُوك٘ ٝػلّ اُزوجَ 

 كٝه ْٜٓ ك٢ اُٞهب٣خ ٖٓ ؽلٝس اُٚـٞٛ ٝا٣٫غبث٤خ حأف٤وا ٣ٌٖٔ اُوٍٞ ثبٕ اُزٞ ٤ًل١

 ٣َزط٤غ ؽٔب٣خ ٗلَٚ ٖٓ ٓإصواد حك٢ اُزؼبَٓ ٓغ َٓججبرٜب كبُْقٔ ٕبؽت اُناد اُزٞ ٤ًل١

 ٓؼوٗ حٝػٞاهت ٖٝٓبكه اُٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ ث٤٘ٔب اُْقٔ ٕبؽت اُناد ؿ٤و اُزٞ ٤ًل١

ٝكِْٚ ك٢ , ُِٚـٞٛ أًضو ٖٓ ؿ٤وٙ ك٤وجَ اُز٤ٌِق ٝاٗغبى أػٔبٍ ا٥فو٣ٖ كٕٝ ٝعٚ ؽن 

اُزؼج٤و ػٖ هكٚٚ أٝ أكٌبه ْٝٓبػوٙ ٝفٚٞػٚ ثطو٣وخ رغؼَ ا٥فو٣ٖ ٣ولهٕٝ عٜٞكٙ ٛنا 

 .ٓب ٣ٌَْ ػ٤ِٚ ٓي٣لا ٖٓ اُٚـٞٛ 

 : انصلاثخ اننفغُخ 2-2-3

ؽ٤ش , ٢ٛ هجٍٞ اُلوك ُِزـ٤واد ٝاُٚـٞٛ اُز٢ ٣زؼوٗ ُٜب ثؾ٤ش ٣ٌٕٞ ٓوؽت ثٜب ػ٘لٙ 

ؽ٤ش , رؼَٔ ا٬ُٖثخ اُ٘ل٤َخ ًٞهب٣خ  ٖٓ اُؼٞاهت اُغ٤َٔخ ٝاُ٘ل٤َخ ا٤َُئخ ُِٚـٞٛ 

إٔ ئكهاى اُلوك ثأٗٚ ٣ٔزِي ٓوبٝٓخ ٬ٕٝثخ ٗل٤َخ ٣َبػل ػ٠ِ اُز٘جإ  (Litsi1993)٣وى٤ِز٢َ 

ثٔلٟ اٍزٔزبػٚ ثبَُؼبكح َٓزوج٬ ًٔب ٣ؼوف ا٬ُٖثخ ثأٜٗب ػجبهح ػٖ رٞهغ اُلوك ٌُلبءرٚ 

٤ٍل )اُنار٤خ ٝهلهرٚ ػ٠ِ ٓٞاعٜخ اُٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ اُ٘برغخ ػٖ ا٬ٌُْٔد اُز٢ ٣زؼوٗ ُٜب 

 (.2002اُجٜبٓ، 
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 ا٧كواك اُن٣ٖ ٣ٔزبىٕٝ ثب٬ُٖثخ اُ٘ل٤َخ ِٓزيٕٓٞ ثبُؼَٔ اُن١ ػ٤ِْٜ أكاؤٙ ّٝؼٞهْٛ 

ثبٕ ُل٣ْٜ اُولهح ػ٠ِ اُزؾٌْ ك٢ ا٧ؽلاس ثل٫ ٖٓ ّؼٞهْٛ ثلولإ اُوٞح ٣ٝ٘ظوٕٝ ئ٠ُ اُزـ٤٤و 

ػ٠ِ اٗٚ رؾل١ ػبك١ ثل٫ ٖٓ ّؼٞهْٛ ثلولإ اُوٞح ٣ٝ٘ظوٕٝ ئ٠ُ اُزؼج٤و ػ٠ِ اٗٚ رؾل١ 

ػبك١ ثل٫ ٖٓ إٔ ٣ْؼوْٛ ثبُزٜل٣ل ٝك٢ ئكهاًْٜ ٝرو٣ٞزْٜ ٧ؽلاس اُؾ٤بح اُٚبؿطخ ٣غل 

 (.228 : 2002ُإُإح ؽٔبكح، )ٛإ٫ء ا٧كواك اُلوٕخ ُٔٔبهٍخ ارقبم اُوواه 

إٔ ا٧ؽلاس اُٚبؿطخ روٞك ئ٠ُ  (1982Madi et Kobca) ٝروٟ ٓبك١ ًٝٞثبٍب 

ٍَِِخ ٖٓ هكٝك اُلؼَ أٝ رإك١ ئ٠ُ اٍزْبهح اُغٜبى اُؼٖج٢ اُنار٢ ٝاُٚـٜ أُيٖٓ ٣إك١ 

ك٤ٔب ثؼل ئ٠ُ ا٩هٛبم ٝٓب ٣ٖبؽجٚ ٖٓ أٓواٗ عَل٣خ ٝاٙطواثبد ٗل٤َخ ٝٛ٘ب ٣أر٢ كٝه 

ا٬ُٖثخ اُ٘ل٤َخ ك٢ رؼل٣َ اُؼ٤ِٔخ اُلائو٣خ ٝاُز٢ رجلأ ثبُٚـٜ ٝر٘ز٢ٜ ثب٩هٛبم ٣ٝزْ مُي ٖٓ 

ف٬ٍ ٛوم ٓزؼلكح كب٬ُٖثخ اُ٘ل٤َخ رؼلٍ أ٫ٝ ٖٓ ئكهاى ا٧ؽلاس ٝرغؼِٜب رجلٝ اهَ ٝٛأح 

صب٤ٗب رإك١ ئ٠ُ أٍب٤ُت ٓٞاعٜخ ْٗطخ صبُضب رإصو ػ٠ِ أٍِٞة أُٞاعٜخ ثطو٣وخ ؿ٤و ٓجبّوح 

ٖٓ ف٬ ٍ رأص٤وٛب ػ٠ِ اُلػْ ا٫عزٔبػ٢ ٝأف٤وا رإك١ ئ٠ُ اُزـ٤٤و ك٢ أُٔبهٍبد اُٖؾ٤خ 

  (.237 : 2002ُإُإح ؽٔبكح،)ٖٓ اعَ اُزو٤َِ ٖٓ ا٩ٕبثخ ثب٧ٓواٗ 

 : انتفبؤل وانتشبؤو4- 2-2

ثأٗٚ  ٗظوح اٍزْبهح ٗؾٞ أَُزوجَ رغؼَ اُلوك  (1999 )م ٣ؼوف اؽٔل ػجل اُقبٍ

٣زٞهغ ا٧كَٚ ٣ٝزٞهغ ؽلٝس اُق٤و ٣ٝوٗٞ ئ٠ُ اُ٘غبػ ٣ٝؼوف اُزْبؤّ ثأٗٚ رٞهغ ٍِج٢ 

, ٣غؼَ اُلوك ٣٘زظو ؽلٝس ا٧ٍٞأ ٣ٝزٞهغ اُْو ٝاُلَْ ٝف٤جخ ا٧َٓ , ٨ُؽلاس اُوبكٓخ 

 (.06: 1999، ماؽٔل ػجل اُقبٍ)٣َٝزجؼل ٓب٫ ػلا مُي ئ٠ُ ؽل ثؼ٤ل 

إٔ ٓلّٜٞ اُزْبؤّ ٝاُزلبؤٍ ٣ؼٌَبٕ ٗظوح ا٣غبث٤خ أٝ ٍِج٤خ  (1999)٣ٝؼوف ًنُي ك٣ٔجو 

ْٛبّ ٓق٤ٔو ٓؾٔل )ُِؾ٤بح ٣ؼ٢٘ اُزؼو٣ق ٣زٖٚٔ ئكهاى اُؾبٙو ٝرو٤٤ٔٚ ًٝنُي أَُزوجَ 

 ( .07: ١،2000ػجل أُؼٜ

أُزلبئِٕٞ أًضو اْٗـب٫ ثأٗٞاع اَُِٞى  (1999Chair et Karfr) ٣وٟ ّب٣و ًٝبهكو 

اُز٢ رإك١ ئ٠ُ ى٣بكح اُٖؾخ ٝرلػ٤ٜٔب ك٢ ٓٞاهق اُٚـٞٛ ٓوبهٗخ ثبُٔزْبئ٤ٖٔ ٣ٝوٟ 

إٔ أُزلبئ٤ِٖ ٫ ٤ٔ٣ِٕٞ ئ٠ُ رؼو٣ق   ( 1991Blankstin et al )ث٬ٌَٗز٤ٖ ٝى٬ٓءٙ 

ٝث٤٘ذ , اُؾٞاكس ٝرؾل٣لٛب ػ٠ِ أٜٗب ٙبؿطخ ئ٠ُ أُلٟ مارٚ اُن١ ٣وّٞ ثٚ أُزْبئٕٔٞ 
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إٔ أُزْبئ٤ٖٔ ٣لفٕ٘ٞ  (Litrson et al  1988)كهاٍخ أفوٟ ٤ُزوٍٕٞ ٝآفوٕٝ 

٣ٝز٘بُٕٝٞ اٌُؾ٤ُٞبد ٣ٖٝبثٕٞ ث٘ي٫د اُجوك ٣ٝيٝهٕٝ  اُطج٤ت ه٬٤ِ ٓوبهٗخ ٓغ أُزلبئ٤ِٖ 

 (.09 : 2002.ػ٣ٞلح أُْؼبٕ )

ٝك٢ كهاٍخ ٍٞىإ ٝآفوٕٝ ث٤٘ذ إٔ أُزلبئ٤ِٖ اهَ اًزئبثب ٝاهَ هِن ٕٝؾزْٜ اُغ٤َٔخ 

أؽٔل ا٤َُل )أكَٚ ٝإ اُزلبؤٍ ٣ِطق ٖٓ اُزأص٤واد اَُِج٤خ ُِٔٞهق اُٚبؿٜ 

  (.59: 2001ئٍٔبػ٤َ،

 :  يشكض انتحكى2-2-5

فب٤ٕخ أٍب٤ٍخ ُِْق٤ٖخ ٣ؼ٢٘ كهعخ ئه٘بع اُْقٔ ثولهرٚ  ( 1966Roter)عبء ثٚ هٝرو 

ػ٠ِ ا٤َُطوح ػ٠ِ ا٧ٓٞه ٖٓ ؽُٞٚ ٤ْ٣و أُقز٤ٖٖ إٔ ٛ٘بى ٗٔط٤ٖ ٖٓ ا٧كواك ا٧ٍٝ 

اُقبهع٢ اُن١ ٣وٟ إٔ ا٧ؽلاس أُؾ٤طخ ثٚ رقوط ػٖ ٤ٍطورٚ ٢ٛٝ ٗبرغخ اُوله أٝ اُؾع 

ٝٛنا اُٜ٘ٔ ٖٓ ا٧كواك أًضو ػوٙخ ُِٚـٞٛ ٝا٩عٜبك ٝا٫ؽزوام اُٜ٘ٔ ا٧فو اُلاف٢ِ 

 كبٕ ١ُل٣ْٜ ه٘بػخ ثبٕ ا٧ؽلاس اُز٢ رإصو ك٤ْٜ ٢ٛ ٖٓ ٕ٘ؼْٜ أٝ ٗز٤غخ ُزٖوكبرْٜ ٝثبُزبٍ

 (.51: 2002ؽ٘بٕ ا٧ؽٔل١،)ثآٌبْٜٗ اُزؾٌْ ك٤ٜب ٝٛإ٫ء اهَ ػوٙخ ُِٚـٞٛ 

٣ٝؼوف أثٞ ٗب٤ٛخ اُٚجٜ اُلاف٢ِ ػ٠ِ اٗٚ ئكهاى اُلوك إٔ ا٧ؽلاس رزٞهق ػ٠ِ ًٍِٞٚ 

ٝفٖبئٖٚ اُْق٤ٖخ اُلائٔخ أٓب اُٚجٜ اُقبهع٢ كٜٞ ئكهاى اُلوك ثبٕ ا٧ؽلاس ٫ رزٞهق 

أؽٔل ا٤َُل )٤ًِخ ػ٠ِ رٖوكبرٚ ًٍِٝٞٚ اُْق٢ٖ ٝئٗٔب ٢ٛ ٗز٤غخ ُِؾع أٝ ا٥فو٣ٖ ا٧ه٣ٞبء 

 (.58: 2001ئٍٔبػ٤َ،

 ٛ٘بى ئفز٬ف ث٤ٖ إٔؾبة ٓوًي اُزؾٌْ اُلاف٢ِ ٝاُقبهع٢ ك٢ ٛج٤ؼخ ٝكبػ٤ِخ 

أُوبٝٓخ اُز٢ ٣َزؼِٜٔٞٗب ؽ٤ش إٔ ٓوًي اُزؾٌْ اُلاف٢ِ ٣ورجٜ اهرجبٛب ه٣ٞب ثبٍزؼٔبٍ 

اٍزوار٤غ٤بد كؼبُخ ُِٔوبٝٓخ  اُز٢ روًي ػ٠ِ أٌَُْ إٔؾبة ٓوًي اُزؾٌْ اُلاف٢ِ ٣ـ٤وٕٝ 

ك٢ اٍزغبثبد أُوبٝٓخ ثطو٣وخ رز٤ٌق ٓغ رو٤٤ْٜٔ ُِٔٞهق اُٚبؿٜ ك٢ ؽ٤ٖ ٣جل١ إٔؾبة 

  (45 :1998ٓي٣ب٢ٗ، )اُزؾٌْ اُقبهع٢ رـ٤٤وا ك٢ أُوبٝٓخ ٤ٔ٣ِٕٝٞ ئ٠ُ ئظٜبه ػلّ اُز٤ٌق 

 :إعتشاتُجُبد انًمبويخ-2-3

أُوبٝٓخ ٢ٛ ٓغٔٞػخ أُغٜٞكاد أُؼوك٤خ ٝا٤ًَُِٞخ  (1989Danchtar)ؽَت كٗزْن 

اُز٢ رٜلف ئ٠ُ اُزؾٌْ أٝ اُزو٤ِٔ أٝ رؾَٔ أُزطِجبد اُلاف٤ِخ أٝ اُقبهع٤خ اُز٢ رٜلك اُلوك 
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أٝ رلٞم ئٌٓبٗبرٚ ٝرزٖٚٔ أٍب٤ُت أُوبٝٓخ ٓغٔٞػخ ٖٓ أُؼبهف ٝأُٞاهق ا٤ًَُِٞخ  

 (. Dantcher 198924)ٝأُٞاهك ٝاُلكبػبد  اُ٘ل٤َخ رٚجٜ ع٤ٔؼٜب ثٖلخ ريا٤٘ٓخ آ٤ُخ 

أُوبٝٓخ ا٫ٍزغبثبد اُز٢ ٣ظٜوٛب اُلوك أٝ  (2004)ؽَت ٓؾٔل ٓولاك ٝٓؾٔل أُطٞع 

( 1978)عٔبػخ ٗؾٞ ٓٞهق ٓب رٌٕٞ ُٚ أصبه ٓيػغخ ٝٓإُٔخ، ٝهل رٌٖٔ ًٞٛب٫ٞٗىهًٝ 

ٖٓ ٝٙغ رؼو٣ق ُِٔوبٝٓخ ثأٜٗب اُغٜل اُجل٢ٗ ٝاُ٘ل٢َ أُجنٍٝ ٖٓ ٛوف اُلوك ُِزؾٌْ 

 .ٝاُزـِت ػ٠ِ ٓظبٛو اُٖواع اُلاف٤ِخ ٝاُقبهع٤خ اُز٢ هل رزغبٝى ئٌٓبٗبرٚ ٝؽلٝكٙ اُؼبك٣خ

أُوبٝٓخ ثأٜٗب اُزـ٤٤و  (Lazaros et Folkman1984) ٣وٟ كٌُٞٔب٫ٞٗىاهًٝ 

أَُزٔو ُِغٜٞك أُؼوك٤خ ٝاُن٤٘ٛخ ٩كاهح أُطبُت اُلاف٤ِخ ٝاُقبهع٤خ ُِٚـٞٛ اُز٢ ٣ؼزٔل 

ػ٤ِٜب اُلوك ٣ٝوٟ أٜٗب ٓزغبٝىح ٩ٌٓبٗبرٚ ٛ٘ب رٌٕٞ أُوبٝٓخ ٤َُذ ًٍِٞب اٗؼٌب٤ٍب آ٤ُب ًجبه٢ 

أٗٞاع اَُِٞى ا٫ٗؼٌب٢ٍ ًٔب أٜٗب ٤َُذ ًٍِٞب ؿو٣ي٣ب ًجبه٢ أٗٞاع اًَُِٞبد اُـو٣ي٣خ 

أُزِٖجخ ئٗٔب ٢ٛ ٍِٞى ك٣٘ب٢ٌ٤ٓ ٣ظٜو ك٢ ٓٞهق اُٚـٜ ُزغ٘جٚ ٤ًِب أٝ اُزو٤َِ ٖٓ أصبهٙ 

 (.2004ٓؾٔل ٓولاك ٝ ٓؾٔل أُطٞع،)أُقزِلخ أٝ رؾِٔٚ ًب٬ٓ ٝروجِٚ ٝاُوٙب ػ٘ٚ 

ٝآفوٕٝ ثأٗٚ هل ٣ووه اُلوك اٍزقلاّ ثؼ٘ أٍب٤ُت أُوبٝٓخ ك٢  (Chfil) ٣ٝوٟ ّل٤َ 

كزوح ٖٓ ؽ٤برٚ ث٤٘ٔب هل ٣ِغأ ك٢ كزوح ٫ؽوخ ئ٠ُ أٍب٤ُت ٓقزِلخ ُِٔٞاعٜخ ٗظوا ُؾلٝس رـ٤٤و 

ك٢ ؽبُزٚ اُ٘ل٤َخ أٝ ك٢ رول٣وٙ ُِٔٞهق اُٚبؿٜ ٖٝٓ ٛ٘ب ٣إًل ّل٤َ إٔ أُوبٝٓخ ػ٤ِٔخ 

 (. Show bel , Andrew harrey .1990.135 )٤َُٝذ ٍٔخ ٖٓ ٍٔبد اُْق٤ٖخ 

 أُوبٝٓخ رإك١ ٝظ٤لز٤ٖ ئكاهح أٌُِْخ اُز٢ د ٣ٝؼزول ًبه٣ق ٤ٛٝٔبٕ إٔ اٍزوار٤غ٤ب

ُنا كؼ٘لٓب ٣لهى .ظٜود ػٜ٘ب اُٚـٞٛ صْ اُزؾٌْ ك٢ ا٫ٗلؼب٫د أُورجطخ ثزِي اُٚـٞٛ 

اُلوك اُٚـٞٛ ػ٠ِ أٜٗب ٓزؾٌْ ك٤ٜب أٝ رؾذ ٤ٍطورٚ كبٙ ك٢ ٛنٙ اُؾبُخ ٣ِغأ ئ٠ُ اٍزقلاّ 

اٍزوار٤غ٤بد ٓٞاعٜخ ْٗطخ أٓب ػ٘لٓب ٣لهى اُلوك أُٞهق ػ٠ِ اٗٚ ٤ٌُ رؾذ ٤ٍطورٚ كبٗٚ 

 (.Karirheman. 2005: 12)٣ِغأ ئ٠ُ اٍزقلاّ اٍزوار٤غ٤بد رغ٘ج٤ٚ 

 : انًغبنذح الإجتًبعُخ- 2-4

رؼ٢٘ أُؼبٝٗخ أَُبػلح ٝأُإاىهح ٝاُزو٣ٞخ  ٝاُزٌبكَ ػ٠ِ ٓٞاعٜخ أؽلاس اُؾ٤بح 

اُٚبؿطخ َُِٝٔبٗلح ا٫عزٔبػ٤خ ص٬س ٓوٞٓبد ٢ٛ اُؼبٛلخ ٝاُزلبػَ ٝرول٣ْ ٣ل أَُبػلح 

إٔ أَُبٗلح ا٩عزٔبػ٤خ رؼجو ػٖ ٓلٟ ٝعٞك  (2000Saralson)٣ٝوٟ ٍبهَُٕٞ ٝآفوٕٝ 
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ا٧ّقبٓ اُن٣ٖ ٣زوًٕٞ اٗطجبػب ُلٟ اُلوك ثأْٜٗ ٍٞف ٣ؼزٕ٘ٞ ثٚ ٝهذ اُؾبعخ ٝأْٜٗ 

 .٣ولهٝٗٚ ٣ٝؾجٞٗٚ

 ٝػ٤ِٚ كبَُٔبٗلح ا٩عزٔبػ٤خ ٢ٛ رِي اُؼ٬هبد اُوبئٔخ ث٤ٖ اُلوك ٝا٥فو٣ٖ ٝاُز٢ 

ر٘وَ ئ٤ُ٘ب  (18: 2002أٓبٍ أ٤ٖٓ،)٣لهًٜب ػ٠ِ أٜٗب ٣ٌٖٔ إٔ رَبػلٙ ػ٘لٓب ٣ؾزبط ئ٤ُٚ 

أَُبٗلح ا٩عزٔبػ٤خ ا٩ؽَبً ٝاُْؼٞه أٗ٘ب َُ٘ب ثٔلوكٗب ك٢ ٓٞاعٜخ اُٚـٞٛ أٝ اُزٜل٣ل 

َُِٝٔبٗلح ا٫عزٔبػ٤خ أٗٔبٛ ٜٓ٘ب أَُبٗلح  ا٫ٗلؼب٤ُخ اُز٢ رؼط٤٘ب ا٩ؽَبً ثبُؾت 

ٝا٩ٛزٔبٓٞا٩ّزواى ٓغ ا٥فو٣ٖ ك٢ ّجٌخ ػ٬هبد ٝاُزيآبد ٝرٞعل ٛ٘بى أ٣ٚب أَُبٗلح 

اُٖ٘ؼ، أُؼِٞٓبد )أُبك٣خ رؼط٤٘ب أُبٍ، اٍُٞبئَ أُٞا٬ٕد، اٌَُٖ ٝأَُبٗلح أُؼوك٤خ 

كبَُٔبٗلح ا٩عزٔبػ٤خ رإصو ٤ًل٤خ ئكهاى اُلوك ُِٔٞاهق اُٚبؿطخ ؽ٤ش رٔلٙ ثْؼٞه  (....

 ثبُج٤ئخ ٤ًٝل٤خ ٓٞاعٜزٜب ؤٓورلغ ثبُزؾٌْ اُن١ ٤ْ٣و ئ٠ُ اُلهعخ اُز٢ ٣َزط٤غ اُلوك اُز٘ت

 (90: 2004ثْوٟ ئٍٔبػ٤َ،)ٝثبُزب٢ُ روَِ ٖٓ اُٚوه أُؾزَٔ ُِٚـٞٛ 

ئٕ ٝعٞك اُلػْ ا٩عزٔبػ٢ ٣ؾ٢ٔ اُلوك ٖٓ اٌُض٤و ٖٓ  ا٩صبهح اُٚبهح ُِٚـٞٛ 

إٔ أَُبٗلح رَْٜ ك٢ رقل٤ق ثؼ٘ َٓججبد اُٚـٞٛ ًـٔٞٗ  ( (Beirاُ٘ل٤َخ ٝهل ٝعل ث٤و

ؽ٘بٕ ). اُلٝه ٓض٬ ٝثؼ٘ اُ٘زبئظ اَُِج٤خ ُِٚـٞٛ ًبٗقلبٗ اُوٙب ٝكولإ اُضوخ ثبُ٘لٌ

 ( .50: 2002ا٧ؽٔل١،

ٗزبئظ اُجؾٞس اُز٢ أعو٣ذ ك٢ ٓغبٍ  (1985Kohni et Wilz)ئٍزؼوٗ ٢ً٘ٛٞ ٣ِٝٝي 

أَُبٗلح ا٩عزٔبػ٤خ، ٝاُز٢ ثؾضذ اُلٝه اُن١ رإك٣ٚ أَُبٗلح ا٩عزٔبػ٤خ ك٢ أُؾبكظخ ػ٠ِ 

ئٍزٔزبع اُلوك ثٖؾخ ثل٤ٗخ ٝٗل٤َخ ٓ٘بٍجخ ٝرَٕٞ اُجبؽضبٕ ئ٠ُ ٗٔٞمع٤ٖ ُزل٤َو اُلٝه اُن١ 

 : روّٞ ثٚ أَُبٗلح ا٩عزٔبػ٤خ ٖٓ أعَ ٕؾخ اُلوك ٝٛٔأ٤ٗ٘زٚ ٛٔب 

 (:Buffering model)أـــ نًىرج انحًبَخ أو انتحمُك 

أَُبٗلح ا٩عزٔبػ٤خ ٛ٘ب رورجٜ ثبُٖؾخ اُجل٤ٗخ ٣ٝإًل ػ٠ِ كٝه أَُبٗلح ا٩عزٔبػ٤خ ك٢ 

 اُ٘ل٤َخ ٖٓ ؽلٝس رأص٤واد ٕؾ٤خ ٙبهح ٛؽٔب٣خ ا٧كواك اُن٣ٖ ٣زؼوٕٙٞ ُزأص٤و اُٚـٞ

ٗز٤غخ ُٜنٙ اُٚـٞٛ ؽ٤ش ٣وّٞ أَُبٗلح ثلٝه٣ٖ ك٢ اُززبثغ اَُجج٢ اُن١ ٣وثٜ ث٤ٖ اُٚـٜ 

 : ٝأُوٗ ٛٔب
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ــ روّٞ أَُبٗلح ثزؾو٤ن أٝ ٓ٘غ ئٍزغبثخ رول٣و اُٚـٜ، ٣ؼ٢٘ ّؼٞه اُلوك ٝئكهاًٚ ثإٔ 

ا٥فو٣ٖ ٍٞف ٣ولٕٓٞ ُٚ ا٩ٌٓبٗبد ٝأَُبػلح ٝأَُبٗلح ا٬ُىٓخ رغؼِٚ ٣ؼ٤ل رول٣و ئٌٓب٤ٗخ 

ٝعٞك ٙوه ٗز٤غخ ُِٔٞهق، أٝ هل رو١ٞ ُل٣ٚ اُولهح ػ٠ِ اُزؼبَٓ ٓغ أُطبُت اُز٢ ٣لوٜٙب 

 .ػ٤ِٚ أُٞهق ٖٝٓ صْ ٣ٜٕٞ اُلوك ٖٓ ّلح اُٚـٜ

ــ روّٞ أَُبٗلح ثزو٤َِ أٝ ئٍزجؼبك هك كؼَ اُٚـٜ أٝ ثبُزأص٤و أُجبّو ػ٠ِ اُؼ٤ِٔبد 

اُل٤َُٞٞع٤خ، ٝكل رنٛت أَُبٗلح ا٧صو أُزورت ػ٠ِ رول٣و اُٚـٜ ػٖ ٛو٣ن رول٣ْ ؽَ 

ٌُِِْٔخ ٝمُي ثبُزؾل٤ق أٝ اُز٣ٜٖٞ ٖٓ ا٤ٔٛ٧خ اُز٢ ٣لهًٜب اُْقٔ ُٜنٙ أٌُِْخ ؽ٤ش 

 .٣ؾلس ًجؼ ُِٜوٓٞٗبد اُؼٖج٤خ ثؾ٤ش ٣ٖجؼ اُْقٔ أهَ ئٍزغبثخ ُِٚـٜ أُلهى

 (:(The moineffect modelة ـــ نًىرج الأثش انًتىعظ 

ك٢ ٛنا اُ٘ٔٞمط َُِٔبٗلح ا٩عزٔبػ٤خ رأص٤و ٓل٤ل ػ٠ِ ؽ٤بح اُلوك ٍٝؼبكرٚ ثـ٘ اُ٘ظو 

ػٔب ئما ًبٕ اُلوك رؾذ رأص٤و اُٚـٜ أّ ٫، مُي ٧ٕ اُْجٌبد ا٩عزٔبػ٤خ اٌُج٤وح ٣ٌٖٔ إٔ 

ريٝك ا٧ّقبٓ ثقجواد ئ٣غبث٤خ ٓ٘زظٔخ ٝٓغٔٞػخ ٖٓ ا٧كٝاه اُز٢ رزِو٠ ٌٓبكأح ٖٓ 

أُغزٔغ، ٝٛنا اُ٘ٞع ٖٓ أَُبٗلح ٣ورجٜ ٓغ ئؽَبً اُلوك ثبَُؼبكح ؽ٤ش ئٜٗب رٞكو ُِلوك 

 .ا٩ؽَبً ثب٩ٍزوواه ك٢ ٓٞاهق اُؾ٤بح  ٝاُْؼٞه ثأ٤ٔٛخ اُناد

 : أعبنُت انتفكُش2-5

ٓ٘ن هوٕٝ ٓٚذ اُل٬ٍلخ ٝأُلٌوٕٝ ر٘جٜٞا ئ٠ُ إٔ اُطو٣وخ اُز٢ ٗلهى ثٜب ا٤ّ٧بء ٢ٛ اُز٢ 

 أٝ اَُٞاء ٝإ اُؾٞاكس اُؾ٤بر٤خ اُقبهع٤خ ٤َُذ ٢ٛ اُز٢ ةرٞعٚ ًٍِٞ٘ب ئ٠ُ ا٩ٙطوا

رووه ٤َٓور٘ب ٝأكواؽ٘ب ٌُٖٝ رل٤َوار٘ب ٝرأ٬٣ٝر٘ب ُزِي اُؾٞاكس اُقبهع٤خ ٢ٛ أَُإُٝخ ػٔب 

ٝاُٞاهغ إٔ ثؼ٘  (13 : 2004ٓؾٔل ؽغبه،)ْٗؼو ثٚ ٖٓ ٍوٝه أٝ ًلػ ًٝله ٝاٗيػبط 

أُ٘بٛظ  اُؼ٬ع٤خ اُؾل٣ضخ ثٔب ك٤ٜب اُ٘ظو٣بد اُؼو٤ٗ٬خ ٝأُؼوك٤خ رَزٔل اٌُض٤و ٖٓ أٍَٜب 

اُ٘ظو٣خ ٖٓ ٛنا أُ٘طِن أ١ إٔ ا٩ٙطواثبد اُ٘ل٤َخ ٝاُؼو٤ِخ ٫ ٣ٌٖٔ ػيُٜب ػٖ اُطو٣وخ 

 .اُز٢ ٣لٌو ثٜب أُو٣٘ ػٖ ٗلَٚ ٝػٖ اُؼبُْ أٝ ارغبٛبرٚ ٗؾٞ ٗلَٚ ٝٗؾٞ ا٥فو٣ٖ

 ُٝٔب ًبٕ اَُِٞى أٝ ا٩ٗلؼبٍ ٣زواٝػ ث٤ٖ اَُٞاء أٝ أُوٗ كبٕ اُزل٤ٌو أُٖبؽت أٝ 

اَُبثن ُٜٔب ٣زلبٝد أ٣ٚب ٖٓ ؽ٤ش أُؼو٤ُٞخ ٝا٬ُٓؼو٤ُٞخ ئما ًبٕ اُزل٤ٌو ثطو٣وخ ػو٤ِخ 

ٝٓ٘طو٤خ كبٕ  اَُِٞى ٤ٌٍٕٞ عل٣ب ٝا٩ٗلؼبٍ ٣ٌٕٞ ئ٣غبث٢ ٝكاكؼب ُٔي٣ل ٖٓ اُْ٘بٛ ٝاُؼٌٌ 
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ٕؾ٤ؼ ئما ًبٗذ أٍب٤ُت اُزل٤ٌو ؿ٤و ٓؼوُٞخ ٫ٝ ٓ٘طو٤خ كبٕ اَُِٞى ٝا٩ٗلؼبٍ ٤ٌٍٞٗبٕ 

 (.197: 1998، هئثوا٤ْٛ ػجل اَُزب)ٓٚطوثبٕ 

 :حط اننفغٍو انضغأنىاع- 3

 ٣ؼ٤ِ ا٩َٗبٕ أُؼبٕو ؽبُخ ٖٓ اُزٞرو ٝاُقٞف ٝاُوِن ٝمُي ًوك كؼَ ػ٠ِ 

. عزٔبػ٤ب ٤ًٍِٞٝبئاُٚـٞٛ اٌُض٤وح اُز٢ ٣ٞاعٜٜب، ك٤َزغ٤ت ُٜب ك٤َُٞٞع٤ب ٝٗل٤َب ٝػبٛل٤ب ٝ

عزٔبػ٤خ ، ئهزٖبك٣خ ، ئكول رؼلكد ٖٓبكه اُٚـٞٛ ثزؼلك ْٗبٛ ا٩َٗبٕ، كٖٔبكهٛب 

... صوبك٤خ ، ٕؾ٤خ 

: ٖٓبكه ٓقزِلخ ٝٓؾزِٔخ ُِٚـٞٛ ٜٝٓ٘ب6 (Mak grath)كول ؽلك ٓبى عواس

اُٚـٜ اُوبئْ ػ٠ِ ٜٓٔخ، اُٚـٜ اُوبئْ ػ٠ِ اُلٝه، اُٚـٜ اُلاف٢ِ . اُٚـٞٛ ك٢ ث٤ئخ اُؼَٔ

ُٔٞهغ اَُِٞى، اُٚـٜ اُ٘برظ ٖٓ اُج٤ئخ أُبك٣خ ،اُٚـٜ اُ٘برظ ٖٓ اُج٤ئخ ا٫عزٔبػ٤خ، اُٚـٜ 

. كافَ اُ٘ظبّ اُْق٢ٖ

 إٔ ٛ٘بى ٗٞػ٤ٖ أٍب٤٤ٍٖ ٖٓ ثٞاػش (Makobin et fijli)ٝأًل ٓبًٞث٤٘ٞك٤غ٢ِ

اُٚـٞٛ ا٧ٍو٣خ ٓضَ اُي٣بكح ك٢ أكواك ا٧ٍوح اُٞاؽلح ٝاُزـ٤واد اُز٢ رؾلس ك٢ اُؼ٬هبد 

. ا٧ٍو٣خ ، ٝا٧فوٟ ٙـٞٛ ؿ٤و ٛج٤ؼ٤خ ٗبرغخ ػٖ اٌُبهصخ اُز٢ ر٤ٖت ا٧ٍوح 

٤ْ٣ٝو ؽَٖ ٖٓطل٠ ئ٠ُ ٝعٞك صٔبٕ ٓغب٫د ًٖٔبكه ُٚـٞٛ أؽلاس اُؾ٤بح، ٢ٛ 

اُؼَٔ ٝاُلهاٍخ ٝاُ٘بؽ٤خ أُبك٣خ اُٖؾ٤خ، ٝاُؾ٤بح ا٧ٍو٣خ ٝاُيٝاط ٝاُؼ٬هخ ثبُغٌ٘ ا٥فو 

أٓبٍ ). ٝاُٚـٞٛ اُٞاُل٣خ ٝا٧ؽلاس اُْق٤ٖخ ٝٙـٞٛ اُٖلاهخ ٝاُؼ٬هبد ٓغ ا٥فو٣ٖ

 ئمٕ اُٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ ٓزؼلكح ٝٓز٘ٞػخ ٣ٌٖٝٔ رو٤َٜٔب ئ٠ُ . (61 :2006،ٓؾٔٞك ػجلأُ٘ؼْ

. ص٘ز٤ٖ فبهع٤خ ٝكاف٤ِخئكئز٤ٖ ػبٓز٤ٖ 
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 : انضغىط انخبسجُخ3-1

:  انضغىط انجُئُخ3-1-1

 رٌٖٔ ك٢ اٍُٜٞ اُن١ ٣ؼ٤ِ ك٤ٚ اُلوك، ك٢ اُج٤ئخ اُطج٤ؼ٤خ ٓضَ اُـ٬ف اُغ١ٞ، كهعخ 

اُؾواهح ٝاُجوٝكح ، ٛج٤ؼخ اُزٚبه٣ٌ، ّؾ٘خ أُٞاهك اُطج٤ؼ٤خ، اٌُٞاهس ا٤ٌُٗٞخ ٝأ٣ٚب 

ٝٙـٜ ٤ٙن اٌَُٖ . ٙـٜ اٌَُٖ ك٢ اُو٣ق ٝك٢ أُلٕ ٝاىكؽبّ اٌَُبٕ ٝهِخ اُقلٓبد

.... ٝهِخ ػلك اُؾغواد ك٢ أُ٘يٍ ٝٙؼق ا٩ٗبهح

:  انضغىط الإجتًبعُخ3-1-2

 رزٔضَ ك٢ اُج٤ئخ اُز٢ ٣ؼ٤ِ ك٤ٜب اُلوك، ٓضَ اُق٬كبد ا٧ٍو٣خ، اُزلبٝد اُؾٚبه١ 

فز٬ف ا٤ٍُٔٞ ئٝاُضوبك٢، ًضوح أث٘بء اُغ٤وإ، ا٧هوإ أُز٘بكَخ، ٕواع ا٧ع٤بٍ، 

ٝا٫رغبٛبد، ٕواع اُو٤ْ، هِخ ٤ٖٗت اُْقٔ ٖٓ اُوكب٤ٛخ ا٩عزٔبػ٤خ ٝاٍُٞبئَ اُزو٤٘خ، 

ٝٙـٞٛ اُؾ٤بح اُْبهخ ، كول ػي٣ي أٝ ٓٞرٚ، ًٔب إٔ اُؾٞاكس اَُبهح ٣ٌٖٔ إٔ رٌٕٞ ٖٓلها 

ٝإ اُزـ٤واد . ُِٚـٞٛ ؽ٤ش رإك١ ئ٠ُ رـ٤٤و ٜٗٔ اُؾ٤بح ٝرزطِت ئػبكح اُزٞاكن اُضبثذ

. اُؾبكح رغؼَ اُزٞاكن ٕؼجب ٝر٘زظ اُٚـٜ

:  انضغىط الإلتصبدَخ3-1-3

 ٝرٔضِٜب اُظوٝف ٝاُٞٙؼ٤بد ا٩هزٖبك٣خ ُِلوك ٝاُز٢ رَجت ُٚ اُزٜل٣ل ٝاُزٞرو، ٓضَ 

٣ٌٕٝٞ ٓؼ٠٘ . ٗقلبٗ ا٩ٗزبط، اُزلبٝد اُطجو٢، كولإ اُضوٝحئٙـٞٛ اُلوو ٝاُجطبُخ، 

اُٚـٜ ٛ٘ب اُزجب٣ٖ ث٤ٖ أُزطِجبد اُز٢ ٣٘جـ٢ إٔ ٣إك٣ٜب اُلوك ٝهلهرٚ ػ٠ِ ا٩ٍزغبثخ ُٜب ًٔب 

. اٗٚ اُْؼٞه١ ُٞٛأح ُٝؼتء ٝػلّ اُوٙب اُ٘برظ ػٖ ػلّ اُزٞاكن ٓغ ا٧ٝٙبع ا٩هزٖبك٣خ

:  انضغىط انغُبعُخ3-1-4

 ٝػ٠ِ أَُزٟٞ ا٤َُب٢ٍ رْ٘أ اُٚـٞٛ ٖٓ ػلّ اُوٙب ػٖ ٗظبّ اُؾٌْ، اُٖواػبد 

ا٤َُب٤ٍخ، اُٖواػبد اُ٘وبث٤خ ، ٤ٛٔ٘خ ثؼ٘ اُوٟٞ، ػلّ أ٤ِٛخ اُ٘ظبّ اُؾبًْ، ٙـٜ اُؾٌْ 
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ثبَُ٘جخ ُِؾبًْ، ٣ٌٕٝٞ رؼو٣ق اُؾٌْ ٛ٘ب اٗٚ ػلّ اُوٙب ٝاُْؼٞه ثبُٞٛأح اُ٘برظ ػٖ ػلّ 

 .(62 :2006،أٓبٍ ٓؾٔٞك ػجل أُ٘ؼْ). اُز٤ٌق ٓغ ا٧ٝٙبع ا٤َُب٤ٍخ اُوبئٔخ

 :انضغىط انًهنُخ3-1-5

 ٛنٙ اُٚـٞٛ رورجٜ ثٜٔ٘خ اُلوك ٝٓب ٣وّٞ ثٚ ٖٓ ػَٔ ٓضَ اُق٬ف ٓغ اُي٬ٓء، 

ٙـٞٛ ّوٝٛ اُؼَٔ، ػلّ اُوٙب ػٖ أُٖ٘ت ا٢ُٜ٘ٔ، أُورت، اُزوه٤خ، اُز٤٤ٔي ث٤ٖ 

اُؼٔبٍ ؿ٤و أُجوه، ٣ٌٕٝٞ ٓؼ٠٘ اُٚـٜ ٛ٘ب اُْؼٞه ثبُٞٛأح ٝاُؼتء ٝاُضوَ اُ٘برظ ٖٓ ٜٓ٘خ 

ٛبهٕٝ رٞك٤ن ). اُلوك ٝٓغٔٞػخ اُٖؼٞثبد اُز٢ ٣ٞاعٜٜب اُلوك ك٢ ٜٓ٘زٚ ٝػِٔٚ

 .(54: 1999،اُو٤ّل١

:  انضغىط انذاخهُخ3-2

. ر٘بٍٝ اٌُبك٤٤ٖ، ٝهِخ اُّ٘ٞ، ًٝضوح ا٧ػٔبٍ:  خُبساد نًظ انحُبح3-2-1

فن ا٧ٓٞه ثطو٣وخ ّق٤ٖخ، ٝاُزل٤ٌو أاُزٞهؼبد ؿ٤و اُٞاهؼ٤خ، ٝ:  الأششان انعمهُخ3-2-2

. ػ٠ِ ًَ ٢ّء أٝ ٢ّ٫ء، أُجبُـخ ٝاُزِٖت ك٢ اُوأ١

هل رَجت . اُزل٤ٌو أُزْبئْ، ٝاُ٘ول اُنار٢ ٝاُزؾ٤َِ أُلوٛ:  انحذَث انزاتٍ انغهج3-2-3ٍ

اُٚـٞٛ اُقبهع٤خ ئ٠ُ ظٜٞه ٓب ٠َٔ٣ ثبُٚـٜ اُلاف٢ِ ٓضَ اُوِن ٝا٩ؽجبٛ ٝا٩ًزئبة، 

ٝاُزٞرو اُيائل، كٔض٬ ئهٛبم اُؼبَٓ ٝٓزبػجٚ رإصو ػ٠ِ ؽبُخ اُْقٔ اُ٘ل٤َخ أُزٔضِخ ك٢ 

. أَُِ ٝػلّ اُزٞاكن ا٤٤ُٜٖ٘ٔ ٝٓ٘ٚ ٣إك١ ئ٠ُ اُٚـٜ اُ٘ل٢َ

ًٔب إٔ اُٚـٞٛ اُلها٤ٍخ اُز٢ رزٔضَ ك٢ ٓضبثوح اُطبُت ك٢ ٓقزِق ٓواؽَ كهاٍزٚ 

ُزؾو٤ن اُ٘غبػ ُٝزؾو٤ن ٛٔٞؽبرٚ ك٢ اُؾ٤بح، ٝئهٙبء اُٞاُل٣ٖ ٝػلّ رؾو٤ن مُي ٣إك١ ئ٠ُ 

 .(13-12 :٤ٍٔ،2000و ٤ّقب٢ٗ). ا٩ؽجبٛ ٝاُٖواػبد اُ٘ل٤َخ ٝاُوِن ٝا٫ًزئبة أَُزٔو

٣زٚؼ ٓٔب ٍجن إٔ اُٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ رزٌَْ ٖٓ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُٚـٞٛ أُزوأًخ 

ًبُٚـٞٛ اُ٘برغخ ػٖ ئهٛبم اُؼبَٓ ك٢ ػِٔٚ ٝػلّ رٞاكوٚ ا٢ُٜ٘ٔ، ٝاُٚـٞٛبد ا٫عزٔبػ٤خ 
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اُز٢ رزٔضَ ك٢ رلبػَ اُلوك ٓغ ٓؾ٤طٚ ا٫عزٔبػ٢، ٝاُٖواػبد اُ٘برغخ ٖٓ ٛنا اُزلبػَ 

ا٢ٓٞ٤ُ ٝأُْبًَ ٝأُٖبػت ٝأُزبػت اُز٢ ر٬ؽوٚ، ٝاُٚـٞٛبد ا٫هزٖبك٣خ اُز٢ ُٜب اصو 

ًج٤و ػ٠ِ ٗل٤َخ اُلوك ٗز٤غخ ا٥صبه اُز٢ رؾلصٜب ا٧ىٓبد أُب٤ُخ ئٙبكخ ئ٠ُ اُٚـٞٛبد 

ا٧ٍو٣خ أُزٔضِخ ك٢ ٓلٟ رٞك٤و اُٞاُل٣ٖ َُٔزِيٓبد اُغبٓؼخ ٧ث٘بئْٜ اُطِجخ ًٔب ٗغل ٙـٞٛ 

اُغبٓؼخ أُزٔضِخ ك٢ ٓضبثوح اُطبُت ُزؾو٤ن اُ٘غبػ ٝرؾو٤ن ٛٔٞؽبرٚ ك٤ٔب ٣قٔ اُؼَٔ 

ٝاُؾ٤بح ٝرِج٤خ هؿجخ اُٞاُل٣ٖ، ٝػلّ رؾو٤ن مُي ٣إك١ ثبُطبُت ئ٠ُ اُزٞرو ٝاُٖواع ٝاُوِن 

أَُزٔو ،ئمٕ اُٚـٜ اُ٘ل٢َ ٛٞ ٓؾِٖخ ُؼلح ػٞآَ رقزِق ثبفز٬ف اُظوٝف أُؾ٤طخ 

. ثبُطبُت، هل رٌٕٞ ٖٓبكهٛب فبهع٤خ ٓزؼِوخ ثبُٔؾ٤ٜ ٝهل رٌٕٞ مار٤خ ٗبثؼخ ٖٓ اُطبُت ٗلَٚ

 :أنًبط انضغظ اننفغٍ- 4

إٔ ٍِٞى اُلوك ٣ورجٜ ؿبُجب ثبُٔٞٙٞػبد اُج٤ئ٤خ ٝاُْق٤ٖخ ًٔب " ٓٞها١"أٝٙؼ 

٣لهًٜب اُلوك، ٖٝٓ أُْٜ ثوؿْ مُي اًزْبف أُٞاهق اُز٢ رزَغ ك٤ٜب اُْوخ ث٤ٖ اُٚـٞٛ اُز٢ 

٣َزغ٤ت ُٜب اُلوك ٝث٤ٖ اُٚـٞٛ أُٞعٞكح ثبُلؼَ، ٝهلّ ٓٞها١ أٗٔبٛ أٗٞاع ٖٓ اُٚـٞٛ 

 .(65 : 1999.ٛبهٕٝ رٞك٤ن اُو٤ّل١ ): ك٢ هبئٔخ ػ٠ِ اُ٘ؾٞ اُزب٢ُ 

 .ٙـٜ ا٤َُطوح ٝاُوَو ٝأُ٘غ- 9 .ٙـٜ ٗؤ اُزأ٤٣ل ا٧ٍو١- 1

. ٙـٜ اُؼطق ػ٠ِ ا٥فو ٝأَُبػ ُٚ- 10.ٙـٜ ا٧فطبه ٝاٌُٞاهس- 2

. ٙـٜ اُؼطق ٖٓ ا٥فو اُوكن- 11.ٙـٜ اُ٘ؤ ٝا٤ُٚبع- 3

. أُلػ ٝاُزول٣وٝ ٙـٜ ا٫ٗو٤بك- 12.اٌُجؼٝٙـٜ ا٩ؽزغبى- 4

. ٙـٜ ا٫ٗزٔبء ٝاُٖلاهبد- 13.   ٙـٜ اُ٘جن ٝػلّ ا٩ٛزٔبّ- 5

. ٙـٜ اُغٌ٘- 14.ٙـٜ اُقّٖٞ ٝا٧هوإ- 6

. ٙـٜ اُقلاع- 15 .ٙـٜ ٫ٝكح ا٧ّوبء- 7

 .عزٔبػ٤ب،كٌو٣ب،ئثل٤ٗب:ٙـٜ اُل٤ٗٝخ- 16.ٙـٜ اُؼلٝإ- 8

ٝآفوٕٝ ٤ٔ٣يٕٝ ص٬صخ ٗٔبمط ٨ُّقبٓ رجؼب  (Bruchonثوّٕٝٞ) ٖٓ عٜزٚ 

: ٤ُٔيارْٜ ا٤ًَُِٞخ ٝاٍزغبثبرْٜ ُِٚـٜ ٢ٛٝ
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  A: اننًىرج انًنجغظ 4-1

 ْٝٛ ا٧ّقبٓ اُن٣ٖ ٣ظٜوٕٝ ًٍِٞبد رز٤ٔي ثبُؼ٘ق، ٣ٝز٤ٔيٕٝ ػبكح ثٔغٔٞػخ 

ٓؼولح ٖٓ أَُبد، ًؼلّ اُولهح ػ٠ِ اُٖجو، اُزٌِْ ثَوػخ، اٍزؼٔبٍ ا٩ّبهاد ثٌضوح، 

اُؼلٝا٤ٗخ، اُؼ٘ق، ا٫ٗلؼبٍ ثَوػخ، ا٫ٍزغبثخ ُِٚـٜ رٌٕٞ ػٖ ٛو٣ن ٤ٌٓب٤ٗيٓبد ككبػ٤خ، 

. ْٝٛ ا٧ًضو هبث٤ِخ ُ٪ٕبثخ ثب٧ٓواٗ اُوِج٤خ

 C:  اننًىرج انًنطى4-2ٌ

.  ْٛ أّقبٓ ٣ز٤ٔيٕٝ ثؼبٛلخ ع٤بّخ، كب٧ّقبٓ ٖٓ ٛنا اُ٘ٞع ُْٜ ككبػبد ه٣ٞخ

ُل٣ْٜ ئؽَبً ثبُٚـٜ، . ًؼلّ اُولهح ػ٠ِ ا٫ػزواف ثبُقطأ، ٝػ٠ِ اُزؼج٤و ػٖ ػٞاٛلْٜ

ػلّ اُضوخ ثبُ٘لٌ، كْٜ ٣ؤؼٕٞ ػٞاٛلْٜ ٓٔب ٣غؼِْٜ ٣زإُٔٔٞ ك٢ ٕٔذ، ٝاٍزغبثبرْٜ ُِٚـٜ 

رٌٕٞ ثٞاٍطخ ٤ٌٓب٤ٗيٓبد هْو٣خ ًظو٣خ، ؽ٤ش أْٜٗ أًضو هبث٤ِخ ٖٓ ؿ٤وْٛ ُ٪ٕبثخ 

... ثب٧ٓواٗ أُ٘بػ٤خ ٓضَ اَُوٛبٕ 

 B: اننًىرج انىعظ 4-3

(. C)ٝأُ٘ط١ٞ (A) ٝٛٞ اُ٘ٔٞمط اُن١ ٣وغ ث٤ٖ اُ٘ٔٞمع٤ٖ اَُبثو٤ٖ أُ٘جَٜ

ا٧ّقبٓ ٖٓ ٛنا اُ٘ٞع ٣ؼزجوٕٝ ٓضب٤٤ُٖ ك٢ ًٍِْٜٞ، كْٜ ٣ز٤ٔيٕٝ ثبُ٘غبػ ٝاُزلٞم، 

اُٖؾخ اُغ٤لح اُز٤ٌق ا٫عزٔبػ٢، هٝػ اُزَبٓؼ ٝؽبُخ اُٚـٜ ػ٘ل ٛإ٫ء ا٧ّقبٓ رٌٕٞ 

. ٓزٍٞطخ ٝٓؼزلُخ

 :انعىايم انًؤثشح فٍ انضغىط اننفغُخ- 5

 ئٕ ٛج٤ؼخ اُٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ ٫ رظٜو ػ٠ِ ماد اُز٤ٌَْ ُلٟ ًَ ا٧كواك ٝك٢ ًَ 

أُغزٔؼبد ٝاُغٔبػبد أُؾ٤ِخ، ٝئٗٔب رظٜو ؽبِٓخ اُزأصو ثؼٞآَ اُضوبكخ ٝاُٞٙؼ٤بد 

ٝاُ٘ٔبمط ا٫عزٔبػ٤خ، ًٝنُي ؽبِٓخ ٫ رزأصو ثؼٞآَ كوك٣خ اٌُبئٖ اُجْو١ ٝاٗٚ ًبئٖ كو٣ل ٫ 

 (.29: 1999،ٛبهٕٝ رٞك٤ن اُو٤ّل١). ٣زٌوه ٫ٝ ٣ز٘بظو
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: كبُٚـٞٛ ظبٛوح رإصو ٝرزأصو ثـ٤وٛب ٖٓ اُظٞاٛو ٝاُؼٞآَ اُز٢ ٗنًو ٜٓ٘ب

             اُ٘بؽ٤خ اُضوبك٤خ ٝاُؾٚبه٣خ ًج٤٘بٕ ٝٝظ٤لخ أُغزٔغ ٝا٧ٍوح، كِول ًْلذ كهاٍخ- 

(Dohrownds)كزظٜو ُلٟ . ، ػٖ إٔ رأص٤و اُٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ ئٗٔب ٣ورجٜ ثبُطجوخ ا٩عزٔبػ٤خ

. اُطجوبد اُل٤ٗب ٖٓ أُغزٔغ أؽلاس اُؾ٤بح اُٚبؿطخ ثلهعخ ًج٤وح ػٖ أكواك اُطجوبد اُؼ٤ِب

 ٣ٝوثٜ اُجبؽضٕٞ اُلػْ ا٩عزٔبػ٢ ثبُؾبُخ اُٖؾ٤خ ُِلوك، ؽ٤ش ٣وٟ ث٤ِؾ  إٔ اُلػْ 

ا٫عزٔبػ٢ ٣َزط٤غ إٔ ٣ؼلٍ ا٥صبه اَُِج٤خ ُِظوٝف اُٚبؿطخ ٣ٝي٣ل ٖٓ اُلٞائل ػ٠ِ اُٖؾخ 

 .(PIER LUIGI GRQWIQNI. OPCIT2 .P98 ). ٣ٝؾلع ٖٓ أُوٗ

ّجٌخ اُؼ٬هبد ك٢ أُغزٔغ ٝاُز٢ ريٝك )ٝاُلػْ ا٫عزٔبػ٢ ٣َْٔ ا٩ٌٓب٤ٗبد ا٫عزٔبػ٤خ 

 .(...اُلوك ثبُٔؼط٤بد أَُبٗلح ٝاُلػْ ٝا٩ٌٓب٤ٗبد أُبك٣خ 

:  ص٬صخ ٌٓٞٗبد ُِلػْ ٝأَُبٗلح ا٩عزٔبػ٤خ ٢ٛٝ(Stsbaw ) ٣ٝنًو ٍزجَبٝ

ا٧ُلخ ٝأُٞكح اُؼبٛل٤خ، أ١ ٓؼوكخ كوك أٝ ٓغٔٞػخ أكواك ٗضن ثْٜ ٣ٌٝٔ٘٘ب اُؾل٣ش ٓؼْٜ أـ 

 .ػٖ ْٓبًِ٘ب ك٢ عٞ رلبْٛ ٝكٕٝ ؽوط

 .ئػبٗخ ٓبك٣خ أٝ رول٣ْ فلٓبد ٦ُفو٣ٖة ـ 

اُٖ٘ؼ ٝئػطبء أُؼِٞٓبد فبٕخ ٖٓ ظوٝف ا٧كواك اُن٣ٖ ٣ؼوكٕٞ ٛنٙ أُْبًَ اُز٢ - ط 

 .(Isabelle Paulhan. MARC Baurgeoisopcité p31 )ٗٞاعٜٜب أٝ فجوٝٛب ٖٓ هجَ 

٣زأصو اُلوك ثبُٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ ٖٓ ف٬ٍ اُج٤٘خ أُؼوك٤خ ٝاُنًبء، اُولهاد اُؼبٛل٤خ، ك ـ 

ا٧ٗب ، )اُؼ٤ِٔبد اُؼ٤ِب، ٝٝظ٤لزٜب ٝأ٣ٚب أُياط ٍٝٔبد اُْق٤ٖخ، ٝث٤٘خ اُغٜبى اُ٘ل٢َ 

 .(ا٧ٗب ا٧ػ٠ِ، ٝاُٜٞ

ؽ٤ٖ ٣إًل إٔ أَُز٣ٞبد أُورلؼخ ػٖ هٞح اُلاكغ ( M clelland )ٝٛٞ ٓب ٣لػٔٚ ٓبى ٬٤ًِٗل

. رغؼَ اُلوك ؽبكا ك٢ اُْ٘بٛ اُل٤ي٣ُٞٞع٢ ٝاُ٘ل٢َ ك٢ ٓٞاعٜخ اُٚـٜ اُ٘ل٢َ

 :اننظشَبد انًفغشح نهضغىط اننفغُخ- 6
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 رؼل اُٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ ٖٓ اُظٞاٛو ا٩َٗب٤ٗخ اُز٢ رلَو ػ٠ِ أٌٍ ثل٤ٗخ ث٤ُٞٞع٤خ، ٝػو٤ِخ 

ٓؼوك٤خ ٤ٌٍُٝٞٞع٤خ ٝأفوٟ اعزٔبػ٤خ، ٝهلٓذ ك٢ ٓغبُٜب ًض٤و ٖٓ اُوٞاػل ٝأُجبكب 

. اُ٘ظو٣خ اُز٢ ًْلذ ػٖ ثؼ٘ ٖٓ ٛج٤ؼزٜب ٝك٣٘ب٤ٌ٤ٓزٜب ٝاُ٘زبئظ اُز٢ ر٘زظ ػٖ أصبهٛب

  كبَُ٘ن ا٧ٍٝ ك٤َُٞٞع٢ ػٖج٢ هلٓٚ ٛبٗي ٢ِ٤ٍ، ٝاَُ٘ن اُضب٢ٗ ٣زقن ٖٓ اُوِن ٝؽلرٚ 

عزٔبػ٢ ارقن ئاُزل٤َو٣خ ُزل٤َو اُٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ ٝهلٓٚ ٤ٍِجوعو، أٓب اَُ٘ن اُضبُش كٜٞ ٗلٌ 

ٖٓ اُٞؽلاد اُ٘ل٤َخ ا٩عزٔبػ٤خ ٝؽلاد رل٤َو٣خ ٤ُو٤ْ ػ٤ِٜب ث٘بءٙ اُ٘ظو١ ٝهلٓٚ ٛ٘و١ 

ٓٞها١، ٝاَُ٘ن اُواثغ ٓؼوك٢ ارقن ٖٓ ػ٬هخ اُلوك ث٤ئزٚ ٝرو٤٤ٔٚ ُِٔٞهق اُٚبؿٜ ٝؽلارٚ 

. اُزل٤َو٣خ ُلْٜ ٛج٤ؼخ اُٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ

 (:Hans Seyle) اننغك اننظشٌ نهبنض عُهٍ 6-1

ُول ًبٕ ُطج٤ؼخ رقٖٖٚ اُلها٢ٍ ا٧ٍٝ ربص٤و ًج٤و ك٢ ٤ٕبؿخ ٗظو٣زٚ ك٢ اُٚـٞٛ، كِول 

رقٖٔ ك٢ كهاٍخ اُل٤َُٞٞع٤خ ٝا٧ػٖبة ٝظٜو ٛب اُزأص٤و ٖٓ ف٬ٍ اٛزٔبٓٚ ثبٍزغبثبد 

ًٔب اٗٚ اٍزقلّ اَُْ ٝاُٖلٓبد اٌُٜوثبئ٤خ . اُغَْ اُل٤َُٞٞع٤خ اُ٘برغخ ػٖ أُٞهق اُٚبؿٜ

ػ٠ِ اُؾ٤ٞاٗبد ًٚٞاؿٜ ٝرِؼ أُٖطِؾبد اُل٤َُٞٞع٤خ ك٢ ٤ٕبؿزٚ َُِٔٔبد اُ٘ظو٣خ 

. اُز٢ رولّ ثٜب

 ك٢ اُٚـٞٛ إٔ اُٚـٜ ٓزـ٤و ؿ٤و َٓزوَ (Seyle )٣ٝزأُق اَُ٘ن اُلٌو١ ُ٘ظو٣خ ٢ِ٤ٍ

ٝٛٞ اٍزغبثخ ًؼبَٓ ٙبؿٜ، ر٤ٔي اُلوك أٝ اُْقٔ ٣ٖٝلٚ ػ٠ِ أٍبً اٍزغبثزٚ ُِج٤ئخ 

ٝإ ٛ٘بى اٍزغبثخ أٝ أٗٔبٛ ٓؼ٤٘خ ٖٓ ا٫ٍزغبثبد ٣ٌٖٔ ا٫ٍزل٫ٍ ٜٓ٘ب ػ٠ِ إٔ . اُٚبؿطخ

ٝرؼزجو ٛنٙ ا٫ٍزغبثخ ٙـطب ًٔب . (ٓٞهق ٙبؿٜ)اُْقٔ ٣وغ رؾذ رأص٤و ث٤ئ٢ ٓيػظ

. ٣ٌٕٞ ؽلٝصٜب ٖٓؾٞثب ثأػواٗ رٔضَ ثبُلؼَ ؽلٝس ٙـٜ

إٔ أػواٗ ا٫ٍزغبثخ اُل٤َُٞٞع٤خ ُِٚبؿٜ ػب٤ُٔخ ٝٛلكٜب ٛٞ ( Seyle)٣ٝؼزجو ٢ِ٤ٍ 

ٝث٤ٖ اُزؼوٗ .  اُلكبع ٙل اُٚـٜأًٝٔب ٣وثٜ ث٤ٖ رولّ اُلؼَ . أُؾبكظخ ػ٠ِ ا٤ٌُبٕ ٝاُؾ٤بح

 ، (57: 1999 ،ٛبهٕٝ اُو٤ّل)أَُزٔو ٝأُزٌوه ُِٚبؿٜ 
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ئمٕ ك٢ اُ٘ظو٣خ اُل٤َُٞٞع٤خ ُِٚـٞٛ ث٤ٖ ٛبٗي ٢ِ٤ٍ إٔ اٍزغبثخ اُغَْ ُِلؼَ اُٚبؿٜ 

ػبَٓ )ٝث٤ٖ إٔ اُلؼَ اُٚبؿٜ ٣ٌٕٞ ػ٠ِ ٌَّ . رظٜو ثٔب ٠َٔ٣ ثيِٓخ اُز٤ٌق اُؼبّ

 .....(ثوٝكح، ؽواهح )أٝ ػ٠ِ ٌَّ  (ك٤ي٣بئ٢، ػبَٓ ٤ٔ٤ًبئ٢، ػبَٓ ٗل٢َ

 :ٝهلّ ٢ِ٤ٍ هٍٔب ر٤ٙٞؾ٤ب ُ٘ظو٣زٚ

 

 ،ٛبهٕٝ رٞك٤ن اُو٤ّل )٣ج٤ٖ أُواؽَ اُض٬صخ ُيِٓخ اُز٤ٌق اُؼبّ  (1)اٌَُْ ههْ 

1999:52) . 

 

 أَُزٟٞ اُؼبك١ ُِٔوبٝٓخ  

 

ٓوؽِخ  هك اُلؼَ 

ا٩ٜٗبى ٓوؽِخ أُوبٝٓخ  اُز٘ج٢ٜ٤ 

 

 

 

:  يشحهخ سد انفعم انتنجُه6-1-1ٍ

رظٜو ا٫ٍزغبثخ ٛ٘ب ًوك كؼَ اُؼبَٓ اُٚبؿٜ، ٝمُي ٖٓ ف٬ٍ ئكواى ٛوٕٓٞ ا٧كه٣٘ب٤ُٖ 

. ٓٔب ٣إك١ ئ٠ُ اُي٣بكح ك٢ ٗجٚبد اُوِت ٣ٝورلغ ٙـٜ اُلّ ٝريكاك رٞرواد اُؼ٬ٚد 

ًٔب ر٠َٔ ٛنٙ أُوؽِخ ثٔوؽِخ اُليع، ٝك٤ٚ ٣ظٜو اُغَْ رـ٤واد ٝاٍزغبثبد رز٤ٔي ثٜب 

كهعخ اُزؼوٗ أُجلئ٢ ُِٚبؿٜ ٝٗز٤غخ ُٜنٙ اُزـ٤واد روَ ٓوبٝٓخ اُغَْ ، ٣ٝٞٙؼ ٢ِ٤ٍ 

.  ٣ٌٕٞ اُٚبؿٜ ّل٣لا كبٕ ٓوبٝٓخ اُغَْ رٜ٘به ٝرٌٕٞ اُٞكبحإٔاٗٚ ك٢ ؽبُخ 

(BruchonMarilon-Schu 2003.43  eitzer). 

:  يشحهخ انًمبويخ6-1-2
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 ٢ٛٝ ٓوؽِخ ْٗطخ رظٜو ك٢ ؽبُخ اٍزغبثخ اُغَْ ُِلؼَ اُٚبؿٜ ٝاُز٢ رزطِت ٓ٘ٚ 

اُز٤ٌق، ٝرؾلس ٛنٙ أُوؽِخ ػ٘لٓب ٣ٌٕٞ اُزؼوٗ ُِٚـٜ ٓز٬ىٓب ٓغ اُز٤ٌق، ٝٛ٘ب رقزل٢ 

اُزـ٤واد اُز٢ ظٜود ػ٠ِ اُغَْ ك٢ أُوؽِخ ا٠ُٝ٧ ٝرظٜو رـ٤واد ٝاٍزغبثبد أفوٟ رلٍ 

 .(MarilonBruchonshweitzes& Robert.2003 p45). ػ٠ِ اُز٤ٌق 

 : يشحهخ الإنهبن6-1-3

ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ ٣ٌٕٞ اُلوك هل َٕٝ ئ٠ُ ٓوؽِخ اُقطو أٝ ا٩عٜبك، ٢ٛٝ ٓوؽِخ  

٣ٌٕٝٞ ك٤ٜب اُغَْ هل ر٤ٌق، ؿ٤و إٔ اُطبهخ اُٚوٝه٣خ - أُوبٝٓخ- رؼوت أُوؽِخ اُضب٤ٗخ

رٌٕٞ هل اٍز٘لند، ٝاٗٚ ئما ًبٗذ ا٫ٍزغبثبد أُ٘بػ٤خ ّل٣لح َٝٓزٔوح ُلزوح ٣ِٞٛخ كبٗٚ هل 

. ٣٘زظ ػٜ٘ب أٓواٗ اُز٤ٌق اُز٢ رؾلس ػ٘لٓب ٣زؼلٟ ٖٓبكه اُغٜبى اُل٤َُٞٞع٢

ؽبُخ ٖٓ ؽب٫د اٌُبئٖ اُؾ٢ اُز٢ "  ٣ٝقزْ ٢ِ٤ٍ ٗظو٣زٚ ثزؼو٣ق اُٚـٜ ػ٠ِ اٗٚ

 ،ٛبهٕٝ رٞك٤ن اُو٤ّل١).رٌَْ أٍبٍب ُِزلبػ٬د اُز٢ ٣جل١ ك٤ٜب اُلوك ر٤ٌق أٝ ٍٞء ر٤ٌق

1999 :53).  

 َٗزقِٔ ٖٓ ٗظو٣خ ٛبٗي ٢ِ٤ٍ اٗٚ ًْق ػٖ ك٣٘ب٤ٌ٤ٓخ اُج٤ئخ اُغ٤َٔخ ٝاُل٤ي٣ُٞٞع٤خ 

كْٔ٘أ اُٚـٜ ػ٘لٙ ٣ٌٕٞ ٝهاء أَُّٞ ٝا٧ٓواٗ ٝاُزؼوٗ ٩عواء اُؼ٤ِٔبد . ُِٚـٞٛ

. اُغواؽ٤خ، أٓب ؽبُخ ا٫ٗٚـبٛ كزْ٘ب ٖٓ كَْ أُوبٝٓخ ٝئؽلاس ا٤ٜٗ٫به

 

 (:Rah et arther)نًىرج ساه وآسثش - 6-2

٣وٟ هاٙ ٝآهصو إٔ رـ٤واد اُؾ٤بح اٝ ٓٞاهق اُؾ٤بح رزأصو ثبكهاى اُلوك ٝاُن١ ٣زأصو ٛٞ ا٥فو 

ثبَُٔزٟٞ اُواٖٛ ُلٟ اُلوك ٖٓ أَُبٗلح ا٫عزٔبػ٤خ ٝئٌٓب٤ٗبرٚ اُنار٤خ ٝاُز٢ رؼزجو كاُخ ػ٠ِ 

فجوارٚ أُب٤ٙخ ؽ٤ش ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ ا٩ٌٓبٗبد  اُنار٤خ ٗز٤غخ ُِٔإصواد ا٣٫غبث٤خ ٖٙٔ 

أٓب أُؼٞهبد كول رٌٕٞ ٗز٤غخ ُِقجواد اُؾ٤بر٤خ اَُبُجخ ٛنٙ ٢ٛ , فجواد اُؾ٤بح أُجٌوح 

 .اُقطٞح ا٠ُٝ٧ 
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 ك٢ اُ٘ٔٞمط اُقطٞح اُضب٤ٗخ رٔضَ ا٤ٌُٔب٤ٗيٓبد اُلكبػ٤خ ٬ُٗب ؽ٤ش ٣لزوٗ اٗٚ رٞعل 

 .٤ٌٓب٤ٗيٓبد ككبػ٤خ رورجٜ ثقل٘ ا٫ٍزْبهح اُل٤ي٣ُٞٞع٤خ ٖٝٓ صْ روَِ ٖٓ ؽلٝس أُوٗ 

ٜٗٔ ا٫ٍزغبثخ ا٤ٌَُٞ ك٤َ٤ُٞٞع٤خ ك٢ اُ٘ٔٞمط رٔضَ اُقطٞح اُضبُضخ ك٢ ا٧ؽلاس اُٚبؿطخ 

ٝٛنٙ ا٫ٍزغبثخ روَْ ئ٠ُ ه٤َٖٔ ا٫ٍزغبثخ أُورجطخ ثبُٞػ٢ ٓضَ ا٧ُْ ٝرٞرو اُؼ٬ٚد 

 .ٝرٖجت اُؼوم ٝا٫ٍزغبثخ ثلٕٝ ٝػ٢ ٓضَ اُي٣بكح اُقل٤لخ أٝ أُزٍٞطخ ك٢ ٙـٜ اُلّ 

 اُقطٞح اُواثؼخ ك٢ اُ٘ٔٞمط رورجٜ ثب٫ٍزغبثبد اُز٢ ٣َزقلٜٓب اُلوك ك٢ فل٘ ٜٗٔ 

ا٫ٍزغبثخ ا٤ٌَُٞ ك٤ي٣ُٞٞع٤خ  ٣ٝؼزٔل اٍزقلاّ ا٩َٗبٕ ُٜنٙ ا٫ٍزوار٤غ٤بد ػ٠ِ ٝػ٤ٚ ثزؼول 

ا٫ٍزغبثخ ا٤ٌَُٞك٤َ٤ُٞٞع٤خ  ٝئكهاًٚ أٜٗب رٔضَ فٜ ٣ٜلك ٕؾزٚ ٝرزٖٚٔ ٛنٙ 

, اُؼ٬ط اُطج٢ , اُو٣بٙخ , ا٫ٍزوار٤غ٤بد اُؼل٣ل ٖٓ أُلافَ رزٔضَ ك٢ اُزٔو٣٘بد اُغ٤َٔخ 

 .رغ٘جٚ , ا٫ٍزوفبء ٝٛوم أُٞاعٜخ أُؼوك٤خ ٓضَ اُزو٤َِ ٖٓ ه٤ٔخ اُؾلس 

 ٝٛنا ئما ُْ ر٘غؼ رلاث٤و ا٫ٍزغبثخ ك٢ اُزقِٔ ٖٓ ا٧ػواٗ اُغ٤َٔخ رظٜو اُقطٞح 

 اُؼ٬ع٢ ك٤جلأ ثبُزـ٤ت ػٖ اُؼَٔ ٝاُواؽخ ٝا٧ك٣ٝخ أٓب اُقطٞح ةاُقبَٓخ ٣ِغأ اُلوك اُٜ

 .ا٧ف٤وح اَُبكٍخ كزٔضَ ك٢ اُلؾٔ اُطج٢ 

 (:Lazarus 1972)نًىرج انتمذَش انًعشفٍ نهضغظ نلاصاسوط- 3- 6

 ٣وٟ ثإٔ كٝه اُؼ٤ِٔبد اُن٤٘ٛخ اُز٢ ٣زْ ٖٓ ف٬ُٜب كْٜ ٝرو٤٤ْ أ٤ٔٛخ أُض٤و ٝٓلٟ 

اُولهح ػ٠ِ اُز٬ؤّ ٓؼٚ أٝ ٓٞاعٜزٚ ٣ٝإًل ٫ىهًٝ إٔ اُلوك ٣لهى ا٤ٔٛ٧خ ٨ُؽلاس 

اُٚبهح اُز٢ ٣ٞاعٜٜب ٝٓلٟ اُزؾل١ اُن١ رٔضِٚ ُٚ ٛنٙ ا٫ٍزغبثبد ٝا٧ؽلاس ٝهلهرٚ ػ٠ِ 

 .اُز٤ٌق ٓؼٜب ٣إصوإ  ػ٠ِ ئٍزغبثبرٚ ُِٚـٞٛ 

 ًٔب أًل ٫ىاهًٝ ػ٠ِ اُؼ٬هخ أُزجبكُخ ٝأَُزٔوح ٝأُزـ٤وح ث٤ٖ اُلوك ٝأُؾ٤ٜ اُن١ 

 اُن١ ٣َججٚ ٝاُزؾ٤َِ ٣١ؼ٤ِ ك٤ٚ ؽ٤ش رْ٘أ ػ٬هخ  ث٤ٖ اُؼبَٓ اُٚبؿٜ ٝأُؼبُ ا٫ٗلؼبٍ

أُؼوك٢ ُٜنٙ اُؼ٬هخ ٣جلأ ثزؼو٣ق فٖبئٔ اُؼبَٓ اُٚبؿٜ صْ اُجؾش ػٖ اُؾَ ٝػٖ 

ًطو٣ن اُؾٍِٞ أُزَٕٞ ئ٤ُٜب ٣زْ ثز٤ْٜ٘ ٓغٔٞػخ هكٝك ا٧كؼبٍ ٝػ٤ِٚ كبُؼبَٓ اُٚبؿٜ ٫ 
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٣ؾَٔ ئ٫ اُزول٣و ٝاُو٤ٔخ اُز٢ ٣ٔ٘ؾٜب ُٚ اُلوك ًٔب إٔ ٛو٣ن اُلوك ك٢ ٓٞاعٜخ ٛنا اُؼبَٓ 

  (.16: 2003َٓؼٞك١،)اُٚبؿٜ ٤َُذ صبثزخ ٧ٜٗب ك٢ رؼو٣ق ٝئػبكح ر٘ظ٤ْ َٓزٔو٣ٖ 

ٝكٌُٞٔبٕ ّٝل٤و ًٝبٕ ٌُٞٗ  (Lazaros et Kwin 1980)٣ٝوٟ ٫ىاهًٝ ٣ًٖٞٝ 

(1978 Folkman et Chfir et Kan lons)  ٖإٔ اُؾلس اُٚبؿٜ ٣زؾلك ٝكن ٗٞػ٤

 : أٍب٤٤ٍٖ ُِزول٣و أُؼوك٢ ٛٔب 

ٛٞ رول٣و رِوبئ٢ ٍو٣غ ػ٠ِ ٌَّ اٌَُ أٝ ا٢ّ٬ُء ٣و٤ْ اُْقٔ ٖٓ ف٬ٍ : اُزول٣و ا٢ُٝ٧ - أ

ك٫ُخ ٓؼبِٓخ أٝ ػ٬هخ ٓؼ٤٘خ ثبَُ٘جخ اٍزٔواه ٕؾزٚ اُ٘ل٤َخ ٝاُغَل٣خ ٤ْ٣و ئ٠ُ اُؼ٤ِٔبد 

اُز٢ رزؼِن ثبكهاى اُلوك ُِؾلس اُٚبؿٜ ٤ْ٣ٝو اُزو٤٤ْ اُـ٤و ٓزَٖ ثبُٔٞٙٞع ئ٠ُ اُؾٌْ إٔ 

أُٞهق ٤ٌُ ُٚ أ٤ٔٛخ ثبَُ٘جخ ُِلوك ٣ٝؼ٢٘ اُؾٌْ ا٣٫غبث٢ أُؼزلٍ إٔ اُزول٣و ا٢ُٝ٧ ا٣غبث٢ 

ٛلٟ كاٝٝك،  )٤ْ٣و ئ٠ُ إٔ اُؼ٬هخ أٝ أُؼبِٓخ ؿ٤و ٓزجؼخ ٝإ اُ٘زبئظ ٓل٤لح ٝٗبكؼخ ٝا٣غبث٤خ 

 : أٓب اُزو٤٤ٔبد اُٚبؿطخ ك٢ٜ ػبكح ٓب رَْٔ ثلٝهٛب ص٬س أٌّبٍ ٢ٛ  ( 28 :2002

 .فَبهح ٝهؼذ كؼ٬ : اُٚوه أٝ ا٧مٟ  - 

 .فَبهح أٝ ٙوه ٓزٞهغ َٓزوج٬ : اُزٜل٣ل - 

 .أؽلاس ٓزٞهؼخ َٓزوج٬ هثٔب رإك١ ئ٠ُ هثؼ ّق٢ٖ: رؾل١ - 

ٌٖٓٔ علا إٔ ٣ٌٕٞ اُزول٣و ا٢ُٝ٧ ٍِج٤ب ٙبؿطب ثَجت ٙوه أٝ رٜل٣ل أٝ رؾل١ ٣لٞم 

ئٌٓبٗبد اُلوك ٝػبكح ٓب ٣ٖبؽت اُزول٣و اَُِج٢ اٗلؼب٫د ٍِج٤خ ًبُٚـٜ ٝاُقٞف ٝا٫ٍز٤بء 

ئ٫ إٔ رول٣واد اُزؾل١ ؿب٤ُب ٓب رٖبؽجٜب اٗلؼب٫د ٍبهح ًب٫ٍزْبهح ٝاُزؾلي ٝاُزطِغ ٝهل ٣زْ 

 (.40 : 2003َٓؼٞك١، )رو٤٤ْ ؽلس ًٜٔلك ٝثبػش ُِزؾل١ ك٢ ٗلٌ اُٞهذ 

 رؼزجو ا٫ُزيآبد ًنُي ٖٓ ٓؾلكاد اُزول٣و ا٢ُٝ٧ ؽ٤ش ر٘ظْ أُزطِجبد ؽَت 

ا٣ُٞٝ٧بد ٝا٤ٔٛ٧خ ٝرؼوف ػ٠ِ أٜٗب َٓز٣ٞبد ٖٓ اُزغل٣ل رزواٝػ ث٤ٖ اُو٤ْ ٝأُضَ اُؼ٤ِب 

 .ٝا٧ٛلاف اُقبٕخ 
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رَْٔ ٛج٤ؼخ اُٚوه أٝ اُزٜل٣ل ٝٓب ئما ًبٕ اُؾبكس اُن١ رؼوٗ ُٚ : أٓب اُؼٞآَ أُٞهل٤خ 

اُلوك ٓأُٞكب ُل٣ٚ أٝ عل٣ل ػ٤ِٚ ٝٓب٢ٛ ا٫ؽزٔب٫د ؽلٝصٚ ٝاُٞهذ أُزٞهغ ك٤ٚ ٝا٠ُ أ١ كهعخ 

  (.313 :2000ٓؾٔل ا٤َُل،  )ٖٓ اُٞٙٞػ أٝ اُـٔٞٗ رجلٝ ٗز٤غخ أُزٞهؼخ 

 : انتمذَش انثبنىٌ- ة

 ٣وٖل ثٚ رو٤٤ْ ئٌٓبٗبد اُزؼبَٓ أٝ ٓٞاعٜخ اُؾبكس اُٚبؿٜ أٝ ٛٞ ٓب ٣ٌٖٔ إٔ ٣لؼِٚ 

اُلوك ٣ٝزأصو اُزول٣و اُضب١ٞٗ ثولهاد ٝئٌٓبٗبد اُلوك اُغَل٣خ ٝاُ٘ل٤َخ ٝا٫عزٔبػ٤خ ٝأُبك٣خ 

ٓغ ٓواػبح ٓزطِجبد اُٞٙؼ٤خ ٝرزٔضَ ا٩ٌٓب٤ٗبد ٝأُٞاهك اُجل٤ٗخ ك٢ ٕؾخ اُلوك ٝهلهرٚ 

ػ٠ِ اُزؾَٔ أٓب أُٞاهك ا٫عزٔبػ٤خ كزَْٔ ّجٌخ اُؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ ُِْقٔ ٝأَُبٗلح 

أُولٓخ ُٚ أٓب ا٩ٌٓبٗبد اُ٘ل٤َخ كزَْٔ ٓؼزولاد اُلوك اُز٢ ٣ٌٖٔ ا٫ٍز٘بك ئ٤ُٜب ك٢ ا٩ثوبء 

ػ٠ِ ا٧َٓ ٜٝٓبهاد ؽَ ا٬ٌُْٔد ٝرول٣و اُناد ٝاُوٝػ أُؼ٣ٞ٘خ ٝا٩ٌٓب٤ٗبد أُبك٣خ ر٤ْو 

  (.314: 2000ٓؾٔل ا٤َُل،  )ئ٠ُ أُبٍ ٝاٍُٞبئَ ٝا٫٥د 

إٔ رٞهغ اُلوك اٗٚ ٣َزط٤غ  اُزؾٌْ ك٢ َٓججبد اُٚـٞٛ ٖٓ   (GEER 1970)ُٝول ث٤ٖ ع٤و 

( 1984FISHER)أٌُٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ ٤ٍِٝخ كؼبُخ ُِزقل٤ق ٖٓ ؽلح اُٚـٞٛ ٤ْ٣ٝو ك٤ْو 

 )ئ٠ُ إٔ ٓغوك ّؼٞه اُلوك ثبُولهح ػ٠ِ اُزؾٌْ هثٔب ٣ٌٕٞ أػظْ ٤ٍِٝخ ٩كاهح اُٚـٞٛ 

 ،( 114: ٤ٛ1998غبٕ،

 

 

 : إعبدح انتمُُى–ج 

 ر٤ْو ئ٠ُ رٌواه ػ٤ِٔبد اُزو٤٤ْ ٝٓؼبكُزٜب ثب٩ٌٓبٗبد  أُزبؽخ ٖٓ اُلوك ٣َْٝٔ 

اُزـ٤٤و اُن١ ٣ؾلس ػلح أٌّبٍ ٜٓ٘ب اُزو٤٤ْ أُقزِق ُِؾلس ثٖٞهح أكَٚ ٌَّٝ ا٫ٍزغبثبد 

 .ٝٛوم أُٞاعٜخ ٝئػبكح اُزو٤٤ْ ٢ٛ رـن٣خ هاعؼخ
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 ٛ٘ب ٣ٖجؼ اُزول٣و ؿ٤و ٓؾلك ٝثبُزب٢ُ ٣إك١ ئ٠ُ فل٘ ا٤ُٚن ٝاُزٞرو فبٕخ ُٞ 

  (.29: 2002ٛلٟ كاٝٝك، )٫ىّ مُي ػ٤ِٔبد ا٫ٍزجٖبه ُِؾلس أُٜلك 

 (: (Kocs et Makaiنًىرج كىكظ ويكبٌ- 6-4

٣وزوػ ًًٌٞ ٌٝٓب١ اٗٚ ٣ٌٖٔ ٕٝق اُٚـٜ ًغيء ٖٓ ٓ٘ظٞٓخ ٓؼولح ٝك٣٘ب٤ٓخ ٖٓ 

اُزؾ٬٣ٞد ث٤ٖ اُلوك ٝث٤ئزٚ كٜنا اُ٘ٔٞمط ٣غٔغ ث٤ٖ اُ٘ظو ُِٚـٜ ػ٠ِ اٗٚ ٓض٤و ٝرِي اُز٢ 

 .ر٘ظو ُٚ ػ٠ِ اٗٚ اٍزغبثخ

  (:1992 )دنًىرج نطفٍ يحًذ ساػ-6-5

٣ؼزول ُطل٢ ٓؾٔل هاّل إٔ َٓججبد اُٚـٜ ثب٩ٙبكخ ئ٠ُ اُج٤ئخ رْ٘أ أ٣ٚب ٖٓ اُلوك ٝرزؾل 

رجؼب ُْق٤ٖزٚ ٝٛو٣وخ رل٤ٌوٙ ٝٗز٤غخ اُزلبػَ ث٤ٖ َٓججبد اُٚـٞٛ اُقبهع٤خ ّٝق٤ٖخ 

اُلوك ٝفٖبئٖٜب رْ٘أ ؽبُخ اُٚـٜ كبُٚـٜ ٤ٌُ ثبُٚوٝهح إٔ ٣ْ٘أ ُٔغوك رؼوٗ اُلوك 

ُجؼ٘ َٓججبرٚ ٝئٗٔب ٣زٞهق مُي ػ٠ِ فٖبئٔ اُْق٤ٖخ ُِلوك اُز٢ رزٖٚٔ ّجٌخ ٓؼبُغخ 

 .اُٚـٜ ُلٟ اُلوك 

 ٝئما ٓب أكهى اُلوك رؼوٙٚ ُؾبكس ٙبؿٜ ٓب كبٕ ٗٞع ٛنا اُؾبكس اُٚبؿٜ ٣زٞهق 

 رل٤َو ئٓب ٣لَو ئ٠ُ اُغبٗت ا٣٫غبث٢ ُِٚـٜ أٝ اُغبٗت اَُِج٢ ٙرل٤َو اُلوك ُٚ ٖٝٓ صْ ٣زظ

 ُٚ ٝٛٞ ٓب ٤َٔ٣ٚ اٌُض٤و اُٚـٜ أُلهى ٣ٝٔضَ أُوؽِخ اُضب٤ٗخ ٖٓ اُ٘ٔٞمط 

 رزٖٚٔ اُ٘زبئظ أُؾزِٔخ ُظبٛوح اُٚـٜ ٝاُز٢ رظٜو ػ٠ِ ًَ ٖٓ اُلوك انًشحهخ انثبنثخ

ك٢ أُوؽِخ اُواثؼخ رظٜو ثؼ٘ ا٫ٍزوار٤غ٤بد اُز٢ ٣ٌٖٔ اٍزقلآٜب ُٔٞاعٜخ .ٝٓؾ٤طٚ 

  ( 76: 1992ُطل٢ ٓؾٔل هاّل،  )اُغبٗت اَُِج٢ ٨ُؽلاس اُٚبؿطخ 

 ( :(Balmer et Dridnl1995نًىرج ثبنًش ودسَذنم- 6-6

 :  ٣٘وَْ ٗٔٞمط ثبُٔو ٝكه٣لٕ ئ٠ُ فٌٔ ٓواؽَ 
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ظٜٞه اُٚـٜ ٖٓ ٖٓبكه كاف٤ِخ رٔضَ أُطبُت اُ٘ل٤َخ ٝاُل٤ي٣ُٞٞع٤خ  :  انًشحهخ الأونً–أ 

 .ُِلوك أٝ فبهع٤خ ٖٓلهٛب اُج٤ئخ

 .رزٔضَ ك٢ ئكهاى اُلوك ُِٚـٜ ثٞاٍطخ رو٤٤ٔٚ: انًشحهخ انثبنُخ- ة

رؾلس ٛ٘ب اُزـ٤٤واد ٝرَْٔ اُزو٤ًي ػ٠ِ اٍزغبثخ اُٚـٜ ٝرز٘ٞع : انًشحهخ انثبنثخ- ط

ا٫ٍزغبثبد اُز٢ ٣زؼبَٓ ٓؼٜب ٛنا اُ٘ٔٞمط ئ٠ُ اٍزغبثبد ٤ًٍِٞخ ٝؽ٤َخ ٝف٤ب٤ُخ ٝٓؼوك٤خ 

 .ٝؽ٣ٞ٤خ ٝٗل٤َخ

ٓزؼِوخ ثٔؾبُٝخ رطج٤ن اٍزوار٤غ٤بد أُٞاعٜخ ٝرؼزجو ٓلهًبد اُلوك : انًشحهخ انشاثعخ–ك 

 .ػٖ هلهارٚ ك٢ رطج٤ن ئٍزوار٤غ٤خ أُٞاعٜخ ٜٓٔخ علا ك٢ ٛنٙ أُوؽِخ

ٛ٘ب اُزلف٬د اُز٢ ٣وّٞ ثٜب اُلوك ٌٖٓٔ إٔ رقل٘ اُٚـٜ اُقبهع٢ : أُوؽِخ اُقبَٓخ - ٛـ 

أٝ اُلاف٢ِ كاما ؽلس مُي كبٕ اُزٞاىٕ ٣ؼٞك ئ٠ُ ٓب ًبٕ ػ٤ِٚ أٓب ئما ًبٗذ اُزلف٬د ؿ٤و 

 .كؼبُخ كبٕ اُلوك ٣غجو ٙـطب َٓزٔوا ٓغ أًضو ٖٓ ٓٞهق ٙبؿٜ 

 :(Mitchegen)نًىرج يُتشُغن- 7- 6

٣وًي ػ٠ِ اُؼ٬هخ ث٤ٖ ئكهاى اُلوك ٝث٤ئزٚ كبُٚـٞٛ رجؼب ُٜنٙ اُ٘ظو٣خ رؼوف ػ٠ِ أٜٗب رظٜو 

ً٘ز٤غخ ٫فز٬ٍ اُزٞاىٕ ث٤ٖ ئكهاى اُلوك ُِٔطبُت أُلوٝٙخ ػ٤ِٚ ٝئكهاًٚ ُولهرٚ ػ٠ِ 

اُز٤ٌق ك٤ٜب ػبَٓ أٝ ٓغٔٞػخ ٖٓ اُؼٞآَ ٓغ اُلوك ُزَجت ُٚ ف٬ٍ ك٢ اُزٞاىٕ اُ٘ل٢َ 

  (37: 2002ؽ٘بٕ ا٧ؽٔل١، )ٝاُغَل١ 

 : (Normen)1984 نًىرج نىسين–6-8

 ٣وٟ ٗٞهٖٓ إٔ اُٚـٜ اُ٘ل٢َ أٝ ا٩عٜبك ٓلّٜٞ ٣إك١ ُ٪ّبهح ئ٠ُ اُزـ٤٤واد 

ا٫ٗلؼب٤ُخ ٝاُز٢ رٕٞق ثبُٔو٤ٙخ أ١ إٔ ؽبُخ  اُٚـٜ رؾلس ٖٓ ف٬ٍ أُيط ث٤ٖ اُزٞهؼبد 

ٝاُزوعٔبد اُز٢ رؼط٢ ُِٔؾ٤ٜ أُغٜل ٖٓ عٜخ ٝا٤ٌُٔب٤ٗيٓبربُج٤ٔ٤ًٞ٤بئ٤خ ٝاُؼٖج٤خ اُز٢ 
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رْٜ٘ اُغَْ ٖٓ عٜخ أفوٟ ٝرٌٕٞ ٛنٙ اُؾبُخ ٓٔزلح ٖٓ أك٠ٗ ؽب٫د اُوِن ٝا٫ًزئبة ئ٠ُ 

  (.66: 1998ثٖ ٛبٛو ث٤ْو،  )اُؼغي ا٫ٗلؼب٢ُ 

 :(Spielberger)س اننغك اننظشٌ نغُهجشج-6-9

 ٣ؼزجو كْٜ ٗظو٣خ ٍج٤ِجوعو ك٢ اُوِن ٓولٓخ ٙوٝه٣خ ُلْٜ ٗظو٣زٚ ك٢ اُٚـٞٛ، كِول 

. أهبّ ٗظو٣زٚ ك٢ اُوِن ػ٠ِ أٍبً اُز٤٤ٔي ث٤ٖ ٗٞػ٤ٖ ٖٓ اُوِن ٛٔب هِن اُؾبُخ ٝهِن أَُخ

 ٝك٢ ٛنا اُٖلك ٤ْ٣و ٍج٤ِجوعو ئ٠ُ إٔ ُِوِن ّو٤ٖ ٬ْٔ٣ٕ ٓب ٣ْبه ئ٤ُٚ ػ٠ِ اٗٚ 

اث٢ أٝ اُوِن أُيٖٓ، ًٝنُي ٓب ٠َٔ٣ ثؾبُخ اُوِن أٝ اُوِن ٍٓٔخ اُوِن أٝ اُوِن اُغ

. أُٞٙٞػ٢ أٝ هِن أُٞد

 ٍٝٔخ اُوِن اٍزؼلاك ٛج٤ؼ٢ أٝ ارغبٙ ٢ًٍِٞ ٣غؼَ اُلوك اُوِن ٣ؼزٔل ثٖٞهح أٍب٤ٍخ 

ٝ ٝٓجبّوح ػ٠ِ اُظوٝف اُٚبؿطخ، ٣ٝوثٜ ٍج٤ِجوعو ك٢ ٗظو٣زٚ ث٤ٖ هِن ؽبُخ ٝاُٚـٜ، 

٣ٝؼزجو إٔ اُٚـٜ اُ٘برظ ػٖ ٙبؿٜ ٓؼ٤ٖ َٓججب ؽبُخ اُوِن، ٝٓب ٣ضجزٚ ػ٬هخ هِن اُؾبُخ 

ثبُٚـٜ، ٣َزجؼلٙ ػٖ هِن أَُخ أٝ اُوِن اُؼٖبث٢ اُ٘برظ ػٖ اُقجوح اَُبثوخ ثبُٚـٜ، ؽ٤ش 

 . (54: 1999،ٛبهٕٝ رٞك٤ن اُو٤ّل١). إٔ اُلوك ٣ٌٕٞ ٖٓ ٍٔبد ّق٤ٖزٚ اُوِن أ٬ٕ

 ٣ٜٝزْ ٍج٤ِجوط ك٢ ا٩ٛبه أُوعؼ٢ ُ٘ظو٣زٚ ثزؾل٣ل ٛج٤ؼخ اُظوٝف اُج٤ئ٤خ أُؾ٤طخ 

ٝاُز٢ رٌٕٞ ٙبؿطخ، ٤ٔ٣ٝي ث٤ٖ ؽب٫د اُوِن اُ٘برغخ ػٜ٘ب ٣ٝؾلك اُؼ٬هخ ث٤ٜ٘ب ٝث٤ٖ 

٤ٌٓب٤ٗيٓبد اُلكبع اُز٢ رَبػل ػ٠ِ رغ٘ت رِي اُ٘ٞاؽ٢ اُٚبؿطخ، كبُلوك ك٢ ٛنا اُٖلك 

٣وله اُظوٝف اُٚبؿطخ اُز٢ أصبهد ؽبُخ اُوِن ُل٣ٚ صْ ٣َزقلّ ا٤ٌُٔب٤ٗيٓبد اُلكبػ٤خ 

، أٝ ٣َزلػ٢ ٍِٞى اُزغ٘ت اُن١ ٣َٔؼ (....ئٍوبٛ ، ئٌٗبه، ًجذ )أُ٘بٍجخ ُزقل٤ق اُٚـٜ 

. ثبُٜوٝة ٖٓ أُٞهق اُٚبؿٜ

 ئما ًبٕ ٍج٤ِجوط هل اٛزْ ثزؾل٣ل فٖبئٔ ٝٛج٤ؼخ أُٞاهق اُٚبؿطخ اُز٢ رإك١ ئ٠ُ 

، ٝمُي ٫ٕ (اُٚـٜ ٝاُوِن)َٓز٣ٞبد ٓقزِلخ ُؾبُخ اُوِن ئ٫ اٗٚ ُْ ٣َب١ٝ ث٤ٖ أُل٤ٜٖٓٞ 

اُٚـٜ اُ٘ل٢َ ٝهِن اُؾبُخ ٣ٞٙؾبٕ اُلوٝم ث٤ٖ فٖبئٔ اُوِن ًوك كؼَ اٗلؼب٢ُ 
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كبُوِن ًؼ٤ِٔخ اٗلؼب٤ُخ ر٤ْو ئ٠ُ ٗزبئظ ا٫ٍزغبثبد )ٝأُض٤واد اُز٢ رَزلػ٢ ٛنٙ اُٚـٞٛ

أُؼوك٤خ ا٤ًَُِٞخ اُز٢ رؾلس ًوك كؼَ ٌَُْ ٖٓ اُٚـٜ، ٝرجلأ ٛنٙ اُؼ٤ِٔخ ثٞاٍطخ ٓض٤و 

. (فبهع٢ ٙبؿٜ

 Threat ٝث٤ٖ ٓلّٜٞ اُزٜل٣ل ٤ٔ٣ٝStressي ٍج٤ِجوط أ٣ٚب ث٤ٖ ٓلّٜٞ اُٚـٜ 

. ك٬ٌٛٔب ٓل٤ٜٖٓٞ ٓقزِل٤ٖ

 كٌِٔخ ٙـٜ ر٤ْو ئ٠ُ ا٫فز٬كبد ك٢ اُظوٝف ٝا٧ؽٞاٍ اُج٤ئ٤خ اُز٢ رزَْ ثلهعخ ٓب 

أٓب ًِٔخ رٜل٣ل كز٤ْو ئ٠ُ اُزول٣و اُنار٢ ُٔٞهق فبٓ ػ٠ِ اٗٚ .ٖٓ اُقطو أُٞٙٞػ٢ 

 MarilonBruchon)فط٤و أٝ ٓق٤ق أ١ ثٔؼ٠٘ رٞهغ فطو أٝ ئكهاى مار٢ ُِقطو 

Schweitzer & Robert Dantzer 2003 page 49). 

َٗز٘زظ ٖٓ ٗظو٣خ ٍج٤ِجوط ُِٚـٞٛ، إٔ أَُبد ػبَٓ ٓإصو ك٢ ئؽلاس اُٚـٞٛ 

كَٔخ اُوِن ثبػزجبهٛب ٗبرظ ٖٓ ٗٞارظ اُٚـٜ، ك٢ٜ أ٣ٚب هبكهح ػ٠ِ ئْٗبء ؽبُخ ٖٓ . اُ٘ل٤َخ

. ا٫ٗٚـبٛ ٣ؼب٤ٜٗب اُلوك

 (:Murrayhenri) اننغك انفكشٌ نهنشٌ يىساٌ-6-10

 ٣زلوك ٓٞها١ ث٤ٖ ٓ٘ظو١ اُْق٤ٖخ ثؼٔن اُلْٜ ُِل٣٘ب٤ٓبد اُز٢ رؾلس كافَ اٌُبئٖ 

اُجْو١ ٖٓ اعَ ُؾظخ اٗجضبم ُٝؾظخ ر٤ٌق ٝؽلاد اُزٞاىٕ اُ٘ل٢َ، ٣ٝزَْ ٜٓ٘غٚ ثبُل٣٘ب٤ٓخ 

. اُ٘ل٤َخ ٖٝٓطِؾبرٚ ٓلؼٔخ ثبُؾ٣ٞ٤خ ا٤ُِٔئخ ثبُؾوًخ

 ٣ٌٕٞ ُلٟ اُلوك ٤ِٓئب ثبُٞهبئغ ٝاُززبثؼبد أُزلافِخ، Durance كٖٔطِؼ اُِؾظخ 

اُٞؽلح اُي٤٘ٓخ ُِؾ٤بح اُز٢ رزٖٚٔ ع٤ٔغ اُٞهبئغ أُزلافِخ " ٣ٝؼ٢٘ ٓٞها١ ثٜنا أُٖطِؼ

 ."٢ٛٝ رْزَٔ ػ٠ِ اُزؼو٤ل اُطج٤ؼ٢ ُٞؽلح اُْقٔ

 ٝكائٔب رج٠٘ اُ٘زبئظ ػ٠ِ أُولٓبد، كب٩َٗبٕ ًبكػ ك٢ ث٤ئزٚ ٖٓ اعَ اُزٞرو، ك٤ٌٕٞ 

اُزور٤ت ٤ٍِٝخ ئ٠ُ مُي ؽ٤ش ٣زٖٚٔ اُجوآظ أُززبثؼخ ٝأُقططبد اُز٢ ر٘وَ اُلوك ٖٓ 

. ُؾظزٚ ا٤ٗ٥خ ئ٠ُ رؾو٤ن اُٜلف اُن١ ٣َؼ٠ ئ٤ُٚ
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٣َٖٝ ئ٠ُ ٓٞها١ ئ٠ُ َٓزٟٞ ػبٍ ٖٓ اُل٣٘ب٤ٓخ اُ٘ل٤َخ ػ٘لٓب ٣زؼوٗ ُٔلّٜٞ 

، ٣ٝؼزجوٛب ٓلٜٞٓبٕ ٓزٌبكئبٕ ك٢ رل٤َو اَُِٞى Stress  ٝٓلّٜٞ اُٚـٜ Needاُؾبعخ 

ا٩َٗب٢ٗ، ٣ٝؼل اُلَٖ ث٤ٜ٘ٔب رؾو٣لب فطوا ًٔب ٣ِزو٢ ًَ ٖٓ اُٚـٜ ٝاُؾبعخ ك٢ ؽٞاه 

ٝؽلح ٤ًٍِٞخ ٤ًِخ رلبػ٤ِخ : "ك٣٘ب٢ٌ٤ٓ ٣ظٜو ك٢ ٓلّٜٞ أُٞٙٞع، ٝاُن١ ٣ؼ٢٘ ثٚ ٓٞها١

ٝك٢ ٛنٙ اُلزوح هل ٣ؾلس إٔ رورجٜ ثؼ٘ " ٝاُؾبعخ (اُٚـٜ)رزٖٚٔ أُٞهق اُؾبكي 

 ثؼ٘ ا٧ّقبٓ ٝؽ٤٘ٔب ٣ؾلس مُي كبٗٚ ٣ظٜو أٝ ثجؼ٘ أُٞاهق ئّجبػٜباُؾبعبد ك٢ 

ٓلّٜٞ رٌبَٓ اُؾبعخ اُن١ ٣ؼجو ثٚ ٓٞها١ ػٖ ا٫ٍزؼلاك أُٞٙٞػ٢ ، أ١ اٗٚ ؽبعخ ئ٠ُ ٗٞع 

.  ٓٞٙٞع ٓؼ٤ٖ أٝٓؼ٤ٖ ٖٓ اُزلبػَ ٓغ ّقٔ ٓؼ٤ٖ 

 ٣ٝج٤ٖ ٓٞها١ إٔ اُو٤ْ ٖٓ أْٛ أُٞٙٞػبد اُز٢ رزٌٕٞ ٜٓ٘ب اُوٟٞ اُجل٤ٗخ ؽ٤ش 

٣نٛت ك٢ ه٤ٚخ اُلٝاكغ ٝاُو٤ْ ئ٠ُ اثؼل ٖٓ إٔ ٣ؼَٔ ًَ ٜٓ٘ٔب ٓ٘لَٖ ػٖ ا٥فو ٝثٔلوكٙ، 

ٌُٖٝ ٣ِزو٢ ٓب ٛٞ ٗل٢َ ثٔب ٛٞ اعزٔبػ٢ ٣ٝأرِلبٕ ك٢ ٝؽلح ك٣٘ب٤ٓخ كزٌٕٞ ٛ٘بى ؽبعبد ك٢ 

فلٓخ اُو٤ْ، ٣ٌٕٝٞ رأص٤و اُو٤ْ ك٢ اَُِٞى ثبػزجبهٛب ٓؼب كٝاكغ، ٌٝٛنا رٌٕٞ اُو٤ٔخ عيءا ٖٓ 

. رؾ٤َِ اُلٝاكغ

 ٝٛجوب ُٞعٜخ ٓٞها١ ٣ٖؼت كهاٍخ اُٚـٞٛ ٓ٘لِٖخ ػٖ اُؾبعبد ؽ٤ش اٍزطبع 

:  ٓٞها١ إٔ ٤ٔ٣ي ث٤ٖ ٗٔط٤ٖ ٖٓ اُٚـٞٛ ٛٔب

 .٢ٛٝ ك٫٫د أُٞٙٞػبد اُج٤ئ٤خ ًٔب ٣لهًٜب اُلوك: ٙـٜ ث٤زب - أ

٢ٛٝ فٖبئٔ أُٞٙٞػبد اُج٤ئ٤خ ًٔب رٞعل ك٢ اُٞاهغ أٝ ًٔب ٣ظٜوٛب : ٙـٜ أُلب - ة

 .اُجؾش أُٞٙٞػ٢

 ٣ٝٞٙؼ ٓٞها١ إٔ ٍِٞى اُلوك ٣ورجٜ ؿبُجب ثٚـٞٛ ث٤زب ٖٝٓ أُْٜ ثوؿْ مُي 

اًزْبف أُٞاهق اُز٢ رزَغ ك٤ٜب اُْوخ ث٤ٖ ٙـٞٛ ث٤زب اُز٢ ٣َزغ٤ت ُٜب اُلوك، ٝث٤ٖ ٙـٞٛ 

. أُلب أُٞعٞك ثبُلؼَ
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 ٝك٢ ٓغبٍ اُزٔب٣ي ث٤ٖ أُٞٙٞػبد اُج٤ئ٤خ ٝهلهح ثؼٜٚب ػ٠ِ اعزناة اُلوك اٝ 

. ٕلٙ، كل٢ ٛنٙ اُؾبُخ ٣َزقلّ ٓٞها١ ٖٓطِؼ اُْؾ٘خ ا٫ٗلؼب٤ُخ اُؼبٛل٤خ ُِو٤بّ ثٜنٙ أُٜٔخ

كزٌٕٞ ٛ٘بى ّؾ٘خ ا٣غبث٤خ ئما ًبٕ اُلوك ٣ؾت كٜٞ ٣٘غنة ئ٠ُ ٓٞٙٞع ٓؼ٤ٖ، ك٢ ؽ٤ٖ رٞعل 

ّؾ٘خ ٍبُجخ ئما اٍزضبه أُٞٙٞع اٌُوح ٝاُزغ٘ت ٣ٝلول أُٞٙٞع هلهرٚ ػ٠ِ اُزغ٘ت ػ٠ِ 

كبٕ . أٓب ك٢ ؽبُخ إٔ ٣ٌٕٞ أُٞٙٞع عبمثب ٝٓ٘لوا ك٢ ٝهذ ٝاؽل. اُغنة ٣ٌٕٝٞ ٕبكا ُِلوك

. اُلوك ٣ٕٞق ثأٗٚ ٓز٘به٘ ٝعلا٤ٗب ارغبٙ أُٞٙٞع

 ٌٝٛنا ٛجوب ُ٘ظو٣خ ٓٞها١ رٌٕٞ اُؾبعبد اُ٘ل٤َخ هٟٞ كاكؼخ ٌُٜ٘ب ٫ رؼَٔ ثٔلوكٛب 

ٝئٗٔب رزٚبكو ٓغ اُوٟٞ اُج٤ئ٤خ ك٢ ك٣٘ب٤ٓخ ٖٓ اعَ اٗجضبم اَُِٞى ا٩َٗب٢ٗ، كبُؼٞى اُن١ ٣ْ٘ب 

ػٖ ٝعٞك اُؾبعخ ٣ٜلك ٤ًبٕ اُلوك ٣ٜٝي اٍزوواهٙ ٝارياٗٚ ٣ٝي٣ل ٖٓ اُزٞرو ٝا٩ُؾبػ ٖٓ 

اعَ ا٩ّجبع ٝرؾو٤ن اُِنح ك٤زٞاعٚ ٓغ ا٧ّقبٓ ٝأُٞٙٞػبد ٝاُٞٙؼ٤بد ٝاُوٟٞ اُج٤ئ٤خ 

.  ٝاُ٘ٔبمط ا٫عزٔبػ٤خ ٝٛنٙ ئٓب رََٜ أٝ رٖؼت ا٩ّجبع

 ٝك٢ ؽبُخ إٔ رٌٕٞ ٛنٙ اُوٟٞ ٤َٓوح ٝهبكهح ػ٠ِ ا٩ّجبع، اُزقِٔ ٖٓ اُزٞرو 

ٝاٍزؼبكح ا٩َٗبٕ ارياٗٚ ٝاٗزظبٓٚ، أٓب ك٢ ؽبُخ إٔ رؼٞم ئّجبع اُؾبعبد أُضبهح كزٌٕٞ 

اُٚـٞٛ، ٝٛ٘ب رٌٕٞ ئىاء ؽبُز٤ٖ ٣طِن ػ٤ِٜب ٖٓطِؼ اُٚـٞٛ 

ؽبُخ ٝعٞك مار٢ ٨ُّقبٓ ٝاُوٟٞ ٝاُ٘ٔبمط ٝا٧ٗٔبٛ ٝاُوٞاُت ٝاُٞٙؼ٤بد  - أ

ٝٛنا اُٞعٞك ٓبك١ ٣ٖوف , ا٫عزٔبػ٤خ ك٢ أُؾ٤ٜ اُل٤ي٣و٢ اُن١ ٣ؼ٤ِ ك٤ٚ ا٩َٗبٕ

اُ٘ظو ػٖ ك٫ُخ ٛنٙ ا٤ّ٧بء ٣ٌٖٝٔ إٔ ٌْٗق ػ٘ٚ ثبُجؾش أُٞٙٞػ٢ ٝٛنٙ اُؾبُخ 

 .ٍٔبٛب ٓٞاه١ ٙـٜ أُق

 ٝرورجٜ ،ؽبُخ ك٫ُخ ا٤ّ٧بء ٝأُٞٙٞػبد ٝرْ٘أ ػ٘لٓب ٣ٌٕٞ ُلٟ اُلوك ؽبعخ ٓضبهح - ة

ٛنٙ اُؾبعخ ٖٓ اعَ ا٩ّجبع ثجؼ٘ ا٧ّقبٓ ٝاُوٟٞ ٝاُٞٙؼ٤بد ا٫عزٔبػ٤خ ٝٛنٙ 

 . اُؾبُخ ٍٔبٛب ٙـٜ ث٤زب 
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 ك٤ٌِ أُٞٙٞػبد ، ٝا٫ػزجبه ٛ٘ب ٣ٌٕٞ ُِزل٤َو ٝاُزأ٣َٝ اُن١ ٣ِغأ ئ٤ُٚ اُلوك

 ٝئٗٔب رٌٕٞ ًنُي ػ٘لٓب ٣لهًٜب اُلوك ٣ٝلَوٛب ػ٠ِ أٜٗب ،ٝا٤ّ٧بء ٢ٛ ٙٞاؿٜ ك٢ ؽل مارٜب

 (. 54: 1999،ٛبهٕٝ رٞك٤ن اُو٤ّل١)ًنُي 

 إٔ أُزـ٤واد اُج٤ئ٤خ ٝا٧ّقبٓ اُن٣ٖ ٫ ٣َزط٤ؼٕٞ ،َٗز٘زظ ٖٓ ٗظو٣خ اُٚـٞٛ اُؾواه١

 ٣ٝؼزجو ٓلّٜٞ اُؾبعخ ٝاُٚـٜ ٖٓ اُؼ٘بٕو ، ٣زْ رل٤َوْٛ ُٜب ثأٜٗب ٙـٞٛ،رؾو٤ن أٛلاكْٜ

كٔب رَٕٞ ئ٤ُٚ ٛبٗي ٢ِ٤ٍ ك٢ ٗظو٣زٚ ُِٚـٜ ٣قزِق . ا٧ٍب٤ٍخ ك٢ رل٤َو اَُِٞى ا٩َٗب٢ٗ 

 ًَٝ ٗظو٣خ  رظٜو عبٗت ٖٓ اُؾو٤وخ أُٞعٞكح ك٢ ظبٛوح ،ػٔب رَٕٞ ئ٤ُٚ ٍج٤ِجوعٔٞها١

.  اُٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ 

 (:Congitiretheory )اننظشَخ انًعشفُخ-6-11

         ٣نٛت إٔؾبة ٛنٙ اُ٘ظو٣خ إٔ اُٚـٜ ٤ٌُ أَُجت اُٞؽ٤ل ُؾٞاكس اُٚبؿطخ، 

 إٔ اُٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ رٌٖٔ ك٢ (Lazarus et folkman)ؽ٤ش ٣وٟ ٫ىاهٍٝٞكٌُٞٔبٕ

ػ٬هخ رأص٤و ٝرأصو ث٤ٖ اُلوك ٝاُج٤ئخ أُؾ٤طخ ثٚ، ؽ٤ش ٣٘ظوإ ئ٠ُ ٛنٙ اُؼ٬هخ ك٢ رو٤٤ْ اُلوك 

ؽ٤ش إٔ اُٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ رلٞم ئٌٓب٤ٗبد اُلوك ٝرٌَْ ُٚ رٜل٣لا، ٣ٝزْ .ُٜب ثبػزجبهٛب ٓوٛوخ 

. ٓوبثِزٜب ػٖ ٛو٣ن اُزؾل١ ُِٔٞهق اُٚبؿٜ

 ٣ؼزول ٫ىاهًٝ إٔ رؾل٣ل ؽغْ اُزٜل٣ل ٤ٌُ ٓغوك ئكهاى ٓجَٜ ُِؼ٘بٕو أٌُٞٗخ 

ُِٔٞهق، ٌُٝ٘ٚ ػ٬هخ فبٕخ ث٤ٖ اُج٤ئخ أُؾ٤طخ ثبُلوك ٝفجوارٚ اُْق٤ٖخ ٓغ اُٚـٞٛ، 

٣ٝؼزٔل رو٤٤ْ اُلوك ُِٔٞهق ػ٠ِ ػٞآَ ػل٣لح ٜٓ٘ب اُؼٞآَ اُْق٤ٖخ ٝاُؼٞآَ ا٫عزٔبػ٤خ 

ُِٝلوٝم اُلوك٣خ كٝهٛب ك٢ رو٤٤ْ اُلوك أُٞهق . ٝاُؼٞآَ أُزِٖخ ثبُٔٞهق اُٚبؿٜ ٗلَٚ

. ٝإ ٓب هل ٣ؼزجو ٓٞهلب ٙبؿطب ُْقٔ ٓب هل ٫ ٣ؼزجو ٓٞهلب ٙبؿطب ٨ُفو.اُٚبؿٜ 

(Sahler Benyamin.2002. 59). 

: ُول كوم ًَ ٖٓ ٫ىاهٍٝٞكٌُٞٔبٕ ث٤ٖ ٗٞػ٤ٖ ٖٓ اُزو٤٤ْ ٛٔب

 : انتمُُى الأون6-11-1ٍ
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 اُزو٤٤ْ ا٢ُٝ٧ ٣ٌٕٞ ؽَت ا٧ّقبٓ اُن٣ٖ ه٤ٔٞا ٛنا أُٞهق اُٚبؿٜ، أ١ ؽَت 

ا٣غبث٤خ أٝ ٍِج٤خ أُٞهق اُٚبؿٜ، كول ٣ٌَْ أُٞهق اُٚبؿٜ رٜل٣لا ٝمُي ئٓب ك٢ كولإ أٝ 

أٝ ٣ٌٕٞ ػ٠ِ ٌَّ ئٗناه أٝ رٜل٣ل ك٢ اُؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ ٓغ ا٥فو٣ٖ أٝ ئٓب .٬ٛى عَل١ 

كٔض٬ اُٚغ٤ظ اُن١ ٣ٖلهٙ اُغبه، . اؽزٔبٍ ٝهٞع اُزؾل١ ك٢ ٓٞاعٜخ أُٞهق اُٚبؿٜ 

ٗغبى ثؾٞصٚ، ٝثٔب ٣و٤ْ مُي ثزٜل٣ل أٝ ئٗناه ثؼلّ ئكبُطبُت اُن١ ٣واعغ كهٍٝٚ أٝ  ٣وّٞ ة

اُ٘غبػ ٝمُي ٣إك١ ثٚ ئ٠ُ اُْؼٞه ثبُـٚت ، كطج٤ؼخ اُزو٤٤ْ رَبْٛ أ٣ٚب ك٢ افز٬ف ك٢ 

كول ٣إك١ ئ٠ُ اُزؾل١ ًبُْـق ٢ٛٝ رؼزجو رأص٤واد .ٗٞػ٤خ ّٝلح أٝ ؽلح اُزأص٤و ٝا٫ٗلؼبٍ 

. ٣غبث٤خئ

        ٣وٟ ٫ىاهًٝ إٔ اُلوك ؽ٤ٖ ٣ٞاعٚ ٓٞهلب ٙبؿطب كبٗٚ ٣و٤ٔٚ أٝ ٣ؾلكٙ ٝاؽل ٖٓ ص٬صخ 

: أٗٞاع ٖٓ اُزو٤٤ٔبد ا٤ُٝ٧خ ُِٔٞهق ٢ٛٝ

 .٤ٌُ ُٚ ػ٬هخ ٓ٘بٍجخ ثبُٔٞٙٞع -1

 .هل ٣ٌٕٞ أُٞهق اُٚبؿٜ ا٣غبث٢ ٫ ٣ٌَْ فطوا -2

 .ػ٘لٓب ٣و٤ْ اُلوك أُٞهق اُٚبؿٜ ثأٗٚ ٣ٌَْ ُٚ رٜل٣لا، كنُي إٔ اُزٜل٣ل هل ٝهغ كؼ٬ -3

 : انتمُُى انثبنى6-11-2ٌ

إٔ ػ٤ِٔخ رو٤٤ْ ٖٓبكه أُٞاعٜخ رو٤٤ٔب  (Folkman1948) رؼزول ٍٞىإ كٌُٞٔبٕ 

. ٝٛٞ ٓب ٣ٌٖٔ إٔ ٣لؼِٚ اُلوك ُٔٞاعٜخ أُٞهق اُن١ ٣و٤ْ ثأٗٚ ٙبه أٝ ٜٓلك. صب٣ٞٗب 

 ٣ٚغ اُلوك ف٬ٍ اُزو٤٤ْ اُضب١ٞٗ ٣لٙ ػ٠ِ عٞاٗت اُوٞح أٝ اُٚؼق ك٤ٚ ٍٞاء ًبٗذ ك٢ 

. اُ٘بؽ٤خ اُغ٤َٔخ أٝ أُبك٣خ أٝ ا٩عزٔبػ٤خ

       ٣زٔضَ رو٤٤ْ ا٩ٌٓب٤ٗبد اُغ٤َٔخ ك٢ اُؾوًخ ٝاُْ٘بٛ ٝاُولهح ػ٠ِ اُزؾَٔ ٝأُضبثوح أٓب 

أُٖبكه أُبك٣خ كز٤ْو ئ٠ُ ا٩ٌٓب٤ٗبد أُبك٣خ أَُقوح ُٔٞاعٜخ اُٚـٞٛ، أٓب أُٖبكه 

اُ٘ل٤َخ كززٔضَ ك٢ رول٣و اُناد ٝاُولهح ػ٠ِ ؽَ ا٬ٌُْٔد، أٓب أُٖبكه ا٫عزٔبػ٤خ ك٢ٜ 

 .(69: 1999،ٛبهٕٝ رٞك٤ن اُو٤ّل١). اُجؾش ػٖ اُلػْ ٝاَُ٘ل ا٫عزٔبػ٢
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 : إعبدح انتمُُى6-11-3

 ئػبكح اُزو٤٤ْ رؾلس ثؼل إٔ ٣وّٞ اُلوك ثزو٤٤ْ اُؾلس اُٚبؿٜ ٝرو٤٤ْ ئٌٓب٤ٗبد ٓٞاعٜخ 

اُؾلس، ؽ٤ش ٣وّٞ اُلوك ثؼل رو٤٤ْ أُٞهق ٝرو٤٤ْ كهعخ رٜل٣لٙ ٝكوب ُٔب ٣ض٤وٙ ٖٓ كهعخ 

اُزٜل٣ل ٝمُي ثٔب ٣ز٘بٍت ٓغ أُؼِٞٓبد اُغل٣لح اُز٢ ٣َزٔلٛب ٖٓ ف٬ٍ رلبػِٚ ٓغ أُٞهق 

ك٤وّٞ اُلوك ثزؼل٣َ رو٤٤ٔٚ ٖٓ عل٣ل ُٔٞاعٜخ اُٚـٞٛ اُز٢ . اُٚبؿٜ ٝاُج٤ئخ أُؾ٤طخ ثٚ 

. رٜلكٙ 

 ٝكوب ُِ٘ظو٣خ أُؼوك٤خ ك٢ اُٚـٞٛ ئ٠ُ أُغٜلاد أُؼوك٤خ  Coping ٤ْ٣و ٓلّٜٞ 

ٝا٤ًَُِٞخ اُٜبككخ ئ٠ُ ا٤َُطوح أٝ ئ٠ُ فل٘ ا٧ػجبء اُلاف٤ِخ أٝ اُقبهع٤خ اُ٘برغخ ػٖ 

 .اُزلبػَ ٓغ اُٚـٞٛ

 ٝرنًو كٌُٞٔبٕ إٔ أ٤ٔٛخ ٛنا اُزؼو٣ق رٌٖٔ ٖٓ ف٬ٍ اٍزو٤ُ٬خ ػٖ ٗزبئظ أُٞاعٜخ 

 Benjamin ). ،كجـ٘ اُ٘ظو ػٖ ٗغبػ أٝ كَْ ٛنٙ اُغٜٞكاد ك٢ ٓٞاعٜخ ٛنٙ اُٚـٞٛ 

Sahler.2002 page 61). 

َٗزقِٔ ٖٓ ٛنا إٔ اُ٘ظو٣خ أُؼوك٤خ روٟ إٔ اُٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ رزٔضَ ك٢ ػ٬هخ رأص٤و ٝرأصو 

٣ٝزْ رو٤٤ْ أُٞهق اُٚبؿٜ ٝكن اُؼٞآَ اُْق٤ٖخ ٝاُؼٞآَ . ث٤ٖ اُلوك ٝاُج٤ئخ أُؾ٤طخ ثٚ

ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُؼٞآَ أُزِٖخ ثبُٔٞهق اُٚبؿٜ ٗلَٚ، ؽ٤ش ٣زْ رو٤٤ْ أُٞهق اُٚبؿٜ ػ٠ِ 

٣غبث٤برٚ أٝ فطٞهرٚ ٝكهعخ رٜل٣لٙ ٝٛنا ٓب ٠َٔ٣ ثبُزو٤٤ْ ا٢ُٝ٧ ٝػ٘لٓب ٣ؾلك اُلوك ئأٍبً 

ٍزطبع اُلوك ئعٞاٗت هٞح ٝٙؼق أُٞهق أُٜلك ك٤ٖجؼ ك٢ ؽبُخ اُزو٤٤ْ اُضب١ٞٗ ٝئما 

ا٤َُطوح ػ٠ِ أُٞهق اُٚبؿٜ أٝ ػ٠ِ فل٘ ٖٓ  كهعخ اُزٜل٣ل ٗوٍٞ إٔ اُلوك هل ٝاعٚ 

أُٞهق اُٚبؿٜ ًأٗ٘ب ٗوٍٞ إٔ اُ٘ظو٣خ أُؼوك٤خ روّٞ ػ٠ِ أٍبً أُٞهق اُٚبؿٜ ٝرؾل٣لٙ 

. ٝٓٞاعٜزٚ 

 :وانًشضاننفغُخ انضغىط - 7
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 إٔ اُٚـٜ اٙطواة ٓورجٜ ثب٫ٙطواثبد  Encarta عبء ك٢ هبًٓٞ اٌٝٗبهرب

عَل٣خ ر٤ٖت ػبكح اُ٘ظبّ -ٛنٙ ا٫ٙطواثبد اُ٘لَٞ.  أُٚبػلخ ٖٓ ٛوف ٗل٢َأٝاُ٘برغخ 

اُؼٖج٢ أُز٘وَ اُن١ ٣واهت ا٧ػٚبء اُلاف٤ِخ، إٔ ثؼ٘ أٌّبٍ آ٫ّ اُوأً ٝا٫٥ّ اُغج٤ٜخ 

ٝاُظٜو٣خ ، اُوثٞ، اُووؽخ أُؼل٣خ، اهرلبع اُٚـٜ اُل١ٞٓ ٝأػواٗ اُلزوح هجَ اُؼبكح 

 EncyclopedieMicrosoft). اُْٜو٣خ ًِٜب أٓضِخ ػٖ ا٫ٙطواثبد اُ٘برغخ ػٖ اُٚـٜ 

Encarta,2006). 

 ك٢ ٗلٌ ٛنا ا٤َُبم (William Osler)ػٖ ٤ُٝبّ اٍِٝو" عبٕ ٣٘غبٓبٕ ٍزٞها"       ٝٗوَ 

هأ٣ٚ ؽٍٞ اُؾ٤بح أُٚطوثخ ٝاُوِوخ ػ٘ل أكواك اُغٔبػخ ا٤ُٜٞك٣خ ٝػ٬هزٜب ثبُنثؾخ اُٖله٣خ 

ئْٜٗ ٣ؼ٤ْٕٞ ؽ٤بح ٓضوِخ ثبُْ٘بٛ، ٓ٘ـٌٔ ك٢ اُؼَٔ، ٗبمه٣ٖ ؽ٤برْٜ ُؼبئ٬رْٜ ئ٠ُ ؽل :" هُٞٚ

إٔ ٛبهزْٜ اُؼٖج٤خ رَزِٜي ئ٠ُ اُـب٣خ اُوٖٟٞ كززؼوٗ ثبُزب٢ُ ئ٠ُ ا٩هٛبم ٝاُزٞرو 

ٗغٔبٕ ة عبٕ )" ٝاُغٜل، ٢ٛٝ أٓٞه رجلٝ ك٢ اٌُض٤و ٖٓ اُؾب٫د اُز٢ رَجت اُنثؾخ اُٖله٣خ

 .(8: 1997،ٍزٞها

      ئٕ اُٚـٞٛ اُْل٣لح ٝاُؾبكح اُز٢ ٣زؼوٗ ُٜب اُلوك ُلزواد ٓؼزجوح ٍٞاء ًبٗذ ثل٤ٗخ 

،ٗل٤َخ أٝ ػو٤ِخ رإك١ ثٚ ئ٠ُ اُزؼت ٝٓ٘ٚ ئ٠ُ أُوٗ ك٢ ؽبُخ ػلّ ٓٞاعٜزٜب ٝاُزؾٌْ ك٤ٜب 

 ا٬ٌُْٔد اُز٢ ٣زؼوٗ ُٜب ا٩َٗبٕ ٝاُ٘برغخ ػٖ (Sapolesky 1997)٢ًًٍٝةٍب" ٣ٝوعغ

عزٔبػ٤خ ئاُٚـٞٛ ئ٠ُ ػلّ هلهح اُلوك ػ٠ِ اُزلو٣ؾ اَُو٣غ ُِْؾ٘بد ا٫ٗلؼب٤ُخ ٫ػزجبهاد 

ٓقزِلخ ٝا٠ُ ٓؼب٣ْزٚ اُط٣ِٞخ ُزٞهؼبد ٍِج٤خ ٝاْٗـبُٚ أَُزٔو ثٌَ ٕـ٤وح ًٝج٤وح ٖٓ 

. ا٧ٓٞه اُؾ٤بر٤خ

٣ٌٕٞ أًضو ػوٙخ  (A)ٝرغٔغ اُلهاٍبد ػ٠ِ إٔ اُلوك ٖٓ ٗٞع ٍِٞى أٝ اُ٘ٔٞمط 

. ُ٪ٕبثخ ثب٧ٓواٗ اُ٘برغخ ػٖ اُٚـٞٛ ٖٓ ؿ٤وٙ

ػ٢ِ ):  ٓؼبكُخ اُطت ك٢ اُٚـٜ ٝأُوٗ ًٔب ٢ِ٣(Pierre loo)٣ٝؼط٢ ث٤بهُٞ

 .(40: 1998،ػٌَو

أُوٗ = ٍزغبثخ فبٕخ ئ+(ٍزضبهح ؽبكح ئ)ػزلاء ئ: ٓؼبكُخ اُطت ك٢ أُب٢ٙ
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اُٚـٜ  = ٍزغبثخ ؿ٤و فبٕخ ئ+ (ٍزضبهح ؽبكحئ )ػزلاءئ: ٓؼبكُخ اُطت ا٤ُّٞ 

 :ٝثٌَْ صبُش ٣لوٗ ٗلَٚ

. أُوٗ=ٓوبٝٓخ + ٍزغبثخ ؿ٤و فبٕخ أٝ ٙـٜئ+ ٍزغبثخ فبٕخئ+ (ٍزضبهح ؽبكحئ)ػزلاء ئ

 :ٝٗز٘بٍٝ ك٤ٔب ٢ِ٣ أْٛ ا٧ٓواٗ اُز٢ رَججٜب اُٚـٞٛ

 : لشحخ انًعذح7-1

روعغ ٓؼظْ ا٧ٓواٗ أُزؼِوخ ثبُغٜبى ا٢ُٜٔٚ ئ٠ُ اٙطواثبد ٝظ٤ل٤خ ُِ٘ظبّ اُؼٖج٢ 

اَُجبر٢ ٝاُجواٍجبر٢ أَُإٍٝ ػٖ ر٘ظ٤ْ  (Systeme nerveux végétatif)أُؼب٢ّ 

 .(Pierre loo et autre   2003)ؽو٤ًخ ٝٓقزِق ئكواىاد ا٧ٗجٞة ا٢ُٜٔٚ 

ئٙبكخ ئ٠ُ  (ٗز٤غخ اُٚـٞٛ اٌُج٤وح)ٝر٘زظ اُووؽخ أُؼل٣خ ٗز٤غخ ئكواىاد ٤ًٔبد ىائلح

ٛوٕٓٞ ٓؼ١ٞ ٗز٤غخ اُٚـٜ ٣ٜبعْ ٓقب٤ٛخ أُؼلح  (pepsineاُج٤ج٤َٖ)ئكواى ٛبئَ ُٜوٕٓٞ 

 .

ئٕ ٙؾب٣ب :" اُؼ٬هخ ث٤ٖ اُووؽخ أُؼل٣خ ٝاُٚـٜ ك٢ هُٜٞب" ٤ُ٘لا كاك٤لٝف" ٝرنًو

اُووؽخ، ػ٘لْٛ اٍزؼلاك ٛج٤ؼ٢ ٫ٍزغبثخ ئ٠ُ اُٚـٜ ٝاُزٞرو ٣ٝجلٝ إٔ ٛنٙ اُقب٤ٕخ 

ٖٝٓ أُلزوٗ إٔ ا٫ٍزؼلاك اُٞهاص٢ ٩كواى اُؼٖبهح أُؼل٣خ ٗز٤غخ ُِٚـٜ ٓٚبكب ....ٝهاص٤خ

 . (115: ٤ُ،2000٘لا كاك٤لٝف). ئ٤ُٚ اُزٞرو أَُزٔو ٛٔب اُؼب٬ٕٓ اُِنإ ٣َججبٕ اُووؽخ

 : أيشاض واضطشاثبد انمهت7-2

اُوِت ٝاُغٜبى اُلٝه١ ٛٔب ا٫ٝ٧ٕ ٖٓ ٖٙٔ ًَ ا٧ػٚبء اُز٢ رزوعْ ا٫ٗلؼب٫د 

ثطو٣وخ ٓؾٍَٞخ، كبُوِت ؿ٢٘ ثبٍزضبهاد اُغٜبى اُؼٖج٢ ٝٛٞ عل ؽَبً ٤ُ٦ُبد 

( 115: ٤ُ،2000٘لا كاك٤لٝف ). ٝا٤ٌُٔب٤ٗيٓبد اُؼٖج٤خ ٌُٖ أ٣ٚب ا٩كواى٣خ ُِٚـٜ

اٗلؼب٢ُ رؼزجو ػبك٣خ ػ٘لٓب رٌٕٞ ُٔلح -اُلٝه١ ُِٚـٜ اُ٘لَٞ-كبٍزغبثبد اُغٜبى اُوِج٢

ه٤ٖوح ٬ٓٝئٔخ ُِٔٞهق أٝ ٣ٌٖٔ اُزؾٌْ ك٢ َٓزٟٞ اُٚـٜ ٝرأص٤وٙ، ٌُٖٝ ػ٘ل ؽلٝس 
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ٝٓؼظْ اٙطواثبد ٙوثبد اُوِت ٣ٌٕٞ ٍججٜب . اُؼٌٌ رٌٕٞ ٗزبئظ اُٚـٜ ػ٠ِ اُوِت ٍِج٤خ

اُٚـٜ اُ٘ل٢َ ا٫ٗلؼب٢ُ اُْل٣ل ٝاُؾبك فبٕخ ٝكبح ػي٣ي أٝ هو٣ت،ْٓبٛلح ٓجبهاح ه٣ب٤ٙخ 

. أٝ ٙـٜ ٗل٢َ ٓورجٜ ثٖواع

 ئ٠ُ إٔ اٍزؼلاك ٝر٤ٜأ اُغَْ ُِٜوٝة (Joseph Engel)٤ْ٣ٝو ٛج٤ت اُوِجغٞىاف اٗغَ 

ٝٓوبٝٓخ اُٚـٜ ُلزواد ى٤٘ٓخ ٣ِٞٛخ ٝر٤ْٜ٘ اُغٜبى اُؼٖج٢ أَُجبر٢، ًٝنا اُز٤ْٜ٘ 

أَُزٔو ُِغٜبى اُجوأٍجبر٢ ٢ٛ أَُإُٝخ ػٖ اٙطواثبد اُوِت ٝأٓواٙٚ، ٝرإك١ 

ئكواىاد اُـلح اٌُظو٣خ ث٤ٌٔبد ًج٤وح ٗز٤غخ اُٚـٜ ئ٠ُ ى٣بكح ٙـٜ اُلّ ثَجت رِٖت 

. اُْوا٤٣ٖ ٝؽز٠ ر٤٤ٚوْٜ

 : انشثى وانحغبعُخ7-3

اُوثٞ ٝاُؾَب٤ٍخ أٓواٗ ٓورجطخ ثبُٞهاصخ ٝهبث٤ِخ ثؼ٘ ا٧ػٚبء ٝا٧عٜيح، ٌُٖٝ 

اٗلؼب٢ُ ٝاُٖواػبد اُؼبٛل٤خ رورجٜ ٓجبّوح ثؾلٝس أىٓبد اُوثٞ ٖٓ ؽ٤ش -اُٚـٜ اُ٘لَٞ

. ٝعٞكٛب، رطٞهٛب ٝؽز٠ ؽلٝصٜب

ٝٓؼبُغخ اُٚـٜ ٣إك١ ئ٠ُ فل٘ كهعخ اُوثٞ ٝػلك ا٧ىٓبد ٣إصو ك٢ ا٧ٓواٗ ثٖلخ 

ػبٓخ، ٌُٖٝ كهعخ رأص٤وٙ رقزِق ٖٓ ٓوٗ ٥فو، كبُٚـٜ ٣إصو أ٣ٚب ك٢ ؽلٝس أٓواٗ 

. (اُْو٤وخ)اُغِل ًب٫ًي٣ٔب، ًنُي اُٖلاع اُٖ٘ل٢

:  انضغظ والإحتشاق اننفغ7-4ٍ

٣٘زظ ا٫ؽزوام اُ٘ل٢َ ك٢ اُؾ٤بح ػٖ اُٚـٞٛ اُؾبكح ٝأَُزٔوح اُز٢ ٣ؼ٤ْٜب اُلوك ٝاُز٢ 

٫ ٣َزط٤غ ٓٞاعٜزٚ أٝ ٓوبٝٓزٜب كؼ٘لئن رؾلس ػ٤ِٔخ ر٤ٌق ٍِج٢ ٝثبُزب٢ُ ٣ظٜو ا٩عٜبك اُن١ 

٣ؼجو ػٖ اُجلا٣خ ا٠ُٝ٧ ُؼلّ اُولهح ػ٠ِ اُز٤ٌق ٝاُن١ ٣إك١ ئ٠ُ ا٩ٜٗبى اُ٘ل٢َ ا٫ٗلؼب٢ُ 

. ك٢ ؽبُخ اٍزٔواه ٛنٙ اُٚـٞٛ كٕٝ ئ٣غبك ٍٝبئَ ٝٛوم ُِزؾٌْ ك٤ٜب

ٝا٩ٜٗبى ٣ؼ٢٘ ا٫ؽزوام ػ٘ل اُلوك ٝثبُزب٢ُ ا٫َٗؾبة أٝ ا٫ٗوطبع ػٖ أُٜ٘خ أٝ اُلهاٍخ 
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ثأٗٚ ا٩ٜٗبى اُ٘ل٢َ اُ٘برظ ػٖ  (Burnout) ا٫ؽزوام (Smith1986)٣ٝؼوف ٤ٍٔش

٣ٝزٖٚٔ ا٫ؽزوام ا٫َٗؾبة اُ٘ل٢َ . ثنٍ أُغٜٞك ؿ٤و اُلؼبٍ ُٔٞاعٜخ ٓزطِجبد اُؾ٤بح

 ٖٓطل٠ ؽ٤َٖ ثب٢ٛ ). ا٫ٗلؼب٢ُ ٖٓ اُؾ٤بح اٍزغبثخ ُِٚـٞٛ اُيائلح أٝ ػلّ اُوٙب

 .(ٝآفوٕٝ

 :علالخ شخصُخ انفشد ثبنضغىط- 8

ٗٚ ػ٘ل ر٘بٍٝ ّق٤ٖخ اُلوك أك٢ ٛنا أُغبٍ ئ٠ُ  (Girdane1997)٤ْ٣و عوكاٗٞ

ٝػ٬هزٜب ثٖٔبكه اُٚـٜ اَُِج٤خ ،كبٕ ا٫ٛزٔبّ ٣٘ؾٖو ك٢ كٝه ا٫ٍزؼلاك اُْق٢ٖ ك٢ 

ٓٞاعٜخ ٛنٙ أُٖبكه ٝاٗؼٌبً رِي أُٞاعٜخ ػ٠ِ اُٖؾخ اُغَل٣خ ٝاُ٘ل٤َخ ُِلوك، ٣ٝزلن 

اؿِت اُجبؽض٤ٖ ػ٠ِ إ ّق٤ٖخ اُلوك ُٜب كٝه ك٢ ٗٞػ٤خ ا٫ٍزغبثخ ُٖٔبكه اُٚـٜ، ٣ٝظٜو 

: اُزلبػَ ث٤ٖ اُْق٤ٖخ ٝاُٚـٞٛ ٖٓ ف٬ٍ ا٧ٗٔبٛ ٕٝلبد اُْق٤ٖخ اُزب٤ُخ 

. ا٬ُٖثخ أٝ اُْلح اُ٘ل٤َخ اُز٢ رَبػل ػ٠ِ ٓٞاعٜخ ٖٓبكه اُٚـٞٛ    ـ 

 .اٌُلب٣خ اُنار٤خ أٝ ئكهاى اُلوك ُولهرٚ ٝكؼب٤ُزٚ ك٢ ٓٞاعٜخ اُٚـٞٛ    ـ 

 اُزلبؤٍ اُن١ ٣لػٞ ئ٠ُ اُ٘ظوح ا٣٫غبث٤خ ٤ّ٨ُبء ٝئ٣وبف اُزل٤ٌو اَُِج٢     ـ 

 .Aٜٗٔ اَُِٞى     ـ 

 .اُز٢ ٣ؾِٜٔب اُلوك ػٖ ٗلَٚ (ا٧كٌبه ٝأُْبػو)ٓلّٜٞ اُناد أٝ اُٖٞهح اٌُبِٓخ     ـ 

 .اُوِن اُن١ ٣َبْٛ ك٢ اُزأصو ثٖٔبكه اُٚـٞٛ    ـ 

عيء ٛبّ ك٢ اُْق٤ٖخ ٝاُٖلبد  (Kobaza)ًٝٞثبىا (Folkman) ٤ٚ٣ٝق كٌُٞٔبٕ

ئٕ ٌٓبٕ اُزؾٌْ اُلاف٢ِ ٛٞ " اُز٢ ر٤ٔيٛب ك٢ ئّبهح ئ٠ُ أ٤ٔٛخ ٝ كٝه ٌٝٓبٕ اُزؾٌْ، ثوُٞٚ

اؽل ا٤ُٔٔياد اُض٬صخ َُٔخ اُْق٤ٖخ ٝاُز٢ ر٠َٔ أ٣ٚب ا٬ُٖثخ ٝاُز٢ روزوة ٖٓ ٓؼ٠٘ 

اُزؾٌْ اُنار٢ ٨ُؽلاس اُٚبؿطخ ك٢ اُؾ٤بح ئٙبكخ ئ٠ُ ٤ٓيح ا٫ُزياّ اُن١ ٣وٓي ُٔؼ٠٘ 
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أَُإ٤ُٝخ ٝا٫ُزياّ ك٢ ًَ اُْ٘بٛبد ا٤ٓٞ٤ُخ ٝاُزؾل١ اُن١ ٣وٓي ئ٠ُ ٓوٝٗخ اُز٤ٌق أٓبّ 

 .(200: 2002،ٓؾٔل اُؼوث٢ ّٔؼٕٞ)اُزـ٤واد اُـ٤و ٓزٞهؼخ 

ٝٛنٙ ا٧ثؼبك اُض٬صخ ر٤ٔي ٜٗٔ ٓؼ٤ٖ ٖٓ اُْق٤ٖخ ٣ٌٕٞ ٓوبٝٓب ُِٚـٜ ٣َٝزط٤غ اُزأص٤و 

 ."اُٜ٘ٔ أُؾزَٔ"ٝاُزؾٌْ ك٢ أُْبًَ ، ٣ٝطِن ػ٤ِٚ اٍْ 

 :اِثبس اننبتجخ عن انضغىط اننفغُخ- 9

ٖٓ ٛج٤ؼخ اُؼ٬هخ ث٤ٖ أُزـ٤واد اُ٘ل٤َخ أٜٗب ك٣بُز٤ٌ٤خ ٝكائوح ثؾ٤ش رٌٕٞ ٓولٓخ 

ٝٗز٤غخ ك٢ ٗلٌ اُٞهذ، ٣ٝ٘طجن ٛنا اُوٍٞ ػ٠ِ ٛج٤ؼخ اُؼ٬هخ ث٤ٖ اُٚـٞٛ ًٔزـ٤و ٗل٢َ 

كٌٔب إٔ أُزـ٤واد اُؼو٤ِخ اُنًبء ، اُولهاد اُطبئل٤خ ٝاُؼ٤ِٔبد : ٝأُزـ٤واد اُ٘ل٤َخ ا٧فوٟ

اُؼو٤ِخ اُؼ٤ِب ًبٗذ ٓإصوح ك٢ اُٚـٜ ٖٓ ف٬ٍ ٓزـ٤واد أفوٟ ٓضَ ا٩كهاى ؽ٤ش ٣زٞهق 

ا٩ؽَبً ثب٫ٗٚـبٛ ػ٠ِ ئكهاى اُٞاهؼخ أٝ اُؾبكصخ اُؾ٤بر٤خ ،كٌنُي كبٕ اُٚـٜ اُ٘ل٢َ ٣إصو 

 إٔ كهعبد اُؼٔو اُؼو٢ِ ك٢ افزجبه هٍْ اُوعَ (Sheer)ػزولّٞه ئك٢ اُؼ٤ِٔبد أُؼوك٤خ، 

 .(33: 1999، ٛبهٕٝ رٞك٤ن اُو٤ّل١). رؾذ ظوٝف ا٩ؽجبٛ هل ر٘بهٖذ

 ٝاُؾو٤وخ ٢ٛ إٔ اُٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ ٖٓ ٛنا أُ٘طِن رإصو ػ٠ِ ًض٤و ٖٓ أُزـ٤واد 

ك٢ٜ رٔضَ ٓؾلكا ٖٓ ٓؾلكاد اَُِٞى ا٩َٗب٢ٗ ؽ٤ش ٤ْ٣و ٓٞها١ . اُ٘ل٤َخ ٝاُل٤َُٞٞع٤خ 

ٝأٗ٘ب ٍٞف ٗؼوف . ئ٠ُ إٔ اُٚـٜ ٣ٔضَ أُؾلكاد أُإصوح أٝ اُغٞٛو٣خ َُِِٞى ك٢ اُج٤ئخ

هلها اًجو ٓٔب ٗؼوكٚ ػٔب ٣ؾزَٔ إٔ ٣لؼِٚ اُلوك ئما ًبٗذ ُل٣٘ب ٫ ػٖ كٝاكؼٚ ٝٗياػبرٚ كؾَت 

. كؾَت، ثَ أ٣ٚب ٕٞهح ػٖ اُطو٣وخ اُز٢ ٣وٟ ٣ٝلَو ثٜب اُلوك اُج٤ئخ

ُِٝٚـٜ رأص٤و ػ٠ِ ا٫ٗغبى ٝا٧كاء اُجْو١ ثٖلخ ػبٓخ، كِول اهزوػ عوًٝ 

٣ظٜو ثَجت اُٚـٜ أٝ - ا٫ٗغبى–إٔ ر٘بهٔ اُؼَٔ (Gross &Mastonbork)ٝٓبر٘جٞه 

ك٢ ُـزْٜ إٔ ؽبُخ اُوِن ُٜب رأص٤و ػ٠ِ ٍؼخ اُناًوح ٝا٫ٗزلبع ثٜب، ًٔب إٔ ؽبُخ اُوِن أُورلؼخ 

رَزقلّ اُناًوح ث٘لهح، ٝثٜنٙ اُطو٣وخ رَزط٤غ إٔ رٚؼق ٤ٌُ كوٜ ا٬ٌُْٔد ٌُٖٝ أ٣ٚب 

 رأص٤و اُٚـٞٛ ػ٠ِ ا٧كاء (Lantz)صجذ ٫ٗزيأٝ. رٚؼق كبػ٤ِزٜب ك٢ ا٬ٌُْٔد اُز٢ ؽِذ

كأٝٙؼ اٗٚ رٞعل كوٝم ماد ك٫ُخ ئؽٖبئ٤خ ك٢ أكاء ا٧ٛلبٍ ك٢ ظوٝف ا٧كاء اُؼبك١ 
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ٝظوٝف ا٧كاء اُن١ رؼوٙٞا ك٤ٚ ُِٚـٜ، ٝإ ا٧ػٔبٍ اُز٢ فلٚذ ػٖ ظٜو هِت ُْ رزأصو 

. ثبُٔٞهق اُٚبؿٜ ث٤٘ٔب رأصود ا٧ػٔبٍ اُز٢ رزطِت عل٫

 إ اُزؼوٗ ُِٚـٜ اُ٘ل٢َ أػوجٚ ثط٢ء ك٢ َٓز٣ٞبد (Sullivan )ٝثوٖٛ ٤ٍِلبٕ

 .(34 :1999، ٛبهٕٝ رٞك٤ن اُو٤ّل١). اُزؼِْ ٝاُزنًو

 إٔ اُٚـٜ اُ٘برظ ػٖ ِٛت اٗغبى اًجو ًْ ٣ٌٖٔ ٖٓ (Lancily )ٝأًل ٢ِ٤َٗ٫

ًٔب . ا٧ػٔبٍ ك٢ ٝهذ ٓؾلك ٗزظ ػ٘ٚ ػلك ًج٤و ٖٓ ا٧فطبء ٝا٫فز٬كبد ك٢ ٍِٞى اُلوك

اظٜو ٗوٖب ك٢ ًلبءح ا٧كاء ٗز٤غخ ٓؾبُٝزْٜ ؽَ اًجو ػلك ٖٓ أَُبئَ ك٢ ٝهذ ٓؾلك ًٔب 

عبء اُؾَ ػ٠ِ ؽَبة اُلهخ، ًٔب أٌٖٓ ٬ٓؽظخ رـ٤واد ٗٞػ٤خ ؿ٤و ٓوؿٞثخ ٓزٌوهح ٜٓ٘ب 

 .(34 :1999، ٛبهٕٝ رٞك٤ن اُو٤ّل١). ػلّ ا٩ٕـبء، اُْ٘بٛ ؿ٤و أُ٘ظْ ٝاُْ٘بٛ اُيائل

٣ٝإصو اُٚـٜ اُ٘ل٢َ ػ٠ِ ا٧كاء اُؾ٢َ اُؾو٢ً ك٤وٍٞ ٫ىاهًٝ إٔ ًض٤وا ٖٓ 

ٝرأر٢ ٓؼبٗبح . اُلهاٍبد أظٜود ٙؼق ٛنا ا٧كاء ػ٘لٓب ٣ٌٕٞ اُلوك ٓؼوٙب ُِٚـٜ

اُٚـٞٛ اُْؼٞه٣خ ٖٓ ف٬ٍ ا٫ٙطواة ٝاُوِن ٝاُقَِ اُن١ ٤ٖ٣ت اُٞظبئق اُج٤ُٞٞع٤خ، 

ٝأٝٙؼ ٓب٬٤ًٗل إٔ ا٧كواك اُن٣ٖ هلٓٞا ر٤ٙٞؾب ٧ػواٗ هٞح اُلاكغ ٝاهرلبع هٞح اُٚـٜ 

اُ٘ل٢َ اظٜوٝا اهرلبػب ك٢ ئكواىاد اُٜوٓٞٗبد ٝاهرلبع ك٢ ٙـٜ اُلّ ٝرو٤ًي اهَ ك٢ 

 .(2003MarilonBruchon. 43). اُِؼبة

٣ٌٖٝٔ إٔ رٌٕٞ اُٚـٞٛ ٓ٘جٜبد ٛبٓخ ثب٧ػواٗ اُ٘ل٤َخ ٝاُغ٤َٔخ اُز٢ رٌٕٞ 

ػ٤ِٜب ؽبُخ اُلوك، كؼ٘لٓب ٣زؼوٗ اُلوك ُؾٞاكس ٙبؿطخ ك٢ كزواد ى٤٘ٓخ ٓزوبهثخ ٣ٌٕٞ ُٜب 

ًٝٔب إٔ اُٚـٜ اُ٘ل٢َ ٣إصو ػ٠ِ ا٧كاء . ػ٬هخ ٝاٍؼخ ثٔقزِق ا٧ٓواٗ اُغ٤َٔخ ٝاُؼو٤ِخ

كأصجزذ ُٛٞٔي . اُؾ٢َ اُؾو٢ً كبٕ ُٚ أ٣ٚب رأص٤و ػ٠ِ اُ٘ٞاؽ٢ اُج٤ُٞٞع٤خ ٝاُغٜبى اُؼٖج٢

 ا٧ؽلاس اُٚبؿطخ رؾلس رؼل٬٣د ُلٟ اُلوك ك٢ رٞاىٗٚ، ا٤َُٔ (Halmes&rahe)ٝهاح

ئ٠ُ ا٫ريإ ٝئكواىاد اُـلك ٝك٢ اُغٜبى اُؼٖج٢ ٝروكك ٝاٍزٔواه ا٫ٍزضبهح اُز٢ رـ٤و 

 إٔ ُِٚـٜ رأص٤و ػ٠ِ (Hugge)ا٫ريإ اُلاف٢ِ ٝروَِ ٖٓ ٓوبٝٓخ اُغَْ ٝأٝٙؼ ٤ٛظ

ٝثنُذ ٓؾب٫ٝد ًج٤وح ُلْٜ َٓبٛٔخ رأص٤و اُؾٞاكس . ٓوبٝٓخ اٗطلبء اُْ٘بٛ اٌُٜوثبئ٢ ُِغَْ
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اُٚبؿطخ ػ٠ِ أُياط كز٤ْو اُلهاٍبد ئ٠ُ اٗٚ رٞعل ػ٬هخ ه٣ٞخ ث٤ٖ فجوح اُ٘غبػ ٝاُلَْ 

ٝاُؾبُخ أُياع٤خ ثبػزجبه إٔ ٓلّٜٞ أُياط ٤ْ٣و ئ٠ُ اُٖلبد اُز٢ ر٤ٔي اٗلؼب٫د اُلوك ػٖ 

ؿ٤وٙ، ٖٝٓ ٛنٙ اُٖلبد كهعخ رأصو اُلوك ثبُٔٞهق، ٗٞع ا٫ٍزغبثخ ا٫ٗلؼب٤ُخ، صجبد اُؾبُخ 

أُياع٤خ اُـبُجخ، أُوػ ٝا٫ًزئبة ٝاَُوٝه، اُٜلٝء، ٣ٝورجٜ أُياط اهرجبٛب ٝص٤وب 

. ثبُٔؾلكاد اُج٤ُٞٞع٤خ ٝاُل٤َُٞٞع٤خ 

ًٔب ؽبٍٝ ثؼ٘ اُجبؽض٤ٖ إٔ ٣وثطٞا ث٤ٖ أُياط اُلوك١ ٝأٗٔبٛ ٓؼ٤٘خ ٖٓ اُؾٞاكس 

 إٔ ٛ٘بى ػ٬هخ ماد ك٫ُخ ئؽٖبئ٤خ ث٤ٖ (Brandstaller)اُؾ٤بر٤خ ،كٞعل ثوٗبهك ٍزبه

أُياط ٝاُْ٘بٛ ا٫عزٔبػ٢، كأكواك اُؼ٤٘خ ًبٕ ٓياعْٜ ع٤لا ػ٘لٓب ٣ٌٕٞٗٞ ك٢ رلبػَ ٓغ 

                             ا٥فو٣ٖ أًضو ٓٔب ٣ٌٕٞٗٞ ثٔلوكْٛ ٝٝعل ٤ٛل١ َِٝٛٔزو٣ٝٞٓٝوٗظ

(Heady, Holmston&wearing ) إٔ ٛ٘بى ػ٬هخ ث٤ٖ ؽبُخ أُياط ٝٝهٞع اُؾبكصخ

اُٚبؿطخ، كضجذ إٔ اُؾٞاكس اَُبهح رَزلػ٢ أُياط ا٣٫غبث٢ اُن١ ٣ؼٌٌ ّؼٞه اُلوك 

ثبُٔزؼخ ٝرٌٕٞ ٝاٙؾخ ك٢ رؼج٤واد ا٧كواك اُِـ٣ٞخ ٓضَ اُؾ٣ٞ٤خ، اَُؼبكح، اُْ٘بٛ، ٝاُؼٌٌ 

كبٕ اُؾٞاكس أُإُٔخ ٝؿ٤و ٍبهح رَزلػ٢ ؽبُخ أُياط اَُِج٢ اُز٢ رؼٌٌ ؽبُخ اُزؼت 

 .(35- 34: 1999،ٛبهٕٝ رٞك٤ن اُو٤ّل١). ٝاُْؼٞه ثب٤ُٚن 

: ئمٕ اُزؼوٗ أُلوٛ ُِٚـٜ ٣٘زظ ػ٘ٚ ر٤ٌِْخ ٖٓ ا٧ػواٗ 

رـ٤واد ك٢ أٗٔبٛ اُّ٘ٞ ، اُزؼت ، رـ٤واد ك٢ اُْٜٚ، اُـض٤بٕ، :  الأعشاض انجغذَخ9-1

اُو٢ء، ا٩ٍٜبٍ، كولإ اُلاكغ اُغ٢َ٘، آ٫ّ اُوأً، آ٫ّ ٝأٝعبع ك٢ أٓبًٖ ٓقزِلخ ٖٓ 

اُغَْ، اُؼلٟٝ، ػَو اُْٜٚ، اُلٝاه ٝا٩ؿٔبء، اُزؼوم ٝا٫هرؼبُ، رَ٘ٔ ا٤ُل٣ٖ ٝاُول٤ٖٓ، 

. فلوبٕ اُوِت ثَوػخ ٝثوٞح، ٗجٚبد هِت ؿ٤و ٓزٞاىٗخ

 كولإ اُزو٤ًي، اٗؾطبٛ ك٢ هٞح اُناًوح ، ٕؼٞثخ ك٢ ارقبم : الأعشاض انعمهُخ 9-2

. اُوواهاد، اُز٣ِْٞ ٝا٫هرجبى، ا٫ٗؾواف ك٢ اُٞٙغ ا١َُٞ، ٗٞثبد ِٛغ
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 رـ٤واد ك٢ ا٤ُْٜخ، ا٧ًَ ًض٤وا أٝ ه٬٤ِ، ى٣بكح ك٢ ر٘بٍٝ اٌُؾٍٞ : الأعشاض انغهىكُخ 9-3

ٍٝبئو اُؼوبه٤و، ا٩كواٛ ك٢ اُزلف٤ٖ، اُوِن أُز٤ٔي ثؾوًبد ػٖج٤خ، هْٚ ا٧ظبكو، 

. ٍٝٞاً أُوٗ

 ٗٞثبد ا٫ًزئبة، ٗلبم اُٖجو ٝؽلح اُطجغ، ٗٞثبد ؿٚت ّل٣لح، : الأعشاض انعبطفُخ 9-4

 .(19-18: ٤ٍٔ،2003و ٤ّقب٢ٗ). كَبك ك٢ اُؼبكاد ٝا٧ؽٞاٍ

ئمٕ اُٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ رإصو ػ٠ِ اٌُض٤و ٖٓ أُزـ٤واد اُ٘ل٤َخ ، ك٢ٜ رٔضَ ٓؾلكا ٖٓ 

ٓؾلكاد اَُِٞى ا٩َٗب٢ٗ، ك٢ٜ رإصو ػ٠ِ ا٫ٗغبى ٝا٧كاء اُجْو١ ، ٝػ٠ِ ا٧كاء اُؾ٢َ 

اُؾو٢ً ٣ٝظٜو مُي ٖٓ ف٬ٍ ا٫ٙطواة ٝاُوِن ٝاُقَِ اُن١ ٤ٖ٣ت اُٞظبئق اُج٤ُٞٞع٤خ 

. ُِلوك، ٝرؼزجو ًنُي ٓ٘جٜب ٛبٓب ٨ُػواٗ اُ٘ل٤َخ ٝاُغ٤َٔخ

 :انضغىط اننفغُخ نذي انطلاة- 10

 : تعشَفهب10-1

 ٢ٛ ؽبُخ ٖٓ ػلّ اُزٞاىٕ رْ٘ب ُلٟ اُطبُت ػ٘لٓب ٣وبهٕ ث٤ٖ أُطبُت ٝأُٞاهق 

اُج٤ئ٤خ اُز٢ ٣زؼوٗ ُٜب ٝرٔضَ رٜل٣لا أٝ ٙوها ُنارٚ ٝث٤ٖ ٓب ُل٣ٚ ٖٓ ئٌٓبٗبد ٖٝٓبكه 

ّق٤ٖخ ٝاعزٔبػ٤خ ٣ٝغل أٜٗب رزغبٝى ٓب ُل٣ٚ ٖٓ هلهاد ٝئٌٓبٗبد ، ٣ٖٝبؽت رِي اُؾبُخ 

. أػواٗ ك٤َُٞٞع٤خ ٝٗل٤َخ ٤ًٍِٞٝخ ٍِج٤خ

 ٝثؼجبهح أًضو ٝٙٞؽب رؼوف اُٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ ُِطبُت ثأٜٗب ؽبُخ ٖٓ اُزٞرو اُغ٢َٔ 

ٝاُ٘ل٢َ اُز٢ ٣ْؼو ثٜب اُطبُت ٝاُز٢ ر٘زظ ٖٓ ئكهاًٚ ُؼلّ هلهرٚ ػ٠ِ ٓٞاعٜخ أُٞاهق 

ٝا٧ؽلاس اُز٢ ٣زؼوٗ ُٜب ٍٞاء ك٢ اُج٤ئخ ا٧ٍو٣خ أٝ أُله٤ٍخ ٝاُز٢ رٚغ ٓطبُت ٗل٤َخ 

ٝعَل٣خ رزغبٝى هلهارٚ ٝئٌٓبٗبرٚ ٖٝٓبكهٙ اُْق٤ٖخ ٝا٫عزٔبػ٤خ، ُٝنا ٣زْ ئكهاًٜب ػ٠ِ 

. أٜٗب رٔضَ رٜل٣لا ٝٙوها ُْق٤ٖزٚ 
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 : يصبدس ويغججبد ضغىط انطلاة10-2

٫ ّي إٔ اُزؼوف ػ٠ِ ٖٓبكه اُٚـٞٛ ك٢ ؽ٤بح اُط٬ة ٖٓ اُز٤ٓ٬ن ٝأُواٛو٤ٖ 

٣ؼل أٓوا ٛبٓب ٝٙوٝه٣ب ُٔؼوكخ ٤ًل٤خ اُزؼبَٓ ٓؼٜب ٣ٌٖٝٔ ر٤ٖ٘ق أٍجبة ٖٝٓبكه 

اُٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ ُلٟ اُط٬ة ئ٠ُ ػلح ػٞآَ أٍو٣خ ٝػٞآَ ٓله٤ٍخ ٝػٞآَ ٓغزٔؼ٤خ 

 .(183 – 182: 2006،ٛٚ ػجل اُؼظ٤ْ ؽ٤َٖ). ٝػٞآَ رزؼِن ثْق٤ٖخ اُط٬ة

 :انعىايم الأعشَخ10-2-1

٫ ّي إٔ ا٧ٍوح ٢ٛ أًضو اٍُٞبئٜ ٝأُإٍَبد ا٫عزٔبػ٤خ رأصوا ثب٧ؽلاس اُز٢ ٣ٔو 

ثٜب اُلوك ٝأُغزٔغ، كب٧ؽلاس اُٚبؿطخ اَُِج٤خ اُز٢ رزؼوٗ ُٜب ا٧ٍوح رإك١ ئ٠ُ ؽلٝس 

. فَِ ك٢ ٝظبئلٜب ٝكؼب٤ُزٜب ٝرؾلس آصبها ٝػٞاهت ٝف٤ٔخ ػ٠ِ أػٚبء ا٧ٍوح

كب٬ٌُْٔد اُ٘ل٤َخ ٝا٫عزٔبػ٤خ ٝا٫هزٖبك٣خ اُز٢ رؼب٤ٜٗب ا٧ٍوح رَْٜ ثلٝهٛب ك٢ ْٗبٛ 

اُٚـٞٛ اُؾبكح ٝأُيٓ٘خ ُلٟ ا٧ث٘بء، ٝرْ٘ب اُٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ ُلٟ ا٧ث٘بء ك٢ ا٧ٍوح ُؼلح 

: أٍجبة رزٚؼ ك٤ٔب ٢ِ٣

. أٍب٤ُت أُؼبِٓخ اُٞاُل٣خ ؿ٤و ا٣َُٞخ رغبٙ ا٧ث٘بء -1

 .رٞرو اُؼ٬هبد ٝاُٖواػبد اُٞاُل٣خ -2

 .اُزجب٣ٖ ث٤ٖ رٞهؼبد ا٥ثبء ٝهلهاد ا٧ث٘بء -3

 .٤ٙن أٌَُٖ ٝاٗقلبٗ اُلفَ  -4

 .اُؼ٤ِ ك٢ ا٧ٍو ماد اُؼبئَ اُٞاؽل -5

 .اُؼ٤ِ ك٢ اٍو ٓقزِطخ -6

 .اُط٬م أٝ ا٫ٗلٖبٍ ث٤ٖ اُٞاُل٣ٖ -7

 .ٓوٗ اؽل أػٚبء ا٧ٍوح -8

 .ؿ٤بة ا٧ة ُلزوح ٣ِٞٛخ ُِؼَٔ ثبُقبهط -9

 .رؼب٢ٛ اؽل أػٚبء ا٧ٍوح ُِٔقلهاد -10
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 (190: 2006،ٛٚ ػجل اُؼظ٤ْ ؽ٤َٖ ). فجواد ا٩ٍبءح ك٢ اُطلُٞخ -11

 :انعىايم انًذسعُخ10-2-2

٫ روزٖو هٍبُخ أُلهٍخ ا٤ُّٞ ػ٠ِ ؽْٞ ػوٍٞ اُط٬ة ثبُٔؼِٞٓبد ثَ إٔجؾذ 

َٓإُٝخ ػٖ ٗٔٞ اُط٬ة ٝهػب٣زْٜ ٗل٤َب ٝاعزٔبػ٤ب ٝثوله ٓب رَؼ٠ أُلهٍخ ئ٠ُ رؾو٤ن مُي 

ثوله ٓب ريكاك هلهح اُط٬ة ػ٠ِ اُزٞاكن ٓؼٜب، ٌُٖٝ هل رٌَْ اُظوٝف أُله٤ٍخ عيءا 

هئ٤َ٤ب ك٢ ا٩ؽَبً ثبُٚـٞٛ ُلٟ اُط٬ة، ٝمُي ػ٘لٓب ٫ ٣َزط٤ؼٕٞ اُزـِت ػ٠ِ 

ٝرزؾلك اُٚٞاؿٜ . اُزؾل٣بد ٝاُٖؼٞثبد ا٧ًبك٤ٔ٣خ ٝا٫عزٔبػ٤خ اُز٢ رٞاعْٜٜ ك٤ٜب 

أُورجطخ ثبُٔلهٍخ ٝاُز٢ رَْٜ ك٢ ى٣بكح اُٚـٞٛ ُلٟ اُط٬ة ك٢ اٗقلبٗ اُزؾ٤َٖ 

ا٧ًبك٢ٔ٣ ٕٝؼٞثخ أُ٘بٛظ ٝأُٞاك اُلها٤ٍخ ٝٗظبّ ا٫ٓزؾبٗبد ٝرو٣ْٞ ا٧كاء ٝرٞرو 

اُؼ٬هبد ا٫عزٔبػ٤خ ٓغ ا٧هوإ ٝأُله٤ٍٖ ٝػلّ أُْبهًخ ك٢ ا٧ْٗطخ كافَ اُوَْ 

: اُلها٢ٍ، ٖٝٓ اُؼٞآَ أُله٤ٍخ اُز٢ رزَجت ك٢ ؽلٝس اُٚـٞٛ ُلٟ اُط٬ة ٓب ٢ِ٣ 

. .اُج٤ئخ أُبك٣خ اُل٤ي٣و٤خ ُِٔلهٍخ -1

 .اُٞهذ ٝاُغلاٍٝ اُغبٓلح -2

 .ٕؼٞثخ أُٞاك اُلها٤ٍخ -3

 .ًضوح اُٞاعجبد أُ٘ي٤ُخ -4

 .ٕؼٞثخ أُ٘بٛظ اُلها٤ٍخ ٝٛوم اُزله٣ٌ اُزو٤ِل٣خ -5

 .أٍِٞة اُزو٣ْٞ ٝٗظبّ ا٫ٓزؾبٗبد -6

 .اُز٘بكٌ اُْل٣ل ث٤ٖ اُط٬ة -7

 .اُلَْ اُلها٢ٍ ُِط٬ة -8

 .رٞرو اُؼ٬هبد ٓغ ا٧هوإ ٝاُقٞف ٖٓ اُ٘جن -9

. أُ٘بؿ أُله٢ٍ ؿ٤و ا٥ٖٓ-10

 .(199: 2006،ٛٚ ػجل اُؼظ٤ْ ؽ٤َٖ ). ا٧ٍِٞة ا٩كاه١ اَُبئل ك٢ أُلهٍخـ 11    
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:  انعىايم الاجتًبعُخ10-2-3

ك٢ ٙٞء ٓب رولّ ٫ َٗزط٤غ اُوٍٞ إٔ ع٤ٔغ َٓججبد اُٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ ُلٟ اُط٬ة رْ٘ب 

ٖٓ اُج٤ئخ ا٧ٍو٣خ ٝأُله٤ٍخ كوٜ، ثَ هل ر٘زظ اُٚـٞٛ ُل٣ْٜ ٖٓ ػٞآَ اعزٔبػ٤خ، ٣ٝزٔضَ 

مُي ك٢ ٍِٞى اُؼ٘ق ٝاُغو٣ٔخ اَُبئلح ك٢ أُغزٔغ ٝاُن١ ٣ظٜو ث٤ٖ أكواكٙ أٝ ػ٠ِ ّبّبد 

اُزِلي٣ٕٞ أٝ ػجو ٍٝبئَ ا٩ػ٬ّ ا٧فوٟ اُن١ ٣ٌٖٔ إٔ رؼِْ اُط٬ة إٔ اُؼ٘ق ٤ٍِٝخ ٓوجُٞخ 

ُؾَ ا٬ٌُْٔد، ُٜٝنا كبٕ ثؼ٘ اُط٬ة أُواٛو٤ٖ ئٓب إٔ ٣ٌٞٗٞا ْٛ أٗلَْٜ ٙؾب٣ب ُؼ٘ق 

. أُغزٔغ، أٝ ٣ْبٛلٕٝ أؽلاس ػ٤٘لخ روغ ك٢ أُغزٔغ ٓضَ ا٫ؿزٖبة، ا٫ٗزؾبه ٝ اُوزَ

أػواٗ ٗل٤َخ ػلح ٓضَ اُقٞف ٝاُوِن ٝا٫ًزئبة ٝاُٞؽلح ٝاٗقلبٗ رول٣و اُناد، ٝٛنٙ 

ا٧ػواٗ رإصو ػ٠ِ ؽ٤برْٜ ٝرَِْ ثلٝهٛب ك٢ ظٜٞه اٙطواة ٙـٞٛ ٓب ثؼل اُٖلٓخ 

ٝٛنٙ ا٧ػواٗ رغؼِْٜ ٣زؾبّٕٞ اُو٤بّ ثأ١ ٢ّء ٣نًوْٛ ثبُؾلس اُٖبكّ ٝاُؼ٤٘ق . ُل٣ْٜ

٣ٝؼبٕٗٞ ًض٤وا ٖٓ اُؾيٕ ٝا٩ٗيػبط، ٖٝٓ صْ ٣ََٜ اٍزضبهرْٜ ٤ٔ٣ِٕٝٞ ئ٠ُ اٍزؼبكح اُقجواد 

اُٖل٤ٓخ ٝا٧كٌبه أُيػغخ ٤ٔ٣ِٕٝٞ ئ٠ُ ا٩ٍزـوام ك٢ أؽ٬ّ ا٤ُوظخ ٣ٝؼبٕٗٞ ٖٓ اٌُٞاث٤ٌ 

ٝٛنٙ ا٧ػواٗ هل روعغ ئ٠ُ . ًٔب ٣ْؼوٕٝ ثبُٞؽلح اُ٘ل٤َخ ؽز٠ ك٢ ٝعٞك ا٥فو٣ٖ ؽُْٜٞ

. ؽلس ٓإُْ ٝهغ ك٢ أُإٍَخ اُزوث٣ٞخ أٝ ك٢ أُغزٔغ

ٖٝٓ اُؼٞآَ ا٩عزٔبػ٤خ ا٧فوٟ اُز٢ رَجت اُْؼٞه ثبُٚـٜ اُ٘ل٢َ اُز٤٤ٔي ٝاُزؼٖت 

ث٤ٖ اُط٬ة ػ٠ِ أٍبً اَُٖ أٝ ُٕٞ اُجْوح أٝ اُقِل٤خ اُؼوه٤خ أٝ ػ٠ِ أٍبً فٖبئٔ 

كٔض٬ هل ٣ٌٕٞ اُطبُت ٓ٘جٞما ٖٓ اُطِجخ . أفوٟ أٝ ػبكاد ٓؼ٤٘خ أٝ أُظٜو اُقبهع٢

ا٥فو٣ٖ أٝ ٖٓ اُغ٤وإ ك٢ أُغزٔغ ثَجت ُٕٞ اُجْوح أٝ اُؼوم ٝٛنٙ اُزلوهخ رَبػل ػ٠ِ 

ظٜٞه اُـٚت ٝا٩ؽجبٛ ٝاُوِن ٝا٤ُأً ٝاُؼيُخ ٝاٗقلبٗ رول٣و اُناد ُلٟ اُطِجخ ٓٔب ٣إك١ 

. ثْٜ ئ٠ُ اُْؼٞه ثبُٚـٜ اُ٘ل٢َ

ٖٝٓ اُؼٞآَ ا٫عزٔبػ٤خ أ٣ٚب اُز٢ رَْٜ ك٢ اٗزْبه اُٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ ث٤ٖ اُط٬ة 

ك٘غٖ ٗؼ٤ِ ا٤ُّٞ ك٢ ػبُْ ٍو٣غ اُزـ٤و ك٢ . اُزـ٤واد ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُؼ٤ِٔخ ٝاُزٌُ٘ٞٞع٤خ

ع٤ٔغ ٓغب٫د اُؾ٤بح، ؽ٤ش إٔجؼ اُزـ٤٤و ٍٔخ ٤ٔٓيح ُٚ، ٣ٝزٔضَ مُي ك٢ ارَبع اُٜٞح ث٤ٖ 

اُطجوبد كافَ أُغزٔغ، ٝٛنا ئ٠ُ عبٗت اُجطبُخ ٝأَُزوَ أُظِْ ُِطِجخ ثؼل اُزقوط، ًٔب 
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كوِل إٔجؼ . إٔجؾذ ٍٝبئَ اُزٌُ٘ٞٞع٤ب ٝا٫رٖب٫د رٔضَ ٢ٛ ا٧فوٟ ٖٓلها ُِٚـٞٛ

اُؼبُْ أّجٚ ثوو٣خ ٕـ٤وح، كول ًبٕ ًَ اُ٘بً ك٢ أُب٢ٙ ٣٘زظوٕٝ أ٣بٓب ػل٣لح ٢ٌُ ٣َٔؼٞا 

ػٖ ٗز٤غخ ؽلس ٛبّ، ٌُْٜٝ٘ ا٤ُّٞ ٣ؼوكٕٞ ٣َٝٔؼٕٞ ًَ ٢ّء ٤ٌُ ػٖ ْٜٝٛ٘ كوٜ ثَ ػٖ 

ًَ اُؼبُْ، ٣ْٝبٛلٕٝ ا٧فجبه ك٢ اُؾبٍ ػ٘لٓب رؾلس، ٝرـط٢ أؽلاس ٓقزِلخ ؽٍٞ اُؼبُْ 

ٝٛنا ثلٝهٙ إٔجؼ ٣ٔضَ ٖٓلها ُِٚـٞٛ ُلٟ اُؼل٣ل ٖٓ اُ٘بً فٖٕٞب ػ٘لٓب رٌٕٞ 

 .(201 :2006،ٛٚ ػجل اُؼظ٤ْ ؽ٤َٖ )أؽلاس ٓق٤لخ ٝٓيػغخ 

 :  انعىايم انشخصُخ10-2-4

اُٚـٞٛ اُز٢ ٣زؼوٗ ُٜب اُطِجخ رزجب٣ٖ ك٢ ّلرٜب رجؼب ُزجب٣ٖ ٜٗٔ ٌٝٓٞٗبد 

كبُطِجخ مٝ اُؾَب٤ٍخ أُورلؼخ ٣قزِلٕٞ ػٖ أهواْٜٗ أُزجِل٣ٖ ؽ٤َب ك٢ ا٫ٍزغبثخ .ّق٤ٖبرْٜ 

ُِٔض٤واد ك٢ ث٤ئزْٜ اُطج٤ؼ٤خ ٝا٫عزٔبػ٤خ ٛنا ٖٓ ٗبؽ٤خ، ٖٝٓ ٗبؽ٤خ أفوٟ ٫ّي إٔ كزوح 

أُواٛوخ رٔضَ كزوح ػٞإق ٝرٞرواد ثبَُ٘جخ ُِطِجخ أُواٛو٤ٖ ؽ٤ش رؾلس ف٬ُٜب رـ٤واد 

ع٤َٔخ ٝاٗلؼب٤ُخ ٝع٤َ٘خ ٝٓؼوك٤خ كبُجِٞؽ ٓض٬ ثٕٞلٚ اؽل أُزـ٤واد اُغ٤َٔخ ٣ٔضَ رلكوب 

ٛبئ٬ ٖٓ اُطبهخ اُغ٤َ٘خ، ٖٝٓ صْ كٜٞ ٣ٔضَ ؽلصب ٙبؿطب هل ٣قَ رٞاىٕ اُطبُت ٓٔب ٣زؼ٤ٖ 

ػ٠ِ أُواٛن اُز٤ٌق ٓؼٚ، ٝٛنا هل ٣َزِٜي عيءا ًج٤وا ٖٓ اُطبهخ اُ٘ل٤َخ اُز٢ رٞعل ُل٣ٚ 

٣ٝزجو٠ عيء ٙئ٤َ ٜٓ٘ب رؾذ رٖوف أُواٛن ُٔٞاعٜخ أُزطِجبد ٝأُٞاهق اُج٤ئ٤خ ٝمُي 

. ٝكوب ُٔلّٜٞ ا٫هزٖبك٣بد اُ٘ل٤َخ ٖٝٓ صْ ٣ْؼو أُواٛن ثبُوِن ٝاُزٞرو

ه٣ٌَٕٞ ك٢ ٗظو٣زٚ ػٖ اُ٘ٔٞ اُ٘ل٢َ ئٝئٙبكخ ئ٠ُ مُي ئٕ أُواٛوخ ًٔب أّبه 

ا٫عزٔبػ٢ رٔضَ ٓوؽِخ اُجؾش ػٖ ا٣ُٜٞخ ؽ٤ش ٣َأٍ أُواٛن ٖٓ أٗب ؟ ٖٝٓ إًٔٞ؟ ٝٓب 

عَ اُجؾش ػٖ ئعبثبد ُٜنٙ أأٛلاك٢؟ ٝٓبما أه٣ل؟ ٝػِىنُي ٣جنٍ أُواٛن عٜلا ًج٤وا ٖٓ 

ُٝنُي رز٤ٔي ٛنٙ اُلزوح . اُزَبؤ٫د كبٕ ُْ ٣غل ئعبثبد ػ٤ِٜب ٣ْؼو ثز٤ٔغ ا٣ُٜٞخ ٝرْززٜب

ثوك٘ أُواٛن اُؾٍِٞ اُغبٛيح ُْٔبًِٚ ٣ٝؾبٍٝ ثؼْٜٚ رول٣ٜٔب ُٚ َُٔبػلرٚ ػ٠ِ ؽَ 

ْٓبًِٚ ًٔب رز٤ٔي أ٣ٚب ثوك٘ افن ا٧ٓٞه ػ٠ِ ػ٬هزٜب، ٝٗز٤غخ ُنُي ٣َؼ٠ أُواٛن ئ٠ُ 

كٔب اهز٘غ روجِٚ ٝإٔجؼ ٣ٌَْ عيءا ٓ٘ٚ . ئػبكح اُ٘ظو ك٢ أٍِٞة ؽ٤برٚ ٝػ٬هزٚ ا٫عزٔبػ٤خ

ًٔب (.                           175: 2002ٛبهٕٝ رٞك٤ن،).ٝٓب ُْ ٣وز٘غ ثٚ ٣وكٚٚ ٣ٝزق٠ِ ػ٘ٚ
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إٔ أُواٛن ٣ْؼو ثأٗٚ ك٢ ؽبعخ ئ٠ُ ا٩ٗلٖب٩ٗلؼب٤ُب ػٖ ا٧ٍوح ٝػٖ ٤ٍطورٜب ٝرؾٌٜٔب 

ك٤ٚ، ٖٝٓ صْ ٣ؾبٍٝ اُجؾش ػٖ ؽو٣خ أًضو ٝٓيا٣ب ٣ٝو٣ل إٔ ٣ٌٕٞ أثٞٙ ػ٠ِ صوخ ثأٗٚ ٗبٙظ، 

ٌُٝ٘ٚ ك٢ ٗلٌ اُٞهذ ٣و٣ل رِو٢ أَُبٗلح ٝاُلػْ ٖٓ ا٧ة ٧ٗٚ ٣٘بَٙ ُِ٘غبػ ٣َٝؼ٠ ئ٠ُ 

. رؾو٤ن فططٚ ك٢ أَُزوجَ

ٝػ٬ٝح ػ٠ِ ٓب ٍجن ٛ٘بى ػٞآَ ٝٓزـ٤واد كوك٣خ أفوٟ رَْٜ ك٢ ؽلٝس اُٚـٞٛ 

ٗقلبٗ ٕٞهح اُناد ٝاُزْبؤّ ٝٗؤ أُٜبهاد ا٩عزٔبػ٤خ ئُلٟ اُط٬ة، ٣ٝزٔضَ مُي ك٢ 

اُط٬ة مٝ رول٣و اُناد أُ٘قل٘ ٣زؼوٕٙٞ . ٝاُْؼٞه ثؼلّ اٌُلبءح ٝٗؤ ٜٓبهاد اُٚجٜ

ثَُٜٞخ ُِٚـٜ اُ٘ل٢َ، ؽ٤ش أْٜٗ ٣وٕٝ أٗلَْٜ ػبعي٣ٖ ٝكب٤ِّٖ ًٔب أْٜٗ ٣وٕٝ اُ٘بً 

 .(201 :2006،ٛٚ ػجل اُؼظ٤ْ ؽ٤َٖ )ا٥فو٣ٖ ؽُْٜٞ ٣ٌِْٕٞ ٖٓله اُقٞف ٝاُوِن ُل٣ْٜ 

ٝك٢ ا٧ف٤و ٣ٌٖٔ اُوٍٞ إٔ رؼوٗ اُط٬ة أَُزٔو ُِٔٞاهق اُٚبؿطخ أ٣ب ًبٗذ 

ٖٓبكهٛب ٣٘ؼٌٌ ػ٠ِ ع٤ٔغ عٞاٗت ّق٤ٖزٚ فبٕخ إٔ ٓؼظْ اُطِجخ ػ٘لٓب ٣ٞاعٜٕٞ ٓٞهلب 

ٍزغبثخ ٓب كاْٜٗ ٤ٔ٣ِٕٞ ئ٠ُ رؼ٤ْٔ رِي ا٫ٍزغبثخ ك٢ أُٞاهق ئٙبؿطب ٣ٝزؼبِٕٓٞ ٓؼٚ ة

. أُْبثٜخ

 :انفشوق ثُن انجنغُن فٍ انتعشض نهضغىط- 11

٫ ّي إٔ اُطبُجبد رؼب٢ٗ كهعخ ًج٤وح ٖٓ اُٚـٞٛ ٓوبهٗخ ثبُطِجخ ٝاَُجت ك٢ مُي  

٣وعغ ئ٠ُ اُزـ٤واد اُغ٤َٔخ ٝاُزٞهؼبد ا٩عزٔبػ٤خ ٝاُضوبك٤خ اُز٢ رلوٗ ػ٤ِٜٖ ًض٤وا ٖٓ 

أُطبُت ُِز٤ٌق ٓغ اُظوٝف اُج٤ئ٤خ، كٔض٬ ٗغل إٔ اُجِٞؽ ٣ٔضَ ٖٓله هٞح ع٤َٔخ 

عزٔبػ٤خ ثبَُ٘جخ ُِطبُت ك٢ ؽ٤ٖ إٔ ى٣بكح اُٞىٕ ٝاُؾغْ ٝاُزـ٤واد اُغ٤َٔخ ا٧فوٟ اُز٢ ئٝ

رطوأ ػ٠ِ عَْ اُطبُجبد رإصو ٍِجب ػ٤ِٜٖ، كبُجِٞؽ ُلٟ اُطبُت ٤ْ٣و ك٢ ك٫ُزٚ أ٣ٚب ػ٠ِ 

ٗٚ إٔجؼ ُل٣ٚ اُولهح ػ٠ِ اَُِٞى اُغ٢َ٘ اُواّل ث٤٘ٔب ٛنا ٣غؼَ أُواٛوبد أًضو هِوب أ

. (2001،137:هأكذ ػجلالله) ٕٝواػب

ٗزوبٍ ئ ٝئٙبكخ ئ٠ُ اُزـ٤واد أُورجطخ ثبُجِٞؽ كبٕ ٓوؽِخ أُواٛوخ أُجٌوح رزَْ ة

اُلوك ئ٠ُ ث٤ئخ روث٣ٞخ عل٣لح ٖٓ ٓوؽِخ رؼ٤ٔ٤ِخ ٧فوٟ ٝٛنا ك٢ مارٚ هل ٣ٌَْ ٙـطب ًج٤وا 
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ػ٠ِ اُطبُجبد ؽ٤ش إٔ اٗزوبُٜب ٖٓ ٓوؽِخ ئ٠ُ أفوٟ ٣َزِيّ اُزؾوى ثؼ٤لا ػٖ ػ٬هبرٜب 

. اُٞص٤وخ اُز٢ رٌٞٗذ ٓغ أهواٜٗب ٝٓغ أُله٤ٍٖ

 اَُجت اُضب٢ٗ ك٢ إٔ اُطبُجبد ثؼب٤ٖٗ ٖٓ ٙـٞٛ أًضو ف٬ٍ أُواٛوخ ٛٞ إٔ ٛإ٫ء 

اُطبُجبد ُل٣ٜٖ اٍزؼلاك أًضو ُِؾَب٤ٍخ ا٫عزٔبػ٤خ ٝا٫ٍزغبثخ ُِٔٞاهق أُيػغخ ٝأُإُٔخ 

ك٢ ؽ٤برٜٖ ،ٝمُي ثلؼَ اُزٞهؼبد ا٫عزٔبػ٤خ ٝاُلٝه اُغ٢َ٘ أُورجٜ ثؼ٤ِٔخ اُزْ٘ئخ 

كٔ٘ن اُطلُٞخ أُجٌوح ٣جنٍ ا٥ثبء عٜٞكا ًج٤وح ٓغ ا٧ث٘بء .ا٫عزٔبػ٤خ ٌَُ ٖٓ اُغ٤َٖ٘ 

اُنًٞه ؽ٤ش ٣ْغؼْٜٞٗ ػ٠ِ ا٫ٗغبى ٝاُز٘بكٌ ٝاُْغبػخ ٝأُجبكأح ٝاُزؼج٤و ػٖ ْٓبػوْٛ 

ٝأكٌبهْٛ ٝاُزؾٌْ ك٤ٜب ث٤٘ٔب ػ٠ِ اُؼٌٌ ٖٓ مُي ٣زْ رْ٘ئخ ا٩ٗبس اعزٔبػ٤ب ػ٠ِ ا٫ػزٔبك 

ٝٗز٤غخ مُي رٌٕٞ ا٩ٗبس أًضو ؽَب٤ٍخ اعزٔبػ٤خ، ٖٝٓ . ٝاُق٘ٞع ٝا٩مػبٕ ٝاَُِج٤خ ٝاُؼغي

صْ رَزغ٤ت ُِٖواػبد ا٫عزٔبػ٤خ ثبُزؼبٛق ٝاُْؼٞه ثبُنٗت ٝرٌٕٞ اهَ ٬٤ٓ ئ٠ُ ٓٞاعٜخ 

أُٞاهق اُٚبؿطخ ثٌَْ كؼبٍ ، ٝثبُزب٢ُ كٜنٙ اُزْ٘ئخ ا٫عزٔبػ٤خ هل روٞك اُطبُجبد ئ٠ُ إٔ 

٣ٌٖ أًضو ػوٙخ ٩كهاى أُٞاهق أُيػغخ ٝأُإُٔخ ك٢ ث٤ئزْٜ ا٫عزٔبػ٤خ ًٚٞاؿٜ ،ٖٝٓ 

صْ ٣ؼب٣ْٜٞٗب ٝٛنا ا٧ٓو ٣جلٝ اٗٚ ٣غؼَ أُواٛوبد ٣ٞاعٜٖ فجواد ٙبؿطخ ٍِٝج٤خ ًض٤وح 

ٛٚ ) . ّح ُؾ٤برٚكػٖ أُواٛو٤ٖ ٖٝٓ صْ ٣ِٖٔ ئ٠ُ رو٤٤ْ ٛنٙ اُقجواد ػ٠ِ أٜٗب فطوح ٝ ٜٓل

 .(204 – 203 : 2006،ػجل اُؼظ٤ْ ؽ٤َٖ

 :يىاجهخ انضغىط نذي انطلاة- 12

 ٛ٘بى ػلح أٍب٤ُت ٝهبئ٤خ رَبػل ػ٠ِ فل٘ اُٚـٞٛ ُلٟ اُط٬ة ٍٞاء ك٢ اُج٤ئخ 

كل٢ هبػخ اُلهاٍخ ٣ٌٖٔ فل٘ اُٚـٞٛ اَُِج٤خ ُلٟ اُط٬ة ٖٓ ف٬ٍ . ا٧ٍو٣خ أٝ اُلها٤ٍخ

ٝاُغل٣و ثب٩ّبهح ك٢ مُي .اُزلبػَ ا٣٫غبث٢ ٌَُ ٖٓ أُؼِْ ٝاُطبُت ٓغ ػ٘بٕو ث٤ئخ اُزؼِْ 

إٔ ارغبٛبد أُؼِْ رٔضَ ٌٓٞٗب ٛبٓب ٝٙوٝه٣ب كافَ ث٤ئخ اُوبػخ ٝفٖٕٞب اُؼ٬هبد 

ا٣٫غبث٤خ ٨ٍُبرنح ٓغ اُط٬ة، كبرغبٛبد ا٧ٍبرنح ٗؾٞ اُط٬ة ٣غت أ٫ رٌٕٞ ػوبث٤خ 

ٕٝبهٓخ ٝأ٫ رٌٕٞ أٝآو رلوٗ ػ٤ِْٜ ٣ٝ٘جـ٢ ػ٤ِْٜ ئرجبػٜب ثَ ٣غت إٔ رٌٕٞ اُؼ٬هبد 

ا٣غبث٤خ ٧ٜٗب رَبػل اُط٬ة ػ٠ِ اٍزجٖبه هلهارْٜ اُْق٤ٖخ ٝاٌُْق ػٖ ٓٞاٛجْٜ ٓغ 

ًَ مُي ٣َبػل اُط٬ة ػ٠ِ اُزؼبَٓ ث٘غبػ ٓغ .ٙوٝهح إٔ رٌٕٞ ث٤ئخ اُوَْ رلػ٤ٔ٤خ 
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اُٚـٞٛ ٣ْٝغؼْٜ أ٣ٚب ػ٠ِ ػ٤ِٔخ اُزؼِْ، كب٧ٍزبم ٛٞ أُلزبػ اُوئ٢َ٤ ُؼ٤ِٔخ اُزؼ٤ِْ 

ا٣٫غبث٢ كافَ اُوبػخ، كاما ًبٕ ا٧ٍزبم ٜٓٔٞٓب ٣ْٝؼو ثبُٚـٜ ثٌَْ َٓزٔو كبٕ ئٌٓب٤ٗخ 

اُٞهب٣خ ٖٓ اُٚـٞٛ ُلٟ اُط٬ة ك٢ كِٖٚ رٌٕٞ ٓؾلٝكح ،ٝٛ٘ب ٣َزٞعت ا٧ٓو ٙوٝهح 

ري٣ٝل ا٧ٍبرنح ثزله٣جبد رَبػلْٛ ػ٠ِ إٔ ٣ٖجؾٞا أًضو هلهح ػ٠ِ ٓٞاعٜخ اُزؾل٣بد ٝؽَ 

ا٬ٌُْٔد اُز٢ رزؼوْٜٙ ثطو٣وخ ا٣غبث٤خ ٝث٘بءح ؽز٠ ٣زٌٖٔ اُط٬ة ٖٓ اُزؼبَٓ ٓغ 

اُٚـٞٛ اُز٢ رٞاعْٜٜ، ٝمُي ٖٓ ف٬ٍ ٬ٓؽظخ ٍِٞى ٓؼ٤ِْٜٔ ٝرو٤ِلٙ ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ 

 (.2008،83:ٓؾٔل ؽَٖ)ا٬ٌُْٔد ٝأُٞاهق

 ٝٓٔب ٫ ّي ك٤ٚ إٔ اُج٤ئخ أُله٤ٍخ اُزلػ٤ٔ٤خ ٝا٣٫غبث٤خ رَبػل ػ٠ِ ث٘بء ػ٬هبد 

ًٔب . ٝرلبػ٬د اعزٔبػ٤خ ا٣غبث٤خ ٝرَبػل ػ٠ِ ظٜٞه ا٫ٍزوواه ث٤ٖ اُط٬ة كافَ اُوبػخ

رَبػل ػ٠ِ ظٜٞه ا٧ٍب٤ُت ا٤ًَُِٞخ ا٣٩غبث٤خ ُلٟ اُط٬ة ٝرٌٕٞ اُلوٕخ ٍبٗؾخ أٓبّ 

٣غبث٤خ أُٞعٞكح كافَ ث٤ئخ اُوبػخ رٔضَ ٩اُط٬ة ُِزؼج٤و ػٖ ْٓبػوْٛ ًَٝ ٛنٙ اُؼ٘بٕو ا

. ػب٬ٓ هئ٤َ٤ب ك٢ اُٞهب٣خ ٖٓ اُٚـٞٛ 

٣غبث٤خ ك٢ ئرغبٛبدئ ٖٝٓ ٛ٘ب َٗزط٤غ اُوٍٞ إٔ ٛ٘بى ػلح أٓٞه رَبػل ػ٠ِ ظٜٞه 

:  اُو٤بّ ثٜب ٣ٝزٔضَ مُي ك٢ اُغٞاٗت اُزب٤ُخٍبرنحاُوبػخ ٣زؼ٤ٖ ػ٠ِ ا٧

رْغ٤غ اُط٬ة ػ٠ِ ا٩ؽَبً ثبُ٘غبػ ٝه٤ٔزٚ ٝفٖٕٞب اُط٬ة اُن٣ٖ ٣ٌٕٞ ُل٣ْٜ أـ 

. ربه٣ـ ٓغ اُلَْ اُلها٢ٍ

 . ٣غبث٤خ ٍٝبهح ثؼْٜٚ ٓغ ثؼ٘ ٝٓغ ا٧ٍبرنحئرْغ٤غ اُط٬ة ػ٠ِ رٌٕٞ ػ٬هبد ة ـ 

َٓبػلح اُط٬ة ػ٠ِ ئكهاى ا٤ّ٧بء ا٣٩غبث٤خ اُز٢ ٣ؾووٜٞٗب أٝ ٣٘غيٜٝٗب ٝر٤ٔ٘خ ط ـ 

 .أُٞاٛت اُقبٕخ ُل٣ْٜ ٝاُزلبػَ ا٣٩غبث٢ ٓغ أهواْٜٗ 

٣غبث٤خ ٝر٤ًٞل٣خ ، ئٗلؼب٫رْٜ ثطو٣وخ ئّغ٤غ اُط٬ة ػ٠ِ اُزؼج٤و ػٖ ْٓبػوْٛ ٝك ـ د

 .ٝمُي ٖٓ ف٬ٍ رٞك٤و ث٤ئخ اُوبػخ اُزلػ٤ٔ٤خ
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رؼ٤ِْ اُط٬ة أٍِٞة اُزؼِْ ٖٓ ف٬ٍ ا٧فطبء ٝرلػ٤ٔٚ ٢ٌُ ٣زٌٖٔ اُط٬ة ٖٓ اُزؼِْ ٛـ ـ 

 .ٖٓ ف٬ٍ ٓب ٣وٕٞٓٞ ثٚ ٖٓ أفطبء

 .رْغ٤غ اُط٬ة ػ٠ِ أُْبهًخ ك٢ اُزؼِْ اُزؼب٢ٗٝ ٝ اُزلػ٢ٔ٤ ٝـ 

ٛٚ ػجل اُؼظ٤ْ  ). رْغ٤غ اُط٬ة ػ٠ِ ٙجٜ اُناد ٝاُزؾٌْ ك٢ ًٍِْٜٞ ْٝٓبػوْٛ ىـ 

 .(207: 2006،ؽ٤َٖ

رغبٙ ا٧ؽلاس اُٚبؿطخ ٣ٌٖٔ اُوٍٞ إٔ ٛنٙ ئٍزغبثبد اُط٬ة ئ أٓب ك٤ٔب ٣زؼِن ة

ا٩ٍزغبثبد رقزِق ٖٓ ٛبُت ٥فو، ٝمُي رجؼب ٩فز٬ف أُوؽِخ اُ٘ٔبئ٤خ اُز٢ ٣ٔو ثٜب 

ٝؽَت أُلح اُز٢ ٣َزـوهٜب اُؾلس اُٚبؿٜ ّٝلرٚ ٝكهعخ أَُبٗلح ا٩عزٔبػ٤خ اُز٢ ٣زِوبٛب 

رغبٙ ا٧ؽلاس ئ ًٝٔب إٔ اٍزغبثبد اُط٬ة ،اُط٬ة ٖٓ ا٧ٍوح أٝ أُلهٍخ أٝ ا٧ٕلهبء

ٍزوار٤غ٤بد أُٞاعٜخ اُز٢ ٣َزقلٜٓٞٗب ٓغ أُٞاهق ئاُٚبؿطخ رقزِق، كبٕ أٍب٤ُت ٝ

. اُٚبؿطخ رقزِق ث٤ْٜ٘ أ٣ٚب

ٍزوار٤غ٤بد أُٞاعٜخ اُز٢ ٣َزقلٜٓب ا٧ٛلبٍ ٝ أُواٛوٕٞ ئ ٣ٝؼ٢٘ مُي إٔ اُزجب٣ٖ ك٢ 

ك٢ ٓٞاعٜخ اُٚـٞٛ ٣وعغ ئ٠ُ ػلح ػٞآَ رزٔضَ ك٢ َٓزٟٞ اُ٘ٔٞ ا٩عزٔبػ٢ ٝأُؼوك٢ 

ُل٣ْٜ ٝٛج٤ؼخ اُج٤ئخ اُز٢ ٣ؼ٤ْٕٞ ك٤ٜب، ٝأُٞاهق اُٚبؿطخ اُز٢ ٣زؼوٕٙٞ ُٜب ك٢ ٛنٙ 

اُج٤ئخ، كبُٚٞاؿٜ اُز٢ ٣زؼوٗ ُٜب ا٧ٛلبٍ رقزِق ػٖ اُٚٞاؿٜ اُز٢ ٣زؼوٗ ُٜب 

. أُواٛوٕٞ ٝاُواّلٕٝ

 ًٔب إٔ كَْ اُط٬ة ك٢ ٓٞاعٜخ اُٚـٞٛ ٣وعغ ئ٠ُ ٗؤ أُٜبهاد ا٩عزٔبػ٤خ ٝ 

ٗقلبٗ ٓلّٜٞ اُناد ٝٗؤ ٜٓبهاد ؽَ ا٬ٌُْٔد ُل٣ْٜ ٓٔب ٣زورت ػ٠ِ مُي ى٣بكح ئ

َٓزٟٞ اُٚـٞٛ ُل٣ْٜ، ٝثبُزب٢ُ كإ ٗؤ ٛنٙ أُٜبهاد ٣غؼِْٜ ٣ؼبٕٗٞ ٕؼٞثبد ػلح ك٢ 

 (.1993،153:أؽٔل ػجلاُؾ٤ٔل)اُج٤ئخ ا٧ٍو٣خ ٝ اُلها٤ٍخ

 ٖٝٓ أُزـ٤واد اُز٢ رَْٜ ثلٝه كؼبٍ ك٢ َٓبػلح اُط٬ة ك٢ اُزـِت ػ٠ِ أُٞاهق 

: اُٚبؿطخ
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. ٝعٞك ػ٬هبد ٍو٣خ ٓغ ا٥ثبءأـ 

 .إٔ رٌٕٞ ُل٣ْٜ ٜٓبهاد اعزٔبػ٤خ ع٤لحة ـ 

 .إٔ رٌٕٞ ُل٣ْٜ ٜٓبهاد اُزله٣ت ػ٠ِ ؽَ ا٬ٌُْٔدط ـ 

 .ا٩ؽَبً ثبُٜلف ٝأَُزوجَك ـ 

 .ا٩ؽَبً ثزول٣و اُناد ا٣٫غبث٢ ٝأَُإ٤ُٝخ اُْق٤ٖخٛـ ـ 

 أٓب ػٖ أٍب٤ُت أُٞاعٜخ اُز٢ ٣َزقلٜٓب اُط٬ة ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ أُٞاهق اُٚبؿطخ 

ٍزوار٤غ٤بد ئٝػ٬هزٜب ثبُزٞاكن ٝاَُؼبكح اُ٘ل٤َخ ُل٣ْٜ كِول ًْلذ ٗزبئظ اُلهاٍبد إٔ 

أُٞاعٜخ اُز٢ روًي ػ٠ِ أٌُِْخ رٌٕٞ ٓل٤لح ك٢ اُز٤ٌق ٓغ أُٞاهق اُٚبؿطخ ، ٝمُي 

ٝمُي ٧ٕ اُط٬ة ٣ْؼوٕٝ ،ٓوبهٗخ ثبٍزوار٤غ٤بد أُٞاعٜخ اُز٢ روًي ػ٠ِ ا٫ٗلؼبٍ

ثبُزؾَٖ ػ٘لٓب ٣زؼبِٕٓٞ ثٌَْ ٓجبّو ٓغ أٌُِْخ أٝ أُٞهق اُٚبؿٜ ٝإٔ أٍب٤ُت أُٞاعٜخ 

ا٩ؽغب٤ٓخ اُز٢ رزٖٚٔ اُزوجَ ٝ ا٫ٍز٬َّ ٝ ا٩ٌٗبه ٝرؼب٢ٛ أُقلهاد ٝرلف٤ٖ اَُغبئو 

ٗلؼب٢ُ ٝاُغ٢َٔ ُل٣ْٜ ، ٝػ٠ِ ٛنا ػ٘لٓب رٌٕٞ ٩رورجٜ ثي٣بكح أُْوخ ٝا٩عٜبك ا

اٍزوار٤غ٤بد أُٞاعٜخ كؼبُخ كاٜٗب رؾَٖ ٖٓ اُؼ٬هخ ث٤ٖ اُلوك ٝاُج٤ئخ ٝرإك١ ئ٠ُ رو٤٤ْ 

ٓؼوك٢ ئ٣غبث٢ ُِٔٞهق اُن١ ٣زؼوٗ ُٚ اُلوك ٝ رإك١ أ٣ٚب ئ٠ُ ظٜٞه اٍزغبثبد اٗلؼب٤ُخ 

ئ٣غبث٤خ ٝإٔ اُزٞاكن اُ٘ل٢َ ُلٟ أُواٛو٤ٖ ٣زأصو ث٘ٞع اٍزوار٤غ٤بد أُٞاعٜخ اُز٢ 

 .(210: 2006،ٛٚ ػجل اُؼظ٤ْ ؽ٤َٖ ). ٣َزقلٜٓٞٗب ك٢ اُزؼبَٓ ٓغ أُٞاهق اُٚبؿطخ

 ٝاُط٬ة مٝٝ اُزٞاكن اُ٘ل٢َ ٣ٌٕٞٗٞ أصو هلهح ػ٠ِ اُزؼبَٓ ٓغ اُٚـٞٛ 

 ٣ٌٕٝٞٗٞ أًضو هلهح ػ٠ِ إٍُٞٞ ئ٠ُ ّجٌخ أَُبٗلح ا٧ٍو٣خ ٝ ،ٝأُ٘ـٖبد ا٤ٓٞ٤ُخ ثلبػ٤ِخ

أَُبٗلح ٖٓ ا٧هوإ ٣َٝؼٕٞ ئ٠ُ أُْبهًخ ك٢ ا٧ْٗطخ ا٬ُٕل٤خ كافَ أُإٍَخ اُزوث٣ٞخ 

ٖٝٓ صْ ٣زؾلصٕٞ ك٢ صوخ ٓغ ا٧ّقبٓ اُواّل٣ٖ . ٝفبهعٜب ؽ٤ش أْٜٗ ٣ْؼوٕٝ ثب٫هر٤بػ

ٓضَ ا٥ثبء ٝا٧ٕلهبء ػٖ ْٓبًِْٜ ٣ٝ٘بهْٜٞٗب ٓؼْٜ ٣ِٝوٕٞ أَُبٗلح ٝاُزْغ٤غ ْٜٓ٘ ، كْٜ 

٣َزط٤ؼٕٞ ٓٞاعٜخ أؽلاس اُؾ٤بح اُٚبؿطخ ث٘غبػ ، ث٤٘ٔب أُواٛوٕٞ اُن٣ٖ ٣ؼبٕٗٞ ًض٤وا ٖٓ 
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ا٬ٌُْٔد ا٤ًَُِٞخ ٝ ا٫ٗلؼب٤ُخ ك٢ ٤ٍبم رلبػِْٜ ٓغ ا٧هوإ ٝهٓٞى اَُِطخ ٣ٌٕٞٗٞ ك٢ 

فطو ػ٘لٓب ٣زؼوٕٙٞ ُِٚـٞٛ ؽ٤ش ٫ ٣غلٕٝ ٖٓ ٣َبػلْٛ ، ٖٝٓ صْ ٣ْؼوٕٝ ثبُٞؽلح 

ٝػلّ أَُبٗلح ٝاُزلػ٤ْ ٝثبُزب٢ُ ٣ٌٕٞ ُل٣ْٜ ٗؤ ك٢ ٜٓبهاد ٓٞاعٜخ اُٚـٞٛ ك٬ ّي إٔ 

رٞرو اُؼ٬هخ ٓغ ا٥ثبء ٝ ا٧هوإ ٝأُؼ٤ِٖٔ ٝٗؤ اُضوخ ثبُ٘لٌ ٝ اٗقلبٗ ٕٞهح اُناد 

 .(211: 2006،ٛٚ ػجل اُؼظ٤ْ ؽ٤َٖ ). رغؼَ أُواٛن ٣ؼب٢ٗ ًض٤وا ٖٓ اُٚـٞٛ ك٢ ؽ٤برٚ
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: خلاصخ

 ك٢ فزبّ ٛنا اُلَٖ ، ٝثؼل ػوٗ رؼبه٣ق اُٚـٜ اُ٘ل٢َ ُجؼ٘ اُجبؽض٤ٖ ، 

َٗزقِٔ ثإٔ اُٚـٜ اُ٘ل٢َ ٛٞ ًَ اُزـ٤واد ٝأُٞاهق اُز٢ رٞاعٚ اُلوك ف٬ٍ ؽ٤برٚ 

ا٤ٓٞ٤ُخ ٍٞاء اُؼ٤ِٔخ أٝ اُؼ٤ِٔخ أٝ ا٫عزٔبػ٤خ ،ٝرؼزوٗ ٛو٣وٚ ، ٝرٌَْ ُٚ ػجئب ٝرٜل٣لا ئما 

ٓب ر٤ٌق ٝرٞاكن ٓؼٜب ، ُٝول رؼلكد ٖٓبكه ٝأٗٞاع اُٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ ثزؼلك أٝعٚ ْٗبٛ اُلوك 

كٖٔبكهٛب ٣ٌٖٔ إٔ رٌٕٞ ٤ٍب٤ٍخ أٝ اعزٔبػ٤خ أٝ صوبك٤خ أٝ اهزٖبك٣خ أٝ ٕؾ٤خ ٗل٤َخ هل ٣٘زظ 

ػٜ٘ب ؽبُخ ٖٓ اُزٞرو ٝاُوِن ٝاُقٞف ، ٝمُي ًبٍزغبثخ ُِٚـٞٛ اُز٢ ٣ٞاعٜٜب هل رٌٕٞ 

 كبُٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ رؼزجو ٓؾلك ٖٓ ،عزٔبػ٤خ ٤ًٍِٞٝخئٍزغبثخكي٣ُٞٞع٤خ ٝٗل٤َخ أٝ ػبٛل٤ب ٝئ

ٓؾلكاد اَُِٞى ا٩َٗب٢ٗ ، ك٢ٜ رإصو ػ٠ِ أكائٚ اُؾ٢َ اُؾو٢ً ، ٝػ٠ِ ئٗغبىارٚ ، ًٔب رْ 

رول٣ْ أُجبكب اُ٘ظو٣خ ك٢ اٌُْق ػٖ ثؼ٘ ٖٓ ٛج٤ؼخ اُٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ ٝك٣٘ب٤ٌ٤ٓزٜب ٝاُ٘زبئظ 

 كبُْن ا٧ٍٝ ك٤َ٤ُٞٞع٢ ػٖج٢ هلٓٚ ٛبٗي٢َِ٣ ؽ٤ش ًْق ػٖ ،اُز٢ رزورت ػ٤ِٜب

كٖٔبكه اُٚـٞٛ ػ٘لٙ رٌٖٔ ٝهاء . ك٣٘ب٤ٌ٤ٓخ اُج٤ئخ اُغ٤َٔخ ٝاُل٤ي٣ُٞٞع٤خ ُٚـٞٛ

.  ٝئؽلاس ا٤ٜٗ٩به،ا٫ٙطواثبد ٝ ا٧ٓواٗ، أٓب ؽبُخ اُٚـٜ كزْ٘أ ٖٓ كَْ أُوبٝٓخ

ٝاُْن اُضب٢ٗ ٣زقن ٖٓ اُوِن ٝؽلرٚ رل٤َو اُٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ ٝهلٓٚ ٍج٤ِجوط ، ؽ٤ش ٝٙؼ إٔ 

عزٔبػ٢ ، ئأَُبد ػبَٓ ٓإصو ك٢ ئؽلاس اُٚـٞٛ اُ٘ل٤َخ ، أٓب اُْن اُضبُش كٜٞ ٗل٢َ 

رقن ٖٓ اُٞؽلاد اُ٘ل٤َخ ا٩عزٔبػ٤خ ٝؽلاد رل٤َو٣خ ٤ُو٤ْ ػ٤ِٜب ث٘بءٙ اُ٘ظو١ ٝهلٓٚ ٛ٘و١ ئ

ٓٞها١، ؽ٤ش َٗزقِٔ ٖٓ ٗظو٣زٚ إٔ ا٧كواك اُن٣ٖ ٫ ٣َزط٤ؼٕٞ رؾو٤ن أٛلاكْٜ ٣زْ ئهعبع 

 ٖٓ اُؼ٘بٕو ا٧ٍب٤ٍخ ُزل٤َو اَُِٞى اُطٔأ٤ٗ٘خ اُ٘ل٤َخػزجودمُي ئ٠ُ أٜٗب ٙـٞٛ ، ٝ

 .اُجْو١
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 : تًهٍذ

حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش أٝ حُلخؿش ا٠ُ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ أٝ حُيحكغ ا٠ُ حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش طؼظزَ  

ًٔخ أؽِن ػ٤ِٜخ حُزؼغ حُيحكغ ٨ُٖٓ ٝ حُلخؿخص ٝحُيٝحكغ حُظ٢ ٗخُض اٛظٔخّ حُؼِٔخء ٗظَح 

ٌُٜٞٗخ أْٛ حُٔئػَحص ػ٠ِ حُظلش حُ٘ل٤ٔش كظ٘خُٜٝخ رخُيٍحٓش ٖٓ ؿٞحٗذ ٓوظِلش، ٝر٤ٔٔٔخص 

ٓظؼيىس، كؤؽِوٞح ػ٤ِٜخ ٓظطِق حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش أكي ٓظـ٤َحطخُيٍحٓش حُلخ٤ُش ٝٓٞف ٣ظطَم 

ٝحُظل٤َٔحص حُ٘ظ٣َش ُِطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش .حُزخكغ ك٢ ٌٛح حُلظَ ا٠ُ ٓلّٜٞ حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش

ٝحُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ٖٓ حُٔ٘ظٍٞ ح٢ٓ٬ٓ٩ ٝحُيٝحكغ ك٢ حُوَإٓ، ٝحُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ك٢ حُوَإٓ 

ح٣ٌَُْ، طل٤َِ حُطٔؤ٤ٗ٘ش ٝأرؼخىٛخ، ػ٬هظٜخ رخُظٞحكن ٝحُظلش حُ٘ل٤ٔش، ًٌُٝي ٓ٘ظطَم ا٠ُ 

أ٤ٔٛش حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ٝٓظخىٍٛخ ٌٝٓٞٗخطٜخ ٝهظخثظٜخ، أه٤َح ٓؼٞهخص حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش 

 .ٝأٓخ٤ُذ طلو٤وٜخ
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 :تؼشٌف انطًأٍَُخ -1

 :  انطًأٍَُخ فً انهغخ1 -1

 . ٛٞ ٌٕٓٞ حُ٘لْ: ح٩ؽٔج٘خٕ

 ٝؽٔؤٗٚ أ١ هلؼٚ ٌٝٓ٘ٚ ٝٛيحٙ

اٗولغ رخٌُٔخٕ أٝ ك٤ٚ اطوٌٙ ٝؽ٘خ . ٝاؽٔؤٕ ا٤ُٚ ٣ؼ٢٘ ٌٖٓ، ػزض، آظوَ رخٌُٔخٕ أٝ ؿ٤َٙ

 ( .977-162، 1981ٓٔؼٞى،)

 (.247: ص.حُل٤َُٝ أرخى١، د) ٣ٝوخٍ ؽٔؤٕ ظَٜٙ أ١ ؽؤٓ٘ٚ رٔؼ٠٘ هلغ ظَٜٙ 

 ٝهي آظويّ ُلع ح٧ٖٓ ك٢ حُِـش حُؼَر٤ش رٔؼ٠٘ ح٩ؽٔج٘خٕ ٝػيّ حُوٞف، كبٗٚ ٣وخٍ أٖٓ 

آٖٓ ٝأٓخٕ ٝآٓ٘ش اًح اؽٔؤٕ ُْٝ ٣وق كٜٞ آٖٓ، ٝحُزِي ح٤ٓ٧ٖ أٝ ح٤ٓ٧ٖ ح١ٌُ اؽٔؤٕ أِٛٚ 

 (.71: ٣1992ٞٓق،)٣ٝوخٍ أٖٓ ك٬ٕ ػ٢ِ اًح ٝػن رٚ ٝاؽٔؤٕ ػ٤ِٚ 

 ٌُِٝٔش ح٧ٖٓ أط٬ٕ ٓظوخٍرخٕ ك٢ حُِـش أكيٛٔخ ح٧ٓخٗش حُظ٢ ٢ٛ ػي حُو٤خٗش، ٝٓؼ٘خٙ 

 (.7: 1979ك٢َٓ،)ٌٕٓٞ حُوِذ ٝح٧هَٟ حُظظي٣ن 

 ٝؿخء ك٢ ُٔخٕ حُؼَد ُظخكزٚ ارٖ ٓ٘ظٍٞ ح٧ٖٓ ٝح٥ٓ٘ش ػي حُوٞف ٝأٓ٘ظٚ ػي 

أهلظٚ أٝ أٍػزظٚ ٝح٧ٖٓ ٝح٩ؽٔج٘خٕ ٗو٤غ حُوٞف، ٝح٥ٓ٘ش ٝح٧ٖٓ ٝحُٔؤٖٓ ٓٞػغ ح٧ٖٓ 

 (.1990ارٖ ٓ٘ظٍٞ،)ٝح٧ٖٓ رخٌَُٔ رٔؼ٠٘ حُي٣ٖ ٝحُوِن 

 ٝطؼظزَ حُطٔؤ٤ٗ٘ش ك٢ أٓخٜٓخ حُ٘ل٢ٔ ٢ٛ حُشؼٍٞ رخُٜيٝء ٝح٧ٖٓ ٝرؼي ػٖ حُوِن 

ٝح٩ػطَحد ٢ٛٝ شؼٍٞ ػ١ٍَٝ ُل٤خس حُلَى ٝحُٔـظٔغ، ٖٝٓ أْٛ أٓزخرٜخ اؽٔج٘خٕ حُلَى 

 (.2 :1996حَُر٤غ،).ػ٠ِ ٗلٔٚ ٝػخثِظٚ ٝٓخُٚ ٝاكٔخٓٚ رخُؼطق ٝحُٔٞىس ٖٓٔ ٣ل٤طٕٞ رٚ

 :انطًأٍَُخ إصطلاحب- 1-2

 ىٍّ حُؼِٔخء ٝحُزخكؼٕٞ ٓظطِلخُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش طلض ػ٘خ٣ٖٝ ٤ٔٔٓٝخص ًؼ٤َس 

 .حَُحكش حُ٘ل٤ٔش، ح٤ٌُٔ٘ش حُ٘ل٤ٔش. حُطٔؤ٤ٗ٘ش ح٩ٗلؼخ٤ُش. ٝؿيص طلض ػ٘ٞحٕ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ

 ك٤غ ًٛذ ػزي ح٬ُّٔ َُٛحٕ ا٠ُ إٔ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٣وخٍ ُٚ أ٣ؼخ ح٧ٖٓ ح٫ٗلؼخ٢ُ 

 (.296 :1984َُٛحٕ،)ٝح٧ٖٓ حُشوظ٢ ٝح٧ٖٓ حُوخص ٝحُِْٔ حُشوظ٢
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 ٝػ٠ِ حَُؿْ ٖٓ ٌٛح حُظؼيى ك٢ ح٤ُٔٔٔخص ٣زو٠ حُِْٔ ح٢َُٜٓ ُِلخؿخص ح١ٌُ ٝػؼٚ 

 .ٓخِٓٞ ٝحشزخع حُلخؿخص ٛٞ حُوخػيس حُظ٢ آظ٘ي ُٜخ حُزخكؼٕٞ ك٢ طؼ٣َلخطْٜ ُِطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش

ح١ٌُ ٣ؼظزَ ٖٓ حُؼِٔخء ح٧ٝحثَ ح٣ٌُٖ ىٍٓٞح ٓلّٜٞ  ( MASLOW) ك٤َٟ ٓخِٓٞ 

حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ػٖ ؽ٣َن حُزلٞع ٝحُيٍحٓخص حُؼ٤خى٣ش، ك٤غ ػَف حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش 

شؼٍٞ حُلَى رؤٗٚ ٓلزٞد ٝٓظوزَ ٖٓ ؽَف ح٥ه٣َٖ ُٝي٣ٚ ٌٓخٗش ر٤ْٜ٘، ٣يٍى إٔ :" رؤٜٗخ

"                   ر٤جظٚ طي٣وش ُٚ، ٝىٍٝٙ ؿ٤َ ٓلزؾ ٣شؼَ ك٤ٜخ ر٘يٍس حُوطَ ٝحُظٜي٣ي ٝحُوِن

 (.22: 2005حُؼ١ِ٘، )

حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش رؤٜٗخ ٢ٛ شؼٍٞ حُلَى رخ٩ٓظوَحٍ ٝحُظلٍَ ٖٓ :"  ٣ٝؼَف حُـ٢ِ٤ٔ

حُـ٢ِ٤ٔ، )"حُوٞف ٝحُوِن ُظلو٤ن ٓظطِزخطٚ ٝٓٔخػيطٚ ػ٠ِ اىٍحى هيٍحطٚ ٝؿؼِٚ أًؼَ ط٤ٌلخ

2001: 18.) 

 ًٔخ ٣ؼَف ػزي ح٬ُّٔ َُٛحٕ حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ٢ٛ كخُش ٣ٌٕٞ ك٤ٜخ اشزخع حُلخؿخص 

ٓؼٔٞٗخ ٝؿ٤َ ٓؼَع ُِوطَ ٓؼَ حُلخؿخص حُل٣ِ٤ُِٞؿ٤ش ٝحُلخؿش ا٠ُ ح٧ٖٓ ٝحُلخؿش ا٠ُ 

حُلذ ٝحُٔلزش ٝحُلخؿش ا٠ُ ح٩ٗظٔخء ٝحٌُٔخٗش ٝحُلخؿش ا٠ُ اكظَحّ حٌُحص ٝحُلخؿش ا٠ُ طوي٣َ 

حٌُحص ٝأك٤خٗخ ٣ٌٕٞ اشزخع حُلخؿخص ريٕٝ ٓـٜٞى ٝأك٤خٗخ ٣لظخؽ ا٠ُ حُٔؼ٢ ٝرٌٍ حُـٜي 

 (.297. 1984َُٛحٕ، )ُظلو٤وٚ 

شؼٍٞ حُلَى رظوزَ ح٥ه٣َٖ ُٚ ٝكزْٜ ا٣خٙ ٝأْٜٗ ٣ؼخِٓٞٗٚ :"  ٣ٝؼَكٜخ ًٌُي ػ٠ِ أٜٗخ 

ٝاكٔخٓٚ رخ٬ُٔٓش، ٝٗيٍس شؼٍٞٙ . ريفء، ٝشؼٍٞ رخ٩ٗظٔخء ُِـٔخػش ٝإٔ ُٚ ىٍٝ ك٤ٜخ

 (.18 :2001حُـ٢ِ٤ٔ،)"رخُوطَ ٝحُظٜي٣ي ٝحُوِن

كوي ٝػغ ًٗٔٞؿخ ٗظ٣َخ ٓظؼيى حُـٞحٗذ ُٔلّٜٞ حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش،  (Ryff ) أٓخ ٍح٣ق

 .٣ظٌٕٞ ٌٛح حًُ٘ٔٞؽ حُ٘ظ١َ ٖٓ ٓظش ػ٘خطَ طشٌَ ٓلّٜٞ حُطٔؤ٤ٗ٘ش

 . ٝطظٔؼَ ك٢ ٗظَس حُلَى ٌُحطٚ ٗظَس ا٣ـخر٤ش ٝحُشؼٍٞ رو٤ٔش ٝأ٤ٔٛش حُل٤خس:ـ تقجم انزادأ

طظٔؼَ ك٢ هيٍس حُلَى ػ٠ِ اهخٓش ػ٬هخص ا٣ـخر٤ش ٓغ : ة  ـ انؼلاقخ الإٌجبثٍخ يغ اَخشٌٍ

 .ح٥ه٣َٖ طظظق رخ٩كظَحّ ٝحُؼوش ٝحُظوي٣َ حُٔظزخىٍ ٝحُلذ ٝحُيفء
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طظٔؼَ ك٢ اػظٔخى حُلَى ػ٠ِ ٗلٔٚ ٝطو٤ْ ًحطٚ ٝط٘ظ٤ْ ًِٓٞٚ ٖٓ ه٬ٍ ٓؼخ٤٣َ : ـ ح٩ٓظو٤ُ٬شج 

 .ٓليىس ٣ؼؼٜخ ُ٘لٔٚ

 ٝطظٔؼَ ك٢ هيٍس حُلَى ػ٠ِ اىحٍس ر٤جظٚ ٝآظـ٬ٍ حُلَص :د ـ انغٍطشح ػهى انجٍئخ انزاتٍخ

 .حُـ٤يس حُٔظخكش ك٢ ر٤جظٚ ُ٪ٓظلخىس ٜٓ٘خ

 ٝطظٔؼَ ك٢ إٔ ٣ؼغ حُلَى ُ٘لٔٚ أٛيحكخ ٓليىس ٝٝحػلش ٣ٔؼ٠ ا٠ُ :هـ ـ انحٍبح راد أهذاف

 .طلو٤وٜخ

 ٣ٝظٔؼَ ك٢ اىٍحى حُلَى ٝٝػ٤ٚ ٝاكٔخٓٚ ُويٍحطٚ ٝآٌخ٤ٗخطٚ ٝحُٔؼ٢ ا٠ُ :وـ انتطىس انزاتً

 .طط٣َٞٛخ ٓغ ططٍٞ حُِٖٓ

إ ػيّ ٝؿٞى ٌٛٙ حُؼ٘خطَ أٝ اهظ٬ُٜخ أٝ ٗوظخٕ أكي ٜٓ٘خ ٣ؼظزَ ٓئشَح ػ٠ِ ػيّ 

 (.12-11 : 2001رخشٔخم،).حُشؼٍٞ رخُطٔخ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش

إٔ رؼغ حُؼِٔخء آظويّ ٓظطِق حُطٔؤ٤ٗ٘ش : (1998)ًٔخ ٣َٟ ًٔخٍ حُيٓٞه٢ 

حُ٘ل٤ٔش ًَٔحىف ُٔظطِق ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ حُٔؤهًٞ ٖٓ حُشؼٍٞ رخ٧ٖٓ ح٩ٗلؼخ٢ُ ٝح١ٌُ ٣ؼَكٚ 

كخُش ٣لْ ك٤ٜخ حُلَى طؤ٤ٖٓ ٝاٍػخء كخؿخطٚ حُ٘ل٤ٔش هظٞطخ كخؿظٚ ا٠ُ إٔ ٣ٌٕٞ :" رؤٗٚ

ٓلزٞرخ، أٓخ حُلخؿخص حُ٘ل٤ٔش ٢ٛ حُظ٢ طظَ ك٢ ؽِذ ح٩ٍػخء أًؼَ ٖٓ حُلخؿخص حُؼؼ٣ٞش 

 (.17 :1996شو٤َ، )أٝ حُل٣ِ٤ُٞٞؿ٤ش 

هِٞ حُلَى ٖٓ :" ًٔخ ٣ؼَف ػزي حَُكٔخٕ حُؼ١ٞٔ٤ رؤٕ حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ٢ٛ

حُظٞطَحص ٝح٧ُٓخص ٝإٔ ٫ ٣ؼخ٢ٗ ٖٓ حُظَحػخص ٝح٫٥ّ حُ٘ل٤ٔش ٝإٔ ٣ٌٕٞ هخ٤ُخ ٖٓ 

ػزيحَُكٔخٕ حُؼ١ٞٔ٤، )" ح٩ٗلؼخ٫ص حُؼ٤٘لش ٝحُلخىس ٝإٔ ٣ٌٕٞ ٝحػوخ ٖٓ ٗلٔٚ ٍحػ٤خ ػ٤ِٜخ

1985 :193.) 

شؼٍٞ حُلَى رظوزَ : ٣َٟٝ آٔخػ٤َ ٗز٤ٚ ك٢ رلٞػٚ إٔ حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ٣وظي رٜخ

ح٥ه٣َٖ ُٚ ٝكزْٜ ا٣خٙ، ٝاْٜٗ ٣ؼخِٓٞٗٚ ريفء ٝٓٞىس، ٝشؼٍٞٙ رخ٩ٗظٔخء ا٠ُ حُـٔخػش ٝإٔ ُٚ 

"       ىٍٝكؼخٍ ك٤ٜخ ٝاكٔخٓٚ رخ٧ٖٓ ٝٗيٍس ٝهِش شؼٍٞٙ رخُوطَ ٝحُظٜي٣ي أٝ حُوِن

 (.114: 1980آٔخػ٤َ ٗز٤ٚ، )
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حُظلٍَ ٖٓ حُوٞف أ٣خ ًخٕ " ك٢ ك٤ٖ ػَف ػزي حُوخُن حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش رؤٜٗخ

ٓظيٍ ٌٛح حُوٞف ٣ٝشؼَ ح٩ٗٔخٕ رخ٧ٖٓ ٓظ٠ ٓخ ًخٕ ٓطٔج٘خ ػ٠ِ طلظٚ ٝػِٔٚ ٝأ٫ٝىٙ 

كبٕ كيع ٓخ ٣ٜيى ٌٛٙ ح٧ش٤خء أٝ كظ٠ طٞهغ حُلَى . ٝٓٔظوزِٚ ٝكوٞهٚ ًَِٝٓٙ ح٩ؿظٔخػ٢

ٌٛح حُظٜي٣ي كبٗٚ ٣لوي شؼٍٞٙ رخ٧ٖٓ، ٝحُشؼٍٞ رخ٧ٖٓ شَؽ ػ١ٍَٝ ٖٓ شَٝؽ حُظلش 

حُ٘ل٤ٔش ًٔخ إٔ كويحٕ ٌٛح حُشؼٍٞ ٛٞ حُؼيٝ ح٧ٍٝ ٌَُ أٖٓ ٗل٢ٔ ٝطٔٞى ٝٓـخرٜش حُشيحثي 

 (.248: 1983أكٔي ػزي حُوخُن،)

ٝؿٞى ػ٬هخص " ًٔخ أشخٍ ػزي حَُكٔخٕ ػيّ إٔ حُٔوظٞى رخُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش 

ٓظٞحُٗش ر٤ٖ حُلَى ًٝحطٚ ٖٓ ٗخك٤ش ٝر٤٘ٚ ٝر٤ٖ ح٧كَحى ح٥ه٣َٖ حُٔل٤ط٤ٖ رٚ ٖٓ ٗخك٤ش 

أهَٟ، كبًح طٞكَص ٌٛٙ حُؼ٬هخص حُٔظٞحُٗش كبٕ ِٓٞى حُلَى ٤ٔ٣َ ا٠ُ ح٫ٓظوَحٍ ٝرخُظخ٢ُ 

ػزي حَُكٔخٕ )"كبٗٚ ٣ظزق أًؼَ هخر٤ِش ُِؼَٔ ٝح٩ٗظخؽ رؼ٤يح ػٖ أٗٞحع حُوِن ٝح٩ػطَحد

ٝأشخٍ طخُق حُظ٤٘غ أٗٚ ٣ٌٖٔ إٔ ٗؼَف حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش رؤٜٗخ . (40: 1998ػيّ،

ٌٕٓٞ حُ٘لْ ٝؽٔؤ٤ٗ٘ظٜخ ػ٘ي طؼَػٜخ ٧ُٓش طلَٔ ك٢ ػ٘خ٣خٛخ هطَ ٖٓ ح٧هطخٍ، ًٌُٝي "

شؼٍٞ حُلَى رخُلٔخ٣ش ٖٓ حُظؼَع ٨ُهطخٍ ح٩ؿظٔخػ٤شٝح٩هظظخى٣ش ٝحُؼ٣ٌَٔش حُٔل٤طش رٚ 

  (.33: 1998حُظ٤٘غ،  )

إٔ حُشؼٍٞ رخُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش طؼ٢٘ اٗؼيحّ حُشؼٍٞ  :" (34: 1986ًخظْ، )ًًَٝ 

 ".رخ٧ُْ ٝ أ١ ٗٞع ٖٓ حُوٞف أٝ حُوطَ

ُٝوي طؼَػض ًؼ٤َ ٖٓ حُظؼ٣َلخص ُِطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ربػظزخٍٛخ أٓخٓخ ُِظلش حُ٘ل٤ٔش 

 .أٝ َٓحىكخ ُِظلش حُ٘ل٤ٔش

ك٤َٟ ٓخِٓٞ إٔ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ أٝ حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش َٓحىكش ُِظلش حُ٘ل٤ٔش          

٣ٝؼَف حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش رؤٜٗخ شؼٍٞ حُلَى رؤٗٚ ٓلزٞد ٖٓ  (82: 1996ؿزَؿزَ، )

ح٥ه٣َٖ، ُٚ ٌٓخٗش ر٤ْٜ٘ ٣يٍى إٔ ر٤جظٚ طي٣وش، ٝىٍٝٙ ؿ٤َ ٓلزؾ، ٣شؼَ ك٤ٜخ ر٘يٍس حُوطَ 

 (.13: 1987ك٤ٖٔ ػ٢ِ،  )ٝحُظٜي٣ي ٝحُوِن 
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 1974 ٝطٔٞحث٤ِٔوخ٣ٍّٞ 1971 ٝٓخِٓٞ 1956ًٔخ أشخٍ ًَ ٖٓ ٛخ٣ِ٘ ٍٝٝٗخ 

ٝؿ٤َْٛ ا٠ُ إٔ ح٩كٔخّ رخُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ه٬ٍ َٓحكَ حُؼَٔ حُٔوظِلش ٣ظ٤ق ُ٪ٗٔخٕ 

 (.97-96: 1982آٔخػ٤َ ٗز٤ٚ،)آٌخ٤ٗش ح٩هزخٍ ػ٠ِ ٓٔخٍٓش أىٝحٍٙ رلخػ٤ِش ٝٗـخف

ك٢ ك٤ٖ اػظزَ رؼغ حُؼِٔخء ٓلّٜٞ حُطٔؤ٤ٗ٘ش ٓلٜٞٓخ ًَٓزخ ٖٓ ػيس ٌٓٞٗخص ك٤غ 

٣َٟ ٛٞحٍٓخٗـ٤ِشٞآكخحٗـ٤ِش إٔ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ًَٓذ ٖٓ اؽٔج٘خٕ حٌُحص ٝحُؼوش رخٌُحص 

 (.297: 1989َُٛحٕ، )ٝحُظؤًي ٖٓ ح٩ٗظٔخء ا٠ُ ؿٔخػش آٓ٘ش 

ًٔخ ٣٘ظَ ٓؼي ا٠ُ إٔ ٓلّٜٞ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٣ظيحهَ ك٢ ٓئشَحطٚ ٓغ ٓلخ٤ْٛ أهَٟ 

ٓؼَ ح٧ٖٓ حٌُحط٢، حَُػخ ػٖ حٌُحص، ٓلّٜٞ حٌُحص ح٣٩ـخر٢، حُظ٤ٌق حُ٘ل٢ٔ، حُظٞحكن 

 حُن....حُ٘ل٢ٔ، حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش

شؼٍٞ حُلَى رؤٗٚ ٓلزٞد ٝٓوزٍٞ ٝٓويٍ ٖٓ ؽَف :" ٝطؼَف حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش رؤٜٗخ

ح٥ه٣َٖ، ٝهِش شؼٍٞٙ رخُوطَ ٝحُظٜي٣ي ٝاىٍحًٚ إٔ ح٥ه٣َٖ ١ًٝ ح٤ٔٛ٧ش حُ٘ل٤ٔش ك٢ ك٤خطٚ 

هخطش حُٞحُي٣ٖ، ٓٔظـ٤زٕٞ ُلخؿخطٚ ٝٓظٞحؿيٕٝ ٓؼٚ ري٤ٗخ ٝٗل٤ٔخ، َُػخ٣ظٚ ٝح٩ٛظٔخّ رٚ 

ٝػَكض حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش رؤٜٗخ  (Kerns 2001: 81-69)ٝكٔخ٣ظٚ ٝٓٔخٗيطٚ ػ٘ي ح٧ُٓخص 

حُشؼٍٞ رخُز٤جش ح٩ؿظٔخػ٤ش ػ٠ِ أٜٗخ ر٤جش طي٣وش ٝشؼٍٞ حُلَى رؤٕ ح٥ه٣َٖ ٣لظَٓٞٗٚ " 

 (.70: 1984كخٓي َُٛحٕ، )"٣ٝظوزِٞٗٚ ىحهَ حُـٔخػش 

 ًٔخ اػظزَ ٓؼي ػ٢ِ إٔ حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ظخَٛس طٌخ٤ِٓش ٗل٤ٔش ٓؼَك٤ش 

 : اؿظٔخػ٤ش ٤ًٔش اٗٔخ٤ٗش ٓش٤َح ا٠ُ إٔ

 .ظخَٛس ٗل٤ٔش أ١ طٔظ٘ي ا٠ُ هيٍ ٖٓ حُطخهش حُ٘ل٤ٔش- أ

 .ظخَٛس كِٔل٤ش أ١ طظليى رو٤ٔش ح٧ش٤خء ٝحُٔٞػٞػخص حُٜٔيىس ٌُِحص ٝٓؼخ٤ٜٗخ حُٔؼَك٤ش- د

 .ظخَٛس اؿظٔخػ٤ش أ١ إٔ ٣ٔظِي حُلَى ٣ٞٛش اؿظٔخػ٤ش ٓليىس- ؽ

 .ظخَٛس ٤ًٔش أ١ طٞؿي رٔويحٍ ٣ٌٖٝٔ ه٤خٜٓخ- ى

ٓؼي ػ٢ِ، )ظخَٛس اٗٔخ٤ٗش أ١ إٔ حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ٓٔش اٗٔخ٤ٗش ٣شظَى ك٤ٜخ ًخكش حُزشَ - ٛـ 

1999 :15-20.) 

 :٣ٌٖٝٔ حُوٍٞ إٔ حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ط٘ؤْ ا٠ُ ٤ٌٖٗٞٓ
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ٓظٔؼَ ك٢ ػ٤ِٔش حُظٞحكن حُ٘ل٢ٔ ٓغ حٌُحص رٔؼ٠٘ هيٍس حُلَى ػ٠ِ كَ : ٌٕٓٞ ىحه٢ِ- 1

 .حُظَحػخص حُظ٢ طٞحؿٜٚ ٝطلَٔ ح٧ُٓخص ٝحُلَٓخٕ

٣ظٔؼَ ك٢ ػ٤ِٔش حُظ٤ٌق ٝحُظٞحكن ح٩ؿظٔخػ٢ رٔؼ٠٘ هيٍس حُلَى ػ٠ِ : ٌٕٓٞ هخٍؿ٢- 2

حُظ٬إّ ٓغ ر٤جظٚ حُوخٍؿ٤ش ٝحُظٞك٤ن ر٤ٖ حُٔطخُذ حُـ٣ِ٣َش ٝٓظطِزخص حُؼخُْ حُوخٍؿ٢ ٝح٧ٗخ 

 (.82 : 1996ؿزَؿزَ، )ح٧ػ٠ِ 

ك٤غ إٔ حُشؼٍٞ رخُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ٛٞ شؼٍٞ ٗٔز٢ ٣ظَٜ ُظؤػَٙ رؼيس ػٞحَٓ كوي ػٖٔ 

رؼغ حُزخكؼ٤ٖ، ٌٛٙ حُؼٞحَٓ ك٢ كخُش حُلَى حُؼؼ٣ٞش ٝحُؼٞحَٓ ح٩ؿظٔخػ٤شٝح٩هظظخى٣ش، 

كخُش ٖٓ حُظٞحكن حٌُحط٢ ٝحُظ٤ٌق " ًٌُي ٣َٟ ؿزَ إٔ حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش أٝ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ

ح٩ؿظٔخػ٢ ػخرظش ٗٔز٤خ ٝطظؤػَ رلخُش حُلَى حُؼؼ٣ٞش ٝحُؼٞحَٓ ح٩ؿظٔخػ٤شٝح٩هظظخى٣ش 

 (.83: 1996ؿزَؿزَ، )حُٔل٤طش رٚ 

 :  ٣َٟٝ حُزخكغ ٓٔخ ٓزن إٔ حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش طَطزؾ رـ

 .اشزخع حُلَى ُلخؿخطٚ حُؼؼ٣ٞش ٝحُل٣ِ٤ُٞٞؿ٤ش ٝحُ٘ل٤ٔش- أ

ٓيٟ هيٍس حُلَى ػ٠ِ طٞك٤َ حُظٞحكن حُيحه٢ِ ُشوظ٤ظٚ ٖٓ ه٬ٍ هيٍطٚ ػ٠ِ كَ حُظٞطَ - د

 .ىحهِٜخ

 .ٓيٟ هيٍطٚ ػ٠ِ ط٣ٌٖٞ ػ٬هخص اؿظٔخػ٤ش ٗخؿلش- ؽ

 .ٓيٟ هيٍس حُلَى ػ٠ِ طِز٤ش ٓطخُذ حُز٤جش حُٔل٤طش رٚ- ى

ر٘خءح ػ٤ِٚ ٣ٌٕٞ حُلَى ح٥ٖٓ ٗل٤ٔخ ٝحُٔطٔجٖ ٛٞ حُشوض حُٔظلٍَ ٖٓ حُوٞف 

 (.57.ص.د.ػٞع ػزخّ)

٣َٟٝ ػزيحَُكٔخٕ حُؼ١ٞٔ٤ إٔ حُلَى ٣شؼَ رخ٩ؽٔج٘خٕ حُ٘ل٢ٔ اًح طلووض حُؼيحُش 

ٝحُٔٔخٝحس، ٝإٔ أ١ هَِ ٣ليع ُِو٤ْ ٣ئى١ ا٠ُ هَِ ك٢ شؼٍٞ حُلَى رخُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ك٤غ 

٣شؼَ ح١ٌُ ٣لظوَ ا٠ُ حُطٔؤ٤ٗ٘ش رخ٩ؿظَحد ٝحُٞكيس حُ٘ل٤ٔش ٝحُؼُِش                                                  

 (.114: 1985حُؼ١ٞ٤ٔ ػزيحَُكٔخٕ،)

إٔ حُشوض حُٔطٔجٖ ٗل٤ٔخ ٛٞ ح١ٌُ ٣شؼَ إٔ كخؿخطٚ ٓشزؼش،  (1987ٗخكغ، )٣ٝؼظوي 

٣ٌٕٝٞ ك٢ كخُش طٞحُٕ ٝطٞحكن ٝط٬إّ . ٝإٔ حُٔوٞٓخص ح٧ٓخ٤ٓش ُل٤خطٚ ؿ٤َ ٓؼَػش ُِوطَ
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أ٢٘ٓ، أٓخ حُشوض ؿ٤َ حُٔطٔجٖ ٗل٤ٔخ كٜٞ ك٢ هٞف ىحثْ ٣ؼ٤ش ك٢ كخُش ٖٓ ػيّ حَُػخ 

 (.189: 1984كخٓي َُٛحٕ، )٣َحٛخ طٜي٣يح هط٤َح ٌُحطٚ 

ٖٝٓ ؿٜش ٗظَ ػِٔخء حُطذ حُ٘ل٢ٔ كبٕ حُظوط٤ؾ ٣ِؼذ ىٍٝح ٛخٓخ ك٢ حُلظٍٞ ػ٠ِ 

حُطٔؤ٤ٗ٘ش ٝح٧ٓخٕ ًُٝي رظلي٣ي حُٜيف ٝطُٞي حُيحكغ ح١ٌُ ٣ليى حُِٔٞى حُٔ٘خٓذ ُِٞطٍٞ ا٠ُ 

 (.191، 1985ٓلٔي ٢َٓٓ، )حُٜيف ٖٝٓ ػٔش ٓٞحطِش حُؼَٔ 

ٝك٢ ح٧ه٤َ ٣ٌٖٔ حُوٍٞ إٔ طؼ٣َلخص حُزخكؼ٤ٖ اهظِلض ٝطزخ٣٘ض آٍحإْٛ كٍٞ حُطٔؤ٤ٗ٘ش 

حُ٘ل٤ٔش ٖٓ ك٤غ ٓلٜٜٞٓخ ٌٝٓٞٗخطٜخ ٝحُؼٞحَٓ حُٔئػَس ك٤ٜخ ك٬ ٣ٞؿي طؼ٣َق ٣ؼظٔيٙ ًَ 

حُؼِٔخء ٝحُزخكؼ٤ٖ ك٢ ٓـخٍ ػِْ حُ٘لْ، ا٫ أٗٚ ٣ٌٖٔ اػظزخٍ ًَ طؼ٣َق آظيحى ُِظؼ٣َق 

 :ح٧هَ ٬ٌٔٓٝ ُٚ، ٝأؿِذ ٌٛٙ حُظؼ٣َلخص هي ًٍِص ػ٠ِ ػيس ؿٞحٗذ

 .ػٔخٕ ح٬ُٔٓش حُشوظ٤ش ٝحُزؼي ػٖ حُوطَ ٝحُظٜي٣ي أٝ حُوِن أٝ ح٧ُْ- 1

 .ػٍَٝس اكٔخّ حُلَى رظوزَ ح٥ه٣َٖ ُٚ ٝحُظؼخَٓ ريفء ٝٓٞىس ٝٓلزش ٝطوي٣َ ٝاكظَحّ- 2

ػٔخٕ ح٬ُٔٓش ك٢ حُظلش حُ٘ل٤ٔش ك٤غ ٣ٌٕٞ حُشوض ٓظٞحكوخ ٗل٤ٔخ ٝشوظ٤خ - 3

 .ٝاٗلؼخ٤ُخٝاؿظٔخػ٤خ، ٣ٝشؼَ رخَُحكش ٓغ ٗلٔٚ ٝٓغ ح٥ه٣َٖ

 :انتفغٍشاد انُظشٌخ نهطًأٍَُخ انُفغٍخ- 2

 اهظِق ٓلّٜٞ حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ٝطؼيىص ٝاهظِلظخ٩طـخٛخص حُ٘ظ٣َش حُٔلَٔس ٌُٜح 

 .حُٔلّٜٞ ٓٞحء رشٌَ ٓزخشَ أٝ آهَ ؿ٤َ ٓزخشَ

 ُوي ط٘خُٝض ٗظ٣َخص حُلخؿخص ٝحُيٝحكغ اشزخع حُلخؿخص ك٢ طش٤ٌَ ِٓٞى حُلَى ٝطلظٚ 

حَُحثيس ك٢ ًُي ك٤غ ططَهض ا٠ُ  ( Maslow)ٝطؼظزَ ٗظ٣َش حُلخؿخص ُٔخِٓٞ . حُ٘ل٤ٔش

 .حُلخؿش ا٠ُ ح٧ٖٓ ٝػٍَٝس اشزخػٜخ ٧ٜٗخ ح٧ٓخّ ك٢ ٗٔٞ حُلَى حُ٘ل٢ٔ ك٢ َٓحكَ ٗٔٞٙ

 ٍٝؿْ ًؼَس ٝاهظ٬ف ٝطزخ٣ٖ حُ٘ظ٣َخص حُظ٢ ط٘خُٝض حُشوظ٤ش ح٩ٗٔخ٤ٗش رخُيٍحٓش 

ٝحُظل٤َِ ا٫ إٔ ٓؼظْ حُؼِٔخء ٝحُزخكؼ٤ٖ ًٛزٞح ا٠ُ إٔ شؼٍٞ حُلَى رخ٧ٖٓ ٝح٩ؽٔج٘خٕ ٛٞ 

ح٤ًَُِس ح٧ٓخ٤ٓش ك٢ ط٣ٌٖٞ شوظ٤ش حُلَى ٝطلي٣ي ًِٓٞٚ ٝك٤غ ٣٘ظ٢ٜ حُؼ٬ؽ حُ٘ل٢ٔ 

 .ُِٔؼطَر٤ٖ
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 . ك٤ٔخ ٢ِ٣ ٣ؼَع حُزخكغ رؼغ حُ٘ظ٣َخص حُٔلَٔس ُِطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش

 (:BiologyMedical Theory)انُظشٌخ انجٍىنىجٍخ انطجٍخ - 2-1

، ٓ٘يٍ Darwin، ىح٣ٍٖٝ F.calton، ؿخُظCalmanٕٞ ٖٓ ٍٝحى ٌٛٙ حُ٘ظ٣َش ًخُٔخٕ

J.G.Mandel ك٤غ ٣َٟ ٛئ٫ء حُؼِٔخء رؤٕ حُشوض حُٔطٔجٖ ٗل٤ٔخ ٛٞ حُشوض ح١ٌُ ٫ ،

٣ؼخ٢ٗ ٖٓ أ١ َٓع ك٢ أٗٔـش حُـْٔ، ٝهخطش حُٔن، ك٤غ ٣ٌٖٔ إٔ طٌٕٞ ٓؼَ ٌٛٙ 

ح٧َٓحع آخ ٍٝحػ٤ش أٝ ٌٓظٔزش ه٬ٍ حُل٤خس ػٖ ؽ٣َن حُؼيٟٝ، ح٩طخرخص، حُـَٝف، أٝ 

ٓظطل٠ )حُوَِ ح٢َُٜٗٞٓ حُ٘خطؾ ػٖ حُؼـؾ حُ٘ل٢ٔ حُٞحهغ ػ٠ِ حُلَى ؿ٤َ ٓطٔجٖ ٗل٤ٔخ 

 (.28ص .1997ك٢ٜٔ، 

 :َظشٌبد ػهى انُفظ الإَغبًَ- 2-2

 (:Maslo)َظشٌخ انحبجبد نًبعهى- 2-2-1

ريٍحٓش حُؼٞحَٓ حُٔئػَس ك٢ طلش ح٫ٗٔخٕ ٝهَؽ  (1930-1907) هخّ حرَٛخّ ٓخِٓٞ 

 .ر٘ظ٣َش حُلخؿخص أٝ ٗظ٣َش حُيحكؼ٤ش

 ٣َٟٝ ٓخِٓٞ ك٢ ٗظ٣َظٚ إٔ حُلَى ح٩ٗٔخ٢ٗ ٣ُٞي ُٝي٣ٚ ٓٔظ٣ٞخص ٖٓ حُيٝحكغ أٝ 

، ٝهي ط٘لٜخ (83: 1998حُو٣َط٢،)حُلخؿخص حُل٤ُٔٞٞؿ٤ش ٝحُ٘ل٤ٔش ط٘ظْ ك٢ شٌَ ٢َٗٞٓٛ 

ا٠ُ هْٔ كجخص أٝ ٓٔظ٣ٞخص طوغ ك٤ٜخ كخؿخص ح٩ٗٔخٕ ح٧ٓخ٤ٓش ٢ٛٝ كٔذ حُظَط٤ذ 

 :ح٢َُٜٓ

حُلخؿخص حُل٤ُٔٞٞؿ٤ش ٝطٔؼَ هخػيس حَُّٜ ٧ٜٗخ ػ٣ٍَٝش ٢ٛٝ ح٧ًؼَ أٓخ٤ٓش أ١ أٜٗخ -  أ

٫ُٓش ُزوخء حٌُخثٖ حُل٢ ػ٠ِ ه٤ي حُل٤خس، ٝطظٔؼَ ك٢ حُٔؼ٢ ا٠ُ حُطؼخّ ٝحُٔخء ٝحُٜٞحء 

 .ٝحُيفء ٝح٩شزخع حُـ٢ٔ٘

حُلخؿش ا٠ُ حُطٔؤ٤ٗ٘ش ٝح٧ٖٓ طؼِٞ حُلخؿش حُل٤ُٔٞٞؿ٤ش ٝطٔؼَ ٌٛٙ حُلخؿش ػ٘ي ٓخِٓٞ - د

حُلخؿش ح٧ٓخ٤ٓش حُظ٢ ٣ِِّ اشزخػٜخ ٖٓ كٔخ٣ش ٝٝهخ٣ش ٖٓ ح٧هطخٍ حُوخٍؿ٤ش ٝحُظوِض ٖٓ 

ٝػ٘يٓخ ٣ظٌٖٔ . ح٧ُْ ٝػيّ حَُحكش ٝحُظٜي٣ي كظ٠ ٣ٔظط٤غ حُلَى إٔ ٣٘ٔٞ ٗٔٞح ٗل٤ٔخ ٤ِٓٔخ

 .حُلَى ٖٓ اشزخع كخؿظٚ ا٠ُ حُطٔؤ٤ٗ٘ش ٝح٧ٖٓ كخٗٚ ٣ٔؼ٠ ا٠ُ طلو٤ن حُلخؿخص ح٧هَٟ

حُلخؿش ا٠ُ ح٩ٗظٔخء ٝحُلذ ٢ٛٝ طؼِٞ حُلخؿش ا٠ُ حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ك٢ حَُّٜ ٝطظٔؼَ ك٢ - ؽ

 . ٝحُظوزَ ٖٓ ؽَف ح٥ه٣َٖدحُلخؿش ا٠ُ حُلذ ٝحُؼطق ٝحُظيحهش ٝحَُؿزش ك٢ ح٩ٗـٌح
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حُلخؿش ا٠ُ حُظوي٣َ ٝح٩كظَحّ ك٢ حُظَط٤ذ ح٢َُٜٓ طؼِٞ حُلخؿش ا٠ُ ح٩ٗظٔخء ٝحُلذ - ى

ٝطظٔؼَ ك٢ إٔ ٣ٌٕٞ حُلَى ك٢ كخؿش ا٠ُ طوي٣َ ٗلٔٚ ٝطوي٣َ ح٥ه٣َٖ ٝحُٔؼ٢ ا٠ُ حٌُٔخٗش 

 .ٝح٩كظَحّ

حُلخؿش ا٠ُ طلو٤ن حٌُحص ٝطوغ ك٢ هٔش حَُّٜ ٢ٛٝ طؼِٞ ًَ حُلخؿخص ٝطظٔؼَ ك٢ - ٛـ 

حُظلظ٤َ ٝح٫ٗـخُ ٝحُظؼز٤َ ػٖ حٌُحص ًؤٕ ٣ٌٕٞ ٣وّٞ رؤػٔخٍ ٝارظٌخٍحطٞاهظَحػخص ًحص 

 (.127: 1999أكٔي،)ه٤ٔش ٦ُه٣َٖ 

 : ٣ٝش٤َ ٓخِٓٞ ا٠ُ رؼغ حُِٔٔٔخص كٍٞ حُطز٤ؼش ح٩ٗٔخ٤ٗش ٜٓ٘خ

 .ـ إ ًَ ٝحكي ٓ٘خ ُٚ ؽز٤ؼش ىحه٤ِش ًحص أٓخّ ر٤ُٞٞؿ٢ ٓلطٍٞ ػ٤ِٜخ ٫ٝ طظـ٤َ رٌحطٜخ1

ـ إ ٌٛٙ حُطز٤ؼش ًحص طزـظ٤ٖ حُظزـش ح٠ُٝ٧ ًحط٤ش ط٤ِٔ حُلَى ػٖ ح٥ه٣َٖ ٝحُظزـش 2

 .حُؼخ٤ٗش هخطش رخُـْ٘ ًِٚ

 .ـ أٗٚ ك٢ ح٩ٌٓخٕ اهؼخع ٌٛٙ حُطز٤ؼش حُيحه٤ِش ُِيٍحٓش حُؼ٤ِٔش ُ٪ًظشخف ٫ ُ٪هظَحع3

ـ إٔ ٌٛٙ حُطز٤ؼش ح٩ٗٔخ٤ٗش ك٢ كيٝى ٓخ طٞطِ٘خ ا٤ُٚ ٤ُٔض ش٣ََس رطزؼٜخ ٢ٛٝ آخ ك٤خى٣ش 4

 .ر٤ٖ حُو٤َ ٝحُشَ أٝ أٜٗخ ؽ٤زش

ـ ٌٛٙ حُطز٤ؼش حُيحه٤ِش ك٤خى٣ش أٝ ؽ٤زش ٤ُٝٔض ش٣ََس كٖٔ ح٧كؼَ آظلؼخٍٛخ ٝطشـ٤ؼٜخ 5

 .ري٫ ٖٓ ًزظٜخ ٝاًح ٓخ ٓٔل٘خ ُٜخ رو٤خىس ك٤خط٘خ كٔ٘ظَ ا٠ُ حُٔؼخىس ٝحُٜ٘خء

ـ اًح ٓخ طؼَػض ٌٛٙ حُطز٤ؼش حُشََٓس ٌُِزض أٝ ح٩ٌٗخٍ كخٕ حُلَى ٤ٓظ٤زٚ ح٩ػظيحٍ 6

 .ظخ٣َٛخ أٝ رخؽ٤٘خ آؿ٬ أٝ ػخؿ٬

ـ ٌٛٙ حُطز٤ؼش حُيحه٤ِش ٍؿْ أٜٗخ ٫ طظـ٤َ ٤ُٔض ه٣ٞش أٝ ٓٔطَس ٓؼَ ؿَحثِ حُل٤ٞحٕ ٝاٗٔخ 7

ػؼ٤لش ٍه٤وش ٣َٜٔ ُِظي٣ٍذ حُوخٍؿ٢ أٝ حُؼـٞؽ حُؼوخك٤ش أٝ ح٩طـخٛخص حُوخؽجش إٔ طوَٜٛخ 

 .ػ٠ِ أَٓٛخ

ـ ٍؿْ حُؼؼق حُزخى١ ٌُٜٙ حُطز٤ؼش ك٢ٜ ٗخىٍح ٓخ طـ٤ذ أٝ طول٢ ػ٘ي حُشوض حُؼخى١ أٝ 8

 .كظ٠ حُشوض حُٔؼظَ ك٢ كخُش ًزظٜخ كبٜٗخ طظَ ًخٓ٘ش طؼـؾ ربُلخف ك٢ ٓز٤َ طلو٤ن ًحطٜخ

ـ ٣ـذ إٔ ٗ٘ظَ ا٠ُ حُظلخص حُٔخروش ٖٓ ه٬ٍ ػٍَٝس حُظيهَ حُوخٍؿ٢ كظ٠ طٌشق ٌٛٙ 9

حُطز٤ؼش ػٖ ًحطٜخ ٝطلووٜخ ٝكظ٠ ٗلٍٞ ٓخ طظؼَع ُٚ ٖٓ هزَحص حُلَٓخٕ ٝح٧ُْ ا٠ُ 

 .هزَحص َٓػ٤ش
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إٔ ٌٛٙ حُطز٤ؼش ح٩ٗٔخ٤ٗش طيكغ ح٧كَحى إٔ ٣ظؼَكٞح ٣ٝلٌَٝح رط٣َوش ٓظٌخِٓش ٤ًِٝش ٖٝٓ - 10

 .أؿَ ًُي ًخٕ حُِٔٞى حُزش١َ ُٚ ٓزذ ًٔخ أٗٚ ٛيف

 :ٝطلظَع حُ٘ظ٣َش إٔ

      حُلخؿخص حُل٤ٔ٤ُٞٞؿ٤ش ح٬ُُٓش ُ٪روخء ػ٠ِ حُل٤خس طشٌَ ح٧ٓخّ ُـ٤ٔغ حُلخؿخص 

ى٣ٞح٢ٗ )ح٧هَٟ ٢ٛٝ ح٧ٓخّ حُٞك٤ي ُِيحكؼ٤ش ٝحُٔلَى حَُث٢ٔ٤ ُِِٔٞى ح٩ٗٔخ٢ٗ 

 (.49: 1983ٝى٣َح٢ٗ، 

 ح٩ٗٔخٕ ٣شزغ كخؿخطٚ رظلش ٗظخ٤ٓش ارظيحء ٖٓ كخؿخص حُٔٔظٟٞ ح٧ى٠ٗ ػْ ٣٘ظوَ 

 (.49: 1996حُؼ١َٔ ٝآهَٕٝ، )رخُظي٣ٍؾ ا٠ُ اشزخع حُلخؿخص حُظ٢ طؼِٞٛخ ك٢ ح٤ٔٛ٧ش 

 طظٞهق ٓؼخىس حُلَى ٝطلظٚ حُ٘ل٤ٔش ػ٠ِ ٓٔظٟٞ حُلخؿخص ح١ٌُ آظطخع حُٞطٍٞ ا٤ُٚ 

 (.187: 1988حٌُ٘خ٢ٗ،)

 حُ٘ل٢ٔ ٝح٩ٗظٔخء ٝحُلذ ػٞحَٓ أٓخ٤ٓش طوخرِٜخ كخؿخص ٕ ٣َٟٝ ٓخِٓٞ إٔ ح٩ؽٔج٘خ

أٓخ٤ٓش ػ٘ي حُلَى ٌُٜٝح كبٕ اشزخع ٌٛٙ حُلخؿخص ك٢ حُٔ٘ٞحص حُٔزٌَس ٖٓ ك٤خس حُلَى ٣ئى١ 

ا٠ُ ٓشخػَ ح٧ٖٓ ك٢ أ٣ش َٓكِش ػ٣َٔش طخ٤ُش أٓخ ػيّ ح٩شزخع ٌُٜٙ حُلخؿخص أٝ اكزخؽٜخ 

 (.14: 1196شو٣َُ٤٘ذ، )٣ئى١ ا٠ُ أػَحع َٓػ٤ش 

 ٣َٟٝ ًٌُي ٓخِٓٞ إٔ اشزخع كخؿخص حُطٔؤ٤ٗ٘ش ٝح٧ٖٓ ٣ظْ رٞٓخثَ ًؼ٤َس، ٝكٔذ 

ؽز٤ؼش حُلَى َٝٓكِش ٗٔٞٙ، ٌُٖٝ أْٛ حُٞٓخثَ ك٢ ًُي طظْ ػٖ ؽ٣َن طـ٤٘ذ حُلَى ٓظخىٍ 

ح٧ُْ ٝحُوِن ٝحُزلغ ػٖ حُطٔؤ٤ٗ٘ش، ُِٝطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ُيٟ ٓخِٓٞ أرؼخى أٓخ٤ٓش ٢ٛ ػ٬ػش 

 (1993،156أكٔي ػزيحُل٤ٔي،):أُٜٝخ ٣ظٔؼَ ك٢ ؿخٗزٜخ ح٣٩ـخر٢ ٝٛٞ ك٤ٔخ ٢ِ٣

 .شؼٍٞ حُلَى رؤٕ ح٥ه٣َٖ ٣ظوزِٞٗٚ ٣ٝؼخِٓٞٗٚ ك٢ ىفء ٝٓٞىس -1

 .شؼٍٞ حُلَى رخ٩ٗظٔخء ٝاكٔخٓٚ رؤٕ  ُٚ ٌٓخٗخ ك٢ حُـٔخػش -2

 .شؼٍٞ حُلَى رخ٩ؽٔج٘خٕ ٝهِش شؼٍٞٙ رخُوطَ ٝحُظٜي٣ي ٝحُوِن -3
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 (:Makdoghal)َظشٌخ انغضائشنًكبدوجم- 2-2-2

 ك٤غ ٣َٟ طخكذ ٌٛٙ حُ٘ظ٣َش ٓخًيٝؿَ أٗٚ ٣ٌٖٔ اٍؿخع حُِٔٞى ح٩ٗٔخ٢ٗ ا٠ُ ٓلّٜٞ 

حُـ٣َِس ك٤غ ػَف حُـ٣َِس رؤٜٗخ آظؼيحى كط١َ ٗل٢ٔ ؿ٢ٔٔ ٣ُٞي رٚ حٌُخثٖ حُل٢ ٤ٜ٣ٝجٚ 

٫ٕ ٣ِٔي ًِٓٞخ هخطخ ك٢ حُٔٞحهق حُٔوظِلش ًُٝي رؤٕ ٣يٍى حُٔؼ٤َ ٌُٜح حُٔٞهق ػْ ٣شؼَ 

 .ربٗلؼخٍ هخص رٌٜح حُٔؼ٤َ ػْ ٣ِ٘ع ا٠ُ حُو٤خّ رظظَف ٬ٓثْ اُحء ٌٛح حُٔٞهق

 : ٣ظؼق ٖٓ حُظؼ٣َق إٔ ِٓٔٔخص ٗظ٣َش ٌٓيٝؿَ طظٔؼَ ك٢ 

 .ًَ ِٓٞى ُٚ ٛيف ٣ٔؼ٠ حُلَى ُظلو٤وٚ- أ

 .اً ٌَُ ؿ٣َِس اٗلؼخٍ هخص ٤ٔ٣ِٛخ- د

اىٍحى )إٔ حُـ٣َِس طظؼٖٔ ػ٘خطَ حُشؼٍٞ حُؼ٬ػش، ح٩ىٍحى ٝحُٞؿيحٕ ٝحُِ٘ٝع رٔؼ٠٘ - ؽ

 .(٣ؼ٤َٛخ ٝٗشخؽ اٗلؼخ٢ُ ٣ظخكزٜخ ِٝٓٞى طؼزَ رٚ ػٖ ٗلٜٔخ

: 1999أكٔي، )إٔ حُظظَف حُـ١ِ٣َ ٣ظْ رظٍٞس ٓظشخرٜش ػ٘ي أكَحى حُـْ٘ حُٞحكي - ى 

122-123.) 

 ٝاكظَحػٌٔيٝؿَ ٝؿٞى ػيى ٖٓ حُيحكغ ح٤ُٝ٧ش ٣شظن ٜٓ٘خ ػيى آهَ ٖٓ حُيٝحكغ ٝأٍٝى 

: 1998حُو٣َط٢ ، ) ؿ٣َِس طؼظزَ حُٔ٘خرغ ح٧ط٤ِش ُـ٤ٔغ أكؼخٍ ح٩ٗٔخٕ ٝٗشخؽٚ 17ًُي ك٢ 

83.) 

 (:k.Rogers)َظشٌخ كبسل سوجشص - 2-2-3

 ٣ش٤َ ٍٝؿَُ ا٠ُ ػيّ حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٔظَٔ اًح ٓخ كخٍٝ حُلَى ح٩كظلخظ 

رزؼغ حُوزَحص ح٩ٗلؼخ٤ُش رؼ٤يح ػٖ ٓـخٍ ح٩ىٍحى أٝ حُٞػ٢، ٣ٝوٍٞ ٍٝؿَُ أّ ٓؼخ٤٣َ 

ح٩كٔخّ رخُل٣َش، ح٩ٗلظخف ػ٠ِ حُوزَس، حُؼوش : حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش طٌٖٔ ك٢ ػ٬ع ٗوخؽ

 .رخُٔشخػَ حٌُحط٤ش

 ٝحُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ٝح٧ٖٓ ٝح٤ٌُٔ٘ش حُ٘ل٤ٔش ػ٘ي ًخٍٍ ٍٝؿَُ ٢ٛ حُويٍس ػ٠ِ طِز٤ش 

حُلخؿ٤خص ٝطوزَ ح٧ٍٓٞ حُظ٢ ٣يًٍٜخ حُلَى ك٢ ًحطٚ، ػْ حُؼَٔ ٖٓ رؼي ًُي طز٤ٜ٘خ ك٢ ط٘ظ٤ْ 

 .شوظ٤ظٚ

 ك٤غ ٣ؼظوي ٍٝؿَُ إ حُيحكغ ح٧ٓخ٢ٓ ٧كؼخٍ حُزشَ ٛٞ حَُؿزش ك٢ طلو٤ن حٌُحص، ٝإٔ 

حُٔشخًَ حُ٘ل٤ٔش طؤط٢ ٖٓ ػيّ حُظ٬إّ ر٤ٖ حٌُحص ٝحٌُحص حُٔؼخ٤ُش ٝحٌُحص حُؼ٤ِٔش، ٣ٌٖٝٔ 
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طلخى١ ػيّ حُظ٬إّ ػٖ ؽ٣َن حُظَر٤ش حُظ٢ طشي ػ٠ِ حُظوزَ ؿ٤َ حُٔشَٝؽ، ح٩ٓظؼيحى ُظوزَ 

 .ٓشخػَ ح٩ٗٔخٕ ٝأكخ٤ٓٔٚ

 (:F . Perls)َظشٌخ ثٍشنض- 2-2-4

 أًي ػ٠ِ أ٤ٔٛش حُظ٘ظ٤ْ ٝحُظٞؿ٤ٚ ك٢ حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ٝػ٠ِ إٔ ٣ل٤خ حُلَى ٝح٥ٕ        

 (Here and now)  ىٕٝ هٞف ٖٓ حُٔٔظوزَ ٧ٕ ٌٛح ٤ٓلوي ح٧كَحى شؼٍْٞٛ حُلؼ٢ِ

رخَُػخ ٝح٧ٓخٕ ٝح٩ؽٔج٘خٕ، ٝأًي ػ٠ِ أ٤ٔٛش حُٞػ٢ رخٌُحص ٝطوزِٜخ ٝحُٞػ٢ رخُؼخُْ حُٔل٤ؾ 

 .ٝطوزِٚ ٝحُظلٍَ حُ٘ٔز٢ ٖٓ حُوٞحػي حُوخٍؿ٤ش، طوزَ حُٔٔئ٤ُٝش ٝطلِٜٔخ

 (:Lazaross)َظشٌخ لاصاسوط - 2-2-5

 : ٣ؼظوي ٫ُحٍّٝ إٔ حُشوض حُٔطٔجٖ ٫ري إٔ ٣ظْٔ رخ٫ط٢

حَُحكش ٝح٩ٍط٤خف حُ٘ل٢ٔ ك٤غ ٫ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ظلون ُِلَى ٝٛٞ ٣ؼخ٢ٗ ٖٓ اًظجخرٞاٗوزخع أٝ - أ

 .هِن ِٖٓٓ

حٌُلخءس ك٢ حُؼَٔ رٔؼ٠٘ إٔ حُشوض ؿ٤َ حُٔطٔجٖ ٝٛٞ رخُطزغ ٣ظْٔ روِش اٗظخؿ٤ش رَ - د

 .ٝٗوض ك٢ ًلخءطٚ ٝكشَ ك٢ آظـ٬ٍ هيٍحطٚ ػ٠ِ ٝؿٚ أٗٔذ

 .أٍؿغ ٫ُحٍّٝ ػيّ ح٩ؽٔج٘خٕ ا٠ُ ح٩طخرخص أٝ ح٧َٓحع أك٤خٗخ: ح٧ػَحع حُـ٤ٔٔش- ؽ

حُظوزَ ح٩ؿظٔخػ٢ ك٤غ ٫ ٣ٌٖٔ إٔ طظلون حُطٔؤ٤ٗ٘ش ُِلَى ىٕٝ طوزِٚ ح٩ؿظٔخػ٢ أٝ هزُٞٚ - ى

 (.2001:163ٍأكض ػزيالله،)ٖٓ ه٬ٍ ػ٬هخطٚ ٤ًِٞٓٝخطٚ

  (:H.G. Lindgren)َظشٌخ نُذجشٌٍ - 2-2-6

 :  ٣ؼظوي ُ٘يؿ٣َٖ حٕ ٓٔخص حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ٝٓؼخ٤٣َٛخ طظِوض ك٢

 .ـ آظزظخٍ حُلَى ٝكٜٔٚ ُ٘ل1ٚٔ

 .ـ كذ حُلَى ٝحكظَحٓٚ ُ٘لٔٚ ٦ُٝه2ٖ٣َ

 .ـ هزٍٞ حُلَى ٝطٔخٓلٚ ُ٘لٔٚ ٦ُٝه3ٖ٣َ

 . ـ طٞؿ٤ٚ حٌُحص ُِٞؿٜش ح٤ُِٔٔش4
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 (:L.Sheffer)َظشٌخ شبفش- 2-2-7

 هخّ شخكَ رٞػغ ػيس ٓؼخ٤٣َ أٝ ػٞحَٓ أٝ أرؼخى ٣ـذ أهٌٛخ رؼ٤ٖ ح٩ػظزخٍ ُِلٌْ ػ٠ِ 

 :ػيّ حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ٝأكظخٛخ ك٢ حُ٘وخؽ حُظخ٤ُش

 .ـ حُٔلخكظش ػ٠ِ حُظلش حُـ٤ٔٔش1

 .ـ ح٩طـخٛخص حُٔٞػٞػ٤ش2 

 .ـ ح٩ٓظزظخٍ رخُِٔٞى حٌُحط3٢

 .ـ حُؼ٬هخص حُٔز٤٘ش ػ٠ِ حُؼوش ٓغ شوض آه4َ

 .ـ حُظ٘زٚ ٝح٩ٛظٔخّ رخُٔٞهق حُلخػ5َ

 .ـ ح٩كٔخّ رخَُٔف ٝح٩رظٜخؽ6

 .ـ حُ٘شخؽ حُوخثْ ػ٠ِ حُظوط٤ؾ ٝحُظظ7ْ٤ٔ

 .ـ حُو٤خّ رخُؼَٔ حَُٔػ٢ أٝ حُٔٔزذ َُِٔع8

 .ـ حَُحكش ٝحُظ٣َٝؾ9

 .ـ حُٔشخًٍش ح٩ؿظٔخػ٤ش حُلؼخُش ح٣ُٞٔش 10

 :انُظشٌبد انُفغٍخ - 2-3

 : َظشٌخ انتحهٍم انُفغً نفشوٌذ2-3-1

 ٣ؼَف ك٣َٝي حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ػ٠ِ أٜٗخ حُويٍس ػ٠ِ حُلذ ٝحُل٤خس، كخ٩ٗٔخٕ حُٔطٔجٖ 

ٗل٤ٔخ ٛٞ ح١ٌُ ٣ٔظِي ح٥ٗخ ُي٣ٚ هيٍطٜخ حٌُخِٓش ػ٠ِ حُظ٘ظ٤ْ ٝح٩ٗـخُ، ٣ٝٔظِي ٓيه٬ ُـ٤ٔغ 

أؿِحء حُٜٞ، ٣ٝٔظط٤غ ٓٔخٍٓش طؤػ٤َٙ ػ٤ِٚ ٫ٝ ٣ٞؿي ػيحء ؽز٤ؼ٢ ر٤ٖ ح٥ٗخ ٝحُٜٞ ٝأٜٗٔخ 

٣٘ظ٤ٔخٕ ُزؼؼٜٔخ حُزؼغ ٫ٝ ٣ٌٖٔ كظِٜٔخ ػ٤ِٔخ ػٖ رؼؼٜٔخ حُزؼغ ك٢ كخُش حُطٔؤ٤ٗ٘ش 

 .ٝح٤ٌُٔ٘ش حُ٘ل٤ٔش

 ٣ٝشٌَ ح٧ٗخ رٌٜح حُظلي٣ي ح٧ؿِحء حُٞحػ٤ش ٝحُؼو٤ٗ٬ش ٖٓ حُشوض ك٢ ك٤ٖ طظـٔغ 

حُيٝحكغ ٝحُـَحثِ ح٬ُشؼ٣ٍٞش ك٢ حُٜٞ، ك٤غ طظَٔى ٝط٘شن ك٢ كخُش ح٩ػطَحد حُ٘ل٢ٔ ك٢ 

ك٤ٖ طٌٕٞ ك٢ كخُش حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ٓ٘يٓـش رظٍٞس ٗل٤ٔش ٓظ٘خٓزش، ًٔخ ٣ؼْ ٌٛح حُشٌَ 

ح٧ٗخ حُؼ٤ِخ ٝح١ٌُ ٣ٌٖٔ طشز٤ٜٚ رخُؼ٤َٔ ٖٓ ك٤غ حُـَٞٛ، ٝٛ٘خ ك٢ كخُش حُطٔؤ٤ٗ٘ش طٌٕٞ 

حُو٤ْ  ح٧ه٬ه٤ش حُؼ٤ِخ ُِلَى اٗٔخ٤ٗش ٝٓ٘ظٔش ك٢ ك٤ٖ طٌٕٞ ك٢ كخُش حُؼـؾ ٝػيّ 
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أكٔي )ح٩ؽٔج٘خٗخُ٘ل٢ٔ شخٍس ٓظ٤ٜـش ٖٓ ه٬ٍ طظٍٞحص أه٬ه٤ش ؿخٓيس َٝٓٛوش

 (.1993:168ػزيحُل٤ٔي

اػظوي ك٣َٝي إٔ حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ٗٔز٤ش طٌٕٞ ٫ شؼ٣ٍٞش ك٢ أؿِذ ح٧ك٤خٕ أ١ إٔ حُلَى ٫ 

٣ؼ٢ ح٧ٓزخد حُلو٤و٤ش ٌُؼ٤َ ٖٓ ٤ًِٞٓخطٚ، ٝإٔ حُشوض حُٔطٔجٖ ٗل٤ٔخ ٛٞ ح١ٌُ ٣ٔظط٤غ 

اشزخع حُٔظطِزخص حُؼ٣ٍَٝش ُِٜٞ رٞٓخثَ ٓوزُٞش اؿظٔخػ٤خ، ٝهي ًًَ حُٔٔخص ح٧ٓخ٤ٓش 

 .هٞس ح٧ٗخ، حُويٍس ػ٠ِ حُؼَٔ، حُويٍس ػ٠ِ حُلذ:  ٢ٛٝ سُِشوظ٤ش حُٔطٔجٖ

ٝطؼي ٤ٌٓخ٤ِٗٓخص أٝ ؿ٤َ حُيكخع ك٢ ٗظ٣َش حُظل٤َِ حُ٘ل٢ٔ ٓزخىة ُظل٤َٔ حُِٔٞى ٝكْٜ 

ى٣٘خ٤ٓخطٚ ٝٝظ٤لظٜخ كٔخ٣ش ح٧ٗخ ٖٓ حُظٜي٣ي ٝحُوِن ٣ٝظْ آظويحٜٓخ ٖٓ ؿ٤ٔغ ح٧كَحى ريٍؿخص 

ٓظلخٝطش كخ٧كَحى حُؼخى٣ٕٞ ٣ٔظويٜٓٞٗخ ريٍؿش ٓؼوُٞش ُظؼ٤ْٜ٘ ػ٠ِ حُظول٤ق ٖٓ ٝؽؤس 

حُؼـٞؽ ٝح٩كزخؽخص ٝحُظَحػخص ٝٓشخػَ حٌُٗذ ٝػ٠ِ حُظ٘ل٤ْ ػٖ ٓشخػَْٛ ٝاٗلؼخ٫طْٜ 

ٝحُللخظ ػ٠ِ طٍٞس حٌُحص ٝط٣ِي ٖٓ ٍػخْٛ ػٖ أٗلْٜٔ ٖٝٓ ػْ طٌٕٞ ٓل٤يس ك٢ طلو٤ن 

 .أْٜٓ٘ ٝاؽٔج٘خْٜٗ حُ٘ل٢ٔ ٝطٞحكوْٜ حُشوظ٢ ٝح٩ؿظٔخػ٢ 

 أٓخ ح٩ؿَحم ك٢ آظويحٜٓخ ٣ئى١ ا٠ُ ٓٞء حُظٞحكن ٧ٜٗخ طلٍٞ ر٤ٖ حُلَى ٝحُٔٞحؿٜش 

  (.145 -142 : 1998حُو٣َط٢،)حُٞحهؼ٤ش ُٔش٬ٌطٚ 

ٝآظ٘ظخؿخ ُٔخ ٓزن كخُطٔؤ٤ٗ٘ش ٝحُظٞحكن حُ٘ل٢ٔ ٣ؼ٢٘ هيٍس ح٥ٗخ ػ٠ِ حُظٞك٤ن ر٤ٖ حُيٝحكغ 

حُـ٣ِ٣َش حُظخىٍس ػٖ حُٜٞ ٝحُؼخُْ حُوخٍؿ٢ ٝح٧ٗخ حُؼ٠ِ، كخُظٞحكن ٛٞ اكيٟ ٝظخثق ح٧ٗخ 

ح١ٌُ ٣ؼؼق ٓغ ٝؿٞى آٗخ أػ٠ِ طخٍّ ٣ئى١ ا٠ُ طٞحكن ٢ٓء ك٢ اطـخٙ حَُٔع حُ٘ل٢ٔ ٝٛٞ 

ٓخ طز٤ٖ ٗظخثـٚ طزؼخ ُطز٤ؼش حٌُٔزٞص ٝحُوٟٞ حٌُخرظش حُٔظظِش ٓغ ح٧َٓحع حُ٘ل٤ٔش ا٠ُ أشي 

 .ح٧َٓحع حُؼو٤ِش آظللخ٫ 

ًٔخ إٔ ػِزش حُٜٞ ٝح٩شزخع حُلؼ٢ِ َُِؿزخص حُٔ٘خٛؼش ُ٘ٔن حُو٤ْ ٣ش٤َ ا٠ُ حُظـخُٝحص 

 (.65: 1997أرٞ ٣ٞٓق ٓلٔي،)ٝح٩ٗلَحكخص
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 (:E.FROMM ) َظشٌخ فشوو 2-3-2

 ك٤غ ٣ؼظزَ كَّٝ إٔ حُشوظ٤ش ح٥ٓ٘ش أٝ حُٔطٔج٘ش ٗل٤ٔخ ٢ٛ حُظ٢ طٌٕٞ ُي٣ٜخ ط٘ظ٤ْ 

ٓٞؿٚ ك٢ حُل٤خس، ٝٓٔظوزِش ٬ُه٣َٖ، ٝٓظلظلش ػ٤ِْٜ ُٝي٣ٜخ حُويٍس ػ٠ِ حُظلَٔ ٝحُؼوش 

 .ٝحُٔلزش ٨ُه٣َٖ ٝٓوزُٞش ٖٓ ؽَكْٜ 

 (:A.Adler )َظشٌخ أدنش- 2-3-3

اػظويحىَُ إٔ حُطز٤ؼش ح٩ٗٔخ٤ٗش أٗخ٤ٗش ٝه٬ٍ ػ٤ِٔش حُظَر٤ش كخٕ رؼغ ح٧كَحى ٣ٕ٘ٔٞ  

ُٝي٣ْٜ اٛظٔخٓبؿظٔخػ٢ ٣ظ٤ق ػ٘ٚ ٍإ٣ش ح٥ه٣َٖ ٓٔظـ٤ز٤ٖ َُؿزخطْٜ، ٤ٔٓٝط٣َٖ ػ٠ِ حُيحكغ 

ك٤غ اػظزَأىَُ . ح٧ٓخ٢ٓ ُِٔ٘خكٔش ىٕٝ ٓزٍَ ػي ح٥ه٣َٖ ؽِزخ ُِِٔطش ٝحُٔٔئ٤ُٝش

حُؼظخد ػ٠ِ أٗٚ شٌَ هخؽت ٖٓ أِٓٞد حُل٤خس، ٝحُشًٌٝ ح٩ؿظٔخػ٢ ٝطٞطَ أىَُ إٔ 

كوي كيى ػِْ حُ٘لْ حُلَى١ ٓظطِق . حُٔـظٔغ ٣شٌَ ر٤٘ش أٓخ٤ٓش ُِلَى ٫ ٣ٌٖٔ اُـخإٛخ

حُشؼٍٞ حُـٔؼ٢، ٓؼ٤خٍ ٨ُٖٓ ٝحُظٞحكن ٝح٩ؽٔج٘خٕ حُ٘ل٢ٔ ٝحُظل٣َن ر٤ٖ ح٩ػطَحد 

 .ٝحُٔٞحء

 (:E.Erikson)َظشٌخ إسٌكغىٌ - 2-3-4

 ٣ؼظزَ ا٣ٌٍٕٔٞ حُشوظ٤ش حُٔظٞحكوش ٝحُٔطٔج٘ش ٗل٤ٔخ ٢ٛ حُشوظ٤ش حُظ٢ طظ٤ِٔ رخُؼوش 

حُظٞؿٚ ٗلٞ حُٜيف، حُظ٘خكْ، ح٩كٔخّ رخ٣ُٜٞش، حُويٍس ػ٠ِ ح٧ُلش . ح٩ٓظو٤ُ٬ش

 (.86-87: 1995ٓيكض ػزي حُل٤ٔي ػزي حُِط٤ق، ).ٝحُلذ

 ( :G.young)َظشٌخ ٌىَغ- 2-3-5

 ٣َٟ ٣ٞٗؾ إٔ ٓلظخف حُطٔؤ٤ٗ٘ش ٝح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٣ظٔؼَ ك٢ ٓٞحطِش حُ٘ٔٞ حُشوظ٢ ىٕٝ 

ٝأًي إٔ حُظٞحكن ٣ٔظِِّ حُظٞحُٕ . ًٍِٝ ػ٠ِ أ٤ٔٛش اىٍحى حٌُحص حُلو٤و٤ش. اٗوطخع أٝ طٞهق

ر٤ٖ ح٤ٍُٔٞ ح٫ٗطٞحث٤ش ٝح٤ٍُٔٞ ح٩ٗزٔخؽ٤ش، ًٔخ أًي ػ٠ِ أ٤ٔٛش حُظٞحُٕ ك٢ حُشوظ٤ش ح٣ُٞٔش 

: ٝػٍَٝس طٌخَٓ حُؼ٤ِٔخص ح٧ٓخ٤ٓش ك٢ طو٤٤َ حُؼخُْ حُوخٍؿ٢ ٝحُل٤خس ٢ٛٝ أٍرؼش

 .ح٩كٔخّ، ح٩ىٍحى، حُٔشخػَ، حُظل٤ٌَ
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 (:Catl)َظشٌخ كبتم - 2-3-6

 ٣٘ظَ ًخطَ ا٠ُ حُيٝحكغ ػ٠ِ أٜٗخ ػ٣ٍَٝش ُيٍحٓش حُشوظ٤ش ٝاػظزَ إٔ حُٔٔخص 

 .حُلط٣َش ًٌُٝي حٌُٔظٔزش ٗظ٤ـش حُظلخػَ ٓغ حُز٤جش ٢ٛ ٓليىحص ُِِٔٞى

 . كخُِٔٞى ح٩ٗٔخ٢ٗ ٣٘شؾ ٣ٝٞؿٚ ٗلٞ أٛيحف ٓؼ٤٘ش رٞحٓطش حُٔٔخص حُي٣٘خ٤ٓش

 ُؼٍِ حُٔٔخص ح٤ُٝ٧ش P.f 16ك٤غ طٞطَ ًخطَ ٖٓ ه٬ٍ أرلخػٚ حُظ٢ آظويّ ك٤ٜخ اهظزخٍ

ُِشوظ٤ش ا٠ُ ػٍِ رؼيّ ح٧ٓخٕ أٝ ح٩ؽٔج٘خٕ أٝ طلض ٠ٔٔٓ آهَ ٛٞ ح٩ٓظٜيحف ٌُِٗذ 

 .ٓوخرَ حُؼوش رخُ٘لْ

 ٝٝؿي إٔ َٓطلؼ٢ حُيٍؿش ُي٣ْٜ ٤َٓ ىحثْ ُظل٣َؾ حٌُحص ٝحُظَهذ ٝحُوِن ٝحُشؼٍٞ 

رخٌُٗذ ٓظوز٢ِ حُِٔحؽ ٝأك٤خٗخ ٌٓظجز٤ٖ طٔخٓخ، ٣ٝظلٕٞ أٗلْٜٔ رؤْٜٗ ٣ظ٤زْٜ حُـْ ٝح٩ًظجخد 

ػ٘يٓخ ر٘ظويٕٝ أٓخّ ح٥ه٣َٖ ٣ٝشؼَٕٝ رؤٕ ح٧طيهخء ٫ ٣لظخؿٕٞ ُْٜ رخُويٍ ح١ٌُ ٣لظخؿٕٞ 

ك٤ٚ ْٛ ٨ُطيهخء، ٝإٔ ح٩ٗظوخىحص طشؼَْٛ رخُؼـِ أًؼَ ٓٔخ طٔخػيْٛ ٝحُيٍؿش حَُٔطلؼش 

طؼ٢٘ حُوِن ٝحُِ٘ػش ُِظؤَٓ ٝحُزٌخء رُٜٔٞش ٝح٩ًظجخد ٝحُلِٕ ٝحُوٞف ٝحُشؼٍٞ رخُٞكيس 

ٝاٗظوخص ه٤ٔش ٝح٩ِٜٗح٤ٓشٝح٩ِٗػخؽ، ر٤٘ٔخ ٣ظظق ١ًٝ حُيٍؿش حُٔ٘ولؼش رخُؼوش رخُ٘لْ 

 ح٥ه٣َٖ ٍٝرؤْٜٗ ٫ ٣لزٕٞ ح٩ٍطزخؽ ك٢ ٓؼخٛيحص أٝ اطلخه٤خص أٝ ح٩ٍطزخؽ رٔؼخ٢٣

 (.492،53 : 1998ػزيحَُكٖٔ،)

  (:Gilford ) َظشٌخ جٍهفىسد2-3-7

ؿ٤ِلٍٞىاطلن ٓغ حُزخكغ ًخطَ ك٢ اػظٔخىٙ ػ٠ِ حُظل٤َِ حُؼخ٢ِٓ ٩ٓظوَحؽ رؼي 

 .حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش أ١ ٍحكش حُزخٍ ػ٘يٙ ٓوخرَ حُؼظز٤ش 

ؿ٤ِلٍٞى طٞطَ ا٠ُ إٔ حُلَى ح١ٌُ ٣لظَ ػ٠ِ ىٍؿش َٓطلؼش ك٢ رؼي حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش 

٣ظ٤ِٔ رؤٗٚ َٓطخف ٝٓٔظَم أًؼَ ٝٛخىة حُِٔحؽ، أًؼَ ٓ٘ٚ ػظز٢ ٣َٓغ حُظ٤ٜؾ ٫ ٣ظـِذ 

 (.163: 1987ػزيحُوخُن،)رُٜٔٞش، هخىٍ ػ٠ِ حُظ٤ًَِ اٗظزخٛٚ ك٤ٔخ أٓخٓٚ 

 (:Behavoralthory) انُظشٌخ انغهىكٍخ 2-4

٣ٌٛذ أطلخد ٌٛح حُظ٘ظ٤َ ا٠ُ إٔ ٛ٘خى أٗٔخؽ ُِطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش أٝ ػيّ ح٩ؽٔج٘خٕ 

ٓظؼِٔش ٌٝٓظٔزش ًُٝي ٖٓ ه٬ٍ حُوزَحص حُظ٢ ٣َٔ رٜخ حُلَى، ٝحُِٔٞى ح٩ؽٔج٘خ٢ٗ ٣شظَٔ 

ػ٠ِ حُوزَحص حُظ٢ طش٤َ ا٠ُ ٤ًل٤ش ح٩ٓظـخرش ُظلي٣خص حُل٤خس حُظ٢ طوخرَ رخُظؼ٣ِِ أٝ حُظيػ٤ْ 
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ٝح٩ؽٔج٘خٕ ػ٘ي ح٤٤ًُِٖٞٔ ٣ؼ٢٘ ح٩ٗظ٤خع ُِشَٝؽ حُظ٢ ٣لَػٜخ  حُظؼِْ ٓغ آظزؼخى حُِٔٞى 

حُظ٤ٜٔي١ ؿ٤َ حُؼ١ٍَٝ، ْٝٛ ٣َٕٝ إٔ ُٖٓ ح٩ؽٔج٘خٕ ٛٞ طِي حُٔيس ح٤ٌُِش ٌٓ٘ ريء 

كَؽ )حُظؼَع حُٔطَى حُٔ٘ظْ ُِٔؼ٤َ كظ٠ حُِلظش حُظ٢ طٔظوَ رؼيٛخ ح٩ٓظـخرش ىٕٝ طـ٤٤َ 

 (.68ص .د.ػزيحُوخىٍ،

 ٣َٕٝٝ إٔ آ٤ُخص حُيكخع أٝ حٌُٔخ٤ِٗٓخص  حُظ٢ ٣ٔظويٜٓخ حُلَى طظزق ػخىس ٤ًِٞٓش ُيٟ 

 .حُلَى ك٢ كخٍ ٗـخكٜخ ك٢ ٓ٘غ حُوِن، ٖٝٓ ػْ حُشؼٍٞ رخ٩ؽٔج٘خٕ حُ٘ل٢ٔ ٝح٧ٖٓ 

إٔ حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش  ( t.b. watsonb .skenner ) ُٝوي اػظزَ ٝحؽْ ٝ ٤ٌَٓ٘

ٝحُظ٬إّ ٝػ٤ِٔش حُظٞحكن ٫ ٣ٌٖٔ إٔ ط٘ٔٞ ػٖ ؽ٣َن حُـٜي حُشؼ١ٍٞ، ٌُٜٝ٘خ طظشٌَ رط٣َوش 

 .آ٤ُش ػٖ ؽ٣َن ط٤ِٔلخص حُز٤جش ٝاػزخطٜخ 

ٝٛٔخ ٖٓ ح٤٤ًُِٖٞٔ  ( M.mahony) ٝ ٓخ٢ٗٞٛ ( A.bandura)ُٝوي اٗظوي ًَ ٖٓ ر٘يٍٝح 

 أٗٚ ػ٘يٓخ ٣ـي ح٧كَحى إٔ ػ٬هظْٜ ٓغ ح٥ه٣َٖ  (loginitirebemariorists)حُٔؼَك٤٤ٖ 

ؿ٤َ ٓؼخرش كبْٜٗ ٣زظؼيٕٝ ػْٜ٘ ٣ٝزيٕٝ اٛظٔخٓخ أهَ ك٤ٔخ ٣ظؼِن رخُظ٤ِٔلخص 

ٓيكض ) ٣ٝ٘ظؾ ػٖ ًُي ػيّ ح٩ؽٔج٘خٕ ٝٓٞء حُظٞحكن   (SOCIALCNES)ح٩ؿظٔخػ٤ش

  (.88 : 1995ػزيحُل٤ٔي، 

 (:Social theory) انُظشٌخ الاجتًبػٍخ 5ـ 2

٣ؼظوي أطلخد ٌٛٙ حُ٘ظ٣َش إٔ حُشوض حُٔطٔجٖ ٛٞ حُشوض ح١ٌُ آظطخع إٔ ٣ِظِّ 

روٞح٤ٖٗ ٓـظٔؼش ٤ٔ٣َٝ ٝكوٜخ ٫ٝ ٣وَؽ ػٜ٘خ، ٌٝٛٙ حُوٞح٤ٖٗ ٤ُٔض ػخرظش ٝهخطش ُـ٤ٔغ 

حُٔـظٔؼخص، رَ طوؼغ ُِؼوخكش ٝحُؼخىحص ٝحُظوخ٤ُي حُٔٞؿٞىس ك٢ ًَ ٓـظٔغ، كٔخ ٣ٌٕٞ ٓوزٍٞ 

 )ك٢ ٓـظٔغ ٓخ ٣ٌٕٞ َٓكٞػخ ك٢ ٓـظٔغ آهَ، ٖٝٓ أطلخد ٝأٗظخٍ ٌٛٙ حُ٘ظ٣َش ك٤َُ

ferz )  ّىٜٗخ (denham.) 

ُْ طٌٖ حُلخؿش ا٠ُ حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش أٝ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٓـخ٫ ُِظ٘ظ٤َ ك٢ كي ًحطٚ : تؼقٍت

ٓٞحء ك٢ ٓلٜٜٞٓخ أٝ ٌٓٞٗخطٜخ أٝ ٓخ ٣ئػَ ك٤ٜخ ًُي إٔ حُلخؿش ُ٪ؽٔج٘خٕ ٝحكيس ٖٓ ٓـٔٞػش 

كخؿخص ٓظَحرطش ٝٓظيحهِش، ك٤غ ٗظَ حُؼِٔخء ٝحُزخكؼٕٞ ُِلخؿخص ح٩ٗٔخ٤ٗش أٝ حُيٝحكغ أٝ 

حُـَحثِ رظلش ش٤ُٞٔش أ٣خ ًخٗض ح٤ُٔٔٔخص حُٔطِوش ػ٤ِٜخ كخ٩هظ٬ف ك٢ حُِلع اٗٔخ حُـَٞٛ 

 .ٝحكي ٖٝٓ ؿخٗذ آهَ ٗظَٝح ُٜخ ٖٓ ٤ِٓحص حُشوظ٤ش
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 ٝهي اهظِق ًَ ٌٓيٝؿِٞٓخِٓٞٝك٣َٝي ك٢ ٗظَطْٜ ا٠ُ حُلخؿش ا٠ُ ح٧ٖٓ ٝح٩ؽٔج٘خٕ 

حُ٘ل٢ٔ ك٢ٜ ك٢ َّٛ ٓخِٓٞ ُِلخؿخص ك٢ حُٔٔظٟٞ حُؼخ٢ٗ ٝطؤط٢ رؼي حُلخؿخص حُل٤ُٔٞٞؿ٤ش 

 .ك٢ ح٤ٔٛ٧ش ٝطشَٔ حُظلٍَ ٖٓ حُوِن ٝحُزلغ ػٖ ر٤جش ػخرظش

ك٢ ك٤ٖ ٗـي إٔ ٌٓيٝؿَ ُْ ٣ظطَم ا٤ُٜخ طَحكش رل٤غ حُيحٍّ ُِـَحثِ حُٔزؼش ػشَ ك٢ 

هخثٔش ٌٓيٝؿَ ٬٣كع رؤٕ ح٩كٔخّ ٝحُشؼٍٞ رخُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ٛٞ ٗظ٤ـش ح٩ٗلؼخ٫ص 

حُٔوخرِش ُٔـٔٞػش ٖٓ حُـَحثِ حُٔظيحهِش كؼ٠ِ ٓز٤َ حُٔؼخٍ ؿ٣َِس حُلَ ٝحُظ٤ًَذ ٝاٗلؼخُٜخ 

 .كذ حُؼَٔ ٝح٩رظٌخٍ

ك٣َٝي ٣َٟ إٔ حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ٓوٞٓخطٜخ ٛيف ٣ٔؼ٠ حُلَى ُِلظٍٞ ػ٤ِٚ ٝطلو٤وٚ ٖٓ 

ه٬ٍ ٓزيأ حٌُِس، ك٤غ ٣ؼَٔ حُلَى ٖٓ ه٬ُٚ ػ٠ِ هلغ حُظٞطَ ٝآظؼخىس طٌخِٓٚ ٝٛيٝءٙ 

 .ػ٘يٓخ طؼخٍ حُٔللِحص، ٝٓظيٍٛخ حُـَحثِ ك٢ ٍأ١ حُظل٤َِ حُ٘ل٢ٔ

ًٔخ ٣لَٔ ٓزيأ ح٩طِحٗٞح٩ٓظوَحٍ ٌٛح حُٔ٘ل٠، أٝ ٣ٌٖٔ طل٤َٔٙ رٔلخُٝش كْٜ آ٤ُخص حُيكخع 

حُٔٔظويٓش اً طٔؼَ ٓزخىة ُظل٤َٔ حُِٔٞى ح٩ٗٔخ٢ٗ ٖٓ ٝؿٜش ٗظَ حُظل٤َِ حُ٘ل٢ٔ، ر٤٘ٔخ 

ًٛذ أطلخد حُ٘ظ٣َخص ح٤ًُِٞٔش ا٫ أْٜٗ ٍأٝ إٔ ٌٛٙ ح٤ٌُٔخ٤ِٗٓخص طظزق ػخىس ٤ًِٞٓش 

ُيٟ حُلَى ك٢ كخٍ ٗـخكٜخ ك٢ ٓ٘غ حُوِن ٖٝٓ ػْ حُشؼٍٞ رخ٩ؽٔج٘خٕ ٝح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ، ٍٝؿْ 

ٌٛح حُظزخ٣ٖ ٝح٩هظ٬ف ر٤ٖ ٗظ٣َش حُظل٤َِ حُ٘ل٢ٔ ُل٣َٝي ٝح٤٤ًُِٖٞٔ ا٫ أْٜٗ اطلوٞح ػ٠ِ إٔ 

حُٜيف ٜٓ٘خ طٞك٤َ ح٧ٖٓ ٝحُلٔخ٣ش ُِلَى ٖٓ ح٧هطخٍ، ٝاً ًخٗض طشؼَٙ رٌٜح ح٧ٖٓ ٝحَُحكش 

رشٌَ ٓئهض ٣ٝوظِق ٓيٟ حُشؼٍٞ رخ٧ٖٓ ٖٓ كَى ٥هَ ٝكوخ ُٔزيأ ح٩هظ٬ف ٝحُلَٝم 

 .حُلَى٣ش

ٝهي اطلن ؿ٤ٔغ حُؼِٔخء ػ٠ِ إٔ اشزخع حُلخؿخص حُل٤ُٔٞٞؿ٤ش ٝكخؿخص ح٧ٖٓ ػ٣ٍَٝش 

 .ُشؼٍٞ حُلَى رخ٧ٖٓ ٝح٫ؽٔج٘خٕ حُ٘ل٢ٔ

ٗٔظط٤غ حُوٍٞ رخٕ حُؼِٔخء ك٢ ىٍحٓظْٜ ُِطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ٖٓ ًٜٞٗخ كخؿش ٓخٓش أٝ ٓٔش ك٬ 

ٝؿٞى ُ٪هظ٬ف أٝ حُظ٘خهغ ر٤ٖ آٍحثْٜ كخُٔٔخص طئًي حُيٝحكغ، ٌٝٛح ٓخ ٣٘ٔـْ ٓغ ٍأ١ 

ًخطَ رخٕ حُٔٔش ٓـٔٞػش ٍىٝى أكؼخٍ أٝ حٓظـخرخص ٝٝؿٜش ٗظَ أُزَص ك٢ إٔ حُٔٔش ٓٞؿٜش 

 .ُِِٔٞى
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 حُزخكغ ٣َٟ إٔ ٓـٔٞػش ٍىٝى ح٧كؼخٍ ٢ٛ ٗظخثؾ ٓظَطزش ػ٠ِ حُلخؿخص ٝحُيٝحكغ 

ٝػ٤ِٚ كبٕ حُٔٔخص ٢ٛ ٗظ٤ـش ُِيٝحكغ كٔؼ٬ ػ٘يٓخ طظُٞي حُلخؿش ُ٪ؽٔج٘خٕ كبٗٚ ٣ـذ ػ٠ِ 

حُلَى إٔ ٣ِٔي ًِٓٞخ أٝ ٣لؼَ كؼ٬ ُ٪شزخع كخؿظٚ ُ٪ؽٔج٘خٕ حُ٘ل٢ٔ ٝح٧ٖٓ كبٕ ٍى حُلؼَ 

 .ٛٞ حُشؼٍٞ رخُطٔؤ٤ٗ٘ش ٝح٩طظخف رخُٜيٝء ٍٝى حُلؼَ ٛ٘خ ٓٔش طظق حُلَى

 :انطًأٍَُخ انُفغٍخ يٍ انًُظىس الإعلايً- 3

 ح٧ٖٓ ٖٓ أْٛ حُلخؿخص حُ٘ل٤ٔش ٝح٩ؿظٔخػ٤ش ُِلَى رؼي حُلخؿخص حُل٤ٔ٤ُٞٞؿ٤ش ٝح٧ٖٓ 

كخؿش ٤ٓخ٤ٓش ٝاهظظخى٣ش ٨ُٖٓ ٝح٩ٓظوَحٍ ح٢٘ٓ٧ ػ١ٍَٝ ُظلو٤ن حُظ٤ٔ٘ش حُشخِٓش 

 .ُِٔٞحؽٖ ٝحُٞؽٖ

 ٝح٧ٖٓ أ٤٘ٓش ح٧كَحى ٝحُـٔخػخص ك٢ كخػَٛخ ٝٓٔظوزِٜخ ٝطوّٞ حُلٌٞٓخص ٝحُ٘ظْ 

 حُ٘ل٤ٔش ٢ٛ حُيػخٓش سٝحُطٔؤ٤ٖٗ. ٝحُيٓخط٤َ ٝحُوٞح٤ٖٗ ٝحُٔؼخٛيحص ٝحُٔٞحػ٤ن ٌُلخُش أٖٓ حُزشَ

 .ح٧ٓخ٤ٓش ٧ٖٓ حُلَى ٝٓـظٔؼٚ

 ك٢ ك٤ٖ طشزغ حُلخؿخص حُل٤ٔ٤ُٞٞؿ٤ش ح٧ٓخ٤ٓش اشزخػخ ًخك٤خ طظَٜ حُلخؿش ا٠ُ ح٧ٖٓ 

ٝطظؼٖٔ شؼٍٞ حُلَى رخُطٔؤ٤ٗ٘ش ٝح٩ٓظوَحٍ ٝحُلٔخ٣ش ٝحُ٘ظخّ ٝحُظلٍَ ٖٓ حُوٞف ٝحُوِن، 

ًٔخ طظؼٖٔ اىٍحى حُلَى إٔ ر٤جظٚ أٓ٘ش ٝىٍٝٙ ؿ٤َ ٓلزؾ ٣ٝشؼَ روِش حُظٜي٣ي ٝحُوِن، 

ٌُُي ٣ٔؼ٠ ح٧كَحى ٩كخؽش . ٝحُشؼٍٞ رخ٧ٖٓ شَؽ ػ١ٍَٝ ٖٓ شَٝؽ حُظلش حُ٘ل٤ٔش

 .أٗلْٜٔ رز٤جش اؿظٔخػ٤ش ٓ٘ظٔش طشزغ ح٩ٓظوَحٍٝح٩ؽٔج٘خٕ

 إ ح٬ٓ٩ّ ٣و٤ْ طَكٚ حُشخٓن ػ٠ِ ػو٤يس إٔ ح٣٩ٔخٕ ٓظيٍ ح٧ٓخٕ، إً كخ٩هزخٍ 

ٌُُٝي كبٕ ح٣٩ٔخٕ حُلن ٛٞ . ػ٠ِ ؽ٣َن الله ٛٞ حُٔٞطَ ا٠ُ ح٤ٌُٔ٘ش ٝحُطٔؤ٤ٗ٘ش ٝح٧ٖٓ

 .ح٤َُٔ ك٢ ؽ٣َن الله ُِٞطٍٞ ا٠ُ كذ الله ٝحُلُٞ رخُوَد ٖٓ الله طؼخ٠ُ

ٍٝٗٞ .  اٗ٘خ ٗٔظط٤غ إٔ ٗظَ ا٠ُ ٌٛح ح٣٩ٔخٕ رٍ٘ٞ الله ٝٓ٘ش ٍُٓٞٚ ط٠ِ الله ػ٤ِٚ ِْٝٓ

الله ٛ٘خ ٛٞ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ ح١ٌُ طٔظيٍ رٚ ػ٠ِ حُط٣َن ح٤ُِْٔ ٝٗؤهٌ ٓ٘ٚ ىٓظٍٞ ك٤خط٘خ، ٝٗ٘ؼْ 

 .رٍ٘ٞٙ ح١ٌُ ٤٘٣َ حُوِذ ٝحُٞؿيحٕ ٝحُ٘لْ ٝحَُٝف ٝحُؼوَ ؿ٤ٔؼخ

 ُوي ػ٢٘ ح٬ٓ٩ّ رخُ٘لْ ح٩ٗٔخ٤ٗش ػ٘خ٣ش شخِٓش طٔ٘ق ح٩ٗٔخٕ ٓؼَكش طل٤لش ػٖ 

حُ٘لْ، ٝهخ٣ش ٝػ٬ؿخ ىٕٝ إٔ ٣٘خٍ ًُي ٖٓ ٝكيس ح٤ٌُخٕ ح٩ٗٔخ٢ٗ، ٌٝٛح ٝؿٚ ح٩ػـخُ 

 .ٝحَُٝػش ك٢ ػ٘خ٣ش ح٬ٓ٩ّ رخُ٘لْ ح٩ٗٔخ٤ٗش
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 كِوي أٝػق ُ٘خ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ ك٢ حٌُؼ٤َ ٖٓ آ٣خطٚ ح٣ٌَُٔش، أ٤ٔٛش ح٣٩ٔخٕ ُ٪ٗٔخٕ ٝٓخ 

٣ليػٚ ٌٛح ح٣٩ٔخٕ ٖٓ رغ حُشؼٍٞ رخ٧ٖٓ ٝحُطٔؤ٤ٗ٘ش ك٢ ٤ًخٕ ح٩ٗٔخٕ، ٝػَٔحص ٌٛح ح٣٩ٔخٕ 

 .ٛٞ طلو٤ن ؽٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘لْ

٧ٕ ا٣ٔخٗٚ حُظخىم ٣ٔيٙ ىحثٔخ رخ٧َٓ .  ٝح٩ٗٔخٕ حُٔئٖٓ ٤ٔ٣َ ك٢ ؽ٣َن الله آٓ٘خ ٓطٔج٘خ

ٝحَُؿخء ك٢ ػٕٞ الله ٍٝػخ٣ظٚ ٝكٔخ٣ظٚ، ٝٛٞ ٣شؼَ ػ٠ِ حُيٝحّ رؤٕ الله ػِ ٝؿَ ٓؼٚ ك٢ 

ًَ ُلظش، ٝٗـي إٔ ح٩ٗٔخٕ حُٔئٖٓ حُِْٔٔ ٜٓٔخ هخرِظٚ ٖٓ ٓش٬ٌص ٝٝحؿٜظٚ ٖٓ ٓلٖ، كبٕ 

هٞس ا٣ٔخٗٚ ًل٤ِش رؤٕ ط٣َِ ٓخ ك٢ ٗلٔٚ ٖٓ ٝٓخّٝ ٝرخه٢ ؿٔيٙ ٖٓ أٝؿخع ٝآ٫ّ، ٣ٝظزيٍ 

ك٤غ طئًي ح٧ٓظخًس ٗخٛي حُوَش٢ ٓخ ًٛذ ا٤ُٚ ػزي ٍد حُل٤ٖٔ . هٞكٚ ا٠ُ أٖٓ ٬ّٓٝ

ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ أٝ ح٩ؽٔج٘خٕ حُ٘ل٢ٔ ك٢ ح٬ٓ٩ّ ٣ٔظٔي ٓؼ٘خٙ ٝٓؼٔٞٗٚ ٖٓ أٓخ٤ٓخص : روُٞٚ

حُي٣ٖ كخ٣٩ٔخٕ رخلله ٝح٤ُّٞ ح٧هَ ٝحُلٔخد ٝحُوؼخء ٝحُويٍ، ٝحُ٘ظَ ا٠ُ حُي٤ٗخ ػ٠ِ أٜٗخ 

ُحثِش ، ًَ ٌٛٙ حُؼٞحرض حُظ٢ ٣ئٖٓ رٜخ ح٩ٗٔخٕ حُِْٔٔ طئى١ ا٠ُ أٓ٘ٚ حُ٘ل٢ٔ ٝطوِٚ 

رخ٩طِحٕ ٝحُطٔؤ٤ٗ٘ش ٝطلٍَٙ ٖٓ ح٩ػطَحد ٝحُوِن ٝطوٞىٙ ا٠ُ ٍحكش حُزخٍ ك٬ ٣َطخد ٫ٝ 

ْْ :" ٣شي ك٤ٚ ٓظيحهخ ُوُٞٚ طؼخ٠ُ ُٛ َٝ  ُٖ ْٓ ْْ ح٧َ ٍْ أُُٝجَيَِ َُُٜ ِْ ْْ رظُِ خَُٜٗ َٔ ُٔٞح ا٣ِ ِْزِ َ٣ ْْ َُ َٝ ُ٘ٞح  َٓ َٖ آ ٣ ٌِّ حَُ

 َٕ ْٜظيَُٝ  (.82ح٧ٗؼخّ، )"ُٓ

 إ ح٬ٓ٩ّ ُٚ ىٍٝ ك٢ شؼٍٞ حُلَى رخ٧ٖٓ، كخ٣٩ٔخٕ كظ٠ ٣زِؾ ٓيحٙ ٣ٝشَف ػ٠ِ حُوِذ 

ٓ٘خٙ، ١َٔ٣ٝ ك٢ أػٔخم حُ٘لْ كظزيٝ آػخٍٙ حُٔزخًٍش ػ٠ِ حُلَى ٝحُـٔخػش، كخ٣٩ٔخٕ رخلله ٣ؼي 

أػظْ أٓزخد حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ػٌْ ًُي ح٣ٌُٖ ؿليٝح الله كظَحْٛ ك٢ هٞف ٝاػطَحد 

ًٔخ إٔ ح٣٩ٔخٕ ٢ٔ٘٣ حُشؼٍٞ رخ٩ٗظٔخء ُِـٔخػش اً كغ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ . ٝهِن ًٝآرش ٝكِع

 (.213: 1999حُٜخى١ ػزيالله،)ػ٠ِ ٓي ٣ي حُؼٕٞ ٝحُٔٔخػيس

حُظًَٞ ػ٠ِ الله ٝحُظزَ :  إ اٍطزخؽ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ رٔـٔٞػش ٓٔخص طٌٕٞ أٓخٓخ ٜٓ٘خ

ػ٘ي حُِٔٔخص ٧ٕ حُظزَ ٍحكيح ٖٓ ٍٝحكي ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ُيٟ حُٔئٖٓ كٜٞ كزْ حُ٘لْ ػٖ 

ٝط٤ًٌَ . حُـِع ٝحُٔوؾ ٝحُشٌٟٞ ٝطلَٔ ح٩ٗظظخٍ، ٝٓٞحؿٜش ٓظخػذ حُل٤خس ىٕٝ َِٓ

 .حُلَى رؤٕ ٓخ ٣٘خُٚ ك٢ ك٤خطٚ ٖٓ شوخء ٝٗؼْ ٛٞ ٖٓ الله ػِ ٝؿَ
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 ك٤شؼَ رخ٧ٖٓ ٣ٝشٌَ الله ػ٠ِ ٗؼٔٚ ٣ٝظزَ ػ٠ِ حُز٬ء ٝحُٔظ٤زش، كخُظزَ اًح ٓخ 

ظؼ٤َُِ٘ٞح :" اهظَٕ رخُظ٬س ٣ـؼَ حُلَى ٓطٔج٘خ اً ٣وٍٞ الله ٓزلخٗٚ ٝطؼخ٠ُ ْٓ ُ٘ٞح اِ َٓ َٖ آ ٣ ٌِّ ٣ؤ٣ََُٜخَ حَُ

 َٖ ٣َِ غَ حُظَخرِ َٓ َٕ اللهَ  حُظ٬ََسِ، اِ َٝ  َِ  (.153: حُزوَس)" رخُِظَزْ

اً كِرٚ أَٓ كِع ا٠ُ حُظ٬س، ٤ًق ٫ ُِٝظ٬س .  ًٝخٕ ٍٍٓٞ الله ط٠ِ الله ػ٤ِٚ ِْٝٓ

طؤػ٤َ ػـ٤ذ ك٢ ىكغ شٍَٝ حُي٤ٗخ ٝح٥هَس َٝٓ ًُي إ حُظ٬س طِش ر٤ٖ حُؼزي ٍٝرٚ، 

ٝٓؼَحؽ ا٠ُ ح٠ُُٞٔ ػِ ٝؿَ ٝػ٠ِ هيٍ ٌٛٙ حُظِش ٣لظق ػ٤ِٚ ٖٓ حُو٤َحص أرٞحرٜخ ٖٓ 

 ...طٞك٤ن ٝحٗشَحف حُوِذ ٝىكغ حٌَُد

٢ٌُٝ طظلون ُ٘خ حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ٣ـذ إٔ :"  ٣ئًي ٓخ ٓزن حُؼَر٢ ػطخء الله ك٤غ ٣وٍٞ

ٗؼط٢ اٛظٔخٓخ ًز٤َح ُز٘خء شوظ٤ش حُلَى، ًٔخ كيىٛخ حُي٣ٖ ح٢ٓ٬ٓ٩ ك٤غ اٛظٔبٛظٔخٓخ رخُـخ 

رز٘خء ٝط٘شجش حُلَى حُِْٔٔ، ٝطَر٤ظٚ ٝطؼي٣َ ًِٓٞٚ ٝطظل٤ق ػو٤يطٚ ٝطلو٤ن اٗٔخ٤ٗظٚ، 

ٝطظٌٕٞ شوظ٤ش حُِْٔٔ ٖٓ هط٤ٖ ٍث٤٤ٔ٤ٖ ٣٘يٓـخٕ ٓغ رؼؼٜٔخ ٤ُٞؿٚ ٓؼخ ًِٓٞٚ، ٌٝٛحٕ 

ْ٘يَ :" حُوطخٕ ٛٔخ حُؼو٤يس ٝحُش٣َؼش، هخٍ طؼخ٠ُ ُٙ ػِ َُ ٖ كََِٚ أؿَْ ِٔ لْ ُٓ  َٞ ُٛ َٝ ؿَُْٜٚ لِلهِ  َٝ  َْ َِ ْٓ ْٖ أَ َٓ ر٠ََِ 

 َٕ ُٞٗ َِ ْْ ٣لَْ ُٛ َ٫ َٝ  ْْ ففٌ ػ٤ََُِْٜ ُٞ ِٚ ٫َٝ هَ رِ  (.112: حُزوَس)" ٍَ

 ٝإٔ ػٔخى حُل٤خس حَُٝك٤ش، ٝٓ٘زغ ؽٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘لْ ٝٓظيٍ ٓؼخىطٜخ ٛٞ ح٣٩ٔخٕ رخلله 

طؼخ٠ُ، ٌُٖٝ رشَؽ إٔ طظَٜ آػخٍ ٌٛح ح٣٩ٔخٕ ك٢ ِٓٞى ح٩ٗٔخٕ ٝػِٔٚ حُظخُق، ٝح٣٩ٔخٕ 

رخلله طؼخ٠ُ أَٓ كط١َ ك٢ ح٩ٗٔخٕ، كٜٞ ٣شؼَ ك٢ أػٔخم ٗلٔٚ ريحكغ ٣يكؼٚ ا٠ُ حُزلغ 

ٝحُظل٤ٌَ ُٔؼَكش هخُوٚ ٝهخُن حٌُٕٞ، ٝح٠ُ ػزخىطٚ ٝحُظَٞٓ ا٤ُٚ ٝح٩ُظـخء ا٤ُٚ ٝح٩ٓظؼخٗش رٚ 

ػ٘يٓخ طل٤ؾ رٚ ح٧هطخٍ، ٝٛٞ ٣ـي ك٢ كٔخ٣ظٚ ٍٝػخ٣ظٚ ح٧ٖٓ ٝحُطٔؤ٤ٗ٘ش، كخ٣٩ٔخٕ رخلله 

 .طؼخ٠ُ ٣زؼي ح٩ٗٔخٕ ػٖ ح٤ُؤّ ٝحُـِع ٣ٜٕٝٞ ػ٤ِٚ حُٔظخثذ

حَُػخ ٝحُو٘خػش ٝح٧َٓ كٌٜٙ :  ٖٝٓ حُٔٔخص ح٧هَٟ حُٔطِٞرش ُظلو٤ن حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش

ؿ٤ٔؼٜخ ٣ٌٜٔ٘خ رغ ح٧ٓخٕ ُيٟ ٖٓ ٣ظل٠ِ رٜخ كٌَح ًِٝٓٞخ، كخَُػخ ٝحُو٘خػش طشؼَ حُٔئٖٓ 

 .رؤٗٚ ه٣َذ ٖٓ الله ٝك٢ ٍػخ٣ظٚ ك٤طٔجٖ ا٠ُ هيٍس الله طؼخ٠ُ

 كل٤٘ٔخ ٣ؼظوي حُٔئٖٓ رؤٕ الله ٛٞ ٓيرَ حٌُٕٞ، ٝأَٓٙ ٗخكٌ ك٢ هِوٚ طٜيأ ٗلٔٚ، ٣ٝشؼَ 

 .، كخُ٘لْ حُٔطٔج٘ش ٢ٛ حُ٘لْ حُٔئٓ٘ش ٝحُظ٢ ٣ٌٕٞ ًِٜٓٞخ ٤ِٓٔخٕرخ٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ٝح٩ؽٔج٘خ
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 ًٌُٝي ٖٓ حُو٤ْ حُظ٢ ط٣ِي ٖٓ حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ُيٟ حُلَى كٖٔ حُظٖ رخلله ٝحُظلخإٍ 

ٝاًح ٓخ اػظٔي حُوِذ ػ٠ِ الله ٝطًَٞ ػ٤ِٚ ُْٝ ٣ٔظِْٔ ٨ُٝٛخّ ٫ٝ ٣ظٌِٔٚ حُو٤خٍ ح٢ُٔء ٝٝػن 

رخلله ٝؽٔغ ك٢ كؼِٚ اٗيكؼض ػ٘ٚ رٌُي حُّٜٔٞ ٝحُـّٔٞ ُٝحٍ ػ٘ٚ حٌُؼ٤َ ٖٓ ح٧ٓوخّ ٝكظَ 

 .ُِوِذ ٖٓ حُوٞس ٝح٩ٗشَحف ٝحٍَُٔٝ ٝحُـزطش

إ شؼٍٞ حُلَى رخَُػخ أٍٝ أٓزخد ح٤ٌُٔ٘ش حُ٘ل٤ٔش حُظ٢ ٢ٛ َٓ حُٔؼخىس ٝحُٔئٖٓ ٛٞ ح١ٌُ 

٣لْ طِي حُلخُش حُ٘ل٤ٔش كخَُػخ ٗؼٔش ٍٝك٤ش ٓزؼؼٜخ ح٣٩ٔخٕ رخلله ٍد حُؼخ٤ُٖٔ ٝكٖٔ حُظٖ 

 (.81 : 2001ٗخٛي حُوِش٢،)رٚ 

 ًٌُي طَى حُظِْ أ٣خ ًخٕ ٗٞػٚ أٝ ػ٠ِ ٖٓ ٣وغ ٓٞحء ظِْ حُ٘لْ أٝ ظِْ ٦ُه٣َٖ أٝ ؿ٤َ 

ًُي ٣ٌٕٝٞ ػيّ ظِْ حُ٘لْ رٔٔخػيطٜخ ػ٠ِ طَى حُشٜٞحص ٝاطزخع حُٜٟٞ ٢ً ٫ طوغ ك٣َٔش 

ُِظَحػخص حُ٘ل٤ٔش ٝآ٫ٜٓخ ُٝٔشخػَ حُظٞطَ ٝحُوِن ٝرٔؼ٠٘ آهَ حُوِٞ ٖٓ ح٫٥ّ حُ٘ل٤ٔش 

 .ٝحُظَحػخص ٝحُظٞطَ

 .ػيّ ظِْ ح٥ه٣َٖ ٝػَٔ حُظخُلخص ٌٛٙ ٖٓ شَٝؽ طلو٤ن حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش

ُٝوي اٛظْ ػِْ حُظلش حُ٘ل٤ٔش اٛظٔخٓخ ًز٤َح رخُٞهخ٣ش ٖٓ ح٩ػطَحد ٝحَُٔع حُ٘ل٢ٔ أٝ ٓخ 

 (حُٞهخ٣ش ه٤َ ٖٓ حُؼ٬ؽ)ًِٝ٘خ ٣ؼَف حُٔزيأ ح١ٌُ ٣وٍٞ " حُظلظ٤ٖ حُ٘ل٢ٔ "٣طِن ػ٤ِٚ 

ٝحُٞهخ٣ش ك٢ كي ًحطٜخ ٖٓ حَُٔع حُ٘ل٢ٔ ٫ ري ٖٓ ٓؼَكش أٓزخد حَُٔع ٝاُحُظٜخ ٝٗؼَٔ 

 .ػ٠ِ ػزطٜخ ٝحُظو٤َِ ٖٓ آػخٍٛخ، ٝط٤ٜجش حُظَٝف حُظ٢ طلون حُظلش حُ٘ل٤ٔش

 أٓخ حُـخٗذ حُِٔز٢ ح١ٌُ ٣ئى١ رخُلَى ا٠ُ ح٩ػطَحد ٝحُشؼٍٞ رؼيّ ح٧ٖٓ كٜٞ 

حُظَحع ر٤ٖ حُ٘لْ حُِٞحٓش حُظ٢ ُٜخ أػَ ك٢ ُؿَ ح٥ه٣َٖ ػٖ حُشَ ٝاػخىطْٜ ا٠ُ حُو٤َ 

ٝحُ٘لْ ح٧ٓخٍس رخُٔٞء حُظ٢ طلغ طخكزٜخ ػ٠ِ ػَٔ حُشَ ك٤ظؤػَ رٌُي اؽٔج٘خٕ حُ٘لْ 

٣ٝل٤َ حُ٘لْ حُٔطٔج٘ش ا٠ُ ٗلْ ٓؼطَرش، ٝحُظَحع ر٤ٖ حُو٤َ ٝحُشَ ػ٘ي ح٩ٗٔخٕ ىحثْ 

ٝٓٔظَٔ كخُ٘لْ اًح ًخٗض ػؼ٤لش أٓخّ حُشٜٞحص ٝكظٜخ ه٤َِ ٖٓ حُظزَ ٝحُظًَٞ ٝح٣٩ٔخٕ 

 .اٗظظَ حُشَ ػ٠ِ حُو٤َ ٓٔخ ٣وٞىٛخ ا٠ُ ح٩ػطَحد ٝحُشؼٍٞ رؼيّ ح٧ٖٓ

ٝحُـخٗذ حُِٔز٢ ح٧هَ حُٔظٔؼَ رخُشؼٍٞ رؼيّ ح٧ٖٓ ٛٞ طٌزَ حُلَى كخ١ٌُ ٣ظٌزَ 

٣ٝظـزَ كوي ظِْ ٗلٔٚ، ك٤غ اػظوي أٗٚ ػخُْ ٝؿ٤َٙ ؿخَٛ رَ ٛٞ ك٢ حُٞحهغ أؿَٜ حُـخ٤ِٖٛ 

٧ٕ حُظٌزَ أٍٝ طلش ٤ًٓٔش أىص ربر٤ِْ حُوَٝؽ ٖٓ حُـ٘ش ك٤٘ٔخ ؽِذ ٓ٘ٚ ٓزلخٗٚ ٝطؼخ٠ُ 
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إٔ ٣ٔـي كَكغ، ٝحُظٌزَ ػٖ ًًَ الله طـؼَ طخكزٜخ ٣ؼ٤ش ك٤خس ٤ِٓجش رخُّٜٔٞ ٝح٧كِحٕ، 

َّ :"ًٔخ ٣وٍٞ ٓزلخٗٚ ٝطؼخ٠ُ  ْٞ َ٣ ُٙ َُ ٗلَْشُ َٝ خ  ٌَ ْ٘ ؼ٤ِشَشً ػَ َٓ  َُُٚ َٕ ِ ١َِ كبَ ًْ ًِ  ْٖ عَ ػَ ََ ْٖ أػَْ َٓ َٝ

 ٠ َٔ شِ أػَْ َٓ ُْو٤ِخَ ٝٓٔخ طويّ ٣ٌٖٔ طِو٤ض حُٔلّٜٞ ح٢ٓ٬ٓ٩ ٨ُٖٓ حُ٘ل٢ٔ رؤٗٚ  .( 124: ؽٚ)" ح

٣ظؼٖٔ ح٣٩ٔخٕ رخلله ٝرخَُػخ ٝح٩ٓظوَحٍ ٝحُظلخإٍ ٝح٧َٓ ٝطوزَ حٌُحص ٝحُظلٍَ ٖٓ 

 .حُٔوخٝف ٝكذ ح٥ه٣َٖ

 أٓخ حُـخٗذ حُِٔز٢ ح١ٌُ ٣ٜيى ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ُِلَى، كٜٞ حُـِع ٝحُظٌزَ ٝطلؼ٤َ 

ػزي ٍرٚ حُل٤ٖٔ )حُشٜٞحص ػ٠ِ حُطخػخص، ٝحُِ٘ٝع ا٠ُ حُشَ ٝح٩رظؼخى ػٖ ػَٔ حُو٤َ 

 (. 87 :2003حُـز١ٍٞ،

ٌُح ٬٣كع إٔ حُٔئشَ ح٣٩ـخر٢ ٬ُِٔٓش حُ٘ل٤ٔش، ٣َطٌِ ػ٠ِ هٞس ح٣٩ٔخٕ ُيٟ حُلَى 

٬٣ٝكع إٔ حُظي٣ٖ ػخَٓ ْٜٓ ك٢ حُٞهخ٣ش ٖٓ ح٩ػطَحرخص حُ٘ل٤ٔش، ٝه٤َ طؤ٤ًي ُٔخ طويّ هُٞٚ 

ُْوُُِٞدَ :"ٓزلخٗٚ ٝطؼخ٠ُ  ُٖ ح جِ َٔ َِ اَللهِ ططَْ ًْ ٌِ َِ اَللهْ أ٫ََ رِ ًْ ٌِ ْْ رِ ِٜ َٖ هُُِٞرِ جِ َٔ ططَْ َٝ ُ٘ٞح  َٓ َٖ آ ٣ ٌِ "     حَُ

 (.28: حَُػي)

ُٝوي اٛظْ ػِٔخء حُ٘لْ رظلي٣ي حُؼ٬هش ر٤ٖ ٗلْ ٝؿْٔ ح٩ٗٔخٕ ٝطؤػ٤َ ًَ ٜٓ٘ٔخ ػ٠ِ ح٥هَ 

ٝأطزق ٖٓ حُٔؼِّٞ كخ٤ُخ إٔ حٌُؼ٤َ ٖٓ ح٧َٓحع حُـ٤ٔٔش ٣ٌٖٔ إٔ طظخكزٜخ ٓؼخػلخص 

: ٗل٤ٔش أٝ طٌٕٞ ُٜخ ؿٌٍٝ ٗل٤ٔش، ك٘شؤ كَع ح٧َٓحع حُ٘لٔـ٤ٔٔش، ٣وٍٞ ريٍ ح٧ٗظخ١ٍ 

٣لظَع رؼغ حُزخكؼ٤ٖ إٔ حُظشخإّ ٣ِ٣ي ٖٓ اكظٔخ٫ص اطخرش ح٩ٗٔخٕ رخ٧َٓحع حُؼؼ٣ٞش 

ٓؼَ حَُٔؽخٕ، ًٔخ ٣َطزؾ حُظشخإّ رؼي٣ي ٖٓ ح٩ػطَحرخطٌخ٩ًظظخد ٝح٤ُؤّ ٝح٤َُٔ ا٠ُ 

ح٩ٗظلخٍ، ٝ حُٞؿيحٕ حُِٔز٢  ٝحُلشَ ك٢ كَ حُٔش٬ٌص ٝحُ٘ظَس حُِٔز٤ش ا٠ُ طيٓخص حُل٤خس 

ٝحُشؼٍٞ رخُٞكيس، ٝاٍطلخع ٓؼيٍ حُ٘زغ ٝٓؼيٍ حُؼـؾ  حُيّ ح٩ٗوزخػ٢، ٝهي ر٤٘ض رؼغ 

حُيٍحٓخص حُظ٢ أؿ٣َض ػ٠ِ َٓػ٠ حَُٔؽخٕ ٝؿٞى ػ٬هش ا٣ـخر٤ش ر٤ٖ حُظشخإّ َٝٓػش 

اٗظشخٍ َٓع حَُٔؽخٕ، ٝؿٞى ػ٬هش ِٓز٤ش ر٤ٖ حُظلخإٍ َٝٓػش اٗظشخٍ َٓع حَُٔؽخٕ 

، ٝطّٞ شٞى 1991،  ٝر٤ظَٕٓٞ ٝر1985ٞ٤ٓٞ: ٓٞرَ ٝٝحٍىٕ، ٝى٣ٌِٔخٗظخ٣ٝٝٔٔخٕ )

، ٝهي ٣ئى١ حُشؼٍٞ رخ٤ُؤّ ا٠ُ َٓػش اٗظشخٍ حَُٔؽخٕ ك٢ حُـْٔ ٝك٢ حُٔوخرَ هي (1986

٣لظق ًُي رخرخ ٝحٓؼخ ُزلٞع طئًي حُظؤػ٤َ حُؼؼ١ٞ ُ٪٣ٔخٕ ٝحُوشٞع ٝحَُػخ رخُويٍ، ٓٔخ هي 

٣لَٔ ظٞحَٛ ًخُشلخء حٌُحط٢ ك٢ رؼغ كخ٫ص حَُٔؽخٕ ٖٝٓ حُزشخثَ ًشق ًَِٓ رخُٔن 
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٣٘شؾ رخُظؤَٓ حُٔظخكذ ُِؼزخىس ٣ٝؼ٤ي حُٞظخثق حُـ٤ٔٔش ح٧ٓخ٤ٓش ا٠ُ كخُش ح٩ٓظَهخء ٓئ٣يح 

 (. 78: 1997ٓلٔي ىكيٝف،)كط٣َش ح٣٩ٔخٕ ٝطؤػ٤َٙ حُؼؼ١ٞ 

 ٓٔخ ٓزن ٣ظؼق ُ٘خ إٔ ُ٪٣ٔخٕ أػَ ػظ٤ْ ك٢ طلو٤ن حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش، ُٖٝ طظلون 

حُٔؼخىس حُلو٤و٤ش ُ٪ٗٔخٕ، ا٫ ك٢ شؼٍٞٙ رخ٧ٖٓ ٝح٧ٓخٕ، ُٖٝ ٣لْ رخ٧ٖٓ ا٫ رٍ٘ٞ الله ح١ٌُ 

أٗخٍ ٓزلخٗٚ رٚ ح٧ٍع ًِٜخ ٝأػخء رٚ حُٞؿٞى ًِٚ ريح٣ظٚ ٜٝٗخ٣ظٚ، ٌٝٛح حٍُ٘ٞ ٛٞ حُوَإٓ 

٣ٝئًي ُ٘خ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ رؤٗٚ ُٖ ٣ظلون ُ٪ٗٔخٕ حُطٔؤ٤ٗ٘ش ٝح٧ٓخٕ ا٫ رًٌَ الله ػِ ٝؿَ هخٍ 

ُْوُُِٞد:"طؼخ٠ُ  ُٖ ح جِ َٔ َِ اَلله  ططَْ ًْ ٌِ َِ اَلله أ٫ََ رِ ًْ ٌِ ْْ رِ ْٜ ُٖ هُُِٞرَ جِ َٔ  (.28: حَُػي)"ح٣ٌُٖ آٓ٘ٞح ٝططَْ

 إً ػ٠ِ حُِْٔٔ حُظٔٔي رٌظخد الله ٝح٩هظيحء رٚ ٝطيرَ آ٣خطٚ حُز٤٘خص، ٝحُظؤَٓ ك٢ ًِٔخطٚ 

ٌَ :" حُظ٢ ٫ ط٘لٌ أريح، هخٍ طؼخ٠ُ ْ٘لِ ْٕ طَ ََ أَ َُ هزَْ ُْزلَْ ٌَ ح ر٢ِ َُ٘لَِ ٍَ خصِ  َٔ ِِ ٌَ يَحىًح ُِ ِٓ  ََ ُْزلَْ َٕ ح خ ًَ  ْٞ َُ َْ هُ

يَىًح َٓ  ِٚ ؼِِْ ِٔ ُٞ ؿِجْ٘خَ رِ َُ ِٝ ر٢ْ  ٍَ خصِ  َٔ ِِ كظ٠ ٣ظل٠ِ رخ٣٩ٔخٕ حٌُز٤َ ك٢ ٌٛٙ حَُكِش  (109: حٌُٜق)" ًَ

حَُٝك٤ش ٓغ آ٣خص الله، ك٤ظِٝى رٔخ ؿخء ك٢ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ ٖٓ هِن ػظ٤ْ، ٝأىد ك٤ٔي، 

ِٝٓٞى ك٣َي، ٝٓؼَكش شخِٓش رلو٤وش حُ٘لْ ح٩ٗٔخ٤ٗش ًٔخ أٍحىٛخ الله ػِ ٝؿَ إٔ طٌٕٞ، 

٣َٝطو٢ ك٤غ حُلذ ٝحُو٤َ ٝحُظلخء ٝحٍُ٘ٞح٤ٗش، ك٤٘ؼْ رخ٬ُّٔ حَُٝك٢ حُٔٔيٝى ٝح٩ؽٔج٘خٕ 

ٗخٛي حُوَش٢، أػَ حُوَإٓ ك٢ ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ )حُوز٢ِ حُٔشٜٞى ٝح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ حُٔ٘شٞى 

1997)... 

 ٝه٬طش حُوٍٞ إ ٜٓ٘ؾ ح٬ٓ٩ّ ٣لون أًٍخٕ حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ك٢ ر٘خء شوظ٤ش حُلَى 

 :رظ٤ٔ٘ش حُظلخص ح٧ٓخ٤ٓش ٢ٛٝ

 ٢ٛٝ أَٓ أٓخ٢ٓ ك٢ ر٘خء حُِْٔٔ ك٢ حَُٔحكَ ح٠ُٝ٧ ٖٓ ػَٔٙ كظ٠ :أ ـ قىح انصهخ ثبلله

طٌٕٞ ك٤خطٚ هخ٤ُش ٖٓ حُوِن ٝح٩ػطَحرخص حُ٘ل٤ٔش، ٝطظْ طو٣ٞش حُظِش رخلله رظ٘ل٤ٌ ٓخ ؿخء ك٢ 

٣خ ؿ٬ّ أ٢ٗ أػِٔي ): ٝط٤ش حٍَُٓٞ ط٠ِ الله ػ٤ِٚ ِْٝٓ ُؼزي الله رٖ ػزخّ ٍػ٢ الله ػٜ٘ٔخ

اكلع الله ٣للظي، اكلع الله طـيٙ طـخٛي، اًح ٓؤُض كخٓؤٍ الله، ٝاًح آظؼ٘ض كخٓظؼٖ :" ًِٔخص

ٝأػِْ إٔ ح٧ٓش ُٞ اؿظٔؼض ػ٠ِ إٔ ٣٘لؼٞى رش٢ء ُْ ٣٘لؼٞى ا٫ رش٢ء هي ًظزٚ الله ُي، . رخلله

ٝإ اؿظٔؼٞح ػ٠ِ إٔ ٣ؼَٝى رش٢ء ُْ ٣ؼَٝى ا٫ رش٢ء هي ًظزٚ الله ػ٤ِي، ٍكؼض ح٧ه٬ّ 

 .ٍٝحٙ حُظ١ٌ٤َٓ" ٝؿلض حُظلق
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 ح٣٩ٔخٕ رخلله ٣ش٤غ ك٢ حُوِذ حُطٔؤ٤ٗ٘ش ٝحُؼزخص ٝح٩طِحٕ :ة ـ انثجبد و انتىاصٌ الإَفؼبنً

٤ٌِ٘شََ :" ٣ٝو٢ حُِْٔٔ ٖٓ ػٞحَٓ حُوِن ٝحُوٞف ٝح٩ػطَحد، ٣وٍٞ طؼخ٠ُ َٔ ُْ ٍَ ح َِ ْٗ ١ٌِ أَ َٞ حُ َٛ

 ْْ ِٜ خَٗ َٔ غَ ا٣ِ َٓ خٗخً  َٔ ىَحىُٝح ا٣ِ ِْ َ٤ُِ َٖ ٤ِ٘ ِٓ ئْ ُٔ  (.4: حُلظق)" ك٢ِ هُُِٞدِ حُ

 ٣َر٢ ح٬ٓ٩ّ ك٢ حُٔئٖٓ ٍٝف حُظزَ ػ٘ي حُز٬ء ػ٘يٓخ ٣ظًٌَ هُٞٚ :ج ـ انصجش ػُذ انشذائذ

ْْ :" طؼخ٠ُ أُُٝجَيَِ ُٛ َٝ َٖ طَيَهُٞح  ٣ ٌِ ِّ، أُُٝجَيَِ حُ
َٖ ح٤ُؤَْ ك٤ِ َٝ حءِ  ََ ُْؼَ ح َٝ خءِ  َٓ َٖ ك٢ِ حُزؤَْ ٣َِ حُظَخرِ َٝ

 َٕ ظوَُٞ ُٔ ُْ  (.177:حُزوَس )" ح

  ٢ٛٝ ٖٓ أْٛ ٓخ ٣لظٖ ح٩ٗٔخٕ ٖٓ حُوِن أٝ:د ـ انًشوَخ فً يىاجهخ انىاقغ

ْٕ طلُِزُٞح :" ح٩ػطَحد ك٤ٖ ٣ظيرَ هُٞٚ طؼخ٠ُ ٠َٔ أَ ػَ َٝ  ْْ ٌُ َُ َُ َٞ ه٤َْ ُٛ َٝ ُٛٞح ش٤َْجخَ  ََ ٌْ ْٕ طَ ٠َٔ أَ ػَ َٝ

 َٕ ٞ ُٔ ْٗظُْ ٫َ طؼََِْ أَ َٝ  ُْ اَللهُ ٣ؼََِْ َٝ  ْْ ٌُ َُ َُ َٞ شَ ُٛ َٝ   (.216: حُزوَس )" ش٤َْجخَ 

:  كخُٔئٖٓ ٓظلخثَ ىحثٔخ ٫ ٣ظطَم ح٤ُؤّ ا٠ُ ٗلٔٚ كوي هخٍ طؼخ٠ُ:هـ ـ انتفبؤل وػذو انٍأط

" َٕ ٝ َُ خكِ ٌَ ِّ حُ ْٞ ُْوَ فِ اَللهِ ا٫َِ ح ْٝ ٍَ  ْٖ ِٓ  ّْ فِ اَللهْ اَُِٗٚ ٫َ ٤َْ٣ؤَ ْٝ ٍَ  ْٖ ِٓ ُٓٞح  ٫َ ط٤َْؤَ (. ٣:87ٞٓق )" َٝ

٣ٝطٔجٖ الله حُٔئ٤ٖ٘ٓ رؤٗٚ ىحثٔخ ٓؼْٜ، اًح ٓؤُٞٙ  كبٗٚ ه٣َذ ْٜٓ٘ ٣ٝـ٤زْٜ اًح ىػٞٙ هخٍ 

٤زُٞح ٢ُِ :" طؼخ٠ُ ِـ ظَ ْٔ َ٤ِْ ِٕ كَ ح ىَػَخ ًَ سَ حُيَحػ٢ِ اِ َٞ ٣َِْذْ أؿ٤ُِْذُ ىَػْ ؤَُيََ ػِزخَى١ِ ػ٢َِ٘ كب٢َِِٗ هَ َٓ ح  ًَ اِ َٝ

 َٕ شُيُٝ َْ َ٣ ْْ ُ٘ٞح ر٢ِ ُؼَََُِٜ ِٓ ٤ُْئُ  .ٌٝٛٙ هٔش حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ُ٪ٗٔخٕ.(187: حُزوَس)" َٝ

 ك٤غ اٗلَى ح٬ٓ٩ّ رؤٕ ؿؼَ ٖٓ حُظ٤ٌِق ٛٞ ٖٓ حُزِٞؽ ُِِْٔٔ، :وـ تىافق انًغهى يغ َفغه

ٌٝٛح حُٖٔ طؤط٢ ك٢ حُـخُذ ٓزٌَس ػٖ ٖٓ حَُشي ح٩ؿظٔخػ٢ ح١ٌُ طوٍَٙ حُ٘ظْ حُٞػؼ٤ش 

ٝرٌُي ٣زيأ حُِْٔٔ ك٤خطٚ حُؼ٤ِٔش ٝٛٞ ٣لَٔ ٍط٤يح ٓ٘خٓزخ ٖٓ ح٧ْٓ حُ٘ل٤ٔش ح٤ُِٔٔش، حُظ٢ 

طٌٔ٘ٚ ٖٓ حُظلٌْ ٝح٤ُٔطَس ػ٠ِ ِٗػخطٚ ٝؿَحثِٙ ٝطٔ٘لٚ ىٍؿش ػخ٤ُش ٖٓ حَُػخ ػٖ ٗلٔٚ، 

.               رلؼَ ح٣٩ٔخٕ ٝحُظَر٤ش حُي٤٘٣ش حُظل٤لش حُظ٢ طٞهع ػ٤َٔٙ ٝطو١ٞ طِظٚ رَرٚ

 حُل٤خس ر٤ٖ ح٤ُِٖٔٔٔ ك٤خس طؼخٕٝ ػ٠ِ حُزَ ٝحُظوٟٞ ٝحُظٔخٓق :صـ تىافق انًغهى يغ اَخشٌٍ

ٛٞ حُط٣َن  ح١ٌُ ٣ِ٣ي حُٔٞىس ر٤ْٜ٘ ٣ٝزؼي حُزـؼخء ًٝظْ حُـ٤غ ٝحُؼلٞ ػٖ حُ٘خّ ى٤َُ 

٤ْجشَِ اىِْكغَْ حُظ٢َِ :" ػ٠ِ طوٟٞ الله ٝهٞس حُظٞحُٕ حُ٘ل٢ٔ، هخٍ طؼخ٠ُ َٔ ٫َ حُ َٝ ٘شَِ  َٔ ُْلَ ١ِٞ ح ظَ ْٔ ٫َ طَ َٝ

خ ٣ُِوَخَٛخَ  َٓ َٝ ٝح  َُ َٖ طَزَ ٣ ٌِّ خ ٣ُِوَخَٛخَ ا٫َِ حُ َٓ َٝ  ، َْ ٤ ِٔ ٢ُُِ كَ َٝ ؤََُٗٚ  ًَ سً  َٝ ر٤ََُْ٘ٚ ػَيَح َٝ ١ٌِّ ر٤َْ٘يََ  ح حَُ ًَ ِ ْٖ كبَ َٔ ٢َِٛ أكَْ

 ٍْ ْٝ كَعٍ ػَظ٤ِ ًُ  (.ٓؼ٤ي حُٔـخ٢ٔٓ )(35-34كظِض )" ا٫ََ 

 



 حُلظَ حُؼخُغ                                                                            حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش

 

125 

 

 :انذوافغ يٍ انقشآٌ انكشٌى- 4

أٍٝى حُوَحٕ ح٣ٌَُْ أٓؼِش ُِيٝحكغ ٝحُلخؿخص ُيٟ ح٩ٗٔخٕ ك٤غ أشخٍ الله طؼخ٠ُ ك٢ ٍٓٞس 

ه٣َش ا٠ُ كخؿظ٤ٖ أٓخ٤ٓظ٤ٖ ٖٓ حُلخؿخص حُل٤ٔ٤ُٞٞؿ٤ش، ٝػَد الله طؼخ٠ُ ُٜخ ٓؼ٬ حُـٞع، 

٬َ٣فِ "كخؿخص ح٧ٖٓ ٢ٛٝ شخِٓش ٛ٘خ ك٤غ ح٧ٖٓ أٖٓ حُي٤ٗخ ٝح٥هَس،ك٤غ هخٍ طؼخ٠ُ ِ٩ِ

 ْْ َُٜ٘ َٓ أَ َٝ ع  ْٞ ْٖ ؿُ ِٓ  ْْ ُٜ َٔ ١ٌِ أؽَْؼَ ح حُز٤َْضِ حَُ ٌَ دَّ َٛ ٍَ ٤ِْؼَْزيُُٝح  حُظ٤َْقِ كَ َٝ ٍِكِْشََ حُشِظخِءْ   ْْ ِٜ ٣ْشٍ ا٬َ٣ِكِ ََ هُ

فٍ  ْٞ ْٖ هَ  .(ٍٓٞس ه٣َش)".ِٓ

ٍٕ :"ٝهخٍ طؼخ٠ُ  خ ٌَ َٓ  َِ ًُ  ْٖ ِٓ ؿْيًح  ٍَ هُٜخَ  ُْ ٍِ طْٔجِ٘شٍَ ٣ؤَط٤َِٜخَ  ُٓ ٘شٍَ  ِٓ ْٗض أَ خَ ًَ ٣شٍَ  َْ ؼ٬ًَ هَ َٓ دَ اَللهُ  ََ ػَ َٝ

 َٕ خُٗٞح ٣ظَْ٘ؼَُٞ ًَ خ  َٔ ُْوَٞفِ رِ ح َٝ ٞعِ  ُـ ُْ َّ ح حهَٜخ ُزِخَ ًَ َ ِْ اَلله كؤَ ْٗؼُ َ صْ رؤِ ََ لَ ٌَ ك٢ ح٣٥ش . (12حُ٘لَ )" كَ

 .اشخٍس ا٠ُ إٔ ح٧ٖٓ ٫ ٣ظلون ا٫ ربشزخع حُلخ٫ص حُل٤ٔ٤ُٞٞؿ٤ش 

 :ٝرخَُؿٞع ا٠ُ ٗظ٣َش ٓخِٓٞ ك٢ حُيحكؼ٤ش ٗـي إٔ 

 ٓخِٓٞ ٍطذ حُلخؿخص ػ٠ِ شٌَ َّٛ هخػيطٚ حُلخؿخص حُل٤ٔ٤ُٞٞؿ٤ش ٤ِ٣ٜخ كخؿخص ح٧ٓخٕ، 

 .ٝ طظشزغ حُلخؿخص ٖٓ حُٔٔظٟٞ ح٧ى٠ٗ ا٠ُ حُٔٔظٟٞ ح٧ػ٠ِ ٝرشٌَ ٗٔز٢

ـ كخؿخص ح٩ؽٔج٘خٕ طشَٔ حُظلٍَ ٖٓ حُوِن ٝحُوٞف ٝحُزلغ ػٖ ر٤جش ػخرظش  ُٝظل٤َٔ ٌٛٙ 

عٍ :" حُلَٝع ػ٠ِ ػٞء ح٣٥خص ح٣ٌَُٔش ٗـي ك٢ هٍٞ الله طؼخ٠ُ ْٞ ْٖ ؿُ ِٓ  ْْ ُٜ َٔ اشخٍس ا٠ُ " أؽَْؼَ

فٍ :" اشزخع حُلخؿش ُِطؼخّ أ١ اشزخع حُلخؿخص حُل٤ٔ٤ُٞٞؿ٤ش، ػْ أٍىكٜخ رـ  ْٞ ْٖ هَ َٓ  ْْ َُٜ٘ َٓ " أَ

ٝك٤ٜخ اشخٍس ٩شزخع كخؿخص ح٧ٓخٕ، أ١ هيّ الله ٓزلخٗٚ ٝطؼخ٠ُ اشزخع حُلخؿش ُِطؼخّ ػ٠ِ 

 .اشزخع حُلخؿش ٨ُٖٓ

جِ٘شٍَ :"  ٝك٢ هُٞٚ طؼخ٠ُ َٔ طْ ُٓ ٘شٍَ  ِٓ ٣شٍَ آَ َْ ؼ٬ًَ هَ َٓ دَ اَللهُ  ََ اشخٍس ا٠ُ اٍطزخؽخ٩ؽٔج٘خٕ " ػَ

 .رظٞك٤َ ر٤جش ػخرظش ٓٔظوَس

ؿْيًح:"  ٝك٢ هُٞٚ ؿَ ٝػ٬ ٍَ هُٜخَ  ُْ ٍِ اشخٍس ا٠ُ ػيّ هِن ح٧كَحى ػ٠ِ حَُُم كٜٞ " ٣ؤَط٤َِٜخَ 

 .ٓظٞكَ ك٬ هٞف ٫ٝ طٜي٣ي

 ٝرٌٜح ًخٕ حُلؼَ حُٔزن ُِوَإٓ ح٣ٌَُْ ك٤غ ٓزن ٓخِٓٞ ك٢ طَط٤زٚ ُِلخؿخص ٝآ٤ُش 

 .اشزخػٜخ رخُظي٣ٍؾ ٝرٔظطِزخص كخؿخص ح٧ٓخٕ
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 :ـ انطًأٍَُخ انُفغٍخ فً انقشآٌ انكشٌى5

٣ؤ٣ََظَُٜخَ :" اٍطزؾ ُلع ح٩ؽٔج٘خٕ رٔظطِل٤ٖ ك٢ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ ٛٔخ حُوِذ ٝحُ٘لْ، هخٍ طؼخ٠ُ

جِ٘شَُ  َٔ طْ ُٔ ُْ حُ َِ اَللهِ :" ٝهخٍ  (27:حُلـَ)" حُ٘لَْ ًْ ٌِ َِ اَللهِ أ٫ََ رِ ًْ ٌْ ْْ رِ ِٜ ُٖ هُُِٞرِ جِ َٔ ططَْ َٝ ُ٘ٞح  َٓ َٖ آَ ٣ ٌِ حَُّ

ُْوُُِٞدَ  ُٖ ح جِ َٔ  (.28:حَُػي)" ططَْ

٢ٛ ح٩ٗٔخٕ رخُلو٤وش ٢ٛٝ ٗلْ ح٩ٗٔخٕ :"  ٝك٢ ٓؼ٠٘ حُ٘لْ ٣وٍٞ أرٞ كخٓي حُـِح٢ُ

 (.7ص:1987حُـِح٢ُ، )" ًٝحطٚ

 : ٛ٘خى ػ٬ػش أٗٞحع ُِ٘لْ ًًَٛخ الله طؼخ٠ُ ك٢ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ ٢ٛٝ

ٝطٌٕٞ ًٌُي إ طًَض ح٩ػظَحع ٝأًػ٘ض ُٔوظؼ٠ حُشٜٞحص : ـ حُ٘لْ ح٧ٓخٍس رخُٔٞء1

ر٢ِ :" ٝىٝحػ٢ حُش٤طخٕ ٍَّ  َٕ ر٢ِ، اَ ٍَّ  َْ كِ ٍَ خ  َٓ ءِ ا٫ََ  ْٞ ُٔ خٍسَ رخَُ َٓ َ٧َ َْ َٕ حُ٘لَْ ٢، اَ ِٔ ١َِ ٗلَْ خ أرَُ َٓ َٝ

فٌْ  ك٤ِ ٍَ فٌٍ   ( ٣:53ٞٓق)"ؿَلُٞ

اًح طخٍص حُ٘لْ ٓيحكؼش ُِ٘لْ حُشٜٞح٤ٗش ٝٓؼظَػش ػ٤ِٜخ ٤ٔٓض حُِٞحٓش : ـ حُ٘لْ حُِٞحٓش2

شِ :" طِّٞ طخكزٜخ ػ٘ي طوظ٤َٙ ك٢ ػزخىس الله، هخٍ طؼخ٠ُ َٓ ح َٞ ِْ حَُِ ُْ رِِ٘لَْ ِٔ ٫َ أهُْ  (.2: حُو٤خٓش)" َٝ

٢ٛٝ ًٌُي اًح ٌٓ٘ض طلض ح٧َٓ ُٝح٣ِٜخ ح٫ػطَحد رٔزذ ٓؼخٍػش : ـ حُ٘لْ حُٔطٔج٘ش3

ػ٤ِشًَ :" حُشٜٞحص ٝهخٍ طؼخ٠ُ َْ َٓ حػ٤ِشٍَ  ٍَ رِّيِ  ٍَ ؿِؼ٢ِ ا٠َُِ  ٍْ جِ٘شَُ، اِ َٔ طْ ُٔ ُْ حُ "       ٣ؤ٣َظَُٜخ حُ٘لَْ

 (.27: حُلـَ)

 : إٔ (1998)٣َٟٝ حُوط٤ذ 

أـ ٌٛٙ حُٔلخ٤ْٛ حُ٘ل٤ٔش حُؼ٬ػش ُِ٘لْ حُزش٣َش حُظ٢ ٍٝىص ك٢ حُوَإٓ ح٣ٌَُْ ٢ٛ كخ٫ص طظظق 

 :رٜخ حُشوظ٤ش ح٩ٗٔخ٤ٗش ٣ٝوخرِٜخ ك٢ ٗظ٣َش حُظل٤َِ حُ٘ل٢ٔ

د ـ حُ٘لْ ح٧ٓخٍس طوخرِٜخ ح٧ٗخ حُظ٢ طظـٚ ٗلٞ ٍؿزخص حُٜٞ ًلَ ٜٗخث٢ ُِظَحع حُ٘ل٢ٔ ر٤ٖ 

 (ح٫ٗخ ح٧ػ٠ِ)ٓطخُذ حُٜٞ حُـ٣ِ٣َش ٝٓطخُذ حُٔـظٔغ ٝحُؼ٤َٔ ٝحُٔؼخ٤٣َ ح٧ه٬ه٤ش ٝحُي٤٘٣ش 

 .ك٤غ ٣٘ظ٢ٜ حُظَحع ر٤ٔطَس حُٜٞ ػ٠ِ ح٧ٗخ ح٧ػ٠ِ

ؽ ـ حُ٘لْ حُِٞحٓش ٣ٝوخرِٜخ ح٧ٗخ حُٔٞؿٜش ٖٓ ح٧ٗخ ح٧ػ٠ِ ك٤غ ٣٘ظ٢ٜ حُظَحع حُ٘ل٢ٔ ر٤ٖ 

 .حُٜٞ ٝح٫ٗخ ح٧ػ٠ِ ر٤ٔطَس ح٧ٗخ ح٧ػ٠ِ ػ٠ِ حٌُحص حُـ٣ِ٣َش حُٔظٔؼِش ك٢ حُٜٞ

ى ـ أٓخ حُ٘لْ حُٔطٔج٘ش كظوخرِٜخ حٌُحص ح٣ُٞٔش  ك٢ ٗظ٣َش حُظل٤َِ حُ٘ل٢ٔ ٝحُظ٢ طٌٕٞ هخىٍس 

، ٝأٓخ (432: 1998حُوط٤ذ، )ػ٠ِ حُظٞك٤ن ر٤ٖ ٍؿزخص حُٜٞ حُـ٣ِ٣َش ٝٓطخُذ ح٧ٗخ ح٧ػ٠ِ 
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ٛٞ كو٤وش ح٩ٗٔخٕ ٝٛٞ حُٔيٍى حُؼخٍف ٖٓ ح٩ٗٔخٕ ٝٛٞ " ك٢ ٓؼ٠٘ حُوِذ ك٤وٍٞ حُـِح٢ُ

 (.6: 1987حُـِح٢ُ،)"                                    حُٔوخؽذ ٝحُٔؼخهذ ٝحُٔؼخطذ ٝحُٔطخُذ

 :ـ تحهٍم ػًهٍخ انطًأٍَُخ انُفغٍخ6

ك٤غ ٗـي إٔ ػ٤ِٔش حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش طزيأ رٞؿٞى ىحكغ أٝ ٍؿزش ٓؼ٤٘ش ُيٟ حُلَى ٝطٞؿٚ 

ًِٓٞٚ ٗلٞ ؿخ٣ش ٓؼ٤٘ش أٝ ٛيف هخص ٣شزغ ٌٛح حُيحكغ ػْ ٣ظَٜ ػخثن ٓخ ٣ؼظَع ٓز٤َ 

حُلَى ٖٓ طلو٤ن ؿخ٣ظٚ ٣ٝلزؾ اشزخع كخؿظٚ، ك٤زيأ ك٢ حُو٤خّ رٌؼ٤َ ٖٓ ح٧ػٔخٍ ٝحُلًَخص 

حُٔوظِلش ُٔلخُٝش حُظـِذ ػ٠ِ ٌٛح حُؼخثن ٝحُٞطٍٞ ا٠ُ ٛيكٚ، ٝرخُٞطٍٞ ا٠ُ حُٜيف ح١ٌُ 

٣شزغ حُيحكغ طظْ حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ٝػ٠ِ ٌٛح ح٧ٓخّ كخُوطٞحص حَُث٤ٔ٤ش ك٢ ػ٤ِٔش حُظٞحكن 

 : ٢ٛ (31: ٤ٜٓ1999َ ًخَٓ أكٔي،)كٔذ 

 .أـ ٝؿٞى ىحكغ ٣يكغ ح٩ٗٔخٕ ا٠ُ ٛيف ٓؼ٤ٖ

 .ٝؿٞى ػخثن ٣ٔ٘غ ٖٓ حُٞطٍٞ ا٠ُ حُٜيف ٣ٝلزؾ اشزخع حُيحكغ-د 

 .ه٤خّ ح٩ٗٔخٕ رؤػٔخٍ ٝكًَخص ًؼ٤َس ُِظـِذ ػ٠ِ حُؼخثن- ؽ 

حُٞطٍٞ ا٠ُ كَ ٣ٌٖٔ ٖٓ حُظـِذ ػ٠ِ حُؼخثن ٣ٝئى١ ا٠ُ حُٞطٍٞ ا٠ُ حُٜيف ٝاشزخع -ى

 .حُيحكغ

ؿ٤َ إٔ ػ٤ِٔش حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ٫ طظْ رٌٜح حُ٘ظخّ ىحثٔخ، أ١ حُظـِذ ػ٠ِ حُؼخثن ٝكَ 

حُٔش٬ٌص، كوي ٣ؼـِ حُلَى أك٤خٗخ ػ٠ِ كَ حُٔش٬ٌص ٝحُؼٞحثن حُظ٢ طٞحؿٜٚ ك٤ظـ٘ذ ٌٛٙ 

حُؼٞحثن ٣ٝزظؼي ػٖ أٛيحكٚ ح٧ط٤ِش ٣ٝظخد رخ٩كزخؽ ٝرخُظخ٢ُ ح٩ػطَحد ٝػيّ ح٩ؽٔج٘خٕ 

 .حُ٘ل٢ٔ

 إ حًظٔخد حُؼخىحص ٝحُٜٔخٍحص رخ٤ٌُل٤ش ح٬ُٔثٔش حُظ٢ ط٤َٔ ُِلَى اشزخع كخؿخطٚ 

حُ٘ل٤ٔش، ٖٓ شخٗٚ إٔ ٣ئى١ ا٠ُ كيٝع حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش، ٢ٛٝ ك٢ حُلو٤وش ٓلظِش ٓخ َٓ رٚ 

حُلَى ٖٓ طـخٍد ٝهزَحص أػَص ك٤ٚ رط٣َوش أٝ رؤهَٟ ٝأىص رٚ ا٠ُ ٤ًل٤ش ٝؽَم اشزخع 

 (.65: 2001ٗٞحٍ ٓلٔي،)كخؿخطٚ، ٝطؼخِٓٚ ٓغ ؿ٤َٙ ٖٓ ح٧كَحى 

رخُٔٔخ٣َس، كٜ٘خى ٖٓ ٣ؼظزَ حُظٞحكن ٗٔطخ  (1979ٓظطل٠ ك٢ٜٔ، ) ٌٝٛح ٓخ ػزَ ػ٘ٚ 

 .ٖٓ حُٔٔخُٔش ػ٠ِ أٓخّ إٔ حُٔٔخُٔش ٖٓ ؽز٤ؼظٜخ طـ٘ذ حُظَحع ٝط٬ه٤ٚ



 حُلظَ حُؼخُغ                                                                            حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش

 

128 

 

 ٌٝٛح ٓخ ٣ـؼِ٘خ ًَِٗ ػ٠ِ َٓحكَ حُطلُٞش حُٔزٌَس ٖٓ ػَٔ حُطلَ ُز٘خء ٝط٣ٌٖٞ 

شوظ٤ظٚ، كخُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ٝحَُػخ ٖٓ ه٬ٍ ؽَم حُظؼِْ ٝح٩ًظٔخد ٝحُوزَحص 

حُٔظَحًٔش ٌٓ٘ حُطلُٞش طظَٜ ٝحػلش ك٢ َٓحكَ حُلَى حُٔظؤهَس ٌٝٛح ٓخ ٣ئًي ُ٘خ ح٩ٍطزخؽ 

 .حُو١ٞ ر٤ٖ حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ٝػ٤ِٔش حُ٘ٔٞ

 :ـ أثؼبد انطًأٍَُخ انُفغٍخ7

 :طظٔؼَ ح٧رؼخى ح٧ٓخ٤ٓش ُِطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ك٢ 

 : انشؼىس ثبنتقجم وانحت وػلاقبد انًىدح وانشحًخ يغ اَخش7-1ٌٍ

 ٫ ٣ٔظط٤غ حُلَى حُشؼٍٞ رخُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ا٫ ٖٓ ه٬ٍ حُظٞحُٕ حُؼخؽل٢ ح١ٌُ ٣ئٖٓ 

ُٚ ٝكيطٚ حُٔظٌخِٓش ك٢ طو٣ََ ًِٓٞٚ، ك٢ ك٣َش ح٩هظ٤خٍ ٝك٢ ٓٔخٍٓش ػ٬هخطٚ ح٩ؿظٔخػ٤ش 

ح٤ُِٔٔش ٝطظليى ىٍؿش ٌٛٙ حُٞكيس ك٢ ٓظخَٛٛخ حُٔظؼيىس رٔٔظٟٞ حُؼ٬هخص ح٣َٓ٧ش حُـخ٣ٍش، 

ك٬ شؼٍٞ رخُطٔؤ٤ٗ٘ش ا٫ ػ٘يٓخ ٣ٌٕٞ حُلَى ٣ئٖٓ كخؿخطٚ ٣ٝظٞكَ ُٚ حُلذ ٝحُٔٞىس، ك٤َٟ 

إٔ حُؼ٘خطَ ح٧ٓخ٤ٓش ُظلو٤ن حُطٔؤ٤ٗ٘ش طٌٖٔ ك٢ ٓلزش حُلَى ك٢ طوزِٚ  ((lPrestonُزَٓظٕٞ

ٝآظوَحٍٙ، كٔلزظٚ ٖٓ ٓل٤طٚ طَٜٔ ُٚ ٗٔٞٙ حُطز٤ؼ٢ ٝح٤ُِْٔ ٤ُْ كوؾ ػ٠ِ حُظؼ٤ي 

 (.128: 1995ش١ٌٍٞ،)حُؼخؽل٢، ٝاٗٔخ ًٌُي ػ٠ِ حُظؼ٤ي حُؼو٢ِ ٝح٩ؿظٔخػ٢ 

 : انشؼىس ثبلإَتًبء إنى جًبػخ وانًكبَخ فٍهب2- 7

 حَُٔء ك٢ كخؿش ا٠ُ إٔ ٣شؼَ رؤٗٚ كَى ٖٓ ٓـٔٞػش طَرطٚ رْٜ ٓظخُق ٓشظًَش طيكؼٚ 

ا٠ُ إٔ ٣ؤهٌ ٣ٝؼط٢، ٝح٠ُ إٔ ٣ِظْٔ ْٜٓ٘ حُلٔخ٣ش ٝحُٔٔخػيس، ًٔخ أٗٚ ك٢ كخؿش ا٠ُ إٔ 

٣شؼَ رؤٗٚ ٣ٔظط٤غ إٔ ٣ٔي ؿ٤َٙ رٌٜٙ ح٧ش٤خء ك٢ رؼغ ح٧ك٤خٕ، ٝط٘ٔٞ ٌٛح حُشؼٍٞ رخ٩ٗظٔخء 

أ٣ؼخ ٓغ حُلَى كظ٠ ا٠ُ حُـٔخػخص ح٧هَٟ حُظ٢ ٣ـي ك٤ٜخ اشزخع كخؿظٚ ا٠ُ ح٧ٖٓ حُؼخؽل٢ 

ٝطشزغ ٌٛٙ حُلخؿش اًح شؼَ حُلَى أٗٚ ٤ُْ هخثٔخ رٌحطٚ ٝاٗٔخ ػؼٞ ك٢ . أٝ حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش

ح٩ٗٔخٕ : "ًٔخ ٣وٍٞ ىًٍٝخ٣ْ . ٓـٔٞػش ٣شؼَ ك٤ٜخ رٞؿٞى ػ٬هخص ؽ٤زش ر٤٘ٚ ٝر٤ٖ ؿ٤َٙ

 ".اؿظٔخػ٢ رطزؼٚ 

 : انشؼىس ثبنغلايخ وانغهى 3ـ7

 حُٔؼ٠٘ ح١ٌُ ٣ش٤َ ا٤ُٚ حُشؼٍٞ رخ٬ُٔٓش ٝح٬ُّٔ ٛٞ هِٞ حُـٞ حُٔل٤ؾ رخُلَى ٖٓ 

حُٔشخك٘خص ٝحُٔؼخ٣وخص، إ ٖٓ أشي ح٧ؿٞحء طؤػ٤َح ك٢ ا٣ـخى طؼٞرخص ك٢ حُظ٤ٌق 
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ٝحُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ٝحَُحكش ٢ٛ ٝؿٞى حُلَى ك٢ ؿٞ ٢ِٓء رخُٔشخك٘خص ٝحُٔؼخ٣وخص 

ٌُح ٣ـذ إٔ ٣ٌٕٞ . ٝح٩ػطَحرخص، ٓٔخ ٣ـؼَ ٌٛح حُٔل٤ؾ ٗٞػخ ٖٓ حُـل٤ْ ك٢ ٗظَ حُلَى

 .حُٔل٤ؾ هخٍ ٖٓ حُظَحػخص ٝح٫٥ّ حُ٘ل٤ٔش

 : ٖٝٓ ح٧رؼخى حُؼخ٣ٞٗش حُلَػ٤ش ُِطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ٗـي

 .اىٍحى حُؼخُْ ٝحُل٤خس ًز٤جش طي٣وش ك٤ٖ ٣شؼَ رخُؼيٍ ٝحٌَُحٓش -1

 .اىٍحى ح٥ه٣َٖ رٞطلْٜ ٓلز٤ٖ ٝؽ٤ز٤ٖ -2

 .حُؼوش ك٢ ح٥ه٣َٖ ٝكزْٜ ٝح٩ٍط٤خف ُْٜ ٝكٖٔ حُظؼخَٓ ٓؼْٜ -3

 .حُظلخإٍ ٝطٞهغ حُو٤َ ٝح٧َٓ ٝح٩ؽٔج٘خٕ ا٠ُ حُٔٔظوزَ -4

 .حُشؼٍٞ رخُٜيٝء ٝح٩ٍط٤خكٞح٩ٓظوَحٍ حُ٘ل٢ٔ، ٝحُوِٞ ٖٓ حُظَحػخص -5

 .ح٩ٗط٬م ٝحُظلٍَ ٝحُظًَِٔ كٍٞ ح٥ه٣َٖ ا٠ُ ؿخٗذ حٌُحص -6

 .حُشؼٍٞ رخُٔٔئ٤ُٝش ح٩ؿظٔخػ٤ش ٝٓٔخٍٓظٜخ -7

 .حُشؼٍٞ رخٌُلخءس ٝحُويٍس ػ٠ِ كَ حُٔش٬ٌص ٝطِٔي ُٓخّ ح٧ٍٓٞ ٝطلو٤ن حُ٘ـخف -8

 .طوزَ حٌُحص ٝحُظٔخٓق ٓؼٜخ ٝحُؼوش ك٢ حُ٘لْ ٝحُشؼٍٞ رخُ٘لغ ٝحُلخثيس ك٢ حُل٤خس -9

 .حُٔٞحؿٜش حُٞحهؼ٤ش ٨ٍُٓٞ ٝػيّ حُظَٜد ٜٓ٘خ -10

 .حُشؼٍٞ رخُٔؼخىس ٝحَُػخ ػٖ حُ٘لْ ٝك٢ حُل٤خس -11

 (.56: 1989كخٓي َُٛحٕ،)حُشؼٍٞ رخُظٞحكن ٝحُظ٤ٌق ٝحُظلش حُ٘ل٤ٔش  -12

إٔ ٓخِٓٞ هي طليع ػٖ أٍرؼش ػشَ ٓئشَح ُِطٔؤ٤ٗ٘ش  (38: 1998ٓؼي ػ٢ِ، )٣ًٌَٝ 

 :حُ٘ل٤ٔش ٣ويٜٓخ ٝكن ح٤ُٔخم حُظخ٢ُ

 .حُشؼٍٞ رٔلزش ح٥ه٣َٖ ٝهزُْٜٞ ٝٓٞىطْٜ -1

 .حُشؼٍٞ رخُؼخُْ ٝؽ٘خ ٝح٩ٗظٔخء ٝحٌُٔخٗش ر٤ٖ حُٔـٔٞػش -2

 .ٓشخػَ ح٧ٓخٕ ٝٗيٍس ٓشخػَ حُظٜي٣ي ٝحُوِن -3

 .اىٍحى حُؼخُْ ٝحُل٤خس ريفء ك٤غ ٣ٔظط٤غ حُ٘خّ حُؼ٤ش رؤهٞس ٝطيحهش -4

 .اىٍحى حُزشَ رظلظْٜ حُو٤َس ٖٓ ك٤غ حُـَٞٛ ٝرظلظْٜ ٝىٝى٣ٖ ٝه٣َ٤ٖ -5

 .ٓشخػَ حُظيحهش ٝح٧ُلش ٗلٞ ح٥ه٣َٖ ك٤غ حُظٔخٓق ٝهِش حُؼيٝح٤ٗش -6

 .ح٩طـخٙ ٗلٞ طٞهغ حُو٤َ ٝح٩كٔخّ رخُظلخإٍ رشٌَ ػخّ -7
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 .ح٤َُٔ ا٠ُ حُٔؼخىس ٝحُو٘خػش -8

 .ٓشخػَ حُٜيٝء ٝحَُحكش ٝح٩ٓظَهخءٝح٩ٓظوَحٍح٩ٗلؼخ٢ُ -9

ح٤َُٔ ا٠ُ ح٩ٗط٬م ٖٓ هخٍؽ حٌُحص ٝحُويٍس ػ٠ِ حُظلخػَ ٓغ حُؼخُْ ٝٓش٬ٌطٚ رٔٞػٞػ٤ش  -10

 .ىٕٝ حُظًَِٔ كٍٞ حٌُحص

 .ـ طوزَ حٌُحص ٝحُظٔخٓق ٓؼٜخ ٝطلْٜ ح٩ٗيكخػخص حُشوظ٤ش11

ـ حَُؿزش ك٢ آظ٬ى حُوٞس ٝحٌُلخ٣ش ك٢ ٓٞحؿٜش حُٔش٬ٌص ري٫ ٖٓ حَُؿزش ك٢ ح٤ُٔطَس ػ٠ِ 12

 .ح٥ه٣َٖ ٝحُلِّ ٝح٣٩ـخر٤ش أٓخّ ؽ٤ذ ُظوي٣َ حٌُحص ٝح٩كٔخّ رخُوٞس ٝحُشـخػش

 .ـ ح٩ٛظٔخٓخطخ٩ؿظٔخػ٤ش ٝرَُٝ حُظؼخٕٝ ٝحُِطق ٝح٩ٛظٔخّ رخ٥ه13ٖ٣َ

ـ حُوِٞ حُ٘ٔز٢ ٖٓ ح٩ػطَحرخص حُؼظخر٤ش أٝ حٌُٛخ٤ٗش ٝحُويٍس حُٔ٘ظٔش ك٢ ٓٞحؿٜش حُٞحهغ 14

 (.248-247: 2004ػزي حُٔـ٤ي،)

 .انطًأٍَُخ انُفغٍخ وػلاقتهب ثبنتىافق وانصحخ انُفغٍخ–8

  اًح ًخٗض حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش طظؼِن رٔيٟ هيٍس حُلَى ػ٠ِ اشزخع كخؿخطٚ حُز٤ُٞٞؿ٤ش 

ٝػ٠ِ ٍػخٙ ػٖ .  ٝح٩ؿظٔخػ٤ش، ٝػ٠ِ هيٍطٚ ػ٠ِ حُظلٍَ ٖٓ ح٫٥ّ حُ٘ل٤ٔش ٝحُظَحػخص

ٗلٔٚ ٝا٣ٔخٗٚ رخلله، كٖٔ ؿٜش أهَٟ ٣ظؼٖٔ ٓظطِق حُظٞحكن ؿخٗز٤ٖ أكيٛٔخ ٗل٢ٔ ٝح٥هَ 

ٍػخٙ ػٜ٘خ ٝطلٍَٙ ٖٓ حُؼـٞؽ  )اؿظٔخػ٢ ٣ظٔؼَ حُ٘ل٢ٔ ك٢ اٗٔـخّ حُلَى ٓغ ًحطٚ 

، ٝح٥هَ اؿظٔخػ٢ ٣ظٔؼَ ك٢ كٖٔ ط٤ٌلٚ ٝط٘خؿٔٚ ٓغ ح٥ه٣َٖ ك٢ حُٔـخ٫ص (ٝحُظَحػخص

 (.63: 1998حُو٣َط٢،)حُٔوظِلش ٝٓغ ٓطخُذ حُز٤جش حُٔخى٣ش ٝح٩ؿظٔخػ٤ش 

 ٖٓ ح٬ُٔكع إٔ ٌٓٞٗخص ٬ً حُٔظطِل٤ٖ طٌخى طٌٕٞ ٝحكيس ٌٝٛح حُظيحهَ ٝح٩طلخى ك٢ 

حٌُٔٞٗخص ٣ؼظزَ ٓ٘طو٤خ ك٬ شؼٍٞ رخُطٔؤ٤ٗ٘ش ريٕٝ طٞحكن شوظ٢ أٝ اؿظٔخػ٢ أٝ أ١َٓ أٝ 

 .ٓي٢ٍٓ أٝ ُٝحؿ٢ أٝ ٢ٜ٘ٓ

 ٣َٟٝ حُزخكغ إٔ حُشؼٍٞ رخُطٔؤ٤ٗ٘ش ٓلظِش كظ٤ٔش ٝٓئًيس ُلٖٔ حُظٞحكن ٬ًٝٛٔخ 

 .ٌٝٛح ٣وٞىٗخ ا٠ُ ٓظطِق حُظلش حُ٘ل٤ٔش. ٓظَٜ ٖٓ ٓظخَٛ حُظلش حُ٘ل٤ٔش 

 كوي اهظِق حُؼِٔخء ك٢ طلي٣ي ٓلّٜٞ حُظلش حُ٘ل٤ٔش كخطـٚ حُزؼغ ا٠ُ اػظزخٍٛخ ٓزلؼخ 

ك٢ هِٞ حُلَى ٖٓ ح٧َٓحع حُؼو٤ِش أٝ حُ٘ل٤ٔش، ًٝٛذ حُزؼغ ح٥هَ ا٠ُ ط٤ٓٞغ هخػيطٚ 
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رل٤غ طظؼٖٔ هيٍس حُلَى ػ٠ِ طٞحكوٚ ٓغ ًحطٚ ٝٓغ ر٤جش ٣وظي حُظٔظغ رل٤خس ٓؼ٤يس هخ٤ُش ٖٓ 

 (.198: 1987أرٞ ٣ُي،)ح٩ػطَحرخص حُ٘ل٤ٔش رٔخ ٣لون ُٚ اطِحٗٚ حُؼو٢ِ ٝحُؼخؽل٢ 

كخُش ػو٤ِش اٗلؼخ٤ُش ا٣ـخر٤ش ٓٔظوَس ٗٔز٤خ طؼزَ ػٖ طٌخَٓ : "  ٣ٝؼَكٜخ حُوَؽز٢ رؤٜٗخ

ؽخهخص حُلَى ٝٝظخثلٚ حُٔوظِلش ٝطٞحُٕ حُوٟٞ حُيحه٤ِش ٝحُوخٍؿ٤ش حُٔٞؿٜش ًُِٔٞٚ ك٢ 

ٓـظٔغ ٝٝهض ٓخ َٝٓكِش ٗٔٞ ٓؼ٤٘ش، ٝطٔظؼٚ رخُؼخك٤ش حُ٘ل٤ٔش ٝحُلخػ٤ِش ح٩ؿظٔخػ٤ش 

 (.28: 1998حُو٣َط٢،)

 : ٝػ٠ِ ػٞء ٌٛح حُظؼ٣َق حهظَف حُو٣َط٢ حُٔظخَٛ حُظخ٤ُش ُِظلش حُ٘ل٤ٔش

ٍػخ - ػزؾ حُ٘لْ ٝحُظلٌْ ك٢ حٌُحص- ح٩طِحٕ ح٫ٗلؼخ٢ُ- حُظٞحكن حُ٘ل٢ٔ- حُظٌخَٓ حُ٘ل٢ٔ

حُشؼٍٞ ح٣٩ـخر٢ - ا٣ـخر٤ش حُلَى ٝطلِٔٚ ٗظ٤ـش أكؼخُٚ- حُلَى ػٖ ٗلٔٚ ٝطوزِٜخ ٝطلو٤وٜخ

طز٢٘ اؽخٍ ه٢ٔ٤ اٗٔخ٢ٗ - ٗـخف حُلَى ك٢ ػِٔٚ ٍٝػخٙ ػ٘ٚ- رخُٔؼخىس ٓغ حُ٘لْ ٝح٥ه٣َٖ

 (.61: 1998حُو٣َط٢،)حُِٔٞى حُؼخى١ ٝحُوِٞ حُ٘ٔز٢ ٖٓ ح٧ػَحع حَُٔػ٤ش- ٝأه٬ه٢

  ٝهي أًي حُزٍٞص ػ٠ِ ىٍحٓش حُشوظ٤ش كوخّ رظ٤خؿش ٓض ٓلٌخص ُِظلش حُ٘ل٤ٔش ٖٓ 

أٜٛٔخ ح٧ٖٓ ح٩ٗلؼخ٢ُ ٝطوزَ حٌُحص، كخ٧شوخص حُ٘خػـ٤ٖ طؼِٔٞح ٤ًق ٣وخرِٞح ٓشخًِْٜ 

رطَم كؼخُش ىٕٝ إٔ ٣ظ٤زْٜ ح٩كزخؽ ، ٓٔخ ٣ؼل٢ ػ٠ِ ك٤خطْٜ شؼ٣ٍٞخ رخ٧ٖٓ ٝح٩ؽٔج٘خٕ 

حُ٘ل٢ٔ، ٤ُْٝ ٖٓ حَُٜٔ إٔ ٣وؼٞح ك٣َٔش ُِلٞػ٠ أٝ طؼزؾ ٛٔظْٜ أٝ ٣وظَ طٞحُْٜٗ ٗظ٤ـش 

ُو٤زش أَٓ، ٝٛٞ هخىٍٕٝ ػ٠ِ ح٩ٓظلخىس ٖٓ هزَحطْٜ حُٔخػ٤ش، ٣ظوزِٕٞ ًحطْٜ ٝهيٍحطْٜ ُٝي٣ْٜ 

ػوش ك٢ حُ٘لْ طٌْٜٔ٘ ٖٓ اشزخع كخؿخطْٜ، ٝطلَٔ اكزخؽخص ك٤خطْٜ ح٤ٓٞ٤ُش ىٕٝ ُّٞ ٦ُه٣َٖ 

 (.327: 1998ػزي حَُكٖٔ،) ِٓٞى ؿ٤َ َٓؿٞد سػ٠ِ أهطخثْٜ أٝ ٓٔخٍّ

 إ ىٍحٓش حُظلش حُ٘ل٤ٔش ٓخ ٢ٛ ا٫ ىٍحٓش ُِطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ٫ٝ شؼٍٞ رخُطٔؤ٤ٗ٘ش ٢ٛ 

ٓئشَ ٫هظ٬ٍ حُظلش حُ٘ل٤ٔش كشؼٍٞ حُلَى رخُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ٢ٛ أكي ٓظخَٛ حُظلش 

 .حُ٘ل٤ٔش ٝحُظلش ُ٘ل٤ٔش كخُش أٝ ٓـٔٞػش شَٝؽ ِٝٓٞى حُٔطٔجٖ ى٤َُ طٞحكَٛخ

  ٬ٗٝكع إٔ حٌُؼ٤َ ٖٓ حُزخكؼ٤ٖ ٝحُٔئُل٤ٖ ٣ٞكيٕٝ ر٤ٖ حُظلش حُ٘ل٤ٔش ٝحُطٔؤ٤ٗ٘ش 

حُ٘ل٤ٔش، ٣َٕٝٝ إٔ ىٍحٓش حُظلش حُ٘ل٤ٔش ٓخ ٢ٛ ا٫ ىٍحٓش حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش أٝ َٓحىكش ُٜخ، 

 .ٝإٔ ٓٞء أٝ ػيّ ح٩ؽٔج٘خٕ حُ٘ل٢ٔ ٓئشَ ٫هظ٬ٍ حُظلش حُ٘ل٤ٔش
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  ٣َٟٝ حُزخكغ أٜٗخ ٓلخ٤ْٛ ٓظوخؽؼش ٓغ رؼؼٜخ ٖٓ ك٤غ حُٔوٞٓخص ٝحُٔظخىٍ 

ٝحُؼٞحَٓ حُٔئػَس رَ ٝٓظليس أك٤خٗخ رل٤غ ٫ ٗـي أكيٛٔخ ىٕٝ ح٥هَ، كخُطٔؤ٤ٗ٘ش طشٌَ 

حُٜيف ٌَُ ٖٓ حُظٞحكن ٝحُظلش حُ٘ل٤ٔش، ٝاًح ًخٕ حُظٞحكن ى٤َُ حُظلش حُ٘ل٤ٔش كبٕ حُطٔؤ٤ٗ٘ش 

 .٢ٛ حُٔئشَ ػ٤ِٜخ

  ٝؿ٤ٔؼٜخ ٣شٌَ حُوطذ ح٣٩ـخر٢ حُٔوخرَ َُِٔع حُ٘ل٢ٔ ٝحُؼظخر٤ش ٝحُوِن، ٝطٔخش٤خ 

ٓغ ٓخ ٣َحٛخ، كبٕ ٓخ ٣َحٙ ٓخِٓٞٛٞ إٔ حُٔزذ ح٧ٍٝ ٨َُٓحع حُ٘ل٤ٔش ٛٞ حُلشَ ك٢ اشزخع 

حُلخؿخص ح٧ٓخ٤ٓش، ٓؼَ حُلخؿخص حُل٤ٔ٤ُٞٞؿ٤ش ٝكخؿخص ح٥ٓخٕ ٝحُلذ ٝطوي٣َ حٌُحص، 

ًِٝٔخ طي٠ٗ حُٔٔظٟٞ ح١ٌُ ػ٘يٙ طلزؾ حُلخؿش ًِٔخ ُحىص هطٍٞس حَُٔع                                  

 (.447: 1998ػزي حَُكٔخٕ ػيّ،  )

 :أهًٍخ دساعخ انطًأٍَُخ انُفغٍخ - 9

 :  ُيٍحٓش حُطٔؤ٤ٗ٘ش كٞحثي ططز٤و٤ش ػي٣يس طزيٝ ك٢ ح٤ُٔخى٣ٖ ح٥ط٤ش

 : يٍذاٌ انصحخ انُفغٍخ- 9-1

  إ ػيّ ح٩ؽٔج٘خٕ حُ٘ل٢ٔ ٣ٔؼَ ٝحكي ٖٓ ح٧ٓزخد حَُث٤ٔ٤ش حُظ٢ طئى١ ا٠ُ 

ح٩ػطَحد حُ٘ل٢ٔ رؤشٌخُٚ حُٔوظِلش ٢ٛٝ ٓـٔٞػش ح٧ٓزخد حُظ٢ ٗطِن ػ٤ِٜخ ح٧ٓزخد 

حَُٔٓزش، ٖٓ ٛ٘خ كبٕ ىٍحٓش حُشوظ٤ش هزَ حَُٔع ٝٓيٟ اؽٔج٘خٕ حُلَى ىحهَ أَٓطٚ 

ٝطلو٤وٚ ٝاشزخع ُلخؿخطٚ ٝاٍط٤خكٚ ٓغ ٬ُٓثٚ ٝٓـظٔؼٚ طٔؼَ ٗوطش ٛخٓش ٖٓ ٗوخؽ حُللض 

حُ٘ل٢ٔ ٝحُطز٢ ُِٞطٍٞ ا٠ُ طشو٤ض حُلخُش حَُٔػ٤ش، ٝرخُظخ٢ُ كبٗ٘خ طظٞهغ إٔ ح٧شوخص 

أشَف )حُـ٤َ ٓطٔج٤ٖ٘ ٗل٤ٔخ أًؼَ ٖٓ ؿ٤َْٛ ػَػش ُِظٞطَ ٝحُوِن ٝح٩ػطَحد حُ٘ل٢ٔ 

 (.129: 2003ٓلٔي ػزي حُـ٢٘، ٓلٔي ح٤ُٔي، 

 : يٍذاٌ انتشثٍخ وانتؼهٍى- 9-2

 ٣ٔؼَ ح٫ؽٔج٘خٕ حُ٘ل٢ٔ حُـ٤ي ٓئشَح ا٣ـخر٤خ ٝىحكؼخ ه٣ٞخ ُِطِزش ٣يكؼْٜ ا٠ُ حُظلظ٤َ 

ٖٓ ٗخك٤ش ٣َٝؿْٜٔ ك٢ حُٔئٓٔش ٣ٝٔخػيْٛ ػ٠ِ اهخٓش ػ٬هخص ٓظ٘خؿٔش ٓغ ٬ُٓثْٜ 

ٝأٓخطٌطْٜ ٖٓ ٗخك٤ش أهَٟ، رَ ٣ٝـؼَ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش هزَس ٓٔظؼش ٝؿٌحرش ٝحُؼٌْ 

طل٤ق، كخُط٬د حُـ٤َ ٓطٔجٖ ٗل٤ٔخ ٣ؼخ٢ٗ ٖٓ حُظٞطَ حُ٘ل٢ٔ ٣ٝؼزَ ػٖ طٞطَٙ ٌٛح رطَم 

ٓظؼيىس ًبٓظـخرخص حُظَىى ٝحُوِن أٝ رٔٔخُي حُؼ٘ق، ٝحُظًَِٔ كٍٞ حٌُحص ٝكويحٕ حُؼوش 
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رخُ٘لْ ٝآظويحّ ح٧ُلخظ حُ٘خر٤ش ك٢ حُظؼخَٓ ٓغ ح٥ه٣َٖ، ًَٝح٤ٛش حُٔئٓٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش 

ٝحَُٜٝد ٜٓ٘خ ٝاػطَحرخص ٤ًِٞٓش، هؼْ ح٧ظخكَ ٝحُظِؼؼْ ٝح٤ٍُٔٞ ح٩ٗٔلخر٤ش ٝحَُٔكخٕ 

ٝحُوـَ ٝحُشؼٍٞ رخُ٘وض، ٝط٘ؼٌْ ًَ طِي حُٔش٬ٌص رخُطزغ ك٢ اٗولخع حُظلظ٤َ ح١ٌُ 

 .ٛٞ ؿَٞٛ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش

 : يٍذاٌ انصُبػخ9-3

  إ ح٩ؽٔج٘خٕ حُ٘ل٢ٔ حُـ٤ي ُِؼٔخٍ ىحهَ حُٔئٓٔش حُظ٘خػ٤ش أٝ ًؤ١ ػَٔ آهَ أَٓ 

ػ١ٍَٝ ٣ُِخىس ح٩ٗظخؽ ًٔخ ٫ ٣ٌٖٔ حُظو٤َِ ٖٓ شؤٕ حُؼ٬هخص ح٣٩ـخر٤ش ٝٓشخػَ حُلذ 

ٝحُٞى ٓغ ح٬ُِٓء ٝحَُإٓخء ٝحُٔشَك٤ٖ ٝطؤػ٤َ ًُي ًِٚ ك٢ ٤ًٔش ٝٗٞػ٤ش ح٩ٗظخؽ، ٝرخُظخ٢ُ 

كبٕ ٓٞء ح٩ؽٔج٘خٕ حُ٘خطؾ ػٖ ٤ٓخىس حَُٝف حُؼيحث٤ش أٝ حٌَُح٤ٛش طـخٙ حَُإٓخء ٗظ٤ـش 

٧ٓخ٤ُذ ح٩ىٍحس حُي٣ٌظخط٣ٍٞش ٝحُشؼٍٞ رخُظِْ أٝ ٛؼْ حُلوٞم أٝ ٓلخرخس حُزؼغ ػ٠ِ 

كٔخد حُزؼغ ح٥هَ، أٝ حُؼـِ ػٖ اهخٓش ػ٬هخص ؽ٤زش ٓغ ح٬ُِٓء، أٝ حُؼَٔ ك٢ ظَ 

ظَٝف ؽز٤ؼ٤ش ؿ٤َ ٓ٘خٓزش، ًَ ًُي ٖٓ شؤٗٚ حُظؤػ٤َ حُِٔز٢ ػ٠ِ حَُٝف حُٔؼ٣ٞ٘ش ُِؼٔخٍ، 

ٓٔخ ٣ئى١ ا٠ُ اٗولخع ح٩ٗظخؽ ًٝؼَس حُـ٤خد ػٖ حُؼَٔ ًٝؼَس حُشـخٍ ٓغ ح٬ُِٓء 

ٝحَُإٓخء ٝح٩ٓظٜيحف ُِلٞحىع ٝؿ٤َ ًُي ٖٓ ٓظَطزخص ػيّ ح٩ؽٔج٘خٕ ٝح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ 

 (.128: 2003أشَف ٓلٔي ح٤ُٔي، )

 :يصبدس انطًأٍَُخ انُفغٍخ وانؼىايم انًشتجطخ ثهب- 10

  إ حُشؼٍٞ رخُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ٣٘شؤ ٣ٝ٘ٔٞ ٓغ حُلَى ػ٠ِ أٓخّ ح٩شزخع حُ٘ل٢ٔ 

ُِلخؿخص كٔذ طَط٤زٜخ ك٢ َّٛ ٓخِٓٞ ُِلخؿخص، ٝرظؤػ٤َ ٖٓ ٓظخىٍ ح٩شزخع حُٔوظِلش 

ٝحُؼٞحَٓ حُٔل٤طش ك٢ٜ ٓظيحهِش ك٬ ٣ٞؿي ر٤ٜ٘خ كيٝى كخطِش ًٝحص طؤػ٤َ ٓظزخ٣ٖ ٝه١ٞ ٖٓ 

 .ك٤غ حُٔويحٍ ٝحُ٘ٞع ك٢ َٓحكَ حُؼَٔ حُٔوظِلش

ػ٠ِ إٔ ٗٔٞ حُشوظ٤ش ٓٔظَٔ ه٬ٍ ىٍٝس حُل٤خس ًٌَ  (irikson)  ٝهي أًي ح٣ٌٍٕٔٞ

 .ٝٗٔذ أ٤ٔٛش  ًز٤َس َُٔكِش حُطلُٞش ٓظلوخ ك٢ ًُي ٓغ ك٣َٝي

ٝأًي ػ٠ِ حُـٞحٗذ حُ٘ل٤ٔش ح٩ؿظٔخػ٤ش َُِٔكِش حُل٤ٔش  (soliven) ًٔخ اطلن ٓغ ٤ُٞٓلخٕ

حُل٤ٔش، هظٞطخ حَُػخ٣ش ٝح٩ٛظٔخّ ح٢ٓٞٓ٧ ح١ٌُ ٣ٔؼَ ح٤ٔٛ٧ش ح٠ُٝ٧ ُظلخػ٬ص حَُػ٤غ 

 .ٓغ شوض آهَ
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  ٖٝٓ ٌٛح حُٔ٘طِن ٣ؼظزَ ًَ ٖٓ ا٣ٌٍٕٔٞ ٝك٣َٝي ٝآهَٕٝ إٔ ح٧ّ ٢ٛ حُٔظيٍ 

ح٧ٍٝ ٝح٧ْٛ ُزغ ح٩ؽٔج٘خٕ ك٢ ؽلِٜخ رٞحٓطش اشزخع كخؿخص حُطلَ ٣ٝئًي ا٣ٌٍٕٔٞ ػ٠ِ 

إ كويحٕ كذ ح٧ّ أَٓ هخ٢ٓ اًح طؼٞى ػ٤ِٚ حُطلَ ريٕٝ ري٣َ ٓ٘خٓذ ك٢ ٌٛح حُٞهض ٣ٌٖٔ إٔ 

 (.284-282: 1998ػزي حَُكٖٔ، )٣وٞىٙ ا٠ُ ًآرش ؽل٤ِش كخىس 

 ٣َٟٝ ػِٔخء حُظل٤َِ حُ٘ل٢ٔ إٔ حُشوظ٤ش ح٩ٗٔخ٤ٗش طظؤػَ ك٢ ٗٔٞٛخ ك٢ َٓحكِٜخ ح٠ُٝ٧ 

 :رؼيس ػٞحَٓ أٜٛٔخ

 .أـ حَُػخػش ٖٓ ك٤غ حُ٘ٞع ؽز٤ؼ٤ش أٝ ط٘خػ٤ش ٝحُ٘ظخّ حُٔظزغ ك٤ٜخ

 . حُظي٣ٍذ ػ٠ِ ػزؾ ػ٤ِٔظ٢ ح٩هَحؽ–حُلطخّ - د ـ ؽٍٞ كظَس حُلؼخٗش

 (.63: 1989ح٧ٗظخ١ٍ، )ؽ ـ ٓيٟ ٓخ ٣ظؼَع ُٚ حُطلَ ٖٓ ػٞحد ٝػوخد 

  ٣ٝيػْ آٔخػ٤َ ٌٛح حَُأ١ كٜٞ ٣َٟ إٔ حُطلَ أػ٘خء كظَس حَُػخػش ٢ٔ٘٣ ػ٬هش 

اٗلؼخ٤ُش ه٣ٞش ٗلٞ أٓٚ ربػظزخٍٛخ ٤ُْ ٓظيٍح ُِـٌحء كوؾ رَ أ٣ؼخ ٨ُٖٓ ُِٝيفء حُؼخؽل٢ 

ٝح٩ٍط٤خكٞح٩ٓظَهخء، ٣ٝئًي ػ٠ِ أ٤ٔٛش ح٧ِٓٞد حُٔظزغ ك٢ ػ٤ِٔش حُلطخّ رؤ٫ طٌٕٞ حُؼ٤ِٔش 

 .ٓلخؿجش ٧ٕ ًُي ٣ٔزذ طيٓش هي طظَى أػخٍٛخ ك٢ ٗٔٞ حُطلَ حُ٘ل٢ٔ ٓٔظوز٬

  ٝهي أًيص حُزلٞع حُظ٢ أؿ٣َض ػ٠ِ حُؼوخكخص حُٔوظِلش إٔ اػطَحد ح٧ؽلخٍ ح٧شي 

 (.322-315: 1989آٔخػ٤َ ٗز٤ٚ، )٣٘ظؾ ػٖ ػ٤ِٔش حُلطخّ 

  ٣ٝئًي حُزخكؼٕٞ ػ٠ِ أ٤ٔٛش حُظظِذ ٝحُظؼٔق أٝ حُِـٞء ا٠ُ حُؤٞس ٝح٣٩ٌحء ك٢ 

حُو٣َط٢، )طي٣ٍذ ح٧ؽلخٍ ػ٠ِ حُؼ٤ِٔخص ح٩هَحؿ٤ش ُٔخ ٣ظَطذ ػ٠ِ ًُي ٖٓ طٞطَ ٝهِن 

1998 :442.) 

  ٝهي ٓزن حٍَُٓٞ ػ٤ِٚ حُظ٬س ٝح٬ُّٔ ا٠ُ ٌٛٙ حُ٘ظخثؾ كوؼ٠ رلؼخٗش ح٧ّ ُطلِٜخ 

٣خ ٍٍٓٞ الله إ ؽل٢ِ ٌٛح ًخٗض : " ػ٘يٓخ ؿخءطٚ حَٓأس ٗخُػٜخ ُٝؿٜخ ك٢ ؽلِٜخ ٝهخُض ُٚ

رط٢٘ ُٚ ٝػخء، ٝطي١ٍ ُٚ ٓوخء، ٝكـ١َ ُٚ ٛٞحء، ػْ ؿخء أرٞٙ ٣٘خُػ٢٘ ك٤ٚ، كوخٍ ٍٍٓٞ 

 (.90: 1998ٓلٔي ٢َٓٓ، )" أٗض أ٠ُٝ رٚ ٖٓ أر٤ٚ ٓخ ُْ طظِٝؿ٢: الله ػ٤ِٚ حُظ٬س ٝح٬ُّٔ

  ٝطِؼذ ح٧َٓس ىٍٝح ٛخٓخ ك٢ رغ ح٧ٖٓ ُيٟ أر٘خثٜخ، كوي أًيص ىٍحٓش ٤ٖٓٞٓ ٝآه٣َٖ 

 أهَ أٓ٘خ ٝأهَ ػوش رخُ٘لْ ٝأًؼَ هِوخ أُٝجي حإٔ ح٣ٌُٖ ُْ ٣لظِٞح ػ٠ِ ػطق أ١َٓ ًخف ًخٗٞ

 (.108: 1987ك٤ٖٔ، )ح٣ٌُٖ ٣لظِٕٞ ػ٠ِ ػطق أر١ٞ 
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ػ٠ِ إٔ  (Gold farb) 1945ٝؿُٞي كخٍد  (Ribble )  1944  ٝطيٍ ىٍحٓش ٣ٍزَ

حُلَٓخٕ حُٔزٌَ ٖٓ حَُػخ٣ش ح٣َٓ٧ش ٣ظَٜ حُلخؿش حُٔخٓش ا٠ُ ح٧ٖٓ ٣ٝئػَ طؤػ٤َح حٗلؼخ٤ُخ 

ٝؿ٤ٔٔخ هط٤َح ٣ٝئى١ ا٠ُ ظٍٜٞ حػطَحرخص ٗل٤ٔش ٓوظِلش                                       

 (.109: 1984كخٓي َُٛحٕ، )

 ٝٛ٘خى ػٞحَٓ أ٣َٓش ٓوظِلش طئػَ ا٣ـخر٤خ أٝ ِٓز٤خ ك٢ حُظلش حُ٘ل٤ٔش، ٜٓ٘خ ٓخ ٣ظؼِن 

رؼ٤ِٔش حُظ٘شجش ح٩ؿظٔخػ٤ش ًؤٓخ٤ُذ حُٔؼخِٓش حُٞحُي٣ش ٝحُظلخػَ ر٤ٖ أػؼخء ح٧َٓس ٝحُؼ٬هخص 

ح٣َٓ٧ش، اػخكش ا٠ُ حُٔٔظٟٞ ح٩هظظخى٣ٞح٩ؿظٔخػ٢ ٨َُٓس ٝكـْ ح٧َٓس ٝػَٔ ح٧ّ 

 (.444: 1998ػزيحُٔطِذ حُو٣َط٢، )

  ر٤٘ٔخ طٔؼَ حُز٤جش ح٩ؿظٔخػ٤ش  حُ٘طخم ح٧شَٔ رٔخ طل٣ٞٚ ٖٓ ىٝحثَ اؿظٔخػ٤ش أٝٓغ 

ًٔي٤ٍٖٓ ٝأطيهخء ٣ٔؼِٕٞ ٓظخىٍ ٛخٓش ٧ٖٓ حُلَى اًح شؼَ رخُظوزَ ٖٓ ٝحُي٣ٚ ٝٓي٤ٍٓٚ 

 .٬ُٓٝثٚ

  ٝآخ طوي٣َ حَُإٓخء ٝح٬ُِٓء ك٢ حُؼَٔ، ٝحُؼ٤ش ك٢ ً٘ق ُٝؿش طخُلش ٣ًٍٝش ٗخكؼش 

كٖٔ حُٔئػَحص حُٜخٓش ُظلو٤ن ح٧ٖٓ حَُحشي، ر٤٘ٔخ ٣ـي ح٩ٗٔخٕ أٓ٘ٚ ٝاؽٔج٘خٗٚ ك٢ ش٤وٞهظٚ 

 (.91-90: 1987ٓلٔي ٢َٓٓ، )ك٢ رَ أر٘خثٚ ٝأكلخىٙ 

 ٣َٟٝ حُزخكغ ك٢ ػٞء ح٩ؽخٍ ح٩ؿظٔخػ٢ ١٧ ٓـظٔغ إٔ ٣ِؼذ حُيٍٝ ح٩ؿظٔخػ٢ ٬ٌُ 

حُـ٤ٖٔ٘، ٝحُلَص حُٔظخكش ُِظؼ٤ِْ، ٝحُؼَٔ طِؼذ ىٍٝح ٛخٓخ ك٢ طلو٤ن ح٧ٖٓ ٨ُكَحى، ًٔخ 

٣َٟ إٔ أْٛ ٓظيٍ ىحه٢ِ ٣ٔظو٢ ٓ٘ٚ ح٩ٗٔخٕ أٓ٘ٚ ٝاؽٔج٘خٗٚ ٛٞ ح٣٩ٔخٕ رخلله طؼخ٠ُ ٝحُظًَٞ 

ػ٤ِٚ ٝحُظٔٔي رٌظخد الله ٝٓ٘ش ٗز٤ٚ، ٝحٕ ًخٗض حُؼخىحص ٝحُظوخ٤ُي ٝح٩طـخٛخطخ٩ؿظٔخػ٤ش ٝحُو٤ْ 

 .٫ ٣ٌٖٔ اؿلخٍ أػَٛخ

حُي٣ٖ ٣وِض حُلَى ٖٓ "  ٣ئًي ٌٛح كٔخىس ك٤غ ٣َٟ ك٢ ىٍحٓظٚ ُِظٞؿٚ ٗلٞ حُظي٣ٖ إٔ 

ٓشخػَ حٌُٗذ ٝح٤ُؤّ ٝحُو٘ٞؽ، ٢ٔ٘٣ٝ ُي٣ٚ حُوظخثض حُ٘ل٤ٔش ح٩ؿظٔخػ٤ش ح٣٩ـخر٤ش ًخُظزَ 

ٝح٣٩ؼخٍ، رخ٩ػخكش ا٠ُ أٗٚ ٣ؼط٤ٚ ٖٓ حُوٞس حُظ٢ رٜخ ٣ٌٔ٘ٚ حُظلٌْ ك٢ ٗلٔٚ ٝؿَحثِٙ 

ٝػزطٜخ ٓٔخ ٣ـؼَ ٌُُي َٓىٝىٙ ح٣٩ـخر٢ حُ٘ل٢ٔ ػ٤ِٚ ك٤ـؼَ ٗلٔٚ آٓ٘ش ٓطٔج٘ش               

 (.14: 1996كٔخىس، )
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 ًٔخ طشٌَ ػوخكش حُٔـظٔغ ح٩ؽخٍ ح١ٌُ ٣ل٤ؾ رـ٤ٔغ حُٔظخىٍ ٝحُؼٞحَٓ حُٔخروش ك٢ٜ 

 .طظَى رظٔخطٜخ ػٖٔ ٌٛح ح٩ؽخٍ

 : يكىَبد انطًأٍَُخ انُفغٍخ- 11

 : الأيٍ الاجتًبػً- 11-1

٣ظؼٖٔ شؼٍٞ حُلَى ربشزخع كخؿخطٚ ح٩ؿظٔخػ٤ش ك٢ ٓل٤طٚ ٩ؿظٔخػ٢ ك٤غ ٣شؼَ   

ٝطلظوي ك٤غ طـ٤ذ ٝإٔ ُٜخ ىٍٝح اؿظٔخػ٤خ ٓئػَح . حُلَى رؤٕ ًحطٚ ُٜخ ىٍٝ ك٢ ر٤جظٜخ ٝٓل٤طٜخ

٣يكؼٚ حُشؼٍٞ رخُلخؿش ا٠ُ ح٩ٗظٔخء ُِظٔٔي رظوخ٤ُي حُـٔخػش ٝٓؼخ٤٣َٛخ ك٤غ ٣ظٔؼِٜخ حُلَى ًٔخ 

ُٞ ًخٗض ٓؼخ٤٣َٙ ٛٞ حُشوظ٤ش، أ١ إٔ ح٧ٖٓ ح٩ؿظٔخػ٢ ٣ؼ٢٘ طٞك٤َ حُلٔخ٣ش ٝح٩ؽٔج٘خٕ 

ٝح٧ٓخٕ ٧كَحى حُٔـظٔغ ٖٓ هطَ ٣وغ أٝ ٣ظٞهغ كيٝػٚ رٔؼ٠٘ ٓي حُلخؿخص ح٩ٗٔخ٤ٗش حُظ٢ 

 (.5: 1996ؿ٣َزخص، )٣لظخؿٜخ حُلَى ٤ُل٤خ ك٤خس ٓطٔج٘ش ٓؼ٤يس 

 :الأيٍ انجغًً- 11-2

  ك٤غ ٣ش٤َ ا٠ُ ٓيٟ اشزخع حُلَى ُلخؿخطٚ حُزي٤ٗش ٝحُـ٤ٔٔش، ٣ٌٕٝٞ اشزخع حُلخؿخص 

حُزي٤ٗش ػٖ ؽ٣َن ح٩ٛظٔخّ رخُ٘خك٤ش حُـٔي٣ش ٝػيّ طؼَع ؿْٔ حُلَى ُِؼَد أٝ ح٧ًٟ 

حُزي٢ٗ، إ ح٧َٓس أٝ حُٔـظٔغ ح١ٌُ ٣ٞكَ ٧كَحىٙ كخؿخطْٜ ح٧ٓخ٤ٓش ٣ؼٖٔ ٓٔظٟٞ ٖٓ 

ح٧ٖٓ ٣ظ٘خٓذ ٓغ ٓويحٍ ٓخ ٝكَٙ ٧كَحىٙ، ا٫ حٗٚ ك٢ أٝهخص ح٧ُٓخص ٣ؼطَد شؼٍٞ حُلَى 

رخ٩ٗظٔخء ُٔـظٔغ ٫ ٣ٞكَ حُلي ح٧ى٠ٗ ٖٓ حُلخؿخص ح٧ٓخ٤ٓش ٧ٕ ح٧َٓس أٝ حُٔـظٔغ ػ٘يٓخ 

٫ ٣ٔظط٤غ طٞك٤َ حُلخؿخص ح٧ٓخ٤ٓش ٧كَحىٙ، هي ٫ ٣ئى١ ًُي ا٠ُ اػطَحد ك٢ شؼٍٞ 

حُطٔؤ٤ٗ٘ش  ػ٘ي أكَحىٙ، كؼ٘ي ٓخ ٣ظٔخٟٝ حُـ٤ٔغ ك٢ طلَٔ ٌٛٙ حُظَٝف حُطخٍثش ٓٔخ ٣ـؼَ 

ح٧كَحى ٣ظـخُٕٝٝ ٌٛٙ حُٔل٘ش ٝطظَْٜٛ ك٢ رٞطوش ٝحكيس، ُٝؼَ ٓخ كيع ك٢ ػخّ حُـٞع أٝ 

ٓخ ٣ؼَف رؼخّ حُٔـخػش ك٢ ُٖٓ ػَٔ رٖ حُوطخد ٍػ٢ الله ػ٘ٚ ٝأٍػخٙ ٓخ ٣ئًي ٌٛح 

 .حُٔؼ٠٘ ك٤غ ٣ظٔخٟٝ حُـ٤ٔغ ك٢ طلَٔ ٌٛٙ حُظَٝف رٔخ ك٤ْٜ ر٤ض أ٤َٓ حُٔئ٤ٖ٘ٓ

 :الأيٍ انفكشي وانؼقذي- 11-3

ٝٛٞ إٔ ٣ئٖٓ حُلَى ػ٠ِ كٌَٙ، ٝػو٤يطٚ ٖٓ إٔ ٣ظْ هَٜٙ ػ٠ِ ٓخ ٣وخُق ٓخ ٣ؼظويٙ، إ   

ك٣َش حُظي٣ٖ طلٌْ ًَ ٓوٞٓخص حُٔـظٔغ حُِْٔٔ ا٫ إٔ ٛ٘خى ٓطِزخ ٣ـذ إٔ ٣ٞػغ ك٢ 

ح٩ػظزخٍ ػ٘ي حُلي٣غ ػٖ ك٣َش حُظي٣ٖ ك٢ حُٔـظٔغ حُِْٔٔ ٢ٛٝ إٔ ًَ ى٣ٖ ؿ٤َ ح٬ٓ٩ّ 
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ٌٓلٍٞ ٩طزخػٚ ك٣َش ٓٔخٍٓش ػوخثيْٛ ش٣َطش أ٫ ٣٘خطَٝح حكي ػ٠ِ ح٤ُِٖٔٔٔ ٫ٝ ٣لخٍرٞح 

  (.2005ارَح٤ْٛ ػؼٔخٕ، )ح٤ُِٖٔٔٔ ك٢ ػو٤يطْٜ 

 : خصبئص انطًأٍَُخ انُفغٍخ- 12

 : ٣ٌٖٔ طِو٤ض أْٛ هظخثض حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ك٤ٔخ ٢ِ٣ 

ـ طظليى حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش رؼ٤ِٔش حُظ٘شجش ح٩ؿظٔخػ٤ش ٝكٖٔ أٓخ٤ُزٜخ ٖٓ طٔخٓق ٝى٣ٔوَحؽ٤ش 1

ٝطوزَ ٝكذ، ٣َٝطزؾ رخُظلخػَ ح٩ؿظٔخػ٢ حُ٘خؿق ٝحُوزَحص ٝحُٔٞحهق ح٩ؿظٔخػ٤ش ٝحُز٤جش 

 .حُٔظٞحكوش

ـ طئػَ حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش طؤػ٤َح كٔ٘خ ػ٠ِ حُظلظ٤َ حُيٍح٢ٓ، ٝك٢ ح٩ٗـخُ رظلش ػخٓش 2

 .ٝك٢ ح٩رظٌخٍ

 .ـ حُٔؼولٕٞ ٝحُٔظؼِٕٔٞ أًؼَ أٓ٘خ ٖٓ حُـِٜش ٝح3ٖ٤٤ٓ٧

 .ـ ٣َطزؾ شؼٍٞ حُٞحُي٣ٖ رخ٧ٖٓ ك٢ ش٤وٞهظْٜ رٞؿٞى ح٫ٝ٧ى حُزٍَس4

 .ـ ح٣ٌُٖ ٣ؼِٕٔٞ رخ٤ُٔخٓش ٣شؼَٕٝ رخ٧ٖٓ أًؼَ ٖٓ ح٣ٌُٖ ٫ ٣ؼِٕٔٞ رٜخ5

 ٖٓ ه٬ٍ ٓخ ٓزن ٣ظؼق ُ٘خ إٔ ٓلّٜٞ حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ٫ ٣وظظَ ػ٠ِ حُز٤جش ح٣َٓ٧ش 

 (.2004حُؼو٢ِ٤، . 1998حُؼظّٞ،  )كلٔذ اٗٔخ ٣شَٔ حُٔـظٔغ رؤًِٔٚ 

 :يؼىقبد انطًأٍَُخ انُفغٍخ- 13

  طٔؼَ اكزخؽخص أٝ ٓؼٞهخص حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش أَٓ هط٤َ ٫ ٣ٔظٜخٕ رٚ ػ٠ِ ٓٔظٟٞ 

حُٔـظٔغ ك٤٘ٔخ ٣ظؼَع حُلَى ُؼٞحَٓ ػخؿطش ٓظ٘ٞػش طئػَ ك٢ حُ٘ٔن حُو٢ٔ٤ ُِلَى، ٓٔخ 

 .طـؼِٚ ك٢ كخُش هِن ٝاػطَحد  ٓٔظَٔ، ٖٝٓ ٌٛٙ حُٔؼٞهخص ُِطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش

 :انًؼىقبد الإقتصبدٌخ- 13-1

 ٖٓ حُزي٢ٜ٣ إٔ حُٔٔظٟٞ ح٩هظظخى١ حُٔ٘ولغ ٣ٜيى ك٤خس ح٧كَحى، ك٤غ إٔ هِش حُيهَ   

حُش١َٜ طوِن ُيٟ ح٧كَحى ٓشخػَ ػيّ ح٩ؽٔج٘خٕ ك٢ اشزخع كخؿخطٚ حُٔؼ٤ش٤ش ح٤ٓٞ٤ُش 

 .ٍٝؿزخطٚ حٌُحط٤ش
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 :انتؼجٍش فً َغق انقٍى- 13-2

إ حُو٤ْ طش٤َ ا٠ُ ٓؼظويحص حُلَى حُظ٢ ٣ئٖٓ رٜخ كبًح أكيع طـ٤٤َ ك٢ أشٌخٍ حُِٔٞى   

حُظ٢ ٣ظْ اهظ٤خٍٛخ ٩شزخع حُلخؿش ُِطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش كبٕ حُلَى ٣ظز٠٘ ك٤ٜخ طؼَٔ ػ٠ِ طز٣ََ 

 .حُِٔٞى ُـ٤َ ٓوزٍٞ اؿظٔخػ٤خ ٝشوظ٤خ ًؤٕ ٣زٍَ حُؼيٝحٕ ٓؼ٬ ػ٠ِ أٗٚ ىكخع ػٖ حُ٘لْ

 :انحشوة وانخلافبد- 13-3

إ ٝهٞع حُلَٝد ٝحُو٬كخص ٣ئى١ ا٠ُ اكيحع طـ٤َحص أ٣َٓش ٝاؿظٔخػ٤ش طئى١ ا٠ُ   

طلٌي حُؼ٬هخص ح٩ؿظٔخػ٤ش، ٝطي٢ٗ ح٧ٝػخع ح٩هظظخى٣ش ٓٔخ ٣ظَطذ ػ٤ِٜخ ٗشٞء كخؿخص 

ؿي٣يس ٧كَحى حُٔـظٔغ، ٝظٍٜٞ أٗٔخؽ ؿي٣يس ٖٓ ٍىٝى ح٧كؼخٍ ٝحُِٔٞى ٌٝٛٙ حُظـ٤َحص طٌٕٞ 

ٗظ٤ـش ُشؼٍٞ حُلَى رخُوٞف ٝػيّ حُويٍس ػ٠ِ ٓي كخؿخطٚ ح٧ٓخ٤ٓش، ٝكوي حُطٔؤ٤ٗ٘ش ٓٔخ 

 .٣ـؼَ حُلَى ٣ـ٤َ ٖٓ ه٤ٔش ٝٓزخىثٚ ك٢ ٓز٤َ اُحُش ٓخ ٣ٜيى روخثٚ

 :انؼىايم انثقبفٍخ وانتُشئخ الإجتًبػٍخ انًضطشثخ- 13-4

إ حُؼٞحَٓ حُٔل٤طش رخُلَى ك٢ ٝٓطٚ ح٩ؿظٔخػ٢  ًخػطَحد حُؼٞحَٓ حُؼوخك٤ش   

ٝش٤ٞع أٗٔخؽ ؿ٤َ ٣ٞٓش ٖٓ أٓخ٤ُذ حُظ٘شجش ح٩ؿظٔخػ٤ش َٓػخٕ ٓخ طظلٍٞ ٓٔظوز٬ ا٠ُ 

ط٘خهؼخص ٝطَحػخص طٜيى حُلَى ك٢ كخُش ٓٞحؿٜظٚ ُٜخ أٝ ح٩ٗظوخٍ ا٠ُ ر٤جخص أهَٟ ٓوظِلش 

 (.35: 1998ٓؼي ػ٢ِ، )ك٢ أٗٔخؽ ر٘خثٜخ 

 :ضؼف انىاصع انذًٌُ- 13-5

   ٣ؼي اٗولخع حُٞحُع حُي٢٘٣ ٖٓ حُٔزَ حُظ٢ طؼٞم ٝطٜيى حُطٔؤ٤ٗ٘ش ٝح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ 

ُِلَى ٝحُٔـظٔغ أ٣ؼخ، كوي أشخٍص حُؼي٣ي ٖٓ حُيٍحٓخص ٝحُزلٞع ا٠ُ ٝؿٞى ػ٬هش ٓٞؿزش 

ر٤ٖ ح٣٩ٔخٕ رخلله ٝح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ ًٌُٝي إٔ ٓٔظٟٞ حُظي٣ٖ ٣َطزؾ ا٣ـخر٤خ رشؼٍٞ حُلَى رخَُػخ 

 (163: 2004حُؼو٢ِ٤، )حُٞظ٤ل٢ ٝح٩ٗظخؿ٤ش ك٢ ٓـخٍ ػِٔٚ 

 : أعبنٍت تحقٍق انطًأٍَُخ انُفغٍخ- 14

" ػ٤ِٔخص ح٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ"   ٣ِـؤ حُلَى أٝ حُطلَ ُظلو٤ن حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ا٠ُ ٓخ ٠ٔٔ٣ 

٢ٛٝ أٗشطش ٣ٔظويٜٓخ حُـٜخُ حُ٘ل٢ٔ ُولغ ػ٤ِٔخص حُؼـؾ حُ٘ل٢ٔ ٝحٌَُد ٝحُظٞطَ 

ٝح٩ؿٜخى أٝ حُظوِض ٓ٘ٚ ٝطلو٤ن طوي٣َ حٌُحص ٝحُشؼٍٞ رخ٧ٓخٕ، ٣ٝـي حُلَى أٓ٘ٚ حُ٘ل٢ٔ ك٢ 

 .اٗؼٔخٓٚ ا٠ُ ؿٔخػش طشؼَٙ رٌٜح ح٧ٖٓ
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 ٝح٧َٓس حُٔؼ٤يس ٝحُٔ٘خم ح١َٓ٧ حُٔ٘خٓذ ُ٘ٔٞ أكَىٛخ ٗٔٞح ٤ِٓٔخ، ٝاشزخع كخؿخطْٜ 

 ٣ِ٣ي حُشؼٍٞ ء٣ئى١ ا٠ُ طلو٤ن حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ٝحُظٞحكن ح٢ُٜ٘ٔ ٝحُٔي٢ٍٓ، ٝح٩ٗظٔخ

رخ٧ٖٓ حُ٘ل٢ٔ، ٣ٝؼُِ ٌٛح ح٩ٗظٔخء ا٠ُ ٝؽٖ آٖٓ، ٝطيػْ ؿٔخػخص حَُكخم حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش 

٧كَحىٛخ، ك٤غ ٣ؼظٔي ح٧كَحى رؼؼْٜ ػ٠ِ رؼغ رشٌَ ٝحػق، كظ٠ ٣شؼَٝح ريٍؿش حًزَ 

 (.34: 1988كخٓي َُٛحٕ، )ٖٓ حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش 
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 : خلاصخ

  ٝك٢ ح٧ه٤َ ٣ٌٖٔ حُوٍٞ رؤٕ حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ػ٤ِٔش ٓٔظَٔس كٌِٔخ طؼَع 

حُلَى ُٔٞهق ػخؿؾ أٝ ا٠ُ حُؼـٞؽ حُ٘ل٤ٔش، ًِٔخ ٓؼ٠ ا٠ُ حُظول٤ق ٖٓ كيس حُظٞطَ ح١ٌُ هي 

٣ٔززٚ ًُي حُٔٞهق حُؼخؿؾ، ٝر٘خء ػ٠ِ ًُي ٣٘زـ٢ ح٩ٛظٔخّ رٌَ ٓخُٚ ٖٓ طؤػ٤َ ػ٠ِ ؽٔؤ٤ٗ٘ش 

حُلَى حُ٘ل٤ٔش، ٝػ٘ي ًُي ٣ٌٖٔ حُوؼخء ػ٠ِ ٓخ هي ٣ؼٌَ طلٞ ك٤خس حُلَى ك٢ حُٔخػ٢ أٝ 

حُٔٔظوزَ ٖٓ اػطَحرخص ٝٓٞء حُطٔؤ٤ٗ٘ش ٝػيّ حُشؼٍٞ رخ٩ٍط٤خف ٝح٧ٖٓ، أٓخ اًح ًخٕ اىٍحى 

حُلَى ٩ػطَحرخص حُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ٓظؤهَ ك٬ ري ٖٓ ػ٬ؿٚ هزَ إٔ ٣ٔظللَ ٣ٝظزق هطَح 

ػ٠ِ حُظلش حُ٘ل٤ٔش ُِلَى، ٝٓٔخػيس حُلَى ػ٠ِ طلو٤ن حُلَ ح٬ُٔثْ ُٔشٌَ حُطٔؤ٤ٗ٘ش 

حُ٘ل٤ٔش، كخُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ٢ٛ هيٍس حُلَى ػ٠ِ طلو٤ن ٝاشزخع كخؿخطٚ حُؼ٣ٍَٝش ٝحُؼخ٣ٞٗش 

ٝحُطٔؤ٤ٗ٘ش حُ٘ل٤ٔش ػ٤ِٔش ٓؼويس ا٠ُ كي طظؼٖٔ ػٞحَٓ ر٤ُٞٞؿ٤ش ٝؿ٤ٔٔش ٝٗل٤ٔش ٝاؿظٔخػ٤ش 

 .ٝى٤٘٣ش
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: رًهُذ

ػَ حُظؼ٤ِْ أٛظٔخّ ًز٤َ ٣َؿغ ٓززٚ ا٠ُ اكظ٢ حُظؼ٤ِْ ػخٓش ٝحُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ هخٛشد

هظٜخى حُٔؼَكش اٝح٩ٓظؼٔخٍ ك٢ حُظؼ٤ِْ ػ٠ِ حُ٘ٔٞ ح٩هظٜخى١ ٝحُ٘ل٢ٔ ٝح٩ؿظٔخػ٢ ٝظٍٜٞ 

. ىكغ رخُيٍٝ ُ٪ٛظٔخّ رٌٜح حُوطخع ٝهطخع حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ هخٛش ًٞٗٚ آهَ َٓحكَ حُظؼ٤ِْ 

٤ٓٝظ٘خٍٝ حُزخكغ ك٢ ٌٛح حُلَٜ ٓخ٤ٛش حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ ٝٓلّٜٞ حُظؼ٤ِْ ٝططٍٞٙ 

ٝأرَُ ٌٓٞٗخص حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ ٝح١٧َحف حُٔٔظل٤يس ٓ٘ٚ ٝططٍٞٙ حُظخ٣ٍو٢ ٝحُٞظخثق 

حًُِٔٞش ا٤ُٚ ٝػ٬هظٚ رخُظـ٤َحص حُؼخ٤ُٔش ٝرخُ٘ٔٞ ح٩هظٜخى١ ٝأه٤َح حُظلي٣خص ٝحَُٛخٗخص حُظ٢ 

. طٞحؿٚ حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ ك٢ حُـِحثَ
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 :انزؼهُىـ 1

 :يفهىو انزؼهُى -1-1

 ،ٛٞ ٓخ ٣ٌظٔزٚ حُلَى ٖٓ كوخثن ٓؼَك٤ش ٖٓ ح٩ٌٓخ٤ٗخص ٝحُٞٓخثَ حُٔظٞكَس ُِظؼِْ

أكخ١ٚ ٝأىًٍٚ ٝػِٔٚ حُؼِْ : ٓ٘ظن ٖٓ ػِْ رخ٢ُ٘ء، ٝحُظؼ٤ِْ ُـش ًٔخ ؿخء ك٢ ُٔخٕ حُؼَد

ح٩طوخٕ ك٘وٍٞ ػِْ ح٧َٓ ٝطؼِٔٚ أطو٘ٚ :  ؿؼِٚ ٣ظؼِٜٔخ ٖٝٓ ٓؼخ٢ٗ حُظؼ٤ِْ ،ٝحُٜ٘ؼش طؼ٤ِٔخ

 .(19:2006 ،ٜٓي١ حُظ٢ٔ٤ٔ)ٝػِٔض ح٢ُ٘ء أ١ ػَكظٚ ٝهزَطٚ 

طَط٤ذ ٝط٘ظ٤ْ  : " ٛٞ " ٓٞٓٞػش حُٔؼخٍف حُظَر٣ٞش " أٓخ حٛط٬كخ كخُظؼ٤ِْ طؼَكٚ 

 ٝط٠ٔٔ رؼ٤ِٔش ،ُِٔؼِٞٓخص ٩ٗظخؽ حُظؼِْ ٣ٝظطِذ ًُي حٗظوخٍ حُٔؼَكش ٖٓ ٜٓيٍ ا٠ُ ٓٔظوزَ

ٝرٔخ إٔ حُظؼ٤ِْ ح١ٌُ ٣ئػَ ٣ؼظٔي ػ٠ِ ٓٞحهق ٝٓؼَكش ٓظـيىس إٔ حُلٍٜٞ ػ٠ِ " ح٫طٜخٍ

طٜخٍ كؼخ٤ُش ر٤ٖ أ١َحف حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش  ٝحُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش اطؼ٤ِْ كؼخٍ ٣ٔظٞؿذ طلو٤ن ػ٤ِٔش 

 :2007،ٓٞٓٞػش حُٔؼخٍف حُظَر٣ٞش)ٖٓ حُؼٞحَٓ حُٜٔٔش ك٢ ٣ُخىس كؼخ٤ُش ػ٤ِٔشح٩طٜخٍ 

182 ). 

 :أنىاع انزؼهُى  -1-2

: طؤْ حُٔٞٓٞػش حُؼَر٤ش حُؼخ٤ُٔش حُظؼ٤ِْ ا٠ُ ػ٬ػش أٗٞحع 

 (:éducation formelle ) انزؼهُى اننظبي1-2-1ٍ

: ٛٞ ًُي حُظؼ٤ِْ ح١ٌُ ٣ظِوخٙ حُٔظؼِٕٔٞ ك٢ حُٔئٓٔخص حُظؼ٤ٔ٤ِش ٣ٝظ٤ِٔ ٌٛح حُ٘ٞع رـ 

 .ٓئٓٔخص حُظؼ٤ِْ طيحٍ ٖٓ ١َف اىحٍس ٣ًَِٓش ٝٓٔئ٤ُٖٝ ٝأٓخطٌس      أـ 

َٓحهزش ٝطو٤٤ْ ُِٔظؼ٤ِٖٔ ٖٓ ١َف ح٧ٓخطٌس ٛ٘خ حُٔظؼِْ ٣ؤط٢ ا٠ُ حُٔئٓٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش     د ـ 

ؿَ طو٤٤ْ ٓيٟ طل٤ِْٜٜ ٝطويْٜٓ ك٢ أٗظظخّ ٝك٢ ٝهض ٓليى ٣ٝٔظلٖ حُٔظؼِٕٔٞ ٖٓ اد

ٛٞ ٓخ ، ٗظوخُْٜ ا٠ُ حُؤْ حُظخ٢ُاؿَ طلي٣ي ك٢ ٜٗخ٣ش حُٔ٘ش حُيٍح٤ٓش حُ٘خؿل٤ٖ دأ ٖٓ ،حُٔئٓٔش

كظٌخًٚ رٔـظٔؼٚ ٝر٤جظٚ ك٢ ٓلخُٝش ٓ٘ٚ ا٣ظؼِٔٚ حُلَى ٖٓ ه٬ٍ ٓٔخٍٓظٚ ُل٤خطٚ حُؼخى٣ش ٝ

 sadek)ُِلٍٜٞ ػ٠ِ أكٌخٍ ٝٓؼِٞٓخص ٜٝٓخٍحص ٓؼظٔيح ك٢ ًُي ػ٠ِ ٗلٔٚ رٞٓخثَ ٓوظِلش 

bahouche.2009.p20) ٣ٝظ٤ِٔ ٌٛح حُ٘ٞع رخ٩ػظٔخى ػ٠ِ :
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 (... ح٫ٗظ٤َٗض ، حُظِلخُ،حَُحى٣ٞ)ٝٓخثَ ح٩ػ٬ّ ٝح٩طٜخٍ    أ ـ 

 . (....ٌٓظزخص ، ٓظلق، َٓحًِ ػوخك٤ش،أػخٍ) حٍُٔٞٝع حُؼ٢ِٔ ،حٍُٔٞٝع حُؼوخك٢   د ـ 

 :(éducation informell )انزؼهُى غُش سصًٍ – 1-2-2

ٛٞ طؼ٤ِْ ُٚ رَحٓؾ ٓوططش ٝٓ٘ظٔش ًٔخ ٛٞ حُلخٍ ك٢ حُظؼ٤ِْ حُ٘ظخ٢ٓ ٌُٖ ح٩ؿَحءحص 

٠ٗزخ١خ ٣ٝظزغ ٗلْ ح٧ٛيحف حُظؼ٤ٔ٤ِش ٢ٛٝ ٓٞؿٜش ا٠ُ كجش ٓؼ٤٘ش ًٔؼخٍ ٌُٜح احُٔظزؼش أهَ 

 .... ٓلٞ ح٤ٓ٧ش، ىٍّٝ حُيػْ، حٌُ٘خكش،حُٔيحٍّ حُوَآ٤ٗش: حُ٘ٞع 

: انزؼهُى اندبيؼٍ - 2

حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ ٛٞ حَُٔكِش ح٧ه٤َس ٖٓ َٓحكَ حُظؼ٤ِْ حُ٘ظخ٢ٓ ٣ٜيف ٩ًٔخد حُلَى 

 ٝٓ٘ظ٘خٍٝ ك٤ٔخ ٢ِ٣ ٓلّٜٞ حُظؼ٤ِْ ، ٜٓخٍحص ٝهيٍحص طويّ حُٔـظٔغ ًٌَ،ٓؼخٍف

 .ْٛ ٌٓٞٗخطٚ ٝح١٧َحف حُٔٔظل٤يس ٓ٘ٚ أح٩ُظلخم رٚ ٝ،حُـخٓؼ٢

:  يفهىو انزؼهُى اندبيؼٍ- 2-1

٣وٜي رٚ حُظؼ٤ِْ ح١ٌُ ٣ظْ ىحهَ ٤ًِخص أٝ ٓؼخٛي ؿخٓؼ٤ش أٝ ٓيحٍّ ػ٤ِخ ٝطوظِق ٓيس 

حُيٍحٓش ك٢ ٌٛٙ حُٔئٓٔخص ٖٓ ػ٬ع ٓ٘ٞحص ا٠ُ هْٔ ٓ٘ٞحص ٝٛٞ آهَ َٓكِش ٖٓ َٓحكَ 

 (25 :7ؽ.1999،حُٔٞٓٞػش حُؼَر٤ش حُؼخ٤ُٔش)حُظؼ٤ِْ حُ٘ظخ٢ٓ 

 أٝ حُظ٣ٌٖٞ حُٔٞؿٚ حُظ٢ طظْ رؼي ػ٤ِٔش حُلٍٜٞ ،كٜٞ ًَ أٗٞحع حُيٍحٓخص حُظ٣ٌٖٞ

 أٝ ٓئٓٔخص طؼ٤ٔ٤ِش أهَٟ ٓؼظَف رٜخ ،ػ٠ِ ٜٗخىس حُزٌخ٣ٍُٞخ ػ٠ِ ٓٔظٟٞ ٓئٓٔش ؿخٓؼ٤ش

 .(unesco 1998.p1)ًٔئٓٔخص ُِظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ ٖٓ هزَ حُِٔطخص ح٤َُٔٓش ُِيُٝش 

...  حُٔيٍٓش حُؼ٤ِخ ، حُٔؼٜي، ٝطوظِق ط٤ٔٔخص ٌٛٙ حُٔئٓٔخص حُظؼ٤ٔ٤ِش كٜ٘خى حُـخٓؼش

هظ٬ف ك٢ حُٔؼ٠٘ ٖٓ ىُٝش ٧هَٟ كؼ٠ِ حَُؿْ ٖٓ إٔ ًِٔش ٤ًِش اٌٝٛٙ ح٧ٓٔخء طٔزذ 

 ٗـي إٔ ىٍٝ طظزغ  حُظوخ٤ُي حُز٣َطخ٤ٗش طٔظويّ ًِٔش ،طٔظويّ ُظيٍ ػ٠ِ ٓؼٜي ُِظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ

 ػخٍ  ٓؼ٠ٕ٘ ح٧ًخى٤ٔ٣ش ٍرٔخ طيٍ ػ٠ِاُ٪ٗخٍس ا٠ُ ٓيٍٓش ػخ٣ٞٗش هخٛش ًٌُٝي ف" ٤ًِش"

 .(146 :8،1999ؽ،حُٔٞٓٞػش حُؼَر٤ش حُؼخ٤ُٔش )ُِظؼ٤ِْ أٝ ٓيٍٓش  
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طظ٤ِٔ حُـخٓؼش ػ٠ِ رخه٢ ٓئٓٔخص حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ ك٢ حُٔيٟ حُٞحٓغ ُٔوٍَحطٜخ حُيٍح٤ٓش ٝطؼيى 

 ٣ٝٞكَ ح٢ُٔ٘ حُٔخثي ك٢ حُـخٓؼش كَٛخ ًؼ٤َس ُِطِزش ُِظوٜٚ ك٢ ٗظ٠ حُؼِّٞ ،طوٜٜخطٜخ

. حُن  (.... حُلِٔلش ،حُظخ٣ٍن) حُؼِّٞ ح٩ٗٔخ٤ٗش (... حُظَر٤ش ، ػِْ ح٩ؿظٔخع،حُل٣ِ٤خء)

: الإنزسبق ثبنزؼهُى اندبيؼٍ- 2-2

ٕ حُٜ٘خىس حُـخٓؼ٤ش طٌٖٔ أ إ ٣ُخىس حُطِذ ػ٠ِ حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ ؿخء ٗظ٤ـش ُ٪ػظوخى د

ٛٞ .  ٝطٔخْٛ ك٢ طؼ٣ِِ ٌٓخٗظٚ ك٢ حُٔـظٔغ ،كخِٜٓخ ٖٓ طل٤ٖٔ ٟٝؼٚ ح٩هظٜخى٣ٞح٩ؿظٔخػ٢

حُؼخَٓ ح٧ٓخ٢ٓ ح١ٌُ أىٟ ا٠ُ طـ٤٤َ ٝط٤ٌَ٘ حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ  ه٬ٍ حُٜ٘ق حُؼخ٢ٗ ٖٓ حُوَٕ 

ػظزخٍ إٔ ٌٛٙ حُٜ٘خىس ٢ٛ ٓلظخف حُ٘ـخف احُؼ٣َٖ٘ ٣ُخىس ٌٛح حُطِذ ٢ٛ ٗظ٤ـش كظ٤ٔش د

 ٌٛح ٓخ أىٟ رخُلٌٞٓخص ا٠ُ َٓحهزش ػ٤ِٔش ،ٛخى٣ٞح٩ؿظٔخػ٢ ك٢ ًؼ٤َ ٖٓ ىٍٝ حُؼخُْهضح٩

. دعح٩ُظلخم رخُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ ػٖ ى

 ٖٝٓ ح١ٍَٝ٠ُ ، طوّٞ حُـخٓؼخص روزٍٞ حُظ٤ٓ٬ٌ حُلخِٕٛٞ ػ٠ِ ٜٗخىس حُزٌخ٣ٍُٞخ

أ٠٣خ حُظؤًي ٖٓ أْٜٗ ىٍٓٞح ٓٞحى ٓؼ٤٘ش ُظٞؿ٤ْٜٜ ا٠ُ حُظوٜٚ حُٔ٘خٓذ ٗظَح ٩هظ٬ف 

ٗٚ ؿخُزخ ٓخ ٣ظْ اٍٗخى حُظ٤ٓ٬ٌ ك٢ حُؼخ٣ٞٗش ا٠ُ ٗٞع ا ف،حُزَحٓؾ ر٤ٖ حُؼ٤٤ِٖٔ ٝح٧ىر٤٤ٖ ٝحُظو٤٤ٖ٘

حُظوٜٜخص حُـخٓؼ٤ش حُظ٢ ٣َؿزٕٞ رٔظخرؼظٜخ ك٢ حُٔٔظوزَ كظ٠ ٣ٔظط٤ؼٞح اػزخص هيٍحطْٜ 

 .حُوخٛش ُِوزٍٞ ك٢ رَٗخٓؾ ُظوٜٚ ؿخٓؼ٢ ٓؼ٤ٖ

ًظٔخٍ حُظؼ٤ِْ حُؼخ١ٞٗ طؼظٔي حُـخٓؼخص ك٢ آظلخٗخ ػخٓخ ػ٘ي ا كل٢ حُيٍٝ حُظ٢ طـ١َ 

ٓظلخٗخ ا ٝك٢ ىٍٝ أهَٟ كبٕ حُـخٓؼش ٗلٜٔخ طـ١َ ،هزٍٞ حُظ٤ٓ٬ٌ ػ٠ِ ٗظخثؾ ًُي ح٩ٓظلخٕ

 ،ُِوزٍٞ ك٢ حُـخٓؼخص ُظو٤٤ْ هيٍس حُٔظَٗل٤ٖ ػ٠ِ ٓيٟ حُ٘ـخف ك٢ حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢

ٝحُٔٔئ٤ُٖٝ ك٢ حُـخٓؼخص ٣َ٣يٕٝ حُظؤًي ٖٓ إٔ ٛئ٫ء حُطِزش ح٣ٌُٖ ٣ِظلوٕٞ رٜخ ٓئِٕٛٞ 

 ٓظطِزخطٜخ حُوخٛش ُوزٍٞ أًخى٤ٔ٣شُٝي٣ْٜ ح٩ٓظؼيحى ُظؼِْ ٓخ ٤ٓيٍٓٞٗٚ ٌُُي كبٕ ٌَُ ٓئٓٔش 

 ،(149ٙ:8ؽ،1999 ،حُٔٞٓٞػش حُؼَر٤ش حُؼخ٤ُٔش) ا٤ُٜخحُطِزش حُٔظوي٤ٖٓ 

طْٔ حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ رخ٣ًَُِٔش ك٤غ طوّٞ حُيٍٝ رٟٞغ ٤ٓخٓش ٝٓؼخ٤٣َ ُ٪ُظلخم اُطخُٔخ 

ٗٚ أٛزق ُِـخٓؼخص ٝحُٔيحٍّ أرخُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ ٝاػيحى رَحٓؾ ٝٓ٘ظٞٓخص ُِوطخع حُوخٙ ٗـي 

ٝح٤ٌُِخص ك٣َش ٗٔز٤ش ك٢ ٟٝغ ١َٝٗ ٝٓؼخ٤٣َ هخٛش رٜخ ٩حُظلخم رخُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ ٟٖٔ 

 .ا١خٍ ٓليى ٖٓ حُلٌٞٓش
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ٗولخٟخ٩ُظلخم رخُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ اإ ٌٛح حُظلٍٞ ٖٓ ح٣ًَُِٔش ا٠ُ ح٣ًَِٓ٬ُش أىٟ ا٠ُ 

ٝػيّ حُويٍس ػ٠ِ طٞك٤َ حُويٓش حُظؼ٤ٔ٤ِش ُـ٤ٔغ حُطِزش ٓخ أىٟ ا٠ُ ٍَٟٝس حُِـٞء ُِظؼ٤ِْ 

ٗؼٌْ ك٢ طِح٣ي ا ح١ٌُ ، ك٤غ إٔ حُِـٞء ا٤ُٚ ٣َؿغ أ٠٣خ ا٠ُ حُ٘ٔٞ حُي٣ٔـَحك٢،حُـٔخ١َ٤ٛ

( JAMES j.f.forestand Philip .2007p.2)حُٔـظٔغ حُل٬ك٢ ك٢ ح٤ٌُِخص ٝحُـخٓؼخص 

: ٝحُظ٘ي٣ي رَٔحػخس

  ُـ٤ٔغ حُط٬د ٝطل٤ٜٔ٘خ رـٞ حُ٘ظَ ػٖ équité of auessطٌخكئ حُلَٙ حُظؼ٤ٔ٤ِش      أـ 

 unesco .....)،ؿظٔخػ٤ش أٝ ػوخك٤ش،اهظٜخى٣شاػظزخٍحصا حُي٣خٗش أٝ أ٣ش ، حُِـش، حُـْ٘،حُؼَم)

.1998.p.4). 

ؿؼَ حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ ك٢ ٓظ٘خٍٝ حُـ٤ٔغ ٓغ ح٧هٌ رؼ٤ٖ ح٩ػظزخٍُِظٌِلش حَُٔطلؼش ،       د ـ 

 (.٢ٜ٘ٓ2002:12 ٓلٔي ؿ٘خ٣ْ،)أ١ ؿؼَ حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ ٤ٍٓٔٞح 

ٗولخٝ ك٢ ٓؼخ٤٣َ اح٩ٛظٔخّ رـٞىس حُويٓش حُظؼ٤ٔ٤ِش، ك٤غ إٔ حُظ٤ٔ٤َ أىٟ ا٠ُ        ؽ ـ 

 .ٝؿٞىس حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ

إ ح٩ٛظٔخّ رـٞىس حُويٓش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٣َؿغ أ٠٣خ ُظٍٜٞ حُٔ٘خكٔش حُٔل٤ِش ٝحُؼخ٤ُٔش       ىـ 

أ٠٣خ، اًح إٔ حُطِذ ػ٠ِ حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ ُْ ٣ؼي ٓلٍٜٞح ك٢ حُطِذ حُٔل٢ِ كو٢، رَ أٛزق 

ٛ٘خى ١ِذ ٖٓ ىٍٝ أهَٟ ٌٝٛح ٗظ٤ـش ُؼُٞٔش ٝػخ٤ُٔش حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ، ك٤غ طٞحؿٚ حُـخٓؼخص 

 .حُؼخ٤ُٔش ١ِزخص ًؼ٤َس ٖٓ حُطِزش ٣ٞ٘ٓخ ٓٔخ ٣لظْ ػ٤ِٜخ طٞك٤َ ٓوخػي ر٤يحؿٞؿ٤ش

طٞك٤َ ٓٞحٍى ٓخ٤ُش ٝٓخى٣ش ٟؤش ٓغ َٓحهزش ؿٞىس حُظؼ٤ِْ، ك٣ِخىس ػيى ١خُز٢ حُظؼ٤ِْ       ٛـ ـ 

 ٩كظٞحء حُـ٤ٔغ                                                                     حُؼخ٢ُ ٣لظْ حُظٞٓغ ك٢ حُٔ٘٘آص ٝطٞك٤َ ٓوخػي اٟخك٤ش 

(james .f, forest and philis g. Altbache, 2007, p3.). 

هظ٬ف ؿ٤ٔ٘خص ارخَُؿْ ٖٓ ٌٛٙ حُٜؼٞرخص، ا٫ إٔ ػُٞٔش ٝػخ٤ُٔش حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ ٝ      ٝـ 

ُٝـخص حُطِزش، ٣وِن ر٤جش ؿخٓؼ٤ش ٓظ٘ٞػش طـٔي ح٧ٜٗخف ٝحُؼيٍ ك٢ ح٩ُظلخم ٝحُوزٍٞ ك٢ 

 : ٌٛٙ حُـخٓؼخص، ك٤غ طظٔؼَ حُلٞحثي حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ ر٤جش ؿخٓؼ٤ش ٓظ٘ٞػش ك٢
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حُظ٘ٞع ٣ؼ١َ حُوزَس حُظؼ٤ٔ٤ِش، ك٘لٖ ٗظؼِْ ٖٓ ح٣ٌُٖ ٣وظِلٕٞ ػ٘خ ك٢ ٓؼظويحطْٜ     ُـ 

ٓظلخىس طٌٕٞ ك٢ ر٤جش ػ٣َش ك٢ ط٘ٞػٜخ ك٣ٌَخ اٝأك٠َ . ٝهزَحطْٜ ٝٝؿٜخص ٗظَحطْٜ

 .ؿظٔخػ٤خاٝ

حُظ٘ٞع ٣َطو٢ رخُ٘ٔٞ حُ٘و٢ٜ ٣ٝيػْ حُٔـظٔغ ح٤َُٗي ، كخُظ٘ٞع ٣و٢٠ ػ٠ِ ح٧كٌخٍ      ى ـ 

 .حُٔٔزوش، ٣ٝ٘ـغ حُظل٤ٌَ حُ٘وي١ حُز٘خء

إ حُظؼ٤ِْ ك٢ ر٤جش ٓظ٘ٞػش ٣ؼَٔ : حُظ٘ٞع ١ٞ٣ي ٝكيس حُٔـظٔؼخص ٝػُِ أٓخًٖ حُؼَٔ    ٍ ـ 

كٜٞ ٣يػْ . ... ػ٠ِ ط٤ٜجش حُطِزش ٢ٌُ ٣ٜزلٞح ٓٞح٤٘١ٖ ٛخُل٤ٖ ك٢ ٓـظٔغ ٣ِىحى ٣ؼويح

ح٩كظَحّ حُٔظزخىٍ ٣ٝؼُِ حُؼَٔ حُـخٓؼ٢، ًٔخ ٣ٔخػي ػ٠ِ ر٘خء ؿٔخػخص طو٤ْ أػ٠خءٛخ ٝكوخ 

 .ُ٘و٤ٜخطْٜ ٝٓويحٍ آٜخْٜٓ ٝٓـٜٞىحطْٜ

 ٣ظطِذ 21ُىٛخٍ ح٧ٓش ك٢ حُوَٕ اإ طيػ٤ْ : ًٔخ إٔ حُظ٘ٞع ٣ؼُِ حُظ٘خكْ ح٩هظٜخى١    ٕ ـ 

 ،٢ٜ٘ٓ ٓلٔي ؿ٘خ٣ْ)ح٩ٓظلخىس حُؼ٤ِٔش ٖٓ حٌُلخءحص ٝ حُٜٔخٍحص رـٞ حُ٘ظَ ػٖ حُلَى ٗلٔٚ 

2002 : ٙ16.) 

: يكىنبد انزؼهُى اندبيؼٍـ 3

: يذخلاد ويخشخبد انؼًهُخ انزؼهًُُخ 1ـ3

إ ٓٔؤُش طلي٣ي حُٔيه٬ص ٖٓ ح٧ٍٓٞ حُظ٢ ُْ ٣ظلن ػ٤ِٜخ ك٤غ إٔ ٛ٘خى ٖٓ ٣وظَٜٛخ 

ػظزخٍ إٔ ًَ ح٩ٌٓخٗخص حُظ٢ ٝكَص ُِـخٓؼش اػ٠ِ حُطِزش حُِٔظلو٤ٖ رخُـخٓؼش ٧ٍٝ َٓس، ػ٠ِ 

اٗٔخ ٝؿيص ُٜخُق حُطِزش، كْٜ إً حُٔيه٬ص ٝٛٞ حُٔوَؿخص ك٢ حُٞهض ٗلٔٚ، ٝٛ٘خى ٖٓ 

٣َٟ إٔ حُٔيه٬ص طٌَ٘ ٓـٔٞػش حُٔٞحٍى حُٔخى٣ش ٝحُز٣َ٘ش حُظ٢ ٍٛيص ٖٓ أؿَ طلو٤ن 

ٕ ؿ٤ٔؼٜخ ٓٞحء ًخٗض طٌخ٤ُق ٍأٓٔخ٤ُش ؿخ٣ٍش أٝ ػخرظش طٔزذ أأٛيحف حُ٘ظخّ رٔخ ك٤ْٜ حُطِزش ٝ

. ؿِٜخأٓظـ٬ُٜخ ػ٠ِ حُٞؿٚ ح٧ًَٔ ٝطلو٤وٜخ ٨ُٛيحف حُظ٢ ٟٝؼض ٖٓ اهٔخٍس اًح ُْ ٣لٖٔ 
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:   ٝطظٔؼَ ك٢:انًذخلادـ 1ـ1ـ3

: انطهجخ أـ 

حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ، كخُطِزش ك٢ َٓكِش حُظيٍؽ ْٛ  )ٛ٘خى ١ِزش ىٍحٓخص حُظيٍؽ ٝٓخ رؼي حُظيٍؽ 

ح٣ٌُٖ ٣ِظلوٕٞ رخُـخٓؼش ُِلٍٜٞ ػ٠ِ ىٍؿش ٤ُٔخْٗ، أٓخ ١ِزش حُيٍحٓخص حُؼ٤ِخ ْٛ ح٣ٌُٖ 

 .(كِٜٞح ػ٠ِ ٤ُٔخْٗ ٣ٝيٍٕٓٞ ُِلٍٜٞ ػ٠ِ ىٍؿش ٓخٓظَ، ٓخؿ٤ٔظ٤َ، ٝحُيًظٍٞحٙ

٣ٝٔؼَ حُطِزش حُٔيهَ ح٧ٓخ٢ٓ ك٢ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝحُظ٢ ٣ظْ ٖٓ ه٬ُٜخ اػيحىْٛ ٝحُظؤػ٤َ ك٢ 

طـخٛخطْٜ ٝط٣ِٝيْٛ رخُٔؼِٞٓخص ٝحُٔؼخٍف ٝحُٜٔخٍحص ػ٤ِٚ ٝٛٞ ٓخ ٣ٔؼَ حُٜيف آًِْٜٞ، 

ٓظ٬ٜى، أ١ أٗٚ ٣ٔؼَ اٍطز٢ ٌٛح حُٜيف رٌٕٞ حُظؼ٤ِْ اح٧ٓخ٢ٓ ٖٓ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش، ٓٞحء 

ٓظؼٔخٍ ٖٓ ه٬ٍ ح٩ٓظؼٔخٍ ك٢ ط٣ٌٖٞ اٍطز٢ رخُظؼ٤ِْ ىاكن حُلَى ك٢ حُلٍٜٞ ػ٤ِٚ، أٝ 

ًزَ ٖٓ ه٬ٍ حُظط٣َٞ أػظزخٍٙ ٍأٓٔخٍ ر١َ٘ كخُٚ ك٢ ًُي حُظ٢ طـؼَ آٜخْٜٓ احُو٣َؾ د

ك٤ِق  )حُ٘ٞػ٢ ُِظؼ٤ِْ ح١ٌُ أط٤ق ُْٜ حُلٍٜٞ كخٍ ح٩ٓظؼٔخٍ ك٢ ط٣ٌٖٞ ٍأّ حُٔخٍ حُٔخى١ 

 .(247 :2007كٖٔ هِق، 

 :هُئخ انزذسَش ة ـ 

٣ؼظزَ ػ٠ٞ ٤ٛجش حُظي٣ٍْ حُٔيهَ ح٧ٓخ٢ٓ ٝحُْٜٔ ك٢ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش، ك٤غ طظٞهق حُؼ٤ِٔش 

رل٤غ ٣ظ٘خٓذ ػيى ح٧ٓخطٌس ٓغ حُلخؿش ا٤ُْٜ، ك٬ . حُظؼ٤ٔ٤ِش ػ٠ِ كـْ ٤ٛجش حُظي٣ٍْ ًٝلخءطٜخ

ٓظويحّ ؿِث٢ ُِزؼٞ آظويحّ ُِزؼٞ أٝ ا٣ِىحى حُؼيى ػ٠ِ حُلخؿش كظظَٜ ٓؼٚ كخ٫ص ػيّ 

ٓظويٓض ك٢ ط٣ٌْٜٞ٘ ٝاػيحىْٛ آْٜ٘، ٝٛٞ ٓخ ٣ئى١ ا٠ُ  ٛيٍ ٤ٟٝخع ُِٔٞحٍى حُظ٢ 

هَ ٖٓ ح٧ٓخطٌس رخُو٤خّ ا٠ُ كخؿش ٌٛٙ أًٔخ إٔ طٞكَ ػيى . ٝطوظ٢٠ طٌخ٤ُق َٓطلؼش ك٢ حُـخُذ

ٍطلخع ٗٔزش اٗولخٝ ٗٞػ٤ظٜخ رٔزذ احُؼ٤ِٔش ٣ئى١ ا٠ُ اػخهش ٝػَهِش حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش، ٝ

 .حُطِزش ا٠ُ ٤ٛجش

حُظي٣ٍْ رخٌَُ٘ ح١ٌُ ٫ ٣ظ٤ق ُؼ٠ٞ ٤ٛجش حُظي٣ٍْ حُلَٛش حٌُخك٤ش ُظطٍٞٙ حٌُحط٢ ٖٓ ٗخك٤ش 

. ٫ٝ ٣ظ٤ق ُٚ ح٩ٍطوخء ر٘ٞػ٤ش حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٖٓ ٗخك٤ش أهَٟ
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: انىصبئم انًبدَخج ـ 

 ٫ٝ ري إٔ طٌٕٞ ٝكن ،طظٔؼَ ك٢ حُل٠خءحص حُز٤يحؿٞؿ٤ش ٝحُظ٢ طَ٘ٔ حُٔزخ٢ٗ رٌَ َٓحكوٜخ

ًزَ ُِ٘ـخف ٝكن ٓوخٓخص ٓؼظٔيس ط٠ٖٔ أٓوخٓخص ٓؼظٔيس ط٠ٖٔ ُِؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش كَٛخ 

٠٣خف ا٤ُٜخ حٌُٔظزخص ٝحُوخػخص ٝحُظـ٤ِٜحص ٝحُٔوظزَحص ،ًزَ ُ٘ـخفأُِؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش كَٛخ 

حُظ٢ طلظخؿٜخ حُـخٓؼش ٝحُظ٢ طليى رٔؼخ٤٣َ ٝٓٞحٛلخص ػخ٤ُٔش طليى ٓويحٍ ٤ًٝق ٓخ ... 

طلظخؿٚ حُـخٓؼش طزؼخ ُطز٤ؼش طوٜٜخطٜخ ٝأػيحء حُطِزش ٝحُؼخ٤ِٖٓ رٜخ ١ٝز٤ؼش حُ٘٘خ١ ح١ٌُ 

٣ٔخٍٓٚ ١ِزظٜخ ٌٛح رخ٩ٟخكش ا٠ُ حُٞٓخثَ حُظؼ٤ٔ٤ِش حُظ٢ طٔظويّ ٖٓ هزَ ٤ٛجش حُظي٣ٍْ 

 أؿِٜس حُؼَٝ ،حًٌَُٔحص،حٌُظذ،ٝحُطِزش ك٢ ػ٤ِٔش حُظؼ٤ِْ ٝحُظؼِْ ٝطظٔؼَ ك٢ حُٔطزٞػخص

... 

 :انؼًهُخ انزؼهًُُخ2ـ1ـ3

٣وٜي رٜخ  ػ٤ِٔخص حُظي٣ٍْ ٝحُظي٣ٍذ ٝحُٔوٍَحص حُيٍح٤ٓش ٝحُٔ٘خٛؾ حُظ٢ ٣ـذ إٔ 

 طظ٬ءّ ٓغ ٓظطِزخص إٔطٌٕٞ ٓ٘خٛؾ كي٣ؼش طٞحًذ حُظطٍٞحص ٝحُٔٔظـيحص حُؼ٤ِٔش ٝحُؼوخك٤ش ٝ

ٕ ٣ٞكَ حُ٘ظخّ حُظؼ٢ٔ٤ِ طوٜٜخص طـي ُٜخ ٌٓخٗخ ك٢ ى٤ٗخ حُؼَٔ ٤ُْٝ أ ٝ،حُز٤جش ٝحُٔـظٔغ

ح٧َٓ ح١ٌُ ،٣ٍؾ طوٜٜخص ُحثيس ػٖ حُلخؿش ٫ٝ طـي ُٜخ حٌُٔخٕ حُٔ٘خٓذ ُِٔحُٝش حُؼَٔمص

 ػْ إ ٖٓ ػ٘خَٛ حُٜٔ٘ؾ رٔلٜٞٓٚ حُٞحٓغ أٓخ٤ُذ ،٣ئى١ ا٠ُ حُزطخُش ٧ٜٗخ  ػٔخُش كخث٠ش

 ٌُح ٫ري إٔ طٌٕٞ ُيٟ ،١َٝم حُظي٣ٍْ حُظ٢ ٢ٛ حُٞٓخث٢ ُ٘وَ حُٔؼَكش ا٠ُ أًٛخٕ حُطِزش

ٓظويحّ حُظو٤٘خص ٝحُٞٓخثَ احُٔي٤ٍٖٓ حٌُه٤َس حٌُخك٤ش ٖٓ ٌٛٙ حُطَم ًٌُٝي حُويٍس ػ٠ِ 

حُظؼ٤ٔ٤ِش حُلي٣ؼش حُٔٔخٗيس ُٔلَىحص حُٜٔ٘ؾ ٢ً ٣ٌٕٞ رخ٩ٌٓخٕ ا٣ٜخٍ حُٔؼَكش ا٠ُ حُطِزش 

هظيحٍ ًٝلخءس ػخ٤ُش ٝٛٞ ١َٗ أٓخ٢ٓ ُظول٤ق حُـٞىس ٝحُؼَٜ٘ ح٥هَ ك٢ حُٜٔ٘ؾ ٛٞ اد

ؿَ ه٤خّ ٝطو٣ْٞ ٗٔٞ حُطِزش ٝطل٤ِْٜٜ حُيٍح٢ٓ طظزغ أحُظو٣ٞٔخص ٝح٩هظزخٍحص حُظ٢ طظزغ ٖٓ 

 ٌُح ٣٘زـ٢ ػيّ حًَُٕٞ ا٠ُ ٢ٔٗ ٝحكي ،ؿَ ه٤خّ ٝطو٣ْٞ ٗٔٞ حُطِزش ٝطل٤ِْٜٜ حُيٍح٢ٓأٖٓ 

 :١،2007ةٜٓي١ حُٔخَٓح)ك٢ طو٤٤ْ طل٤َٜ حُطِزش ٓٞحء ك٢ ح٩هظزخٍحص حُل٤ِٜش أٝ حُٜ٘خث٤ش 

131 ). 
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 : انًخشخبد 3ـ1ـ3

 اػيحى ٢ٛٝ حُ٘ظخثؾ حُٜ٘خث٤ش ُِؼ٤ِٔخص حُظ٢ أؿ٣َض ػ٠ِ حُٔيه٬ص ٝطظٔؼَ ك٢ 

 .حُٔظوَؿ٤ٖ ٖٓ حُطِزش ح٣ٌُٖ ٣ـذ طو٣َـْٜ ٖٓ ه٬ٍ طلو٤ن ح١َُٝ٘ ح٤ٌُٔش ٝحُ٘ٞػ٤ش

 :انًضزفُذَن ين انؼًهُخ انزؼهًُُخـ 2ـ3

( 134ٙ : 2007ٜٓي١ حُٔخَٓحث٢، )إ حُٔٔظل٤ي٣ٖ ٖٓ حُ٘ظخّ حُظؼ٢ٔ٤ِ 

:  انطهجخ1ـ2ـ3

ْٝٛ أٍٝ ح١٧َحف حُٔٔظل٤يس ٖٓ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش حُظ٢ طويٜٓخ حُـخٓؼخص، ُْٝ طوْ ٌٛٙ 

حُـخٓؼخص ٝطٔخٍّ أٝٓغ حُ٘٘خ١خص أ٤ٔٛش ٖٓ حُٔـظٔغ ا٫ ٖٓ أؿَ اػيحىْٛ ُل٤خس أك٠َ ٌُح 

طْ اىهخٍ ٓٞح٤ٟغ ىٍحٓش ؿي٣يس ٓؼَ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ ٝحُٔؼِٞٓخط٤ش ٝحُظي٣ٍزخص ٝحُٔ٘خٛؾ حُؼ٤ِٔش 

ػ٠ِ حُٔ٘خٛؾ حُـي٣يس رل٤غ ٣ٌٕٞ حُطِزش أًؼَ طل٤٠َح ُِؼَٔ ك٢ حُٔئٓٔخص ح٩ٗظخؿ٤ش 

. ٝحُوي٤ٓش

:   أونُبء الأيىس2ـ2ـ3

 :ُٔز٤٤٤ٖٝٓئٓٔخطٚرَُ ػ٬ٔء حُ٘ظخّ حُظؼ٢ٔ٤ِ أ٣ؼي أ٤ُٝخء ح٧ٍٓٞ حُطِزش ٖٓ 

أْٜٗ أٝىػٞح أر٘خثْٜ ا٠ُ حُـخٓؼخص ٢ً طؼيْٛ ُل٤خس ٓٔظوز٤ِش أك٠َ ك٢ ًَ ؿٞحٗزٜخ اً : أونهًب

 .٣َٕٝ ك٢ أر٘خثْٜ ٓ٘خ٣ٍغ طلون ١ٔٞكخطْٜ ٣ٝٔؼيْٛ ًؼ٤َح طلو٤وٜخ

أْٜٗ حُٔٔخ٤ٖٔٛ ك٢ طٞك٤َ ح٧ٓٞحٍ ح٬ُُٓش ٌُٜٙ حُٔئٓٔخص كٖٔ كوْٜ إً إ ٣طِؼٞح : ثبنُهًب

ػ٠ِ ٗٞػ٤ش حُويٓش حُٔويٓش ٧ر٘خثْٜ ٝحُٔ٘خًٍش ك٢ طٞك٤َ ػٞحَٓ حُ٘ـخف ٝرلغ ح٧ٓزخد 

 .حُٔئى٣ش ا٠ُ طي٣ٜ٘خ

:  أسثبة انؼًم 3ـ 2ـ3

ًٌُي أٍرخد حُؼَٔ ٖٓ ػ٬ٔء حُ٘ظخّ حُظؼ٢ٔ٤ِ أٝ حُٔٔظل٤ي٣ٖ ٓ٘ٚ ٣ٝظٔؼَ أٍرخد حُؼَٔ 

ك٢ حُٔي٣َ٣ٖ ٝحَُٔ٘ك٤ٖ ٍٝإٓخء ح٧هٔخّ ٝحُٔي٣َ٣ٖ ح٣ٌُٖ ٣ؼِٕٔٞ ك٢ حُٔئٓٔخص حُؼخٓش أٝ 

ٕ ٛئ٫ء ٣ظٞهؼٕٞ ا ٝح٣ٌُٖ ٓٞف ٣ؼَٔ طلض اَٗحكْٜ حُٔظوَؿٕٞ ٖٓ حُـخٓؼخص ٌُح ف،ُوخٛش

إٔ ٣ٌٕٞ حُٔظوَؽ ػ٠ِ هيٍ ًخف ٖٓ حُوزَس ٝحٌُلخءس ح٤ُٜ٘ٔش ٝحُل٤٘ش ٝح٤ًُِٞٔش ُِؼَٔ ٖٓ 

هزَس ٤ٓيح٤ٗش كبْٜٗ أهيٍ ٖٓ ؿ٤َْٛ ػ٠ِ ط٘و٤ٚ ؿٞحٗذ حُوٞس ٝح٠ُؼق ك٢ أىحء ٛئ٫ء 

ٓظٔخع ٓئٓٔخص حُظ٣ٌٖٞ ٝحُظؼ٤ِْ ُٔوظَكخطْٜ حُوخٛش رظط٣َٞ ًلخءس ا ٌُح كخٕ ،حُٔظوَؿ٤ٖ
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حُٔظوَؿ٤ٖ طٌٕٞ أًؼَ ٗلؼخ ٧ٜٗخ أًؼَ ىهش ٟٝٓٞٞػ٤ش ك٢ ػ٤ِٔخص حُظو٣ْٞ ٝاًح ًخٕ ٫ ري ٖٓ 

. طل٤ٖٔ ؿٞىس أىحء حُٔظوَؿ٤ٖ كبٕ أك٠َ ٓخ ٣ظْ ح٩ػظٔخى ػ٤ِٚ ْٛ أٍرخد حُؼَٔ

:  انًدزًغ4ـ2ـ3

حُٔـظٔغ ٛٞ حُؼ٤َٔ حُٜ٘خث٢ ُِ٘ظخّ حُظؼ٢ٔ٤ِ ح١ٌُ طٜذ ك٤ٚ ك٤ِٜش حُـٜٞى حُظؼ٤ٔ٤ِش 

ٗـخُ حُزلٞع ٝحُيٍحٓخص ٝطوي٣ْ حٍُٔ٘٘ٞحص ٝحُٔٔخٛٔش ك٢ كَ اًخكش ٖٓ اػيحى ٨ُكَحى ٝ

. ح٬ٌُ٘ٔص ح٩ؿظٔخػ٤ش ٝىٍحٓش حُز٤٘ش ح٩ؿظٔخػ٤ش ػ٠ِ ًٍخثِ ك٠خ٣ٍش ػخرظش

إ حُٔـظٔغ ٣٘ظظَ ٖٓ أر٘خثٚ حُٔظؼ٤ِٖٔ حُويٍس ػ٠ِ طط٣َٞ حُٞحهغ ٗلٞ ح٧كٖٔ ك٢ 

ؿٞحٗزٚ ح٩هظٜخى٣ش ٝح٤ُٔخ٤ٓش ٝح٩ؿظٔخػ٤ش ٝحُؼوخك٤ش ٧ٕ ُٓخّ ح٧ٍٓٞ ٣٘ظٌٕٞ ٫كوخ ر٤ي 

ٛئ٫ء ح٧ر٘خء ٝاًح ًخٕ ٫ ري ٖٓ حُٜ٘ٞٝ ح٣َُٔغ رخُٔـظٔغ كبٕ ٌٛح حُٜ٘ٞٝ ٫ ٣ٌٕٞ ا٫ رْٜ  

 :انزطىس انزبسَخٍ نهزؼهُى اندبيؼٍ ونشأره ـ 4

 ٝٗـي ،ًظ٘خف حٌُظخرشاٍطز٢ ريٍٝٙ دا ٝظٍٜٞ حُظؼ٤ِْ حُ٘ظخ٢ٓ ح١ٌُ أحُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ ٖٗ

ك٢ حُٔٞٓٞػش حُؼ٤ِٔش حُؼَر٤ش إٔ ح٤٣َُٖٓٞٔ ح٣ٌُٖ ػخٗٞح ك٢ ٝحى١ ىؿِش ٝحُلَحص هي أٝؿيٝح  

ٝٗـي ح٣َُٜٕٔٞ ١ٍٞٝح ٗظخٓخ ٌُِظخرش كٞح٢ُ ، هزَ ح٬٤ُٔى3500ٗظخٓخ ٌُِظخرش كٞح٢ُ ٓ٘ش 

 ػ٠ِ أٓخ٤ُذ ٌُظخرش حُلَٝف ٝح٧ٍهخّ ًٝخٕ ٕ ٝهي ط٠ٖٔ حُ٘ظخٓخ، هزَ ح٬٤ُٔى3000ٓ٘ش 

ًظ٘خف حٌُظخرش ٣ٌٍَٕٝ حُيٍّٝ ٗل٤ٜخ ك٤لْٜ حُطِزش رللع ٓخ ٓٔؼٞٙ ًٝخٕ احُٔؼِٕٔٞ هزَ 

أٓخ حُطِزش كٌخٗٞح هِش ٖٓ أر٘خء .ٓؼظْ حُٔؼ٤ِٖٔ ػ٘ي ح٣َُٕٓٞٔٞ ٝح٤٣َُٜٖٔ ٖٓ ًٜ٘ش حُٔؼخري

رظٌَص ٓخ ا ٝهي ، ًٝخٗض هزخثَ ك٢ َٗم حُزلَ حُٔظ٢ٓٞ طظليع حُِـخص حُٔخ٤ٓش،حُطزوخص حُؼ٤ِخ

ّ حُلَٝف حُٜـخث٤ش ح٠ُٝ٧ ك٢ حُؼخُْ كؤٟخكٞح ُِظَر٤ش ٝحُظؼ٤ِْ أىحس . م1000 1500ٝر٤ٖ 

ٓظويٓض ك٢ ،آظويحّ حٍُٜٞآظويحّ حُلَٝف حُٜـخث٤ش  ك٢ حٌُظخرش ري٫ ٖٓ اؿي٣يس ٝهي ٣َٔ 

 .(22 :2007،ٜٓي١ حُظ٢ٔ٤ٔ)حُوي٣ْ حٍُٜٞ ٝحَُٓٞٓخص ك٢ حٌُظخرش 

ٗظَٜ ٓؼِٕٔٞ ا ك٢ ك٠خٍس ح٤ُٞٗخٕ حُوي٣ٔش رلٍِٞ حُوَٕ حُوخْٓ ٝحَُحرغ هزَ ح٬٤ُٔى، 

ٌُٖ طؼ٤ِْٜٔ ُْ ٣ٌٖ ٟٖٔ ح١٩خٍ حُـخٓؼ٢ . أٓؼخٍ ٓوَح١ ٝأٍٓطٞ رظؼ٤ِْ حُلِٔلش ٝحُؼِّٞ

ٓظلخٕ حُوزٍٞ أٝ ح٩ٗظظخّ ك٢ ٓوٍَحص ٓليىس ٫ٝ اك٤غ ُْ ٣ٌٖ حُطِزش ٣لظخؿٕٞ حُ٘ـخف ك٢ 

٣ٔ٘لٕٞ ٜٗخىحص أًخى٤ٔ٣ش ٝٓؼَ ًُي كيع ك٢ حُٜ٘ي حُوي٣ٔش هخّ حُؼِٔخء رظؼ٤ِْ حُظَحع حُٜ٘ي١ 

 .(150 :8، ؽ1999،حُٔٞٓٞػش حُؼَر٤ش حُؼ٤ِٔش )ٝحُؼِّٞ حُي٤٘٣ش ، ًخٕ ٣وظٚ رٚ حٌُٜ٘ش 
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 : اندبيؼخ فٍ انؼصىس انىصطً 1 ـ4

أٍٝ ظٍٜٞ ُِـخٓؼش ًخٕ ك٢ أٍٝٝرخ ٖٓ حٌُ٘خثْ حٌُخطيٍحث٤خص ٝحُٔيحٍّ حُٔل٤ِش 

، ٝحُظ٢ ًخٗض ٌِٓلش رظي٣ٍذ ٗوزش ُلٔخ٣ش حُٔيٕ، ٝهيٓش ح٤ٌُ٘ٔش 12ُزؼٞ حُٔيٕ ك٢ حُوَٕ 

 هِلض ٖٓ رؼي حُٔيحٍّػْ طؼيص ا٠ُ طي٣ٍْ ٍؿخٍ حُي٣ٖ ٝحُوخٕٗٞ ٝحُطذ، ٌٛٙ . ٝحُيُٝش

 حَُٛزخ٤ٗش حُظ٢ ًخٗض طٜظْ رخُـخٗذ حُي٢٘٣ كو٢، ٓؼَ ٌٛٙ حُٔيحٍّ ؿٌرض حَُٛزخٕ ٖٓ حُٔيحٍّ

ُظٞكَٛخ ػ٠ِ أٓخطٌس ١ِٝزش ٓظو٤ٜٜٖ ك٢ . 1216-1210 هخٛش ٓ٘ش ٝحُي ٗٔخٍىكَٗٔخ 

 ٝحُظ٢ ؿخءص ُظِز٤ش STUDIAح٬ُٛٞص ٝحُلِٔلش، ط٠ٔٔ ٌٛٙ حُٔيحٍّ حُل٣َ٠ش حُـي٣يس رـ 

ح٩ٓظوَحٍ ك٢ كخٍ حُلَٝد ًُٝي رظي٣ٍذ حُٔلخٍرٕٞ ٌُِٝى ػٖ حُز٬ى ،حُلخؿخص حُي٣ٞ٤ٗش

٣ش، ٍؿخٍ حُي٣ٖ، حُٔلخ٤٤ٖٓ، ح٩ىح٤٣ٍٖ ٝح١٧زخء، ُْ طٜزق ٌٛٙ حُٔيحٍّ ؿخٓؼش، ٌُٖ ٕح٧رَ

- حُـيٍ– حُز٬ؿش - حُ٘لٞىًخٗض طوّٞ رظؼ٤ِْ حُٜٔخٍحص ح٧ٓخ٤ٓش حُظ٢ ٣لظخؿٜخ حُٔظؼِْ

ػِْ حُلِي، ٌٛٙ حُلٕ٘ٞ حُلَس طئَٛ حُلَى ٤ُٜزق ٓؼِْ ٦ُه٣َٖ - حُٜ٘يٓش- حُلٔخد- ح٤ُٓٞٔو٠

ٝ حُطذ ٝحُظ٢ طيػ٠ أٝحُٔؼ٢٘ هيٓخ ٫ٞٛٝ ا٠ُ أًخى٤ٔ٣خص أػ٠ِ ُِز٬ؿش، حُوخٕٗٞ، 

STADIUM( .JAMES. F. FORSTAND PHILIP G. ALTBACH. P 161. 

2007). 

 ح١ٌُ ٛٞ ػزخٍس ػٖ ٤ًِش أٝ ٓـٔٞػش STADIUMكخُـخٓؼش ك٢ ح٧َٛ ٓـٔٞػش ٖٓ حُـ 

ٓظوطذ حُطِزش ٖٓ ٓوظِق أٍؿخء أٍٝرخ، ٝح١ٌُ ػزظض ٟٝؼ٤ظٚ آٖ ح٤ٌُِخص حُؼ٤ِخ، ٝح١ٌُ 

STATUS ٍك٤ٔخ رؼي رٞػ٤وش أٝ هَحٍ ٖٓ ح٩ٓزَح١ٍٞ ٝح POPE ٤ُٜزق STADIUM 

GENERALE ٕٝح١ٌُ ٣ٔ٘ق حُٔي٤ٍٖٓ ك٤ٚ كن حُظي٣ٍْ ك٢ أ١ ٌٓخ JAMES. F. 

FORSTAND PHILIP G.ALTBACH P 162. 2007). 

٣طخ٤ُخ ا أٍٝ ٓيٍٓش طؼزض ٟٝؼ٤ظٜخ ك٢ حُطذ ؿ٘ٞد SALERMO ًٝخٗض حُٔيٍٓش 

 ك٤غ طؤػَص رٌَ ،ًٝخٗض ِٓظو٠ ُؼيس ك٠خٍحص ح٤ُٔٔل٤ش حُؼَر٤ش، ح٤ُٞٗخ٤ٗش ٝح٤ُٜٞى٣ش

. ر٤و١َأك٠خٍس ٜٓ٘خ، ًٝخٗض ط٠ٖٔ ٤ًِش ُِطذ ًٝخٗض طيٍّ أػٔخٍ ؿخ٤ُظٞٓٞ

ٗظ٘خٍ ا ٝر٤ُٗٞٞخ ٝحُظ٢ ًخٗض ٗظ٤ـش  ؿخٓؼش رخ٣ٍْ  ظَٜص أٍٝ حُـخٓؼخص ك٢ أٍٝٝرخ

ٓظوطزض ٬١د ٖٓ احُلِٔلش ح٤ُٞٗخ٤ٗش كخَُٜ٘س حُٞحٓؼش ُِٔيحٍّ حُظخرؼش ٌُِ٘خثْ ك٢ رخ٣ٍْ 

ٝٓغ كٍِٞ حُوَٕ حُؼخُغ ػَ٘ ططٍٞص ٓيحٍّ رخ٣ٍْ ا٠ُ إٔ أٛزلض ،ٗٔخٍ أٍٝٝرخ
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SINGLE STADIUM GENERALE روَحٍ ٖٓ حُزخرخ ػْ ٖٓ حُِٔي 1194 ٓ٘ش 

. 1200حُل٢َٔٗ ٓ٘ش 

 STUDIUMـ ُْ طؼي طؼ٢٘ طـٔؼخ كو٢ ُٔـٔٞػش ٖٓ حUNIVERSITASٍ إ ًِٔش 

" ٣طخ٤ُخ كظؼ٢٘ ا أٓخ ك٢ ر٤ُٗٞٞخ ٝ، ٌُٖ ك٢ رخ٣ٍْ ٝٗٔخٍ أٍٝرخ ًخٗض طؼ٢٘ طـٔغ ح٧ٓخطٌس

  UNIVERSITY OF MASTERك٤غ ػَكض رخ٣ٍْ رـخٓؼش ح٧ٓخطٌس " طـٔغ حُطِزش 

 ٝرٌُي أٛزق ٜٓطِق UNIVERSITY OF STUDENTSٝح٣٩طخ٤ُش رـخٓؼش حُطِزش 

ك٤غ ًخٗض  .  STUDIUMحُـخٓؼش ٣ؼ٢٘ طـٔغ ٨ُٓخطٌس أٝ حُطِزش ُْٝ ٣ؼي ٣َطز٢ د 

BOLAGMA ٓظوٜٜش ك٢ حُوخٕٗٞ ٝح٩ىحٍس . 

ٗظ٘خٍ حُـخٓؼخص ك٤غ طؤٓٔض ا إ ٗـخف ًَ ٖٓ ؿخٓؼش رخ٣ٍْ ٝر٤ُٗٞٞخ أىٟ ا٠ُ 

 أٓخ ، ّ رَؿٞع حُطِزش ٖٓ حُـخٓؼخص حُل٤َٔٗش1167 ٓ٘ش ىًٝٔلٍٞأ

ًٝٔلٍٞى أ رؼي ٛـَس حُطِزش ٖٓ 1209 كوي أٗ٘ؤص ٓ٘ش  COMBRIDGEًٞٓز٣َيؽ

OXFORD  ٝرو٤ض حُـخٓؼ٤ظ٤ٖ حُٞك٤يط٤ٖ ك٢ ر٣َطخ٤ٗخ ػ٠ِ حَُؿْ ٖٓ ٛـَس حُطِزش ا٠ُ 

. ٓيٕ أهَٟ

ػظزَص ا 1298 ٝك٢ ٓ٘ش 1218 ٓ٘شSALAMANCAٓزخ٤ٗخ طؤٓٔض ؿخٓؼش اك٢ 

 ك٢ BOLOGNA .PARIS.OXFORDًزَ حُـخٓؼخص ا٠ُ ؿخٗذ ؿخٓؼخص أٝحكيس ٖٓ 

. حُؼخّ ح٤ُٔٔل٢

ٝطؼخهزض حُـخٓؼخص ، 1290ك٢ حُزَطـخٍ طؤٓٔض ؿخٓؼش ٝك٤يس ًخٗض ك٢ ُ٘زٞٗش ٓ٘ش 

. ك٢ حُظٍٜٞ ٝحُظؤ٤ْٓ ك٢ ٓوظِق حُيٍٝ ح٧ٍٝٝر٤ش

 :اندبيؼخ وانًدزًغ انصنبػٍ 2ـ 4

ك٤غ ، حُؼٍٞس حُٜ٘خػ٤ش ٖٓ أْٛ ح٧ٓزخد حُظ٢ أىص ا٠ُ ٣ُخىس ط٤ٓٞغ حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢

ٝرخه٢ ،أ٣ٌَٓخ، ٗظَ٘ص ك٢ رخه٢ أٍٝرخا 18ٝريأص حُؼٍٞس حُٜ٘خػ٤ش ك٢ ر٣َطخ٤ٗخ ك٢ حُوَٕ 

. أٗلخء حُؼخُْ ٓخ أىٟ ا٠ُ ظٍٜٞ ًٗٔٞؽ ؿي٣ي ُِـخٓؼش ٣وظٚ رخُزلغ

ٗظَ٘ حُطِزش ػزَ أٗلخء أٍٝرخ ٖٓ ر٣َطخ٤ٗخ اُىحى حُط٬د ٝا 19 ٝك٢ أٝحهَ حُوَٕ 

 ًٔخ ٜٗي ٌٛح حُوَٕ ح٤ٌ٣َٓ٧شٝكَٗٔخ ا٠ُ أُٔخ٤ٗخ ٤ٍٓٝٝخ ٫ٞٛٝ ا٠ُ ح٣٫ُٞخص حُٔظليس 

ٗظٔخرخ٧ٗؼ٠ اًٝخٕ.٧ٍٝٝ َٓس ظٍٜٞ حَُٔأس ٝر٘ٔزش ٓؼظزَس ٤ُْ ٓـَى اػيحى ٣ٍِٓش ُلجش حُطِزش
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طوٌطٚ حُـخٓؼخص حُز٣َطخ٤ٗش رٔ٘لٜخ ٜٗخىس ٓؼخىُش ُِطِزش ك٢ ٓٔظؼَٔحطٜخ ٓ٘ش اُِـخٓؼش روَحٍ 

.  كزيأ هزٍٞ حَُٔأس ك٢ حُـخٓؼخص حُز٣َطخ٤ٗش ًٌٝح رخه٢ حُـخٓؼخص1878

 ٍؿْ طٞٓغ حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ كِْ ٣ِحٍ ٓوظَٜح ػ٠ِ حُ٘وزش ٌُٖ ك٢ حُوَٕ حُؼ٣َٖ٘ 

. حُظـ٤٤َ ًخٕ ًخف ٩طخكش  كَٙ ح٩ُظلخم رخُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ ُطِزش ١زوخص حُٔـظٔغ حُي٤ٗخ

أٓخ ك٤ٔخ ٣وٚ حُظلخم حَُٔأس رخُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ كوي ًخٗض حُ٘ٔزش ِٜٓٔش ك٢ أٍٝرخ ٓ٘ش 

 ك٢ ح٣٫ُٞخص % 30  ٓوخٍٗش رـ 1940 ٓ٘ش % 22 ٝ،1920 ٓ٘ش % 14 ٝأٛزلض 1900

. 1940حُٔظليس ٓ٘ش 

ٌٛٙ ح٧ٍهخّ طؼٌْ طـ٤٤َ حُٞظ٤لش ح٩ؿظٔخػ٤ش ُِظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ ك٢ حُٔـظٔغ حُٜ٘خػ٢ 

ٖٓ طؼ٤ِْ حُ٘وزش حُلخًٔش ٝأطزخػٜخ ٖٓ ٍؿخٍ حُي٣ٖ ا٠ُ طي٣ٍذ ػيى ًز٤َ ٖٓ حُوخىس ك٢ ٓوظِق 

 ٖٓ ٟٜٔ٘خ طوٜٜخص ػي٣يس ،ٓٔخ أىٟ ا٠ُ ط٤ٓٞغ ٣ُٝخىس ك٢ حُٞظخثق ٝحُٜٖٔ، حُٔـخ٫ص

 JAMES. F. FORSTAND)ح٩ىحٍس ٝ حُظؼ٤ِْ ،  حُٜ٘يٓش، حُظ٤٤َٔ، حُٔلخٓزش،ك٢ حُطذ

PHILIP G.ALTBACH P 175. 2007). 

 : انجسث اندبيؼٍ 3ـ 4

ظَٜ حُزلغ ك٢ حُـخٓؼش ا٠ُ ؿخٗذ حُظي٣ٍْ ك٢ حُـخٓؼش حُلي٣ؼش حُظ٢ ظَٜص ك٢ 

 ، ًَ ٜٓ٘خ ِٝٛض ا٠ُ ٗلْ حُ٘ظ٤ـش19ٖٝٓ أُٔخ٤ٗخ ك٢ حُوَٕ ،18ٌٓظِ٘يح ك٢ حُوَٕ أ

 أٓظخً ٓظوٜٚ ك٢ ٟٓٞٞع ٝحكي ٣ؼٞٝ ح٧ٓظخً ح١ٌُ ٣يٍّ ؿ٤ٔغ حُٔوٍَحص  ،حُظوٜٚ

 .ٌٓظِ٘يح كَٝع ٝطوٜٜخص ٝأهٔخّ ؿي٣يسأك٤غ ػَكض 

 ك٤غ ًخٕ ٣٘ظَ ا٠ُ حُـخٓؼش ًَٝف ،1810أٓخ ك٢ أُٔخ٤ٗخ طؤٓٔض ؿخٓؼش ر٤َُٖ ٓ٘ش 

ٓظَٔح٣ٍظٜخ ٝأىص ا٠ُ ا٬ٛكخطٜخ ا٠ُ ظٍٜٞ ٓلّٜٞ حُل٣َش احُٔـظٔغ ٜٝٓيٍ ُؼوخكش ح٧ْٓ ٝ

 ٌٛٙ ح٬ٛ٩كخص ،ح٧ًخى٤ٔ٣ش ٠ُٔخٕ أػ٠ِ هيٍ ٖٓ حُٔؼَكش ٝحُل٣َش حُٔطِوش ُِظؼ٤ِْ ٝحُظؼِْ

ٗظَ٘ص ك٢ أٍٝرخ ٝأٛزلض حُـخٓؼش ح٧ُٔخ٤ٗش ُِزلغ ًٗٔٞؿخ ُِظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ حُٔظويّ ك٢ ٗٔخٍ ا

ٗظَ٘ص ؿخٓؼخص ح٧ٓخطٌس ا ٝح٤ُخرخٕ ٝرٌُي ، ح٣٫ُٞخص حُٔظليس ح٤ٌ٣َٓ٧ش،٤ٍٓٝخ،أٍٝرخ

 ."حُظؼ٤ِْ ٝحُزلغ " حُٔظو٤ٜٜٖ ٝح٧هٔخّ ًحص حُظوٜٚ حُٞحكي ٝهِيص ط٤ًَزش 

ٗظ٘خٍ ٌٛٙ حُ٘ٔخًؽ ًخٕ ك٢ حُـخُذ ػٖ ٣َ١ن ح٩ٓظؼٔخٍ ك٤غ ٗوِض ًَ ىُٝش ًٗٔٞؿٜخ ا٠ُ ا

 ، كخُلًَخص ح٫ٓظؼٔخ٣ٍش كَٟض ػ٠ِ رؼٞ حُيٍٝ ُـش حُٔٔظؼ٣َٖٔ ك٢ حُظؼ٤ِْ،ٓٔظؼَٔحطٜخ
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هٜخثٚ حُظؼ٤ِْ ٝأٗظٔظٚ كظ٠ ك٢ حُيٍٝ ،ٝكظ٠ رؼي طلٍَٛخ ظِض طخرؼش ُٜخ ٓٞحء ك٢ حُِـش

 طؤػَص رخًُ٘ٔٞؽ ح٧ٍٝٝر٢ ك٢ ٟٝغ أٗظٔش ... ح٤ُخرخٕ،طخ٣ِ٘يح،حُظ٢ ُْ طٔظؼَٔ ٓؼَ أػ٤ٞر٤خ

. ٤ٓٝخٓخص حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ

:   اندبيؼخ ويدزًغ يب ثؼذ انزصنُغ4-4

ًزَ طٞٓغ ُٚ رؼي حُلَد حُؼخ٤ُٔش حُؼخ٤ٗش ٌٓ٘ حُوَٕ أ ػَف حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ 

 ٜٓ٘خ رؼي ٓ٘ش %75، 20 ٖٓ حُـخٓؼخص كظ٠ ك٢ أٍٝٝرخ، طؤٓٔض ه٬ٍ حُوَٕ 75%، 12

1945،( JAMES. F. FORST AND PHILIP G.ALTBACH P 192. 2007). 

 ك٤غ ططٍٞص حُـخٓؼخص حُوي٣ٔش ك٢ ًَ حُيٍٝ ٝطٞٓؼض ك٢ حُلـْ ٝك٢ حُظوٜٜخص، 

. ُىحى ػيى حُطِزش ُْٝ طؼي طوظَٜ ػ٠ِ حُ٘وزش أٝ حُ٘ز٬ء كو٢اٝ

 ٌٛح حُظطٍٞ ؿ٤َ حُٔ٘ظظَ ٍحؿغ ا٠ُ ٓخ ٣ؼَف رخُؼٍٞس حُؼخُؼش ك٢ طخ٣ٍن ح٩ٗٔخ٤ٗش رؼي 

 ٝحُؼٍٞس حُٜ٘خػ٤ش ك٢ حُوَٕ حُؼخٖٓ ػَ٘، أ١ حُظلٍٞ ،حُؼٍٞس حٍُِحػ٤ش ك٢ حُؼَٜ حُلـ١َ

 ،ا٠ُ ٓـظٔغ ٓز٢٘ ػَ هيٓخص حُوزَحء حُٔظو٤ٜٜٖ، ٝح١ٌُ ٣يػ٠ رٔـظٔغ ٓخ رؼي حُظ٤ٜ٘غ

ح١ٌُ ٣ٔظيػ٢ ٖٓ أؿِز٤ش حُ٘٘ط٤ٖ ك٢ ٓوظِق حُيٍٝ حُٔظويٓش حُؼَٔ ٤ُْ ك٢ حُظ٤ٜ٘غ 

. ح٩ٓظ٢ً٬ٜ كو٢، رَ ك٢ حُويٓخص حُظ٢ طلظخؽ ا٠ُ طؼ٤ِْ ٝطي٣ٍذ ًٝ ٓٔظٟٞ ػخٍ

 ؿخُزخ ٓخ ٠ٔٔ٣ رٔـظٔغ حُٔؼِٞٓخص طؤ٤ًي ػ٠ِ أ٤ٔٛش ح٩طٜخٍ ح٩ٌُظ٢َٗٝ 

ٝحُظٌُ٘ٞٞؿ٤خص حَُه٤ٔش أٝ ٓـظٔغ حُٔؼَكش ٝح١ٌُ ٠٣ْ حُظطز٤وخص حُٔوظِلش ُِٔؼَكش ك٢ 

 .ٝح١ٌُ ٣ؼظٔي ػ٠ِ ٓظو٤ٜٜٖ...ٓـخ٫ص ػي٣يس ٜٓ٘خ ٓؼ٬ حُطذ ٝحُٜ٘يٓش حُؼِّٞ 

ٝح٩ػظوخى رؤٕ ح٩ٓظؼٔخٍ ك٢ حُظؼ٤ِْ ٓطِٞد ٠ُٔخٕ ،هظٜخى٣خص حُظؼ٤ِْا ًٌُي ظٍٜٞ 

 .(17، ٙ 2003كخٍٝم ػزيٙ، ):ػظزخٍ حُظؼ٤ِْ َٓطز٢ رخُؼ٘خَٛ ح٥ط٤شاهظٜخى١ ًُٝي داٗٔٞ 

طِح٣ي ٗلوخص حُظؼ٤ِْ ح١ٌُ ىػخ ا٠ُ حُزلغ ػٖ حُلخثيس ح٩هظٜخى٣ش حُظ٢ طَؿ٠ ٖٓ ٌٛح ح٩طلخم   أـ 

 .ًزَ ػخثي رؤهَ حُظٌخ٤ُقأهظٜخى٣شٝح٩ؿظٔخػ٤ش ٝحُلٍٜٞ ػ٠ِ ٩ٝأػَٛخ ػ٠ِ حُظ٤ٔ٘ش ح

. حُلخؿش ا٠ُ حُزلغ ػٖ ٜٓخىٍ ط٣َٞٔ ٓوظِلش ُٔي ٗلوخص حُظؼ٤ِْ    د ـ 
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 : اندبيؼخ فٍ انىغن انؼشثٍ- 5- 4

: 2007ٜٓي١ حُظ٢ٔ٤ٔ ، )ٗ٘ؤ حُظؼ٤ِْ ٓزٌَح ػ٘ي حُؼَد ك٤غ ًخٕ ٣ؼظٔي ػ٠ِ حٌُظخط٤ذ 

ك٤غ ًخٗض طيٍّ ػِّٞ حُي٣ٖ ػ٠ِ ٌَٗ كِوخص كٍٞ ح٤ُ٘ن، ًٝخٕ حُٔٔـي حُٔيٍٓش . (24

. ٗزؼوض ػ٘ٚ حُـخٓؼخص حُلي٣ؼشاحُٞك٤يس ُِظؼ٤ِْ ػْ 

ٕ ارخَُؿْ ٖٓ إٔ حُ٘ٔخًؽ ح٠ُٝ٧ ٖٓ حُظؼ٤ِْ ًخٕ ُٜخ طؤػ٤َ ػ٠ِ ١ز٤ؼش حُظؼ٤ِْ حُلخ٢ُ، ف

ؿٌٍٝ حُـخٓؼخص حُلي٣ؼش طزيأ ٖٓ اٗ٘خء ؿخٓؼش حُو٤٣َٖٝ ٝؿخٓؼش ح٣ُِظٞٗش ك٢ ٗٔخٍ أك٣َو٤خ 

ٕ ١ز٤ؼ٤خ إٔ طزيأ رظي٣ٍْ حٝى. ٝؿخٓؼش ح٧َُٛ ك٢ َٜٓ ٝػ٬ػظٜخ ٖٓ أهيّ ؿخٓؼخص حُؼخُْ

.  ٌُٖٝ ح٧َٓ طـ٤َ ك٤ٔخ رؼي كؤٛزلض طيٍّ ك٤ٜخ ٓؼظْ حُؼِّٞ،حُؼِّٞ ح٤ٓ٬ٓ٩ش

ػْ حُـخٓؼش ّ، 1908أٗ٘جض أ٠ُٝ ؿخٓؼش ك٢ ح١ُٖٞ حُؼَر٢ حُـخٓؼش ح٣َُٜٔش ػخّ 

 ؿخٓؼش ،1950ّّ، ؿخٓؼش ػ٤ٖ حُْ٘ٔ 1942ّ، ػْ ؿخٓؼش ح٩ٌٓ٘ي٣ٍش 1909حُـِحث٣َش 

ّ ، 1957كظظلض حُـخٓؼش ح٤ُِز٤ش، ؿخٓؼش حُِٔي ٓؼٞى اّ، ٝك٢ ٗلْ حُٔ٘ش 1956حُو١َّٞ 

 ٝطظخرؼض ٌٓ٘ أٝحثَ ٓظ٤٘خص حُوَٕ حُؼ٣َٖ٘ طؤ٤ْٓ ّ،1958، ؿخٓؼش رـيحى 1951ٝك٢ ُز٘خٕ 

حُـخٓؼخص ك٢ ح١ُٖٞ حُؼَر٢ ٝحُظ٢ طلَٙ ُٝحٍحص حُظؼ٤ِْ ػ٠ِ ط٣ِٜٞٔخ رٌَ ٓخ ٣ِِّ 

.  حُزلٞع ٝحُظـخٍد ٝر٘خء حُـخٓؼخصٝاؿَحءٝط٣ِٝيٛخ رخٌُٔظزخص ٝحُٔوخرَ 

 : أنًبغ انزؼهُى اندبيؼٍـ 5

أىٟ طِح٣ي حُطِذ ػ٠ِ حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ ٝحُِٔظلو٤ٖ رٚ ك٢ حُظٞٓغ ك٢ حُٔ٘٘آص ٝطٞك٤َ 

ٌٛح ٓخ ٌَٗ ػذء ػ٠ِ . ٓوخػي ر٤يحؿٞؿ٤ش اٟخكش ا٠ُ ا٣ٞحء ح٧ػيحى حُٔظِح٣يس ٣ٞ٘ٓخ

ًٝلَ ٌُٜٙ حٌُِٔ٘ش ... حُلٌٞٓخص ٖٓ ٗخك٤ش طٞك٤َ حُز٠٘ حُظلظ٤ش ٝحُل٠خءحص حُز٤يحؿٞؿ٤ش 

ظَٜص أٗٞحع ٝأٗٔخ١ ؿي٣يس ٓؼَ حُـخٓؼخص حُٔلظٞكش، حُـخٓؼخص ح٩كظَح٤ٟش ٝحُظ٢ طَطٌِ 

ٓظويحٓٞٓخثَ ٝطٌُ٘ٞٞؿ٤خص اأٓخٓخ ػ٠ِ ٓزيأ حُظؼ٤ِْ ػٖ رؼي ٝحُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ د

. حُٔؼِٞٓخص ٝح٩طٜخٍ
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 :انزؼهُى ػن ثؼذ 1ـ5

ٌٝٛح ٣ؼ٢٘ حُلَٜ ... ٛٞ ٗوَ ٓٞحى حُظؼ٤ِْ ا٠ُ حُٔظؼِْ ك٢ ٓٞهغ ػِٔٚ أٝ اهخٓظٚ " 

حُــَحك٢ ر٤ٖ حُٔظؼِْ ٝحُٔؼِْ ك٤غ ٫ ٣ظٞهغ إٔ ٣ٌٕٞ حُِوخء ك٢ هخػش حُٔلخَٟحص ٛٞ حُو٢ 

ُِٝظؼ٣ٞٞ ػٖ حُِوخء حُلؼ٢ِ ٣وّٞ حُطخُذ رخُلٍٜٞ ػ٠ِ حُٔؼَكش . ح٧ٓخ٢ٓ ُِؼ٬هش ر٤ٜ٘ٔخ

حُؼزخى١ )" ٖٓ ه٬ٍ ٝٓخثَ طؼ٤ٔ٤ِش كي٣ؼش ًُٝي ٍُٞٛٞ ا٠ُ ًَ ٍحؿذ ك٢ حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ

 .(323 :2008ٛخْٗ ك١ُٞ، 

ٗظخّ طؼ٢ٔ٤ِ ٣ظًَِٔ كٍٞ حُٔظؼِْ ٣ٝوّٞ " ٗٚ أ٣ٌٖٝٔ طؼ٣َق حُظؼ٤ِْ ػٖ رؼي ػ٠ِ 

٣ٌٕٝٞ ىٍٝ حُٔئٓٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ . كظ٤خؿخطٚ ٫ٝ ٣٘ظ١َ حُٔٞحؿٜش ر٤ٖ حُٔؼِْ ٝحُٔظؼِْاػ٠ِ 

ٓظويحّ ٝٓخثَ حُ٘وَ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش اٌٛح حُ٘ظخّ ه٣ٞخ ك٢ طوط٢٤ ٝط٤َٛٞ حُويٓش حُظؼ٤ٔ٤ِش د

 .(98، ٙ ٤ُٝ2006ي ٓخُْ ٓلٔي حُلِلخ١ٝ، ). حُٔ٘خٓزش

 :الأصش انزٍ َمىو ثهب انزؼهُى ػن ثؼذ-أ

 .ػيّ حٗظَح١ حُٞؿٞى حُٔظِحٖٓ ُِٔظؼِْ ٓغ حُٔؼِْ ك٢ حُٔٞهغ ٗلٔٚ    * 

 .ٍَٟٝس ٝؿٞى ٢٤ٓٝ ر٤ٖ حُٔؼِْ ٝحُٔظؼِْ   * 

 .هظ٤خٍ ٝهض حُظؼِْ رٔخ ٣ظ٘خٓذ ٓغ ظَٝف حُٔظؼِْا   * 

 .(100 ،2006 :٤ُٝي ٓخُْ حُلِلخ١ٝ)أِٓٞد ٖٓ أٓخ٤ُذ حُظؼ٤ِْ حٌُحط٢    * 

:  أهذاف انزؼهُى ػن ثؼذ - ة 

. طو٤َِ ٛؼٞرخص اٗ٘خء ٓئٓٔخص طؼ٤ٔ٤ِش ؿي٣يس ُظِز٤ش حُطِذ حُٔظِح٣ي ػ٤ِٜخ*

. ٣ُخىس آٌخ٤ٗش حُلٍٜٞ ػ٠ِ حُظؼ٤ِْ ٣ُٝخىس كَٙ حُظلخم رخُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ* 

.  اطخكش حُلَٛش ٨ُكَحى ُِ٘ٔٞ حُٔٔظَٔ ٝطل٤ٖٔ ظَٝف ك٤خطْٜ*

. طول٤ٞ طٌِلش حُظؼ٤ِْ*

:  انزؼهُى الإنكزشونٍ- 5-2

 ٛٞ ح١ٌُ ٣ظْ ػٖ ٣َ١ن حُلخٓٞد ح٢ُ٥ ٝأ١ ٜٓخىٍ أهَٟ ػ٠ِ حُلخٓٞد طٔخػي ك٢ 

ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ حُظؼ٤ِْ " ػ٤ِٔش حُظؼ٤ِْ ٝحُظؼِْ، ٝك٤ٚ ٣لَ حُلخٓٞد ٓلَ حٌُظخد ٝٓلَ حُٔؼِْ
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هخثْ ػ٠ِ ٗزٌش ح٧ٗظَٗض ٝك٤ٚ طوّٞ حُٔئٓٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش رظ٤ْٜٔ ٓٞهغ هخٙ رٜخ ُٝٔٞحى أٝ 

٤ُٝي ٓخُْ ٓلٔي )" سعرَحٓؾ ٓؼ٤٘ش ُٜخ ٣ٝظٌٖٔ حُٔظؼِْ ك٤ٚ ٖٓ حُلٍٜٞ ػ٠ِ حُظـ٣ٌش حَُحؽ

 .(58 :2006،حُلِلخ١ٝ

ًُي حُ٘ٞع ٖٓ حُظؼ٤ِْ ح١ٌُ ٣ؼظٔي ػ٠ِ " ٗٚأ ٣ٌٖٝٔ طؼ٣َق حُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ػ٠ِ 

ٓظويحّ حُٞٓخث٢ ح٩ٌُظ٤َٗٝش ك٢ طلو٤ن ح٧ٛيحف حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝط٤َٛٞ حُٔلظٟٞ حُظؼ٢ٔ٤ِ ا٠ُ ا

 ٝهي طظٔؼَ طِي حُٞٓخث٢ ح٩ٌُظ٤َٗٝش ك٢ ،ػظزخٍ ُِلٞحؿِ حُِٓخ٤ٗش ٝحٌُٔخ٤ٗشاحُٔظؼ٤ِٖٔ ىٕٝ 

أٝ ٖٓ ... ح٧ؿِٜس ح٩ٌُظ٤َٗٝش حُلي٣ؼش ٓؼَ حٌُٔز٤ٞطَ ٝأؿِٜس ح٩ٓظوزخٍ ٖٓ ح٧هٔخٍ حُٜ٘خػ٤ش 

. ه٬ٍ ٗزٌخص ح٧ٗظَٗض 

٤ُٝي  ) ٣ٝٔظويّ ا٠ُ ؿخٗذ ٜٓطِق حُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ٜٓطِق حُظؼ٤ِْ ح٩كظَح٢ٟ

 .(60 :2006،ٓخُْ حُلِلخ١ٝ

 : ٣ٜيف ططز٤ن حُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ا٠ُ

 .طؼيى ٜٓخىٍ حُٔؼَكش رٍٜٞٛخ حُٔوظِلشأـ 

 .ٓظويحّ طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُٔؼِٞٓخص ٝح٩طٜخٍاطل٤ٖٔ ٜٓخٍحص د ـ 

 .ػيّ ح٩ػظٔخى ػ٠ِ حُل٠ٍٞ حُلؼ٢ِؽ ـ 

 .ٓظ٬ّ ؿ٤ٔغ ح٧ػٔخٍ ر٤ٖ حُٔؼِْ ٝحُٔظؼِْا٣ٌٖٔ آٍخٍ ٝىـ 

حُؼزخى٣ٜخْٗ ): ٓٔخ ٓزن ٗٔظ٘ظؾ إٔ ُِظؼ٤ِْ ػٖ رؼي ٝحُظؼ٤ِْ ح٩ٌُظ٢َٗٝ ػ٬ع ٓلخ٤ْٛ ٍث٤ٔ٤ش

 .(32 :١2008،كٍُٞ

 .أٗٚ ٗظخّ طؼ٢ٔ٤ِ ٫ ٣و٠غ ٩َٗحف ٓزخَٗ ٝٓٔظَٔ ٖٓ هزَ حُٔؼِْ- أ

 .ٗظخّ ٓلظٞف ُِـ٤ٔغ أ١ طؼ٤ِْ ؿٔخ١َ٤ٛ ٫ ٣ظو٤ي رٞهض ٌٝٓخٕ- د

٣ويّ رٞحٓطش حُلخٓٞد ٓٞحء أًخٗض حُٔخىس حُظؼ٤ٔ٤ِش ٓٔـِش ػ٠ِ هَٙ َٕٓ أٝ ٓيٓـش - ؽ 

. أٝ طَٜ ا٠ُ كخٓٞد حُٔظؼِْ رٞحٓطش ٗزٌش حُٔؼِٞٓخص ح٧ٗظَٗض

 :أهًُخ انزؼهُى اندبيؼٍ- 6

كظ٤خؿخص إ أ٤ٔٛش حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ ك٢ ط٣ٌٞ٘ٚ َُأّ حُٔخٍ حُز١َ٘ ح١ٌُ ٣ظٔخ٠ٗ ٓغ ّطي

حُظ٤ٔ٘ش ح٩هظٜخى٣ش ٝحُوخىٍ ػ٠ِ ح٩ٓظـخرش ُٔظطِزخطٚ ٝحُظـ٤َحص حُٔٔظَٔس ٓٞحء ًخٗض ٓل٤ِش 
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أٝ ػخ٤ُٔش ٩ٝرَحُ أ٤ٔٛش حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ، ٓ٘ظ٘خٍٝ ك٤ٔخ ٢ِ٣ ٝظخثلٚ ٝػ٬هظٚ رخُ٘ٔٞ ح٩هظٜخى١ 

 .ٝحُظـ٤َحص حُؼخ٤ُٔش

: وظبئف انزؼهُى انؼبنٍـ 1ـ 6

٣ظٔؼَ ك٢ اػيحى حٌُٞحىٍ حُٔطِٞرش حُظ٢ ٓظوّٞ ر٘ـَ حُٞظخثق حُؼ٤ِٔش ٝحُظو٤٘ش :انزؼهُى 1ـ1ـ6 

 (.26 :2002ك٤ٖٔ ػزي حُِط٤ق، )ح٤ُٜ٘ٔش ٝح٩ىح٣ٍش ًحص حُٔٔظٟٞ حُؼخ٢ُ 

ٛٞ ػ٤ِٔش ك٣ٌَش ٓ٘ظٔش ٣وّٞ رٜخ حُزخكغ ٖٓ حؿَ طو٢ٜ حُلوخثن ر٘خٕ :انجسث انؼهًٍ 2ـ 1ـ6

ٓٔخُش أٌِٝٓ٘ش ٓؼ٤٘ش، ربطزخع ٣َ١وش ػ٤ِٔش ٓ٘ظٔش، رـ٤ش حٍُٞٛٞ ا٠ُ كٍِٞ ٬ٓثٔش ُِؼ٬ؽ 

 .(554 :2008،حُؼزخى١ ٛخْٗ ك١ُٞ)٤ْٓ ػ٠ِ حُٔ٘خًَ حُٔٔخػِش عٝح٠ُ ٗظخثؾ ٛخُلش ُِض

 ٣ؼي حُزلغ حُؼ٢ِٔ ٖٓ حًَُخثِ ح٧ٓخ٤ٓش ُِٜ٘ٞٝ حُل٠خ١ٍ ك٢ أ١ رِي كخ٩ًظ٘خكخص 

طؤط٢ ٖٓ ه٬ٍ حُزلغ ٝحُظٔل٤ٚ ٝٓظخرؼش ح٧كيحع ٝح٧كٌخٍ ٝٓلخُٝش طط٣َٞٛخ ٝىػٜٔخ 

ح٩ًظ٘خكخطٞح٩هظَحػخص ٓخ٢ٛ ا٫ ٗظ٤ـش ٨ُكٌخٍ ح٩ريحػ٤ش ،ٍٝػخ٣ظٜخ، كٌؼ٤َ ٖٓ ح٩رظٌخٍحص

 .٧ٕٓخطٌس حُـخٓؼخص ٝحُط٬د حُٔظ١ِ٤ٔ

 ٝرخَُؿْ ٖٓ إٔ ٜٓٔش اٗظخؽ ٓؼَكش ؿي٣يس طوغ أٓخٓخ ػ٠ِ ٓئٓٔخص حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢، 

٧ٕ حٌُؼ٤َ ٖٓ حُزلٞع طظطِذ . كبٕ ٓؼظْ ٤ٛجش حُظي٣ٍْ ٫ ٣وٕٞٓٞ ا٫ رخُو٤َِ ٖٓ حُزلٞع

 .أٓٞح٫ ٝط٬٣ٞٔ ُ٪ٗلخم ػ٠ِ حُزخكؼ٤ٖ ٝطٞك٤َ حُٜٔخىٍ ح٬ُُٓش

 :خذيخ انًدزًغ3ـ1ـ6

 رظٞك٤َ طؼ٤ِْ ك٢ طوٜٜخص كَٟظٜخ حُٞظخثق حُـي٣يس 19 ريأص حُـخٓؼش ك٢ حُوَٕ 

 ٌُٖ ك٢ حُوَٕ حُؼ٣َٖ٘ ...،ح٩ػ٬ّ ح٢ُ٧حُٔلخٓزش، حُٜ٘يٓش، حُؼِّٞ: حُظ٢ ظَٜص ٜٓ٘خ

: أٛزلض حُـخٓؼش طيٍّ طو٣َزخ ؿ٤ٔغ حُظوٜٜخص حُظ٢ ٣ظطِزٜخ حُٔـظٔغ حُـي٣ي رٔخ ك٤ٜخ

 JAMES. F. FORST AND PHILIP )..اىحٍس ح٧ػٔخٍ ، ػِْ حُ٘لْ، حُظَر٤ش حُوخٛش 

G.ALTBACH P 192. 2007). 
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:   وػلالزه ثبننًى الإلزصبدٌرهانزؼهُى اندبيؼٍ ػبنًٍ- 6-2

 :انؼىنًخ وػبنًُخ انزؼهُى اندبيؼ6-2-1ٍ

 حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ ٓـخٍ ٗي٣ي حُظؤػ٤َ رخُٔظـ٤َحص حُؼخ٤ُٔش ك٢ ؿ٤ٔغ ؿٞحٗزٜخ، كٜٞ ر٤جش 

ٕ طظؤهِْ أ٣ئػَ ٣ٝظؤػَ رٜخ، ٝٗظ٤ـش ُِؼُٞٔش طٞٓؼض ر٤جش حُـخٓؼش ا٠ُ ًَ حُؼخُْ، ٌُح ًخٕ ػ٤ِٜخ 

كظ٤خؿخطٜخ، كخُؼُٞٔش ط٣ِي ٖٓ اٝطويّ حُٔظـ٤َحص ح٩هظٜخى٣شٝح٩ؿظٔخػ٤ش حُٔٔظَٔس ٝطِز٤ش 

ٌٛح . حَُٝحر٢ ر٤ٖ حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ ػ٠ِ حُٔٔظٟٞ حُؼخ٢ُٔ ٝح٠ُـ١ٞخص حُظ٢ طٞحؿٚ حُظؼ٤ِْ ػخ٤ُٔخ

. ٓخ أىٟ ا٠ُ ظٍٜٞ ٜٓطِق ػخ٤ُٔش حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ 

 : ػبنًُخ انزؼهُى انؼبنٍ 1ـ1ـ2ـ6

 ٝح٧كٌخٍ، ػزَ ،حُو٤ْ،حُظيكن حُظٌُ٘ٞٞؿ٢، ح٩هظٜخى٣خُٔؼَك٢:" ػَف حُؼِٞٓش ػ٠ِ أٜٗخ       ص

حُليٝى ٝحُظ٢ طئػَ ك٢ ًَ ىُٝش طؤػ٤َ ٓوظِق ٗظ٤ـش حُظخ٣ٍن ٝحُؼخىحص ٝحُظوخ٤ُي ٝطزؼخ ُؼوخكش ًَ 

 .JAMES. F.FORSTANDPHILIP G.ALTBACH P 192 )"ىُٝش ٝأ٣ُٞٝخطٜخ

2007.) 

هظٜخى٣ش ٝحُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش ٝحُؼ٤ِٔش حُٞحٓؼش ٩ ٝطؼَف ًٌُي حُؼُٞٔش ػ٠ِ أٜٗخ ح٩طـخٛخطخ

اً .  ٝحُظ٢ طؼظزَ كظ٤ٔش ا٠ُ كي ًز٤َ ك٢ ٝهظ٘خ حُلخ٢ُ،حُظ٢ طئػَ ٓزخَٗس ك٢ حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ

ّ ُـش ٓ٘ظًَش ُِظٞحَٛ حُؼ٢ِٔ، حٓظوياطظ٠ٖٔ ٌٛٙ حُظخَٛس ٓٔخٛٔش طٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُٔؼِٞٓخص، 

 ٝأكَحى ١ًٝ ٓٔظٟٞ طؼ٢ٔ٤ِ ػخٍ، كٌَس حُٔ٘ظؾ حُوخٙ ،٣ُخىس حُطِذ ػ٠ِ حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢

حُظ٢ أىص ا٠ُ اػخىس حُظل٤ٌَ ك٢ ط٣َٞٔ حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢، ًَ ًُي ٓخػي ك٢ طلي٣ي ١ز٤ؼش 

. 21كظ٤خؿخطٚ ك٢ حُوَٕ اح٩هظٜخى ٝحُٔـظٔغ ٝ

 ٖٓ ١َف حُلٌٞٓخص س أٓخ حُؼخ٤ُٔش ط٤َ٘ ا٠ُ ٤ٓخٓخص ٝرَحٓؾ هخٛش ٓظز٘خ

 ط٘ـ٤غ حُزلٞع حُظؼخ٤ٗٝش ٓغ ،ٝحُٔئٓٔخص ح٧ًخى٤ٔ٣ش حُـخٓؼ٤ش ُيػْ طزخىٍ حُطِزش ٝح٧ٓخطٌس

حُـخٓؼخص ك٢ حُيٍٝ ح٧هَٟ، اػيحى رَحٓؾ طؼ٤ٔ٤ِش ٓ٘ظًَش ٓغ ىٍٝ أهَٟ ٝٓزخىٍحص أهَٟ 

. ػي٣يس

ٝ أ ٌٛٙ حُظخَٛس ٤ُٔض ؿي٣يس كٔؼظْ حُـخٓؼخص طؼظٔي ٌٛٙ ح٤ُٔخٓخص ًط٣َوش ُؼِٜٔخ 

ٗ٘خ١ٜخ كؼخ٤ُٔش حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ ط٠غ حُطَم حُظ٢ طٔخػي حُٔئٓٔخص حُظؼ٤ٔ٤ِش ػ٠ِ حُظؼخَٓ 

: ٓغ حُؼُٞٔش حُظ٢ أىص ا٠ُ
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 .٣ُخىس أ٤ٔٛش حُؼ٬هخص ر٤ٖ حُٔئٓٔخص حُـخٓؼ٤ش ك٢ حُؼخُْأـ 

 .ٗظ٘خٍح٩طلخه٤خص ر٤ٖ حُٔئٓٔخص حُـخٓؼ٤ش ك٢ ٓوظِق حُزِيحٕد ـ ا

طـخٛخص أهَٟ ك٢ اٗظ٘خٍ حُظو٤٤ْ ك٢ حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ رخ٩ٟخكش ا٠ُ ٟٔخٕ حُـٞىس ٝؽ  ـ ا

 .ٓـخ٫ص ح٩ىحٍس ٝحُظ٘ظ٤ْ

 .هِن طلي٣خص ٝكَٙ هخٛش رخُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ ى ـ 

 .ٛخثَ ػ٠ِ حٌُلخءحص كٍٞ حُؼخُْح١ٍِذٛـ ـ ظٍٜٞحٍ

:  أوخه ػبنًُخ انزؼهُى انؼبنٍ 2ـ1ـ2ـ6

(:  Dirk Vandenne 2001 p 418)طظٔؼَ ك٢ 

: انهغخ الإندهُزَخأ ـ 

 ك٤ٜٔ٘ش حُِـش ح٩ٗـ٣ِ٤ِش ًِـش ُِظٞحَٛ حُؼ٢ِٔ ُْ ٣ٔزن ُٜخ ٓؼ٤َ ٌٓ٘ 21 ٢ٛ ُـش حُوَٕ 

٤ٛٔ٘ش حُِـش ح٬ُط٤٘٤ش ك٢ حُؼخُْ ك٢ حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ ك٢ ؿخٓؼخص أٍٝٝرخ ه٬ٍ حُؼٍٜٞ 

 .( unesco, 2009: 2)حُٞٓط٠ 

ؿِذ حُطِزش ٣ظٞؿٜٕٞ ا٠ُ حُـخٓؼخص أ ٢ٛ أًؼَ ُـش طيٍّ ػزَ أٗلخء حُؼخُْ، ك٤غ إٔ 

. حُظ٢ طيٍّ رخُِـش ح٩ٗـ٣ِ٤ِش ك٢ ٓوظِق حُيٍٝ

 :زشكخ انطهجخ والأصبرزحة ـ 

طٞكَس ٖٓ هزَ، ك٤غ ٛ٘خى ٓخ ّ حُيٍحٓش ك٢ حُـخٓؼخص ح٧ؿ٘ز٤ش طٞكَص ًٔخ ُْ طٌٖ 

 ٤ِٕٓٞ ١خُذ ٣يٍٕٓٞ هخٍؽ رِيحْٜٗ، ٝط٤َ٘ حُظوي٣َحص ا٠ُ إٔ ٌٛح حُؼيى ٣ِ٣2.5ي ػٖ 

ح٧ؿِز٤ش حُؼظ٠ٔ طظـٚ ٗلٞ  (unesco, 2009:2 )2020 ٤ِٕٓٞ ١خُذ ٓ٘ش ٤ٓ20َٜ ا٠ُ 

أ٣ٌَٓخ حُ٘ٔخ٤ُش ٝأٍٝٝرخ، ٌُٜٝح حُـَٝ ًخٗض ٛ٘خى ػيس ٓزخىٍحص اه٤ٔ٤ِش ٝى٤ُٝش طظٔؼَ ك٢ 

. طلخه٤خص ٝرَحٓؾ ٝٗزٌخص طٔخْٛ ك٢ حُظ٘وَ ح٩ه٢ٔ٤ِ ٝحُي٢ُٝ ُِطِزش ٝأػ٠خء حُظي٣ٍْا
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:  صىق دونُخج ـ 

 إ طزخىٍ ح٧ٓخطٌس ٝحُطِزش ك٢ أٍٝٝرخ ظَٜ ٌٓ٘ حُؼٍٜٞ حُٞٓط٠ ٫ٝ ٣ِحٍ كظ٠ ٝهظ٘خ 

ٌٛح، ك٤غ أٛزلض حُـخٓؼش طِز٢ كخؿخص حُٔـظٔغ حُؼخ٢ُٔ ًٌَ، كٜ٘خى طزخىٍ ٣َٓغ ٨ُكٌخٍ 

 Socrate). ٝح٩هظَحػخص حُظ٢ ًخٗض ٗظ٤ـش ُِؼُٞٔش ٝظٍٜٞ رَحٓؾ ُظزخىٍ حُطِزش ك٢ أٍٝٝرخ

et erasmus). 

ٗولخٝ ٓٔظٟٞ حُظؼ٤ِْ ػخ٤ُٔخ ٝػيّ هيٍطٚ ػ٠ِ طِز٤ش حَُؿزخص ٝحُلخؿخص حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝػـِ ا* 

 .حُٔئٓٔخص حُظؼ٤ٔ٤ِش ػٖ حُٞكخء رٔطخُذ ح٧كَحى ٝحُٔـظٔغ ًٌَ 

 .حُٔئٓٔخص حُظؼ٤ٔ٤ِش ٓطخُزش رخ٫ٓظلخىس ٖٓ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش حُلي٣ؼش ٝطٞظ٤لٜخ ك٢ ػ٤ِٔش حُظؼ٤ِْ* 

 .َٓػش طيكن حُٔؼِٞٓخص ٝطؼيى ٜٓخىٍٛخ* 

ػيّ طٞحُٕ حُظ٣ُٞغ حُــَحك٢ ُِٔئٓٔخص حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٤غ ك٢ ٓؼظْ ح٧ك٤خٕ ٣ٌٕٞ حُظ٤ًَِ *

 .ك٢ حُٔ٘خ١ن حٌُٔظظش رخٌُٔخٕ ىٕٝ ؿ٤َٛخ

 .ػظٔخى أِٓٞد حُظؼ٤ِْ حٌُحط٢ ك٢ ٓٞحِٛش حُظؼِْ حُٔٔظَٔا* 

:  انزؼهُى اندبيؼٍ واننًى الإلزصبدٌ- 6-2-2

ًظٔخد أكَحى حُٔـظٔغ اػ٠ِ أ٤ٔٛش حُظؼ٤ِْ ك٢ ( A.Smith ) ٌٓ٘ إٔ أًي أىّ ٤ٔٓغ

ٕ ح٧ٓٞحٍ حُظ٢ ط٘لن ك٢ ط٤ٔ٘ش أ ٝ،حُويٍحص ٝحُٜٔخٍحص حُ٘خكؼش أػ٘خء طؼ٤ِْٜٔ ٝطي٣ٍْٜٔ

 ح٤َُٜ٘ ػَٝس ح٧ْٓ ٙ ٓئُق(The wealth of nation)ٓٞحٛزْٜ طؼي ؿِءح ٖٓ ػَٝس حُٔـظٔغ 

إٔ ٓخ ٣ٔظؼَٔ ك٢ ( A.Marshall) ٌٝٓ٘ إٔ أٟٝق أُل٣َي ٓخٍٗخ1776ٍح١ٌُ َٗ٘ ٓ٘ش 

 طظخُض رؼيٛخ حُيٍحٓخص ،ٓظؼٔخٍاط٤ٔ٘ش حُزَ٘ ٛٞ أك٠َ أٗٞحع ٍأٓٔخٍ،ٝإٔ حُظؼ٤ِْ ٗلٔٚ ػ٤ِٔش 

. ٝهخٛش رؼي حُلَد حُؼخ٤ُٔش حُؼخ٤ٗش ُظ٤ٟٞق ىٍٝ حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ ك٢ حُ٘ٔٞ ح٩هظٜخى١

 أىٟ رخ٩هظٜخى٤٣ٖ ٝحُيٍٝ ا٠ُ ح٩ٓظؼٔخٍ ك٢ حُظؼ٤ِْ ٝح٩ٛظٔخّ رظؼزجش ٓٞحٍىٛخ حُٔخ٤ُش 

ٓظؼٔخٍ ُٔٞحٍىٛخ حُٔخ٤ُش احُٔخى٣ش أٝ حُز٣َ٘ش ٓؼظٔيس ك٢ ًُي ػ٠ِ كٌَس إٔ حُظؼ٤ِْ ٛٞ أك٠َ 

. كؤٛزلض طٜظْ رظ٣َٞٔ ًِلش ٝػخثيح ُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش
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:  رًىَم انزؼهُى 1ـ2ـ2ـ6

ؿَ طٞك٤َ حُظؼ٤ِْ ٝطط٣َٞٙ ًٔخ ٝٗٞػخ، أكخم ػ٠ِ حُظؼ٤ِْ أ٤ٔٛش ًز٤َس ٖٓ ٕ ٣لظَ ح٩

إ ػ٤ِٔش ط٣َٞٔ  حُظؼ٤ِْ . كظ٠ ٣لون حُظؼ٤ِْ أٛيحكٚ ك٢ هيٓش حُٔـظٔغ ٝأكَحىٙ ٝح٩هظٜخى ًٌَ

أٝ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش طظٔؼَ ك٢ ًخكش حُٔزخُؾ حُظ٢ ٣ظْ اٗلخهٜخ ػ٠ِ حُظؼ٤ِْ ح١ٌُ ٣ظطِذ ٓٞحٍى 

 .( 195 :2007ك٤ِق كٖٔ هِق، )ٓخى٣ش ٝٓٞحٍى ر٣َ٘ش 

، ًخٕ ٛ٘خى طل٫ٞ ًز٤َح ك٢ ط٣َٞٔ حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ ٖٓ حُلٌٞٓخص ا٠ُ 1980 ٌٓ٘ ٓ٘ش 

حُطِزش ٝأَْٓٛ،  ٣َٝؿغ ؿِء ٖٓ ًُي ا٠ُ ٣ُخىس حُطِذ ػ٠ِ حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٤ٖ كظوخْٓ 

: حُظٌخ٤ُق طظَٜ ك٢ أٌٗخٍ ٓوظِلش ٖٓ ر٤ٜ٘خ

 .حَُّٓٞ حُيٍح٤ٓش أ ـ 

 .٣ُخىس ٝط٘ٞع ك٢ حُويٓخصد ـ 

 .ط٤َٗي حُٔٔخػيحص حُل٤ٌٓٞش ؽ ـ 

ط٤َ٘ حُيٍحٓخص  (unesco,2009:2)ط٘ـ٤غ حُـخٓؼخص حُوخٛش ُظِز٤ش حُطِذ حُِحثي ى ـ 

 أٓخ حُظ٣َٞٔ % 63حُٜٔظٔش رظ٣َٞٔ حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ ك٢ حُؼخُْ ا٠ُ إٔ حُظ٣َٞٔ حُؼ٢ٓٞٔ ٣ٔؼَ 

 ٌُٖ ح٬ُٔكع إٔ ٛ٘خى كٞحٍم ،1999 ٓ٘ش %2 ٝحُٔٔخػيحص حُي٤ُٝش % 36حُوخٙ ك٤ٔؼَ 

 (2010.ػزي ح٣ٌَُْ رٖ أػَد )ر٤ٖ حُيٍٝ ٝر٤ٖ ٓوظِق ٓ٘خ١ن حُؼخُْ 

 ٝطٌٖٔ ٌٛٙ حُلٞحٍم ك٢ س،ٓظ٘ظخؿخص ُِظـخٍد حُؼخ٢ُٔاط٣َٞٔ حُظؼ٤ِْ ٝحُوطخع حُوخٙ أ١ 

  (.396 :2003،كخٍٝم ػزيٙ ك٤ِش)

إٔ حُيٍٝ ٝهخٛش حُ٘خ٤ٓش ِٝٛض ا٠ُ حُٔوق ك٢ ح٩ٗلخم ػ٠ِ حُظ٣َٞٔ ٫ٝ ٣ٌٖٔ ُٜخ ٣ُخىس أ ـ 

 .حُٔوٜٜخص ٌُٜح حُوطخع

إٔ ح٠ُـ٢ ٝحُطِذ ح٫ؿظٔخػ٢ ػ٠ِ حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ طِىحى ٝط٤َطٚ ٗظ٤ـش ُِ٘ٔٞ - د

 .حُي٣ٔـَحك٢

 .ٓلّٜٞ ٓٔئ٤ُٝش حُٔـظٔغ رٌخِٓٚ ك٢ ط٣َٞٔ حُظؼ٤ِْ هي طَٓن رٌَ٘ ًز٤َؽ ـ 
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:  كهفخ انزؼهُى 2ـ2ـ2ـ6

 ػخىس ٓخ ٣٘ظَ ٌُِلش حُظؼ٤ِْ ػ٠ِ أٜٗخ َٓحىف ُ٘لوخطٚ كخُزؼٞ ٣٘ظَ ا٤ُٜخ ػ٠ِ أٜٗخ 

 ،حُ٘لوخص حُـخ٣ٍش ك٢ٜ طِي حُظ٢ ط٘لن رٜلش ى٣ٍٝش ٝٓ٘ظظٔش ًخَُٔطزخص ٝح٧ؿٍٞ ٝٓخ ٗخرٜٜخ

ٝحُزؼٞ ح٥هَ ٣َٟ ٍَٟٝس إٔ طَ٘ٔ حُ٘لوخص حَُأٓٔخ٤ُش ك٤غ ٣ٔظي أػَ رؼٞ حُ٘لوخص ُؼيس 

ك٢ ك٤ٖ ٣َٟ ك٣َن ػخُغ إٔ ًِلش حُظؼ٤ِْ ٣٘زـ٢ إٔ طَ٘ٔ ا٠ُ . ٓ٘ٞحص ٫كوش ُٔ٘ش ح٩ٗلخم

ؿخٗذ حُ٘لوخص حُـخ٣ٍش ٝحَُأٓٔخ٤ُش ٓخ ط٘لوٚ ح٧َٓس ك٢ ٓز٤َ طؼ٤ِْ أر٘خءٛخ ًٔخ ط٘خى١ ١خثلش 

٫ طوظَٜ ًِلش حُظؼ٤ِْ ػ٠ِ ٓخ ٓزن ٝاٗٔخ ٣ـذ إٔ طٔظي ًٌُي ُظَ٘ٔ أأهَٟ ر٠ٍَٝس 

ٍ حُظ٢ طْ ١محىّحُظٌخ٤ُق ؿ٤َ حُٔزخَٗس ٝحُٔظٔؼِش ك٢ ًِلش حُلَٛش ٝطؼ٢٘ ه٤ٔش حُلٞحثي أٝ حٍ

حُظ٠ل٤ش رٜخ ٗظ٤ـش ُ٪ٗلخم ػ٠ِ حُظؼ٤ِْ ٝطل٤٠ِٚ ػ٠ِ ح٩طـخٛخطخ٩ٓظؼٔخ٣ٍش حُزي٣ِش أٝ ح٧هَٟ 

 .(206 :2003كخٍٝم ػزيٙ، )

(: 212 :2007ك٤ِق كٖٔ هِق، )ٝٛ٘خى ػيس ٓئَٗحص ُلٔخد ػ٘خَٛ حٌُِلش ٜٓ٘خ 

 .٣و٤ْ كٜش حُطخُذ ٖٓ حٌُِلش: ٓئَٗ ًِلش حُطخُذأـ 

 .٣و٤ْ كٜش حُطخُذ حُو٣َؾ ٖٓ حٌُِلش كٔذ أٗٞحػٜخ: ٓئَٗ ًِلش حُو٣َؾد ـ 

  .ٓئَٗ ًِلش حُٔٞحى أٝ ح٧ؿِٜس ح٧ر٤٘ش أٝ ٓئَٗ ًِلش حُٔٞؿٞىحصؽ ـ 

ًِلش حُلَٛش حُزي٣ِش ٫ٓظويحّ حُٔٞحٍى أٝ حُ٘لوخص ك٢ حُظؼ٤ِْ ٝحُظ٢ طٔؼِٜخ حُظ٠ل٤ش ى ـ ص

 .كظَحٟخآظويحٜٓخ ك٢ حُظؼ٤ِْ آظويحّ حُٔٞحٍى ك٤ٜخ ري٫ ٖٓ ارخُٔـخ٫ص ح٧هَٟ حُظ٢ ٣ٌٖٔ 

 :انؼبئذ ين الإصزثًبس فٍ انزؼهُى اندبيؼٍ 3ـ2ـ2ـ6

حُؼخثي ٖٓ حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ ٛٞ حُٔزٍَ ح٧ٓخ٢ٓ ُ٪ٗلخم حُٔٔظَٔ حُٞحٓغ ٝحُٔظِح٣ي  

 ٣ُٝخىس كًَش حُط٬د هخٛش ٖٓ حُيٍٝ حُ٘خ٤ٓش ح٣ٌُٖ ىك٤غ ٣ٌٖٔ ىٍحٓش حُؼخثي ٖٓ ػي. ػ٤ِٚ

. ٣ٔؼٕٞ ٍٝحء ٜٗخىحص ػخ٤ُٔش

هظٜخى٣خ ٜٝٓيٍح ٤ُِي ا إ كًَش حُطِزش ػزَ أٗلخء حُؼخُْ طـِذ ُِزِي ح٤٠ُٔق ٜٓيٍح 

. ًحص ٜٓخٍحص ػخ٤ُش ٝك٢ ٗلْ حُٞهض ٍه٤ٜش. حُؼخِٓش حُٔئِٛش حُظ٢ طؼظزَ ٍأٓٔخٍ ر١َ٘

 أٓخ رخُ٘ٔزش ُِزِي ح٢ِٛ٧ كَؿٞع ٌٛٙ حٌُلخءحص ك٢ٜ طؼظٔي ػ٠ِ ٌٛح حُظزخىٍ ُ٪ٓظلخىس 

ٓظويحّ حُوزَحص ح٧ؿ٘ز٤ش ُظط٣َٞ هيٍحطٜخ آ٘ٚ ك٢ ٗوَ حُٔؼَكش ٝط٤ٔ٘ش أٗظٔظٜخ ػٖ ٣َ١ن 
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 ٍٝحر٢ طٌُ٘ٞٞؿ٤ش َٝٓحًِ أرلخع ٌٛح ك٢ كخٍ ٓخ اًح ًخٕ حُزِي ٣ظٞكَ ػ٠ِ محُيحه٤ِش، هَ

هيٍحص ٓخ٤ُش، أٓخ اًح ُْ ٣ٔظط٤غ طٞك٤َ ٌٛٙ ح٩ٌٓخٗخص كبٕ ٛئ٫ء حُطِزش ٣ل٠ِٕٞ حُزوخء ك٢ 

 ٝرخُظخ٢ُ طٜزق حُيٍحٓش ك٢ حُوخٍؽ ه٘خس ،حُوخٍؽ ُٔخ ٣ظٞكَ ُْٜ ٖٓ كَٙ ػَٔ ٝطوي٣َ

ح ػ٠ِ حُيُٝش هخٛش اًح ٓخ ًخٗض ٢ٛ ٖٓ طيكغ ةٓظِ٘حكخ ٨ُىٓـش ٝحُظ٢ طٜزق ػذاُِٜـَس ٝ

 ,SumonShwarlzman)حُظٌخ٤ُق حُظؼ٤ٔ٤ِش ١ٞحٍ حُٔ٘ٞحص حُيٍح٤ٓش ك٢ حُزِي ح٧ؿ٘ز٢ 

2003:7). 

:  ركنىنىخُب انًؼهىيبد والإرصبل- 7

 إ حُظطٍٞ حُظٌُ٘ٞٞؿ٢ ٖٓ ر٤ٖ حُؼٞحَٓ حَُث٤ٔ٤ش ك٢ ط٤ٌَ٘ حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ ك٢ حُوَٕ 

، كخُؼٍٞس حُؼ٤ِٔش حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش ٝػٍٞس ح٩طٜخ٫ص، ٓخػيص ػ٠ِ ٍر٢ ٗوَ َٝٗ٘ حُٔؼَكش 21

ػزَ ٓوظِق أٗلخء حُؼخُْ كخُـخٓؼخص طظـٚ ا٠ُ طٞظ٤ق ٌٛٙ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ ك٢ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش 

( 28 :٤ُٝ،2007ي ٓخُْ ٓلٔي حُلِلخ١ٝ ) :ُؼيس أٓزخد ٜٓ٘خ

ؿظٔخػ٤ش ٝػ٠ِ ػيس ٓٔظ٣ٞخص اهظٜخى٣شٝاٗٞحك٢ . ح٩ٓظلخىس ٖٓ هيٓخطٜخ ك٢ ٗظ٠ ح٤ُٔخى٣ٖأـ 

ػزي  ): كؼ٠ِ ٓٔظٟٞ حُلَى كبٕ حُؼخثي ٖٓ حُظؼ٤ِْ ٣ظٔؼَ ك٢ . حُلَى ٝح٩هظٜخى ٝحُٔـظٔغ ًٌَ

 .(، ٟٔخٕ حُـٞىس ك٢ حُظؼ٤ِْ حُؼخ2011٢ُ ،ح٣ٌَُْ رٖ ػَحد

طلو٤ن حَُٟخ ػٖ ٣َ١ن طِز٤ش ٍؿزخص ٝكخؿخطٚ ُِظؼ٤ِْ ٝاٗزخػٜخ ٝٗؼٍٞٙ رظٞك٤َ د ـ 

 .ٓٔظٟٞ ٗٞػ٢ أك٠َ ُل٤خطٚ ٗظ٤ـش كُٜٞٚ ػ٠ِ حُظؼ٤ِْ

 . حُؼَٔٓٞمحُُٞٞؽ ا٠ُؽ ـ 

 .هخر٤ِش حُظ٘ـ٤َى ـ 

ؿٔغ )ٍطلخع ىهَ حُلَى ٗظ٤ـش ٫ٍطلخع ٓٔظٞحٙ حُظؼ٢ٔ٤ِ ٓوخٍٗش رخُظٌخ٤ُق  احُؼخثي حُٔخى١، ٛـ ـ 

 .(ىهِٚ ١ٞحٍ ك٤خطٚ ٝهْٜ طٌِلش طؼ٤ِٔٚ ٓ٘ٚ

ٕ حُظؼ٤ِْ ٣ِ٣ي ٖٓ ٍأّ حُٔخٍ حُز١َ٘ ٝح١ٌُ ٣ِ٣ي ٖٓ اأٓخ ػ٠ِ ٓٔظٟٞ ح٩هظٜخى ٝحُٔـظٔغ ،ف

ًٔخ أٗٚ ٣ِ٣ي ٖٓ حُٔويٍس . اٗظخؿ٤ش حُؼخَٓ ح٢ُ٘ء ح١ٌُ ٣ئى١ ا٠ُ ٓوَؿخص ًحص ٓٔظٟٞ ػخٍ

. حُظ٢ طؼُِ حُ٘ٔٞ (حُٔؼَكش ٝحُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُـي٣يس  )ػ٠ِ ح٩رظٌخٍ 
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ًٔخ إٔ حُظؼ٤ِْ ٣َٜٔ ػ٤ِٔش ٗوَ َٝٗ٘ حُٔؼَكش حُظ٢ ٣لظخؿٜخ أكَحى حُٔـظٔغ ُلْٜ ٝٓؼخُـش 

 .Eric.A)حُٔؼِٞٓخص حُـي٣يس ٝططز٤ن حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُـي٣يس حُٔزظٌَس ٖٓ ١َف ح٥ه٣َٖ 

Hanushek, 2007:3). 

:  ركنىنىخُب انزؼهُى اندبيؼٍ- 8

 ك٢ ٓـخٍ حُظؼ٤ِْ ٝاٗٔخ أٛزلض حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ حُظؼ٤ٔ٤ِش ػخ٣ٞٗشُْ طؼي حُٔٔؤُش حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش 

ٗليٍص أ٤ُ٘خ ٖٓ حُٔخ٢ٟ ؿ٤َ اٍَٟٝس، رؼي إٔ أٛزلض حُطَم ٝحُٞٓخثَ حُظؼ٤ٔ٤ِش حُظ٢ 

 ٝؿ٤َ ًخك٤ش ُظلو٤ن أٛيحف حُؼَٜٗش، إ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ ،٬ٓثٔش ُلخؿخص حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢

حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ حُٞهض حُلخَٟ ك٢ أٓخٜٓخ ٗظخؽ ُظ٤خٍ طخ٣ٍو٢ ًز٤َ ِٓٔٞء رخُٔلخُٝش ٝحُوطؤ 

ٝر٠ٓٞخص ػو٤ِش ٖٓ ؿخٗذ ػِٔخء ٓل٣ٌَٖ ٝػزخهَس ٝحُٔٔخٍٓش حُط٣ِٞش ٝحُظو٤ِي ٝحُؼخىحص 

. ٗليٍص ا٤ُ٘خ ػزَ حُؼٍٜٞاحُظ٢ 

إ حُظـ٤َحص ٝحُظطٍٞحص ح٣َُٔؼش حُظ٢ ٣َٔ رٜخ حُؼخُْ ك٢ ٓـخٍ حُؼِّٞ ٝحُٜ٘خػخص 

 ، ك٢ ػيحى حٌُٔخٕ ٝط٘ٞع حُظ٣ُٞغ ك٢ حُٔٞحٍى حُز٣َ٘ش ٝحُطز٤ؼ٤شٛخثَٝحُظٌُ٘ٞٞؿ٤خ ٝحُ٘ٔٞ حٍ

ٓظليػض ٓٞحهق طٔظيػ٢ حُيٍحٓش ٝحُزلغ ٝطوظ٢٠ ٟٝغ اهِوض ٟـ١ٞخ ٝكظ٤ٔخص ؿي٣يس ٝ

. طوط٢٤ ٗخَٓ ٓظٌخَٓ ٣ٌلَ حُ٘ٔٞ حُٔظ٘خٓن ٌُخكش ٓ٘خك٢ حُؼِْ حُٔوظِلش

إ حُظوط٢٤ حُظَر١ٞ ًٍٖ أٓخ٢ٓ ٖٓ ٌٛح حُظوط٢٤ حُ٘خَٓ ٢ٌُٝ ٣لون حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ 

كظ٤خؿخص حُٔـظٔغ حُظ٢ طظطِزٜخ حُظَٝف اأٛيحكٚ حَُٔؿٞس كبٗٚ ٣ـذ إٔ ٣ز٢٘ ػ٠ِ أٓخّ 

ح٩هظٜخى٣شٝح٩ؿظٔخػ٤ش حُظ٢ طوِوٜخ ػ٤ِٔخص ط٣ٌٖٞ ٓـظٔغ ػ١َٜ ٝػ٠ِ أٓخّ حُٔٞحءٓش 

ر٤ٖ ٓظطِزخص حُظ٤ٔ٘ش ٝحُٔؼخَٛس ٝآٌخٗخص حُٔـظٔغ ٝكٔذ ٓخ ٣ِِّ حُز٘خء 

. ح٩ؿظٔخػ٤ٞح٩هظٜخى١ ك٢ حُٔٔوزَ

:  يجبدئ انزخطُػ انزشثىٌ نهزؼهُى اندبيؼٍ- 9

ٍطـخ٤ُخ ٣ظوز٢ ٫ٝ اإ حُظؼ٤ِْ ك٢ ٓـِٔٚ ٝروخٛش حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ ريٕٝ طوط٢٤ ٣ٜزق ػ٬ٔ 

 ٫ٝ ٣لون هٜخثٜٜخ ٝٓوٞٓخطٜخ ٝاًح أٍىٗخ إٔ ٣ٌٕٞ حُظؼ٤ِْ ُي٣٘خ ،٣٘خٓذ حُيُٝش حُؼ٣َٜش

٣ٍظ٘خٍى ٓخ٤ًٕٞ، طَؿٔش )ٓز٢٘ ػ٠ِ أْٓ طوط٢٤ ػ٢ِٔ ك٬ري إٔ طظلون ك٤ٚ حُٔزخىة حُظخ٤ُش 

 .(2007:106،ٓلٔي طٞك٤ن
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:  انشًىنُخ- 1- 9

اًح ٓخ ٗظَٗخ ا٠ُ ١ز٤ؼش حُظوط٢٤ حُظَر١ٞ كبٗٚ ٣ٌٖٔ طز٤خٕ ٍَٟٝس ُٗٔٞٚ ٌُخكش َٓحكَ 

حُظؼ٤ِْ ٝأٗٞحػٚ ٖٓ ٣ٍخٝ ح١٧لخٍ كظ٠ حُـخٓؼش ًٔخ ٣ـذ إٔ ٣َ٘ٔ طَر٤ش حٌُزخٍ ٝإٔ 

ًٔخ ٣َ٘ٔ . ٣ٔظـَم ح٤ُٔخى٣ٖ حُٔظَحرطش ح٧هَٟ ًخ٩ىحٍس ٝط٣َٞٔ حُظؼ٤ِْ ٝحُٔزخ٢ٗ ٝحُٔؼخَٓ

. حُظوط٢٤ ُِٔ٘خٛؾ ٝحُٞٓخثَ ٝح٧ٓخ٤ُذ حُٔوظِلش

:  الإنذيبخُخ- 9-2

ٗيٓخؽ حُظوط٢٤ حُظَر١ٞ ك٢ ٓـٔٞع حُظوط٢٤ ا ُوي أٛزق ٖٓ حُِٔٔٔخص ٍَٟٝس 

ٍطزخ١ٚ رخُظ٤ٜٔٔخص حُٔظؼِوش رخُوطخػخص ح٧هَٟ، إ ا ٍَٟٝٝس ،ح٩ؿظٔخػ٤ٞح٩هظٜخى١

ٟٝغ هطش طَر٣ٞش ٤ُْ ٓؼ٘خٙ ٓـَى اٟخكش هطش حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ ا٠ُ ؿخٗذ حُوط٢ ح٧هَٟ 

. ؿِذ ح٧ك٤خٕأًٔخ ٣ليع ك٢ 

. ٌُظخد ك٢ ؿ٬ف ٝحكي كشٍ إ ٌٛح ٣ٌٖٔ ط٘ز٤ٜٚ ًٔخ ُٞ ًخٕ ح٧َٓ ْٟ ٓوخ٫ص ٓوظَ

طـخٛخطٜخ ك٢ ٌٛح حُـخٗذ ٖٓ حُ٘٘خ١ اٝاٗٔخ ٣٘زـ٢ إٔ ٗ٘ٔن هطش حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ ك٢ أٛيحكٜخ ٝ

ح٩ؿظٔخػ٢ ٓغ ح٧ٛيحف ٝح٩طـخٛخص ٢ٔٗٝ حُٔؼخُـش ُِـٞحٗذ ح٧هَٟ رل٤غ طٔؼَ ك٬ٜ ٖٓ 

. ًظخد كٌْ ك٢ ط٘ظ٤ٔٚ ٝطَحرطٚ ٝأِٓٞد ٓؼخُـظٚ

:  انزىاصم- 9-3

 ٣ـذ إٔ ٣ٌٕٞ حُظوط٢٤ ك٢ حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ ٗ٘خ١ ًح أٓي ٣ٞ١َ ٝٓٔخٍٓخ رط٣َوش 

 ًٌُٝي حُٔٔظوزَ ، ٓ٘ٞحص ٝػ٣َٖ٘ ٓ٘ش10ٓظٞحِٛش كظظ٘خٍٝ حُٔٔظوزَ ح١ٌُ ٣ظَحٝف ٓيطٚ ر٤ٖ 

حُو٣َذ ًُٝي ٧ٕ حُظَر٤ش طلظخؽ ك٢ حُٞحهغ ا٠ُ ٝهض ٌُٝح كخُلٍٜٞ ػ٠ِ ٗظخثؾ ٜٓ٘خ ه٬ٍ 

اً حُٔؼَٝف إٔ حُوٟٞ . ػيى ٖٓ حُٔ٘ٞحص ٣ظطِذ ح٧ػيحى ٌُٜٙ حُ٘ظخثؾ ٌٓ٘ حُِلظش حُلخَٟس

حُلخػِش ػخ٤ُش حُٔٔظٟٞ حُظ٢ طلظخؿٜخ حُظ٤ٔ٘ش ٝطلظخؿٜخ حُٔؼخَٛس طظطِذ ٓـٜٞىحص هخٛش 

. طٔظَٔ كظَحص ٣ٞ١ِش ٖٓ حُِٖٓ ٓٔخ ٣ؼط٢ ُؼخَٓ حُِٖٓ ك٢ حُظوط٢٤ حُظَر١ٞ ُٝٗخ ًز٤َح

: انكى وانكُف واننىع- 9-4

 ٣ـذ إٔ ٣َ٘ٔ طوط٢٤ حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ حُـٞحٗذ ح٤ٌُٔش ٝح٤ٌُل٤ش ُِظؼ٤ِْ ك٬ طؼظٔي ػ٠ِ 

 ا٠ُ حُـٞحٗذ صٝاٗٔخ ٫ري ٖٓ ح٩ُظلخ. حُـٞحٗذ ح٤ٌُٔش كو٢ ٓؼَ ػيى حُطِزش ، ح٧ٓخطٌس ٝح٧هٔخّ

 ٝأػيحى ح٧ٓخطٌس ًٌُٝي ٓؼخ٤ْٜٗٝ ٖٓ ،ح٤ٌُل٤ش ٝحُ٘ٞػ٤ش ٓؼَ أٛيحف ٝكلٟٞ حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢
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 ٟٝٝغ حُزَحٓؾ ٝحُٔلظٟٞ حُؼ٢ِٔ ٝكخػ٤ِش حٌُظذ ٌٝٛٙ حُٔٔخثَ ،ٓؼ٤ي٣ٖ ٝٓي٤ٍٖٓ ٓٔخػي٣ٖ

. حُ٘ٞػ٤ش طظطِذ ٟٝغ ٓؼخ٤٣َ طلَٝ طلو٤ن ًلخ٣ش ٓؼ٤٘ش ك٢ حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢

:  فبػهُخ انزنظُى الإداسٌ- 9-5

 ٢ٌُ ٣ؼط٠ حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ ٗظخثؾ ٤َٟٓش ٣ـذ إٔ ٣ٌٕٞ ُِظ٘ظ٤ْ ح٩ىح١ٍ ٧ٝؿِٜس 

إ حُظ٘ظ٤ْ ح٩ىح١ٍ . ٍ ٌٛح حُؼَٔ ط٤ٜٔٔخ ٝط٘ل٤ٌح ٝٓظخرؼش١ح٩كٜخء كخػ٤ِش َٝٓٝٗش ٓؼ٤٘ش طْ

ٝحَُٔػش ح٬ُُٔٓش ُٚ طلو٤ن ٓويحٍ ٓظٞحُٕ ٝػ١َٜ ػ٠ِ أٓخّ ػ٢ِٔ ٣زَُحٕ كظ٤ٔش 

. حُظوط٢٤ ٝكخثيطٚ ٤ًِٓٞش ُِظٌٜٖ رخُلخؿخص حُٔوزِش

:  أصش انزؼهُى انؼصشٌ ورسذَبره- 10

رَُ حُٔؼخ٤٣َ حُظ٢ ط٤َ٘ ا٠ُ ػ٣َٜش حُيُٝش، ٝاًح ً٘خ أ إ حُٔـظٔغ حُٔظؼِْ ٣ؼظزَ ٖٓ 

طؼِْ ٌُٜٙ حُيُٝش ٌٝٛح ٣لظْ ػ٤ِ٘خ إٔ َٗحؿغ ّك٢ ر٘خء ىُٝش ػ٣َٜش ك٬ري ٖٓ ر٘خء ٓـظٔغ 

ٗظخٓ٘خ حُظؼ٢ٔ٤ِ ػ٠ِ ٟٞء طـخٍد حُظلي٣غ ٝٓلخ٤ٜٛٔخ رل٤غ طظ٠ٖٔ ٌٛٙ حَُٔحؿؼش 

 .ٝٓٔظٟٞ حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢، ٝٓٔظٟٞ حُظؼ٤ِْ حُؼخ١ٞٗ،ٓٔظٟٞ حُظؼ٤ِْ ح٧ٓخ٢ٓ: ٓٔظ٣ٞخص ػ٬ػش

ٙ ص ٜٝٗٞٙ ٝرخُ٘ٔزش ُِظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ ح١ٌُ ٗلٖ رٜيىٙ ح٥ٕ كبٕ طؼ٤ِْ حُٔـظٔغ أٝ رؼغ

ٝحُوطؤ ح١ٌُ ٣وغ ك٤ٚ حُِٜٔلٕٞ ،ططِذ ٗظَس ػ٤ٔوش ٨ُِٓٞد ح١ٌُ ٣لووٚ ٝىٝحكغ ٌٛح حُزؼغص

ح٩ؿظٔخػ٤ٕٞ ىحثٔخ ك٢ ٌٛح حُٔـظٔغ ٛٞ إٔ ٣زيإٝح ىػٞس حُظـ٤٤َ ٖٓ هخٍؽ ٌٛٙ حُلجش ٖٓ أر٘خء 

، ٌٛح رخ٩ٟخكش ا٠ُ إٔ ىػٞس حُظلي٣غ ًخٗض طؤهٌ ٌَٗ حُٞػع أٝ حُظٞؿ٤ٚ أٝ حُ٘ٞػ٤ش ٛخٗؼذ

. ٗزؼخم ًحط٢ رٞحٓطش ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُا٤ُْٝ ٛ٘خى أَٓ ك٢ طلو٤ن حُظـ٤٤َ ا٫ د

 ٝاٗٔخ ٛٞ ، إ حُٔلَى ح٧ٓخ٢ٓ ُظؼ٤ِْ حُ٘ؼذ ٤ُْ ٓـَى طؼ٤ِْ أٝ طؼو٤ق رخُٔؼ٠٘ حُؼخّ

ؿظٔخػ٢ ؿ١َٛٞ ٝؿ١ٌٍ ٣لون طـ٤٤َحص طٞحؿٚ ُٜخ ه٠خ٣خ حُل٤خس ح٩ؿظٔخػ٤ش اطـ٤٤َ 

ٝح٤ُٔخ٤ٓش ٝح٩هظٜخى٣ش ػ٠ِ أْٓ ٖٓ ػو٤ٗ٬ش حُؼَٜ رل٤غ طليع طـ٤٤َحص ٛخثِش ك٢ ك٤خس 

. حُلَى ٝػ٬هظٚ رخُٔـظٔغ ح١ٌُ ٣ؼ٤ٖ ك٤ٚ

ٗٚ ٫ ٣ٌٖٔ طلو٤ن ًُي ا٫ أًح طٌٖٔ حُٜٔ٘ؾ حُؼ٢ِٔ ٖٓ أ ٛ٘خ ؿي٣َ رخًٌَُ 

ك٤خط٘خح٩ؿظٔخػ٤ش، كلٌَٗخ ٝكوخ ُٚ ًِٝٓٞ٘خ ٝكِِ٘خ ٓ٘خًِ٘خ ٝٝحؿٜ٘خ ٓٞحهق حُل٤خس رؤىٝحطٚ 

. ٝأٓخ٤ُزٚ
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 إ حُظلي٣غ حُؼ٢ِٔ حُظَر١ٞ ٝٗـخكٚ ك٢ حَُٔكِش حُـخٓؼ٤ش ٣ؼظٔي ػ٠ِ ػ٬ع أْٓ 

 .(٣ٍ2006:102ظ٘خٍى ٓخ٤ًٕٞ، )ٛخٓش 

ٝػٖ حُو٤خىس ح٤ُٔخ٤ٓش ريٍٝ حُظَر٤ش ٝٓخ ٣وٜٚ ُٜخ ٖٓ أٓٞحٍ ُوِن ٓـظٔغ ػ٢ِٔ أـ 

. ٓؼخَٛ

ؿظٔخػ٤ش ٗخِٓش ٓظٌخِٓش طوٞى ػ٤ِٔخص حُؼٍٞس حُؼ٤ِٔش ك٢ ا١خٍ اه٤خىس ػ٣َٜش ًحص ٗظَس د ـ 

 .حُؼٍٞس ح٩ؿظٔخػ٤ش حُ٘خِٓش 

 .أْٓ ٝأرلخع ٝىٍحٓخص ػ٤ِٔش ٖٓ ٝحهغ حُٔـظٔغ طٔظ٘ي ا٤ُٜخ ك٢ آٍخء ىػخثْ ٌٛٙ حُؼٍٞسؽ ـ 

:  رسذَب د انزؼهُى انؼصشٌ- 11

ٗٚ ٣ـذ أ٫ ٣ـ٤ذ ػٖ اػ٘يٓخ ٠ٗغ حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ ٜٗذ أػ٤٘٘خ ٝٛٞ ٣يهَ حُظطٍٞ ٝحُظـ٤٤َ ف

:  ٕ ٛ٘خى طلي٣خص ٟؤش ٓٞف ٗٞحؿٜٜخ ٜٓ٘خأأرٜخٍٗخ 

حُوٟٞ حُز٣َ٘ش حُؼخِٓش ك٢ ٌٛح حُٔـخٍ رٌَ ٌٓٞٗخطٜخ  ٝاػيحىٛخ ٝٓلخ٤ٜٛٔخ ٝأٟٝخػٜخ أـ 

. حُٔخى٣ش ٝح٩ؿظٔخػ٤ش ٝطزخ٣ٖ أكَحىٛخ ر٤ٖ ح٬ُٜرش حُ٘ي٣يس ٝحَُٔٝٗش حٌُز٤َس

 .حٌُْ ح٠ُوْ ٖٓ حٌُظذ ٝحُٔ٘خٛؾ ٝحُٞٓخثَ حُٔظٌيٓش رٌَ ٖٓ أُلٞٛخ ٝطؼٞىٝح ػ٤ِٜخد ـ 

 ُْٝ ،ٛخ حُظٍٜٞحص ٝحُٔ٘طن ٍٓٞحؿٜش ح٧كٌخٍ حُوي٣ٔش حُٔظٞحطَس َٝٓىى٣ٜخ ح٣ٌُٖ ر٘ٞحؽ ـ 

٣ٌِلٞح أٗلْٜٔ كظ٠ ٓـَى حُظـ٣َذ ٝح٩هظ٤خٍ ُٜخ ٝٓخ ك٢ ٌٛح حُلٌَ ٖٓ أكٌخٍ ٓطل٤ش 

ٝٓـَىس ٝرؼ٤يس ػٖ حُٞحهغ  ٝٓخ ك٤ٚ ٖٓ ططلَ ػ٠ِ حُلٌَ ح٧ؿ٘ز٢ ريٕٝ حُ٘ظَ ا٠ُ حُٞحهغ 

 .ح٩ؿظٔخػ٢ ح١ٌُ ٣ؼ٤٘ٚ ٓـظٔؼ٘خ

ريحث٤ش حُزلغ ك٢ رؼٞ حُٔٞحهغ ٝػيّ طٞحِٛٚ أٝ طٌخِٓٚ أٝ ؿي٣ظٚ أٝ كظ٠ ٓـَى كٜٔٚ ى ـ 

 .ٓظ٤ؼخرٚاٝ

هٍٜٞ ح٩ٌٓخٗخص حُٔخى٣ش ٝحُظ٣َٞٔ ح٬ُُّ ُِٜ٘ٞٝ رؼ٤ِٔش حُزلغ حُؼ٢ِٔ ٝٓٞحًزش ٛـ ـ 

 .طلي٣خص حُؼَٜ

.  ح٧كٌخٍ ٝحُو٤ْ ح٩ؿظٔخػ٤ش حُٜخرطش ٝحُٔل٤طش رخُٔظؼ٤ِٖٔ ريح٣ش ٖٓ َٓحكَ حُظؼ٤ِْ ح٠ُٝ٧ٝـ 
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:  انزذسَش اندبيؼٍ وأصبنُجه- 12

 ٣ؼظٔي أِٓٞد حُظي٣ٍْ حُـخٓؼ٢ حُلي٣غ ػ٠ِ ًُي ح٧ِٓٞد ح١ٌُ ٣لَى حُيحكغ حُزخ١ٖ 

ٛ٘خ طظؼيى . ٣ُٝٞي ح٩ٛظٔخّ ح١ٌُ ٣يكغ رخُطخُذ ا٠ُ  رٌٍ ؿٜٞىٙ ٤َُٜ ا٠ُ ٓخ ٣٘٘يٙ ٖٓ أٛيحف

:  ١َم طل٣َي ٌٛح حُيحكغ

 .(76 :1994،رخٍطِ، طَؿٔش أ٤ٖٓ ٬ٓٓش.ؿ٣َـ٣ٍٞؤ ):انذوافغ انًخزهفخ نهزؼهى- 12-1

 : أهًُخ انًبدح اندذَذح 12-1-1

هّٞ ريٍحٓظٜخ ٍُِٞٛٞ ا٠ُ ٛيف ٣١ظْ طؼ٣َق حُطخُذ رؤ٤ٔٛش حُٔخىس حُـي٣يس حُظ٢ ٓٞف 

كٔؼ٬ اًح طٌٖٔ حُطخُذ ٖٓ ٓ٘خٛيس حُؼ٬هش ر٤ٖ ٓخ ٣يٍٓٚ ك٢ حُـخٓؼش ٝر٤ٖ حُ٘ـخف . ٣ٞى طلو٤وٚ

ك٢ رؼٞ ٓظخَٛ حُ٘٘خ١ هخٍؽ ؿيحٍ حُـخٓؼش، كبٕ حُ٘٘خ١ ح١ٌُ ٣ٜيف ا٠ُ طلو٤وٚ ٖٓ أػٔخم 

ٓظ٤ؼخد ٓخىس حُيٍّ ١خُٔخ إٔ ٌٛٙ حُٔؼِٞٓخص اٗلٔٚ ٣ـؼِٚ ٣ِ٘ع ا٠ُ رٌٍ حُـٜي ٤ُظٌٖٔ ٖٓ 

. ٓظِٞٛٚ ا٠ُ ٛيكٚ حُٔ٘٘ٞى

:  انؼشض الإخًبنٍ نهًشكهخ 12-1-2

طٞؿي ٣َ١وش أهَٟ ٩ٓظؼخٍس حُيٝحكغ حُزخ٤٘١ش ُيٟ حُطخُذ ًُٝي ػٖ ٣َ١ن ػَٝ 

هظ٬ف حُ٘ظخثؾ ا ٝأ٤ٔٛش ٌٛح حُؼَٝ طوظِق د،حٌُِٔ٘ش ػَٟخ ٤ًِخ هزَ حُيهٍٞ ك٢ حُظلخ٤َٛ

طـخٙ ػو٢ِ أٝ ر٤َٜس أٝ كْٜ، احُٔظٞهؼش، كظؼظْ اًح ًخٕ حُٜيف حَُٔحى حٍُٞٛٞ ا٤ُٚ ط٣ٌٖٞ 

كٔؼ٬ ػ٘ي ىٍحٓش حُلًَخص حٌُزَٟ ك٢ حُظخ٣ٍن كٖٔ حُٔٔظلٖٔ حٍَُٔٝ ٣َٓؼخ رخ٧ٓزخد 

حُؼخٓش ٝح٩طـخٛخص ٝٗظخثؾ حُلًَخص هزَ َٓى حُظلخ٤َٛ حُٔئٓٔش ػ٤ِٜخ كبًح طزَٜ حُطخُذ 

 حُؼخٓش طٌٖٔ إٔ ٣ظؼَف ػ٠ِ ح٧ٓخّ ح١ٌُ ٤ٓوغ ػ٤ِٚ ح٩هظ٤خٍ ك٤ظ٘خٍٝ حُٔخىس رخُؼ٬هخص

. حُؼ٤ِٔش رخُظ٘ظ٤ْ ٝحُيٍحٓش ٝحُظل٤َٜ

:  انؼلالبد انًزشبثكخ نهًىاد 12-1-3

 ٣ٌٖٔ حُلٍٜٞ ػ٠ِ حُيٝحكغ حٌُحط٤ش ُِطخُذ ك٢ ح٩ٓظٞحء رخُؼِْ ًُٝي ػٖ ٣َ١ن 

ٓظويحّ هيٍحص أهَٟ ُي٣ٚ، ٝٓؼ٠٘ ٌٛح أٗٚ ٣ـذ اط٤ٟٞق إٔ حُٔخىس حُظ٢ ٣يٍٜٓخ طٌٔ٘ٚ ٖٓ 

ٓظويحّ هيٍحص ك٢ ٓخىطٚ ًخٕ هي أًظٔزٜخ ٖٓ اػ٠ِ حُٔلخَٟ إٔ ٣زَٜ حُطخُذ ٣ٌٝٔ٘ٚ ٖٓ 

ٓٞحى أهَٟ، ًٔخ ٣َ٣ٚ أ٠٣خ إٔ حُويٍحص حُـي٣يس حُظ٢ طظٌٕٞ ُي٣ٚ ٣ٌٖٔ إٔ ط٘ظـَ ك٢ ٤ٓخى٣ٖ 

. أهَٟ
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ٍ إٔ ٣ٌٕٞ كط٘خ ٨ُٛيحف ُِٝٔخىس ٝٓليػخ ك٢ ٝ ٝك٢ ٌٛٙ حُط٣َوش ٣ـذ ػ٠ِ حُٔلخ

ٓخىس ٝرٌُي ٣ِظلض حُطخُذ ا٠ُ إٔ حُويٍحص حٌُٔظٔزش ٖٓ ح٤ُٔخى٣ٖ حُٔوظِلش ٣ٌٖٔ ٍرطٜخ رؼ٠ٜخ 

. ٓظـ٬ُٜخ رط٣َوش ٓل٤يس ارزؼٞ ٝ

:  خطىاد الإػذاد نًسبظشح خُذح- 12-2

ٗـخُ حُوطٞحص حُٔظ٤ِٔس ٝحُظ٢ ٣ٌٖٔ ُِٔلخَٟ رٞحٓطظٜخ ط٤٤َٔ ىهش حُٔلخَٟس ا ٣ٌٖٔ 

 .(78 ٙ :1994،رخٍطِ، طَؿٔش ح٤ٖٓ ٬ٓٓش.ؿ٣َـ٣ٍٞؤ):٢ٛٝ

 ُيٟ ح ك٢ ٌٛٙ حُوطٞس ٣زيأ حُٔلخَٟ ىٍحٓش رلوخثن ٓؼَٝكش طٔخّ:انزًهُذ والإػذاد 12-2-1

حُطخُذ ٝرؼزخٍس أهَٟ ٣زيأ رٔؼخ٤٣َ ٝحٟلش ُيٟ حُطخُذ ٓز٤٘ش ػ٠ِ هزَحص ٓخروش أٝ ػ٠ِ 

 .ٓيًٍخص ك٤ٔش ٓؤُٞكش ُي٣ٚ

ٍ ك٢ ٌٛٙ حُوطٞس حُـي٣يس حُظ٢ ٣ٞى إٔ ٣ويٜٓخ ُِطِزش ٝ ٣ؼَٝ حُٔلخ:انؼشض 12-2-2

 .ٓظ٘ظخؿٜخارٍٜٞس ٓزٔطش ىٕٝ ٓلخُٝش طَى أ١ ٓؼِٞٓش ؿخ٠ٓش ٫ ٣ٌٖٔ ُِطخُذ 

طؼظزَ ٌٛٙ حُوطٞس ٖٓ أْٛ حُوطٞحص اً ك٤ٜخ ٣ظويّ حُٔلخَٟ رؼو٤ِش حُطخُذ :انشثػ  12-2-3

٣ي رخُوي٣ْ ًِٔخ طٌٖٔ ٖٓ ىا٠ُ ٓوخٍٗش حُوطٞط٤ٖ حُٔخروظ٤ٖ ًِٝٔخ طٌٖٔ حُٔلخَٟ ٖٓ ٍر٢ حُؾ

. طؤ٤ًي ػَٜ٘ حُظٔؼ٤َ ح٤ٌُُٔٞٞؿ٢

ك٢ ٌٛٙ حَُٔكِش ٣ؼَٝ حُٔلخَٟ أٓؼِش ٓطخروش ُِٟٔٞٞع : انزنظُى أو انزؼًُى 12-2-4

ٗظزخٙ حُطِزش ٝػٖ ٣َ١ن ٌٛٙ ح٧ٓؼِش ٣ظٌٖٔ ٖٓ طؼ٤ْٔ ٓخ ٓزن إٔ اىٍحًٚ اٌُٜٝ٘خ ؿي٣يس طـٌد 

. حُطخُذ ك٢ حُوطٞس حُٔخروش

٣ٌٖٔ ك٢ ٌٛٙ حَُٔكِش إٔ ٣طِذ حُٔلخَٟ ٖٓ ١ِزظٚ ططز٤ن ٓخ ٓزن : انزطجُك 5- 2- 12

ًًَٙ ػ٠ِ أٌٗخٍ ؿي٣يس ٝرخُظخ٢ُ كٌٜٙ حَُٔكِش طٔخػي حُطخُذ ػ٠ِ إٔ ٣وّٞ ر٘لٔٚ رلَ 

 .ٝ ٝكوخ ُِظؼ٤ْٔ حُٔخرن كٜٔٚأحُٔ٘خًَ ٝكوخ ُِوخػيس حُـي٣يس 

:  انًًُزاد الأصبصُخ نهزفكُش انؼهًٍ انضهُى- 12-3

: ٣ٌٔ٘٘خ إٔ ٗٔظوِٚ ٌٛٙ ح٤ُِٔٔحص ك٢ حُ٘وخ١ حُظخ٤ُش
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 : انمذسح ػهً انشؼىس ثىخىد يشكهخ 12-3-1

طؼظزَ هيٍس حُ٘ؼٍٞ رٞؿٞى ٌِٓ٘ش ٢ٛ ح٧ٓخّ ُِظل٤ٌَ ح١ُٞٔ ح٤ُِْٔ ًِٝٔخًخٗض ٌٛٙ حٌُِٔ٘ش 

ٓٔززش ُِل٤َس كـٖ حُظل٤ٌَ ٣ظويّ كِٞ ُْ ٣ٌٖ ٛ٘خى كخُش ك٤َس ٝػيّ حطِحٕ طيكغ حُؼوَ ا٠ُ 

. حُظل٤ٌَ ُٔخ كيػض ػ٤ِٔش حُظل٤ٌَ ٓطِوخ

:  انمذسح ػهً رًُُز غجُؼخ انًشكهخ ثىظىذ 12-3-2

ٕ ٣ِْ رطز٤ؼظٜخ كبٕ ح٧َٓ أ٬٣كع حٗٚ اًح ُْ ٣ظٌٖٔ حُطخُذ ٖٓ ٓؼَكش حٌُِٔ٘ش حُظ٢ أٓخٓٚ ٝ

كٌؼ٤َ ٖٓ حُطِزش ٫ ٣٘ؼَٕٝ رخٌُِٔ٘ش، ا٫ ٗؼٍٞح ٓزٜٔخ . ٣ٜزق ٟج٬٤ ؿيح ك٢ كِٜخ

. ٝطؼُْٞٛ حُويٍس ػ٠ِ ارَحُٛخ ٝحُظل٤ٌَ ك٢ كِٜخ

 : صزُؼبة انًشكهخإانمذسح ػهً  12-3-3

ًؼ٤َح ٓخ ٠٣َ حُطخُذ حُط٣َن ػ٘ي طل٤ٌَٙ ك٢ كَ ٌِٓ٘ش ٌٝٛح هطَ ىحٛٔظظؼَٝ ُٚ هخػخص 

حُيٍّ ارخٕ حُٔ٘خه٘خص كٌؼ٤َ ٓخ طئى١ حٌُِٔ٘ش ا٠ُ ٟٓٞٞػخص أهَٟ حهَ أ٤ٔٛش ٝرؼي كظَس 

٣ظ٘زٚ حُـ٤ٔغ ا٠ُ أْٜٗ كخىٝح ػٖ حُط٣َن حُٜٞحد ك٢ ٓز٤َ كَ حٌُِٔ٘ش ح٧ٓخ٤ٓش ٣ٌٕٝٞٗٞ 

. هي أٟخػٞح حُٞهض حُط٣َٞ ٓيٟ

 : انمذسح والإصزؼذاد نفشض انفشوض 4- 12-3

حُظطٍٞ ٝحُظويّ ح١ٌُ ٬ٗكظٚ ٛٞ ٗظخؽ ٍٝف حُٔوخ١َس ك٢ ػ٤ِٔش حُظل٤ٌَ ٝك٢ كَٝ 

. كخُـَأس ك٢ حُظل٤ٌَ طئى١ ا٠ُ حٌُ٘ق ػٖ ١ز٤ؼش ح٤ٗ٧خء ٝٓخ٤ٛظٜخ. حُلَٝٝ

:  صزنجبغ زم انفشوضإانمذسح ػهً  5- 12-3

هظلخّ حُٔ٘خًَ حُظ٢ طوخرِٚ، ااًح حُؼوَ حُوٜذ ح٢ُِٔء رخُٔوظَكخص ُٜٞ هخىٍ ػ٠ِ ٟٝغ هط٢ 

ًٔخ إٔ حُويٍس ػ٠ِ رٍِٞس حٌُِٔ٘ش ٛٞ أَٓ ٣لظخؽ ا٠ُ ٓٞحٛذ ػو٤ِش ٝهزَس ٣ٞ١ِش ٝٛ٘خ ؿي٣َ 

هظلخٜٓخ ٣ِؼزخٕ ىٍٝح ًز٤َح ك٢ ارخًٌَُ إٔ هيٍس حُطخُذ ػ٠ِ طو٤َ كـْ حٌُِٔ٘ش ٝٗـخػظٚ ك٢ 

. كَٝ حُلَٝٝ حُٜل٤لش

 :خزجبس انسهىل انًمزشزخإانمذسح ػهً  12-3-6

طظ٤ِٔ ٌٛٙ حُويٍس رؤٜٗخ ٓلي ػ٤ِٔش حُظل٤ٌَ ٝٛ٘خ ٣ظزخىٍ ٌُِٖٛ طٌٖٔ حُطخُذ ٖٓ طوي٣َ ؿ٤ٔغ 

. حُؼٞحَٓ حُٔطِٞرش ٝحُٔل٤طش ك٤لَِ ٣َٝطذ حُلوخثن رل٤غ ٣٘ظ٢ٜ ا٠ُ ٗظخثؾ ٓليىس
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ػٖ حُويٍس ػ٠ِ حُظو٣ْٞ حُٜل٤ق ٢ٛ حُٔؼ٤خٍ ح١ٌُ طوخّ رٚ حُؼٞحَٓ حُظ٢ طظيهَ ك٢ حُلٍِٞ 

 (. 85: 1993أرٞ كطذ،) حُٔوظَكش

 : انمذسح ػهً انزخهص ين انفشوض انزٍ ثجذ ػذو صلازُزهب 12-3-7

ػٖ حُطخُذ هي طؼُٞٙ حُ٘ـخػش ُِظوِٚ ٖٓ كَٝ ٫ ٣ئى١ ا٠ُ حُلَ كوي ٣زٌٍ حُطخُذ 

حُٔخػخص ٝح٣٧خّ ٝحٍُٜ٘ٞ أك٤خٗخ ك٢ كَ ٌِٓ٘ش ٓخ ًٝؼ٤َح ٓخ طٌٕٞ حُ٘ظخثؾ حُظ٢ ٣َٜ ح٩ٗٔخٕ 

ٗٚ ٤َٜٓ ا٤ُٚ ٖٓ ٌٛح ٣ظز٤ٖ أ٤ٔٛش حُظل٤ٌَ أا٤ُٜخ رٔخرن كٌَٙ أٝ ٓخرن ٍأ١ ًخٕ ٣ؼظوي ك٢ ًحطٚ 

. حُٟٔٞٞػ٢ ٝحُظوِٚ ٖٓ حٌُحط٤ش أػ٘خء ػ٤ِٔش حُظل٤ٌَ

 : انمذسح ػهً انزشرُت فٍ انسصىل ػهً نزبئح 12-3-8

٣ـذ إٔ ٣ظ٤ِٔ حُطخُذ ح٢ًٌُ رويٍطٚ ػ٠ِ حُظ٣َغ ٝػيّ حُظَٔع ك٢ اٛيحٍ ح٧كٌخّ كظ٠ 

٣٘ظ٢ٜ ٖٓ ؿٔغ ؿ٤ٔغ حُلوخثن ٝرٍِٞطٜخ ٝىٍحٓظٜخ ػ٠ِ َٜٓ ٌٝٛح أَٓ ٛخّ ؿيح ٍُِٞٛٞ ا٠ُ 

إ حُظ٣َغ ك٢ ح٧كٌخّ هي ٣زيٝ ٓئُٔخ ُِلَى ٌُٖٝ ٓغ ًُي :" ٗظخثؾ ٛل٤لش ٣وٍٞ ؿٕٞ ى١ٞ٣ 

، 1984رخٍطِ، .ؿ٣َـ٣ٍٞؤ)ٛٞ حُؼَٜ٘ حُٜخّ حُلؼخٍ ٝحُظي٣ٍذ ػ٠ِ حُؼخىحص حُؼو٤ِش ح٤ُِٔٔش 

 ٙ95). 

 : انمذسح ػهً رمُُى ويشاخؼخ اننزبئح  12-3-9

ٌٛح حُؼخَٓ حُٜخّ ٤ٔٔ٣ٚ ػِٔخء حُظَر٤ش َٓكِش حُظلو٤ن ٛ٘خ ٣ـذ حُظ٤ًَِ ػِىؤ٤ٔٛش حُ٘ظَ 

ٝحَُٔحؿؼش حُظ٢ طؼزض ٛلش حُظل٤ٌَ ٝٓخٓش حُ٘ظخثؾ، ٝحُـي٣َ رخًٌَُ إٔ ٛ٘خى حُوخ٤ٛش ٣ـذ 

. إٔ ٣ظيٍد ػ٤ِٜخ حُطخُذ ٌٓ٘ ٗؼٞٓش أظلخٍٙ ٝهزَ حٍُٞٛٞ ا٠ُ حَُٔكِش حُـخٓؼ٤ش

: يظبهش انزؼهُى اندبيؼٍ اننبخر- 12-4

:  ٣ٌٖٔ ا٣ـخٍ ٌٛٙ حُٔظخَٛ ك٢ حُ٘وخ١ حُظخ٤ُش

 :انًنبلشخ 12-4-1

 ا٫ ٢ٛٝ ٍؿْ كخثيطٜخ حٌُز٤َس ح٧ٓخطٌس ٣ؼظٔي حُظؼ٤ِْ ك٢ حُـخٓؼش ػ٠ِ حُٔلخَٟحص حُظ٢ ٤ِ٣ٜخ 

ا٫ ػ٘يٓخ ٣وّٞ . ٓظ٤ؼخد ٟٓٞٞع حُٔلخَٟس ٝكْٜ ًَ ؿٞحٗزٜخاإٔ ًؼ٤َح ٖٓ حُطِزش ٫ ٣ٌْٜٔ٘ 

. أًؼ٣َخ٠٣٩خف ك٢ كٍٜٞ حُٔ٘خه٘ش ٝك٤٘جٌ ٣٘ؼَ حُطِزش رخ٣ـخر٤شح٧ٓظخً
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: الإسرجبغ 2- 4- 12

 إٔ حُٜٔ٘ؾ ح١ٌُ ا٫ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔ٘خٛؾ طويّ ٌٛح حُظوٜٚ ا٣٠ُلظخؽ ًَ طوٜٚ ىٍح٢ٓ 

ٓخ أٌٖٓ ًُي أٝ ح١ٌُ . ٣ؼ٤َ كٔخّ حُطِزش ٛٞ ًُي حُٜٔ٘ؾ ح١ٌُ ُٚ ػ٬هش ٓزخَٗس رل٤خس حُطِزش

 ه٣َلش حُطخُذ ٣ٝـؼِٚ ٣٘ل٣ٌويّ ٜٓ٘ـخ آهَ ٓلزذ ا٠ُ ػو٤ِش حُطخُذ كٌُي ح٧ِٓٞد 

. َٓطزطخ رٌٜٙ حُيٍحٓش

: انًضزىي 3- 4- 12

٣٘زـ٢ إٔ ٣ظْ حُظي٣ٍْ ُٔٔظٟٞ حُطخُذ حُٔظ٢ٓٞ ٤ُْٝ حُطخُذ ًٝ حًٌُخء حَُٔطلغ ٌٝٛح ٖٓ 

ٗٚ إٔ ٣٘ـغ حُطِزش ػ٠ِ حُيٍّ ٝحُظل٤َٜ ٝح٩ٓظِحىس ٖٓ حُٔؼِٞٓخص ٖٝٓ ػْ حُلٍٜٞ إٔ

ػ٠ِ ٗظخثؾ َٓطلؼش ٝح٩ٍطوخء رخُٔٔظٟٞ حُٔظ٢ٓٞ طي٣ٍـ٤خ كظ٠ حٍُٞٛٞ رٚ ا٠ُ أك٠َ ٓٔظٟٞ 

ٌٖٔٓ. 

:  انسًبس 4- 4- 12

ٝٓلخُٝظٚ حُـخىس إٔ ٣ويّ . ٣ظٔؼَ ك٢ كذ ح٧ٓظخً ُِظي٣ٍْ ٝكٔخٓٚ ُِو٤خّ رٚ ػ٠ِ أًَٔ ٝؿٚ

. حُٔؼِٞٓخص ُط٬رٚ ك٤َٜ رْٜ ا٠ُ كزٜخ

:  الإززشاو انشخصٍ 5- 4- 12

كظَحٓٚ ٌُحطٚ ك٢ ؿ٤َ آٖ ح٧ٓخ٤ٓخص حُٜخٓش ك٢ حُظؼ٤ِْ حُ٘خؿق إٔ ٣ٌٕٞ حُٔلخَٟ ٓظٔظؼخ د

ظَٜ أٌٝٛح ح٧ه٤َ ٓٞف ٣ِىحى ػٔوخ اًح . كظَحّ حُطِزش ُٚإ ٣ٌٕٞ ٓظٔظؼخ أ٠٣خ دأآَحف ٝ

كظَحّ أكٌخٍْٛ ٝٓ٘خه٘ظْٜ ىٕٝ طٔل٤ٚ ٧ٍحء اٛظٔخٓخ رطِزظْٜ ٝٓ٘خًِْٜ رخ٩ٟخكش ا٠ُ اح٧ٓخطٌس 

. أ١ ْٜٓ٘

:  انثمخ12-4-6

٣ـذ إٔ ٣ؼن حُطِزش ك٢ أٓخطٌطْٜ ٖٓ ك٤غ ًلخءطْٜ ك٢ ح٩ُٔخّ رٌخكش ؿٞحٗذ حُٜٔ٘ؾ ح١ٌُ 

٣وٕٞٓٞ رظي٣ٍْٜٔ ًٔخ إٔ حُطِزش ٣ـذ إٔ ٣ظوٞح ك٢ ىهش أٓخطٌطْٜ ػ٘ي ح٩ٓظلخٕ ٝطوي٣َ 

ٗٚ ٫ ٣لَم أحُيٍؿخص، ٠٣خف ا٠ُ ًُي أٗٚ ٣ـذ إٔ ٣ٌٕٞ ٛ٘خى ػوش ر٤ٖ ح٧ٓظخً ٬١ٝرٚ ك٢ 

. كي ْٜٓ٘ ٣ٌٕٝٞ ػخى٫ ك٢ كٌٔٚ ر٤ْٜ٘أك٢ حُٔؼخِٓش ر٤ْٜ٘ ٫ٝ ٣لخر٢ أٝ ٣ـخَٓ 
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: انزنظُى 4-7- 12

٣ـذ ػ٠ِ ح٧ٓظخً إٔ ٣ليى حُٜيف ٖٓ طي٣ٍٔٚ حُٜٔ٘ؾ ح١ٌُ ٣وّٞ رَ٘كٚ ُِطِزش ٣ٝل٠َ إٔ 

٠٣غ ح٧ٓظخً ِٓوٜخ ُـ٤ٔغ ٗوخ١ حُٜٔ٘ؾ ػ٠ِ إٔ ٣ليى ُِطِزش ًظخرخ أٝ أًؼَ ٣ٌٕٞ ٛٞ حُؼٔٞى 

حُلو١َ ُِٜٔ٘ؾ ٝٓغ ًُي أٗٚ ٣ـذ ػ٠ِ ح٧ٓظخً إٔ ٣ٌٕٞ ٓ٘ظٔخ ٌٝٛح ًل٤َ إٔ ٣ٞهع ٤ٜٗش 

. حُطِزش ُٔٔخع حُٔلخَٟس

: انزسعُش 8- 4- 12

٣٘زـ٢ ػ٠ِ ٖٓ ٣ٞحؿٚ حُطِزش رـَٝ حُظي٣ٍْ إٔ ٣وّٞ رخ٩ػيحى ُٔخ ٓٞف ٣ِو٤ٚ رؼ٘خ٣ش رخُـش 

ٛظٔخّ ًز٤َ رـٞ حُ٘ظَ ػٖ طٌٔ٘ٚ ك٢ ٌٛح حُلَع كبٕ حُظَىى ٖٓ ؿخٗذ ح٧ٓظخً ُٝٞ ُِلظخص اٝ

. ٓٞف ٣لوي حُطِزش ػوظْٜ ك٢ هيٍطٚ

 : انًىاظجخ4-9- 12

كظَحٓٚ حُ٘ي٣ي ُِٔٞحػ٤ي ٝطوي٣َٙ حٌُخَٓ ُو٤ٔش حُٞهض ٝٓلخُٝش ػيّ ح٩ػظٌحٍ ا ٣ـيٍ رخ٧ٓظخً 

هظ٘خع ٣ٝل٠َ ػ٘ي اػٖ ٤ٓؼخى حُٔلخَٟس ا٫ ٠ٍَُٝس هٜٟٞ أٝ ٓزذ ه١َٜ ٣وزِٚ حُطِزش ػٖ 

٫ ٢ٜ٘٣ أ ًٔخ ٣ـذ ػ٠ِ ح٧ٓظخً ،ح٩ػظٌحٍ إٔ ٣ٌٕٞ ًُي هزَ ٤ٓؼخى حُٔلخَٟس رٞهض ًخف

. كظَحّ حُٞهضآلخَٟطٚ هزَ ح٤ُٔؼخى حُٔليى ك٤ظؼِْ ١ِزظٚ ٓ٘ٚ ح٩كظَحّ ٝحُٔٞحظزش ٝ

: انزنىع12-5-10

٣٘زـ٢ ػ٠ِ ح٧ٓظخً إٔ ٣ٔظؼ٤ٖ رؤٓخ٤ُذ ٓظؼيىس ُِظؼ٤ِْ ٝحُظل٤َٔ ٝحَُ٘ف ٓؼَ حُٞٓخثَ حُٔٔؼ٤ش 

ٝحُز٣َٜش أٝ رؼٞ حُظـخٍد حُظ٤ٟٞل٤ش كٌٜح ٣ٔخػي ػ٠ِ حُلْٜ ٝح٩ٓظزٜخٍ هٜٞٛخ ػ٘يٓخ 

. ٣وظَٕ حُ٘ظَ رخُٔٔغ ًٔخ أٗٚ ٣و٢٠ ػ٠ِ حَُطخرش ٣ٝٔخػي ػ٠ِ ٗيس ح٩ٗظزخٙ

:  ينهدُخ انزؼهُى انؼبنٍ- 13

ؿ٤ٔغ ٓظخَٛ حُ٘٘خ١ ٝحُوزَس حُظ٢ ٣٘يٓؾ ك٤ٜخ حُطِزش طلض :" ٗٚ أ ٣ؼَف حُٜٔ٘ؾ ػ٠ِ 

ؿٕٞ َٛٓخٕ )"اَٗحف ٝطٞؿ٤ٚ حُـخٓؼش روٜي حٍُٞٛٞ ا٠ُ ح٧ٛيحف حَُٔٓٞٓش

 .(81 :2001.ٍحٗيحٍ

ٍطزخ١ ًز٤َ رخُظـ٤َ ح٩ؿظٔخػ٢ اٍطزخ١خ ٝػ٤وخ رخُٔـظٔغ ٝرخُظخ٢ُ ٛ٘خى ا٣َٝطز٢ حُٜٔ٘ؾ 

حُلخىع ك٢ ٌٛح حُٔـظٔغ، ٣ٌٖٝٔ ا٣ـخُ حُوٍٞ رؤٕ حُٜٔ٘ؾ ٣ـذ إٔ ٣ٌَ٘ ٗلٔٚ طزؼخ ُلخؿخص 
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ٗٚ احُٔـظٔغ حُظ٢ طظـ٤َ طزؼخ ُِظَٝف حُٔل٤طش ٝاًح ُْ ٣ظٞحءّ حُٜٔ٘ؾ ٓغ حُظـ٤َحص حُٔل٤طش ف

.   حُي٣٘خ٢ٌ٤ٓحُٔـظٔغ٣ل٠َ ك٢ ٓٞحؿٜش كخؿخص ٌٛح 

ٛ٘خى هطٞحص ٫ري ٖٓ َٓحػخطٜخ ػ٘ي ح٩هيحّ ػ٠ِ ػَٔ ٜٓ٘ؾ ٖٓ حُٔ٘خٛؾ حُـخٓؼ٤ش ًٔخ 

. إٔ ٛ٘خى ٓزخىة ٓؼ٤٘ش ٣ـذ اطزخػٜخ ػ٘ي ط٘ل٤ٌ طِي حُوطٞحص

:  ػنبصش انًنهح اندبيؼٍ- 13-1

 .طوخً ح٠ُٔخٗخص حٌُخك٤ش ُظلو٤ن حُطِزش ك٢ ٓـظٔغ ىحثْ حُظـ٤٤َأـ ا

ٓظويحٜٓخ رٌَ٘ ٣لون ح٧ٛيحف حُظَر٣ٞش ٝح٧ٛيحف اهظزخٍ ٓخىس حُٜٔ٘ؾ ٝط٘ظ٤ٜٔخ ٝا- د

 .حُظؼ٤ٔ٤ِش ًٔخ ٣ـذ إٔ ٣٘ـغ ػ٠ِ حُظل٤ٌَ ح٤ُِْٔ أٝ حُظل٤ٌَ ح٩رظٌخ١ٍ

٣ـذ إٔ ٣ٌٕٞ حُٜٔ٘خؽ ٓ٘خٓزخ ُِظيٍؽ حُيٍح٢ٓ ٝإٔ ٣٘ظَ رؼ٤ٖ ح٩ػظزخٍ ا٠ُ ًُي حُٞهض ؽ ـ 

ٝهي ٣ٌٕٞ كَٜ ػ٠ِ ًْ . ح١ٌُ ٢ٜ٘٣ ك٤ٚ حُطِزش ىٍحٓظْٜ ٣ٝلِٜٞح ػ٠ِ حُٜ٘خىس حُـخٓؼ٤ش

ٝحكَ ٖٓ حُٔؼِٞٓخص حُظ٢ أٗزؼض كٜٔٚ حُؼ٢ِٔ ٝطؼ٤٤٘ٚ ػ٠ِ أىحء حُؼَٔ ح١ُٞ٘ٔ رٚ ُٚ رخ٩ٟخكش 

 .(68 :1996 ،ٛخُق ػزي حُؼ٣ِِ)ا٠ُ ًْ آهَ ٣ل٤يٙ ك٢ ك٤خطٚ حُؼخٓش، 

:  أهذاف انًنهبج اندبيؼٍ- 13-2

إ حُٔ٘خٛؾ حُيٍح٤ٓش ك٢ أ١ ٗظخّ طؼ٢ٔ٤ِ ٝروخٛش حُٜٔ٘خؽ حُيٍح٢ٓ حُـخٓؼ٢ ٣ـذ إٔ ٣ٌٕٞ 

:  ٓلووخ ُ٪ػظزخٍحص حُظخ٤ُش

 .ٟٝٞف ح٧ٛيحف حُظؼ٤ٔ٤ِش ح٧ٓخ٤ٓش ـ 

:  الأهذاف انؼبيخ 13-2-1

. حُٔؼَكش ًٜيف ك٢ كي ًحطٜخ- أ

. ه٤ٔش حُٔؼَكش ٢ٛٝ حُظ٢ ٣ٌٖٔ إٔ طظلون ك٤ٔخ طٌٕٞ ٖٓ ػخىحص أٝ ٜٓخٍحص - د 

. ط٣ٌٖٞ ح٫طـخٛخص حُؼو٤ِش ٝحُٔؼَ حُؼ٤ِخ ٝحُظٌٝم حُل٢٘- ؽ

 : الأهذاف انخبصخ 13-2-2

هظ٤خٍ ٝط٤ٔ٘ن ٝط٘ظ٤ْ ًَ ٓخىس ػ٤ِٔش ٢ٛٝ طَ٘ٔ ا٢ٛٝ ح٧ٛيحف حُظ٢ ط٢َٓ ا٤ُٜخ ٖٓ 

. ٗظوخء حُٔخىس حُٔوظخٍساأ٠٣خ ىٍؿش 
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: لُى الأهذاف انًشصىيخ 13-2-3

. ٓيٟ طلو٤ن ٓزيأ حُ٘٘خ١ حٌُحط٢- أ

ٓيٟ طلو٤ن ٓزيأ إٔ حُٜيف حَُث٢ٔ٤ ُِيٍحٓش حُـخٓؼ٤ش ٛٞ ٓٞحؿٜش حُٔـظٔغ ًٌَ رٌخكش - د

. طؼو٤يحطٚ

:  رنظُى انًبدح انًشصىيخ 4- 13-2

١ز٤ؼش حُٔخىس حُؼ٤ِٔش  - أ

. أ٤ٔٛش حُٔخىس ُلخؿخص ٝٓ٘خًَ حُطِزش أػ٘خء حُيٍحٓش ٝهزَ طوَؿْٜ- د

. أ٤ٔٛش حُٔخىس ُلخؿخص حُٔظوَؿ٤ٖ رؼي كُْٜٜٞ ػ٠ِ ٜٗخىحطْٜ حُـخٓؼ٤ش- ؽ

حُٔؼَكش - طؤ٤ًي حُٔخىس ُؼيى ٖٓ ح٧ٍٓٞ حُٜخٓش ٓؼَ حُؼخىحص ٝحُٜٔخٍحص ٝح٩طـخٛخص حُ٘ل٤ٔش- ى

. حُؼ٤ِٔش

 :شكم انًبدح انؼهًُخ ورنظًُهب 5- 13-2

. ٍطزخ١ حُٔخىس حُؼ٤ِٔش رـ٤َٛخ ٖٓ حُٔٞحى حُؼ٤ِٔشا- أ

حُٔخىس حُؼ٤ِٔش ٓ٘ظٔش ُٟٔٞٞػخص ٓوظِلش - د

 (... ًٌَٓحص،ٜٓخىٍ،َٓحؿغ)حُٔخىس حُؼ٤ِٔش ٓ٘ظٔش ػ٠ِ ٌَٗ أٓخّ ًظخد - ؽ

: يلائًخ انًبدح انؼهًُخ نسبخبد انطهجخ 6- 13-2

 .ٓظـ٬ٍ حُٔ٘خٛؾ ُوزَحص حُطِزشآيٟ - أ

. ٓيٟ ط٘ظ٤ْ حُٔ٘خٛؾ رل٤غ ٣لون ٓزيآ حُلَٝم حُلَى٣ش- د

 .ٓيٟ طيٍؽ حُٔخىس طزؼخ ُلخؿخص حُطِزش- ؽ

. ٓيٟ طيٍؽ حُٔخىسطزؼخ ٤ٔٛ٨ُش حُ٘ٔز٤ش ٌَُ ٟٓٞٞع- ى

. ٓيٟ طيٍؽ حُٔخىس ُِو٤ٔش حُ٘ٔز٤ش ُِٟٔٞٞع حُٞحكي- ٛـ

:  يلائًخ انًبدح انؼهًُخ نسبخبد الأصزبر 13-2-7

 .طٌٖٔ ح٧ٓظخً ٖٓ حَُر٢ ر٤ٖ ٓخىطٚ ٝؿ٤َٛخ ٖٓ حُٔٞحىأـ 

 .ٓظويحّ ح٧ٓظخً ُٞٓخثَ ح٠٣٩خف حُٔوظِلشد ـ ا

 .ٓظويحّ ح٧ٓظخً ُِطَم حُؼ٤ِٔش حُظ٢ طٌٔ٘ٚ ٖٓ طلي٣ي حُط٣َوش ٝحُٔخىسؽ ـ ا
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 .ٓظويحٜٓخ أػ٘خء حُيٍحٓشآيٟ طٞحكَ َٓحؿغ حُٔخىس ح٠ُ أ١ كي ٣ٌٖٔ ى ـ 

: كُنىنخ انًنهح انذساصٍ 13-2-8

 ، حُـخًر٤ش ،حُٟٞٞف : ٣ـذ إٔ ٣َحػ٠ ػ٘ي طلي٣ي حُٜٔ٘ؾ حُيٍح٢ٓ حُؼ٘خَٛ حُظخ٤ُش 

 . ح٧ػَ حُؼخّ ك٢ حُلَى ٝحُٔـظٔغ،ٍطزخ١ٚ رـ٤َٙ ٖٓ حُٔ٘خٛؾ ،اح٬ُٜك٤ش 

: صُكىنىخُخ الأصزبر13-2-9

ٖٓ ح٧ٍٓٞ حُٜخٓش حُظ٢ ٣ـذ إٔ ٗؼظَف رٜخ ٝٗوَ رٞؿٞىٛخ إٔ ح٧ٓظخً ٤ُْ ٛٞ أٍٝ 

ٓؼِْ ُِطخُذ ح١ٌُ أٓخٓٚ ك٢ حُـخٓؼش ٌُح كبٕ ٖٓ أْٛ ٝحؿزخص ح٧ٓظخً إٔ ٣ئٖٓ إٔ أٍٝ ٌٛٙ 

ؿظٔخػ٤خ ٓغ احُظ٘٘جش حُؼ٤ِٔش حُـخٓؼ٤ش ٛٞ هِن ظَٝف طوٞى ا٠ُ ٗٔٞ حُطخُذ ػو٤ِخ ٝٗل٤ٔخ ٝ

هظ٬ف حُٔ٘خٍد حُٔوظِلش ٌَُ ١خُذ كٜ٘خى ٖٓ ٗ٘ؤ ك٢ ر٤جش ٣ٍل٤ش اح٧هٌ رؼ٤ٖ ح٩ػظزخٍ

 ٝٛ٘خى حُطخُذ حُٔظ٤َٔ ٓخى٣خ ٝرـخٗزٚ حُطخُذ ح١ٌُ ٫ ٣ٌخى ،ٝٛ٘خى ٖٓ ًخٗض ٗ٘ؤطٚ ك٢ حُٔي٣٘ش

ٖٓ ٛ٘خ كبٕ أ١ أٓظخً ٣ـذ إٔ ٣ٌٕٞ ٟٓٞ حُ٘لْ ًٝ ػوَ ٍحؿغ ،٣ـي ٓخ ٣و٤ْ ؿٔٔٚ ٖٓ أًَ

ٝهِذ ٓظٔغ ٣لظ١ٞ حُـ٤ٔغ ٝهخىٍ ػ٠ِ طلْٜ أ١ ١خُذ أٓخٓٚ ًَ ػ٠ِ ٗخًِظٚ ىٕٝ طلَهٚ أٝ 

. ط٤٤ِٔ

 :اننًى انًهنٍ نلأصزبر 13-2-10

ٖٓ حُـي٣َ رخًٌَُ إٔ حُ٘ٔٞ ح٢ُٜ٘ٔ ٨ُٓظخً ٫ ٣وظَٜ ػ٠ِ حُـٜٞى حُٔٔظَٔس حُظ٢ ٣زٌُٜخ ٣ُِخىس 

ٝاٗٔخ ٣ظؼيحٛخ ا٠ُ حُظو٣ْٞ حُ٘و٢ٜ حُٔٔظَٔ ٝحُؼَٔ حُيإٝد ػ٠ِ ٣ُخىس طؼِٔٚ ،كْٜ حُطِزش

. حُوخٙ

 إ حُ٘ٔٞ ح٢ُٜ٘ٔ ٨ُٓظخً ٛٞ أٍٝ حُِْٔ حُٞظ٤ل٢ ك٢ ا١خٍ حُـخٓؼش ٣٘ؼٌْ ػ٠ِ أِٓٞرٚ 

حُظؼ٢ٔ٤ِ ٍٝؿزظٚ ك٢ طـ٣ٞي ٗٔٞٙ ح٢ُٜ٘ٔ ٟٝز٢ ػ٬هخطٚ ٓغ حُطِزش ٝح٣ٌُٖ ٣ظوَرٕٞ ٓؼٚ ػَٔح 

. رخ٩ٟخكش ا٠ُ ًلخءطٚ حُ٘و٤ٜش ُِو٤خّ رٞحؿزٚ حُظي٢ٔ٣ٍ ح١ُٞ٘ٔ ُٚ حُو٤خّ رٚ

ٖٝٓ حُٞحٟق إٔ ِٓٞى حُطِزش ٝطؼخِْٜٓ ٓغ ٖٓ ٣وق أٓخْٜٓ ُِظي٣ٍْ ًٌُٝي طؼخِْٜٓ 

ٕ ح٧ٓظخً حُ٘خٟؾ ٤ٜ٘ٓخ ٛٞ ،اك٤ٔخ ر٤ْٜ٘ ٣ظٞهق ػ٠ِ كي رؼ٤ي ػ٠ِ ٖٓ ٣وّٞ رؼ٤ِٔش حُظي٣ٍْ

 حءهيٍ ػ٠ِ ط٘و٤ٚ ٝٓٞحؿٜش كخؿخطٚ ٖٓ ؿٜش ٝٛٞ ًٌُي ٠٣َد ٓؼ٬ كٔ٘خ ك٢ حُْ٘أ

كخهَ )ِٓٞرٚ ٣ٝوظيٕٝ رٚ أح٢ُٜ٘ٔ ٝحُظويّ حُؼ٢ِٔ رط٣َوش طـظٌد حُطِزش ك٤ظٔظِٕٞ د

 .(1992116،ػخهَ



 حُلَٜ حَُحرغ                                                                    حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢

 

179 

 

:  صهىن الأصزبر اننبيٍ يهنُب 13-2-11

 .ٓظَٔحٍ حُظؼ٤ِْأـ ا

 .حُظو٣ْٞ حٌُحط٢د ـ 

:   أهًُخ انًشاخغ وانكزت وانًدلاد انؼهًُخ 13-2-12

ٝحٌُظذ ،إ ح٧ٓظخً ٣ؼَف أٗٚ ًِٔخ كٖٔ ػِٔٚ ٝحؿٜظٚ ٬ٌ٘ٓص أىم ٝأػٔن

 إ ػ٠ِ ح٣ٌُٖ ٣وٕٞٓٞ ،ٝحُٔـ٬ص حُٔظوٜٜش طٔخػي ريٍٝٛخ ك٢ كَ ًخكش ح٬ٌُ٘ٔص ح٤ُٜ٘ٔش

 حُـي٣يس ك٢ كوَ سرخُظي٣ٍْ ٣ٝويٕٓٞ حُٔؼَكش إٔ ٣ظِٞح ػ٠ِ ِٛش ىحثٔش رخُٔؼَف

 ٝػ٤ِْٜ إٔ ٣ؼِٔٞح إٔ ٓخ ًخٕ ٣ظَٜ أٗٚ ٛل٤ق رخ٧ْٓ حُو٣َذ هي ٣ٜزق هخ١جخ ،طوٜٜخطْٜ

ٕ ٓخ ًخٕ ٓٔظؼ٤ٜخ ػ٠ِ أ ٝ،ٕ ٓخ ًخٕ ٓـ٫ٜٞ رخ٧ْٓ ٤ٜٓزق ٓؼِٞٓخ ك٢ حُلخَٟأ ٝ،ح٤ُّٞ

ًَ ٌٛٙ حُزي٤ٜ٣خص طويٜٓخ حٌُظذ ٝحُٔـ٬ص ٝٓخ ك٤ٜخ .حُلَ هزَ أ٣خّ هي ٣ٜزق ٓل٫ِٞ رؼي أ٣خّ 

ٖٓ رلٞع ٝىٍحٓخص ٝٓ٘خه٘خص ٝطـخٍد ٖٝٓ ٛ٘خ ًخٕ ٝحؿذ ح٧ٓظخً إٔ ٣زو٠ ػ٠ِ ِٛش 

ٓٔظَٔس ٝٝػ٤وش رخُؼ٤ِٔش حُزلؼ٤ش ٝهَحءس حٌُظذ حُلي٣ؼش ٝٓظخرؼش حُٔـ٬ص حُٔظوٜٜش رَ 

. ٝحُؼخٓش أ٠٣خ 

:  يؼىلبد انؼًهُخ انجسثُخ 13-2-13

 .هظ٘خثٜخاٍطلخع ػٖٔ حٌُظذ حُو٤ٔش ٝرخُظخ٢ُ ٛؼٞرش أـ ا

 .ٗيٍس رؼٞ حُٔـ٬ص ٝحُي٣ٍٝخص حُؼ٤ِٔشد ـ 

 .ٗوٚ طَؿٔش ح٧رلخع حُٜخٓش رِـخص ٫ ٣ـ٤يٛخ ح٧ٓظخًؽ ـ 

ٗ٘ـخٍ ح٧ٓظخً ربػيحى ٓلخَٟحطٚ ٝطـخٍرٚ ُِطِزش ك٬ ٣ـي ٝهظخ ًخك٤خ ُٔظخرؼش حُزلغ ىـ ا

 .ٝحُوَحءس

ٍطلخع طٌخ٤ُق آٍخٍ حُزؼؼخص ُٔوظِق ىٍٝ حُؼخُْ ٬١٬ُع ػ٠ِ ًخكش حُٔيحٍّ حُؼ٤ِٔش ٛـ ـ ا

 . (78 :1994،كٔيأٓلٔي ٢َٓٓ )
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: رمُُى انزؼهُى اندبيؼٍ - 3- 13

إ حُظو٤٤ْ ك٢ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٛٞ طلي٣ي كؼخ٤ُش ٌٛٙ حُؼ٤ِٔش ٓؼ٠٘ ًُي إٔ حُظو٤٤ْ ٣ٜظْ 

رٌَ ؿٞحٗذ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش كٜٞ ٣ٜظْ رخُطخُذ ٝح٧ٓظخً ٝرخ٩ٌٓخٗخص ٝح٩ؿَحءحص ٝرخُط٣َوش 

ٗٚ اًح ر٠٘ حُٔٞهق أإ حُٔظلن ػ٤ِٚ ، ٝح٧ِٓٞد ٝرٌَ ٓخ ٛٞ ؿِء ٖٓ ٤ٛجش حُ٘ظخّ حُٔظٌخَٓ

حُظؼ٢ٔ٤ِ ٝهط٢ حُظي٣ٍْ ك٢ ٟٞء أٛيحف ٤ًِٞٓش ٝحٟلش ٝٓليىس طٜق ٗظخثؾ حُظؼ٤ِْ 

 . (48 :1983ؿٍٞؽ ف)حُٔطِٞد ػ٘يثٌ طٜزق ػ٤ِٔش حُظو٤٤ْ ؿِءح ٫ ٣ظـِأ ٖٓ ٌٛٙ حُؼ٤ِٔش

 :أهذاف انزمُُى- 13-3-1

 :لُبس لذسح انطبنت- أ

ٌٖٓ حُـخٓؼش ٖٓ ه٤خّ ٓيٟ حُ٘ـخف حُٔ٘ظظَ ١إ ٓؼَكش ٤ًل٤ش طو٤٤ْ هيٍس حُطخُذ هي 

٣ْ ح٤ٌُِش ا٠ُ ٓـٔٞػخص ٓظـخٗٔش ٖٓ ٌّٜٓ٘خ ٖٓ طن١ُِطخُذ ك٢ ًَ حُظَٝف حُؼخى٣ش  ًٔخ 

كن ٓخ كزخٙ  الله رٚ ٖٓ  ٝك٤غ حُويٍحص حُٔوظِلش رل٤غ ٣ظٌٖٔ ًَ ١خُذ أ ٕ ٣ؼَٔ ٣ٝـخٛي

ٕ حُظو٤٤ْ هي ٌٖٓ حُـخٓؼش ٖٓ ط٤٤ِٔ ٓٔظ٣ٞخص ػيس ٣ٌٖٔ رٞحٓطظٜخ ط٘ـ٤غ أ ًٔخ ،ٓٞحٛذ

 ٝرخ٩ٟخكش ا٠ُ ط٤ٌٖٔ حُـخٓؼش ٖٓ ،حُويٍحص حُٔوظِلش ُِطِزش ىحهَ ؿيٍحٕ هخػش حُٔلخَٟحص

. ٗٚ ٖٓ حَُٜٔ أ٠٣خ إٔ طويٍ ىٍؿش هيٍس حُطخُذ حُوخٛشاه٤خّ حُويٍس حُؼخٓش ُِطخُذ ف

 :لُبس يذي انزسصُم- ة 

طظًَِ ٓؼظْ حُـٜٞى ك٢ أَٓ أٓخ٢ٓ ٝحكي ٝٛٞ طو٤٤ْ ٓويحٍ ٓخ كَٜ ػ٤ِٚ حُطِزش ٖٓ 

ٓؼِٞٓخص ك٢ حُٔٞحى حُٔوظِلش ٝح٠ُ ٝهض ه٣َذ ظِض حُـٜٞى ًَِٓس كٍٞ طو٤٤ْ ٓؼِٞٓخص 

هظزخٍحص طل٤َٜ حُطخُذ ٣ٌٖٔ إٔ طَ٘ٔ إ ا ٝٓغ طويّ ٝٓخثَ حُظو٤٤ْ ف،حُطِزش رخُيٍؿخص كو٢

ٓؼَكش حُو٤ٔش حُ٘ٔز٤ش ُِظل٤َٜ ك٢ ٓوظِق هخػخص حُظي٣ٍْ ُٝٔوظِق حُـخٓؼخص رَ ُِٝ٘ظْ 

(. 77: 1979حٕ،ٓلٔٞى ح٤ُٔي ٢ِٓ)حُظؼ٤ٔ٤ِش حُٔوظِلش

: رشخُص يىاغن ظؼف انطبنت- ج 

ػٔش كٞحثي أهَٟ ٩هظزخٍحص حُظل٤َٜ ٢ٛٝ ط٘و٤ٚ ٓٞح١ٖ ٟؼق حُطخُذ ك٢ ٗخك٤ش 

كوي ٣زيٝ ك٢ ١خُذ ٖٓ حُطِزش أىُش طؼزض إٔ ُي٣ٚ ػخىحص ىٍح٤ٓش ،أٝ أًؼَ ٖٓ حُ٘ٞحك٢ حُؼ٤ِٔش

ٓظظٜخٍٛخ اٝٛ٘خى ١خُذ آهَ ٫ ٣ؼَف إٔ ٛ٘خى رؼٞ ح٤ٗ٧خء ٣ـذ ػ٤ِٚ ،ؿ٤َ ٛل٤لش

 أٓخ اًح ًخٕ حُلْٜ ٛٞ حُٔطِٞد ٠ُْٜ رؼٞ أٗٞحع حُلوخثن ،ػوِٜخ١ر٤٘ٔخ حُزؼٞ ح٥هَ ػ٤ِٚ إٔ 
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ٝهي ٣ٌٕٞ ٖٓ أٓزخد ،ٝحُٔزخىة كبٕ ٣َ١وش حُللع ٌُٜٙ حُٔزخىة ٫ طـي١ ك٢ ػ٤ِٔش حُظؼ٤ِْ

 أٝ هطخ حُطخُذ ك٢ طَؿٔش حُٔؼخ٢ٗ ،ح٠ُؼق ح٩ٛٔخٍ أٝ ػيّ حُويٍس ػ٠ِ ح٩ٗظزخٙ حُلو٤و٢

 ،حُٔظِٜش رخُٔخىس حُؼ٤ِٔش ٝػيّ هيٍس حُطخُذ ػ٠ِ ٓؼَكش حُؼ٘خَٛ حُٜخٓش ك٢ حُٔخىس ػٖ ؿ٤َٛخ

.  ًٌُي ٛ٘خى ػيّ حُويٍس ػ٠ِ حُظل٤َِ ٝحُظ٤ًَذ ٝطـ٣َي حُلوخثن ك٢ ٌِٓ٘ش ٓخ ٖٓ حُٔ٘خًَ

 :رشخُص نزبئح ػًهُخ انزذسَش- د 

إ ًؼ٤َ ٖٓ ٓظخَٛ ٟؼق حُطِزش َٓىٙ ا٠ُ ١َم حُظي٣ٍْ حُؼو٤ٔش ٝؿي٣َ رخ٧ٓظخً 

 ػٖ ٟؼق ى١إٔ ٣ؼَف إٔ ح٩ٓظلخٕ حُٔؼي اػيحىح ؿ٤يح هي ٣ٌٕٞ ٬ٓكخ ًح كي٣ٖ كوي ٣ذ

 ٖٓ ٓظخَٛ حُظو٤َٜ ٌٛٙ ،ٓٔظٟٞ حُطِزش ٝهي ٣ؼزض ٓٞح١ٖ ح٠ُؼق أٝ طو٤َٜٙ ٛٞ ٗو٤ٜخ

 ٝاهلخء ح٤ٔٛ٧ش ػ٠ِ ح٧ٍٓٞ حُظخكٜش ًُٝي أػ٘خء ،حُلَ٘ ك٢ ارَحُ حُلوخثن حُٜخٓش ػٖ ؿ٤َٛخ

 ٝأ٠٣خ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٌٕٞ ٝؿٚ حُوٍٜٞ ٛٞ ٣ُخىس ح٩ٛظٔخّ ٝحُظ٤ًَِ ،َٗكٚ ه٬ٍ حُٔلخَٟحص

 .ػ٠ِ ٓخ ٤ٓظَٜ ىٕٝ ٓخ ٣ؼ٤َ حُظل٤ٌَ

 :انزىخه إنً الأصهىة الأيثم نهزذسَشهـ  ـ 

إ ح٧ٓظخً ك٢ ريح٣ش ٓٔخٍٓظٚ  ُِؼَٔ ٣ٌٖٔ إٔ ٣ٔظؼ٤ٖ رخ٩ٓظلخٗخص حُظ٢ ٠٣ؼٜخ 

 كبًح ٓخ ٟٝغ ح٧ٓظخً ٝظ٤لش ح٩ٓظلخٕ ٌٛٙ ،حُزخكؼٕٞ ُظٞؿ٤ٜٚ ا٠ُ حُؼخىحص حُٜل٤لش ُِظي٣ٍْ

ٗٚ هي ٣َٜف ؿِءح ٖٓ حُٞهض أٜٗذ ػ٤٘٤ٚ رَُص أ٤ٔٛش حُ٘ظخثؾ ٝٛ٘خ ٣٘زـ٢ إٔ ٤َ٘ٗ أ٠٣خ 

 ١َٝم طي٣ٍٔٚ ٛٞ حُؼ٘خَٛ حُظ٢ ،ٓظلخٕ ًُٝي ك٢ طل٤َِ ٝط٤ًَذ ح٩ٓظلخٕاُظو٤٤ْ ٗظخثؾ 

 ٖٓ ،ؿخءص ك٢ ح٩ٓظلخٕ ٤ًٝق ٣ٌٖٔ إٔ ٣ؼيٍ ٖٓ أِٓٞد حُظي٣ٍْ ٤َُٜ رطِزظٚ ا٠ُ حُ٘ـخف

ٛ٘خ ٗوِٚ ا٠ُ إٔ ح٩ٓظلخٗخص ًحطٜخ ٣ٌٖٔ إٔ طٌٕٞ ٤ِٓٝش ٖٓ حُٞٓخثَ حُظ٢ رٞحٓطظٜخ ٣ٌٖٔ 

. ٨ُٓظخً إٔ ٣و٤ْ ًحطٚ ٣ٝوّٞ أِٓٞرٚ حُظي٢ٔ٣ٍ

:  إَدبد انسبفز انذساصٍ- و

حُيحكغ أٝ حُلخكِ ٣ِؼذ ىٍٝح ك٣ٞ٤خ ًٝز٤َ ك٢ طل٣َي حٌُخثٖ حُل٢ ٗلٞ حُٜيف ٝٓٔخ 

٠٣خ إٔ حُلخكِ ػ٠ِ حُيٍحٓش ه٤ٔش طَر٣ٞش ػظ٠ٔ كخُٔؼَ ح٧ػ٠ِ ح١ٌُ ط٢َٓ ا٤ُٚ أ٫ٗي ك٤ٚ 

ؿ٤ٔغ ٗظ٣َخص حُظَر٤ش حُلي٣ؼش ٛٞ ًُي حُلخكِ ح١ٌُ ٣ظُٞي ك٢ أػٔخم ٗلْ حُطخُذ ػ٘ي اىٍحًٚ 

. حُو٤ٔش حُلؼ٤ِش ٢ُِ٘ء ح١ٌُ ٣وّٞ ريٍحٓظٚ
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ػ٤ٖ ك٤ٚ ك٢ ٝهظ٘خ حُلخَٟ ٝط٘ؼذ ٗٞحك٢ حُٔي٣٘ش حُلي٣ؼش ٕ إ طؼوي حُٔـظٔغ ح١ٌُ 

٣لظْ ػ٠ِ ؿخٓؼخط٘خ طؤ٤ًي أ٤ٔٛش ح٧ٛيحف حُزؼ٤يس أٝ ؿ٤َ حُٔزخَٗس طِي ح٧ٛيحف حُٜخٓش حُظ٢ 

طظٞهق ػ٤ِٜخ ٓؼخىس حُ٘زخد ٍٝكخ٤ٛظٚ ٝٓؼ٠٘ ًُي أٗٚ ٫ ري ٖٓ إٔ ِٗـؤ ا٠ُ ٓوظِق حُٞٓخثَ 

 ،٣ٍظ٘خٍى ٓخ٤ًٕٞ) . ٌُٜٙ ح٧ٛيحف حُزؼ٤يس رِٜشىحُيحه٤ِش ٝحُوخٍؿ٤ش ُظ٘ـ٤غ ىٍحٓش ًَ ٓخ ٣ْ

2007: 115) . 

:  غشق انزمُُى انًخزهفخ 2ـ 3ـ 13

طوٌص رؼ٠ٜخ ًٔو٤خّ ُو٤ٔش آظويحّ ١َم ٓوظِلش ُظو٤٤ْ ١ِزظٜخ فا حُـخٓؼخص ا٠ُ أطِؾ

 طظ٘ٞع ١َم حُظو٤٤ْ حُٔوظِلش ، ٝ ٝحُزؼٞ ح٥هَ ٤ًِٓٞش ُظل٤ٖٔ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش،حُٔؼِٞٓخص

 :ٝا٫ إٔ ٛ٘خى ١َهخ أًؼَ ٤ٗٞػخ ٖٓ ؿ٤َٛخ ٝك٤ٔخ ٢ِ٣ ٝٛلخ ٓٞؿِح ٌُٜح حُ٘ٞع

:  الإخزجبساد انشفىَخأـ 

طؼظزَ ٖٓ حُٞٓخثَ حُ٘خثؼش ك٢ طو٤٤ْ حُؼ٤ِٔش حُظؼ٤ٔ٤ِش ٝك٤ٚ ٣ٞؿٚ ح٧ٓظخً ٓئح٫ ٗل٣ٞخ 

ط٘ـق ٌٛٙ حُط٣َوش ٗـخكخ رخَٛح ػ٘يٓخ طٌٕٞ ٓـٔٞػش حُطِزش ح٣ٌُٖ ٣ظْ ،أٝ أًؼَ ٌَُ ١ِزظٚ

ٗظوخٍ ح٩ؿخرش ٖٓ ٌٛح ااً أٗٚ اًح أهطؤ ١خُذ ك٢ ح٩ؿخرش ػٖ ٓئحٍ كخٕ ،ٓئحُْٜ ٛـ٤َح

حُطخُذ حُٔوطت ا٠ُ حُطخُذ ح١ٌُ ٤ِ٣ٚ ٖٓ ٗؤٗٚ إٔ ٣ظَى ك٢ ٗلْ حُٔوطت ٖٓ ح٥ػخٍ ٖٝٓ 

 ٌٝٛح ٓخ ٫ ٣ليع ػ٘ي اؿَحء ،ح٩ٛظٔخّ ٓخ ٫ ٣يػٞٙ ا٠ُ ٤ٔٗخٕ ح٩ؿخرش ك٢ حُٔٔظوزَ

ح٩ٓظلخٗخص حُظل٣َ٣َش ٝٓؼَ ٌٛح ح٩هظزخٍ ٣ـؼَ حُطخُذ ٣وظخ ك٢ ط٘ظ٤ْ اؿخرخطٚ ٝك٢ ؿ٤ٔغ 

. ٗظخطٜخ كظ٠ ٣لظلع رٔخ ُٚ ٖٓ ًز٣َخء ػ٢ِٔ ٢ٓٝ أهَحٗٚ ٬ُٓٝثٚ

:  رؼزشٌ الإخزجبساد انشفىَخ ثؼط انضهجُبد وهٍ- ة

٫ طظ٤ق ٨ُٓظخً كَٛش كْٜ حُطخُذ ُِٜٔ٘ؾ رؤًِٔٚ ١خُٔخ إٔ حُطخُذ ٫ طظخف ُٚ كَٛش 

 ٢ٛٝ ٫ ٣ٌٜٔ٘خ إٔ طظلٌْ ك٢ حُلٌْ ػ٠ِ ًلخءس ،ح٩ؿخرش ا٫ ػٖ ػ٬ػش أٝ أٍرؼش أٓجِش كلٔذ

 ٝأػزض حُظـخٍد إٔ ح٧ٓجِش حُظ٢ ٣لظخؽ ا٠ُ طل٤ٌَ ػ٤ٔن ٝح٠ُ ،٣ـخر٤خ أٝ ِٓز٤خاحُطخُذ ٓٞحء 

. اؿخرش ٓطُٞش ٫ ٣ٌٖٔ إٔ طِٜق ُ٪ٓظلخٗخص حُ٘ل٣ٞش 

:  خزجبساد انًمبلإ- ج
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ٓٔخ ٫ٗي ك٤ٚ إٔ ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ ح٩هظزخٍحص ٢ٛ ٛخكزش حُويٍ حُؼ٢ِٔ ك٢ طو٤٤ْ ٗـخف 

حُطخُذ ٝك٢ طوي٣َ ًلخءس ػ٤ِٔش حُظؼ٤ِْ ٫ٝ طِحٍ ٌٛٙ ح٩هظزخٍحص كظ٠ ٝهظ٘خ حُلخَٟ ٢ٛ 

:    طظ٤ِٔ ٌٛٙ ح٩هظزخٍحص ػٖ ٓخروظٜخ رخ٤ُِٔحطخُظخ٤ُش،ح٤ُِٓٞش ح٧ٓخ٤ٓش حُٔٔظويٓش ُظو٤٤ْ حُطِزش

. طوِٞ ٌٛٙ ح٩هظزخٍحص ٖٓ ٗزٜش ػَٜ٘ حٌُحط٤ش اً إٔ ح٧ٓجِش ٓٞكيس ٌَُ حُطِزش- 

طٌٖٔ ٌٛٙ ح٩هظزخٍحص ح٧ٓظخً ٖٓ ٓؼَكش ٓؼِٞٓخص حُطِزش ٓؼَكش ىه٤وش ًٔخ إٔ ًَ ١خُذ - 

. ٣ٌٕٞ ُٚ ٓظٔؼخ ٖٓ حُٞهض ُِظل٤ٌَ ٝطوي٣ْ ٍٛٞس كو٤و٤ش ػٖ ٓيٟ طل٤ِٜٚ

طظ٤ق ٌٛٙ ح٩هظزخٍحص كَٛش ه٤خّ ًلخءس حُظي٣ٍْ اً ٣ٌٖٔ ٖٓ ه٬ُٜخ حُلٌْ ػ٠ِ ٓيٟ 

. ٓخ طؼِٔٚ حُطخُذ ٝٓيٟ هيٍس ح٧ٓظخً ػ٠ِ ط٤َٛٞ حُٔؼِٞٓخص ُطِزظٚ

: انزمبسَش- د

ٗـق حُٞٓخثَ أحُظوخ٣ٍَ حُظ٢ ٣ٌظزٜخ حُطِزش ٢ٛ ٖٓ أْٛ ٝٓخثَ حُظو٤٤ْ اً أٜٗخ طؼظزَ ٖٓ 

ُظل٤ٖٔ هيٍس حُطخُذ ٝك٤ٜخ طظخف ُٚ كَٛش اظٜخٍ هيٍطٚ ػ٠ِ حُظؼز٤َ ٝحُظ٘ظ٤ْ ٝطؼ٤ْٔ حُ٘ظخثؾ 

رخ٩ٟخكش ا٠ُ حُويٍس ػ٠ِ ح٬ُٔكظش ٌٝٛٙ ؿ٤ٔؼٜخ ٖٓ أْٛ حُو٤ْ حُظَر٣ٞش حُظ٢ ٣ـذ إٔ ٣ِٜ٘ٔخ 

:  ٓزيأ حُظو٤٤ْ 

ـ :ٝٛ٘خى حُؼي٣ي ٖٓ ح٧ْٓ حُظ٢ ٣ٌٖٔ رٞحٓطظٜخ حُلٌْ ػ٠ِ ٓيٟ ٬ٛك٤ش ٤ِٓٝش حُظو٤٤ْ ٢ٛٝ 

٢ٛٝ ح٩طلخم حُ٘خَٓ ر٤ٖ أٍحء ؿ٤ٔغ حُٔٔظل٤ٖ٘ ػ٠ِ طوي٣َْٛ ُ٘ظخثؾ ٌٛح :انًىظىػُخ

 .ح٩هظزخٍ

 .ٝٛٞ طِي حُيٍؿش حُظ٢ ٣و٤ْ رٜخ ح٩هظزخٍ ٓخ ٣َحى ه٤خٓٚ : صذق الإخزجبسـ 

٢ٛٝ طؼ٢٘ إٔ ح٩هظزخٍحص ٣ـذ إٔ طٌٕٞ ػ٤ِٔش طَر٣ٞش ِٜٓش ك٢ اػطخثٜخ : صهىنخ انزطجُكـ 

 .(228 :1992،كخهَ ػخهَ)ُِطِزش ٝك٢ ؿٔؼٜخ ٝطٜل٤لٜخ 

 LMD:ـ نظبو انزكىَن اندبيؼٍ فٍ اندزائش 14

ٛٞ ٗظخّ طؼ٢ٔ٤ِ ٓٔظ٘ز٢ ٖٓ حُيٍٝ ح٧ٗـِٞ ٓخ٤ًٗٞٔش، ٣لظ١ٞ :LMD رؼشَف ثبننظبو 1ـ14

 ـ         Mٜٗخىس ٓخٓظَ   -  Lٜٗخىس ٤ُٔخْٗ: ػ٠ِ ػ٬ع َٓحكَ ٖٓ حُظ٣ٌٖٞ ٌَُ َٓكِش ٜٗخىس

Dٜٙٗخىس ىًظٍٞح . 
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ٝٛٞ ٓطزن كخ٤ُخ ك٢ أُٔخ٤ٗخ، ٤ٍٓٝخ، رِـ٤ٌخ، كَٗٔخ، اٗـِظَح، ً٘يح، ح٣٫ُٞخص حُظليس 

 اُن...ح٤ٌ٣َٓ٧ش

اهظخٍطٚ ُٝحٍس حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ حُـِحث٣َش ًزي٣َ ُِ٘ظخّ ح٢ٌ٤ٓ٬ٌُ، ًُٝي ُلَ ٛؼٞرش ٗظخّ 

 .حُظو٤٤ْ، ٝح٩ٗظوخٍ ًٔخ ٝٗٞػخ ٝٓلخٍرش حَُٓٞد ٝحُزوخء ٓيس ٣ٞ١ِش ك٢ حُـخٓؼش

 ػ٠ِ هِل٤ش حُظو٣ََ ح١ٌُ هيٓظٚ حُِـ٘ش ح٤٘١ُٞش ٬ٛ٩ف حُٔ٘ظٞٓش حُظؼ٤ٔ٤ِش LMDؿخء ٗظخّ 

ك٤غ ٍأص إٔ حُ٘ظخّ ح٢ٌ٤ٓ٬ٌُ أٛزق ٣لظ١ٞ ػ٠ِ اهظ٫٬ص ًز٤َس أٛزلض طظَحًْ ػ٠ِ 

حُطخُذ، ٝإٔ حُٔ٘ظٞٓش حُـخٓؼ٤ش ُْ طؼي طٔظـ٤ذ ُِظلي٣خص حُظ٢ ٣لَٟٜخ حُظطٍٞ ح٣َُٔغ ك٢ 

ٓـخ٫ص حُؼِّٞ ٝحُظٌُ٘ٞٞؿ٤خص ٝح٩هظٜخى ٝح٩ػ٬ّ ٝح٩طٜخٍ ٝحُي٣٘خ٤ٌ٤ٓش حُٔظٔخٍػش ك٢ 

ػَٜ حُؼُٞٔش ٝحُٔل٢٤ ح٩ؿظٔخػ٤ٞح٩هظٜخى١، ٝك٢ طو٣ََٛخ حُِـ٘ش ًٌحُي ٍأص رؤٕ حُطخُذ 

٣ـذ إٔ ٣ًٞذ ٣ٝٔخ٣َ حُظطٍٞ حُٜخثَ ك٢ ح٧ٗظ٤َٗض ٝحُظٌُ٘ٞٞؿ٤خص، كٌخٕ ٫ري ٖٓ ا٣ـخى 

ٗظخّ ري٣َ ك٤ٚ حُٔٞحٛلخص حُظ٢ طـؼِٚ ٣ِز٢ ٌٛٙ ح٩كظ٤خؿخص، ٝػ٠ِ ٌٛح ح٧ٓخّ طْ اهظ٤خٍ 

 : ٖٓ أؿLMDَٗظخّ 

 .أـ طٞك٤َ ط٣ٌٖٞ ٗٞػ٢ ُٔٔخ٣َس حُؼَٜ

 د ـ طلو٤ن آظو٤ُ٬شحُٔٞٓٔخص حُـخٓؼ٤ش ٝكن ح٤َُٔ حُلٖٔ،

 ؽ ـ حُٔٔخٛٔش ك٢ ططٍٞ ٝاُىٛخٍ حُز٬ى،

 : LMD هُكهخ نظبو انـ 2ـ 14

 :٢ٛ ٜٗخىس طل٠َ ك٢ ػ٬ص ٓ٘ٞحص ٝط٘ؤْ ا٠ُ كَػ٤ٖ:  ٜٗخىس ٤ُٔخ1ْٗـ2ـ14

أـ ٜٗخىس ٤ُٔخْٗ ٤ٜ٘ٓش ٣ظِو٠ ك٤ٜخ حُطخُذ ط٣ٌٖٞ ٣ئِٛٚ ٧ٕ ٣ٌٕٞ ؿخِٛ ُِل٤خس حُؼ٤ِٔش ٝطٌٕٞ 

 رَحٓؾ ٓل٤ِش طو٠غ ٩كظ٤خؿخص هطخع %30 رَحٓؾ ٓ٘ظًَش ٤٘١ٝخ، ٝ %70حُزَحٓؾ ك٤ٜخ 

 .حُ٘ـَ ك٢ ح٣٫ُٞش حُـخٓؼ٤ش

د ـ ٜٗخىس ٤ُٔخْٗ ػ٤ِٔشـ أًخى٤ٔ٣ش طٔٔق ُِطخُذ حُلٍٜٞ ػ٠ِ ط٣ٌٖٞ ٣ئِٛٚ رٔظخرؼش 

 .حُيٍحٓش ٤َُ٘ ٜٗخىس حُٔخٓظَ، طٌٕٞ حُزَحٓؾ ك٤ٚ ٓ٘ظًَش ٤٘١ٝخ
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 :٢ٛٝ ٜٗخىس طل٠َ ك٢ ظَف ٓ٘ظ٤ٖ رؼي ٤ُٔخْٗ ٝط٘ؤْ ا٠ُ كَػ٤ٖ:   حُٔخٓظ2َـ2ـ14

٢ٛ حُظ٢ طٔٔق ُٜخكزٜخ ُٝٞؽ حُل٤خس حُؼ٤ِٔش ٓزخَٗس، ٝطَحػ٢ حُزَحٓؾ : أـ ٓخٓظَ ٤ٜ٘ٓش

 .حُظ٤٘٣ٌٞش ك٢ ٌٛح حُ٘ٞع ٖٓ حُ٘خٛيحص حُـخٗذ ح٢ُٜ٘ٔ

٢ٛ حُظ٢ طٔٔق ُلخِٜٓخ ٓٞحِٛش حُيٍحٓش ُِظل٤٠َ ٤َُ٘ ٜٗخىس : د ـ ٓخٓظَ حُزلغ ـ أًخى٤ٔ٣ش

 .حُيًظٍٞحٙ

 .٢ٛ ٜٗخىس ٣ظْ حُلٍٜٞ ػ٤ِٜخ ك٢ ػ٬ع ٓ٘ٞحص رؼي ٜٗخىس حُٔخٓظَ:حُيًظٍٞح3ٙـ2ـ14

 :LMD نىازك نظبو نـ 3ـ14 

طؼ٢٘ إٔ ؿ٤ٔغ حُٞكيحص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُظ٢ طلَٜ ػ٤ِٜخ حُطخُذ : حٌُٔظٔذ حُز٤يحؿٞؿ1٢ـ3ـ14

طٔؼَ ٤ٍٛيٙ ٜٗخث٤خ ٝكن ٜٗخىس طويّ رٜخ ٣لظلع رٜخ ٓٞحء ؿ٤َ ٓٔخٍٙ حُظ٢٘٣ٌٞ،أٓبٗظوَ ا٠ُ 

 .ٓئٓٔش أهَٟ

طوظخٍ ٌٝٛح ُظ٘خٓوٜخ ٝطوخٍرٜخ - حُٔوخ٤٣ْ- ٢ٛ ٓـٔٞػش ٖٓ حُٔٞحى:  حُٞكيس حُظؼ٤ٔ٤ِش2ـ3ـ14

 :ٝطٟٞغ ك٢ ٝكيس طؼ٤ٔ٤ِش ٝٛ٘خى ػ٬ع أٗٞحع ٢ٛ

 .ٝحُظ٢ طٔؼَ حُظؼ٤ِْ ح٧ٓخ٢ٓ ٝح١ٌُ ٫ري ُِطخُذ إٔ ٣ظلَٜ ػ٤ِٚ:أ ـ ٝكيس حُظؼ٤ِْ ح٧ٓخ٤ٓش

٢ٛٝ حُظ٢ طٔٔق ُِطخُذ رخًظ٘٘خف طوٜٜخص أهَٟ : رـ ـ ٝكيس حُظؼ٤ِْ حُوخٛش رخ٩ًظ٘خف

 .طٔخػيٙ ك٢ كخُش اػخىس حُظٞؿ٤ٚ

اُن ٝطٔٔق ...ٝطَ٘ٔ حُِـخص ح٧ؿ٘ز٤ش ٝح٩ػ٬ّ ح٢ُ٧:ؽ ـ ٝكيس حُظؼ٤ِْ ح٧كو٤شـ حُٔ٘ظًَش

 .رخًظٔخد ػوخكش ػخٓش ٝطو٤٘خص ٜٓ٘ـ٤ش

 رو٤ٔش ٣CREDITؼزض ٓخاًح ًخٗض حُٞكيس ٝحُٔؼيٍ حُؼخّ ٛٞ ح١ٌُ : ـ ٤ًل٤ش طو٤٤ْ ٝكيس طؼ٤ٔ٤ِش

٬ُٓٓش حُٞكيس حُظؼ٤ٔ٤ِش رٔؼيٍ ػخّ ٝطوي٣ْ ُِطخُذ حُلَٛش ٩ًظٔخرٜخك٢ حُٞكيس حُظؼ٤ٔ٤ِش 

طٌٕٞ ٌٓظٔزش أّ ٫، ٝك٢ ٌٛٙ حُلخُش أ١ ػ٘يٓخ ٫ طٌظٔذ ٣ظ٘وَ ُ٪ٓظيٍح٢ً،ح٩ٗظوخٍ حُـي٣ي 
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٤ُْ ًخُلخ٢ُ آظلخٕ ٗخَٓ ٝآظلخٕ ٗظخّ حُظو٤٤ْ ٝىٍٝس حُِلخم رخػظزخٍ إٔ ح٬ُكوش ُْ 

 .٣ظلَٜ ػ٤ِٜخ طؼخى ىٍحٓظٜخ رخٌُخَٓ أٝ ؿِث٤خ ك٢ حُٔ٘ش حُوخىٓش

 : غشَمخ انزمُُى والإنزمبل4ـ14

٣ـذ إٔ ٣ٌٕٞ حُٔؼيٍ ٣ٔخ١ٝ أٝ ٣لٞم حُٔؼيٍ حُؼخّ ُـ٤ٔغ حُٞكيحص حُظؼ٤ٔ٤ِش ك٢ حُٔيح٤ٖٓ، -أ

 كبٕ ًَ ٝكيس طؼ٤ٔ٤ِش ؿ٤َ ٌٓظٔزش 10/20كبًح ًخٕ ٣ظٞهق ٜٗخث٤خ رخُ٘ٔزش ُِٔٔخٍ حُٔوظخٍ 

 ٝٓـٔٞع ه٤ْ ٝكيحص حُظؼ٤ِْ ٫ 10/20ٓظلٔذ ٌٓظٔزش ٖٓ ه٤ْ حُٔ٘ش اًحًخٕ حُٔؼيٍ أهَ ٖٓ 

  .%٣50ظؼيٟ 

 CREDT ىٍحٓش حُٞكيحص حُظؼ٤ٔ٤ِش ؿ٤َ حٌُٔظٔزش، كخ٩ٗظوخٍ ٣ٌٕٞ ١ز٤ؼ٤خ ٌُٖٝ ٣زو٠ ػ٠ِ

 10/20حُطخُذ إٔ ٣ؼ٤ي ٌٛح ٖٓ ؿٜش ٖٝٓ ؿٜش أهَٟ اًح ُْ ٣ظلَٜ حُطخُذ ػ٠ِ ٓؼيٍ 

 ٖٓ حُي٣ٕٞ ٣٘ظوَ ٣ٝـذ ك٤ٔخ رؼي %٣50٘ظوَ ا٠ُ حُٔ٘ش حُؼخ٤ٗش اًح ُْ ٣ظَحًْ ُِطخُذ أًؼَ ٖٓ 

إٔ ٣لَٜ ػ٠ِ ًَ حُٞكيحص حُظؼ٤ٔ٤ِش حُظ٢ ط٘وٜٚ حُٔطخُذ رٜخ ٖٓ حُٔ٘ش ح٠ُٝ٧ ك٢ حُٔ٘ش 

 ٖٓ حُي٣ٕٞ، أٓخ حُظ٢ أهلن ك٢ حُلٍٜٞ ػ٤ِٜخ %20حُؼخ٤ٗش كبًح ُْ طظَحًْ ُي٣ٚ ى٣ٕٞ أًؼَ ٖٓ 

 ٝاًح ًخٕ ٛ٘خى ػَٔ 03ٝحُؼخ٤ٗش ٓغ حُ٘ـخف ك٢ حُٞكيحص حُظؼ٤ٔ٤ِش ٗوطش حٌَُ ٓؤّٞ ػ٠ِ 

 ٗو٢ٜ ك٠٤خف ٣ٝؤْ 02 ٓؼيٍ حُٔو٤خّ ٣ٔخ١ٝ ح٩ٓظلخٕ ٠َٓٝد ك٢ TDططز٤و٢ 

  .4ػ٠ِ

ٓؼيٍ حُٞكيس ٣ٔخ١ٝ ٓـٔٞع حُٔوخ٤٣ْ ٠َٓٝد ك٢ ٓؼخ٬ٓطٜخٓؤٞٓش ػ٠ِ -د

 .ػيىحُوَٝٝ

 .ٓؼيٍ حُٔيح٢ٓ ٣ٔخ١ٝ ٓـٔٞع حُٞكيحص ك٢ ه٤ٔش هَٟٜٝخ ٓؤٞٓش ػ٠ِ ػيى حُوَٝٝ- ؽ

 .02حُٔؼيٍ حُؼخّ ٣ٔخ١ٝ ٓـٔٞع حُٔيح٤ٖٓ ػ٠ِ -ى

 :   LMDأهى إَدبثُبد نظبو :5ـ14

 .َٓٝٗش ٗظخّ حُظو٤٤ْ ٝح٩ٗظوخٍ ٓٔخ ٣ٔٔق رلَٙ ٗـخف أًزَ- أ

 .طو٤ِٚ حُلـْ حُٔخػ٢ رل٤غ طؼط٠ ح٤ٔٛ٧ش ُِزلغ ٝحُٔطخُؼش- د 
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 . طوي٣ْ ط٣ٌٖٞ رٔٞحٛلخص ػخ٤ُٔش- ؽ

 .٠٣ٖٔ ط٣ٌٖٞ ٗٞػ٢ ٝكن ح٩هظٜخٛخص حُٔلظٞكش- ى

 .طِز٤ش كخؿ٤خص هطخع حُ٘ـَ ٝطلؼ٤َ حُؼ٬هش ر٤ٖ حُـخٓؼش ٝحُٔل٢٤ ح٩هظٜخى٣ٞح٩ؿظٔخػ٢- ٛـ

 .اٗلظخف حُـخٓؼش ػ٠ِ حُؼخُْ ٝط٘ـ٤غ حُظؼخٕٝ ٓغ حُـخٓؼخص حُي٤ُٝش- ٝ

 .طو٣ٞش حُٜٔٔش حُؼوخك٤ش ُِـخٓؼش ربىهخٍ حُٔٞحى حُظؼو٤ل٤ش اٟخكش ا٠ُ حُظوٜٜخص حَُث٤ٔ٤ش- ُ

 .٣ويّ ٜٗخىس ٓؼظَف رٜخ ى٤ُٝخ- ف

 : LMD أهى صهجُبد نظبو 6ـ 14

أـ هِش حُظؤ٤١َ ٓغ اٗؼيحّ ُيٍٝ ح٧ٓظخً ح٢ُٛٞ ٓٔخ ٣ـؼَ حُ٘ظخّ ٫ ٣ظٞحكن ٝحُطٔٞكخص 

 .حَُٔؿٞس ٓ٘ٚ

د ـ اكظوخٍ أؿِذ ؿخٓؼخط٘خ ا٠ُ ٓوخرَ حُزلغ ٝحٌُظذ حُؼ٤ِٔش حُٔٞحًزش ُِظطٍٞ حُلخَٛ ك٢ 

 .٤ٓيحٕ حُظؼ٤ِْ ٓٔخ ٣ـؼَ حُطخُذ ٫ ٣ٔظل٤ي ٖٓ حُٞهض حُٔٔ٘ٞف ك٢ ٌٛح ح١٩خٍ

 .ؽ ـ ػيّ طٌٖٔ حُطِزش ٖٓ ح٩ٓظلخىس رٌَ٘ ؿي١ ٫ٝثن ٖٓ هيٓخص ح٧ٗظ٤َٗض ٝ ح٩ػ٬ّ ح٢ُ٧

 .ىـ هِش حُٔئٓٔخص ح٩هظٜخى٣ش ٝؿ٤خد ًخَٓ ُِوَؿخص حُؼ٤ِٔش ٝحُظَرٜخص ح٤ُٔيح٤ٗش

حُظ٣ٌٖٞ ٤َُ٘ حُٜ٘خىحص ح٤ُٜ٘ٔش ٣ٌٕٞ ٓظوٜٚ ٝكٔذ حُٔ٘طوش، ٓؼ٬ ٜٗخىس ١خُذ - ٛـ 

 .طَٔ٘حٓض طوظِق ػٖ ٜٗخىس ١خُذ حُؼخٛٔش ك٢ ٗظَ هطخع حُ٘ـَ

ه٤٠ش ط٤ٜ٘ق حُٜ٘خىحص ػ٘ي حُٞظ٤ق حُؼ٢ٓٞٔ ٝٓخ ٣ٌٖٔ إٔ طوِوٚ ٖٓ ٓ٘خًَ ٓغ - ٝ

 .ٜٗخىحص حُ٘ظخّ حُوي٣ْ ك٢ ظَ اٗؼيحّ ٗٚ هخ٢ٗٞٗ ٝحٟق

أْٛ ٌَٓ٘ ٛٞ هِش ح٩ػ٬ّ ك٢ ح٧ٝٓخ١ حُط٬ر٤ش ٓٔخ ٣ـؼَ حُطِزش حُٔٔـ٤ِٖ ك٤ٚ ٫ ٣ؼَكٕٞ - ُ

 .أ١ ٢ٗ ػ٘ٚ ٫ٝ ٖٓ ٓٔظوزِْٜ حُظؼ٢ٔ٤ِ
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:  انزسذَبد وانشهبنبد انزٍ رىاخه انزؼهُى انؼبنٍ فٍ اندزائش- 15

:  ٣ٞحؿٚ حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ ك٢ حُـِحثَ ٓـٔٞػش  ٖٓ حُظلي٣خص ٣ٌٖٔ اؿٔخُٜخ ك٤ٔخ ٢ِ٣

حُطِذ حُٔظِح٣ي ػ٠ِ حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ ٝطِح٣ي اػيحى حُطِزش ك٤غ ٣ويٍ كخ٤ُخ طو٣َزخ رـ – أ

ًٔخ إٔ ح٤ُٜخًَ حُٔ٘ـِس ؿ٤َ ٓٞحًزش ٣ُِِخىحص حُؼيى٣ش ُِطِزش رل٤غ ك٢ ًَ ، ١خُذ1500000

ٓ٘ش ؿخٓؼ٤ش ٣ظؤهَ حُٔٞػي حُلؼ٢ِ ُِيهٍٞ رٔزذ حُويٓخص حُـخٓؼ٤ش حُٔظؤهَس ًُٝي رخَُؿْ ٖٓ 

. كظ٠خٕ ح٧ػيحى حُٜخثِش ُِطِزشاحُٔـٜٞىحص حُٔزٌُٝش ك٢ ٓز٤َ 

ٗٔط٤ش حُظ٣ٌٖٞ حُٔز٤٘ش ػ٠ِ حُظِو٤ٖ رل٤غ ٫ طلظق حُٔـخٍ ُ٪ريحع ٝح٩رظٌخٍ حُلَى١ ٝإ – د

. ٝؿي ٌٛح كخٗٚ ٣زو٠ ٓلخ٫ٝص كَى٣ش ٤ُٝٔض ٤ٓخٓش طؼ٤ٔ٤ِش

حُظ٣ٌٖٞ ح٢ٌُٔ ػ٠ِ كٔخد حُظ٣ٌٖٞ حُ٘ٞػ٢ ًُٝي ُِظٌِلش حُظ٢ أٛزق ٣ظطِزٜخ حُظؼ٤ِْ ح٧َٓ – ؽ

ح١ٌُ أػوَ ًخَٛ حُيُٝش اٟخكش ا٠ُ طـ٤٤َ ٓ٘ظٞٓش حُو٤ْ حُٔـظٔؼ٤ش رل٤غ ُْ ٣زو٠ ُِظؼ٤ِْ ٗلْ 

. حٌُٔخٗش حَُٔٓٞهش حُظ٢ ًخٕ ٣لظ٠ رٜخ ٓخروخ

 . ٝط٤ٔ٘ش حُز٬ى،ط٣ٌٖٞح٣ٍَ ٝٝٛـَس حٌُلخءحص ٝػيّ روخثٜخ ك٢ حُيحهَ ُِٔٔخٛٔش ك٢ حُظ٢ىـ 

ؿَ ٤َٗ حُٜ٘خىحص ٤ُٝٔض رلٞع ط٘ـِ رٜيف حُظطز٤ن أحُزلٞع حُٔ٘ـِس ٢ٛ رلٞع ٖٓ ٛـ ـ 

حُؼ٢ِٔ ُٜخ ٓٔخ أىٟ ا٠ُ حُلي ٖٓ كؼخ٤ُش حُزلغ حُؼ٢ِٔ ٝػيّ ٓٔخٛٔظٚ ك٢ طلؼ٤َ حُؼ٤ِٔش 

 .حُظ٣ٞٔ٘ش

 .٣ُخىس حُزطخُش ر٤ٖ ه٣َـ٢ حُـخٓؼشٝـ 

 :يدهىداد انذونخ انًجزونخ فٍ صجُم رطىَش انزؼهُى اندبيؼٍـ  16

إ حُـِحثَ طٔؼ٠ ؿخٛيس ُِظـِذ ػ٠ِ ٌٛٙ حُظلي٣خص ٖٓ ه٬ٍ ٓـٔٞػش ٖٓ ح٩ؿَحءحص 

:  طظٔؼَ ك٢ 

 .اٗ٘خء ح٤ُٜخًَ حُوخػي٣ش ٝطـ٤ِٜٛخ رٔخ ٣ظ٬ءّ ٓغ حُلخؿخص حُظؼ٤ٔ٤ِشأـ 

 .ط٣ٌٖٞ ح٧ٓخطٌس ٝحُٔئ٣َ١ٖد ـ 

 ..ى١ .آّ .آٍ .ا٬ٛف حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ رخٗظٜخؽ ٗظخّ أٍ ؽ ـ 

 .ح٩ٓظؼخٗش رخُوزَحص ح٧ؿ٘ز٤شىـ 
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ًَ ٌٛح ٣ٜيف ا٬ٛف ٝطط٣َٞ حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ ؿ٤َ أٗ٘خ ٬ٗكع إٔ ٌٛٙ حُٔـٜٞىحص رخَُؿْ ٖٓ 

أ٤ٔٛظٜخ ا٫ أٜٗخ ٫ طؼٌْ حُلخؿش حُِٔلش ٝحُلو٤و٤ش ُظط٣َٞٙ ٝحُظ٢ طوّٞ ػ٠ِ أٓخ٤ُذ ٝٝٓخثَ 

ٝٓ٘خٛؾ ٝأٛيحف ؿي٣يس ٌُُٝي كبٗ٘خ ٗؼظوي إٔ ح٧ِٓٞد ح٢ٌ٤ٓ٬ٌُ ُِظؼ٤ِْ أٛزق ؿ٤َ ٓـي١ 

ك٤غ طلُٞض هخػخص حُظي٣ٍْ ا٠ُ هخػخص ٓظخط٤ٌ٤ش ٝؿ٤َ ى٣٘خ٤ٌ٤ٓش ٖٓ حُ٘خك٤ش حُؼ٤ِٔش ٖٓ 

ك٤غ ػيّ ح٩ٗظزخٙ ًٝؼَس حُلي٣غ ٝحُل٠ٟٞ ٝحُـ٤خرخص حٌُؼ٤َس  ح٧َٓ ح١ٌُ كي ٖٓ كؼخ٤ُش 

. حُظ٣ٌٖٞ

:  ٝػ٠ِ حُؼّٔٞ ٣ٌٔ٘٘خ ا٣ـخُ ٌٛٙ حُٔـٜٞىحص ك٢ حُـٞحٗذ حُظخ٤ُش

 :اندبنت الإداسٌ وانزضُُشٌ- 16-1

ك٤ٔخ ٣وٚ ػَٜٗش ٝطلي٣غ حُظ٤٤َٔ هخٓض حُـخٓؼخص حُـِحث٣َش رظط٣َٞ ٝطل٤ٖٔ هيٓخطٜخ 

ٖٓ ه٬ٍ اىهخٍ حُٞٓخثَ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش حُلي٣ؼش هخٛش حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش حَُه٤ٔش ك٢ حُظ٤٤َٔ ٝح٩ىحٍس 

ٜٓ٘خ ح٩ػ٬ّ ح٢ُ٥ ٝرَحٓؾ ط٤٤َٔ حُِٔلخص ٓٞحء ُِطِزش أٝ حُٔٔظوي٤ٖٓ اٟخكش ا٠ُ اهخٓش 

ٓٞحهغ حٌُظ٤َٗٝش ػ٠ِ ٗزٌخص ح٧ٗظ٤َٗض  ُِظؼ٣َق ربٌٓخٗخطٜخ حُٔخى٣ش ٝحُز٣َ٘ش اٟخكش ا٠ُ ًَ 

ٌُظ٤َٗٝش ىحه٤ِش ُِظؼ٣َق رٚ ىحهَ حُٔئٓٔش حُـخٓؼ٤ش ٖٓ ه٬ٍ اٌٛح ط٠غ ًَ ؿخٓؼش ٗزٌش 

هظِحٍ حُـٜي اػ٤ِٔش حُزغ حُٔزخَٗ ػ٠ِ ٗخٗخص حُظِل٣ِٕٞ ًَ ٌٛح ٣ٜيف ط٤َٜٔ حُويٓخص ٝ

. ٝحُٞهض 

:   انزكىَن وانجسثواندبنت انزؼهًٍُ - 16-2

٠ُ حَُر٢ ر٘زٌش ح٧ٗظَٗض ػ٠ِ ٓيحٍ ارخىٍص ًَ ؿخٓؼش ا٠ُ اهخٓش ٗزٌش ٓؼِٞٓخط٤ش ىحه٤ِش ٝ

 ًٔخ طٔ٘لْٜ كَٛش ،ًُٝي ُظ٤ٌٖٔ ح٧ٓخطٌس ٝحُطِزش ٖٓ طٜلق حُٔٞحهغ حُظ٢ طْٜٜٔ، ٓخػش24

ٖٓ ؿٜش أهَٟ طوّٞ حُـخٓؼش ،ح٩طٜخٍ رخُـخٓؼخص ٝحَُٔحًِ حُزلؼ٤ش ػ٠ِ حُٔٔظٟٞ حُؼخ٢ُٔ

رظٞك٤َ ح٩ٌٓخٗخص حُٔخى٣ش ح٣ٍَٝ٠ُش ٝح٬ُُٓش ُِظ٣ٌٖٞ رٜيف ؿؼَ حُظ٣ٌٖٞ ط٤ِٔ رخُطخرغ 

٣ٝزَُ ٌٛح ح٧ِٓٞد ك٢ رؼٞ حُظوٜٜخص ىٕٝ ،حُظطز٤و٢ أًؼَ ٖٓ ًٞٗٚ ط٣ٌٖٞ ٗظ١َ كو٢

ح٧هَٟ ػ٠ِ ٍأٜٓخ ح٩ػ٬ّ ح٢ُ٥ ٝحُؼِّٞ حُيه٤وش ٝحُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش  

ًٔخ طٔؼ٠ حُـِحثَ ا٠ُ اهخٓش َٓ٘ٝع ٣ؼَف رخُ٘زٌش حُزلؼ٤ش ٝح٧ًخى٤ٔ٣ش ٢ٛٝ ٗزٌش هخٛش 

رخُـخٓؼخص ٝحَُٔحًِ حُزلؼ٤ش ٝطوّٞ ٌٛٙ حُ٘زٌش رظٞك٤َ حُٞٓخثَ حُظٌُ٘ٞٞؿ٤ش ح٣ٍَٝ٠ُش 

 ًٔخ طَٜٔ ٝطيػْ ػ٤ِٔش حُظ٣ٌٖٞ ػٖ ،ُِؼخ٤ِٖٓ ك٢ هطخع حُظؼ٤ِْ حُؼخ٢ُ ٝحُزلغ حُؼ٢ِٔ
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ًٔخ ٣ٜيف ٌٛح حَُٔ٘ٝع ا٠ُ اهخٓش حُـخٓؼش ح٩كظَح٤ٟش رٜلش ىحثٔش رٜيف ط٘ـ٤غ ،رؼي

حُظ٣ٌٖٞ ػٖ رؼي ٖٝٓ ىٕٝ ٓـخىٍس حٌُٔخٕ ح١ٌُ ٣ٔخػي ػ٠ِ طزخىٍ حُوزَحص ٣ُٝخىس حٌُلخءحص 

حُٔؼَك٤ش ُِطخُذ ٝحُٔئ١َ ػ٠ِ حُٔٞحء ٖٓ ه٬ٍ طزخىٍ ح٧كٌخٍ ٝح٥ٍحء حُؼ٤ِٔش ٝٓ٘خه٘ش 

. حُظطٍٞحص حُلخِٛش

 : اندبنت انًبدٌ وانًبنٍ- 16-3

هظ٘خء أؿِٜس ًٔز٤ٞطَ ؿي ٓظطٍٞس ٓغ ُٞحُٜٓخ اٟخكش ا٠ُ حُزَٓـ٤خص ا ٣ظٔؼَ ك٢ 

 ًٔخ ٟٝؼض طلض طَٜف ح٧َٓس حُـخٓؼ٤ش هخػخص ُِطزخػش ؿي ٓظطٍٞس ،ح٬ُُٓش ُظ٘ـ٤ِٜخ

 ٝط٣ٌٖٞ حُوخث٤ٖٔ ،اٟخكش ا٠ُ حُٔزخُؾ حُٔخى٣ش  حُٔوٜٜش ٩هظ٘خء حُِٞحُّ ح٣ٍَٝ٠ُش ُِظ٣ٌٖٞ

ىٕٝ إٔ ٠ٔ٘ٗ ح٤ُٜخًَ حُوخػي٣ش حُظ٢ أٛزلض ،ػ٠ِ ٗئٕٝ ٌٛٙ ح٩ٌٓخٗخص ط٘ـ٬٤ ٤ٛٝخٗش

 .طظ٤ِٔ رطخرغ ػَٔح٢ٗ هخٙ

 ٗوِٚ ٖٓ ًَ ٓخ طويّ إٔ حُـِحثَ ٝحػ٤ش ر٠ٍَٝس ط٣ٞٔش ٝطل٤ٖٔ حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ 

ٝؿؼِٚ ٣ظٔخ٠ٗ ٓغ حُظطٍٞحص حُؼخ٤ُٔش حُلي٣ؼش ٝحُظ٢ طْٔ ٓوظِق ؿٞحٗذ حُل٤خس ح٩ٗٔخ٤ٗش 

٢ٛٝ ك٢ .ٌُُي ٗـيٛخ طٔؼ٠ ؿخٛيس ُظلو٤ن طويّ ٗٞػ٢ ٢ًٔٝ ك٢ ٓز٤َ طلو٤ن ٌٛح حُٜيف

:  ٝٓؼٜخ ُظلو٤ن ًُي ٣ـذ إٔ ٫ طـلَ ٓـٔٞػش ٖٓ ح٩ػظزخٍحص ٣ٌٖٔ اؿٔخُٜخ ك٤ٔخ ٢ِ٣

طٞحَٛ ٓٔئ٤ُٝش حُيُٝش ػٖ حُظؼ٤ِْ ٝطيهِٜخ حُٔزخَٗ ك٢ ط٣ِٞٔٚ َٝٓحهزش أرلخػٚ ٝطٞؿ٤ٜٚ – أ

رٔخ ٣ويّ كخؿ٤خطٜخ ح٩ؿظٔخػ٤ش ٓغ كٔق حُٔـخٍ ُِي٣ٔوَح٤١ش ك٢ ط٤٤َٔ ٓئٓٔخطٚ ٖٓ ؿخٓؼخص 

 .ٝٓوخرَ َٝٓحًِ رلغ

ٓلخُٝش طل٤ٖٔ حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ ٝؿؼِٚ ط٣ٌٖٞ ٗٞػ٤خ ٓغ ٤ُٞٔٗظٚ ٌُخكش حُلجخص – د 

 .ح٩ؿظٔخػ٤ش هخٛش ٓليٝى٣ش حُيهَ

حُؼَٔ ػ٠ِ َٓٝٗش حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ رل٤غ ٣ٌٕٞ طؼ٤ِٔخ ٓٔظَٔح ٓيٟ حُل٤خس ًٔخ طلخٍٝ - ؽ

هظِحٍ حُٔؼخٍف حُؼ٤ِٔش ٝحُويٍحص حُلَى٣ش ك٢ ا ٝػيّ ،حُؼَٔ ػ٠ِ ط٤ٓٞغ حُظوٜٜخص

حُظ٣ٌٖٞ حُـي ٓظوٜٚ ٝىحثٔخ كظق حُٔـخٍ ُِظؼخٕٝ ٝحُظزخىٍ حُٔؼَك٢ ر٤ٖ حُظوٜٜخص 

 .سحُٔوظِق
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:  خلاصخ

إ ح٩ٛظٔخّ رظط٣َٞ حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ ٤ُْ طَكخ رَ ٛٞ ٍَٟٝس ٝه٤٠ش ٤َٜٓ ًُي إٔ 

 ٝرخٌُحص ك٢ ٝهظ٘خ حُلخَٟ ح١ٌُ طظٔخٍع ك٤ٚ ،ٖٓ ٫ ٣ظٍٜٞ ك٢ ٌٛح حُٔـخٍ كٜٞ ٓظوِق

ح٧كيحع رٞط٤َس ُْ طؼَف ٖٓ هزَ أريح إٔ ؿَٞٛ حُظؼ٤ِْ حُٔؼخَٛ ٤ُْ طؼ٤ِٔخ ٢ً ٣وظِٕ 

ٓؼِٞٓخص ك٢ أًٛخٗ٘خ أٗٚ ٤ُْ طؼ٤ِٔخ ٣ٔظٜيف طل٣َٞ ػوُٞ٘خ ا٠ُ ٓؼخؿْ أٝ هٞح٤ْٓ ُـ٣ٞش ٝاٗٔخ 

٢ٌُٝ ٗظلٍٞ ا٠ُ ٓزيػ٤ٖ هخى٣ٍٖ ػ٠ِ ،ٛٞ طؼ٤ِْ ُظِىحى طؤػ٤َح ٝطلٌٔخ ك٢ حُٞحهغ حُٔل٢٤

حُظؼخَٓ ٓغ حُٔؼِٞٓخص طؼخ٬ٓ ٓ٘ظـخ هٜزخ ػٖ ١َم ؿٔغ ٝط٤ٜ٘ق ٝطل٤َِ ٝط٤ًَذ ٝطل٤َٔ 

حُٔؼِٞٓخص حُظ٢ أٛزلض ٓظٞحكَس رٔزذ حُظويّ حُٔؼِٞٓخط٢ ا٠ُ كي رِٞؽ ىٍؿش ػظ٠ٔ 

. ٓظَٔحٍآظوَحؽ كوخثن ؿي٣يس ٜٓ٘خ طلظق ُ٘خ آكخهخ طظٔغ داٝ

إ حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ حُٔؼخَٛ ٛٞ ًُي حُظؼ٤ِْ حٌُل٤َ رؤٕ ٣ٔظوِٚ ٖٓ رلَ حُٔؼِٞٓخص حُل٤ش 

 .حُوخىٍس ػ٠ِ حُظؤػ٤َ ٌُُٝي أٛزلض حُوخػيس حُؼخٓش ٤ُْ إٔ ٗؼِْ ٝاٗٔخ ٤ًق ٗؼِْ

 ،إ ؿَٞٛ حُظؼ٤ِْ حُـخٓؼ٢ ٛٞ ٗو٤ٞ حُظؼ٤ِْ حُوخثْ ػ٠ِ حُظِو٤ٖ ٛٞ طؼ٤ِْ ٣وّٞ ػ٠ِ ح٩ريحع

ًظ٘خف ػ٬هخص ر٤ٖ ا٣وّٞ ػ٠ِ آ٤ُش أٓخٜٓخ كٖ ح٩ٗظوخء ٝكٖ حُظل٤َِ ٝحُظ٤ًَذ رَ ٛٞ كٖ 

ًظ٘خف ٌٛٙ حُؼ٬هخص ٗوطش إ ٣ٌَ٘ حُز٘خء حُظ٤ًَز٢ حُ٘خؿْ ػٖ أ ٝ،ظٞحَٛ ٫ طزيٝ ٓظَحرطش

 .ٗط٬م ُلْٜ ؿي٣ي ٍٝإ٣ش ؿي٣يسا
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 :تمٍٍذ

 ؽزٝ ٠َزط١غ اٌجبؽش رؾم١ك أ٘لافٗ اٌّوعٛح ٚأغواػٗ اٌّؾلكح ِٓ ٚهاء كهاٍزٗ 

ٚاٌّزّضٍخ فٟ كهاٍخ اٌظب٘وح ِٛػٛع اٌلهاٍخ اٌؼ١ٍّخ اٌلل١مخ ٚإٌّظّخ ٠زطٍت ِٕب ئرجبع 

فطٛاد ِٕٙغ١خ ِزٍٍََخ ِٚؼجٛؽخ ٍٕزٕبٌٚٙب فٟ ٘نا اٌفظً ِٓ اٌلهاٍخ ؽَت اٌظب٘وح 

اٌّلهٍٚخ، ؽ١ش ٍٕزطوق فٟ ٘نا اٌفظً ئٌٝ ػوع ِفظً لإعواءاد اٌلهاٍخ ا١ٌّلا١ٔخ 

ثىً فطٛارٙب ئم رٕبٌٕٚب فٟ اٌجلا٠خ اٌلهاٍخ الإٍزطلاػ١خ،ٚػ١ٕخ اٌلهاٍخ، ٚاٌّغبي اٌّىبٟٔ 

ٚاٌيِبٟٔ ٌٍلهاٍخ، ٚ ِٕٙظ اٌلهاٍخ اٌنٞ ٠ؾلك ؽو٠مخ كهاٍخ ِزغ١واد اٌلهاٍخ اٌزٟ رُ 

 .رؾل٠ل٠ٙب ٟ٘ أ٠ؼب

 وّب ٠نوؤب ٘نا اٌفظً ثفوػ١بد اٌلهاٍخ ٚػوع ٚ رمل٠ُ الأكٚاد اٌَّزقلِخ فٟ 

عّغ اٌج١بٔبد ٚمٌه ِٓ فلاي كهاٍخ فظبئظٙب ا١ٌَىِٛزو٠خ، ِٓ طلق ٚصجبد، وّب ٠ٛػؼ 

 .أ٠ؼب أٍب١ٌت اٌّؼبٌغخ الإؽظبئ١خ اٌَّزقلِخ فٟ ِؼبٌغخ ِب رُ عّؼٗ ِٓ ث١بٔبد
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 :انذراضخ الإضتطلاػٍخ- 1

 : ، ٚلل وبٔذ أٍب١ٍخ ؽ١ش ٍّؾذ ٌٕب ثّب ٠ٍٟ( 45َٛ٠)كاِذ اٌلهاٍخ الإٍزطلاػ١خ

 .اٌزؼوف ػٍٝ ١ِلاْ اٌجؾش ِٚغزّغ اٌلهاٍخ: أٚلا

ثٕبء ِم١بً اٌؼغؾ إٌفَٟ ػٕل اٌطٍجخ اٌغبِؼ١١ٓ، ٚاٌنٞ رُ ثٕبءٖ ػٍٝ ػلح ِواؽً ؽزٝ : صب١ٔب

 .ٚطً ئٌٝ طٛهرٗ إٌٙبئ١خ

 .ـ ثٕبء ِم١بً اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ ػٕل اٌطٍجخ اٌغبِؼ١١ٓ

 .ـ رطج١ك اٌّم١ب١ٍٓ ٚئػبكح رطج١مّٙب ِوح صب١ٔخ ٌؾَبة صجبرّٙب ٚطللّٙب

 : ػٍىخ انذراضخ- 2

 ؽبٌت 400) ٚاٌجبٌغ ػلك٘ب 3-2-1 أفنٔب ػ١ٕخ رزىْٛ ِٓ ؽٍجخ عبِؼخ اٌغيائو 

ٚلل رُ . ٌؼلَ طلاؽ١زٙب (13)، ٚثؼل فؾظٙب أٌغ١ذ(358)، ئٍزوعغ ِٓ اٌّم١بً(ٚؽبٌجخ

 .ئٔزمبء ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ثطو٠مخ ػشٛائ١خ ِٓ اٌغبِؼبد اٌّنوٛهح ٍبثمب

 : ـ خصبئص انؼٍىخ

  ٌجٍه تُزٌغ أفراد انؼٍىخ حطت انزىص (01)رذَل رلم 

 إٌَجخ اٌّئ٠ٛخ  اٌزىواه اٌغٌٕ

 % 43.18 149 موو

 % 56.81 196 أٔضٝ

 % 100 345 اٌّغّٛع 

    ِٓ فلاي علٚي اٌزٛى٠غ الإؽظبئٟ اٌقبص ثّغّٛع أفواك اٌؼ١ٕخ ؽَت اٌغٌٕ ٔلاؽع أْ 

 % 56.18ؽبٌجخ أٞ ثَٕجخ 196، ٚػلك الإٔبس % 43.18ؽبٌت أٞ ثَٕجخ 149ػلك اٌنوٛه
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 ٌجٍه تُزٌغ أفراد انؼٍىخ حطت انزبمؼخ  (02)رذَل رلم  

 إٌَجخ اٌّئ٠ٛخ  اٌزىواه اٌغٌٕ

 % 28.69 99 1عبِؼخ اٌغيائو 

 % 39.71 137 2عبِؼخ اٌغيائو 

 % 31.59 109 3عبِؼخ اٌغيائو 

 % 100 345 اٌّغّٛع 

ِٓ فلاي علٚي اٌزٛى٠غ اٌقبص ثزٛى٠غ أفواك اٌؼ١ٕخ ػٍٝ اٌغبِؼبد ٔلاؽع أْ ػلكؽٍجخ 

 ، ٚػلك ؽٍجخ عبِؼخ %28.69ّ ؽبٌت ٚؽبٌجخ أٞ ثَٕجخ99ثٍغ (01)عبِؼخ اٌغيائو

( 03) ، ٚػلك ؽٍجخ عبِؼخ اٌغيائو%39.71ؽبٌت ٚؽبٌجخ أٞ ثَٕجخ137ثٍغ (02)اٌغيائو

 .%31.59ؽبٌت ٚؽبٌجخ أٞ ثَٕجخ 109ثٍغ

 ٌجٍه تُزٌغ أفراد انؼٍىخ حطت وُع انتخصص  (03)رذَل رلم  

 إٌَجخ اٌّئ٠ٛخ  اٌزىواه ٔٛع اٌزقظض 

 % 15.65 54 اٌظ١لٌخ

 % 13.04 45 ؽت

 % 19.42 67 ػٍُ إٌفٌ

 % 20.28 70 ٌغبد

 % 15.36 53 ػٍَٛ الإػلاَ ٚ الإرظبي

 % 16.23 56 ػٍَٛ ئلزظبك٠خ

 % 100 345 اٌّغّٛع 

 %15.65 أٞ ثَٕجخ 54ٔلاؽع ِٓ فلاي اٌغلٚي أْ ػلك اٌطٍجخ فٟ رقظض اٌظ١لٌخ ثٍغ 

 ، ٚثٍغ ػلك اٌطٍجخ فٟ رقظض%13.04 أٞ ثَٕجخ 45ٚػلك اٌطٍجخ فٟ رقظض اٌطت ثٍغ 
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ؽبٌت ٚؽبٌجخ أٞ 70، ٚثٍغ ػلك اٌطٍجخ فٟ رقظض ٌغبد %19.42 أٞ ثَٕجخ67ػٍُ إٌفٌ

، %15.36 ؽبٌت ٚؽبٌجخ أٞ ثَٕجخ 53، ٚثٍغ ػلك ؽٍجخ الإػلاَ ٚالإرظبي%20.28ثَٕجخ 

 . %16.23ؽبٌت ٚؽبٌجخ أٞ ثَٕجخ 56ٚػلك ؽٍجخ ػٍَٛ الإرظبي ثٍغ

ِٓ فلاي علٚي اٌزٛى٠غ اٌقبص ثزٛى٠غ أفواك اٌؼ١ٕخ ؽَت ٔٛع اٌزقظض، ٔلاؽع أْ ٕ٘بن 

رمبهة ث١ٓ َٔجخ اٌطٍجخ فٟ رقظض ػٍُ إٌفٌ ٚاٌٍغبد، ٟٚ٘ أوجو ِٓ َٔجخ اٌطٍجخ فٟ 

اٌظ١لٌخ ٚاٌطت ٚػٍَٛ الإػلاَ ٚاٌؼٍَٛ الإلزظبك٠خ، لل ٠ؼٛك ٘نا ئٌٝ رفؼ١ً اٌطٍجخ 

 . اٌّزٛع١ٙٓ ئٌٝ اٌغبِؼخ ٘نٖ اٌزقظظبد ػٓ اٌزقظظبد الأفوٜ

 ٌجٍه تُزٌغ أفراد انؼٍىخ ركُر حطت مكبن الإلبمخ   (04)رذَل رلم  

 إٌَجخ اٌّئ٠ٛخ  اٌزىواه ِىبْ الإلبِخ

 % 55.70 83 ِغ الأً٘

 % 44.30 66 اٌؾٟ اٌغبِؼٟ 

 % 100 149 اٌّغّٛع 

        ٠ّضً اٌغلٚي رٛى٠غ أفواك اٌؼ١ٕخ اٌنوٛه ؽَت ٔٛع الإلبِخ ؽ١ش ئؽزٛد اٌلهاٍخ ػٍٝ 

اٌطٍجخ اٌّم١ّ١ٓ فٟ اٌؾٟ اٌغبِؼٟ ٚاٌطٍجخ اٌّم١ّ١ٓ ِغ الأً٘، ٚلل وبْ ػلك اٌنوٛه اٌّم١ّ١ٓ 

 ؽبٌت أٞ ثَٕجخ 66 ، ٚاٌّم١ّ١ٓ فٟ اٌؾٟ اٌغبِؼٟ % 55.70 ؽبٌت أٞ ثَٕجخ 83ِغ الأً٘ 

 . ّٚ٘ب َٔجزبْ ِزمبهثزبْ% 44.30

 ٌجٍه تُزٌغ أفراد انؼٍىخ الإوبث حطت مكبن الإلبمخ   (05)رذَل رلم  

 إٌَجخ اٌّئ٠ٛخ  اٌزىواه ِىبْ الإلبِخ

 % 55.10 108 ِغ الأً٘

 % 44.90 88 اٌؾٟ اٌغبِؼٟ 

 % 100 196 اٌّغّٛع 
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         ٠ّضً اٌغلٚي رٛى٠غ أفواك اٌؼ١ٕخ ئٔبس ؽَت ٔٛع الإلبِخ ثؾ١ش ئؽزٛد اٌلهاٍخ ػٍٝ 

اٌطٍجخ اٌّم١ّ١ٓ فٟ اٌؾٟ اٌغبِؼٟ ٚاٌّم١ّ١ٓ ِغ الأً٘ ٚلل وبْ ػلك الإٔبس  اٌّم١ّ١ٓ ِغ 

 44.90 ؽبٌجخ أٞ ثَٕجخ 88، ٚاٌّم١ّ١ٓ فٟ اٌؾٟ اٌغبِؼٟ % 55.10 أٞ ثَٕجخ 108الأً٘ 

 ّٚ٘ب َٔجزبْ ِزجبػلربْ َٔج١ب ٚلل ٠وعغ ٘نا ئٌٝ رفؼ١ً اٌطبٌجخ اٌلهاٍخ ثبٌغبِؼخ اٌمو٠جخ %

 ِٓ ِمو اٌَىٓ 

 :مىٍذ انجحج- 3

٠ؼوف إٌّٙظ ثأٔٗ اٌطو٠مخ اٌزٟ ٠زجؼٙب اٌجبؽش فٟ كهاٍزٗ ٌٍّشىٍخ لإوزشبف اٌؾم١مخ ٚالإعبثخ 

ػٍٝ الأٍئٍخ ٚالإٍزفَبهاد اٌزٟ ٠ض١و٘ب ِٛػٛع اٌجؾش، ٚ٘ٛ اٌجؤبِظ اٌنٞ ٠ؾلك ٌٕب اٌَج١ً 

 (.22: 2004ِؾّل شف١ك،)ٌٍٛطٛي ئٌٝ رٍه اٌؾمبئك ٚؽوق ئوزشبفٙب 

ٚػ١ٍٗ فبْ اٌطو٠مخ اٌزٟ ئرجؼٕب٘ب فٟ ٘نا اٌلهاٍخ ٌلإعبثخ ػٍٝ أٍئٍزٙب ئػزّلٔب أٍبٍب ػٍٝ 

 .إٌّٙظ اٌٛطفٟ اٌزؾ١ٍٍٟ الإهرجبؽٟ

 رَؼٝ الأثؾبس الإهرجبؽ١خ ئٌٝ اٌىشف ػٓ كهعخ ٚؽج١ؼخ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌّزغ١واد ؽ١ش 

 (.225 :1984ػج١لاد ٚآفوْٚ،)٠زُ روعّخ إٌزبئظ ئٌٝ أهلبَ لإعواء اٌّؼبٌغخ الإؽظبئ١خ 

 ئػزّلٔب ػٍٝ ٘نا إٌّٙظ اٌٛطفٟ ػٓ ؽو٠ك ٚطف ٚرشق١ض اٌظب٘وح ِٛػٛع 

اٌلهاٍخ، ئم ٠ؼزجو إٌّٙظ اٌٛطفٟ اٌزؾ١ٍٍٟ الإهرجبؽٟ اٌجلا٠خ اٌزٟ رجلأ ثٙب إٌّب٘ظ اٌجؾض١خ 

الأفوٜ فٙٛ ٠شًّ ػٍٝ كهاٍخ اٌظب٘وح ٚث١بْ فظبئظٙب ٚؽغّٙب، ٚونٌه عّغ اٌّؼٍِٛبد 

ٚاٌج١بٔبد ؽٛي اٌظب٘وح ٚرؾ١ٍٍٙب، ٚئٍزٕجبؽبلإٍزٕزبعبد ٌزىْٛ أٍبٍب ٌزف١َو٘ب ٚرٛع١ٙٙب 

 (.56ىا٠ٍٚف ِٙلٞ اٌطواٚٔخ، )

 لبَ اٌجبؽش ثٛطف ِفَٙٛ اٌؼغؾ إٌفَٟ ٚرؾ١ٍٍٗ فٟ ِؾبٌٚخ ٌٍٛطٛي ئٌٝ ِفَٙٛ 

 .كل١ك ٌٙنا اٌّظطٍؼ ٚاٌزؼوف ثظٛهح أوضو ٚػٛؽب ػٍٝ ِىٛٔبرٗ ٚرؾ١ٍٍٙب

: ونٌه ِفَٙٛ اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ، ثبلإػبفخ ئٌٝ رؾ١ًٍ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌّف١ِٛٙٓ الإص١ٕٓ ّٚ٘ب

 .اٌؼغٛؽ إٌف١َخ ٚاٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ
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 : متغٍراد انجحج

 .اٌؼغٛؽ إٌف١َخ: اٌّزغ١و اٌَّزمً

ػغٛؽ كها١ٍخ، ػغٛؽ ئلزظبك٠خ، ػغٛؽ أٍو٠خ، ػغٛؽ شقظ١خ، ػغٛؽ ئعزّبػ١خ، 

 .ػغٛؽ ئٔفؼب١ٌخ

 .اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ: اٌّزغ١و اٌزبثغ

 :  انمزبل انسمبوً َانمكبوً نهذراضخ– 4

ٚعبِؼخ  (1) رُ ئعواء اٌلهاٍخ ا١ٌّلا١ٔخ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ ؽٍجخ عبِؼخ اٌغيائو 

 (.3)ٚعبِؼخ اٌغيائو(02)اٌغيائو

ٚلل ئػزّلٔبئفز١به اٌؼ١ٕخ ِٓ ٘نٖ اٌغبِؼبد ٌزىْٛ ٔزبئظ اٌجؾش أوضو ِظلال١خ ِٚٛػٛػ١خ 

 .ٚئِىب١ٔخ رؼ١ُّ إٌزبئظ

 ئٌٝ غب٠خ 2015 ِبٞ 24أِب اٌفزوح اٌي١ِٕخ ٌزطج١ك اٌّمب١٠ٌ ػٍٝ اٌطٍجخ فمل ئِزلد ِٓ ربه٠ـ 

 .2015 عٛاْ 18

 : أدَاد انجحج- 5

ئْ وٍّخ أكاح ِٓ ٔبؽ١خ ِٕٙغ١خ اٌجؾش اٌؼٍّٟ رؼٕٟ ا١ٌٍٍٛخ اٌزٟ رَزقلَ ٌغّغ ث١بٔبد 

اٌجؾش، ٌٚلهاٍخ ِزغ١واد اٌلهاٍخ اٌؾب١ٌخ رطٍت الأِو ئٍزؼّبي أكار١ٓ ٌغّغ اٌج١بٔبد 

 : ٍٕزطوق ئ١ٌٙب ثبٌزفظ١ً ف١ّب ٠ٍٟ

 : ممٍبش انضغُط انىفطٍخ- 5-1

٠ٙلف ِم١بً اٌؼغٛؽ إٌف١َخ ئٌٝ رؾل٠ل ِقزٍف اٌؼغٛؽ إٌف١َخ اٌزٟ ٠زؼوع ٌٙب اٌطبٌت 

 .فٟ اٌغبِؼخ

 : ِظبكه ثٕبء ِم١بً اٌؼغٛؽ إٌف١َخ ػٕل اٌطٍجخ اٌغبِؼ١١ٓ- 

إٌزبئظ اٌزٟ أٍفود ػ١ٍٙب اٌلهاٍبد اٌَبثمخ فٟ ٘نا اٌّغبي ٚونا ِقزٍف الاٍزج١بٔبد اٌزٟ - أ

 :طّّذ ِٓ لجً ثبؽض١ٓ آفو٠ٓ ؽٛي اٌّٛػٛع فبطخ أػّبي وً ِٓ
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 .ّ)1998)ِم١بً أٍب١ٌت ِٛاعٙخ أؽلاس اٌؾ١بح اٌؼبغطخ ِٓ ئػلاكؽَٓ ػجل اٌّؼطٟ* 

ِم١بً أٍب١ٌت ِٛاعٙخ اٌؾ١بح اٌؼبغطخ رأ١ٌف ١ٌٛٔبهك ٠ْٛ، رؼو٠ف ٚئػلاك ػجلاٌَلاَ ػٍٟ *

 (.28-3 :١ٌ2003ٛٔبهك٠ْٛ،) 2003ٍٕخ 

 ؽٌطفٟ ػجلا ٌجبً) ئثوا١ُ٘ ؽِم١بً ػغٛؽ اٌلهاٍخ رأ١ٌف ٌطفٟ ػجل اٌجبً* 

  (.9-1: 2003ئثوا١ُ٘،

الاؽلاع ػٍٝ الإؽبه إٌظوٞ ِٓ فلاي ِظبكهٖ الأٍب١ٍخ وبٌمٛا١ٌِ ٚاٌّؼبعُ - ة

ٚاٌلهاٍبد ٚاٌجؾٛس اٌَبثمخ فٟ ٘نا اٌّغبي ٚاٌزٟ رٙزُ ثبٌؼغٛؽ إٌف١َخ ثشىً ػبَ 

 .ٚثّظبكه٘ب ثشىً فبص

أػلكٔب ئٍزج١بٔب لظ١وا ِزىْٛ ِٓ أٍئٍخ ِفزٛؽخ رُ ئػزّبك٘ب ثٕبء ػٍٝ : ئٍزج١بْ ِفزٛػ- ط

، 3-2-1اٌمواهاد ٚإٌّبلشبد اٌزٟ أعو٠ٕب٘ب ِغ ػلك ِٓ الأٍبرنح ٚاٌطٍجخ فٟ عبِؼخ اٌغيائو

 : ِٓ غ١و ػ١ٕخ اٌلهاٍخ ٚرزّضً ٘نٖ الأٍئٍخ فٟ

  ِبٟ٘ اٌؼٛاًِ اٌزٟ رغؼً اٌطبٌت ٠شؼو ثبٌمٍك ٚاٌزٛرو؟*

ِبٟ٘ اٌؼمجبد ٚاٌظؼٛثبد اٌزٟ رٛاعٗ اٌطبٌت اٌغبِؼٟ فٟ ؽ١برٗ الأٍو٠خ ٚاٌغبِؼ١خ * 

 ٚالإعزّبػ١خ ٚإٌف١َخ ؟ 

ً٘ ٌٍظوٚف الإلزظبك٠خ رأص١و ػٍٝ ؽ١بح اٌطبٌت اٌغبِؼٟ؟ ٚئْ وبْ ٕ٘بن رأص١و فف١ّب * 

 ٠زّضً ٘نا اٌزأص١و؟ 

اٌزظٛه الإعوائٟ ٌٍؼغؾ اٌنٞ ث١ٕٕب ػٍٝ أٍبٍٗ ِم١بً اٌؼغٛؽ إٌف١َخ ػٕل اٌطٍجخ - ك

 06اٌغبِؼ١١ٓ، ثٕبء ػٍٝ ِغّٛػخ اٌؼغٛؽ إٌظو٠خ ٚاٌؼ١ٍّخ اٌَبثك موو٘ب، ئفزوػٕب ٚعٛك 

 : أٔٛاع ِٓ اٌؼغٛؽ إٌف١َخ ػٕل اٌطٍجخ ٟٚ٘ 

اٌؼغٛؽ اٌلها١ٍخ، اٌؼغٛؽ الأٍو٠خ، اٌؼغٛؽ اٌشقظ١خ، اٌؼغٛؽ الإٔفؼب١ٌخ، اٌؼغٛؽ - 

 .الإلزظبك٠خ، اٌؼغٛؽ الإعزّبػ١خ
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  : انصُرح الأَنٍخ نهممٍبش1ـ1ـ5

 ثؼل عّغ ئٍزج١بٔبد اٌؼ١ٕخ الإٍزطلاػ١خ ٚرؾ١ٍٍٙب ِٚٓ فلاي الأكث١بد ؽٛي اٌّٛػٛع 

ئٍزقوعٕب اٌؼغٛؽ إٌف١َخ اٌزٟ رؼّٕٙب اٌّم١بً فٟ طٛهرٗ الأ١ٌٚخ ٚاٌزٟ رلٚه ع١ّؼٙب 

 . ثٕل54ؽٛي اٌّؾبٚه اٌَذ اٌزٟ رُ ئفزواػٙب فىبْ ػلك٘ب 

 : طرٌمخ الإربثخ ػهى انممٍبش2ـ1ـ5

ثؼل لواءح رؼ١ٍّخ اٌّم١بً اٌزٟ للِذ ِٛػٛػٗ ٚؽو٠مخ الإعبثخ ػ١ٍٗ، رأرٟ الإعبثخ ػٍٝ 

أٞ أٔٗ ٠ٛعل   (1 ئٌٝ 3)ِقزٍف فموارٗ اٌزٟ عبءد ػٍٝ ؽو٠مخ ١ٌىود ػٍٝ ٍٍُ رله٠غٟ ِٓ 

 : أِبَ وً فموح ِم١بً ِزلهط ِٓ صلاس َِز٠ٛبد رّضً اٌق١بهاد اٌزب١ٌخ 

 .لا ٠ٛعل ػغؾ : ٠ٛعل ػغؾ ِزٍٛؾ، أثلا : ٠ٛعل ػغؾ ػبي، أؽ١بٔب : كائّب 

٠ّٚىٓ رطج١ك ٘نا اٌّم١بً ثطو٠مخ فوك٠خ أٚ عّبػ١خ ٚلا ٠ٛعل ؽل ىِٕٟ ِؼ١ٓ ٌٗ ٚثظفخ 

 .وبف١خ ٌلإعبثخ ػ١ٍٗ (كل١مخ20)ػبِخ 

رّضً اٌلهعخ ٌٍى١ٍخ ٌٍّم١بً فٟ ؽبطً عّغ كهعبد ِؾبٚهٖ اٌغيئ١خ :  انتصحٍح3ـ1ـ5

ٚثبٌَٕجخ ٌٍّؾبٚه اٌغيئ١خ فٟ ؽبطً عّغ كهعبد فمواد اٌّؾٛه ٚوٍّب ئهرفؼذ اٌلهعخ 

اٌى١ٍخ وبْ مٌه ِإشوا ػٍٝ ٚعٛك اٌؼغؾ إٌفَٟ ٚاٌلهعخ اٌمظٜٛ اٌزٟ ٠ّىٓ اٌؾظٛي 

 ( .54كهعخ)أِب اٌلهعخ اٌل١ٔب فٟٙ  ( كهعخ162 )ػ١ٍٙب فٟ اٌّم١بً وىً ٟ٘ 

 :  دراضخ انخصبئص انطٍكُمترٌخ نممٍبش انضغُط انىفطٍخ 4ـ 5-1

٠ؼل اٌظلق ِٓ اٌقظبئض اٌّّٙخ ٚاٌشوٚؽ اٌلاىِخ ٌجٕبء اٌّمب١٠ٌ : أَلاـ انصذق

أؽّل ِؾّل )ٚالإفزجبهاد، ٠ٚمظل ثبٌظلق أْ رم١ٌ أكاح اٌم١بً ثبٌفؼً ِب ٚػؼذ ٌم١بٍٗ 

  (.192: 1999اٌط١ت، 

 فاما طُّ اٌّم١بً ٚ٘ٛ فٟ كهاٍزٕب ٘نٖ ِم١بً اٌؼغٛؽ إٌف١َخ ِٓ أعً أْ ٠م١ٌ 

اٌؼغٛؽ إٌف١َخ ػٕل اٌطٍجخ اٌغبِؼ١١ٓ ف١غت أْ ٠م١ٌ فؼلا ِب ٚػغ ٌم١بٍٗ ٟٚ٘ اٌؼغٛؽ 

إٌف١َخ، ٚثاػزجبه أْ اٌظلق ٘بَ علا فٟ اٌؾىُ ػٍٝ طلاؽ١خ اٌّم١بً فمل رُ ئٍزقواعظلق 

 : ِم١بً اٌؼغٛؽ إٌف١َخ ٌلٜ اٌطٍجخ اٌغبِؼ١١ٓ ِٓ فلاي اٌقطٛاد اٌزب١ٌخ
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 : أـ انصذق انظبٌري

 ٠زّضً فٟ اٌشىً اٌؼبَ ِٚلٜ ئٔزّبئٗ ٌٍّغبي ٠ّٚىٓ اٌزأول ِٕٗ ِٓ فلاي اٌفؾض 

 (.2002،371ئثوا١ُ٘ ٚع١ٗ ِؾّٛك ٚآفوْٚ،)اٌظب٘وٞ ٌّفوكاد الإفزجبه 

 ٌٚنا ػّلٔب ئٌٝ ػوع اٌّم١بً ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ الأٍبرنح اٌّؾى١ّٓ اٌّقزظ١ٓ، 

٠ٛػؼ أٍّبء الأٍبرنح اٌن٠ٓ رُ الإٍزؼبٔخ ثُٙ، ٚؽٍت ُِٕٙ ئثلاء آهائُٙ  (01)اٌٍّؾك هلُ 

ِٕبٍجخ أٚ ػلَ ِٕبٍجخ اٌؼجبهاد ٌم١بً اٌؼغؾ إٌفَٟ ٌلٜ اٌطٍجخ : ٚئلزواؽبرُٙ ؽٛي

اٌغبِؼ١١ٓ، ِٕبٍجخ اٌؼجبهاد ٌٍّؾٛه اٌنٞ ٚػؼذ ف١ٗ، ِٕبٍجخ اٌجلائً اٌَّزقلِخ  أِبَ 

 .اٌؼجبهاد، ئلزواػ أٞ هأٞ أٚ رؼل٠ً ئْ ٚعل

 ِٓ فلاي رفو٠غ الإٍزّبهاد اٌزٟ رُ رٛى٠ؼٙب ػٍٝ الأٍبرنح ئػزّلٔب ػٍٝ َٔجخ ئرفبق 

  فّب فٛق ِٓ اٌّؾى١ّٓ ٚمٌه ثبػزجبه أْ اٌفمواد طبٌؾخ ٌم١بً اٌؼغٛؽ إٌف١َخ ٌلٜ % 80

 .اٌطٍجخ اٌغبِؼ١١ٓ ِٕٚبٍجخ ٌٍّؾٛه اٌزٟ ٚػؼذ ف١ٗ

  أٚ أٔٙب فمواد ِىوهح وّب رُ % 80 ٚرُ ئٍزجؼبك اٌؼجبهاد اٌزٟ ٌُ رؾظً ػٍٝ َٔجخ 

ئػبكح ط١بغخ ثؼغ اٌفمواد ٚرؼل٠ً اٌجؼغ الأفو فٟ ػٛء اٌّلاؽظبد ٚالإلزواؽبد اٌزٟ 

 فمواد فأطجؼ 6ٚػؼٙب الأٍبرنح اٌّؾىّْٛ، ٚٔز١غخ ٌٍقطٛاد ٍبٌفخ اٌنوو رُ ئٍزجؼبك 

 فموح ِٛىػخ ػٍٝ ٍزخ 48ِم١بً اٌؼغٛؽ إٌف١َخ ٌلٜ اٌطٍجخ اٌغبِؼ١١ٓ ٠ؾزٛٞ ػٍٝ 

 :ِؾبٚه وّب ٠ؾلك٘ب اٌغلٚي اٌزبٌٟ

 

 

 

 

 

 



 

 اٌفظً اٌقبٌِ                                                                ئعواءاد اٌجؾش ٚأكٚارٗ

 

203 

 

 ٌُضح تُزٌغ فمراد انممٍبش ػهى محبَري  (06)رذَل رلم 

 ػذد انفمراد  انمحُر رلم 

 08 اٌؼغٛؽ اٌلها١ٍخ  1

 08 اٌؼغٛؽ الالزظبك٠خ  2

 08 اٌؼغٛؽ الأٍو٠خ  3

 09 اٌؼغٛؽ اٌشقظ١خ   4

 07 اٌؼغٛؽ الاعزّبػ١خ   5

 08 اٌؼغٛؽ الأفؼب١ٌخ  6

 48  ِؾبٚه 06 اٌّغّٛع 

 :صذق الإتطبق انذاخهً- ة

ٌٍزؾمك ِٓ الإرَبق اٌلافٍٟ ث١ٓ فمواد اٌّم١بً ٌٍٚزؼوف ػٍٝ ِلٜ ئهرجبؽ كهعخ وً فموح 

اٌم١بً )ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ فٟ ِؾٛه ٚئفزجبه طلق اٌّم١بً وىً لّٕب ثبٌقطٛاد اٌزب١ٌخ

 (:126: 1999إٌفَٟ،

اٌن٠ٓ ؽجك ػ١ٍُٙ اٌّم١بً ػٕل ؽَبة صجبد اٌّم١بً فٟ اٌزطج١ك  ( ؽبٌت52)أفنٔب ٔزبئظ - 

الأٚي، ِٚٓ صُ هطل كهعبد فمواد وً صجبد اٌّم١بً فٟ اٌزطج١ك الأٚي، صُ هطل كهعبد 

فمواد وً ِؾٛه ِٓ اٌّؾبٚه اٌَزخ ٌٍّم١بً فٟ ٚهلخ َِزمٍخ، صُ ؽَبة ِؼبِلاد الإهرجبؽ  

فٟ اٌّلاؽك  (02)ث١ٓ وً فموح فٟ وً ِؾٛه ٚثٓ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٙنا اٌّؾٛه، ٚاٌغلٚي هلُ 

٠ٛػغ ِؼبِلاد الاهرجبؽ ث١ٓ اٌلهعخ وً فموح ٚث١ٓ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌىً ِؾٛه ِٓ اٌّؾبٚه 

 . فموح48اٌَزخ اٌجبٌغ ػلك٘ب 

 ػجبهاد غ١و كاٌخ ئؽظبئ١ب ِٕٙب 6أْ  (2اٌٍّؾك هلُ ) ؽ١ش ٠زؼؼ ِٓ فلاي اٌغلٚي 

فموح فٟ ِؾٛه اٌؼغٛؽ الإلزظبك٠خ ٚفموح فٟ ِؾٛه اٌؼغٛؽ الأٍو٠خ ٚفموح فٟ ِؾٛه  (2)

اٌؼغٛؽ اٌشقظ١خ ٚفموح فٟ ِؾٛه اٌؼغٛؽ الإعزّبػ١خ ٚفموح فٟ ِؾٛه اٌؼغٛؽ 

 فموح كاي ئؽظبئ١ب ػٕل َِزٜٛ 42الإٔفؼب١ٌخ،ٚٔلاؽع ِٓ فلاي اٌغلٚي أْ ِؼبًِ ئهرجبؽ 
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 فموح ٌٍٚزأول ِٓ 42 ، ٚثنٌه ٠ظجؼ ػلك اٌفمواد اٌّورجطخ ثبٌّؾبٚه اٌَذ 0.01اٌللاٌخ 

طلق ِؾزٜٛ اٌّم١بً وىً ٚئهرجبؽ  فموارٗ ثؼؼٙب ثجؼغ لّٕب ثؾَبة ِؼبِلاد ئهرجبؽ 

٠ٛػؼ  (3اٌٍّؾك هلُ ) فٟ اٌّم١بً ثلهعخ اٌّم١بً اٌى١ٍخ 42كهعخ وً فموح ِٓ اٌفمواد 

 .مٌه

 ٠ٚزؼؼ ِٓ فلاٌٗ أْ فموح ٚاؽلح ِٓ فمواد اٌّم١بً غ١و كاٌخ ئؽظبئ١ب فٟ ِؾٛه 

 .اٌؼغٛؽ الإٔفؼب١ٌخ ٚلل رُ ؽنفٙب ِٓ اٌّم١بً ٌؼلَ ئهرجبؽ كهعزٙب ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً

 ٚ٘نا ِب ٠ش١و ئٌٝ أْ ٔزبئظ اٌزؾ١ًٍ الإؽظبئٟ ٌٍفمواد ئٍزطبػذ أْ رؾلك ثللخ 

اٌؼجبهاد اٌزٟ ٌٙب اٌملهح ػٍٝ ل١بً اٌؼغٛؽ إٌف١َخ اٌّواك ل١بٍٙب، ٚثنٌه ٠زىْٛ اٌّم١بً 

 فموح رزواٚػ كهعبد اٌطٍجخ ػ١ٍٗ                                        41فٟ طٛهرٗ إٌٙبئ١خ ِٓ 

 :، ٚ٘نٖ اٌؼجبهاد ِٛىػخ ػٍٝ ِؾبٚه اٌّم١بً وبٌزبٌٟ( كهعخ 123 ٚ 41ث١ٓ )

 ٌُضح تُزٌغ فمراد ممٍبش انضغُط انىفطٍخ ػهى محبَري انىٍبئٍخ (07)رذَل رلم 

 ػذد انفمراد  انمحُر رلم 

 08 اٌؼغٛؽ اٌلها١ٍخ  1

 06 اٌؼغٛؽ الإلزظبك٠خ 2

 07 اٌؼغٛؽ الأٍو٠خ  3

 08 اٌؼغٛؽ اٌشقظ١خ   4

 06 اٌؼغٛؽ الإعزّبػ١خ 5

 06 اٌؼغٛؽ الإٔفؼب١ٌخ 6

 41  ِؾبٚه 06 اٌّغّٛع 

 :حجبد ممٍبش انضغُط انىفطٍخ: حبوٍب 

 : انتطجٍك َإػبدح انتطجٍك–أ 

 ؽَجٕب صجبد ِم١بً اٌؼغؾ إٌفَٟ ثاٍزقلاَ ؽو٠مخ ئػبكح الإفزجبه ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ 

 08، ٚمٌه ثفبطً ىِٕٟ للهٖ (02) ؽبٌت ٚؽبٌجخ ِٓ عبِؼخ اٌغيائو 52اٌطٍجخ ثٍغ ػلكُ٘ 
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أ٠بَ، ٚرُ ؽَبة ِؼبِلاد الإهرجبؽ ث١ٓ ِغّٛع كهعبد اٌطٍجخ فٟ وً ِؾٛه ِٓ اٌّؾبٚه 

اٌَزخ ٌٍّم١بً فٟ اٌزطج١ك الأٚي، ٚث١ٓ ِغّٛع كهعبرُٙ فٟ ٔفٌ اٌّؾبٚه فٟ اٌزطج١ك اٌضبٟٔ 

وّب رُ ؽَبة ِؼبًِ الإهرجبؽ ث١ٓ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍطٍجخ فٟ اٌّم١بً فٟ اٌزطج١ك الأٚي ٚث١ٓ 

٠ٛػؼ ٔزبئظ ِؼبِلاد  (06)اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍطٍجخ فٟ اٌزطج١ك اٌضبٟٔ، ٚاٌغلٚي اٌٍّؾك هلُ 

الإهرجبؽ ٌٍّؾبٚه اٌَزخ ٌٍّٚم١بً وىً، ؽ١ش ٚعلٔب أْ ِؼبِلاد الإهرجبؽ ث١ٓ اٌلهعخ اٌزٟ 

ؽظً ػ١ٍٙب أفواك اٌؼ١ٕخ فٟ وً ِؾٛه ِٓ اٌّؾبٚه فٟ اٌزطج١ك الأٚي ٚث١ٓ كهعبرُٙ فٟ 

وّب ٠زؼؼ أْ ِؼبًِ الإهرجبؽ  (0,84-0,48)ٔفٌ اٌّؾبٚه فٟ اٌزطج١ك اٌضبٟٔ رواٚؽذ ث١ٓ 

 ٚأْ ع١ّغ ِؼبِلاد الإهرجبؽ ػب١ٌخ ٌٚٙب 0.81ٌلهعبد أفواك اٌؼ١ٕخ اٌى١ٍخ فٟ اٌّم١بً ثٍغ 

  .0,32  = 0.01كلاٌخ ئؽظبئ١خ ػٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ 

 ٚ٘ٛ ِؼبًِ صجبد 0.83ؽ١ش ٚعل أْ ِؼبًِ أٌف ٌٍّم١بً ٠َبٚٞ :  مؼبمم أنفب كرَوجبخ–ة 

 ( .0.01)ِورفغ ٚكاي ئؽظبئ١ب ػٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ 

 ثواْٚ ؽ١ش ٚعل أْ ْثٛاٍطخ ِؼبًِ الإهرجبؽ  ١ٍجوِب:  طرٌمخ انتزسئخ انىصفٍخ–د 

 ٚ٘ٛ ِؼبًِ صجبد ِورفغ ٚكاي 0.82ِؼبًِ اٌضجبد ٌٍّم١بً ثطو٠مخ اٌزغيئخ إٌظف١خ ٠َبٚٞ 

 ( .0.01)ئؽظبئ١ب ػٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ 

ٚثٙنا رأول صجبد ٚطلق ِم١بً اٌؼغؾ إٌفَٟ لإٍزقلاِٗ ٌم١بً اٌؼغؾ إٌفَٟ ػٕل اٌطٍجخ 

 .اٌغبِؼ١١ٓ

 : ممٍبش انطمأوٍىخ انىفطٍخ- 5-2

٠ٙلف ِم١بً اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ ئٌٝ اٌزؼوف ػٍٝ ثؼغ ٍّبد ِٚٛالف الأِٓ ٚاٌطّأ١ٕٔخ 

 . إٌف١َخ ٚاٌظؾخ إٌف١َخ ٌلٜ اٌطٍجخ اٌغبِؼ١١ٓ اٌغيائو١٠ٓ

 ٌٚمل ِو ئػلاك ثؼلح ِواؽً ؽزٝ ٚطً ئٌٝ طٛهرٗ إٌٙبئ١خ، ِٚٓ ِظبكه ثٕبء 

 :ِم١بً اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ ػٕل اٌطٍجخ اٌغبِؼ١١ٓ
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إٌزبئظ اٌزٟ رٛطٍذ ئ١ٌٙب اٌلهاٍبد اٌَبثمخ : مصبدر ثىبء ممٍبش انطمأوٍىخ انىفطٍخ1ـ2ـ5

فٟ ٘نا اٌّغبي ٚونا ِقزٍف الإٍزج١بٔبد ٚاٌّمب١٠ٌ اٌزٟ طّّذ ِٓ لجً ثبؽض١ٓ آفو٠ٓ ؽٛي 

 : اٌّٛػٛع فبطخ أػّبي وً

 :  ممٍبش مبضهُ نهطمأوٍىخ انىفطٍخ1ـ1ـ2ـ5

ػٓ ؽو٠ك أثؾبس ٚكهاٍبد  (1952 )ؽ١ش رٛطً أثو٘بَ ِبٍٍٛ ئٌٝ ثٕبء ٘نا ٌّم١بً ٍٕخ 

ٔظو٠خ ػ١بك٠خ وّفَٙٛ أٍبٍٟ ِٓ ِفب١ُ٘ ػٍُ إٌفٌ ٘ٛ اٌزٛافك أٚ الأِٓ إٌفَٟ أٚ اٌطّأ١ٕٔخ 

 (.156: 1980ػجلاٌَلاَ،)إٌف١َخ 

 75ٚ٘ٛ ِىْٛ ِٓ  (1972 ) ٍلاِخ ٍٕخى ؽ١ش لبَ ثزؼو٠جٗ ٚ رم١ٕخ أؽّل ػجل اٌؼيٞ

 ِؾٛه صبٔٛٞ، ٚاٌّؾبٚه الأٍب١ٍخ 11فموح ِٛىػخ ػٍٝ صلاس ِؾبٚه أٍب١ٍخ ٠ٕؾله ِٕٙب 

 : رزّضً فٟ

 .شؼٛه اٌفوك ثزمجً ا٢فو٠ٓ ٌٗ، ٚثأُٔٙ ٠ٕظوْٚ ئ١ٌٗ ٠ٚؼبٍِٛٔٗ ثؾت-      أ

 .اٌشؼٛه ثبلإٔزّبء ٚئؽَبً اٌفوك ثبْ ٌٗ ِىبٔب فٟ اٌغّبػخ- ة

ـ 11، 1980ئٍّبػ١ً،)اٌشؼٛه ثبٌَلاِخ ٚٔلهح اٌشؼٛه ثبٌقطو ٚاٌزٙل٠ل ٚاٌمٍك - ط

ٚونٌه لبَ وً ِٓ ػ١ل ك٠وأٟ ٚوّبي ك٠ٛأٟ ثزؼو٠ت ِم١بً ِبٍٍٛٚئٍزقواط  (102

 (.1983)كلالاد اٌظلق ٚاٌضجبد ٌٗ فٟ اٌج١ئخ الأهك١ٔخ ٍٕخ

 : ضؼُدٌخ-  ممٍبش انصحخ انىفطٍخ نهشجبة نجٍئخ مصرٌخ2ـ1ـ2ـ5

٠ٚزىْٛ ِٓ  (1992)اٌمو٠ظٟ ٍٕخ ة اٌشقظٟ ٚػجل اٌّطًىلبَ ثاػلاكٖ وً ِٓ ػجل اٌؼيٞ

 :  ثٕل ِٛىػخ ػٍٝ ٍجؼخ ِؾبٚه 105ٟ٘

 .اٌشؼٛه ثبٌىفبءح ٚاٌضمخ ثبٌٕفٌ- أ

 .اٌملهح ػٍٝ اٌزفبػً الإعزّبػٟ- ة

 .إٌؼظ الإٔفؼبٌٟ ٚاٌملهح ػٍٝ ػجؾ إٌفٌ- ط

 .اٌملهح ػٍٝ رٛظ١ف اٌطبلبد ٚالإِىبٔبد اٌّقزٍفخ- ك
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 .اٌزؾوه ِٓ الأػواع اٌؼظبث١خ- ٘ـ

 .اٌّؾٛه الإَٔبٟٔ ٚاٌم١ّٟ- ٚ

 (.12 ـ11، 1992اٌشقظٟ ٚاٌمو٠طٟ،)رمجً اٌناد ٚأٚعٗ اٌمظٛه اٌؼؼ٠ٛخ - ى

( 1996) لبَ ثاػلاكٖ ٚثٕبءٖ أٔٛاه اٌشولبٚٞ :ممٍبش انحبربد انىفطٍخ نهشجبة3ـ1ـ2ـ5

 ثٕٛك فٟ وً ؽبعخ 9 ثٕل رّضً اٌؾبعبد اٌقٌّ اٌّىٛٔخ ٌٍّم١بً ؽ١ش أْ ٠45زىْٛ ِٓ 

 .ِٓ ٘نٖ اٌؾبعبد

 .اٌؾبعخ ئٌٝ اٌزفبػً ٚالاؽزىبن ثب٢فو٠ٓ- أ

 .ة ـ اٌؾبعخ ئٌٝ ئشجبع إٌٛاؽٟ الإلزظبك٠خ

 .ط ـ اٌؾبعخ ئٌٝ الإٔغبى ٚرؾم١ك اٌناد

 .ك ـ اٌؾبعخ ئٌٝ رؾم١ك ِىبٔخ ئعزّبػ١خ

 .٘ـ ـ اٌؾبعخ ئٌٝ اٌّؼوفخ

ؽ١ش ٔغل أْ اٌّمظٛك  (1997)ِٓ ئػلاك ِؾّل ػ١ل ٍٕخ :  ممٍبش فمذان الأمه4ـ1-2ـ5

ثفملاْ الأِٓ اٌشؼٛه ثفملاْ اٌضمخ ػٍٝ ٔؾٛ ٔغل ف١ٗ اٌضمخ ثب٢فو٠ٓ َِأٌخ غ١و ِّىٕخ ِٚٓ صُ 

 ِشبػو اٌؼغؾ ٚاٌمٍك ٠ٞفمل اٌشقض رٛاطٍٗ ٚرفبػٍٗ ِغ ا٢فو٠ٓ ِٚٓ صُ ٠ؾ١ب ِّٕٙىب ف

 ثٕل رزُ الإعبثخ ػ١ٍٙب ثّٛافك أٚ غ١و 37ٚاٌؾوص ٚاٌلاِجبلاح، ٠زىْٛ ِم١بً فملاْ الأِٓ ِٓ 

 .ِٛافك

 :  إػذاد الإضتجبوخ انمفتُحخ5ـ1ـ2ـ5

ٌجٕبء ِم١بً اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ أوضو ش١ٌّٛخ ٠ٚؼجو ػٓ صمبفخ اٌّغزّغ اٌغيائوٞ ٠ٚزفك ِغ 

ِغبي اٌجؾش ٚأ٘لافٗ لّٕب ثاػلاك ئٍزجبٔٗ ِفزٛؽخ رؼّٕذ ػلكا ِٓ الأٍئٍخ ثٙلف اٌىشف ػٓ 

 : ِغبلاد اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ ِٓ ٚالغ اٌؾ١بح الإعزّبػ١خ ٌٍطبٌت ٚلل شٍّذ اٌزَبؤلاد اٌزب١ٌخ

 أـ ِبٟ٘ اٌؼٛاًِ اٌزٟ رغؼً اٌفوك ٠شؼو ثبلأِٓ؟ 

 ة ـ ِبٟ٘ اٌؼٛاًِ اٌزٟ رَجت ا٢لاَ إٌف١َخ ٚالإٔفؼبلاد اٌؾبكح؟
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 ط ـ ِبٟ٘ اٌؼٛاًِ اٌزٟ رغؼً اٌفوك ِزفبئلا ٚهاع ػٓ مارٗ؟ 

 كـ ِبٟ٘ اٌؼٛاًِ اٌزٟ رؼيى ٌلٜ اٌفوك اٌضمخ ثبلله ٍجؾبٔٗ ٚرؼبٌٝ؟

 ٘ـ ـ ِبٟ٘ اٌؼٛاًِ اٌزٟ رشجغ ٌٍفوك ؽبعبرٗ اٌؼؼ٠ٛخ ٚالإعزّبػ١خ؟

ِٓ عبِؼخ  (ؽبٌت ٚؽبٌجخ40)رُ رٛى٠غ الإٍزجبٔخ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ ثٍغ ػلكُ٘ 

 (.03)ٚعبِؼخ اٌغيائو (02)ٚعبِؼخ اٌغيائو (01)اٌغيائو

 عّؼٕب الإٍزج١بٔبد ِٓ اٌطٍجخ ٚلّٕب ثزؾ١ًٍ ئٍزغبثبرُٙ ٚلل رٛطٍٕب ٌؼلك ِٓ اٌّؾبٚه 

اٌزٟ رؼجو ػٓ ؽّأ١ٕٔخ ٚأِٓ اٌطبٌت إٌفَٟ ٟٚ٘ ِؾبٚه ٚالؼ١خ رّضً عٛأت ٔف١َخ ٚئ٠ّب١ٔخ 

 .ٚأٍو٠خ ٚكها١ٍخ ٚئعزّبػ١خ ٚعبِؼ١خ 

  :  تحذٌذ محبَر ممٍبش انطمأوٍىخ انىفطٍخ4ـ 2ـ5

  :انشؼُر ثبنراحخ انىفطٍخ َالإضتمرارالإوفؼبنً- أ

 ٔمظل ثٗ شؼٛه اٌطبٌت ثبٌواؽخ ِّب ٠َزٍيَ رقٍظٗ ِٓ ِشبػو اٌمٍك ٚاٌزٛرو ٚالإعٙبك 

ٚاٌؼ١ك ٚالإٔمجبع ٚا١ٌَطوح ػٍٝ اٌٛالغ ٚاٌملهح ػٍٝ اٌزقٍض ِٓ الأٚ٘بَ ٚاٌشؼٛه 

ثبٌزؼت ٚاٌزقٍض ِٓ الأػجبء إٌف١َخ ٚالإعزّبػ١خ ٚػجؾ الأؽب١ٌٍ ٚاٌزؼج١و ػٕٙب ثظٛهح 

 .ِمجٌٛخ ٔف١َب ٚئعزّبػ١ب

 :انشؼُر ثبنتفبؤل َانحصُل ػهى انخٍر- ة

 ٠ؼٕٟ إٌظوح الإ٠غبث١خ ٌٍؾ١بح اٌزٟ رغؼً اٌفوك ٠زمجٍٙب ٠ٚمجً ػ١ٍٙب ثؾ٠ٛ١خ ٚٔشبؽ ٚئػزمبكٖ أْ 

 .اٌفوك ف١و ثطجؼٗ ٚأْ ٔزبئظ الأِٛه رىْٛ طؾ١ؾخ ١ٍٍّٚخ ٚفٟ طبٌؾٗ

 :د ـ شؼُر انفرد ثبنرضب َانطؼبدح

ٔمظل ثٙب للهح اٌفوك ػٍٝ فُٙ ٔفَٗ ٚرم١١ّٙب ثشىً ِٛػٛػٟ ٚالؼٟ ٚرط٠ٛو للهارٗ 

ٚئِىب١ٔبرٗ ٚئٍزضّبه٘ب ِٚٛاعٙخ اٌؼغٛؽ ٚرمجٍٗ ٌنارٗ ٚرؾل٠لٖ لأ٘لاف ؽ١برٗ ِّب ٠إكٞ ثٗ 

 .ئٌٝ اٌشؼٛه ثبلإٔزبط ٚاٌزطٛه ٚالإٍزملا١ٌخ ٚرؾًّ اٌَّإ١ٌٚخ
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 : انخمخ فً الله- د

 ٚٔمظل ثٙب اٌز١ٍَُ ثبْ لا ٍِغأ ٚلا ِٕغب ِٓ الله ئلا لله ٍجؾبٔٗ ٚرؼبٌٝ ٚػلَ اٌقٛف 

 .ِٓ اٌّٛد ٚؽَٓ اٌزٛوً ػٍٝ الله رؼبٌٝ ٚالإ٠ّبْ ٚاٌوػب ثبٌمؼبء ٚاٌمله ف١وٖ ٚشوٖ

 :انتمركس حُل انمزتمغ َانزمبػخ َإشجبػً نحبربتً انجٍُنُرٍخ- ٌـ 

 رؼٕٟ للهح اٌفوك ػٍٝ َٔظ ػلالبد ئعزّبػ١خ ِٚؼبٚٔزُٙ ٚالإٔلِبعبلإعزّبػٟ فٟ 

اٌؾٟ اٌَىٕٟ ٚاٌّؾ١ؾ اٌغبِؼٟ ٚاٌؼًّ، ٚثلٚه٘ب رشجغ ؽبعبرٗ ٌلإٔزّبء ٚاٌؾت ٚاٌزمل٠و ِٓ 

ا٢فو٠ٓ َِٚبٔلرُٙ ٚاٌشؼٛه ثؾجُٙ ٚٚكُ٘، أِب ئشجبع اٌؾبعبد اٌج١ٌٛٛع١خ ف١ؼٕٟ رٛفو 

اٌـ ٚئشجبع اٌؾبعخ اٌغ١َٕخ ػٍٝ أْ ...  ِٓ ِشوة ِٚأوً ٍِٚجٌ حِزطٍجبد اٌؾ١بح ا١ٌِٟٛ

 .٠ىْٛ اٌفوك ِزئب ف١ٙب 

 :  انصُرح الأَنٍخ نهممٍبش5ـ 2ـ5

 فموح ٌىً ثؼل 15ثؼل رؾل٠ل اٌّؾبٚه اٌقَّخ ٌٍّم١بً لّٕب ثظ١بغخ فمواد اٌّم١بً ثٛالغ 

 فموح ٚلل ط١غذ اٌفمواد ِٓ فلاي  ٚالغ 75ٚثٍغ ػلك فمواد اٌّم١بً فٟ طٛهرٗ الأ١ٌٚخ 

ئٍزغبثبد أفواك اٌؼ١ٕخ فٟ الإٍزجبٔخ اٌّفزٛؽخ، ِٚٓ فلاي الإؽلاع ػٍٝ اٌّمب١٠ٌ 

ٚالإفزجبهاد إٌف١َخ اٌزٟ ئ٘زّذ ثم١بً اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ هاػ١ٕب فٟ ط١بغخ اٌفمواد ثؼغ 

 : اٌمٛاػل اٌزٟ أشبه ئ١ٌٙب ٚأظ 

 .أـ أْ رىْٛ اٌفموح ٚاػؾخ اٌّؼٕٝ ٍٍٙخ الأٍٍٛة

 .ة ـ أْ رىْٛ اٌفموح ٌٙب كلاٌخ أ١ِٕخ

 .ط ـ أْ رم١ٌ اٌفموح فؼلا اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ

 .ك ـ أْ رّضً اٌفموح ِٛالف ٚالؼ١خ

ئػزّلٔب فٟ رؾل٠ل ّٔؾ الإٍزغبثخ ٌفمواد اٌّم١بً ػٍٝ ؽو٠مخ ١ٌىود ٌّلاءِزٙب ٌٍم١بً ٟٚ٘ 

 (.185، 1993: أؽّلقػجل اٌقبي).أوضو ش١ٛػبٚكلخ ٚغبٌجب ِب رىْٛ ٔزبئغٙب طبكلخ ٚصبثزخ
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 :  طرٌمخ انتصحٍح6ـ 2ـ5

 ٠زُ رظؾ١ؼ الإٍزغبثبد ػٍٝ اٌفمواد اٌّٛعجخ ثاػطبء صلاس كهعبد ٌلإٍزغبثخ 

، وّب ٠زُ اٌؼىٌ فٟ (أثلا)ٚكهعخ ٚاؽلح فمؾ ٌلإٍزغبثخ  (أؽ١بٔب)ٚكهعز١ٓ ٌلإٍزغبثخ  (كائّب)

ٚكهعز١ٓ  (كائّب)رظؾ١ؼ الإٍزغبثبد ػٍٝ اٌفمواد اٌَبٌجخ ثاػطبء كهعخ ٚاؽلح ٌلإٍزغبثخ 

، ٚثنٌه رلي اٌلهعبد اٌّورفؼخ ػٍٝ (أثلا)ٚصلاس كهعبد ٌلإٍزغبثخ  (أؽ١بٔب)ٌلإٍزغبثخ 

 .اٌّم١بً ػٍٝ اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ ث١ّٕب رلي اٌلهعبد إٌّقفؼخ ػٍٝ ػلَ الإؽّئٕبْ إٌفَٟ

 : دراضخ انخصبئص انطٍكُمترٌخ نممٍبش انطمأوٍىخ انىفطٍخ2-7- 5

٠ش١و طلق اٌّم١بً ئٌٝ للهرٗ ػٍٝ ل١بً اٌظب٘وح أٚ اٌقبط١خ اٌزٟ ٚػغ :أَلا ـ انصذق

 (.292، 1999أؽّل ِؾّل اٌط١ت،)ٌم١بٍٙب أٚ أْ ٠م١ٌ الإفزجبه فؼلا ِب ٚػغ ٌم١بٍٗ 

 ٠ٚؼل طلق اٌّم١بً أٚي ٚاُ٘ فطٛح فٟ اٌؾىُ ػٍٝ طلاؽ١خ اٌّم١بً ٌٚنا فزُ 

 : ئٍزقواط طلق ِم١بً اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ ٌلٜ اٌطٍجخ اٌغبِؼ١١ٓ ِٓ فلاي اٌقطٛاد اٌزب١ٌخ

رُ ػوع ِم١بً اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ ػٍٝ ِغّٛػخ ِٓ اٌّؾى١ّٓ : انصذق انظبٌري- أ

اٌّزقظظ١ٓ فٟ ِغبي ػٍُ إٌفٌ ٚاٌظؾخ إٌف١َخ، ؽ١ش رُ اٌلإٍزؼبٔخ ثُٙ لإثلاء آهائُٙ 

ِٕبٍجخ أٚ ػلَ ِٕبٍجخ اٌفمواد ٌم١بً اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ ٌلٜ اٌطٍجخ اٌغبِؼ١١ٓ، ِٕبٍجخ : ؽٛي

اٌفمواد ٌٍّؾٛه اٌنٞ ٚػؼذ ف١ٗ، أٚ ػلَ ِٕبٍجخ ثلائً الإٍزغبثخ اٌَّزقلِخ أِبَ اٌفمواد، 

ٚػٛػ اٌؼجبهاد ٍٚلاِزٙب اٌٍغ٠ٛخ ٚفٍٛ٘ب ِٓ اٌغّٛع، ِٕبٍجخ أثؼبك اٌّم١بً ٌّفَٙٛ 

 .اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ ِٚىٛٔبرٙب، ئلزواػ أٞ رؼل٠ً ئْ ٚعل

 ِٚٓ فلاي رفو٠غ الإٍزّبهاد اٌزٟ رُ رٛى٠ؼٙب ػٍٝ الأٍبرنح اٌّؾى١ّٓ ئػزّلٔب َٔجخ 

 فّب فٛق ِٓ اٌّؾى١ّٓ، ٚمٌه ثاػزجبه أْ اٌفمواد طبٌؾخ ٌم١بً اٌطّأ١ٕٔخ %80ئرفبق 

إٌف١َخ ِٕٚبٍجخ ٌٍّؾٛه اٌنٞ ٚػؼذ ف١ٗ، ٚرُ ئٍزجؼبك اٌفمواد اٌزٟ ٌُ رؾظً ػٍٝ َٔجخ 

 أٚ أٔٙب فمواد ِزىوهح، وّب رُ ئػبكح ط١بغخ ثؼغ اٌفمواد ٚرؼل٠ً اٌجؼغ %80ئرفبق 

ا٢فو فٟ ػٛء اٌّلاؽظبد ٚالإلزواؽبد اٌزٟ ٚػؼٙب الأٍبرنح اٌّؾى١ّٓ، ٚٔز١غخ ٌٍقطٛاد 
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 فموح 59 فموح فأطجؼ ِم١بً اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ ٠ؾزٛٞ ػٍٝ 16اٌَبٌفخ اٌنوو، رُ ئٍزجؼبك 

 :  ِؾبٚه وّب ٠ؾلك٘ب اٌغلٚي اٌزب5ٌِٟٛىػخ ػٍٝ 

 ٌُضح تُزٌغ فمراد انممٍبش ػهى محبَري (08)رذَل رلم  

 ػلك اٌفمواد اٌّؾٛه هلُ

 11 اٌشؼٛه ثبٌواؽخ إٌف١َخ ٚالاٍزمواه 1

 11 اٌزفبؤي ٚاٌؾظٛي ػٍٝ اٌق١و 2

 13 اٌشؼٛه ثبٌوػب ٚاٌَؼبكح 3

 10 اٌضمخ فٟ الله 4

 14 اٌزّووي ؽٛي اٌّغزّغ ٚئشجبع اٌؾبعبد اٌؼؼ٠ٛخ 5

 59  ِؾبٚه05 اٌّــغّٛع

 : صذق الاتطبق انذاخهً نممٍبش انطمأوٍىخ انىفطٍخ- ة

ٌٍزؾمك ِٓ الارَبق اٌلافٍٟ ث١ٓ فمواد اٌّم١بً ٚاٌزؼوف ػٍٝ ِلٜ ئهرجبؽٗ كهعخ وً فموح 

 : ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ فٟ وً ِؾٛه ٚافزجبه طلق اٌّم١بً وىً لّٕب ثبٌقطٛاد اٌزب١ٌخ

 اٌن٠ٓ ؽجك ػ١ٍُٙ اٌّم١بً ػٕل ؽَبة صجبرٗ فٟ اٌزطج١ك الأٚي، 52 أفنٔب ٔزبئظ اٌطٍجخ 

ٚرُ هطل كهعبد فمواد وً ِؾٛه ِٓ اٌّؾبٚه اٌقَّخ فٟ ٚهلخ َِزمٍخ، صُ ؽَجذ 

ِؼبِلاد الإهرجبؽ ث١ٓ وً فموح فٟ وً ِؾٛه ٚث١ٓ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٙنا اٌّؾٛه ٚاٌغلٚي هلُ 

٠ٛػؼ ِؼبِلاد الاهرجبؽ ث١ٓ كهعخ وً فموح ٚث١ٓ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌىً ِؾٛه ِٓ  (04)

 .59اٌّؾبٚه اٌقَّخ اٌجبٌغ ػلك فموارٙب 

 فمواد غ١و كاٌخ ئؽظبئ١ب ِٕٙب 7أْ  (04) ؽ١ش ٠زؼؼ ِٓ فلاي اٌغلٚي اٌٍّؾك هلُ 

فموح فٟ ِؾٛه اٌشؼٛه  (2)ٚ . فموح فٟ ِؾٛه اٌشؼٛه ثبٌواؽخ إٌف١َخ ٚالإٍزمواه (1)

فموح  (1)فموح فٟ ِؾٛه اٌشؼٛه ثبٌوػب ٚاٌَؼبكح، ٚ  (1)ثبٌزفبؤي ٚاٌؾظٛي ػٍٝ اٌق١و، ٚ 

فموح فٟ ِؾٛه اٌزّووي ؽٛي اٌّغزّغ ٚاٌغّبػخ ٚئشجبع اٌؾبعبد  (2)فٟ ِؾٛه اٌضمخ ثبلله ٚ

 .اٌج١ٌٛٛع١خ
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فموح ٌٍٚزأول ِٓ طلق ِؾزٜٛ اٌّم١بً  (52)ٚثنٌه ٠ظجؼ ػلك اٌفمواد اٌّورجطخ ثبٌّؾبٚه 

وىً ٚاهرجبؽ فموارٗ ثؼؼٙب ثجؼغ لّٕب ثؾَبة ِؼبِلاد ئهرجبؽ كهعخ وً فموح ِٓ اٌفمواد 

٠ٛػؼ مٌه، فّٓ فلاٌٗ  (5)فٟ اٌّم١بً ثلهعخ اٌّم١بً اٌى١ٍخ ٚاٌغلٚي اٌٍّؾك هلُ  (52)

فموح فٟ ِؾٛه اٌشؼٛه ثبٌوػب  (1) فموح ِٓ فمواد اٌّم١بً غ١و كاٌخ ئؽظبئ١ب ٟ٘ 2ٕ٘بن 

فموح فٟ ِؾٛه اٌزّووي ؽٛي اٌّغزّغ ٚاٌغّبػخ ٚئشجبع اٌؾبعبد  (1)ٚاٌَؼبكح ٚ 

 .ٚلل رُ ؽنفٙب ِٓ اٌّم١بً ٌؼلَ اهرجبؽ كهعبرٙب ثبٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍّم١بً. اٌج١ٌٛٛع١خ

 ٚثنٌه أطجؼ ٠زىْٛ ِم١بً اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ ٌلٜ اٌطٍجخ اٌغبِؼ١١ٓ فٟ طٛهرٗ 

، ٚ٘نٖ اٌفمواد ( كهعخ150 ٚ 50) فموح رزواٚػ كهعبد اٌطٍجخ ػ١ٍٙب ث١ٓ 50إٌٙبئ١خ ِٓ 

 : ِٛىػخ ػٍٝ ِؾبٚه اٌّم١بً وبٌزبٌٟ

 .10 ئٌٝ اٌفموح 1اٌشؼٛه ثبٌواؽخ إٌف١َخ ٚالإٍزمواه ِٓ  - أ

 .19 ئٌٝ اٌفموح 11اٌشؼٛه ثبٌزفبؤي ٚاٌؾظٛي ػٍٝ اٌق١و ِٓ  - ة

 .30 ئٌٝ اٌفموح 20اٌشؼٛه ثبٌوػب ٚاٌَؼبكح ِٓ  - د

 .39 ئٌٝ اٌفموح 31اٌضمخ فٟ الله ِٓ  - س

                      40اٌزّووي ؽٛي اٌّغزّغ ٚاٌغّبػخ ٚئشجبع اٌؾبعبد اٌج١ٌٛٛع١خ ِٓ  - ط

 .50ئٌٝ اٌفموح 

 : حجبد ممٍبش انطمأوٍىخ انىفطٍخ: حبوٍب

 ؽَجٕب صجبد ِم١بً اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ ثاٍزقلاَ ؽو٠مخ رطج١ك :انتطجٍك َإػبدح انتطجٍك- أ

 ؽبٌت ٚؽبٌجخ ِٓ عبِؼخ 52الإفزجبه ٚئػبكح رطج١مٗ ػٍٝ ػ١ٕخ ِٓ اٌطٍجخ ثٍغ ػلكُ٘ 

 أ٠بَ، ٚرُ ؽَبة ِؼبِلاد الإهرجبؽ ث١ٓ ِغّٛع 8، ٚمٌه ثفبطً ىِٕٟ للهٖ 1اٌغيائو

كهعبد اٌطٍجخ فٟ وً ِؾٛه ِٓ اٌّؾبٚه اٌقَّخ ٌٍّم١بً فٟ اٌزطج١ك الأٚي، ٚث١ٓ كهعبرُٙ 

فٟ ٔفٌ اٌّؾبٚه فٟ اٌزطج١ك اٌضبٟٔ، وّب رُ ؽَبة الإهرجبؽ ث١ٓ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍطٍجخ فٟ 

اٌّم١بً فٟ اٌزطج١ك الأٚي ٚث١ٓ اٌلهعخ اٌى١ٍخ ٌٍطٍجخ فٟ اٌزطج١ك اٌضبٟٔ، ٚاٌغلٚي اٌٍّؾك 

٠ٛػؼ ٔزبئظ ِؼبِلاد الإهرجبؽ ث١ٓ اٌلهعخ اٌزٟ ؽظً ػ١ٍٙب أفواك اٌؼ١ٕخ فٟ وً  (7)هلُ 
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ِؾٛه ِٓ اٌّؾبٚه فٟ اٌزطج١ك الأٚي ٚث١ٓ كهعبرُٙ فٟ ٔفٌ اٌّؾبٚه فٟ اٌزطج١ك اٌضبٟٔ 

وّب ٠زؼؼ أْ ِؼبًِ الاهرجبؽ ٌلهعبد أفواك اٌؼ١ٕخ اٌى١ٍخ فٟ  (0.84 ٚ 0.77)رواٚؽذ ث١ٓ 

 ٚأْ ع١ّغ ِؼبِلاد الإهرجبؽ ػب١ٌخ ٌٚٙب كلاي ئؽظبئ١خ ػٕل َِزٜٛ 0.81اٌّم١بً ثٍغ 

 0.32 = 0.01اٌللاٌخ 

 ٚ٘ٛ ِؼبًِ صجبد 0.84 ؽ١ش ٚعل أْ ِؼبًِ أٌفب ٌٍّم١بً ٠َبٚٞ :مؼبمم أنفب كرَوجبخ- ة

 (.0.01)ِورفغ ٚكاي ئؽظبئ١ب ػٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ 

 ثٛاٍطخ ِؼبًِ الإهرجبؽَج١وِبْ ثواْٚ ؽ١ش ٚعل أْ ِؼبًِ :طرٌمخ انتزسئخ انىصفٍخ- د

 ٚ٘ٛ ِؼبًِ صجبد ِورفغ أ٠ؼب ٚكاي 0.78اٌضجبد ٌٍّم١بً ثطو٠مخ اٌزغيئخ إٌظف١خ ٠َبٚٞ 

 (.0.01)ئؽظبئ١ب ػٕل َِزٜٛ اٌللاٌخ 

ٚثٙنا رأولٔب ِٓ صجبد ٚطلق ِم١بً اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ لإٍزقلاِٗ فٟ ل١بً اٌطّأ١ٕٔخ إٌف١َخ 

 .ٌلٜ اٌطٍجخ اٌغبِؼ١١ٓ اٌغيائو١٠ٓ

 : الأدَاد الإحصبئٍخ- 6

ِّب لا شه ف١ٗ أْ وً ثؾش ١ِلأٟ ٠زطٍت ئٍزقلاَ أٍب١ٌت ئؽظبئ١خ ِٚؾلكح ٚفبطخ ثٗ، 

ٚرّزبى ٘نٖ الأٍب١ٌت فٟ وٛٔٙب لبكهح ػٍٝ رفو٠غ اٌج١بٔبد ئؽظبئ١ب، أِب الأٍب١ٌت اٌَّزؼٍّخ 

ِؼبكٌخ ث١لان ٌَٕجخ ئرفبق آهاء اٌّؾى١ّٓ إٌَت اٌّئ٠ٛخ، اٌّزٍٛؾ : فٟ ٘نا اٌجؾش ٟ٘

 ٌلهاٍخ اٌفوٚق، ئم ٠ؼل ٘نا الافزجبه ِٓ أوضو الإفزجبهاد كلاٌخ  T. TESTاٌؾَبثٟ، ئفزجبه

ٚش١ٛػب فٟ الأثؾبس إٌف١َخ ٚاٌزوث٠ٛخ، ٠ٚٙلف ٘نا الإفز١به ٌّؼوفخ ِب ئما وبٔذ اٌفوٚق ث١ٓ 

اٌّزٍٛطبد ؽم١م١خ ٠ّىٓ أْ َٕٔجٙب ئٌٝ ِزغ١واد ِؼ١ٕخ أَ أٔٙب روعغ ٌٍظلفخ ٚؽل٘ب وّب 

ئػزّلٔب فٟ ؽَبة اٌظلق ٚاٌضجبد ػٍٝ ِؼبًِ الإهرجبؽ ث١وٍْٛ ِؼبًِ الإهرجبؽَج١وِبْ 

ٔظبَ اٌوىَ الإؽظبئ١خ  (S.PSS)ثواْٚ، ِؼبًِ أٌفب ووٚٔجبؿ وّب ئػزّلٔب ػٍٝ ثؤبِظ 

 .الإعزّبػ١خ فٟ رؾ١ًٍ اٌج١بٔبد الإؽظبئ١خ
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 : خلاصخ

رٕبٚي اٌجبؽش فٟ ٘نا اٌفظً إٌّٙغ١خ اٌَّزقلِخ فٟ ٘نٖ اٌلهاٍخ ؽ١ش رُ ػوع ِٕٙظ 

ٚػ١ٕخ اٌلهاٍخ، ونٌه للَ اٌجبؽش الأكٚاد اٌَّزقلِخ فٟ اٌلهاٍخ، ؽ١ش رُ ػوع آ١ٌبد 

ثٕبئٙب ِٚؼبٌغزٙب ئؽظبئ١ب ٚرؾل٠ل فظبئظٙب ا١ٌَىِٛزو٠خ ِٓ طلق ٚصجبد ِٓ فلاي 

رطج١مٙب ػٍٝ ػ١ٕخ ئٍزطلاػ١خ، ٚػٕلِب أطجؾذ ٘نٖ الأكٚاد عب٘يح ٚرز١ّي ثبٌقظبئض 

اٌلاىِخ رُ رطج١مٙب ػٍٝ ػ١ٕخ اٌلهاٍخ الأٍب١ٍخ، ٚئٔزٙٝ اٌفظً ثزج١بْ اٌٍٛبئً الإؽظبئ١خ 

 .اٌَّزؼٍّخ فٟ اٌلهاٍخ، ٚفٟ اٌفظً الأف١و ١ٍزُ ػوع ِٕٚبلشخ ٚرؾ١ًٍ ٔزبئظ اٌلهاٍخ

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الفصل السادس
مناقشة نتائج 

 الدراسة
 تمهيد

 عرضومناقشة النتائج -1

 الإستنتاج العام -2

 

 



 اٌفظً اٌغبدط                                                                     ِٕبلشخ ٔزبئظ اٌذساعخ

 

216 

 

  :تًهيذ

 عٛف ٔزٕبٚي فٟ فظٍٕب ٘زا ػشع ِٕٚبلشخ ٔزبئظ اٌذساعخ ِٓ أعً ِلاؽظخ  رؾمك 

أٚ ػذَ رؾمك اٌفشػ١بد اٌزٟ ث١ٕٕب ػ١ٍٙب دساعزٕب ٚئٔطٍمٕب ِٕٙب ، ٚ٘زا ثؼذ اٌم١بَ  ثبلإعشاءاد 

الإؽظبئ١خ اٌزٟ شٍّذ اٌج١بٔبد اٌزٟ رٛطٍٕب ئ١ٌٙب ِٓ رطج١ك اٌّم١بع١ٓ ِم١بط اٌؼغٛؽ 

 ٚ٘زا فٟ ػٛء الإؽبس 3-2-1إٌفغ١خ ِٚم١بط اٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ ٌذٜ ؽٍجخ عبِؼخ اٌغضائش 

 .إٌظشٞ ٚٔزبئظ ثؼغ اٌذساعبد
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 :ـ عزض ويناقشة انفزضيات1

 : عزض وتحهيم نتائح انفزضيات2ـ1

 :ـ عزض نتائح انفزضية الأونى

 خاص بانفزضية الأونى يبين انفزوق بين انذكىر والإناث في يقياس (09)خذول رقى 

 انضغىط اننفسية 

 اٌّزٛعؾ اٌؼ١ٕخ اٌّزغ١شاد
الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

دسعخ 

 اٌؾش٠خ
T 

ِزٛعؾ 

 اٌذلاٌخ

اٌؼغٛؽ 

 إٌفغ١خ

 9.79 86.70 149 اٌزوٛس

343 
1.58 

 
 داٌخ 

 14.96 74.82 196 الإٔبس

         ٠زؼؼ ِٓ رؾ١ًٍ اٌغذٚي أٔٗ ٠ٛعذ ئخزلاف ث١ٓ اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ٚالإٔؾشافبد 

  = t ٌٍفشٚق داٌخ ئؽظبئ١ب ؽ١ش ٔغذ  Tاٌّؼ١بس٠خ ٌٍزوٛس ٚالإٔبس فٟ ِم١بط اٌؼغٛؽ ٚل١ّخ 

ِٕٚٗ رؾمك اٌفشػ١خ اٌجذ٠ٍخ ٚسفغ اٌفشػ١خ اٌظفش٠خ أٞ أٗ رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ  1.58

 . ئؽظبئ١خ فٟ ِم١بط اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ رجؼب ٌّزغ١ش اٌغٕظ ٌظبٌؼ اٌزوٛس

 :ـ يناقشة نتائح انفزضية الأونى

 رٕض ٘زٖ اٌفشػ١خ ػٍٝ أٔٗ رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ دسعبد أفشاد اٌؼ١ٕخ 

 . فٟ ِم١بط اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ رجؼب ٌّزغ١ش اٌغٕظ، ٚػ١ٍٗ رؾمك اٌفشػ١خ

         ئْ إٌز١غخ اٌّزٛطً ئ١ٌٙب ِٓ خلاي اٌجؾش فٟ ئؽبس اٌفشػ١خ الأٌٚٝ رزّبشٝ ٚإٌز١غخ 

فٟ دساعزٗ اٌزٟ وبٔذ رٙذف ئٌٝ دساعخ اٌؼلالخ  (2004)اٌزٟ رٛطً ئ١ٌٙب ِؾّذ ِؾّذ عبعُ 

ث١ٓ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٚاٌزؾظ١ً الأوبد٠ّٟ ٌذٜ اٌطٍجخ اٌغبِؼ١١ٓ ِٚٓ اثشص إٌزبئظ اٌزٟ 

 .رٛطً ئ١ٌٙب ٚعٛد فشٚق داٌخ ئؽظبئ١ب فٟ دسعبد أفشاد اٌؼ١ٕخ رجؼب ٌّزغ١ش اٌغٕظ 
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 ٚرزفك ٘زٖ إٌز١غخ وزٌه ِغ إٌز١غخ اٌّزٛطً ئ١ٌٙب ِٓ ؽشف اٌذخبْ ٚاٌؾغبس فٟ 

دساعزُٙ اٌزٟ وبٔذ رٙذف ئٌٝ دساعخ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٌذٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ الإعلا١ِخ ٚػلالزٙب 

ثبٌظلاثخ إٌفغ١خ، ؽ١ش رٛطً اٌجبؽضبْ ئٌٝ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ ِغزٜٛ 

 . اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ رؼضٜ ٌّزغ١ش اٌغٕظ ٌظبٌؼ اٌزوٛس

 ئْ ٘زٖ إٌز١غخ اٌّزٛطً ئ١ٌٙب ِٓ خلاي اٌجؾش فٟ ئؽبس اٌفشػ١خ الأٌٚٝ لارزّبشٝ 

اٌزٟ وبٔذ رٙذف ئٌٝ دساعخ اٌؼغؾ إٌفغٟ  (2009)ٚإٌز١غخ اٌزٟ رٛطٍذ ئ١ٌٙب ٔٛاي اٌغ١ذ 

ٚرٛطٍذ  .(2009)ٚرأص١شٖ ػٍٝ اٌذافؼ١خ ٌلإٔغبص ٌذٜ اٌزلا١ِز اٌّمج١ٍٓ ػٍٝ شٙبدح اٌجىبٌٛس٠ب 

 .اٌجبؽضخ ػٍٝ ئصش٘ب ئٌٝ ػذَ ٚعٛد فشٚق ث١ٓ اٌغٕغ١ٓ فٟ اٌؼغؾ إٌفغٟ

٘زٖ إٌز١غخ لا رزفك أ٠ؼب ٚاٌذساعخ اٌزٟ لبَ ثٙب اٌجٕب أٔٛس ؽٛي اٌّٛالف اٌؾ١بر١خ اٌؼبغطخ 

ٌذٜ ؽٍجخ عبِؼخ الألظٝ ثّؾبفظخ غضح، ٚرٛطٍذ إٌزبئظ ئٌٝ أْ اٌّٛالف الإٔفؼب١ٌخ فٟ 

اٌّشرجخ الأٌٚٝ صُ اٌّٛالف اٌذساع١خ ٚاٌشخظ١خ صُ رٍزٙب اٌّٛالف اٌظؾ١خ ٚالإلزظبد٠خ، صُ 

أخ١شا وبٔذ اٌّٛالف الأعش٠خ ٚالإعزّبػ١خ، وّب أظٙشد إٌزبئظ ػذَ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ 

 .ئؽظبئ١خ فٟ اٌّٛالف اٌؾ١بر١خ اٌؼبغطخ رؼضٜ ٌّزغ١ش اٌغٕظ

 ِٓ خلاي ِب عجك ٠شٜ اٌجبؽش أٔٗ رٛعذ فشٚق ث١ٓ اٌغٕغ١ٓ فٟ اٌؼغؾ إٌفغٟ فٟ 

الأؽذاس اٌؼبغطخ أٚ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ لا ٠زمجٍٙب اٌزوٛس وّب رزمجٍٙب الإٔبس، وّب أٔٗ ٠ٛعذ 

 . ئخزلاف فٟ أعٍٛة ِٛاعٙخ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ِٓ ؽشف اٌغٕغ١ٓ
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 :ـ عزض نتائح انفزضية انثانية

نهفزوق بين انًتىسطات حسب نىع  (تحهيم انتباين)ANOVAإختبار(10)خذول رقى 

 انتخصض عنذ انعينة في يقياس انضغىط اننفسية

ِظذس 

 اٌزجب٠ٓ

ِغّٛع 

 اٌّشثؼبد

دسعبد 

 اٌؾش٠خ

ِزٛعؾ 

 اٌّشثؼبد
F 

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

داخً 

 اٌّغّٛػبد
480.24 5 104.052 

 غ١ش داٌخ 0.81
ث١ٓ 

 اٌّغّٛػبد
43000.67 339 205.164 

اٌزجب٠ٓ 

 اٌىٍٟ
43480.81 344  

 ٟٚ٘ 0.81 فٟ دسعبد اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ F        ٠زؼؼ ِٓ رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ ٌؼبًِ ٚاؽذ ل١ّخ 

ل١ّخ غ١ش داٌخ، ٚػ١ٍٗ ٔمٛي أْ دسعخ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ث١ٓ أفشاد اٌؼ١ٕخ  لا رخزٍف ؽغت ٔٛع 

اٌزخظض ِٕٚٗ ػذَ سفغ اٌفشػ١خ اٌظفش٠خ، ٚسفغ اٌفشػ١خ اٌجذ٠ٍخ أٞ أٔٗ لا رٛعذ 

 . فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ ِم١بط اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ رجؼب ٌّزغ١ش اٌزخظض اٌذساعٟ

  :ـ يناقشة نتائح انفزضية انثانية

رٕض ٘زٖ اٌفشػ١خ أٔٗ رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ دسعبد أفشاد اٌؼ١ٕخ فٟ ِم١بط 

 .اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ رؼضٜ ٌّزغ١ش اٌزخظض اٌذساعٟ، ٚػ١ٍٗ ػذَ رؾمك فشػ١خ اٌجؾش

       ئْ إٌز١غخ اٌّزٛطً ئ١ٌٙب ِٓ خلاي اٌجؾش فٟ ئؽبس اٌفشػ١خ اٌضب١ٔخ رزّبشٝ ٚإٌز١غخ 

فٟ دساعزُٙ اٌزٟ وبٔذ رٙذف ئٌٝ دساعخ اٌؼغٛؽ   (2006)اٌزٟ رٛطً ئ١ٌٙب دخبْ ٚاٌؾغبس 

إٌفغ١خ ٌذٜ ؽٍجخ اٌغبِؼخ الإعلا١ِخ ٚػلالزٙب ثبٌظلاثخ إٌفغ١خ ٚرٛطٍذ ٔزبئظ اٌذساعخ ئٌٝ 
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ػذَ عٛد فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ ِغزٜٛ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ رؼضٜ ٌّزغ١ش اٌزخظض 

 .ٌظبٌؼ ؽٍجخ اٌؼٍّٟ

          ٚرزفك ٘زٖ إٌز١غخ وزٌه ِغ إٌز١غخ اٌّزٛطً ئ١ٌٙب ِٓ ؽشف ِؾّذ فٟ دساعزٗ اٌزٟ 

وبٔذ رٙذف ئٌٝ دساعخ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٚاٌزؾظ١ً الأوبد٠ّٟ ٌذٜ اٌطٍجخ 

اٌغبِؼ١ٓ ٚرٛطٍذ ٔزبئظ اٌذساعخ ئٌٝ ػذَ عٛد فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ ٔٛع اٌؼغٛؽ 

 (.2004ِؾّذ،)إٌفغ١خ اٌزٟ ٠زؼشع ٌٙب اٌطٍجخ رجؼب ٌّزغ١ش اٌزخظض اٌذساعٟ 

          وّب رزّبشٝ ٔز١غخ دساعزٕب ٘زٖ ِغ إٌز١غخ اٌّزٛطً ئ١ٌٙب ِٓ ؽشف ؽغٓ ِؾّذ 

، فٟ دساعزٗ اٌزٟ وبٔذ رٙذف ئٌٝ دساعخ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٚػلالزٙب (2004)ػجذالله  

ٚوبٔذ رٙذف وزٌه ئٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ ِغزٜٛ .ثبٌظؾخ  إٌفغ١خ ٌذٜ اٌطٍجخ اٌغبِؼ١١ٓ

اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ِٚظبدس٘ب ٌذٜ اٌطٍجخ ٚػلالزٙب ثّغزٜٛ اٌظلاثخ ٌذ٠ُٙ ٚرٛطٍذ ئٌٝ 

ٔز١غخ ػذَ عٛد فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ ِغزٜٛ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ رؼضٜ ٌّزغ١ش 

 .اٌزخظض اٌذساعٟ ٌظبٌؼ اٌطٍجخ اٌؼ١١ٍّٓ

          ئْ ٘زٖ إٌز١غخ اٌّزٛطً ئ١ٌٙب ِٓ خلاي اٌجؾش فٟ ئؽبس اٌفشػ١خ اٌضب١ٔخ لا رزّبشٝ 

ٚإٌز١غخ اٌزٟ رٛطً ئ١ٌٙب ؽىّذ ػجذالله  ِٓ خلاي دساعزٗ اٌزٟ رٙذف ئٌٝ دساعخ اٌؼلالخ 

ث١ٓ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٚالإرضأبلإٔفؼبٌٟ ٌذٜ اٌطٍجخ اٌغبِؼ١١ٓ، ٚرٛطً اٌجبؽش فٟ ٔزبئظ 

دساعزٗ ئٌٝ ٚعٛد فشٚق داٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ دسعبد أفشاد اٌؼ١ٕخ فٟ ِم١بط اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ 

 (.2007)رجؼب ٌّزغ١شاد اٌزخظض اٌذساعٟ ؽىّذ ػجذالله 

ئرْ ِٓ خلاي ِب عجمؼذَ  رؾمك فشػ١خ اٌجؾش أٞ أٔٗ لا رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ 

دسعبد أفشاد اٌؼ١ٕخ فٟ ِم١بط اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ رجؼب ٌّزغ١ش اٌزخظض اٌذساعٟ لذ ٠شعغ 

 ٚاٌٝ ػذَ رشبثٗ ظشٚف 1.2.3ئٌٝ ػذَ رشبثٗ اٌزخظظبد اٌزٟ رذسط ثغبِؼخ اٌغضائش 

 .اٌذساعخ ِّٚىٓ ػذَ رؼشع اٌطٍجخ ئٌٝ ٔفظ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ

 : ـ عزض نتائح انفزضية انثانثة
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يبين انفزوق بين انًقيًين يع الأهم وانًقيًين في انحي اندايعي في  (11)خذول رقى 

 يقياس انضغىط اننفسية

الأؾشاف  اٌّزٛعؾ اٌؼ١ٕخ اٌّزغ١شاد

 اٌّؼ١بسٞ

دسعخ 

 اٌؾش٠خ

T  ِٜٛغز

 اٌذلاٌخ

اٌؼغٛؽ 

 إٌفغ١خ 

اٌّم١ّ١ٓ 

 ِغ الأً٘

 داٌخ 1.56 343 14.61 88.87 191

اٌّم١ّ١ٓ 

فٟ اٌؾٟ 

 اٌغبِؼٟ  

154 63.51 10.21 

٠زج١ٓ ٌٕب ِٓ خلاي اٌغذٚي أٔٗ ٠ٛعذ ئخزلاف ث١ٓ اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ٚالإٔؾشافبد 

اٌّؼ١بس٠خ ٌٍطٍجخ اٌّم١ّ١ٓ ِغ الأً٘ ٚاٌطٍجخ اٌّم١ّ١ٓ فٟ اٌؾٟ اٌغبِؼٟ فٟ ِم١بط اٌؼغٛؽ 

  ِٕٚٗ سفغ اٌفشػ١خ اٌظفش٠خ T =1.56 ٌٍفشٚق داٌخ ؽ١ش ٚعذ أْ  Tإٌفغ١خ ٚل١ّخ 

ٚلجٛي اٌفشػ١خ اٌجذ٠ٍخ أٞ أٔٗ رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ ِم١بط اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ 

 . رجؼب ٌّزغ١ش ِىبْ الإلبِخ ٌظبٌؼ اٌطٍجخ اٌّم١ّ١ٓ ِغ الأً٘

 :ـ يناقشة نتائح انفزضية انثانثة

رٕض ٘زٖ اٌفشػ١خ أٔٗ رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ دسعبد أفشاد اٌؼ١ٕخ فٟ ِم١بط 

اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ رجؼب ٌّزغ١ش ِىبْ الإلبِخ ثبٌؾٟ اٌغبِؼٟ أٚ الإلبِخ ِغ الأً٘ ٚػ١ٍٗ فبْ 

 .فشػ١خ اٌجؾش رؾممذ

      ئْ إٌز١غخ اٌزٟ رُ اٌزٛطً ئ١ٌٙب فٟ ئؽبس ٘زا اٌجؾش رزّبشٝ ٚإٌز١غخ اٌزٟ رٛطً ئ١ٌٙب 

ئٌٝ أْ ؽلاة  (1996)ثؼغ اٌجبؽض١ٓ، ؽ١ش رٛطٍذ ٔزبئظ اٌذساعخ ِشػٟ ؽّذ ػبثذ 

اٌغبِؼخ اٌزٞ ٠م١ّْٛ ثبلأؽ١بء اٌغبِؼ١خ وبٔٛا أوضش ئؽغبعب ثبٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ِٓ ٚؽذح 

 (.1996ِشػٟ ؽبِذ ػبثذ، )ٚاوزئبة ٚئٔخفبع اٌزٛافك ِغ اٌؾ١بح اٌؼبغطخ 
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ؽٛي رأص١ش ئلبِخ ثؼغ  (Christy wills 1995) ٚرٛطٍذ وزٌه ٔزبئظ وش٠غزظ ٠ٍٚض

ؽٍجخ عبِؼخ عٛسط ٚاشٕطٓ ثبٌٛلا٠بد اٌّزؾذح الأِش٠ى١خ فٟ اٌّذْ اٌغبِؼ١خ ػٍٝ ثؼغ 

ِزغ١شاد اٌشخظ١خ ئٌٝ ٚعٛد ػلالخ ئسرجبؽ١خ ث١ٓ ِفَٙٛ اٌزاد ٚئٔخفبع اٌمذسح ػٍٝ 

ِٛاعٙخ أؽذاس اٌؾ١بح اٌؼبغطخ ٚئٔخفبع ِغزٜٛ اٌزؾظ١ً ػٕذ اٌطٍجخ اٌّم١ّ١ٓ ثبٌّذْ 

 .اٌغبِؼ١خ

فٟ  (2004 ) ٚرزفك ٘برٗ إٌز١غخ وزٌه ِغ إٌز١غخ اٌّزٛطً ئ١ٌٙب ِٓ ؽشف ِؾّذ

دساعزٗ اٌزٟ ٘ذفذ ئٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٚاٌزؾظ١ً الأوبد٠ّٟ ؽ١ش 

رٛطً ئٌٝ ٚعٛد فشٚق داٌخ ئؽظبئ١ب ث١ٓ دسعبد أفشاد اٌؼ١ٕخ فٟ ِم١بط اٌؼغٛؽ رجؼب 

 .ٌّزغ١ش اٌغىٓ

 ئرْ رؾمك فشػ١خ اٌجؾش أٞ أٔٗ رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ دسعبد أفشاد 

اٌؼ١ٕخ فٟ ِم١بط اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ رجؼب ٌّزغ١ش ِىبْ الإلبِخ، لذ ٠شعغ ٘زا ئٌٝ عٛء ظشٚف 

الإلبِخ فٟ الأؽ١بء اٌغبِؼ١خ، ٚػذَ رؼشع اٌطٍجخ اٌّم١ّ١ٓ فٟ الأؽ١بء اٌغبِؼ١خ ٚاٌّم١ّ١ٓ 

 .ِغ أٍُ٘ٙ ئٌٝ ٔفظ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٚئخزلافٙب فٟ اٌؾذح ٚاٌذسعخ

 

 

 

 

 

 :ـ عزض نتائح انفزضية انزابعة

نهفزوق بين انًتىسظ حسب اندايعة  (تحهيم انبيانات)ANOVAإختبار (12)خذول رقى 

 عنذ انعينة في يقياس انضغىط اننفسية
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يدًىع  يصذر انتباين

 انًزبعات

درخات 

 انحزية

يتىسظ 

 انًزبعات

F  يتىسظ

 انذلانة

 دانة 1.03 103.05 5 580.262 داخم انًدًىعات

  339 42000.683 بين انًدًىعات

  344 42580.945 انتباين انكهي

 ٟٚ٘ ل١ّخ داٌخ 1.03 فٟ دسعبد اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٠Fظٙش رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ ٌؼبًِ ٚاؽذ ل١ّخ 

ٚػ١ٍٗ ٔمٛي أْ دسعخ اٌؼغؾ إٌفغٟ ث١ٓ أفشاد اٌؼ١ٕخ رخزٍف ؽغت اٌغبِؼخ، ِٕٚٗ سفغ 

اٌفشػ١خ اٌظفش٠خ ٚلجٛي اٌفشػ١خ اٌجذ٠ٍخ أٞ أٔٗ رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ ِم١بط 

 .اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ رؼضٜ ٌّزغ١ش اٌغبِؼخ

 : ـ يناقشة نتائح انفزضية انزابعة

 رٕض ٘زٖ اٌفشػ١خ ػٍٝ أٔٗ رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ دسعبد أفشاد اٌؼ١ٕخ 

 .فٟ ِم١بط اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ رجؼب ٌّزغ١ش اٌغبِؼخ

 ئرْ ِٓ خلاي اٌغذٚي رؾمك فشػ١خ اٌجؾش، ٚاٌجبؽش فٟ ِؾبٌٚزٗ رفغ١ش ٘زٖ إٌز١غخ 

 ٌذ٠ُٙ ٠2طشػ ِغّٛػخ ِٓ اٌؼٛاًِ اٌزٟ ٠ؼزمذ أْ ٌٙب دٚس فٟ عؼً ؽٍجخ عبِؼخ اٌغضائش 

، ٠ّىٓ اٌمٛي ثأْ 1ِغزٜٛ ِشرفغ ِٓ اٌؼغؾ إٌفغٟ ِمبسٔخ ِغ صِلائُٙ فٟ عبِؼخ اٌغضائش 

٘إلاء اٌطٍجخ ٠زّزؼْٛ فٟ الأطً ثّغزٜٛ ِٕخفغ ِٓ اٌزٛافك إٌفغٟ اٌذساعٟ ٚاٌزٞ 

٠شرجؾ فٟ ؽذ رارٗ ثبلإؽغبط ثبٌؼغؾ إٌفغٟ ٚٔظشح إٌبط ٚاٌّغزّغ ثظفخ ػبِخ ئٌٝ 

 ِضً الإلزظبد ٚػٍَٛ الإػلاَ ٚػٍُ 3ٚ 2اٌزخظظبد ٚاٌٛظبئف اٌّشرجطخ ثغبِؼخ اٌغضائش 

إٌفظ ٟ٘ ٔظشح رٕطٛٞ ػٍٝ رمذ٠ش ٚئؽزشاَ ِزذٟٔ، ٚثبٌزبٌٟ اٌطٍجخ اٌز٠ٓ ٠ٕزّْٛ ٌّضً ٘زٖ 

اٌغبِؼبد ٠شؼشْٚ ثذاخٍُٙ ثذسعخ ِٕخفؼخ ِٓ اٌضمخ ثبٌٕفظ ٚئػزضاص ٚرمذ٠ش ِٕخفؼ١ٓ 

ٚؽغُ اٌم١ّخ ٌذٜ ا٢خش٠ٓ ِزذ١ٔخ، ِّب ٠ٕؼىظ عٍج١ب ػٍٝ رٛافمُٙ إٌفغٟ الإعزّبػٟ اٌذساعٟ 
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ٚوزٌه شؼٛسُ٘ ثبٌؼغٛؽ إٌفغ١خ، وزٌه اٌطٍجخ اٌٍّزؾم١ٓ ثبٌى١ٍبد الأدث١خ ٚالإعزّبػ١خ 

٠ذسوْٛ رّبِب ِذٜ لٍخ اٌٛظبئف اٌزٟ رز١ؾٙب ٌُٙ رخظظبرُٙ، وزٌه اٌّغزّغ اٌغضائشٞ لٍذ 

ف١ٗ وض١شا اٌٛظبئف اٌّشرجطخ ثٙزٖ اٌزخظظبد، ٚ٘ٛ ِب ٠ؼىظ ػذَ ئؽز١بط ِغبلاد اٌؼًّ 

ٌّضً ٘زٖ اٌزخظظبد ٚثبٌزبٌٟ فاْ ؽبٌت ػٍُ إٌفظ، أٚ ؽبٌت الإػلاَ،أٚالإلزظبد ٠شؼش فٟ 

لشاسح ٔفغٗ ثمٍخ اٌفشص ٚاٌٛظبئف اٌزٟ رٕزظشٖ، ٚ٘زا ثذٚسٖ ٠إدٞ ثٙإلاء اٌطٍجخ ئٌٝ 

 .شؼٛسُ٘ ثبٌؼغٛؽ إٌفغ١خ

 ٠ّىٓ إٌظش ئ١ٌٗ 01 وزٌه ئٔخفبع ِغزٜٛ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٌذٜ ؽٍجخ عبِؼخ اٌغضائش

ِٓ خلاي ػذح صٚا٠ب ِٕٙب أْ ٘زٖ اٌزخظظبد اٌؼ١ٍّخ رغزمطت دائّب اٌطٍجخ الأفؼً فٟ 

اٌزؼ١ٍُ اٌضبٔٛٞ فٟ شٙبدح اٌجىبٌٛس٠ب ِٓ اٌؼ١١ٍّٓ اٌز٠ٓ رزبػ ٌُٙ فشص الإٌزؾبق ثبٌزخظظبد 

ٚاٌى١ٍبد اٌؼ١ٍّخ ِضً اٌطت ٚاٌظ١ذٌخ، وزٌه شؼٛسُ٘ ثذسعخ ػب١ٌخ ِٓ اٌضمخ ثبٌٕفظ 

ٚالإػزضاص ٚاٌزمذ٠ش اٌزارٟ، وزٌه الإؽز١بعبد اٌّزضا٠ذح فٟ ثؼغ اٌٛظبئف اٌّشرجطخ 

ثبٌزخظظبد اٌؼ١ٍّخ رٛؽٟ ٌٍطٍجخ ٚفشح ٚعٛد اٌفشص اٌٛظ١ف١خ ثؼذ الإٔزٙبء ِٓ اٌذساعخ 

ٚؽزٝ اٌذساعبد فٟ اٌزخظض ٚاٌذساعبد اٌؼ١ٍب، ٘زا الإؽغبط ػٕذِب ٠زٌٛذ ٌذٜ اٌطٍجخ ٠إصش 

 .ئ٠غبث١ب ػٍٝ أؽٛاٌُٙ إٌفغ١خ، ٚثبٌزبٌٟ ئٔخفبع ِغزٜٛ شؼٛسُ٘ ثبٌؼغٛؽ إٌفغ١خ

 

 

 

 

 

 

 : ـ عزض نتائح انفزضية انخايسة

 يبين انفزوق بين انذكىر والإناث في يقياس انطًأنينة اننفسية (13)خذول رقى 
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الأؾشاف  اٌّزٛعؾ اٌؼ١ٕخ اٌّزغ١شاد

 اٌّؼ١بسٞ

دسعخ 

 اٌؾش٠خ

T  ِٜٛغز

 اٌذلاٌخ

اٌطّأ١ٕٔخ 

 إٌفغ١خ

 داٌخ 1.29 343 19.78 152.36 149 اٌزوٛس

 14.95 111.65 196 الإٔبس

        ٠زؼؼ ٌٕب ِٓ رؾ١ًٍ اٌغذٚي أٔٗ ٠ٛعذ ئخزلاف عٛ٘شٞ ث١ٓ اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ 

 ٌٍفشٚق داٌخ Tٚالإٔؾشافبد اٌّؼ١بس٠خ ٌٍزوٛس ٚالإٔبس فٟ ِم١بط اٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ، ٚل١ّخ 

 ، ِٕٚٗ سفغ اٌفشػ١خ اٌظفش٠خ، ٚلجٛي اٌفشػ١خ اٌجذ٠ٍخ أٞ T= 1.29ئؽظبئ١ب ؽ١ش ٚعذ 

 .أٔٗ رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ ِم١بط اٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ رجؼب ٌّزغ١ش اٌغٕظ

 :ـ يناقشة نتائح انفزضية انخايسة

 رٕض ٘زٖ اٌفشػ١خ أٔٗ رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ دسعبد أفشاد اٌؼ١ٕخ فٟ 

ئْ إٌز١غخ اٌّزٛطً . ِم١بط اٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ رجؼب ٌّزغ١ش اٌغٕظ، فاْ فشػ١خ اٌجؾش رؾممذ

ئ١ٌٙب ِٓ خلاي ٘زا اٌجؾش فٟ ئؽبس اٌفشػ١خ اٌخبِغخ رزّبشٝ ٚإٌز١غخ اٌزٟ رٛطً ئ١ٌٙب 

ئٌٝ أْ اٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ ٌذٜ اٌزوٛس أوضش ِٕٙب ػٕذ الإٔبس، لأْ  (1990)ِذؽذ ػجذ اٌؾ١ّذ 

اٌزشو١ت إٌفغٟ ٌذٜ اٌزوش ٠خزٍف ػٓ اٌزشو١ت إٌفغٟ ٌلأٔضٝ ثّؼٕٝ أْ اٌغّبد اٌشخظ١خ 

ٌٍزوش ػبِخ رإٍ٘ٗ لأْ ٠جذٚ ِطّئٕٕب ٔفغ١ب ٠فٛق ِغزٜٛ ؽّأ١ٕٔخ الأٔضٝ، فٙٛ ٠جذٚ ٚاصمب ِٓ 

ٔفغٗ ِؼزّذا ػ١ٍٙب فٟ ٚعؼٗ أْ ٠فؼً ِب ٠ش٠ذ ٌذ٠ٗ اٌؾش٠خ اٌخبطخ فٟ ألٛاٌٗ ٚأفؼبٌٗ ِٚؼظُ 

 .عٍٛوبرٗ

 ٘زا الإؽغبط ثبٌزؾشس ٠ؼزمً شخظ١خ اٌزوش ١ٌظجؼ سعلا ٠ؼزذ ثٗ ٘زا ِٓ شأٔٗ أْ 

٠غؼً اٌزوش ٠جذٚ ِطّئٕٕب ثظٛسح أفؼً ِٓ الأٔضٝ، ؽزٝ ثؼذ اٌفزشح اٌزٟ ئٔزضػذ ف١ٙب اٌفزبح 

ٚلا ٠شعغ رٌه ٌغّٛ . ثاػزجبس٘ب ٔظف اٌّغزّغ ئلا أٔٙب ٌُ رغزطغ أْ رجٍغ اٌشعً. ؽمٛلٙب

اٌزوش ػٓ الأٔضٝ ٌىٓ ٠ّىٓ رفغ١شٖ ِٓ اٌغٙخ إٌفغ١خ ثاػزجبس اٌغّبد اٌشخظ١خ ػٍٝ أٔٙب 
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ثؼغ ِىٛٔبد اٌجٕبء إٌفغٟ ٌٍفشد، فاْ ٘زا اٌجٕبء ٌذٜ اٌزوٛس ٠إٍ٘ٗ لأْ ٠زٛافك ٠ٚطّئٓ 

 (.1990ِذؽذ ػجذ اٌؾ١ّذ، )ثظٛسح أعٛد ِٓ الأٔضٝ 

 : ـ عزض نتائح انفزضية انسادسة

نهفزوق بين انًتىسطات حسب  (تحهيم انتباين)ANOVAاختبار : (14)خذول رقى 

 انتخصض عنذ انعينة في يقياس انطًأنينة اننفسية

يدًىع  يصذر انتباين

 انًزبعات

درخات 

 انحزية

يتىسظ 

 انًزبعات

F  يتىسظ

 انذلانة

داخم 

 انًدًىعات

 غيز دانة 0.65 155.171 5 1055.807

 301.617 339 124553.701 بين انًدًىعات

  344 125609.51 انتباين انكهي

 ٟٚ٘ ل١ّخ 0.65 فٟ دسعبد اٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ ٠Fظٙش ِٓ خلاي اٌغذٚي اٌغبثك أْ ل١ّخ 

غ١ش داٌخ ٚػ١ٍٗ ٔمٛي أْ دسعخ اٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ ث١ٓ أفشاد اٌؼ١ٕخ لا رخزٍف ؽغت ٔٛع 

اٌزخظض، ٚ٘زا ٠ؼٕٟ أٔٗ لا رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ػٍٝ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بط 

 اٌّؾغٛثخ ٌىً Fاٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ ٌذٜ اٌطٍجخ رجؼب ٌّزغ١ش اٌزخظض اٌذساعٟ، ٚأْ ل١ّخ 

اٌزشعّخ، ؽت، ػٍُ إٌفظ، ٌغبد، ػٍَٛ الإػلاَ، ػٍَٛ ئلزظبد٠خ، : رخظض ؽغت اٌزشر١ت

 .لا رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ػٍٝ ٘زٖ اٌزخظظبد

 

 

 : ـ يناقشة نتائح انفزضية انسادسة
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 رٕض ٘زٖ اٌفشػ١خ أٔٗ رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ دسعبد أفشاد اٌؼ١ٕخ فٟ 

 .ِم١بط اٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ رجؼب ٌّزغ١ش اٌزخظض اٌذساعٟ فبْ فشػ١خ اٌجؾش ٌُ رزؾمك

ٌمذ وشفذ اٌّؼبٌغخ الإؽظبئ١خ ػٓ ػذَ ٚعٛد فشٚق ث١ٓ دسعبد أفشاد اٌؼ١ٕخ فٟ ِم١بط 

 .اٌطّأ١ٕٔخ رجؼب ٌّزغ١ش اٌزخظض اٌذساعٟ 

 ٠ّىٓ رفغ١ش ٔزبئظ اٌفشػ١خ اٌغبدعخ ػٍٝ ػٛء الأؽش إٌظش٠خ ٚإٌظش٠بد اٌزٟ رٕبٌٚذ 

اٌؾبعبد ٚاٌذٚافغ ثبٌذساعخ ِٕٚٙب اٌؾبعخ ئٌٝ الأِٓ، فمذ ث١ٕذ أْ ئؽغبط اٌفشد ثبلإؽّئٕبْ 

ٚالأِٓ إٌفغٟ ٚاٌغى١ٕخ إٌفغ١خ ٠جذأ ِٕز ٚلادرٗ ٠ٚؼزّذ ػٍٝ ِذٜ ئشجبع اٌؾبعبد 

اٌفغ١ٌٛٛع١خ ٌٍفشد ِٚٓ ثؼذ٘ب اٌؾبعبد الإعزّبػ١خ ِٚٓ ثؼذ٘ب اٌؾبعبد إٌفغ١خ وّب أٔٗ ٕ٘بن 

اٌؼذ٠ذ ِٓ اٌؼٛاًِ اٌزٟ رإصش ػٍٝ اٌفشد ٔزوش ِٕٙب ػٍٝ عج١ً اٌّضبي لا اٌؾظش أعب١ٌت 

اٌزٕشئخ الاعزّبػ١خ ٚإٌّبؿ الأعشٞ ٚاٌّذسعٟ ٚاٌغبِؼٟ ٚاٌزؼشع ٌلإؽجبؽ ٚاٌظشاع 

 .إٌفغٟ ٚغ١ش٘ب ِٓ اٌؼٛاًِ اٌّإصشح ػٍٝ ِغزٜٛ اٌشؼٛس ثبٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ

 ٚ٘زا ِب ٠ّىٓ رؼ١ّّٗ ػٍٝ ؽٍجخ اٌزخظظبد الأخشٜ عٛاء وبٔٛا فٟ رخظظبد 

ػ١ٍّخ أٚ رخظظبد أدث١خ، ٠ٚىْٛ  ِٓ اٌطج١ؼٟ ػذَ ٚعذٚد فشٚق ث١ٓ دسعبد اٌطٍجخ فٟ 

 .ِم١بط اٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ رؼضٜ ئٌٝ اٌزخظض اٌذساعٟ

ِٓ ػذَ ٚعٛد  (1993) ٚلذ ئرفمذ ٘زٖ إٌز١غخ ِغ ِب رٛطٍذ ئ١ٌٗ دساعخ اٌؾٍفبٚٞ 

فشٚق داٌخ ئؽظبئ١ب ث١ٓ ؽلاة ٚؽبٌجبد الألغبَ الأدث١خ ٚاٌؼ١ٍّخ فٟ اٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ ٚرٌه 

 .ػٍٝ ِم١بط ِبعٛ ٌٍطّأ١ٕٔخ الإٔفؼب١ٌخ

 

 

 

 

 :ـ عزض نتائح انفزضية انسابعة
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يبين انفزوق بين انًقيًين يع الأهم وانًقيًين في انحي اندايعي في  (15)خذول رقى 

 يقياس انطًأنينة اننفسية 

الأؾشاف  اٌّزٛعؾ اٌؼ١ٕخ اٌّزغ١شاد

 اٌّؼ١بسٞ

دسعخ 

 اٌؾش٠خ

T  ِٜٛغز

 اٌذلاٌخ

اٌطّأ١ٕٔخ 

 إٌفغ١خ

اٌّم١ّ١ٓ ِغ 

 الأً٘

 داٌخ 2.12 343 18.602 108.564 191

اٌّم١ّ١ٓ فٟ 

اٌؾٟ 

 اٌغبِؼٟ 

196 111.65 12.0.49 

٠زج١ٓ ٌٕب ِٓ خلاي اٌغذٚي أٔٗ ٠ٛعذ ئخزلاف ث١ٓ اٌّزٛعطبد اٌؾغبث١خ ٚالإٔؾشافبد 

 Tاٌّؼ١بس٠خ ٌٍطٍجخ اٌّم١ّ١ٓ ِغ الأً٘ ٚاٌطٍجخ اٌّم١ّ١ٓ فٟ اٌؾٟ اٌغبِؼٟ، ٚأْ ل١ّخ 

 اٌّغذٌٚخ، ٚ٘زا ٠ؼٕٟ أٔٗ رٛعذ فشٚق T ٚ٘زا ٠ؼٕٟ أٔٙب أوجش ِٓ ل١ّخ 2.12اٌّؾغٛثخ ثٍغذ 

راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ػٍٝ اٌذسعخ اٌى١ٍخ ٌّم١بط اٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ ث١ٓ اٌطٍجخ اٌّم١ّ١ٓ ِغ 

 .الأً٘ ٚاٌطٍجخ اٌّم١ّ١ٓ فٟ اٌؾٟ اٌغبِؼٟ 

 :ـ يناقشة نتائح انفزضية انسابعة

 رٕض ٘زٖ اٌفشػ١خ ػٍٝ أٔٗ رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ دسعبد أفشاد اٌؼ١ٕخ 

 .فٟ ِم١بط اٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ رجؼب ٌّزغ١ش ِىبْ الإلبِخ ٚػ١ٍٗ ٔمٛي ثزؾمك اٌفشػ١خ

 ئْ إٌز١غخ اٌّزٛطً ئ١ٌٙب ِٓ خلاي اٌجؾش فٟ ئؽبس اٌفشػ١خ اٌغبثؼخ رزّبشٝ ٚإٌز١غخ 

اٌزٞ لبَ ثذساعخ ثؼغ اٌّزغ١شاد اٌّشرجطخ ثبٌطّأ١ٕٔخ  (1996)اٌزٟ رٛطً ئ١ٌٙب عّبي ا١ًٌٍ 

إٌفغ١خ ِغ اٌّغزّغ اٌغبِؼٟ ٌطٍجخ ٚؽبٌجبد عبِؼخ اٌٍّه ف١ظً، ٚلذ أظٙشد ٔزبئظ اٌذساعخ 

ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ دسعخ اٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ ٌظبٌؼ اٌطٍجخ اٌّم١ّ١ٓ ِغ 

 .الأً٘
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 ئرْ رؾمك فشػ١خ اٌجؾش اٌزٟ رٕض ػٍٝ ٚعٛد فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ دسعخ 

أفشاد اٌؼ١ٕخ فٟ ِم١بط اٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ ث١ٓ اٌطٍجخ اٌّم١ّ١ٓ ثبٌؾٟ اٌغبِؼٟ ٚاٌطٍجخ اٌّم١ّ١ٓ 

ِغ الأً٘، لذ ٠شعغ ٘زا ئٌٝ أْ ظشٚف اٌؾ١بح فٟ الأؽ١بء اٌغبِؼ١خ غ١ش ِلائّخ ٌٍطبٌت وٟ 

٠زؾظً ػٍٝ لذس وبفٟ ِٓ اٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ ػىظ اٌؾ١بح ِغ الأً٘ ٚٚعؾ اٌّغزّغ اٌمش٠ت 

ِٓ اٌطبٌت ئعزٕبدا ئٌٝ لٛي ِؾّذ اٌخط١ت اٌزٞ أسعغ ص٠بدح صمخ ٚؽّأ١ٕٔخ اٌفشد ٚئصد٠بد 

شؼٛسٖ ثبلأِٓ ٚئٔزّبئٗ ئٌٝ أعشح ٚعّبػخ رزمجٍٗ ٚرؾمك ٌٗ ِىبٔخ ئعزّبػ١خ ف١ٙب، ؽ١ش ػٓ 

ؽش٠ك ٘زا الإٔزّبء ٠غزط١غ ئشجبع ؽبعبرٗ اٌغغ١ّخ ٚإٌفغ١خ ٚالإعزّبػ١خ ٚ٘زا ِٓ اٌذػبئُ 

 .الأعبع١خ ٌزؾم١ك ٚرذػ١ُ طؾزٗ إٌفغ١خ

 ئػبفخ ئٌٝ أْ عٛ الإلبِخ اٌغبِؼ١خ ٠شؼش اٌطبٌت اٌّم١ُ ثمذس ِٕخفغ ِٓ اٌؾش٠خ ؽ١ش 

٠ؼ١ش ث١ٓ الإلبِخ ٚاٌغبِؼخ ٚرظشفبرٗ ٚعٍٛوبرٗ ِٚغإ١ٌٚبرٗ رخؼغ ٌمٛا١ٔٓ ٚششٚؽ ِؾذدح 

ـ عزض . فؼلا ػٍٝ أْ اٌطبٌت ٠جمٝ دائّب ِشرجطب ثأعشرٗ ٚػبدارٗ ٚرمب١ٌذٖ ِٚزؼٍمب ثأٍ٘ٗ

 :نتائح انفزضية انثاينة

نهفزوق بين انًتىسطات حسب اندايعة  (تحهيم انتباين) ANOVAإختبار (16)خذول رقى 

 عنذ انعينة في يقياس انطًأنينة اننفسية

 ِظذس اٌزجب٠ٓ
ِغّٛع 

 اٌّشثؼبد

دسعخ 

 اٌؾش٠خ

ِزٛعؾ 

 اٌّشثؼبد
F 

ِغزٜٛ 

 اٌذلاٌخ

 2.11.282 5 1055.602 داخً اٌّغّٛػبد

0.556 
غ١ش 

 داٌخ 
 411.826 339 126775.603 ث١ٓ اٌّغّٛػبد

  344 127831.205 اٌزجب٠ٓ

 ٠Fزج١ٓ ٌٕب ِٓ خلاي إٌزبئظ اٌّزٛطً ئ١ٌٙب فٟ اٌغذٚي رؾ١ًٍ اٌزجب٠ٓ ٌؼبًِ ٚاؽذ ثأْ ل١ّخ 

 ٟٚ٘ ل١ّخ غ١ش داٌخ ٚػ١ٍٗ ٔمٛي ثأْ دسعخ اٌطّأ١ٕٔخ لا 0.556فٟ دسعبد اٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ 
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رخزٍف ؽغت اٌغبِؼخ ِٕٚٗ لجٛي اٌفشػ١خ اٌظفش٠خ ٚسفغ اٌفشػ١خ اٌجذ٠ٍخ أٞ أٔٗ لا رٛعذ 

فشٚق راد ئؽظبئ١خ ث١ٓ دسعبد أفشاد اٌؼ١ٕخ فٟ ِم١بط اٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ رؼضٜ ٌّزغ١ش 

 .اٌغبِؼخ

 :ـ يناقشة نتائح انفزضية انثاينة

 رٕض ٘زٖ اٌفشػ١خ ػٍٝ أٔٗ رٛعذ فشٚق ث١ٓ دسعبد أفشاد اٌؼ١ٕخ فٟ ِم١بط اٌطّأ١ٕٔخ 

إٌفغ١خ رجؼب ٌّزغ١ش اٌغبِؼخ، ِٕٚٗ ػذَ رؾمك اٌفشػ١خ اٌجذ٠ٍخ ٚلجٛي اٌفشػ١خ اٌظفش٠خ، أٞ 

أٔٗ لا رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ دسعبد أفشاد اٌؼ١ٕخ فٟ ِم١بط اٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ 

ِٓ  (1999)ؽغت اٌغبِؼخ، ٘زٖ إٌز١غخ لا رزّبشٝ ٚإٌز١غخ اٌزٟ رٛطً ئ١ٌٙب عؼذ ػٍٟ 

خلاي دساعزٗ اٌزٟ وبٔذ رؾذ ػٕٛاْ ِغز٠ٛبد الأِٓ إٌفغٟ ٌذٜ اٌشجبة اٌغبِؼٟ، ثؾش 

١ِذأٟ ػجش ؽؼبسٞ ِمبسْ، وبٔذ رٙذف اٌذساعخ ئٌٝ رؾم١ك ِغز٠ٛبد ِؼشف١خ ػجش 

ؽؼبس٠خ ػٓ ٚالغ الأِٓ إٌفغٟ ٌذٜ اٌشجبة اٌغبِؼٟ، ٚرغؼٝ اٌذساعخ ئٌٝ اٌزؼشف ػٍٝ 

اٌفشٚق فٟ و١ٍخ اٌزشث١خ ٚػٍُ إٌفظ ؽغت اٌغبِؼخ، اٌغٕظ ٚاٌّغزٜٛ اٌذساعٟ فٟ ِغز٠ٛبد 

اٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ، رٛطٍذ اٌذساعخ ئٌٝ ٔزبئظ ث١ٕذ أْ ٔغجخ اٌطٍجخ  اٌّطّأ١ٔٓ ٔفغ١ب ر١ًّ 

 ر١ٍٙب و١ٍخ اٌزشث١خ الأعبع١خ ثغبِؼخ %30.11ٌظبٌؼ عبِؼخ آدٔجشا و١ٍخ ػٍُ إٌفظ ثٍغ 

  .%24.37 صُ عبِؼخ دِشك %26.56اٌى٠ٛذ 

ئرْ ِٓ خلاي ِب عجك ػذَ رؾمك فشػ١خ اٌجؾش أٞ أٔٗ لا رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ 

ث١ٓ دسعبد أفشاد اٌؼ١ٕخ فٟ ِم١بط اٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ ٘زا لذ ٠شعغ ئٌٝ شؼٛس ؽٍجخ اٌغبِؼبد 

اٌضلاصخ ثزمذ٠ش راد فٟ ٔفظ اٌّغزٜٛ، ٠شعغ ئٌٝ ئؽغبعُٙ ثأزّبئُٙ ئٌٝ عبِؼبد رذسط 

 .ئخزظبطبد راد أ١ّ٘خ ثبٌغخ ِٚف١ذح ٌٍّغزّغ

 ئْ اٌجبؽش فٟ ِؾبٌٚخ رفغ١ش ٘زٖ إٌز١غخ ٠طشػ ِغّٛػخ ِٓ اٌؼٛاًِ اٌزٟ ٠ؼزمذ أْ ٌٙب 

دٚس فٟ عؼً ؽٍجخ اٌغبِؼبد اٌضلاصخ لا ٠خزٍفْٛ فٟ ئؽغبعُٙ ثبٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ، ٘إلاء 

اٌطٍجخ ٠زّزؼْٛ ثّغزٜٛ ػبي ِٓ اٌزٛافك إٌفغٟ اٌذساعٟ ٚاٌزٞ ٠شرجؾ فٟ ؽذ رارٗ ٚاٌٝ ؽذ 

وج١ش ثّذٜ اٌزٛافك إٌفغٟ الإعزّبػٟ، ٚالإؽغبط ثبٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ ، أ٠ؼب ٔظشح إٌبط 
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ٚاٌّغزّغ ئٌٝ اٌزخظظبد ٚاٌٛظبئف اٌّشرجطخ ثزٍه اٌغبِؼبد ٟ٘ ٔظشح ِشِٛلخ رٕطٛٞ 

ػٍٝ اٌزمذ٠ش ٚالإؽزشاَ ٚثبٌزبٌٟ فبٌطٍجخ اٌز٠ٓ ٠ٕزّْٛ ٌّضً ٘زٖ اٌغبِؼبد ٠شؼشْٚ ثذاخٍُٙ 

ثذسعخ ػب١ٌخ ِٓ اٌضمخ ثبٌٕفظ ٚالإػزضاص ٚاٌزمذ٠ش اٌزارٟ ٚؽغُ اٌم١ّخ الإعزّبػ١خ ٌذٜ 

ا٢خش٠ٓ ِّب ٠ٕؼىظ ثظٛسح ئ٠غبث١خ ػٍٝ رٛافمُٙ إٌفغٟ ٚوزٌه شؼٛسُ٘ ثبلأِٓ ٚاٌطّأ١ٕٔخ 

إٌفغ١خ، ٚ٘إلاء اٌطٍجخ ٠ذسوْٛ رّبِب ِذٜ الإؽّئٕبْ اٌّغزمجٍٟ ٚاٌٛظ١فٟ، ؽ١ش أْ اٌّغزّغ 

اٌغضائشٞ لا صاي ِغزّؼب ٔب١ِب ٚف١ٗ اٌىض١ش ِٓ اٌفشص ٚاٌٛظبئف اٌّشرجطخ ثبٌزخظظبد 

اٌؼ١ٍّخ ٚاٌؼ١ٍّخ، ٚ٘زا ثذٚسٖ ٠ؼضص فٟ ٔفغ١خ ِضً ٘إلاء اٌطٍجخ الإعزمشاس إٌفغٟ ٚاٌزفبؤي 

ثشأْ اٌّغزمجً ٚاٌؼًّ ٚاٌٛظ١فخ ٚ٘ٛ الأِش اٌزٞ ٠ذػُ ٠ٚىشط فٟ ٔفغ١بد اٌطٍجخ سوبئض 

ا٢ِبي ٚاٌزطٍؼبد اٌّغزجششح ٚاٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ ف١زفبػٍْٛ ٠ٚزٛاطٍْٛ ِغ ا٢خش٠ٓ ثؼ١ذا ػٓ 

 .اٌؼغؾ ٚالإٔطٛاءالإعزّبػٟ

 : ـ عزض نتائح انفزضية انعاية

 يبين انعلاقة بين انضغىط اننفسية وانطًأنينة اننفسية  (17 )خذول رقى 

 اٌّزٛعؾ اٌّزغ١شاد
الأؾشاف 

 اٌّؼ١بسٞ

ِؼبًِ 

 الاسرجبؽ
 ِغزٜٛ اٌذلاٌخ

 12.56 82.36 اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ

 -0.53 0.01 

 21.76 151.10 اٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ

 ٚ٘ٛ داي ػٕذ ِغزٜٛ اٌذلاٌخ 0.53-ِٓ خلاي اٌغذٚي ٠زؼؼ أْ ِؼبًِ الاسرجبؽ ٠غبٚٞ 

 ِّب ٠ؼٕٟ ٚعٛد ػلالخ ئسرجبؽ١ٗ ػىغ١خ داٌخ ئؽظبئ١ب ث١ٓ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٚاٌطّأ١ٕٔخ 0.01

 .إٌفغ١خ ٌذٜ اٌطٍجخ اٌغبِؼ١١ٓ

 .ٚثبٌزبٌٟ ٔمٛي ثأْ اٌفشػ١خ اٌؼبِخ لذ رؾممذ

 :ـ يناقشة نتائح انفزضية انعاية
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             رٕض اٌفشػ١خ اٌؼبِخ ػٍٝ أْ ٌٍؼغٛؽ إٌفغ١خ ػلالخ ثبٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ ٌذٜ 

 .اٌطٍجخ اٌغبِؼ١١ٓ

                ٚ٘زا ٠ذي ػٍٝ أٔٗ وٍّب لٍذ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ػٕذ اٌطٍجخ اٌغبِؼ١١ٓ ئؽّأٔٛا 

 .أوضش ٚئسرفؼذ ؽّأ١ٕٔزُٙ، ٚوٍّب ئسرفؼذ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٚصادد لٍذ ؽّأ١ٕٔزُٙ إٌفغ١خ

ِٚٓ ٕ٘ب ٠زج١ٓ طؾخ اٌفشػ١خ ٚ٘ٛ ٠ؼٕٟ أْ اٌطبٌت اٌزٞ ٌذ٠ٗ ِغزٜٛ ِشرفغ ِٓ اٌؼغٛؽ 

 .إٌفغ١خ عزٕخفغ ٠ٚمً ِغزٜٛ اٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ ٌذ٠ٗ

               ٘زا ٠ؼٕٟ أْ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ رفشع ػٍٝ اٌطبٌت أْ ٠ىْٛ ِزغٙب ثمٛاٖ اٌؼم١ٍخ 

ٚؽبلزٗ إٌفغ١خ ٚؽٛاعٗ ئٌٝ أعجبة ِٚظبدس اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٚئٌٝ ِٛاعٙزٙب ٚاٌزى١ف ِؼٙب 

ِّب ٠غؼً ِٓ اٌظؼت ػ١ٍٗ أْ ٠ظً ئٌٝ ؽّأ١ٕٔزٗ إٌفغ١خ، وّب أْ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ رإدٞ 

ئٌٝ ظٙٛس ٔٛع ِٓ اٌّؼب٠مخ ٚالإؽجبؽ ٚاٌزضج١ؾ ِّب ٠إصش عٍجب فٟ اٌؾبٌخ إٌفغ١خ ٚػ١ٍٗ 

 .رٕخفغ ٠ٚمً ِغزٜٛ اٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 :ـ الاستنتاج انعاو2
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 ٘ذفذ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ ٌٍىشف ػٓ اٌؼلالخ ث١ٓ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٚاٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ 

 ِغ اٌزأوذ ػٍٝ  اٌؾبعخ ئٌٝ ثشاِظ ئسشبد٠خ 3-2-1ٌذٜ اٌطٍجخ اٌغبِؼ١١ٓ ثغبِؼخ اٌغضائش 

 الأوضش 3-2-1فؼبٌخ ٚرٌه ِٓ خلاي اٌزؼشف ػٍٝ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٌذٜ ؽٍجخ عبِؼخ اٌغضائش 

ئٔزشبسا ػٕذُ٘ ِغ ئظٙبس اٌؼٛء ػٍٝ دلالاد اٌفشٚق ث١ٓ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٚاٌطّأ١ٕٔخ 

 .إٌفغ١خ ٚفمب ٌّزغ١شاد اٌغٕظ ٚاٌزخظض اٌذساعٟ ِٚىبْ الإلبِخ ٚاٌغبِؼخ

 ثٕبءا ػٍٝ ِب رمذَ رزج١ٓ أ١ّ٘خ اٌذساعخ اٌؾب١ٌخ فٟ وٛٔٙب دساعخ ٚطف١خ رؾ١ٍ١ٍخ رّضً 

أعبط ٌّب ثؼذ٘ب ِٓ اٌذساعبد ٚرضٚد اٌّخزظ١ٓ ثٛطف ػٍّٟ ػٍٝ ِؼبٔبح اٌطٍجخ اٌغبِؼ١١ٓ 

ِٓ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٚػلالزٙب ثبٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ ِغ ِمزشؽبد ٌلإعشاءاد اٌّّىٕخ ئرخبر٘ب 

 ؽبٌت 52)ٌٚزؾم١ك أ١ّ٘خ اٌذساعخ ٚالإعبثخ ػٍٝ رغبؤلارٙب رُ ئعشاء دساعخ اعزطلاػ١خ ػٍٝ 

ٚثؼذ رطج١ك  ( ؽبٌت ٚؽبٌجخ345)، ٚرىٛٔذ اٌؼ١ٕخ إٌٙبئ١خ ِٓ 2فٟ عبِؼخ اٌغضائش  (ٚؽبٌجخ

صُ عّغ اٌج١بٔبد  (ِم١بط اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ِٚم١بط اٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ )أدٚاد اٌذساعخ 

 :ِٚؼبٌغزٙب ئؽظبئ١ب ٚخشعٕب ثؼذد ِٓ إٌزبئظ أّ٘ب

ـ ٚعٛد ػلالخ ؽشد٠خ  ث١ٓ اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ٚاٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ ٌذٜ اٌطٍجخ اٌغبِؼ١١ٓ 1

 .3-2-1ثغبِؼخ اٌغضائش 

ـ رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ فٟ ِم١بط اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ ث١ٓ دسعبد أفشاد اٌؼ١ٕخ 2

 .رجؼب ٌّزغ١ش اٌغٕظ

ـ لارٛعذ فشٚق راد دلالاد ئؽظبئ١خ ث١ٓ دسعبد أفشاد اٌؼ١ٕخ فٟ ِم١بط اٌؼغٛؽ 3

 .إٌفغ١خ رجؼب ٌّزغ١ش اٌزخظض اٌذساعٟ

ـ رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ دسعبد أفشاد اٌؼ١ٕخ فٟ ِم١بط اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ 4

 . رجؼب ٌّزغ١ش ِىبْ الإلبِخ ٌظبٌؼ اٌطٍجخ اٌّم١ّ١ٓ ِغ الأً٘

ـ رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ دسعبد أفشاد اٌؼ١ٕخ فٟ ِم١بط اٌؼغٛؽ إٌفغ١خ 5

 .رجؼب ٌّزغ١ش اٌغبِؼخ
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ـ رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ دسعبد أفشاد اٌؼ١ٕخ فٟ ِم١بط اٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ 6

 .رجؼب ٌّزغ١ش اٌغٕظ

ـ لا رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ  ئؽظبئ١خ ث١ٓ دسعبد أفشاد اٌؼ١ٕخ فٟ ِم١بط اٌطّأ١ٕٔخ 7

 .إٌفغ١خ رجؼب ٌّزغ١ش اٌزخظض اٌذساعٟ

ـ رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ دسعبد أفشاد اٌؼ١ٕخ فٟ ِم١بط اٌطّأ١ٕٔخ إٌفغ١خ 8

 .  رجؼب ٌّزغ١ش ِىبْ الإلبِخ

ـ لا رٛعذ فشٚق راد دلاٌخ ئؽظبئ١خ ث١ٓ دسعبد أفشاد اٌؼ١ٕخ فٟ ِم١بط اٌطّأ١ٕٔخ 9

 .إٌفغ١خ رؼضٜ ٌّزغ١ش اٌغبِؼخ
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قائمة المراجع  

: ـ المراجع باللغة العربية1

:  القواميس والموسوعات: أولا

 .القرآن الكرٌم-1

القاموس المحٌط المؤسسة العربٌة للطباعة والنشر، بٌروت، : (2001)أبادٌمحً الدٌن - 2

 .لبنان

، دار العالم للملاٌٌن، 4قاموس الرائد المجلد الأول والثانً ، ط: (1981)مسعود جبران- 3

 .القاهرة، مصر

  مؤسسة أعمال للنشر          8، 7، 6 الأجزاء 2ط: (1999)الموسوعة العربٌة العالمٌة -4

 .والتوزٌع ، الرٌاض ، المملكة العربٌة السعودٌة

 .، عالم الكتب القاهرة ، مصر1ط: (2007)موسوعة المعارف التربوٌة - 5 

لسان العرب المجلد الأول، دار صادر، :(1990)ـ إبن منظور أبً الفضل جمال الدٌن 6

. بٌروت

 : الكتب:ـ ثانيا

مناهج البحث وطرق التحلٌل الإحصائً فً : (1991)ـ أبو حطب فؤاد، صادق أمال 01

. العلوم الاجتماعٌة والنفسٌة والتربوٌة، مكتبة الانجلو مصرٌة ، القاهرة، مصر

حاجات الشباب العربً فً ضوء نظرٌة ماسلو، كلٌة : (1995)أبو مرق جمال ـ 02

. التربٌة، جامعة الخرطوم 

 1مشكلات التقوٌم النفسً، ط: (1993)ـ أبو حطب فؤاد صادق، سٌد أحمد عثمان 03
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 (01)انًهحق رقى 

 

 خذول يوضح أصًاء الأصاتذج انًحكيًيٍ

 اٌذسجخ اٌؼٍُّخ ئعُ الأعزبر اٌشلُ

 أعزبر اٌزؼٍُُ اٌؼبٌٍ ثٓ صسوق اٌؼُبشٍ 1

 أعزبراٌزؼٍُُ اٌؼبٌٍ ؽؼجٍٍ ِذّذ اٌطبهش 2

 أعزبراٌزؼٍُُ اٌؼبٌٍ ػجىسح ِذّذ 3

 أعزبراٌزؼٍُُ اٌؼبٌٍ ٌىذً ٌخؼش 4

 أعزبراٌزؼٍُُ اٌؼبٌٍ ساثخ لذوسٌ 5

 (أ )أعزبر ِذبػش ثىدسثبٌخ ِذّذ 6

 (أ)أعزبرح ِذبػشح  عٍ ثشُش وشَّخ 7

 (أ)أعزبرح ِذبػشح  صٔبد دٌٍُخ 8

 (أ)أعزبرح ِذبػشح  ئعّبػٍٍُ اٌُبِٕخ 9
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 (02 )انًهحق رقى

 

خذول يوضح يعايلاخ الارتثاط تيٍ درخح كم فقزج وتيٍ انذرخح انكهيح تكم يحور يٍ 

 ( طانة وطانثح52)انًحاور انضتح نًقياس انضغوط انُفضيح 

 

 

  0.32=0.01قيى دانح عُذ يضتوى انذانح*

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

سلُ  ِؼبًِ الاسرجبؽ

 اٌفمشح

سلُ  ِؼبًِ الاسرجبؽ

 اٌفمشح

 سلُ اٌفمشح ِؼبًِ الاسرجبؽ

0.75* 35 0.65* 18 0.62* 1 

 2 *0.69 19 *0.77 36 غُش داي0.2

0.65* 37 0.74* 20 0.80* 3 

 4 *0.73 21 غُش داي0.2 38 *0.57

0.71* 39 0.87* 22 0.87* 5 

0.68* 40 0.86* 23 0.52* 6 

0.52* 41 0.85* 24 0.68* 7 

0.66* 42 0.65* 25 0.73* 8 

 9 غُش داي0.20 26 *0.67 43 *0.55

 10 *0.65 27 غُش داي0.18 44 غُش داي0.19

0.48* 45 0.66* 28 0.74* 11 

 12 غُش داي0.17 29 *0.75 46 *0.74

0.69* 47 0.87* 30 0.62* 13 

0.62* 48 0.55* 31 0.81* 14 

  0.74* 32 0.67* 15 

  0.62* 33 0.75* 16 

  0.67 34 0.85* 17 
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 (03)انًهحق رقى

 

 

 

خذول يوضح يعايلاخ الارتثاط تيٍ درخح كم فقزج يٍ فقزاخ يقياس انضغوط انُفضيح 

 ( طانة وطانثح52ٌ)وتيٍ انذرخح انكهيح نهًقياس 

 

ِؼبًِ  سلُ اٌفمشح ِؼبًِ الاسرجبؽ

 الاسرجبؽ

ِؼبًِ  سلُ اٌفمشح

 الاسرجبؽ

 سلُ اٌفمشح

0.6* 29 0.35* 15 0.60* 1 

0.59* 30 0.48* 16 0.41* 2 

0.41* 31 0.45* 17 0.59* 3 

0.41* 32 0.41* 18 0.65* 4 

0.45* 33 0.7* 19 0.41* 5 

0.43*  34 0.59* 20 0.39* 6 

0.48* 35 0.52* 21 0.47* 7 

0.44* 36 0.62* 22 0.44* 8 

0.43* 37 0.52* 23 0.37* 9 

0.48* 38 0.49* 24 0.39* 10 

0.43* 39 0.45* 25 0.37* 11 

 12 *0.41 26 *0.40 40 غُشداي0.19

0.56* 41 0.47* 27 0.48* 13 

0.46* 42 0.45* 28 0.44* 14 

 

 

 0.32=0.01قيى دانح عُذ يضتوى انذلانح *
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 (04)انًهحق رقى 

 

 

 

خذول يوضح يعايلاخ الارتثاط تيٍ درخح كم فقزج وتيٍ انذرخح انكهيح نكم انًحور  

 ( طانة وطانثح52ٌ)يٍ انًحاور انخًش نًقياس انطًأَيُح انُفضيح 

 

 

سلُ  ِؼبًِ الاسرجبؽ

 اٌفمشح

سلُ  ِؼبًِ الاسرجبؽ

 اٌفمشح

ِؼبًِ 

 الاسرجبؽ

 سلُ اٌفمشح

0.75* 41 0.65*   21 0.67* 1 

0.83* 42 0.67* 22 0.65* 2 

0.83* 43 0.81* 23 0.73* 3 

0.67* 44 0.77* 24 0.74* 4 

0.81 45 0.68* 25 0.81* 5 

 6 *0.74 26 *0.79 46  غُش داي 0.18

0.78* 47 0.74* 27 0.19 7 

0.81* 48 0.55* 28 0.65* 8 

0.67* 49 0.85* 29 0.73* 9 

0.70* 50 0.74* 30 0.74* 10 

 11 *0.65 31 غُش داي0.2 51 *0.67

0.81* 52 081* 32 0.81* 12 

0.67* 53 0.57* 33 0.79* 13 

 14 غُش داي0.2 34 *0.74 54  غُش داي 0.2

0.74* 55 0.84* 35 0.65* 15 

0.81* 56 0.70* 36 0.55* 16 

 17 *0.67 37 غُشداي0.17 57 *0.67

0.65* 58 0.81* 38 0.81* 18 

0.74* 59 0.72* 39 0.79* 19 

 20 غُش داي0.17 40 *0.58  

 

 

 0.32= 0.01قيى دانح عُذ يضتوى انذلانح *
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 (05)انًهحق رقى 

 

 

 

 

خذول يوضح يعايلاخ الارتثاط تيٍ درخح كم فقزج يٍ فقزاخ يقياس انطًأَيُح انُفضيح 

 ( طانة وطانثح52ٌ)وتيٍ انذرخح انكهيح نهًقياس 

 

 

سلُ  ِؼبًِ الاسرجبؽ سلُ اٌفمشح ِؼبًِ الاسرجبؽ

 اٌفمشح

سلُ  ِؼبًِ الاسرجبؽ 

 اٌفمشح

0.74* 37 0.37* 19 0.67* 1 

0.70* 38 0.57* 20 0.81* 2 

0.75* 39 0.76* 21 0.78* 3 

0.73* 40 0.81* 22 0.83* 4 

0.74* 41 0.85* 23 0.67* 5 

0.83* 42 0.83* 24 0.81* 6 

0.58* 43 0.84* 25 0.77* 7 

 8 *0.67 26  غُش داي0.18 44 *0.84

0.74* 45 0.80* 27 0.70* 9 

0.81* 46 0.86* 28 0.57* 10 

 11 *0.74 29 *0.83 47  غُش داي 0.20

0.68* 48 0.81* 30 0.81* 12 

0.70* 49 0.65* 31 0.74* 13 

0.67* 50 0.77* 32 0.71* 14 

0.77* 51 0.65* 33 0.64* 15 

0.84* 52 0.74* 34 0.70* 16 

  0.70* 35 0.83* 17 

  0.75* 36 0.81* 18 

 

 

 0.32=0.01قيى دانح عُذ يضتوى انذلانح *
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 (06)انًهحق رقى 

 

 

 

 

          خذول يوضح يعايلاخ انثثاخ نًحاور يقياس انضغوط انُفضيح وانذرخح انكهيح نه 

 ( طانة وطانثح52ٌ)

 

 

 ِذبوس اٌّمُبط ِؼبًِ اٌضجبد وِغزىي اٌذلاٌخ 

 اٌؼغىؽ اٌذساعُخ *0.83

 اٌؼغىؽ الالزظبدَخ *0.79

 اٌؼغىؽ الأعشَخ *0.81

 اٌؼغىؽ اٌشخظُخ *0.77

 اٌؼغىؽ الاجزّبػُخ *0.48

 اٌؼغىؽ الأفؼبٌُخ *0.84

 اٌؼغىؽ اٌىٍُخ *0.81

 

 

 0.32=0.01دال إحصائيا عُذ يضتوى انذلانح *

 

 0.25= 0.05دال عُذ يضتوى انذلانح *
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 (07)انًهحق رقى 

 

 

 

 

 

خذول يوضح يعايلاخ انثثاخ نلأتعاد انخًضح نًقياس انطًأَيُح انُفضيح وانذرخح انكهيح نه 

 ( طانة وطانثح52ٌ)

 

 

 ِذبوس اٌّمُبط ِؼبًِ اٌضجبد وِغزىي اٌذلاٌخ

 اٌشؼىس ثبٌشادخ إٌفغُخ والاعزمشاس *0.77

 اٌشؼىس ثبٌزفبؤي واٌذظىي ػًٍ اٌخُش **0.49

 اٌشؼىس ثبٌشػب واٌغؼبدح *0.84

 اٌضمخ فٍ الله   *0.78

 اٌزّشوض فٍ اٌّجزّغ واٌجّبػخ *0.82

 ِجّىع اٌذسجخ اٌىٍُخ *0.81

 

 

 0.32=0.01دال عُذ يضتوى انذلانح * 

 

  0.25=0.05دال عُذ يضتوى انذلانح * 
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 (08): انًهحق رقى 

 يقياس انضغوط انُفضيح
 

 أتو انقاصى صعذالله (02)خايعح اندزائز 

 كهيح انعهوو الاختًاعيح

 قضى عهى انُفش 

 

 اٌغلاَ ػٍُىُ وسدّخ الله وثشوبره

 

 :أخٍ اٌطبٌت أخزٍ اٌطبٌجخ

 

 الأعئٍخ اٌزٍ َذزىَهب اٌّمُبط اٌزٌ ثُٓ َذَه هٍ وعٍُخ ِٓ أجً اٌذظىي ػًٍ ثؼغ 

 

 .اٌجُبٔبد، واٌزٍ رغبػذٔب فٍ ئرّبَ ثذضٕب

 

 .ِٓ فؼٍه ػًٍ  وً فمشاد اٌّمُبط (ٌ)أجُت . ٌزا ٔشجى ِٕه اٌزؼبوْ واٌّغبػذح

 

 . لأغشاع اٌجذش اٌؼٍٍّ فمؾَئجبثزه عزىىْ فٍ ِٕزهً اٌغشَخ وعزغزخذ

 

 :أولاـ انثياَاخ انشخصيح

 

          اٌغٓ روش     أٔضً: اٌجٕظ 

 

 : ..............................................اٌمغُ: ......................................   اٌجبِؼخ

 

 : ............................................اٌغٕخ: ...................................   اٌزخظض

 

 ِغ الأهً                                             اٌذٍ اٌجبِؼٍ :     اٌغىٓ

  

 ٔؼُ                                   لا :                 هً رؼًّ ئًٌ جبٔت دساعزه

 

ئرا وبٔذ رٕطجك  (ٌ)أِبِه ػذد ِٓ اٌؼجبساد، الشأ وً ػجبسح ثؼٕبَخ، ودذد :ثاَياـانتعهيًح

 . رذذ اٌخبٔخ اٌزٍ رٕبعت ِغ سأَه(x)ػٍُه دائّب، أو أدُبٔب، أو أثذا ورٌه ثىػغ ئشبسح 

                                                                                                 شىشا ٌزؼبؤه
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 أتذا  أحياَا دائًا  انفقزج  رقى

 انضغوط انذراصيح- أ

    أجذ اٌزخظض اٌزٌ أدسعه لا َزٕبعت ِغ ُِىلارٍ 1

    هٕبن طؼىثخ فٍ اٌذظىي ػًٍ اٌّظبدس فٍ اٌزخظض 2

    وضشح اٌذسوط رضمً وبهٍٍ  3

    أشؼش ثؼذَ اٌشغجخ فٍ دساعخ ثؼغ اٌىدذاد 4

    أجذ طؼىثخ فٍ فهُ أعئٍخ الإخزجبساد 5

    صمزٍ فٍ ٔفغٍ رهزض فٍ فزشح الإِزذبٔبد 6

    اشؼش ثبٌمٍك وٍّب ئلزشثزبلإِزذبٔبد 7

    اٌفزشح اٌضُِٕخ غُش اٌىبفُخ ثُٓ الإِزذبٔبد رؼبَمٍٕ  8

 انضغوط الاقتصاديح- ب

    َؼبَمٍٕ وضُشا رذٍٔ ِغزىي دخً الأعشح 9

    أجذ طؼىثخ فٍ ششاء ِب أدزبجه فٍ دساعزٍ 10

    رضمً وبهٍٍ ِطبٌت اٌجبِؼخ 11

    ٔمض ئِىبُٔبرٍ اٌّبدَخ َإصش ػًٍ ؽّىدبرٍ  12

    ادزُبجبرٍ اٌّبدَخ رضمً وبهً أعشرٍ  13

    أجذ طؼىثخ فٍ ِىاوجخ صِلائٍ فُّب َزؼٍك ثبٌّبدَبد 14

 انضغوط الأصزيح–ج 

    رّبسط أعشرٍ ػٍٍ ػغىؽب ٌىٍ أٔجخ 15

    أشؼش ثبْ ػلالزٍ ثىاٌذٌ ؽُجخ 16

    أشؼش ثبٌشغجخ فٍ اٌهشوة ِٓ اٌجُذ 17

    أػزمذ أْ واٌذٌ لا َٕطشاْ اٌٍ ػًٍ أٍٔ شخظُخ ٔبػجخ 18

    أشؼش أْ وٌذٌ ِزشذداْ ِؼٍ أوضش ِٓ اٌلاصَ 19

    أشؼش أْ ٌىاٌذٌ ػبداد شخظُخ رضُشٍٔ  20
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    لا أجذ الادزشاَ اٌلاصَ ثُٓ أفشاد أعشرٍ  21

 انضغوط انشخصيح- د

    أجذ طؼىثخ فٍ ئرخبر لشاس دبعُ فٍ ثؼغ الأِىس 22

    أجذ طؼىثخ فٍ رٕظُُ ورشرُت أِىسٌ اٌشخظُخ  23

    أشؼش ثبٌؼُك ػٕذِب أسي ثأٍٔ ألً ِٓ غُشٌ 24

    أرؼبَك ِٓ اٌشؼىس ثبٌزؼت 25

    أسي أه ِٓ اٌؼشوسٌ الاػزٕبء ثظذزٍ ػٕبَخ دلُمخ 26

     أجذ طؼىثخ فٍ رذذَذ أهذافٍ اٌّغزمجٍُخ 27

    أٌىَ ٔفغٍ ػٕذِب ألغ فٍ خطأ 28

    أػبٍٔ ِٓ ػؼف فٍ ئعزمشاس دُبرٍ 29

 انضغوط الإختًاعيح- هـ 

     أجذ عهىٌخ فٍ رىىَٓ ػلالبد ئجزّبػُخ ِغ اِخشَٓ 30

    أجذ طؼىثخ فٍ الإدزفبظ ثبلأطذلبء ٌّذح ؽىٍَخ 31

    َظؼت ػٍٍ اٌزذذس واٌزؼبًِ ِغ اٌجٕظ اِخش 32

    أسي ثبْ اٌطٍجخ َفزمذوْ ئًٌ سوح اٌؼًّ واٌزؼبوْ 33

    أػزمذ غُبة ِؼبَُش الإخلاص واٌىفبء ثُٓ اٌطٍجخ 34

    أشؼش ثمٍخ اٌزفبهُ ثٍُٕ وثُٓ صِلائٍ اٌطٍجخ 35

 انضغوط الإَفعانيح- و

    رزمٍت دبٌزٍ ثُٓ اٌغؼبدح واٌذضْ دوْ عجت ظبهش 36

    أشؼش ثبٌؼُك واٌؼجش فٍ اٌجبِؼخ 37

    أدضْ ثغجت أزمبد ادذ واٌذٌ ٌّظهشٌ اٌشخظٍ 38

    َزغُش ِضاجٍ وأصىس ثغشػخ لأرفه الأعجبة 39

    رهزض ورؼؼف ئسادرٍ ثغهىٌخ 40

    لا أهذأ ئلا ػٕذِب أرغٍت ػًٍ اٌّىالف اٌزٍ رضػجٍٕ  41
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 (09)انًهحق رقى 

 يقياس انطًأَيُح انُفضيح
 

 

 أتو انقاصى صعذالله (02)خايعح اندزائز 

 كهيح انعهوو الاختًاعيح

 قضى عهى انُفش
 

 

 اٌغلاَ ػٍُىُ وسدّخ الله وثشوبره

 

 :أخٍ اٌطبٌت أخزٍ اٌطبٌجخ

 

 الأعئٍخ اٌزٍ َذزىَهب اٌّمُبط اٌزٌ ثُٓ َذَه هٍ وعٍُخ ِٓ أجً اٌذظىي ػًٍ ثؼغ 

 

 .اٌجُبٔبد، واٌزٍ رغبػذٔب فٍ ئرّبَ ثذضٕب

 

 .ِٓ فؼٍه ػًٍ  وً فمشاد اٌّمُبط (ٌ)أجُت . ٌزا ٔشجى ِٕه اٌزؼبوْ واٌّغبػذح

 

 . لأغشاع اٌجذش اٌؼٍٍّ فمؾَئجبثزه عزىىْ فٍ ِٕزهً اٌغشَخ وعزغزخذ

 

 : أولاـ انثياَاخ انشخصيح

 

 اٌغٓ روش      أٔضً : اٌجٕظ 

 

 : ..........................................اٌمغُ: ......................................   اٌجبِؼخ

 

 : .....................................اٌغٕخ: ...................................   اٌزخظض

 

 ِغ الأهً                                             اٌذٍ اٌجبِؼٍ :     اٌغىٓ

 

 ٔؼُ                                   لا :       هً رؼًّ ئًٌ جبٔت دساعزه 

 

ئرا وبٔذ رٕطجك  (ٌ)الشأ وً ػجبسح ثؼٕبَخ، ودذد . أِبِه ػذد ِٓ اٌؼجبساد:انتعهيًح-ثاَيا 

 . رذذ اٌخبٔخ اٌزٍ رٕبعت ِغ سأَه(x)ػٍُه دائّب أو أدُبٔب، أو أثذا، ورٌه ثىػغ ئشبسح 

                                                                                                 شىشا ٌزؼبؤه
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أبدا أحيانا دائما العبارة رقم 

الشعور بالراحة النفسية والإستقرار - أ

   عندما أكون بين الآخرين أشعر بالإرتياح  1

   أخاف من عدم قدرتي إدارة الأمور لبموغ الأىداف  2

   أشعر أنني راض عن حياتي  3

   أحزن لفترة طويمة من المواقف التي أىان فييا  4

   أن شخص سعيد بصفة عامة  5

   أشعر بالرضا عن تصرفاتي   6

   أشعر أني نافع ومفيد في الحياة  7

   أشعر بالصحة والقوة  8

   أجيد التعبير عن أفكاري وآرائي  9

   أغضب بسيولة   10

الشعور بالتفاؤل والحصول عمى الخير – ب 

   أشعر عموما أن حظي حسن  11

   أشعر باني إنسان متفائل  12

   أفكر كثيرا في المستقبل   13
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   أشعر بأني عبء عمى الآخرين  14

   أشعر بأن كل الأمور تنتيي عمى ما يرام  15

   أشعر بأن الحياة صعبة وثقيمة  16

   أعتقد أن الجيد الشخصي يذلل العقبات ميما عظمت  17

   أميل لممشاركة في المنافسات والمسابقات    18

   أشعر بالقمق من وقوع مكروه لي  19

الشعور بالرضا والسعادة - ج

   أفضل اليروب من المواقف غير السارة  20

   أشعر غالبا بالضيق من الدنيا  21

   أنظر لمحياة عادة أنيا مكان مريح لمعيش فييا  22

   أشعر بأنني غير منسجم في الحياة بدرجة كبيرة   23

   أشعر بأن حظي في الحياة عادل  24

   أشعر كثيرا بأني لا أحب الحياة  25

   أشعر بأني واثق من نفسي إلى درجة كافية  26

   أشعر باني شخص ناجح في الدراسة   27

   أشعر بأني في حالة حسنة   28

   يضايقني الشعور بالنقص  29
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   أتصرف عادة تصرفات طبيعية  30

الثقة في الله – د 

   أشعر بالقناعة والرضا  31

   أشعر بالسعادة بعد أداء واجباتي الدينية   32

33 
عندما أصاب بمشكمة صحية أو مالية أصبر واحسب الأجر عمى 

الله  
   

   أتوكل وأعتمد في كل أموري عمى الله سبحانو وتعالى  34

   أفتقر إلى الثقة في الله   35

   أشعر بأني غير راض عن الدنيا  36

   أشعر بأني حظي في الدنيا عادل  37

   أتضايق عندما لا أتمكن من بموغ ىدفي  38

   إيماني بأن كل شيء مقدر يجعمني أقل تميفا وقمقا    39

التمركز حول المجتمع والجماعة - هـ 

   أجد سيولة الوقوف في القاعة أمام الطمبة لمتكمم في موضوع ما      40

   أحب أن أكون بين الآخرين   41

   أشعر بأن الآخرين يميمون الي  42

   أتقبل أراء أصدقائي في تصرفاتي  43
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   أشعر بأني أحب الآخرين   44

   أفرح لفرح الآخرين  45

   أشعر بأني محترم من الآخرين بصفة عامة   46

   أشعر أن الآخرين يرون بأني غير طبيعي   47

   أشعر بأن الآخرين يعاممونني معاممة جيدة  48

   أستطيع أن أعمل بصفة جيدة ومنسجمة مع الآخرين   49

   أحبذ أن يراني الآخرين كما أنا   50
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 (10)انًهحق رقى 

 

 

 SPSSخذاول توضح تحهيم انثياَاخ تواصطح َظاو انـ 

Corrélation 

Statistique descriptive  

 

 

 

Corrélation 

 

  اٌؼغىؽ  اٌطّإُٔٔخ 

 

384- 

000 

36785.7- 

133.320- 

345 

 

1.000 

. 

42626.570 

172.731 

345 

 انضغوط

Corrélation de Pearson  

sig (bilaterale) 

Somme des carrés et produitcroisés 

Covariance 

N 

 

1.000 

 

163244.3 

438.766 

345 

 

384- 

000. 

36785.7- 

133.320- 

345 

 انطًأَيُح

Corrélation de Pearson  

sig (bilaterale) 

Somme des carrés et produitcroisés 

Covariance 

N 

** LA corrélation est signification au niveau 0.01 

 

 

 

 

 

 

 

 

N Ecart- type Moyenne  

345 

345 

12.56 

21.76 

82.3617 

151.1014 

 انضغوط 

 انطًأَيُح 
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Oneway 

 

Descriptive 

 

 انطًأَيُح 
Maximum  

 

Minimum  

 
Intervalle de confiance a 

95 % Pour la moyenne 

 

Erreurst

andar 
Ecat- 

type 
moyenne N  

Borne  
superieure 

Borne  
inferieure 

189.00 

212.00 

212.00 

205.00 

189.00 

204.00 

 

211.00 

86.00 

86.00 

97.00 

102.00 

116.00 

125.00 

 

86.00 

 

177.9137 

177.0138 

176.3268 

177.0597 

175.1208 

172.1336 

 

174.8983 

168.830 

168.7021 

166.2157 

167.6840 

166.7013 

172.1352 

 

165.2789 

2.8132 

2.5192 

2.5847 

3.1173 

2.8476 

2.7071 

 

1.0531 

 

24.8173 

21.3457 

22.0435 

21.4346 

22.0332 

18.8131 

 

22.187 

 

 

162.7844 

163.4638 

161.8233 

160.4307 

161.7713 

167.5402 

 

163.0887 

 

67 

70 

54 

45 

53 

56 

 

345 

 عهى انُفش

 نغاخ

 صيذنح

 طة

 عهى الاعلاو 

عهوو 

 إقتصاد

Total 

 

 

Test d'homogénéité des variances 

 

Signification dd/2 Dd/1= Statistique de 

levence 

878 . 339 5 374. 

 

 

ANOVA 

 انطًأَيُح 
Signification  F Moyenne 

des carrés 
dd/1 Somme 

Des carrés 

 

743. 0.656 155.171 

301.617 

5 

339 

344 

1055.807 

124553.701 

125609.517 

Inter-groupes 

Inter-groupes 

Total  
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Oneway 

 

 انضغوط انُفضيح 

 

Descriptive 

 

VAR00001 
Maximum  

 

Minimum  

 

Intervalle de confiance a 

95 % Pour la moyenne 

 

Erreursta

ndar 

Ecat type moyenne N  

Borne  

supérieure 

Borne  

inferieure 

128.00 

113.00 

121.00 

116.00 

127.00 

105.00 

126.00 

53.00 

56.00 

62.00 

67.00 

68.00 

52.00 

64.00 

86.2692 

85.6571 

87.0339 

89.8676 

86.0377 

85.2324 

85.0404 

79.2037 

79.0952 

80.9211 

82.7993 

80.0847 

79.4909 

82.2798 

1.9192 

1.8249 

1.8879 

1.7873 

1.8518 

1.5576 

0.8005 

 

15.9381 

13.5869 

14.2488 

12.1917 

12.1537 

10.4293 

13.3279 

83.2853 

82.5815 

84.0773 

86.2435 

83.5283 

82.2303 

83.6562 

67 

70 

54 

45 

53 

56 

345 

 عهى انُفش

 نغاخ

 صيذنح

 طة

 عهى الإعلاو 

 عهوو إقتصاد

Total 

 

 

Test d'homogénéité des variances 

 

VAR00001 

Signification dd/2 Dd/1= Statistique de 

levene 

0.98 339 5 1.992 

 

 

ANOVA 

 

VAR00001 
Signification  F Moyenne 

des carrés 
dd/1 Somme 

Des carrés 

 

7.14  0.81 104.052 

205.164 

5 

339 

344 

480.24 

43000.67 

43480.81 

Inter-groupes 

Inter-groupes 

Total  
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Oneway 

 

Descriptive 

 

 انضغوط
Maximum  

 

Minimum  

 
Intervalle de 

confiance a 95 % 

Pour la moyenne 

 

Erreurs

tandar 

Ecat- 

type 

moyenne N  

Borne  
supérieure 

Borne  

inferieure 

114.00 

127.00 

121.00 

126.00 

 

67.00 

62.00 

56.00 

54.00 

 

86.0489 

85.0346 

87.2781 

89.0572 

 

82.0489 

79.2045 

84.4356 

80.7312 

 

1.7673 

1.5542 

1.6765 

1.8192 

 

14.2576 

12.8271 

15.8472 

13.4368 

 

83.5624 

82.0665 

86.4376 

82.7651 

 

99 

137 

109 

345 

 1خايعح اندزائز

 2خايعح اندزائز

 3خايعح اندزائز

Total 

 

 

Test d'homogénéité des variances 

 

 

Signification dd/2 Dd/1= Statistique de 

levene 

0.87 339 5 1.781 

 

 

 

ANOVA 

 

 
Signification  F Moyenne 

des carrés 
dd/1 Somme 

Des carrés 

 

8.16 1.03 103.051 

197.173 

5 

339 

344 

580.262 

42000.683 

42580.945 

Inter-groupes 

Inter-groupes 

Total  
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Oneway 

 

Descriptive 

 

 انطًأَيُح 
Maximum  

 

Minimum  

 
Intervalle de confiance 

a 95 % Pour la 

moyenne 

 

Erreurs

tandar 
Ecat- 

type 

moyenne N  

Borne  
supérieure 

Borne  

inferieure 

212.00 

212.00 

204.00 

205.00 

 

86.00 

95.00 

102.00 

95.00 

 

177.5124 

175.4176 

177.4517 

175.1245 

 

166.7032 

168.5142 

166.5704 

166.4124 

 

2.5278 

3.6195 

2.4122 

2.5369 

 

21.0546 

21.8197 

22.9750 

24.3413 

 

161.556 

160.467 

166.438 

163.797 

 

99 

137 

109 

345 

 1خايعح اندزائز

 2خايعح اندزائز

 3خايعح اندزائز

Total 

 

 

Test d'homogénéité des variances 

 

Signification dd/2 Dd/1= Statistique de 

levene 

0.89 339 5 0.393 

 

 

ANOVA 

 

 
Signification  F Moyenne 

des carrés 
dd/1 Somme 

Des carrés 

 

0.792 0.556 211.282 

411.826 

5 

339 

344 

1055.602 

126775.603 

127831.205 

Inter-groupes 

Inter-groupes 

Total  
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 test-tخذاول توضح َتائح إختثار   (11)انًهحق رقى

 

Test-t 
Statistiques de groupe 

 

 N moyenne Ecart-type Erreurstandarmoyenne الإقايح

انضغوط في انحي 

 اندايعي 

154 63.51 10.2104 0.9446 

يع الأهم  191 88.87 14.6154 1.0755 

 

Test d’échantillonsindépendants 

 

 Test de 

levene 

sur 

égalité 

des 

variance 

 

 Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig t ddl Sig . 

(bilatéral

e) 

Différencemoyen

ne 

Différenceécar

t- type 

Intervalle de 

confiance 99% de la 

différence 

inferieur

e 

supérieur

e 

انضغوط 

Hypothèse 

De variance 

égalehypothè

se de 

variance Inga  

2.40

0 

14

7 

1.5

6 

 

 

1.5

5 

344 

 

 

318.88

7 

0.186 

 

 

0.187 

-1.4722 

 

 

1.4722- 

1.5185 

 

 

1.5264 

-5.0498 

 

 

-5.0713 

1.4276 

 

 

1.4491 

Test-t 
 Statistiques de groupe 

 N moyenne Ecart- type Erreur standard الإقايح

moyenne 

في انحي اندايعي انطًأَيُح 

 

 يع الأهم

154 

 

191 

151.4732 

 

151.1844 

 

19.2875 

 

22.2874 

1.5727 

 

1.7848 

 

Test d’échantillonsindépendants 

 

 Test de levene 

sur egalitedes 

variance 

 

 Test-t pour egalite des moyennes 

F Sig t ddl Sig . 

(bilatérale) 

Différenc

moyenne 

Différenceé

cart- type 

Intervalle de confiance 

99% de la différence 

inferieure supérieure 

Hypothèse 

De variance 

égale 

hypothèse de 

variance Ingal  

2.603 0.113 1.83 

 

1.95 

 

344 

 

332.546 

0.816 

 

0.816 

0.2884 

 

0.2884 

2.4605 

 

2.9884 

-5.2721 

 

-51028 

5.7106 

 

5.7151 
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Test-t 

 
Statistiques de groupe 

 

اندُش  N moyenne Ecart-type Erreurstandarmoyenne 

 0.9368 9.79 86.70 149 انذكور

الإَاث  196 74.82 14.96 0.6017 

 

 

Test d’échantillonsindépendants 

 

 Test de levene انضغوط

sur egalitedes 

variance 

 

 Test-t pour egalite des moyennes 

F Sig t ddl Sig . 

(bilatérale) 

Différence

moyenne 

Différenceé

cart- type 

Intervalle de confiance 

99% de la différence 

inferieure supérieure 

Hypothèse 

De variance égale 

hypothèse de 

variance Ingal  

1.065 -683 1.76- 

 

-1.84 

 

344 

 

272.362 

0.677 

 

0.679 

2560E02 

 

2560E02 

 

1.4686 

 

1.4851 

-3.5675 

 

-3.6060 

2.7855 

 

2.8342 

 

 

Test-t 

 

 
 Statistiques de groupe 

 

الإقايح  N moyenne Ecart- type Erreur standard 

moyenne 

انذكور 

 الإَاث

149 

196 

152.36 

111.65 

19.78 

14.95 

1.7570 

1.4097 

 

 

Test d’échantillonsindépendants 

 

 Test de levene انطًأَيُح 

sur égalité des 

variance 

 

 Test-t pour égalité des moyennes 

F Sig t ddl Sig . 

(bilatéral

e) 

Différencem

oyenne 

Différenceé

cart- type 

Intervalle de confiance 

99% de la différence 

inferieure Supérieure 

Hypothèse 

De variance égale 

hypothèse de 

variance Ingal  

0.083 0.989 0.187 

 

0.186 

 

344 

 

222.318 

0.486 

 

0.497 

0.6081 

 

0.6081 

2.4200 

 

2.3528 

-5.4762 

 

-5.8282 

5.8633 

 

5.8322 

 


