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Résume :

La représentation de soi chez les adolescents enfants de
meresatteinte du cancer, par I’approche projective.

le cancer d’une mere affecte son état psychologique, elle est une source de
stress et d’anxiété pour les membres de sa famille, en particuliersi les enfants
sont en période d’adolescence qui est considérée comme une étape de transition
importante dans la construction et le développement de I’individu.

Notre étude vise a connaitre les organisations psychiques liées a la
représentation de soi chez les adolescents enfants de meres atteintes du cancer,



et la maniére dont cette catégorie vit les changements qui se surviennent dans la
famille ainsi que les nouvelles responsabilités qui apparaissent apres le cancer
de la mére et qui coincident avec une étape sensible de leur développement
psychologique. Il s'agit d'une étude clinique projective basée sur 12 cas recus au
niveau de l'association Elfajr pour les malades atteints du cancer a Tizi-Ouzou.
Un entretien clinique a été mené sur le groupe de recherche a I’aide de deux
tests projectifs (test de Rorschach et test TAT).

Les résultats ont révélé I'existence d'une instabilité et d'un déséquilibre dans la
représentation de soi avec un mangue d'investissement dans cette représentation.
Cela s'est manifesté a travers des difficultés d’identification avec une
vulnérabilité tant dans I'image de soi que dans I'image du corps, des difficultés
d'adaptation a I’état de la mere aprés sa maladie et les nouvelles responsabilités
qui sont apparues dans leur vie. Les adolescents ont également des difficultes
relationnellesparticulierementavec leur mere,et des difficultées psychologiques
(psycho-internes) auxquelles ils n’ont pas trouvé de solutions, ce qui a fait qu’ils
présentent des troubles psychosomatiques. De plus, la plupart des adolescents
éprouvent une peur permanente pour I'état de santé de leur mere ainsi qu'une
forte angoisse de séparation qui est devenue leur obsession.

Mots-clés : Représentation de soi, mere, cancer, adolescence..

Abstract:

Self-representation in adolescents, whose mothers have cancer, through
projective production

When a mother has cancer, it affects her psyche and becomes a source of stress
and anxiety for her family members, especially for childrenadolescents going
through their teenage years, which is an important transitional stage in the
individual's development.

Our study aims to know the psychological regulations related to self-
representation of adolescents, whose mothers are affected by cancer, and how
this group lives with the changes that occur in the family as well as the new
responsibilities that appear after the mother's cancer, which coincides with a
sensitive stage in their psychological development. It is a protective clinical
study based on 12 cases; it was received at the Elfajr association for cancer



patients in Tizi-Ouzou. A clinical trial was conducted on the research group with
two projective tests (Rorschach test, TAT test).

The results revealed the existence of instability and imbalance in self-
representation with a lack of investment; this appeared through difficulties in
reincarnation with fragility in both the image of the self and the physical one,
difficulties in adapting to the situation of the mother after her illness and the new
responsibilities that appeared in their lives as well. Adolescents find it
particularly difficult to develop a relation with their mothers, they also find
psychological (psycho-internal) difficulties with no solutions, which manifests
in psycho-physical disorders. Additionally, most teenagers live in constant fear
regarding their mother's condition as well as a strong anxiety of being separated
from them, which becomes their new obsession.

Keywords: self-représentations, Mather, cancer, adolescence
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