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فعالية برنامج تدريبي سوسيوكنزيولوجي للأمهات في 

 غرس قيم السلام لدى أبنائهن 

في التربية الأسرية تجريبية  شبه  دراسة  

ينة الوادي ـ السنة الدراسية من  أمهات تلاميذ السنة الخامسة ابتدائي بمدينة لع 

  4102ـ4102



 شكر وعرفان

 .أجمعين الخلق سيد على والسلام والصلاة العالمين رب لله الحمد

 "ترضاه صالحا اعمل وان والدي وعلى على أنعمت التي نعمتك اشكر أن أوزعني رب" :تعالى قال

 ... بالجميل اعترافا

 الدكتور حسين عبد اللاوي :الرسالة هذه على المشرف الدكتور الأستاذ سعادة إلى الجزيل بالشكر أتقدم

 .والمرافقة والتوجيه النصح في جهد، من بذله ما على

 على نصائحها البناءةبوبيدي  الأستاذة :لامية  حضرة الشكر جزيل أشكر كما

 كما أشكر الأستاذة الفاضلة غرغوط عاتكة على صبرها وسعة صدرها

اجلال إلى السيد مدير مركز التوجيه المدرسي على ماقدمه من تسهيلات وتسخيرات من  بتحية وأتقدم

 أجل إنجاح هذا العمل

أتقدم بشكري الخالص إلى جميع مفتشي ومدراء و معلمي الابتدائيات  بولاية الوادي الذين مدوا لي يد 

 العون و المساعدة من أجل إخراج هذا العمل إلى النور

أتقدم بشكري الخالص إلى  جميع أساتذة كلية العلوم الاجتماعية بجامعة الوادي الذين لم يبخلوا عليا 

  بالنصح و الاستشارة

 وأن الجزاء، خير يجزيهم أن القدير العلي الله وأدعوا الامتنان، وعظيم الشكر بوافر هؤلاء لكل أتقدم

 هذا العمل في موازين حسناتهم يجعل

 ـ أ ـ 



 الإهداء 

 

 لله الحمد و المنة على إنهاء هذا العمل 

 أهدي هذا العمل إلى

 لي : زوجي نبيلشقيق الروح من جسدي سندي وأروع عطايا المولى عز وجل 

 إلى نور عيوني ونظرتي المشرقة للمستقبل : أولادي آدم و أويس 

 : بناتي خديجة و عائشة ظني بالله عز وجل الغير المحدود إلى 

 إلى من أرجوا رضاهم دائما أبدا والديا الحبيبين

 إلى نعمة الله عليا والدا زوجي : أمي و أبي الرائعين 

 إلى إخوتي وكل عائلة محمدي 

 إلى إخوة زوجي  وزوجاتهم  وكل عائلة سليماني 

 إلى قلبي المهاجر : عمتي الغالية رشيدة محمدي 

 إلى كل علماء الأمة الرساليين  

 إلى كل طالب طموح

 .إلى كل شاب لديه رسالة و أهداف يحلم يخطط ينفذ , يصر ويتحدى الصعاب 

 ـ ب ـ



 

 ملخص الدراسة 

  

 السلام ثقافة قيم تنمية في للأمهات كنزيولوجي سوسيو تدريبي برنامج فعالية معرفة إلى الدراسة هدفت

؟   من ولصالح السلام ثقافة قيم تنمية في البعدي و القبلي القياس بين الفروق على التعرف و أبنائهن لدى

 وقد الوادي مدينة  ابتدائي الخامسة السنة تلاميذ أمهات من أم( 08) من تكونت عينة على الدراسة إجراء تم

 من التأكد و تحكيمه تم بعدما الباحثة طرف من مبني مقياس باستخدام و  عشوائية بطريقة اختيارهم تم

 العمــل و التعاون الاحترام و قيمة قيمة الخمسة بأبعاده السلام ثقافة قيم مستوى يقيس , ثباته و صدقه

 المنهج باتباع تحمل المسؤولية الاجتماعية و قيمة و التسامح قيمة,  النزاع حل و التفــــاوض قيمة,  الجماعي

 تم الدراسة فرضيات لإختبار و  وبعدي قبلي قياسين و واحدة بمجموعة التجريبي التصميم ذو تجريبيالشبه 

( ت) الاختبار تطبيق قبل التوزيع اعتدالية من التأكد ثم و المعياري والإنحراف الحســـــابي المتوسط استخدام

 مدى حساب تم  الدلالة مستوى  من وللتأكد,   البعدي و القبلي القياس في المتوسطات بين الفروق لدلالة

  .  الفعالية

 في إيجابية فعالية حقق للأمهات السوسيوكنزيولوجي التدريبي البرنامج وتم التوصل إلى النتائج التالية أن

 القياس بين إحصائية دلالة ذات فروق توجد انه إلى التوصل تم حيث أبنائهن لدى السلام ثقافة قيم تنمية

)قيمة الاحترام , قيمة التعاون   الخمس بأبعادها  السلام ثقافة قيم في  البعدي القياس لصالح البعدي و القبلي

 قيمة قيمة التفاوض, قيمة التسامح , قيمة تحمل المسؤولية .
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 مقدمة

في وسط  عائلي و اجتماعي سليم من  والسلوكيةإن تحسين سلوك الناشئة عن طريق بناء القيم الأخلاقية 

من المشكلات الاجتماعية والانحرافات  الوقاية يسهم في العنف ويراعي البيئة  السوية للتحصيل الدراسي 

بين تعليم القيم ونجاح الصغار المعرضين  قويالالدراسات الارتباط  وقد بينت و التخلص منها   الأخلاقية

 والفشل في الحياة.ألخطر الرسوب في المدرسة 

تنوع أساليب تنمية القيم بحسب المراحل العمرية مع مراعاة خصائص كما بينت الكثير من الدراسات أهمية  

 من ذلك مثلا,  النمو لكل مرحلة. كما يمكن توظيف أكثر من أسلوب واحد بحسب نوع المشكلة السلوكية

اعتماد أسلوب حل النزاع في المواقف التي تركز في الجانب السلوكي )مشكلة السلوك العدواني والعنف( 

و السلم  واعتماد أسلوب قصص الأبطال في تنمية القيم الإيجابية كالأمانة والنزاهة والتعاون والإخلاص, 

 .واعتماد أسلوب التأمل الذي يفيد في تنمية البعد المعرفي 

أن معظم الناس  يقولون إنهم يريدون السلام, لكنهم غالبا ما يجهلون العناصر التي تؤدي إلى بناء بيئة ً 

إحلال السلام, حيث لا  إلىمهمتنا كمعلمين هي بناء قيم ومواقف ومعارف ومهارات تؤدي أن ًسلمية, لذلك 

بناء السلام وكيفية تصرف الانسان المسالم تعليمهم كيفية بل  يكفي إخبار التلاميذ ان السلام جيد وصالح

 ) منظمة اليونسكو ( .ً عليكم تعليم تلاميذكم أن فهم السلام يبدأ من داخل الفرد ثم ينتقل للآخرين

إذا لم ترافقه الأسرة لأن لهذه الأخيرة دور فعال في تنشئة  اإلا أن غرس ثقافة السلام في المدرسة يبقى ناقص

في واقعنا أنه غالبا ما تدور رحى المعارك بين الأمهات  ة السلام, إلا أننا نلاحظ الأطفال على قيم  ثقاف

والأبناء حول الواجبات المدرسية, حيث أن اغلب الأطفال يعودون من المدارس مرهقين وليس لديهم 

ياد عادات ــــــــــاعت اج منذ بداية عهده بالدراسة إلىـــــــالاستعداد للدراسة من جديد, ويقول الخبراء أن الطفل يحت

 ممارسات دراسية إيجابية.و 

 ـــس ـــ 



ومن أجل غرس ثقافة السلام لدى الأطفال لابد من إعطائهم حقائق ومعلومات ومفاهيم عن السلام غرضها  

السلبية عن الفرد والمجتمع وأخطار العنف وأشكاله ونتائجه  توسيع مدارك المتعلم حول إيجابيات السلام 

كما يتطلب تنمية قدرات الطفل ومهارات المتعلم على استخدام وتطبيق الاستراتيجيات والأساليب التي  والعالم

, من أجل الوصول بأطفالنا العيش بسلام حقيقي مع ذواتهم  تساعد في حل الخلافات وتجنب العنف

 ومجتمعهم المحلي والعالمي.     

ان التلاعب بعقول الناشئة يتم بطرق شتى وكل مادة إعلامية تبث تحمل من وراءها قيمة يراد لها الشيوع 

يارا أو مستوى للاختيار بين بدائل ـــــــــــــهي عنصر في نسق رمزي يعتبر معًوالقيم كما يرها اميل دوركايم 

 .ً التوجيه التي توجد في الموقف

احلال السلام في  ومن هنا تولد سؤال دائم لدى الباحثة ألا يمكنني كباحثة في علم الاجتماع أن أساهم 

للأمهات من أجل ومن ثم جاءت هذه الدراسة لتحاول تطبيق برنامج تدريبي ـ جزائري ال مجتمعنا في بيوتنا  و 

ة ــــول الأوربييحدث في الد ام  محاكاة و أبنائهن لام لدى ــــــرس قيم ثقافة الســـــــــمن غ مساعدتهم و تمكينهم 

و العربية المتقدمة من اعتماد برامج تدريبية للأطفال لمعالجة مختلف المواضيع التي تمسهم بعيدا عن 

 .الأسلوب التعليمي الروتيني و اعتماد نشاطات جسمية وعقلية تستهدف الموضوع المراد دراسته 

ـــــادة التحصـــــيل الدراســـــي  ـــــة الســـــلام كمحـــــور مـــــوازي لزي ـــــيم ثقاف ـــــاش موضـــــوع  غـــــرس ق كـــــان موضـــــوع نق

التكوينيـــــة التـــــي كانـــــت تنشـــــطها الباحثـــــة ضـــــمن عملهـــــا  ملتقيـــــات ال مـــــع المعلمـــــين علـــــى ضـــــفاف للباحثـــــة 

ـــــه  . ـــــة يتضـــــح ســـــبق ممـــــا كمستشـــــارة توجي ـــــيم ترســـــي  أهمي ـــــة ق ـــــال لـــــدى الســـــلام ثقاف  وقـــــائي كعـــــلاج الأطف

 أن يمكــــــن تــــــدريبي كبرنــــــامج هــــــذه دراســــــتنا جــــــاءت لــــــذلك ومدارســــــنا لأســــــرنا تســــــللت التــــــي العنــــــف لظــــــاهرة

 .الجزائرية والمدرسة الاسرة في العنف ظاهرة من العلاج و الوقاية في منه يستفاد

 

 ــ عــ 



كمــــــا أنــــــه ضــــــمن عمــــــل الباحثــــــة كمســــــؤولة خليــــــة الاعــــــلام والتوثيــــــق بمركــــــز التوجيــــــه المدرســــــي كانــــــت 

حيــــــث تكــــــون الباحثــــــة مــــــع  حصــــــة إذاعيــــــة أســــــبوعية بنذاعــــــة الــــــوادي بعنــــــوان عــــــالم التربيــــــةمشــــــرفة علــــــى 

ــــديها علاقــــة بالطفــــل و التربيــــة و القــــيم  ــــى المباشــــر وتطــــرح مختلــــف القضــــايا التــــي ل الأوليــــاء فــــي حــــوار عل

ــــيم  ــــة و التعل ــــف قضــــايا التربي ــــب جمهــــوركــــان وغيرهــــا ومختل أمهــــات وكــــان موضــــوع العنــــف   الحصــــة  أغل

 . ةفال من أكثر المواضيع مناقشالأطلدى 

ــــاء   ــــدوري للأولي ــــه واســــتقبالها ال ــــة فــــي مركــــز التوجي ــــة فــــي قســــم الاستشــــارات التربوي كمــــا أن عمــــل الباحث

تفعيــــل ثقافــــة  اجتمــــاعي واضــــح وهــــو احتيــــاجوجــــود  كل رصــــيدا ميــــدانيا اســــتطاعت ان تشــــخص منــــه شــــ

  .السلام عن طريق التنشئة الأسرية 

البرنـــــامج كــــــان فــــــي البدايـــــة عبــــــارة عــــــن حركـــــات رياضــــــية تنشــــــط الـــــدما  ) رياضــــــة حديثــــــة تشخيصــــــية  _

ــــه فــــي هــــذا  ــــة تقــــدم استشــــارات فــــي مركــــز التوجي وعلاجيــــة لمشــــكل التحصــــيل الدراســــي( حيــــث كانــــت الباحث

 .الموضوع بعد الماجستير 

يــــــــات منزليــــــــة يصــــــــحبه مــــــــن يوم الاستشــــــــارات المتكــــــــررة حــــــــول موضــــــــوع التحصــــــــيل الدراســــــــي ومــــــــا_ب  

ـــــال  للمراجعـــــة يتشـــــرب فيهـــــا  ـــــب الأمهـــــات الالأطف ـــــى طل ـــــف, إضـــــاقة إل ـــــي قـــــيم ثقافـــــة العن مـــــن  ينيعـــــان لات

وقائيــــة ليــــة آمشــــكل التحصــــيل الدراســــي جعــــل الباحثــــة تفكــــر فــــي عــــن  مشــــكل العنــــف لــــدى ابنــــائهن بعيــــدا 

الأدبيـــــات العلميـــــة حـــــول ظـــــاهرة العنـــــف لـــــدى  علـــــى بـــــالاطلاع  الباحثـــــة  بـــــدأت , علاجيـــــة لمشـــــكل العنـــــف

لقـــــيم الســـــلام بـــــدل مواجهـــــة العنـــــف   منـــــاداة علـــــى المســـــتوى العـــــالمي يوجـــــد موجـــــة ه الأطفـــــال فوجـــــدت أنـــــ

 .ن تلعن الظلام أوقد شمعة  أبدل  (التوجه نحو العلاج الوقائي )

ــــــاء ا ــــــال أثن ــــــدمها للأمهــــــات و الاطف ــــــة تق ــــــة تدريبي ــــــة بتكــــــوين مــــــادة علمي ــــــدأت الباحث ــــــي ب لاستشــــــارات  ف

 مركز التوجيه حتى أصبحت في شكلها النهائي .

 ــ فــ 



ــــة استشــــارات حــــول غــــرس قــــيم الســــلام و استشــــارات حــــول التحصــــيل الدراســــي لاحظــــت  ــــديم الباحث ــــاء تق أثن

أن الكثيــــــر مــــــن الأمهــــــات يــــــأتين مــــــن أجــــــل أطفــــــالهن فــــــي البدايــــــة ولكــــــن عنــــــدما يجــــــدن مــــــن يقــــــدم لهــــــن 

فكـــــرت الباحثـــــة بـــــندراج  ن باهتمـــــام يطـــــرحن مشـــــاكل أخـــــرى شخصـــــية ,الاستشـــــارات يســـــمعهن ويصـــــغي لهـــــ

ورشـــــــة تدريبيـــــــة للأمهـــــــات حـــــــول التفكيـــــــر الإيجـــــــابي و التخفيـــــــف مـــــــن ضـــــــغوط الحيـــــــاة ,عنـــــــدما أضـــــــافت 

ــــــص  ــــــي تخل ــــــديمها لاستشــــــاراتها مــــــع الأمهــــــات لاحظــــــت تحســــــن ملحــــــوظ ف ــــــد تق ــــــة هــــــذا المحــــــور عن الباحث

 أطفالهن من مشكل العنف  .

ــــيم ثقافــــة الســــلام  ــــاس ق ــــاس لقي ــــاء مقي ــــة ببن ــــه قامــــت الباحث ــــم التأكــــد مــــن صــــدقه وثبات ــــال و ت ــــدى الأطف ــــم ل ث

ــــــى خليــــــة الاعــــــلام حــــــول موضــــــوع العنــــــف  و أجريــــــت الباحثــــــة قيــــــاس قبلــــــي للأمهــــــات اللاتــــــي يتــــــرددن عل

ــــار المجموعــــة ــــم اختي ــــنفس المجموعــــة بعــــد أن ت ــــاس بعــــدي ل ــــم قي ــــامج ث  التحصــــيل الدراســــي ثــــم طبقــــت البرن

 بطريقة عشوائية من مجموع الأمهات .

 ينقسم البرنامج إلى ثلاث محاور بناء على احتياج الأمهات 

البرمجــــة العقليــــة لــــلأم علــــى التفكيـــــر الإيجــــابي )تــــتعلم الأم كيــــف تتعامــــل مـــــع  المحــــور الأول حــــول
ـــــــف تـــــــتحكم فـــــــي أعصـــــــابها وتفكيرهـــــــا الســـــــلبي   ـــــــف ضـــــــغوطات الحيـــــــاة و الظـــــــروف الاجتماعيـــــــة وكي مختل

 سيما الذي يؤثر في تربيتها لا بناءها وعلاقتها بهم(لا

تعلـــــيم الأم المبـــــادف أساســـــية  فـــــي تربيـــــة الأبنـــــاء وكيفيـــــة غـــــرس قـــــيم ثقافـــــة الســـــلام فـــــيهم المحـــــور الثـــــاني   
 . مع الحرص على تعليمها أن تكون قدوة

حركــــــــات الجمبــــــــاز الــــــــدماغي ) حركــــــــات رياضــــــــية تنشــــــــط الــــــــدما  لمســــــــاعدة الأم علــــــــى المحــــــــور الثالــــــــث 

 .تحسين التحصيل الدراسي لأبنائها 

انطلــــــق العمــــــل الميــــــداني الرســــــمي, الهــــــادف لبنــــــاء برنــــــامج  3802/ 3802ـــــــ خــــــلال الموســــــم الدراســــــي 

 .سوسيوكنزيولوجي لتنمية قيم ثقافة السلام 

 ــ صــ 



 .تحسيسية لأمهات تلاميذ السنة الخامسة ابتدائي لكافة مقاطعات مدينة الواديحيث تم برمجت لقاءات 

بعــــــد هــــــذه اللقــــــاءات ازداد تــــــردد الأمهــــــات علــــــى خليــــــة الاعــــــلام والتوثيــــــق بمركــــــز التوجيــــــه ممــــــا ســــــهل   

 . 3802وتطبيقه في  جانفي بناء البرنامج في شكله النهائي 

 6العينـــــة لمـــــدة ســـــنتين حيـــــث يـــــتم الالتقـــــاء بهـــــم كـــــل وتـــــم تتبـــــع أشـــــهر  6ثـــــم تـــــم القيـــــاس البعـــــدي بعـــــد 

 أشهر مرة .

ــــب ميــــداني  ــــب النظــــري علــــى اربعــــة فصــــول تشــــتمل الأطروحــــة جانــــب نظــــري وجان ,حيــــث يشــــمل الجان

ـــــاء  ـــــاء و الم النظـــــريفصـــــل حـــــول البن ـــــة و غيرهـــــا , وفصـــــل حـــــول بن نهجـــــي للدراســـــة مـــــن اشـــــكالية و أهمي

ـــــث تتطـــــرق البا ـــــة  حي ـــــه النظري ـــــامج ومقاربت ـــــل هـــــذه البرن ـــــاج العـــــالمي لمث ـــــى الاحتي ـــــي هـــــا الفصـــــل إل ـــــة ف حث

البــــرامج وتوجــــه الأنظــــار العلميــــة لــــذلك , كمــــا تــــم عــــرض البرنــــامج التــــدريبي الــــذي بنتــــه الباحثــــة مــــن حيــــث 

ــــــمحـــــاوره وطريقـــــة تط ــــــثـــــم فصـــــل ثالـــــث حـــــول دور التنشـــــئة الاجتماعيـــــة فـــــي غـــــرس الق, بيق ورشـــــاته ــــــ يم ــــــــــ

 .و فصل رابع حول قيم السلام و التغير الاجتماعي 

ـــــــالبــــــاب الث ـــــــاني و الــــــذي يحــــــوي الجانــــــب الميـــــــــــــــــــــ إلــــــى الدراســــــة الاســــــتطلاعية  داني تــــــم التطــــــرق فيــــــه ـــــــــ

و الدراســـــة الأساســـــية و كيفيـــــة بنـــــاء البرنـــــامج وكيفيـــــة بنـــــاء المقيـــــاس ثـــــم طريقـــــة اختيـــــار العينـــــة و المـــــنهج 

 لمتبع وطريقة تطبيق البرنامج ثم تحليل النتائج والتفسير السوسيولوجي لها .ا
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 الباب الأول :

ج ـــــــبرنام تطبيق لدراسة فعاليةطار النظري الإ

لدى الأطفال عن طريق لام ــــم ثقافة الســـــــغرس قي

 تدريب أمهاتهم
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 البناء المنهجي للدراسةالفصل الأول: 

 اختيار الموضوع ـ أسباب 1

 ةــــــــــــــــــــية الدراســــــــــــــــــــــــــ أهم 2

 ة ـــــــــداف الدراســــــــــــــــــــــــــــــ أه 3

 ة ــــــــــــــكالية الدراســـــــــــــــــــــ إش 4

 ة ـــــــــــــــيات الدراســــــــــــــ فرض 5

 ة ــــرائيـــــــــــاهيم الإجــــــــــ المف 6

 ةـــــــــــــــهج الدراســـــــــــــــــــــــــــــ من 7

 ةـــــــــــــابقــــــــات الســــــــ. الدراس8
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 تمهيد 

 من أجل فهم عميق لموضوع الدراسة لابد من التعرف على أسباب اختيار الموضوع و أهدافه و أهميته  

أو القيمة المظافة علميا وعمليا  في إطار منهجي واضح وهذا ما سنعرضه في هذا  ومعرفة إاشكاليته

 الفصل .

 .أسباب اختيار الموضوع 1

خلية الاعلام  مسئولةغلت  منصب  ـــــــي حيث شــــــــــشارة  في مركز التوجيه المدرســـــــــــــــعملت الباحثة مست

و التوثيق ولديها كل يوم خميس استشارات مفتوحة مع أولياء التلاميذ  عبر تراب الولاية  لكل المستويات  

 .تقوم بحملات تحسيسية للأمهات في المدارس بشكل دوري  كانت كما أنها

بنائهم و حول لاحظت الباحثة أن أغلب استشارات الأولياء تكون حول كيفية تحسين التحصيل الدراسي لأ

قامت  بتقييم و تحليل التنشئة الأسرية لهؤلاء الأطفال   وعندما  , لديهم مشكل العنف كيفية معالجة 

 .وجدت أن أسلوب العنف هو السائد في الكثير من الحالات 

أن هذه الطريقة  أنتجت  أطفال  ذوي نتائج جيدة في بعض الأحيان لكن متشبعون بثقافة العنف   حيث 

و التي غالبا ما تكون مع الأم حيث تدور ,  في البيت  يوميات المراجعة   ومن بين أهم الأسباب اوقيمه

مما يجعل الطفل يكره   , و يبدأ فيلم المراجعة  في الغالب بالشتم و الصراخ و التجريح عاركـــــــــرحى الم

عامل أمه معه  أو الذي يتكفل الدراسة  أحيانا ويحقد على من يدرسه علاوة على أنه يتخذ من أسلوب ت

الحب وتغيب  ثقافة السلام وتزداد  بتدريسه منهج  يقتدي به للتعامل مع أخوته و اصدقاءه  وغيره  فيغيب

 وتزداد معها  بالمقابل قيم العنف ترسيخا  في نفوس الأطفال  ,  بالمقابل  الضغينة و الشحناء على الأهل

م و تعاملهم مع محيطهم الاجتماعي عامة فبدأت الباحثة تفكر نلمس ذلك في سلوكاتهم و أفعالهحيث  

نحصد معها قيم عنف بل  في حين لالأبنائهم  التحصيل الدراسي  على زيادة الأولياء   تساعدفي آلية 
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وبعد اللقاءات العديدة مع الأمهات وجدت أن الطريق الأقصر و الأسرع لغرس قيم ثقافة السلام   قيم سلام

  و تحسين  التحصيل الدراسي للأطفال هو تدريب  أمهاتهم.

تأتي هذه الدراسة في إطار علم الاجتماع التطبيقي الذي ينزل للميدان بآليات  .أهمية الدراسة 2

 اث التغير الاجتماعي المرغوب .داجل احوتقنيات وقائية وعلاجية من 

رف الاجتماعية وكذا الارتقاء بالبحث الاجتماعي من دور اتظهر أهمية هذه الدراسة في  إثراء المعــــ 

المشخص والمفسر للظواهر الاجتماعية التي تهدد أمن واستقرار المجتمع إلى دور المؤثر والمساهم في 

عن المنهج التجريبي , خاصة وأن مجتمعنا  نئىالبحث الاجتماعي في مى لا يبقى التغيير الاجتماعي حت

وخاصة في إطار سوسيولوجيا  يزال يفتقد إلى المزيد من الدراسات والبحوث لإثراء رصيده المعرفي لا

 . أهمية تنويع اساليب تنشئة الفرد على القيم , كما تظهر  العنف

  . أهداف الدراسة3

كلما كان العمل العلمي يضيف قيمة تلبي احتياج إ نساني لأكبر قدر ممكن من البشرية كلما 

 .كان طريقه واضح وممنهج وهذا ما سنوضحه في شكل نقاط 

عداد البرامج التربوية في مختلف المستويات إلى  توجيه  ـــ دراسة أهمية تنويع أنظار القائمين على وضع وا 

ضرورة تضمين تلك البرامج برنامجا لتنمية قيم ثقافة السلام, يعالج قضايا القيم و اساليب تنشئة الفرد على 

 و العالم .  السلام في الجزائر والوطن العربي

تقديم برنامج تدريبي للأمهات في شكل كتيب يمكن الاستفادة منه من قبل وزارة التربية في إعلام ـــ 

العنف و كذا زيادة التحصيل الدراسي  )البرنامج  وتحسيس الأمهات كبرنامج وقائي وعلاجي لظاهرة 

 ( الأمهات العلمية والمهنية مصاغ في شكل تدريبي ممتع يمكن تحقيقه مع مختلف مستويات
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  يقدم البحث مقياس يقيس قيم ثقافة السلام يمكن الاستفادة منه في البحوث القادمةـــ 

  . الإشكالية4

تعد ظاهرة العنف عند الأطفال إحدى المشكلات السوسيولوجية التي تتطلب جهدا عميقا لفهمها ولتفسيرها 

 اهرة ــــــتماع أحد المداخل القادرة على فهم هذه الظــــــومعالجتها وفق رؤية منهجية واضحة, ويعتبر علم الاج

كاساتها السلبية على المجتمع وللحد رسم استراتيجيات واضحة للحد من خطورتها وانعو المساهمة في 

 أيضا من تهديدها للأبنية المجتمعية المختلفة.

ويرى أصحاب نظرية التفاعل الرمزي أن العنف يتم تعلمه من خلال عملية التفاعل  فالناس يتعلمون  

 سلوك العنف بالطريقة نفسها التي يتعلمون بها أي نمط آخر  من أنماط السلوك الاجتماعي , وهناك

الكثير من الأدلة التي تؤكد أن سلوك العنف يتم تعلمه من خلال عملية التنشئة الاجتماعية  التي تقوم بها 

الأسرة فقد يتعلم الأبناء سلوك العنف بطريقة مباشرة عن طريق المثل أو القدوة التي يقدمها أعضاء الأسرة  

 اييرــــــــــــادات ونماذج السلوك و المعـــــــــــــــــــــــــــالطباع و الع غار ــــــــسب و يتعلم الصــــــو على رأسها الأم فقد يكت

و أساليب الحياة و القيم الاجتــماعية  و الآراء و الأفكار السائدة في المجتمع ويتم نقل التراث من جيل  

ليا بيته جسميا  وعقمن اجل تكوين شخصية المواطن  وتر  مما يعطي هذه العملية أهمية بالغة  إلى جيل 

ومنه يمكن التأكيد على دور الأسرة كوسيط هام وأساسي بين الثقافة والفرد ومن خلاله يمكن   ,وروحيا  

 تحقيق غرس القيم في نفوس الأبناء. 

ورغم أن القيم ثابته نسبيا إلا أنه من خصائصها أنها قابلة للتغيير كما أنها تلعب دورا أساسيا في التغير 

 التغيير.و أن هناك علاقة تأثر وتأثير متبادل بين القيم  أي ي الاجتماع

 السوسيولوجيا أن العنف ليس ظاهرة متأصلة في الأنسان أو المجتمع ولكنه نتيجة خلل بنائيوتبين 

لأبنية لأن ا الأبنية الاجتماعية الموجودة عن القيام بدورها المنوط بها. عجز , أي عندووظيفي 
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كما يمكن في نفس الوقت أن تشجع على السلم عندما  تشجع على العنف تزيد من حدتهالاجتماعية التي 

 تحافظ على وظائفها الحقيقية.

ولما أصبحت ظاهرة العنف تهدد المجتمع  العالمي كافة  , ظهرت الكثير من المنظمات  التي تعالج هذه 

ي نفوس الناشئة  ونجد على رأسها الظاهرة بطريقة وقائية  من خلال  نشر ثقافة السلام  وغرس قيمه ف

العقد الدولي لثقافة السلام  و اللاعنف من أجل  2212ــــ 2222 منظمة اليونسكو حيث أعلنت سنة 

لعالم  ليصبح السلام سلوك انساني مكتسب يتجلى  في تصرف الفرد  اتجاه محيطه  الاجتماعي  اأطفال 

حيث يربى الفرد  على التعامل الإيجابي مع مواقف   وهذا الاستعداد  لا يتأتى إلا من خلال  التربية

العنف  المختلفة  من خلال  مساعدة الأطفال  على تطوير قيم ثقافة السلام  لديهم , حيث تصبح هذه 

 القيم  جزء من مكوناتهم الشخصية .

فولة حول ورغم ان حقيبة القيم التي أسستها منظمة اليونيسيف   تعتبر كاملة   وشاملة لاحتياجات الط

لذلك لابد من أن يصاغ  أنه يظل لكل بلد  خصوصيته واحتياجاته إلاالعالم وقد رتبتها  ترتيبا تراكميا 

 . خصوصيات كل بلدمنهج ملائم مع 

  والمطلع على الجهود التي تبذل في مجال تربية السلام في الوطن العربي عامة وفي الجزائر خاصة

 عدد منافية لاسيما بعد ما حدث من ثورات وأزمات سياسية في يلاحظ أن هذه الجهود لازالت غير ك

 إذ أنالبلدان العربية فنحن بحاجة إلى تعزيز ثقافة السلام عند كافة أفراد المجتمع وخاصة النشء الجديد 

الموجودة حاليا  حقيقة أزمة العنف. وفي هذا السياق نلاحظ أن مستقبل كل أمة مرهون بمستقبل أبنائها 

 اب قيم ثقافة السلام.ية والمدرسة الجزائري هي أزمة غالأسر  في

 في نظرية التفاعل الرمزي أدوات معرفية و منهجية مساعدة , حيث ضمن منظورهانجد  ولفهم هذا الغياب

عن طريق عدم تعلمه وبالتالي يمكن التخفيف من حدة  هالعنف سلوك يتم تعلمه بمعنى أنه يمكن تجنب
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وخاصة على مستوى العنف داخل المجتمع عن طريق تغيير محتوى أو مضمون التنشئة الاجتماعية 

عداد بعض البرامج القومية الفعالة لعلاج مشكلة العنف لهذا الأسرة  حداث بعض التغييرات الثقافية وا  وا 

رها في غرس قيم ثقافة جاء بحثنا هذا كبرنامج لتنمية قيم ثقافة السلام لدى الأم بصورة تمكنها من أداء دو 

 السلام لدى أبنائها ومن ثمة يحاول البحث الحالي الإجابة عن السؤال الرئيس التالي

 .بنائهن ما مدى فعالية تدريب برنامج سوسيو كنزيولوجي للأمهات في تنمية قيم ثقافة السلام لدى أ 

 فرضيات الدراسة. 5

تنمية قيم  و تدريب البرنامج السوسيو كنيولوجي للأمهات يوجد علاقة بين   الفرضية الرئيسي. 1.5

 . أبنائهنثقافة السلام لدى 

 الفرضيات الفرعية  .2.5

يوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين القياس القبلي والقياس البعدي في قيمة الاحترام لدى أطفال  .1

 .الأمهات اللاتي تدربن على البرنامج السوسيوكنزيولوجي  

فروق ذات دلالة إحصائية بين القياس القبلي والقياس البعدي في قيمة التعاون والعمل الجماعي  يوجدـ  2

 .تدربن على البرنامج السوسيوكنزيولوجي  اللاتيلدى أطفال الأمهات 

يوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين القياس القبلي والقياس البعدي في قيمة التفاوض وفض النزاع .  3

 .لدى أطفال الأمهات اللاتي تدربن على البرنامج السوسيوكنزيولوجي 

يوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين القياس القبلي والقياس البعدي في قيمة التسامح لدى أطفال .  4

 .الأمهات اللاتي تدربن على البرنامج السوسيوكنزيولوجي 
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يوجد فروق ذات دلالة إحصائية بين القياس القبلي والقياس البعدي في قيمة تحمل المسؤولية . 5

 .اللاتي تدربن على البرنامج السوسيوكنزيولوجي الاجتماعية لدى أطفال الأمهات 

 تحديد المفاهيم.  6   

هو متغير تجريبي يتمثل في بناء خطة عملية البرنامج التدريبي السوسيوكنزيولوجي:  1.6

 .ـ الكنزيولوجي   2    ـ السوسيو 1منظمة ومصممة بطريقة علمية مبنية على جزئين: 

 لسيسيولوجي  وهو اختصار  السوسيو: 1.1.6

, هو علم يدرس المجتمع والجماعات البشرية دراسة   sociologyسوسيولوچى أوسوسيولوچيا 

موضوعيةً علميةً عن طريق مناهج بحث تساعد على تقصي الحقائق الاجتماعية وتحليلها بموضوعية, 

والدراسة العلمية هي تلك التي تلتزم بمبادئ البحث العلمي وتقتصر على دراسة الوقائع والظواهر التي 

 (222ص :2212)عبد المجيد ,.ج البحث العلمي هأكثر من مناو أيمكن دراستها عن طريق منهج 

السوسيولوجيا: علم يدرس المجتمعات الإنسانية والمجموعات البشرية وظواهرها الاجتماعية )قاموس 

 . المعاني: قاموس عربي عربي(

هي مقاربة نظرية وتطبيقية, تساعد أي شخص على اكتشاف طريقته  الكنزيولوجيا:  كنزيولوجي 2.1.6

 (Masgutova .2008 : 10.)في التعلم وتمكنه من تحسينها وتطويرها عن طريق أحسن معلم هو الحركة. 

هذه المقاربة التي من شأنها أن تساعد الكثير من الناس على تطوير قدراتهم في التعلم في المدرسة 

بيت, وفي كل المهام اليومية: القراءة, الكتابة رياضيات, إبداع تنظيم, اندماج, تركيز والمكتب, وكذلك ال

  Paul), ( 2008 : 16     , اجتياز الامتحان, تسيير الضغوطذاكرة, محاسبة, لغة أجنبية, موسيقى
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 إخراج أي الحركة تعني والتي(Kinésis) اليوناني الأصل من تنحدر التي kinésiologieالكنزيولوجيا    

 ( Dennison& Dennison:1992  p8 بالحركة الجسم في الكامنة الطاقة

 البرنامج التدريبي 2.6

هو مجموعة الأنشطة المخططة المتتالية والمتكاملة والمترابطة التي تقدم خلال فترة زمنية محددة وتعمل  

 (2221على تحقيق الهدف العام للبرنامج. )السيد عبد النبي, فائقة بدر: 

  مفهوم القيم 3.6

من المفاهيم ذو الأهمية في علم الاقتصاد وعلم الاجتماع وعلم النفس ففي علم الاقتصاد عادة ما تكون 

نظرية القيمة المشتركة في نظرية السعر, وبالنسبة لعلم الاجتماع تعتبر القيم حقائق مكونة للبناء 

 نتيجة احتياج كبير لها من الناحية الاجتماعية.الاجتماعي يتم التعامل معها على أنها أشياء نادرة 

والقيم أيضاً تعتبر عناصر بنائية مشتقة من التفاعل الاجتماعي وتعبر عن مكونات أساسية للمجتمع 

 (112: 1222 ,أن دراستها تعتبر شيئاً هاماً للبحث الاجتماعي.)علي الانساني كما

أو توجد لدى الانسان أو تخلق لديه الحاجات وتظهر  أن القيم تشير الى أنها تمثل انعكاسات فعلية اكم

 (64: 1285القيم من خلال سلوك الفرد في الموقف الحالي. )حبشي,

حب الناس والرغبة الصادقة في المشاركة الوجدانية والترحيب بالبذل والعطاء دون »كما تعني القيم بأنها 

 (128: 2225)التابعي ,. « انتظار الجزاء

تصورات صريحة أو ضمنية تحدد مظاهرها في اتجاهات الأفراد والجماعات واتجاهاتهم » كما تعرف بأنها

 (48: 1222)متولي, « السلوكية وترسيخها ببقية مكونات البناء الاجتماعي
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مجموعة من المبادئ الأخلاقية والعقائدية الأساسية التي ينبغي أن يلتزم بها »كما تعرف القيم على أنها 

 «.هم اليومية ويستخدمونها في توجيه سلوكياتهم وأفعالهمالأشخاص في حيات

تفصيلات يتوصل اليها الناس من خلال التفاعل الاجتماعي ومن خبرات المعيشة »كما تعرف بأنها 

المشتركة التي مروا بها, أو هي أفكار يستخلصها الناس من خبراتهم وتفاعلاتهم وينظرون لها على أن 

 (54 ,2223  لكيال:)ا«. لها قيمة في حد ذاتها

وتعتبر القيم ذات إلزام جمعي يخضع لمنطق المجتمع ونظمه وقوانينه الاجتماعية, فإذا كانت تنطوي على 

الأوامر والنواهي الاجتماعية والوسائل والغايات المقبولة اجتماعياً, فإن الذي يخرج عليها يعرض نفسه 

 لطائلة الجزاء الاجتماعي والأخلاقي في المجتمع. 

 ويمكن للباحثة أن تعرف قيم ثقافة السلام اجرائياً بأنها عبارة عن:

 مجموعة الممارسات والسلوكيات والنشاطات اليومية التي يمارسها الأطفال مع أسرهم»

( قيمة التفاوض 3( قيمة التعاون والعمل والجماعي )2( قيمة احترام آراء الآخرين )1ـتتمثل هذه القيم: )

 ـ قيمة تحمل المسئولية الجماعية. (5)يمة التسامح ـ ق (4)وحل النزاع 

 مفهوم ثقافة السلام 4.  6

 من الأهمية أن نحدد مفهوم الثقافة ثم نحدد مفهوم ثقافة السلام 

 مفهوم الثقافة  1.4.6

 هو نمط أو طريقة العمل وأسلوب المعيشة بالنسبة للجماعة وكيفية مشاركة الأفراد في الفكر والعمل.

 (21:  2227) عودة , 
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عبارة عن مجموع الطرق التقليدية المتبعة في حل المشكلات أو هي الحلول »وتعرف الثقافة بأنها 

 (61: 2225)قباري « المتعلمة والموجودة بطريقة مسبقة

أنها ذلك الكل الذي يتضمن المعرفة والعقيدة, والفن والأخلاق والقانون والعادات »مفهوم الثقافة  عرفوي

 (23دس:  , )حجازي«. والتقاليد التي يكتسبها الانسان من حيث هو عضو في مجتمع

لسفات والثقافة الاجتماعية وتتعلق بدراسة كل أشكال الثقافة اللامادية كألوان الفن والمعرفة وضروب الف

 والقيم والمعتقدات وكل ما يتصل بالجوانب الروحية في المجتمع.

وبذلك يتبين لنا أن الثقافة هي وسيلة وقائية أو هي غطاء متوارث يتقي به الانسان غوائل البيئة وقسوة 

 . الظروف

 مفهوم ثقافة السلام  2. 4.  6

ناقض بالضرورة مع الرؤى والنماذج من الأهمية بمكان أن نؤكد أن صياغة مفهوم واضح للسلام لا تت

 السائدة في الفكر العالمي حول السلام.

ولهذا نتبين فيما يتعلق بالمراحل المختلفة التي مرت بها عملية صياغة مفهوم السلام يرى بعض الباحثين 

 (18: 2224أنها تنقسم الى ست مراحل. )مجدي و تركس,  

ن الدول ـــــــوك, وهو يطبق على الصراع العنيف سواء بيـــــــة وسلأولًا السلام باعتباره غياباً للحرب كممارس

أو داخل الدول ذاتها في صورة الحروب الأهلية وهذه الفكرة عن السلام ذائعة لدى الجماهير العادية ولدى 

 السياسيين في نفس الوقت.

 للقوى في إطار النظام الدولي. والمرحلة الثانية ركزت على السلام باعتباره توازناً 
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والمرحلة الثالثة هي التأكيد على السلام السلبي )أي منع نشوب الحرب( والسلام الايجابي )منع العنف 

 .البنيوي في المجتمع( 

هي تلك التي ساد فيها مفهوم نسوي للسلام حاول أن يربط بين المستوى الكلي للسلام : والمرحلة الرابعة  

ئي ولذلك فهو لا يفرق بين الحرب والعدوان على الأفراد مثل ممارسة العنف غير المنظم والمستوى الجز 

 .على النساء في الحروب كالاغتصاب وكل صور العنف ضد الأشخاص 

على فكرة السلام مع البيئة باعتبار أن الممارسات الرأسمالية قد اعتدت بوحشية  زترك :المرحلة الخامسة  

 .على البيئة الانسانية

ونصل أخيراً الى مرحلة التركيز على السلام الداخلي للإنسان باعتباره يرتبط بالضرورة بالسلام على 

 المستوى الكلي.

لقلنا إنها تتمثل  –لو أردنا اختزالها في عبارة واحدة  –ومع ذلك أن مراحل تطور صياغة مفاهيم السلام 

هيم المتعددة الابعاد, ومن المفاهيم السلبية الى في الانتقال من المفاهيم ذات البعد الواحد الى المفا

 المفاهيم الايجابية, ومن السلام الخارجي الى كل من السلام الداخلي والخارجي معا.

ويمكن للباحثة أن تحدد قيم ثقافة السلام بأنها "مجموعة الأنماط السلوكية التي لها تأثير على الأطفال   

وتصرفاتهم تجاه المواقف  لاتجاهاتهموكياتهم وكصقل وتهذيب في حياتهم اليومية وكموجه عام لسل

 المختلفة حيث تحدد القيم المرغوب فيها وغير المرغوب فيها من السلوك".

 المفاهيم الإجرائية   5.6

  : هو الجمباز الدماغي )وهو حركات رياضية تنشط الدماغ(المفهوم الإجرائي للكنزيولوجيا 

 



البناء المنهجي للدراسة و اشكاليتها                                            ل الأولالفص  

 13 

 : برنامج تدريبي من بناء الباحثة يتكون من ثلاث محاور البرنامج السوسيوكنزيولوجي

تحمل   قيم ثقافة السلام )الاحترام, التعاون والعمل الجماعي والتفاوض وفض النزاع, التسامح,  ــ  1 

 المسؤولية الاجتماعية(

   (BRAIN GYMالجمباز الدماغي ) حركات   . 2

 البرمجة العقلية على التفكير الإيجابي . 3

ولما كانت الدراسة الحالية تهدف إلى معرفة طبيعة العلاقة بين متغيراتها )قيم ثقافة . منهج الدراسة  : 7

تجريبي هو المنهج الملائم لهذه الدراسة, حيث أنه ال السوسيوكنيولوجي( فان المنهج السلام والبرنامج 

نا هذا المنهج من التعرف على يسمح بمقارنة القياس القبلي والقياس البعدي  وعلى هذا الأساس يمكن

  .وجود العلاقة أو عدمها بين متغيرات الدراسة 

 . الدراسات السابقة 8

 كي يصبح السلام  ثقافة مجتمعية لابد من الأخذ بعين الاعتبار المعايير و الأسس التي تجعل منها جزء

مهما من المعرفة التي يمتلكها الأفراد و تصبح هذه الثقافة جزء من الموروث الحياتي اليومي يستند اليها 

 .الأفراد في تعاملهم اليومي لكي تندرج نحو الفكر الحياتي و النتاج المعرفي 

 ولينجح نشر ثقافة السلام بشكل رئيسي و باستمرار على مدى عقود  لابد من العمل وفق الاتجاه

الأساسي وهو الأسرة  , ثم باقي مؤسسات التنشئة الاجتماعية و بالنسبة لأسرة لابد أن يعتمدوا في كسب 

هذه الثقافة من خلال المعرفة المستمرة و الحديثة بأساليب التنشئة المتعددة و المتنوعة التي اتجهت نحوها 

و التنشئة الاسرية وتبني التنويع في  بعض الدول المتقدمة عندما ادركت ضرورة الربط بين ثقافة  السلام

 الاساليب و الطرق الحديثة التي شملت العديد من مجالات الحياة .
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لو نتكلم عن دراسات حول ثقافة السلام في الجزائر سنجد مقالات عن السلام بمفهومه ضد الحرب , أما 

ئريه تربط العلاقة بين غرس في مجال ثقافة السلام و الأسرة فعلى حد علم الباحثة لم نجد دراسات جزا

  .ثقافة السلام و الأسرة 

بعض الدراسات العربية و الغربية  و الكثير من المشاريع على أرض الواقع والتي تهتم  نجد  في حين 

العلاقة بين التنشئة الأسرية و قيم ثقافة السلام وأصبح هناك توجه كبير حول دور الأم خصيصا عموما ب

في هذه العملية , لذلك سنحاول عرض اهم الدراسات السابقة و المشاريع العربية و الدولية التي تناولت 

 .موضوعنا أو احدى جوانبه 

 الدراسات المتعلقة بقيم السلام   1. 8

.   2213 في اكساب أطفال الروضة مفاهيم السلام فاعلية أنشطة إثرائية سة حول درا  1.  1.8

 .رواد سعد مسعود السعيدي

( طفل 46ولتحقيق اهداف الدراسة تم استخدام المنهج الشبه تجريبي , على عينة عشوائية بلغ حجمها )

طفل من  23طفل من المجموعة التجريبية و 23من رياض الأطفال من مدينة الرياض و التي تمثلت ب 

( و أنشطة اثرائية  المجموعة الضابطة  وقد أعدت الباحثة برنامجا يوميا عن تربية السلام ) وحدة السلام

عن مفاهيم السلام التي تدرس في وحدة السلام و أعدت أيضا اختبار مفاهيم السلام المصور  وقد تم 

تطبيق الاختبار قبليا وبعديا بعد التأكد من صدقه  وثباته , فيما استخدم الاختبار  )ت(  كأسلوب 

 ن واختبار تحليل التباين  أنكوفااحصائي لمعالجة النتائج ومعرفة دلالة الفروق بين المجموعتي

جموعة التجريبية ـــــــــــروق ذات دلالة إحصائية في درجات أطفال المــــوقد  توصلت الدراسة إلى أنه توجد ف

  و المجموعة الضابطة في القياس البعدي لاختبار مفاهيم السلام عند التجريبية .
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 ( 2228)عبد اللطيف و آخرون : فاعلية برنامج في اكساب مهارات السلام  دراسة حول  2. 1.8

معرفة فاعلية برنامج في اكساب مهارات السلام و إرساء مجموعة من الألعاب  و الأنشطة التي تساعد 

الأطفال على تفهم معنى السلام  وممارسته , لتحسين سلوكهم  اتجاه الآخرين  واتجاه المجتمع  اكساب 

ك المشاركة الإيجابيــــــــــــــــــة و ــاعدهم على تقليل العنف  و كذلــــــــــــــــــــــــــــــــل بعض المهارات التي تسالأطفا

طفل من  37أطفال  ومن المستوى التمهيدي  12مهارات مساعدة الآخرين  و الحوار الإيجابي  و العينة 

بالمركز التربوي للطفولة التابعة  لكلية رياض الأطفال  طفل من المستوى الثاني  48المستوى الأول 

بواقع  2227جامعة الإسكندرية  و وتم تطبيق المشروع لمدة شهرين من نصف أفريل إلى  نصف جوان 

خمسة أيام أسبوعيا  و استخدم المنهج التجريبي ذو المجموعة الواحدة  ومن أبرز ما توصلت إليه الدراسة 

 كساب مهارات السلام . فاعلية البرنامج في ا

عادة التفاضلي التعزيز على الُأمهات تدريب فاعلية  دراسة حول 3.  1.  8  في خفض التصور وا 

)عائدة يعقوب وسليم    الأمهات لدى الذاتية المدركة الكفاءة وتحسين أطفالهن لدى الطاعة عدم سلوك

 5)  بين أعمارهم تتـــــــراوح ممن طفلا(  51) و أُمًا(  51)  من الدراسة عينة تألفت (2227بيروتي : 

إثنتين  مجموعات ثلاث إلى عشوائيًا وتوزيعهن قصدية, بطريقة الأمهات اختيار تمإلى عشر سنوات( , 

 .وأطفالهن أُمًا(  17)  مجموعة كل أفراد عدد ضابطة وأخرى تجريبيتين

 على التدريب الأولى إلى التجريبية المجموعة وخضعت النجاح, إلى الطريق مركز في الدراسة طبقت وقد

 التصور إعادة برنامج التدريب على إلى الثانية التجريبية والمجموعة التفاضلي, التعزيز إلى يستند برنامج

 .تدريب لأي تتعرض فلم الضابطة, الثالثة المجموعة أما

 اســــتخدام إضافة إلى محدد وبشكل عام بشكل الطاعة عدم سلوك لقياس أداتين بناء تم البيانات ولجمع

 أُمهات على المقاييس الثلاثة تطبيق تم. الأمهات لدى الذاتية الكفاءة لقياس(  1227)  رضوان مقياس
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 كقياس أسابيع ثلاثة لمدة التي استمرت المتابعة فترة انتهاء وبعد وبعده, البرنامجين تطبيق قبل الأطفال

المشترك  التباين نتائج تحليلظهرت  (ANCOVA)وللقيا  والبعدي, القبلي للقياس .ومتابعة وبعدي قبلي

 التجريبيتين والمجموعة المجموعتين بين إحصائية دلالة ذات فروقًا الثلاث للمجموعات والمتابعة القبلي

 بالمجموعة مقارنة المجموعتين التجريبيتين أمهات أطفال لدى الطاعة عدم سلوك انخفض حيث الضابطة

 مقارنة التجريبيتين المجموعتين الأمهات في لدى المدركة الذاتية الكفاءة مستوى تحسن كما طةالضاب

 .التجريبيتين بين المجموعتين دلالة ذات فروق هناك تكن ولم الضابطة, بالمجموعة

العلاقة بين البرنامج في طريقة خدمة الجماعة وتنمية قيم ثقافة السلام  دراسة حول  4.  1. 8

 .مجدي فاوي أبو العلا أحمد تركسل ,الاجتماعي لدى جماعة البرلمان الشبابي

تعتبر هذه الدراسة من الدراسات التجريبية التي تقوم على أساس استخدام استراتيجية التجريب التي 

تتضمن اختبار الفروض حيث تتضمن اختبار العلاقة بين متغيرين: أحدهما مستقل )وهو التدخل المهني 

اعي لدي جماعة البرلمان لطريقة خدمة الجماعة( والآخر تابع وهو )تنمية قيم ثقافة السلام الاجتم

مقياس تنمية قيم ثقافة السلام  استخدم الباحث العديد من الأدوات في دراسته منهاو ,  الشبابي(

 .التحليل الاحصائي  واركة ـــــــــــــــــلملاحظة بالمش ووات منهجية ـــــــــــــــــــــــــالاجتماعي الذي أعده وفق خط

الإطار العام للمعاينة من أعضاء جماعة برلمان الشباب ويقدر عددها فقد تكون مجتمع وعينة الدراسة  ماأ

وقد تم تحديد عينة الدراسة  شاب وشابه حيث يقدّر عدد الذكور عشرون وعدد الاناث خمس عضوات 25

 مجموعة  مجموعتينمن عشرون عضواً من الذكور حيث رفض الإناث الاشتراك في التجربة مقسمين الى 

بالنسبة للسن  تجريبية بطريقة المزاوجة بين المجموعات وفيما يلي وصف العينة: مجموعة و  ضابطة

سنة,  23: 21% منهم يتراوح سنهم من 52.2سنة,  21من  % منهم سنّهم أقل5.2كانت نسبة 

 سنة 32 و 27% منهم يتراوح سنهم ما بين 8.2سنة, ونسبة 26: 24% منهم يتراوح سنهم ما بين 32.4
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% 52وبالنسبة للمؤهل  % متزوجون22.4% عزّاب و72.6وبالنسبة للحالة الاجتماعية كان من بينهم 

توصلت الدراسة الى نجاح , % دراسات عليا23.5ي ونسبة % مؤهل عال26.5مؤهل متوسط ونسبة 

تأثير برنامج التدخل المهني لطريقة خدمة الجماعة في تنمية قيم ثقافة السلام الاجتماعي سواء كان ذلك 

في قيمة استيعاب مفهوم السلام الاجتماعي وقيمة احترام آراء الآخرين أو قيمة العمل الجماعي وقيمة 

 عية.المسئولية الاجتما

وقد توصلت الدراسة أيضاً الى فاعلية البرنامج في طريقة خدمة الجماعة في تنمية هذه القيم وذلك من 

خلال استخدام الباحث لعناصر طريقة العمل مع الجماعات وبعض الأساليب المعرفية من خلال مجموعة 

مدعمة بشرياً كانت أو مادية من الأنشطة الاجتماعية والثقافية كذلك الاستعانة بالموارد والامكانات ال

والمتخصصين الاجتماعيين والنفسيين والخبراء وامكانيات برلمان الشباب كذلك استخدام الباحث لعدد من 

 .الأدوات المهنية كالمقابلات الفردية والجماعية والمشتركة التي تمت مع أعضاء الجماعة التجريبية

 . مشاريع دولية حول السلام  2.8

 ورة تدريبية حول التربية على ثقافة السلام ــ الأيسسكو. د 1.  2. 8

نة "ياموسوكرو" بالكوت ديفوار بالتعاون مع ـــــــــــــــــــمدي يالذى يوجد مقره ف للإيسيسكو الإقليمييعقد المركز 

لام ـــــــقافة الســــــــــــــــ, دورة تدريبية إقليمية, حول التربية على ثالإيفوارية العلميوالبحث  العاليوزارة التعليم 

 أبريل 16للمركز يوم  الرسميبة الافتتاح ــــ, بمناس2215أبريل  16إلى  13وذلك خلال الفترة من 

 فيوعدد من الوزراء  للإيسيسكوثمان التويجري, المدير العام ــــــــــــــــبد العزيز بن عـبحضور الدكتور ع

ين, من الدول ــــــــــــــــــــــــبراء التربويـــــــيد من الدورة, خمسة وعشرون من الخـــــــويستف , مة الإيفواريةكو ـــــــــــــــــــــــالح

الي ـــــــبنين, وبوركينا فاسو والكاميرون, والكوت ديفوار, والغابون, وغينيا, وم ) اء التاليةــــــــــــــــــــــالأعض

يدة مارياما نيانغ ـــــــــوتمثل الإيسيسكو فى الإشراف على الدورة التدريبية, الس (لتوغووالنيجر, والسينغال, وا
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مجال  فييسكو للتكوين ــــــــــــللإيس الإقليمييذكر أن المركز  .مديرية التربية فيج ــــــــاصية برامـــــــــاختص

سكو ـــــــــــــــــى وقعها المدير العام للإيسيـــــــــــــالتعاون الت ية على ثقافة السلام, هو ثمرة تفعيل اتفاقيةــــــــــالترب

دير العام ــــــــــــقام بها الم التيجمهورية كوت ديفوار, خلال الزيارة  يف يوالبحث العلم يووزير التعليم العال

  .2213شهر أكتوبر  يلأبيدجان ف

طة ــــــفة السلام, من خلال تنظيم دورات تدريبية, وأنشويهدف المركز إلى تعزيز تعلم واستيعاب قيم ثقا

طقة ـــــــالمن فيالدول الأعضاء الناطقة باللغة الفرنسية  يوع فــــــمتنوعة لفائدة الأطر المعنية بالموض

 يمقر الإيسيسكو ف يماعاً تنسيقياً فـــــومن ناحية اخرى تعقد "الإيسيسكو" و"اليونسكو" اجت .الأفريقية

اقشة ــــــــــالسنوات السابقة ومن ي, وذلك لبحث حصيلة التعاون ف2215أبريل  12و  2 يرباط يومــــــــــــــال

المديرون المكلفون  هذا الاجتماع التنسيقي يويمثل المنظمتين ف .مجالات الشراكة للأعوام المقبلة

اليونسكو, وعدد  يالموارد خارج الموازنة فبالقطاعات المعنية, كما يحضره السيد "فينسان دفورني", مدير 

وتجدر الإشارة إلى  .سكوـــــــــــريات المختصة بالإيسيــالرباط, ومن المدي يمن الخبراء من مكتب اليونسكو ف

إطارها عدة أنشطة نوعية  يذان فــــترك, وتنفـــــــــأن الإيسيسكو واليونسكو مرتبطتان باتفاقية تعاون مش

 .قافية والاتصاليةـــــربوية والعلمية والثـــــــــــــالمجالات الت يوية لفائدة الدول الأعضاء, فومشاريع تنم

 . ورشة  تعليم قيم السلام وزارة التربية و التعليم ) البحرين( 2.  2. 8

ها ــــــــــــعن طريق التأمل" قدمت لامـــــــــــــــــــلابية ورشة عمل بعنوان "تعليم قيم الســــــــدمات الطـــنظمت إدارة الخ

لقة الثانية ــــــــ( من طلبة الح32ر جمعية البحرين للتأمل وتطوير الذات, لفائدة )ــــــــعواطف شرف, أمين س

يقات عملية على الرياضة ـــــت الورشة عدة تطبــــــــــــوتخلل .بالمرحلة الابتدائية, وذلك بمركز عيسى الثقافي

يطرة ــــــعبير, حتى تؤهل الطلبة للســــــــــــم, المناقشة, الوصف والتـــــــــــــــــالتعبير عنها بالرس, و )التخيلالذهنية 

 .مع النفس و الاخرين التركيز على التسامح و التعايش السلمي دهم في ـــــــــعلى الغضب وتساع

لام هو عملية تربوية تهدف إلى إنتاج سلوك إنساني ــــــــرة خلال الورشة أن الســــهذا وقد بيّنت المُحاض
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اشرة في التعامل مع التحديات اليومية ـــــــــــــــــــــسؤولية المبــــشط يعكس قدرة الناس على تحمل المـــــــتعاوني ن

 (2212:صحيفة الوسط البحرينية ).التي تواجههم بشيء من الحكمة والتحكم في النفس

 في واليافعين الأطفال بين والتسامح الحوار و السلام ثقافة لتعزيز العربي لمشروع. ا 3.  2.  8

 العربي العالم

 المشروع حول . خلفية1.  3. 2. 8

 حقوق بثقافة التوعية أهمية على أكدت والتي( 2215-2224)للطفولة الثانية العربية الخطة من انطلاقا

 الشعوب مختلف بين -والعدل الحق على القائمة -والسلام التسامح وثقافة الطفل, حقوق وثقافة الإنسان,

 .واليافعين للأطفال الموجه الثقافي الإنتاج أشكال مختلف في والأديان,

 سنة ,(2222 سنة) فيه أعلنت الذي السلام, ثقافة بشأن المتحدة للأمم العامة الجمعية قرار إلى واستناداً 

 الفترة فيه أعلنت الذي 1228 ثان تشرين/ نوفمبر 12 المؤرخ 53/25 رقم والقرار السلام, لثقافة دولية

 بشأن اللاحقة والقرارات , العالم أطفال أجل من واللاعنف السلام لثقافة دولياً  عقداً (  2212 -2221)

 سنوياً. العقد من تنفيذه تم ما متابعة

 باليوم الاحتفال بشأن 2221 أيلول/ سبتمبر 7 المؤرخ 55/282 رقم العامة الجمعية قرار إلى وبالإشارة

 في عنف اللا و النار إطلاق لوقف يوماً  بوصفه عام, كل من سبتمبر/  أيلول 21 في للسلام الدولي

 المستوى رفيع العام الاجتماع اعتمده الذي 2225 لعام العالمي القمة مؤتمر ولنتائج , العالم أنحاء جميع

 الطفولة لجنة لتوصية عنف, وتنفيذاً  للا دولياً  يوماً  الأول, تشرين/أكتوبر 2 يوم بتحديد العامة, للجمعية

 أجل من واللاعنف السلام ثقافة"  حول ندوة بعقد( 2228 القاهرة,) عشرة الرابعة دورتها في العربية

 السلام ثقافة لترسيخ العربية الدول جهود تدارس خلالها يتم بحيث ,"  العربية المنطقة في الأطفال
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 والتسامح السلام قيم تعزز بمشاريع تصورات ووضع الخبرات, وتبادل الأطفال, أجل من واللاعنف

 .العربية المجتمعات في والحوار

 المشروع  . أهداف 2. 3.2.8

 الأطفال بين والتسامح والحوار السلام ثقافة وتعزيز لنشر عربية خطة توجهات تبني إلى السعي ـــ

 .العربي العالم في واليافعين

 التي والبرامج والخطط الاستراتيجيات في الأطفال بين والتسامح والحوار السلام ثقافة وتأصيل تنمية ــ 

 .الطفولة مجالات في العاملة المدني المجتمع ومنظمات المتخصصة الحكومية المؤسسات تنفذها

 .العربية المجتمعات في والحوار والتسامح السلام قيم تعزز وبرامج بمشاريع تصورات وضع ــ 

 .المعنية العربية المؤسسات بين والخبرات المعلومات تبادل على ــ العمل

 السلام ( منظمة اليونيسيف  وبناء العنف من . مشروع )الوقاية 4.  2. 8

 تنمية على السلام وبناء العنف من الوقاية أجل من الحياتية المهارات إلى المستند التعليم يشجّع

 الأطفال والشباب سيمكِّن الذي , السلوكي التغيير لإحداث المطلوبة والقيم والتوجّهات, المعارفوالمهارات,

 السلمي والحل والخفيّ, للعيان الواضح بشكليهما  والعنف النزاعات وقوع منع: يلي بما القيام من والراشدين

 بين فيما أم نفسه الشخص داخل في ذلك أكان سواء السلام إحلال إلى المؤدية الظروف وخلق للنزاعات,

 .الدولي  أو الوطني المستوى على أم الجماعات بين فيما أم الأشخاص,

 وعند تطبيق إحدى المهارات الحياتية أو مزيج منها على قضية منع العنف والوقاية منه, فإن تلك المهارة 

 :أو ذلك المزيج من المهارات يستطيع أن يمكّن الطلبة من
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مية لفض النزاعات )مثل مهارات حل المشكلات, وصنع القرار, والتفكير تشخيص وتطبيق الحلول السل

, كذلك الناقد, والتعامل مع الضغوط, والتعامل مع العواطف, والتواصل, والعلاقات بين الأشخاص

يم دتق, تشخيص المواقف الخطرة وتجنّبها )مثلًا مهارات التفكير الناقد, وحل المشكلات, وصنع القرار

مقاومة الضغط ,  (التي تبدو ناجحة كما تصوّرها وسائل الإعلام )كمهارة التفكير الناقد مثلاً حلول العنف, 

 مع العواطف من الَأقران والراشدين الهادف إلى استخدام السلوك  العنيف  )مثلًا مهارات حل المشكلات

 .(بين الأشخاصامل وصنع القرار, والتفكير الناقد, والتعامل مع الضغوط, والتعوالتواصل, والعلاقات 

أداء دور الوسيط وتهدئة المتخاصمين )مثلًا مهارات الوعي الذاتي "معرفة الذات", وحل المشكلات, ـــ 

وصنع القرار, والتفكير الناقد, والتعامل مع الضغوط, والتعامل مع العواطف, والتواصل, والعلاقات بين 

 .الأشخاص

تمع المحلي )مثلًا مهارات حل المشكلات, وصنع القرار, المساعدة في منع وقوع الجرائم في المجـــ 

 (.والتواصل, والتعامل مع العواطف

خفض التحامل وزيادة التسامح من أجل التنوّع/التباين )على سبيل المثال مهارات التفكير الناقد والتعامل ـــ 

 (.والتعامل مع العواطف, والتواصل, والعلاقات ما بين الأشخاص الضغوط مع 

الحملة العالمية لتعليم السلام لديها هدفان: الأول, بناء الوعي العام والدعم السياسي لإدخال تعليم السلام ــ 

في كل مجالات التعليم , بما في ذلك التعليم غير النظامي )غير الرسمي(, في المدارس كافة في جميع 

س من أجل السلام. ويحتوي الموقع قسماً أنحاء العالم. والثاني: تشجيع تدريب جميع المعلمين على التدري

حول المناهج الدراسية لموضوعات: تعليم السلام, وفض النزاعات ومنع وقوعها والوساطة فيها, وحقوق 

الإنسان, والتنمية واللّاعنف. انظر أيضاً: نداء لاهاي من أجل السلام للحصول على خطط لدروس تعليم 

 .ويةالسلام في المدارس الابتدائية والثان
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الوقاية من العنف: عنصر مهم لمدرسة تشجّع الصحة. سلسلة معلومات الصحة المدرسية الصادرة عن  ـــ 

 .جنيفب منظمة الصحة العالمية

أدوات التعليم , المفوضية السامية للأمم المتحدة لشؤون اللاجئين. الوحدات والدروس التي تحتويها هذه ـــ 

ع الدراسية )التاريخ, حقوق الإنسان, الجغرافيا, التربية المدنية, اللغة الأدوات مرتبّة حسب فئات المواضي

عاماً(. وتهدف هذه  18-15و  14-12, 11-2والأدب والفنون(, وهي مصممة لثلاث فئات عُمرية )

 : الأدوات إلى

دورها ب مساعدة الطلاب على فهم بعض العمليات المعقدة التي تؤدي إلى العنف والنزاع  والتي تجعل ـــ 

  اللاجئين يهربون من بيوتهم ومن بلدانهم الأصلية.

  التشجيع على اتخاذ مواقف تؤدي إلى تفضيل حل النزاع بطريقة بناءة ونشطة وغير عنيفة.ـــ 

مساعدة الطلاب على تطوير مهاراتهم الشخصية والاجتماعية اللازمة للعيش في وئام مع الآخرين ـــ 

  م بالرعاية تحترم حقوق الإنسان الأساسية. والتصرف بطريقة إيجابية تتس 

تغيير المناهج والتماسك الاجتماعي. تحليلات دراسات حالة عن وضع مناهج تتبع نهج صنع السلام. ـــ 

 (http://www.acev.org: الإلكتروني الموقع)  اليونسكو والمكتب الدولي للتعليم. 

 بتركيا  والطفل الأم تعليم برنامج.  5. 2. 8

 وطفل أمّ  ألف 832: المستفيدين عدد "الأوائل المعلمات" بصفتهن الأمهات تدريب: العمل مجال

 التكلفة وزهيد المنزل داخل ويجري أسبوعًا 25 مدته تدريبي برنامج هو والطفل الأم تعليم برنامج إنـــ 

 على الحصول فرص لديهم تتوفر لا والذين العمر من سنوات ستة إلى خمسة من للأطفال ومخصص

 .وأمهاتهم المدرسة قبل ما التعليمية الخدمات

http://www.acev.org/
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 الأطفال يثري وهو. المجموعتين كلا نحو موجهة تعليمية بخلاصات والطفل, الأم البرنامج ويستهدفـــ 

 على الأمهات ويدرب أمثل, واجتماعي نفسي نمو وتحقيق للمدرسة جاهزيتهم مستوى رفع يتم لكي معرفيًا,

 أصبحت والطفل الأم تعليم برنامج بمعونة أنه الدراسات وأثمرت. صحية منزلية وبيئة مستديمة رعاية منح

 التعليم في نجاحًا وحققوا المدرسة, من أقل تسرب معدلات وأظهروا أفضل, للمدرسة الأطفال جاهزية

 أثبت كما. زملائهم من أفضل حياة تحقيق فرص في زيادة إلى ذلك كل وأدى ذلك, عن مترتب كأمر

 أبوة لعلاقة كنتيجة وأزواجهن بأولادهن أفضل علاقات عن أفَدْنَ  حيث الأمهات على تأثيره البرنامج

 .وأم فرد بوصفها المرأة تمكين إلى ذلك كل وأدى بالنفس, والثقة التواصل مهارات وحسّنّ  إيجابية, وأمومة

 التكلفة زهيد اليافعين بالأطفال خاص برنامج وضع في ابتكاره عن والطفل الأم تعليم برنامج وبرهنـــ 

 تابع أسري تعليمي لبرنامج أسسًا ذلك وشكل. جديدة ومنهجيات تدريبية مواد مع المنزل, في وقائم وفعال

 بعد عن التعلم مثل الجديدة, الإعلام وسائل استخدام أيضًا والطفل الأم تعليم برنامج واستلهم. للحكومة

 دعم كبرنامج والطفل الأم تعليم مؤسسة ضمن الأسرية التربية من جديدة نماذج وتطوير التلفزيون, عبر

  .مثلاً  الأب

 المشكلة . سياق2.5.2.8

 المتدنية والاجتماعية الاقتصادية الخلفيات ذوي من اليافعون الأطفال يحظى لا الأحيان, أغلب في

 في الابتدائي التعليم في الأولى سنتهم يبدؤون وهم. المدرسة قبل ما نوعي تعليم على الحصول بإمكانية

 الخدمات من استفادوا أن بعد وفيرة, حوافز على حصلوا الذين حظًا الأكثر أقرانهم من بكثير أقل مستوى

 مثل خطرة لعوامل أيضًا الأطفال من الأولى الفئة وتتعرض. المدرسة قبل ما لمرحلة مراكز في القائمة

 من يزيد الذي الأمر متدنية, علمية مستويات من وأمهات وآباء المسلحة أو السياسية والتوترات الفقر

 .نموهم فرص إعاقة
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 ناحية من الأهم هي( السادسة سن حتى) العمر من الأولى السنوات أن على قوية علمية أدلة هناك

 العناية لتوفير فإن ولذلك. الإدراك وسرعة والاجتماعية والعاطفية الحركية المهارات نمو يصاحبها التكوين,

 أن كما محرومين,, لأطفال بالنسبة وخصوصًا متغيرة, حياتية عواقب الفترة هذه في والتحفيز المناسبة

 هامًا دورًا يلعبان الوالدين أن وبما. الأجيال عبر المتوارثة الفقر حلقة كسر على القدرة المبكر التعليم لدى

 تحسين من يتمكّنا حتى أيضًا حاسم   أمر   بالقدرات تزويدهما فإن لأطفالهما," الأوائل المعلمين" بوصفهما

 .أطفالهما لنمو المباشرة البيئة

 حاسم أمر هو المبكرة الطفولة مرحلة في التعليم أن هو والطفل الأم تعليم برنامج وراء الكامن المبدأ

 الأمهات وأن بعدها وما المدرسة في وصحية وسعيدة ناجحة لحياة للأطفال المستقبلية للآفاق بالنسبة

 تنشئة بمهارات التمتّع إلى ويحتجن أطفالهن عمر من الأولى السنوات في حاسمًا دورًا يلعبن خصوصًا

لى الطفل  .لأطفالهن صحية لتنمية أفضل دعم تقديم تخولهنّ  معلومات وا 

 لتعليم معلم 10222 من أكثر تدريب لوحدها المؤسسة استطاعت والطفل الأم تعليم برنامج خلال ومن

 وتم. تركيا في لوجه وجهًا التدريب على يحصلون وأم طفل 4220222 من أكثر إلى وتوصلت الكبار

 أيضًا ووصل. الدولة قبل من المنفذة الإجراءات عبر تركيا في المستفيدين من إضافية أعداد   إلى الوصول

 التي الشراكات خلال من وذلك تركيا خارج وطفل أم 50222 من أكثر إلى والطفل الأم تعليم برنامج

 تركيا في البرنامج قبل من المنفذة للخطوات والنوعية الكمية التحاليل نتائج وأثبتت. المؤسسة تجريها

عداد الأمهات تمكين في ناجحًا كان البرنامج أن والخارج,  بالإضافة ومابعدها, الابتدائية للمدرسة الطفل وا 

 .بالإجمال الأسرة داخل العلاقات تحسين إلى

 تم ولذلك الدولة تديره للأسرة كبرنامج والطفل الأم تعليم برنامج على المؤسسي الطابع إضفاء تم وقد

 تم ذلك, إلى بالإضافة. تركيا أنحاء جميع في توسيعه ليجري التركية والتعليم التربية وزارة إلى تحويله
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 ومن أوروبيًا بلدًا عشرة اثني في الأسر مع عاملة حكومية غير منظمات بواسطة وتكراره البرنامج اقتباس

 والمكسيك ولبنان والأردن وألمانيا وفرنسا وبلجيكا البحرين وهي  اللاتينية وأمريكا الأوسط الشرق بلدان

 وتبحث. المتحدة والمملكة قبرص شمال في التركية والجمهورية وسويسرا السعودية العربية والمملكة وهولندا

 بلدانهم في وتنفيذه البرنامج لإقتباس تمويل عن والبرازيل فلسطين من كل في حكومية غير منظمات حاليًا

 تلقين خلال من العنيف السلوك وتجنب السلام لتعزيز هامة أداة هو المبكرة الطفولة مرحلة في التعليم إن

 الناس . بين التواصل لتعزيز ومهاراتها الديمقراطية قيم

 ) المرأة حاضنة السلام ( جمعية البحرين النسائية  . مشروع  6. 2. 8

في سياق فعاليات متنوعة تنظمها جمعية البحرين النسائية ضمن مشروع ) المرأة حاضنة السلام (  لنشر 

من , المستدامالوعي حول ثقافة السلام, نظّمت الجمعية ورشة تدريبية حول ثقافة السلام بعنوان ) السلام 

الداخل إلى الخارج ( في إحدى المجالس النسائية في منطقة الجنبية شمال المملكة يوم الاثنين الموافق 

أبريل. هدفت الورشة التدريبية إلى التعريف بثقافة السلام ومفهوم السلام الداخلي, مناقشة كيفية  28

 .ممارسة السلام واستعراض طرق وآليات نشر السلام

ورشة إلى السلام الأسري وكيفية تحقيقه في الواقع العملي, كما تناولت مفهوم السلام المجتمعي تطرقت ال

انطلاقا من أن الأصل في العلاقات بين البشر أن تقوم على أرضية السلام وبأن الاختلاف بين الناس 

لام في الداخل لتحقيق يقود إلى التكامل والتطور لا إلى الصراع والتنافر. وقد تم التأكيد على أهمية الس

 .أي سلام على المستوى الخارجي سواء في الأسرة أو المجتمع

وفي نهاية اللقاء عبرّت المشاركات عن استفادتهن وتعرفهنّ على مفهوم السلام وكيفية ممارسته بشكل 

جمعية في يومي في حياتهنّ العملية, مبديات رغبتهن في المشاركة في المزيد من الفعاليات التي تنظمها ال

 مجال ثقافة السلام والتسامح, مما يُعززّ من دورهنَّ وقدرتهنَّ على إحداث التغيير.
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  مؤسسة التربية بالحب للتدريب و الاستشارات  بلندنل مشروع تدريب الأمهات    7.  2. 8

طباعهم قد نختلف في تربية أبنائنا وقد نجد صعوبات جمة في كيفية التعامل مع « القدس العربي» لندن

وسلوكياتهم والتواصل معهم وحتى احتوائهم, فكيف تتعامل الأم مع هذه الصعوبات؟ وكيف تكون أكثر 

 استيعابا لقلقهم ومشاكلهم اليومية؟

تبرز دراسات حديثة أهمية الحب كوسيلة لمواجهة المشاكل التي تطرأ في مسار تربية الأطفال. وهو ما 

لعربي كون التربية بالحب أسلوبا فريدا ومميزا ويعتمد على تطبيق أدى لتخصيص دورات جديدة في العالم ا

عملي وليس نظريا فقط, فالحاجة إلى الحب أصبحت ضرورة لبناء علاقة متينة بين الأهل وأبنائهم, 

علاقة يسودها الاحترام المتبادل والتماسك العائلي, وبالامكان التواصل مع هذه الدورات من خلال مواقع 

 .جتماعي أو السكايبالتواصل الا

مؤسسة التربية »تحدثت مع سناء عيسى الاستشارية النفسية ورئيسة مجلس إدارة مجلة القدس العربي 

الطفل بحاجة أكيدة للحب وكلما حرم :في لندن وعن هذا الموضوع, قالت« بالحب للتدريب والاستشارات

ت نظر أمه وأبيه سلبيا. الأهل زاد سلوكه السلبي فهو يعبر عن حاجته للحب والتقبل عن طريق لف

يركزون عادة على السلوك السلبي لأطفالهم فيحاولون تعديله أو قمعه وكلما ركزوا على السلوك أهملوا 

العلاقة الأهم مع الطفل, الإنسان الذي يملك المشاعر والأحاسيس ولديه كيان وشخصية وآراء وبالتالي 

له, والطريقة التي يتربى عليها في البيت تبقى معه حتى تتخلخل الأسرة ويتأثر الطفل بكل ما يجري حو 

 .يكبر وبالتالي ينقل أسلوب التربية هذا إلى أولاده

وتضيف: نقوم باعداد دورات للأمهات وللمعلمات وتحديدا للأمهات اللواتي يقمعن أطفالهن ويجدن صعوبة 

درسة تعليم مهارات تجعل العلاقة في التعامل معهم. والدورات ليست لتغيير سلوك الأطفال بقدر ماهي م

بين الطفل وأمه مبنية على الحب والتقبل وتشعر الأم بارتياح وتستمع بتربيتها لأطفالها وبالتالي تراهم ككل 
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واحد وليس فقط كسلوك يجب تعديله. بعد الدورة تشعر الأم بطاقة إيجابية عالية وتصبح على معرفة 

 .احتوائهم خاصة عندما يغضبون وترتبك مشاعرهمودراية بكيفية تفهم حاجيات أطفالها و 

الأم تفرح عندما ترى طفلها يدرس وينهي واجباته الدراسية وينجح في المدرسة وعندما يساعدها في ترتيب 

المنزل ولكن بمجرد ان يخطأ كأن يغضب أو يتشاجر مع أخوانه تشعر بالاستفزاز والانزعاج الشديد 

أن أبنها غير مؤدب فتقوم بعقابه أو ضربه أو إستعمال كلمات سيئة وهذا وتنفعل كونها فشلت في التربية و 

 .يؤثر بشكل سلبي على الطفل الذي يحتاج إلى الدعم لا العقاب

هذه الدورات تتيح للمرأة أيضا تعلم مهارات تفيدها شخصيا كأن تهتم بنفسها وتتحكم بعصبيتها وتعبر عن 

ب الارهاق أو المرض. تتعلم الأم كيف تتكلم مع أولادها نفسها إذا شعرت بحاجتها لفرصة وراحة بسب

وتطلب منهم أن يعطوها بعض الوقت كأن تقول مثلا عذرا لا أستطيع ان أجيب الآن على سؤالك احتاج 

 .بعض الوقت بطريقة هادئة

 يجب أن يكون هناك تناغم واحترام في العلاقة بين الأهل والأطفال ونتعلم كيف نصغي ونستمع لبعضنا.

 .يجب أن لا تتحمل الأم كل الأعباء بل على الأطفال أن يشاركوا ويقلدوا سلوك الأم معهم

بعد الدورة كثيرات يتحدثن عن أهميتها وكيف أن أطفالهن أصبحوا يراعون مشاعرهن فالطفل يتعلم مراعاة 

 .المشاعر والاحترام من سن صغير

قي ما تعلمته في الدورة؟ لأن مجرد حضور دورة نسأل الأم هل أنت جاهزة للتغيير؟ هل بأمكانك أن تطب

لم تطبقي ما تعلمته  لا يحل المشكلة حتى لو كنت تتدربين مع أكثر المدربين كفاءة لن تستفيدي شيئا ان

نحن نعطي الأم دعما مستمرا مع الدورات بشكل يومي عندما تنجح نحتفل معها ونشجعها  ,أثناء الدور

 .ندعمها ببعض الأفكار والتقنياتعلى التواصل وعندما تخفق 
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وحتى بعد انتهاء الدورة التدريبية تبقى الأم على تواصل مع هذه المؤسسة وتصبح عضوا فيها وهذا 

 .يساعدها على الاستمرار في تحقيق المزيد من الأهداف الايجابية في علاقتها مع أطفالها

سيس ومشاعر. يجب أن تغير الأم نظرتها ونصيحتي للامهات التركيز على رؤية الطفل كإنسان عنده أحا

لأطفالها بدل أن تشتكي من أنهم مزعجون ومتعبون, وينبغي أن ترى فيهم مشروعا يستحق التضحية 

 .فعندما تعاملي أبنك بأحترام يحترمك أكثر

ما نبحث عنه هو إحداث تغيير في البيوت, عندما يهمل الطفل في سنواته الأولى ولا يتعلم فن التواصل 

وكان ينفذ أوامر الكبار فقط مثل غير ملابسك, اشرب, افطر, اذهب للنوم, ادرس, عندما يصبح في سن 

مع من تتكلم؟ لا تخرج المراهقة يبدأ الأهل بسؤاله عن كل صغيرة وكبيرة مثلا أين كنت؟ لماذا تأخرت؟ 

أخاف عليك من المخدرات والتدخين, عكس ما كان في الصغر عندما كان يقضي وقته في اللعب في 

 الحارة وعندما ينتهي من اللعب تقول له أمه, استحم ونم, وهنا نسأل الأم أين كنت من المحاورة؟

املونه باحترام وصوته مسموع وله العلاقة والارتباط وشعور الطفل وأحساسه بوجود الأهل في حياته, يع

شخصيته المستقلة فعندما يكبر وقد تمتع بكل هذه الايجابيات خاصة في مرحلة المراهقة يكون أقدر على 

 .ضبط مشاعره وتكون علاقته مع أهله وطيدة وقوية

ا علمه المراهقة مرحلة لإثبات الذات والتحرر من الاعتماد على الأهل في كل شيء وهذا لا يحدث إلا إذ

أهله الاعتماد على النفس منذ الصغر, فعندما تأتي مرحلة المراهقة تبدأ عملية التطبيق العملي وتصبح 

لديه قدرة أكبر للاعتماد على النفس ويكون أنضج في تحمل المسؤولية وهذا يوفر على الأهل التعب 

لطفل متلقيا ومعتمدا على والقلق. هناك بعض الأمهات يوفرن لأولادهن كل شيء دون تعب وهذا يجعل ا

الآخرين وحتى عندما يصل إلى مرحلة المراهقة لا يستطيع الاعتماد على نفسه حتى في أبسط الأمور 

 .وليست لديه المقدرة على أن يقرر لأنه تربى هكذا
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 .سن المراهقة سن جميل جدا وعلى الأم أن تكون صديقة لأولادها وبناتها وتتمتع معهم

على الأم أن تحاول إقناع الزوج بكل ما تدربت عليه من مهارات أثناء الدورة. :  ربيةمساهمة الأب في الت

أما إذا رفض بسبب انشغاله أو انه لديه مبادئ مختلفة في التربية فالأم تبقى على أسلوبها وتطبق 

تربية المهارات الجديدة والطفل هنا يملك القدرة على التأقلم حتى لو اختلف الأب والأم في طريقة ال

 .وبالتالي شيء بسيط إيجابي أفضل من لا شيء

وحتى لو وجد اختلاف في الآراء بين الزوجين يجب أن يرافقه احترام متبادل. فلا يجب أن أقول لزوجي 

على سبيل المثال: أنت غلطان. ويجب أن يعاملني زوجي بالمثل فلا يتحدث عن أخطائي أو ينتقدني 

 .دي وأنا حر فيهمأمام أبنائي أو يقول هؤلاء أولا

على سبيل المثال إذا كانت هناك مشكلة عند ابني وتدخل زوجي لحلها يجب أن لا أتدخل وأخرج إلى 

غرفة أخرى وعندما يأتي ابني ويقول لي إنه زعلان من أبيه أقول له هذه مشكلتك مع أبيك أذهب وحلها. 

 .وبعدها تستطيع الأم التحاور مع زوجها لحل المشكلة بهدوء

شكلة عندما يتعارك الأبوان أمام الأطفال حول طريقة التربية يؤثر ذلك أكثر من أن يكون الأهل الم

 .مختلفين باحترام

 احترام الزوج أمام الأولاد ضروري. ويجب تعلم بعض المهارات لتؤثر الأم على زوجها بطرق غير مباشرة

اضب جدا لأنه رفع صوته عليك أو يجب أن تحببي الأولاد في أبيهم كأن تقول الأم لأبنها والدك غ

 .ضربك البارحة فهو يحبك كثيرا وتصلح بدل الشعور السلبي اذ ان الأم تجمع دائما

هل فاقد الشيء لا يعطيه؟ تقول سناء إنها ضد هذه المقولة وتقول إن فاقد الشيء يستطيع ان يعلم نفسه 

 .شيئا جديدا لو أراد ويعطيه
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هلي كانوا أحسن الناس كان كل شيء متوفرا لنا في البيت ولم أكن تجربتي الشخصية دائما أقول إن أ

محرومة من الأخوة والأخوات, وكان والدي حنونا وأمي كانت دائما في البيت لم تتركنا أبدا. لكني حرمت 

من التعاطف ومراعاة المشاعر والحنان لذلك نويت أن لا أحرم أولادي منها. أنا أحضن ابني كل يوم 

الحب ليس التساهل مع الطفل, بل ان  .قبله لكني لا اتذكر متى حضنتني أمي أو قبلتنيخمس مرات وأ

الحب هو إذا أخطأ الطفل لا أهينه بل احترمه وأبلغه بأني غاضبة من المشكلة وليس منه شخصيا. الحب 

 .هو ان أكون حازمة ومتعاونة في الوقت نفسه

مهارات أنصح بها كل أم. ابحثي عن بدائل للعقوبة التربية بالحب كنز من ال:  مهارات بدائل العقاب

وشجعي طفلك كيف يسمع الكلام بدون تهديد أو إهانة أو عنف. ومن المهارات الأخرى كبديل للعقوبة 

لا سوف تحرم من مشاهدة  الحوار فبدلا من أن تهدد الأم طفلها بأن تقول له مثلا إذهب البس البيجاما وا 

ه خيارات مثلا تريد تغيير ملابسك الآن أم بعد خمس دقائق؟ فهو سيقرر التلفزيون بإمكانها أن تعطي

وشجعيه على التعاون كأن تقولي الحليب عندما يترك خارج الثلاجة , وبذلك تعطيه الخيار بدون تهديد

 .يفسد اعطينا الطفل معلومة فهو لديه القدرة على الاستيعاب والتذكر,بذلك يتعلم مهارة تفيده مدى الحياة

 (2214وجدان ,) 

 ذلك الكنز المكنون( اليونسكو ) التعلم  منهج القيم. مشروع  8.  2. 8

من  (LVEP) م في تطبيق برنامج القيم2222بلدًا حول العالم بدأت منذ عام  64موقع في  1800

, الذي ترأس الطفولة المبكرة وحتى سن الرشد بعد أن أقرته منظمة اليونسكو برئاسة السيد جاك دولور

: )في مواجهة التحديات المتعددة ما يليوورد في موجزه « التعلم ذلك الكنز المكنون»تقريرًا يحمل عنوان 

المستقبلية, ترى البشرية في التربية رصيدًا لاغنى عنه في محاولتها تحقيق مُثل السلام والحرية والعدالة 

ا بالدور الأساسي الذي تضطلع به التربية في الاجتماعية, وتحرص لجنة اليونسكو على تأكيد إيمانه
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التنمية المستدامة للفرد والمجتمعات لا بوصفها علاجًا خارقًا أو وصفة سحرية تفتح الباب إلى عالم يمكن 

نما باعتبارها سبيلًا من بين سبل أخرى لخدمة تنمية بشرية أكثر انسجامًا  تحقيق جميع المثل فيه, وا 

 .طاق الفقر والاستبعاد والجهل والقمع والحروبوعمقًا, تساعد على حسر ن

قيمة اجتماعية وذاتية أساسية, هي: التعاون, السعادة, الصدق, التواضع, المحبة,  11تبنى البرنامج 

 .السلام, الاحترام, المسؤولية, البساطة, التسامح, الاتحاد

جئين والأطفال المتضررين من ويتكون البرنامج من عدة أقسام تعنى بالمربين وأولياء الأمور, واللا

 .الحروب

الهدف العام من البرنامج الرقي بالإنسانية بداخل المجتمعات وتوفير كل أدوات القيم الاجتماعية التي 

 .تساهم في تطوير الفرد مهما كانت توجهاته الفكرية المتعددة وخلفيته الاجتماعية والجسدية والروحية

ل عدة كلها تنصب في مصلحة الفرد المسلم والمجتمع الإسلامي إذا نجاح هذا البرنامج يعتمد على عوام

علمنا أن ديننا هو البوصلة الذي يتحرك منه ويستقي منه مبادئه وخط سيره. نعم مناهج الدين الحالية 

يتخللها الحديث عن القيم الإسلامية, لكن نريد مزيدًا من الضوء يسلط عليها عبر منهج دراسي تربوي 

شترك فيه كل من المدرسة والبيت, والمعلم والوالدين, فهو من أسهل وأقوى المناهج تأثيرًا عملي بحثي ي

على الأجيال القادمة متى ما أحسنّا صياغته وتوجيها التوجيه الصحيح الذي يخدم جميع الأطراف المعنية 

 .بتطبيق المنهج

ب نحتاج أن نتلمس القيم المفقودة ولتحقيق الهدف العام الرئيسي السالف الذكر من المنهج  لفئة الشبا

واحتياج أبنائنا منها عبر دراسة إحصائية نقيس فيها الوضع الحالي للطلبة, وبناء عليه نضع الخطوط 

العريضة للقيم المراد تعزيزها ومن ثم الكيفية العملية لتطبيق المنهج بشكل ملموس, حيث إن مبدأ التنظير 

 .لقناعة وتبني القيمة هو الطريق الوحيد لاكتسابها وديمومتهافي تعزيز القيم يقتلها في مهدها, فا
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  الدليل العملي للمربين يتم تدريب المعلمين عليه :لنجاح هذا المنهج يحتاج إلىأن يقسم المنهج لثلاثة أقسام

دليل الأنشطة العملية للأطفال يدرب ,  دليل خاص بأولياء الأمور يتم تدريبهم عليه من قبل المعلمين

   .عليه المعلمون وأولياء الأمور جنبًا إلى جنب مع الأطفال

 32أن يفرد لكل قيمة شهرًا كاملًا ويتزامن تعزيزها في المدرسة والمنزل معًا, ونفرد لكل قيمة كما يحتاج 

  .موضوعًا ينبثق منها ويعززها يوزع في كل يوم موضوع

 .المعنوي مراعاة للخصائص النمائية للطفلأن يراعى التدرج في المنهج من السهل المحسوس للصعب 

 :أن يكون منهجًا عمليًا بشكل كامل

 .كل قيمة تعزز بآيات من القرآن وأحاديث نبوية يتم تفسيرها بطريقة عملية مبسطة_ ى

استخدام الدراما والمسرح كإحدى الوسائل العملية التي يحبها الأطفال لتعزيز القيمة بأن يشاهد ثم _ 

 .لهايعيد هو تمثي

استخدام القدوة الحسنة من المدرسة والبيت فكل شهر تتخذ الجهتان )المدرسة والمنزل( القيمة   _

 .المقصودة كشعار وقانون يلتزم به جميع العاملين فيها

استخدام الزيارات الميدانية والمعارض الصغيرة الخيرية, المشاريع البحثية والتطوعية العائلية لخدمة  _ 

 .ةالقيمة المعني

إشراك الأهالي بأخذ مقترحاتهم, ودعوتهم للتطوع أو التحدث أو إنتاج مشاريع تخدم القيمة _ 

 .المقصودة

أن تكون القيم تراكمية البناء, فكل قيمة تبنى على ما يسبقها وما يلحقها كالشجرة التي تكتمل  

 .أغصانها في نهاية العام
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نشطة المهارات الاجتماعية كالتواصل الإيجابي والاستماع الربط بين القيم الإسلامية المراد تعزيزها وأ  

 .والمشاركة الوجدانية

الربط بين منهج القيم وأنشطة المهارات اللغوية واستخدامها في تدريب الأطفال على التعبير عن   

 .أفكارهم ومشاعرهم, أو التدرب على القراءة والكتابة عنها

برازها بحيث تشجع على التأمل والتخيل والابتكار والتفكير أن يساهم المنهج  في تنمية مواهب الأطف ال وا 

 .الناقد

 .أن يساهم منهج القيم بإنضاج الأطفال عاطفيًا, وتنمية تقدير الذات لديهم ودفعهم للثقة بأنفسهم

 .أن يتم ربط منهج الأطفال الأساسي وروتينهم اليومي في الروضة بمنهج القيم 

   ال للقيم في المدرسة والمنزل باستخدام أدوات القياس المعروفة ومعالجة أن يتم قياس اكتساب الأطف 

 .قصور اكتسابهم له مباشرة وتقصي سبب ذلك ولو كان طفلًا واحدًا

أن يراعى اختبار الأطفال القيمة بأنفسهم في تعاملهم مع أقرانهم والآخرين وأن يختبرونها فنيًا بالرسم أو  

 .الغناء أو التمثيل

يعتمد المربي على الاحترام والصبر والشفافية أثناء زرعه للقيمة في نفوس الأطفال ويبتعد عن اللوم  أن 

 .والخجل والغضب

تهيئة الجو العام لتعزيز القيم بحيث يرتكز على المتعة والفائدة والفاعلية لكل من الأطفال والمعلمين  

 .وأولياء الأمور

اجتمع اثنان وعشرون مربيًا من حول العالم في مقر منظمة  عند الأطفال ومن أجل تعزيز بعض القيم 

م لمناقشة احتياجات الأطفال النمائية وخبراتهم في 1226اليونيسف في مدينة نيويورك في شهر أغسطس 
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مكانية ترتيبها حسب أولويات نموهم العاطفي والاجتماعي بشكل جذاب  كيفية التعامل مع هذه القيم وا 

 لأطفال لمواصلة التعلم لمدى الحياة, وذلك عبر اللجوء إلى اتفاقية حقوق الطفل كإطار للعمللتحضير ا

 .م وشهدت القيم الحية زخمًا منذ ذلك الوقت1227وأصبحت حقيبة القيم جاهزة منذ شهر فبراير 

ل العالم ورغم أن حقيبة القيم التي أسستها منظمة اليونيسف تعتبر كاملة وشاملة احتياجات الطفولة حو 

وقد رتبتها ترتيبًا تراكميًا, إلا أنه يظل لكل بلد خصوصيته واحتياجاته, لذا لابد أن يصاغ منهج ملائم مع 

 .إطار الدولة الخاص

لكي تزرع القيم في روح الأطفال الصغيرة يجب أن نفهم أن هناك قيمة وهناك أنشطة مرافقة للقيمة الأولى 

 .في تثبيت وديمومة اكتساب الأولىتؤدي إلى الثانية والثانية تساهم 

نبدأ بقيمة السلام التي تنبع منها  القيم المقترحة في الطفولة المبكرة في المملكة العربية السعوديةومن 

الراحة والأمان النفسي عند الطفل, وتستهل القيمة بتحية السلام الإسلامية التي تدعو  لنشر السلام 

ساس لتقبل واكتساب القيم الأخرى, فالشعور بالسلام يمدك بالسلمية والرحمة بين الأفراد, وهي حجر الأ

ويحد من النزاعات ويسهل القضاء عليها, كما أن قيمة السلام تساهم في الحد من العنصرية, والحروب 

 .والعداوات متى ما وضعت كأحد المواضيع التي تندرج تحت هذه القيمة

, المهارات اللغوية  , القصص, الدراما , حل النزاع ماعالاست  : التأمل, الصمت, الأنشطة المصاحبة

 .والاجتماعية

قيمة الاحترام, فهذه القيمة هي الطريق الممهد لبقية القيم, وهي تسبق قيمة المحبة لأن الاحترام أعم 

وأشمل, ولأن احترامك لذاتك يجعلك تحبها أكثر وتشعر أنك فريد وذو قيمة وبالتالي تحترم الآخرين 

 .بحقهم بالاحترام, واحترام الجسد واحترام الرأي واحترام المكان والزمان وتعترف

 .دام المهارات اللغويةــــــــــالأنشطة المصاحبة: الاستماع, حل النزاع, التحدث بلطف باستخ ومن 
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الإشباع قيمة المحبة هي جلّ ما يحتاجه الطفل ليشعر بالأمان تجاه ذاته والآخرين, وهي التي تحقق له  ـــ

 .العاطفي وتعزز لديه تقدير الذات والانتماء لأسرته ومدرسته ومجتمعه ووطنه, هؤلاء هم منابع القيم

الأنشطة المصاحبة: المشاركة, الاستماع, التعبير عن المحبة فنيًا واجتماعيًا, التحدث واستخدام ومن 

 .غة الجسدمفردات لغوية تعبر عن المشاعر بشكل عام ومشاعر الحب بشكل خاص, ل

قيمة المسؤولية, الشعور بالمسؤولية تجاه ذاتي والآخرين, والمسؤولية تجاه المكان والزمان والمهام, وهي 

صمام الأمان والشعور بالحرية في الأوطان الصغيرة )المنزل والمدرسة( التي ينطلق منها الطفل, ومن ثم 

لية لها دور كبير في الشعور بالعدالة بين الوطن الكبير الذي ولد في ترابه ونشأ فيه, وقيمة المسؤو 

الأطفال إذا ما علمنا أن هذه القيمة تشمل حتى الأخطاء أو التجاوزات أو المشكلات التي تحدث بين 

الأطفال, فهذا يمدهم بالاستقرار النفسي وبالتالي يساهم في اكتسابهم قيمًا مثلى أخرى مثل التعاون 

 .والتسامح والسعادة

 .حبة: مهام الفصل, مهام منزلية, مشاريع بحثية وتطوعيةالأنشطة المصا

الصدق هذه القيمة لها أهميتها في اكتساب الاحترام والمكانة الاجتماعية لدى الآخرين, وتكمن أهميته  -

لدى الطفل في أن الصدق يحقق له الصفاء النفسي والراحة الداخلية والثقة, وفيها يدرك الطفل معنى 

فرق بين الحقيقي والمزعوم بمشاركة الآخرين قصص واقعية حدثت له أو لعب الأدوار الكذب وعاقبته وال

 .عن طريق تمثيل شيء ووصف شيء آخر بزيادة أو نقصان

 .الأنشطة المصاحبة: القصة, اللعب, الدراما وتمثيل الأدوار, المهارات اللغوية والاجتماعية

ل المختلف عنه, ويفهم أن الحياة تحتوي على أشكال قيمة التسامح أن يدرك الطفل معنى احترام وتقبـــ 

مختلفة من البشر جسدًا ودينًا وعرقًا وسلوكًا, وقيمة التسامح تعني احتواء الاختلاف وتقبله والتسامح مع 

اختلافه, وفي نفس الوقت يشعر بالسعادة والفخر بنفسه وانتمائه لنفسه وحبه لها وتسامحه مع اختلافه 
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كان, كما أن هذه الفضيلة تساعد الطفل وذويه في إدراك وجوب التسامح مع أخطائنا عنهم وتميزه أيًا 

واكتشافاتنا لنتعلم منها, لا أن نجلد ذواتنا وأطفالنا ونتوقف عند الخطأ كثيرًا حتى يحول دون استمرارنا في 

لثانية دائمًا متاحة وتسامح الطفل مع أخطائه يجعله يتسامح مع أخطاء الآخرين ويتقبلها, فالفرصة ا التعلم

 .إذا ما علم الطفل وذووه أن الأخطاء للتعلم وليست للندم أو الإحباط والتوقف عن الحياة الطبيعية

الأنشطة المصاحبة: القصص, الألعاب, الأسئلة , الأفلام الوثائقية, الدراما, المهارات اللغوية 

 .والاجتماعية

البعض في إنجاز أمر  ما, والإنجاز الجماعي أكثر سعادة  قيمة التعاون تعني أن يساعد الجميع بعضهمــ 

ويدفع بالإنسان للعطاء المتدفق والتسامح والمحبة والسلام واحترام الآخرين, وتكمن أهمية التعاون في 

سرعة إنهاء المهام, والهمة في أداء المهام الصعبة التي يعجز عنها الإنسان الفردي, فالجماعة قوة والقوة 

ن تتحقق دون التعاون مع بعضنا البعض, كما أن للتعاون جمالية وتفردًا تتجلى في الأكل لا يمكن أ

 .الجماعي والرسم الجماعي والبحث الجماعي والضحك الجماعي

وهناك العديد من الأنشطة التي لا يمكن أن تظهر سمتها الجميلة دون التعاون في العمل الجماعي مثل 

والإخوة, والتعاون على الخير في التطوع ومساعدة المحتاج, والتعاون في التعاون في البيت مع الوالدين 

 .البناء, والتنظيف والترتيب

الأنشطة المصاحبة: الأكل الجماعي وقت الوجبة, الألعاب التعاونية في الفناء الخارجي, الفنون, المشاريع 

 .القصص, الزيارات الميدانية, التطوع, المعارض الخيرية

كسابها قيمة التـــ  واضع, هذه القيمة المفرطة في المعنوية يمكن وبكل بساطة تحويلها لخلق ملموس وا 

الأطفال عن طريق القدوة الحسنة من الجميع في المدرسة والبيت وتمرينات التدرب على التحكم بمستوى 

نجزة في الصوت ولغة الجسد ومواضيع النقاش والتدرب على الاستماع الجيد والتأمل, وتعداد شخصيات م
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التاريخ تتسم بصفة التواضع كشخصية الرسول الكريم والصحابة رضوان الله عليهم, وقيمة التواضع 

تستخدم كوسيلة في الحديث والسلوك ولغة الجسد, فنفرق بين نبرة صوت تنم عن تواضع واحترام الذات 

غاء ـــــيعني التفاعل مع الآخرين والإصع ــــــــــــكبر, كذلك الشيء في التواصل بتواضــــــونبرة صوت تعني الت

 .إليهم دون تباه  أو تكبر أو استخدام لألفاظ غير مناسبة أو تنم عن الشر

ا في المسرح ـــــــــة أو شخصية خيالية متواضعة في الفصل, الدرامـــالأنشطة المصاحبة: شخصيات تاريخي

 .لمهارات الحوارية واللغوية والاجتماعيةأو اللعب الإيهامي وتمثيل الأدوار, الأنشطة البحثية, ا

إذا أردنا أن نحدث تغييرًا إيجابيًا في حياتنا نحتاج أن نبدأ بأطفالنا, ومنهم نتعلم كيف نكون قدوة فنورثهم 

 .الأخلاق الحسنة والقيم الفاضلة قبل كل شيء

  ستنتاج حول الدراسات السابقة . ا3. 8 

للوصـــــول إلـــــى  وتقنيـــــات حديثـــــة  _ أغلـــــب الدراســـــات كانـــــت عبـــــارة عـــــن اســـــتحداث بـــــرامج 
و بالتــــــالي كــــــان المــــــنهج التجريبــــــي هــــــو  أهــــــداف تمــــــس القــــــيم و المجتمــــــع الــــــدولي العــــــالمي

 المنهج المستخدم في الكثير منها  و هذا ما دفعنا لاستخدام المنهج نفسه .

موضــــــــوع الســـــــلام أغلبهــــــــا مشــــــــاريع _الدراســـــــات المطروحــــــــة فـــــــي الســــــــاحة العلميــــــــة حـــــــول 
وهـــــــذا مـــــــا ســـــــاعد الباحثـــــــة فـــــــي بنـــــــاء ميدانيـــــــة اكثـــــــر منهـــــــا كتـــــــب ودراســـــــات وأطروحـــــــات  

   برنامجها و آلية تطبيقه .

 خلاصة :

خــــــــــــــــلال هــــــذا الفصــــــــــــــــــل التعــــــرض لأســــــباب اختيــــــــــــــــــار الموضــــــوع و إشــــــكالية الدراســــــة  تــــــم 
ســـــــــات الســـــــــابقة و المشـــــــــاريع االظـــــــــروف العلميـــــــــة التـــــــــي تبلـــــــــور فيهـــــــــا الموضـــــــــوع و الدر  و

 المشابهة على المستوى الدولي و العالمي .
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 تمهيد 

تتشارك الكثير من العلوم في الكثير من المواضيع وأحيانا تغيب الحدود إلا أنه لكل علم خصوصياته في 

فقط فكيف لعلم ق تطرح وتناقش من طرف التربويين تناول مواضيعه  ومثل هذه المواضيع كانت في الساب

لفصل  لذلك سنتناول الاجتماع أن يدرس مثل هذه المواضيع وهذا ما أرادت الباحثة توضيحه في هذا ا

عالمي نحو بناء  التجاه ثم دراسة الا ،التغير الاجتماعي الذي يبدأ من تغيير الفردبالدراسة في هذا الفصل 

دولية نحو علم اجتماع ال الاتجاهاتثم  خصوصية ثقافة كل مجتمع  تمنظومة قيم عالمية وضرورة مراعا

حث العلمي نحو تأثير  العوامل  ـــــــــتوجه الب كذلك ،واستخدام تقنيات حديثة في البحث الاجتماعي تطبيقي 

 . كاستناد نظري للبحث ثم الشرح الجزئي للبرنامجالتفاعلية ثم ية  و العقلية على السلوك البشري ـــــــالدماغ

 التغير الاجتماعي و الفرد تغير .  1

لقد اهتم المفكرون و الفلاسفة  في مختلف العصور برصد التحولات التي تطرأ في مجال الحياة 

ثم جاء دور مفكري  ،فكتب عن هذا فلاسفة اليونان من بعدهم  فلاسفة العرب المسلمين  ،الاجتماعية 

في مجال حيث اعتبرت أعمال هؤلاء العلماء رصيدا للمتخصصين   ،عصر التنوير  ومن أتى من بعدهم 

 العلوم الاجتماعية المعاصرين .

لدوام الأن كل شيء في حياتنا عرضة للتغير المستمر  على  ،إنه لمن الصعب تعريف التغير الاجتماعي 

فكل يوم في حياتنا هو يوم جديد  وكل لحظة تمثل حدثا مستجدا في العمر  وعلى حد تعبير الفيلسوف 

مثلما يتغير  ،لأن النهر يتغير بجريان الماء فيه  ،لنهر مرتين افي  قليدس" فإن المرء لا يستحمااليوناني "

ورغم دقة هذه الملاحظة وصدقها الواقعي فإننا نميل  في  ،الشخص فور إحساسه أو ملامسته لماء النهر 

 العادة إلى إصباغ طابع الثبات و الديمومة ولو لفترات محددة على انفسنا وعلى من حولنا  ورغم ما
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وجوه التغيير سواء كانت طفيفة أو كبيرة فإننا نظل نعتقد أن للنهر شكلا ثابتا  و أن للإنسان   يحدث من

 (502: ص  5002،ولشخصيته ملامح تبقى على حالها ودون تغيير) أنطوني  

إن الفهم الأمثل لهذا المفهوم يجب أن يستند بادئ ذي بدء إلى المرجعية الأصلية المتمثلة في الشريعة 

يتجلى ذلك في قوله سبحانه وتعالى " إنّ الله لاا  ،الإسلامية  في كلام الله عز و جل المنزه عن الخطأ 

 (55يه يُغَيِر  مَا بِقومٍ حَتى يُغيرُوا مَا بِأنْفُسِهِمْ ") الرعد : أ

إن المتأمل في الآية الكريمة يدرك بان التغيير يأخذ في البداية بعدا نفسيا ذاتيا قبل أن ينحوا منحى 

اجتماعي حيث يحدث التغير الاجتماعي وفق المنظور الإســـــــــــــــــــــــلامي من داخل الانسان و بإرادته ووفق 

 عجلة التطور التاريخي أو المادي بلرد أحد مكونات من يحدث التغيير وليس مج اختياره  فالإنسان هو

 . هو عامل نشط في احداث التغيير وتوجيهه

إن التغيير الاجتماعي كما أشارت إليه الآية السابقة  يبدأ من الداخل بتغيير الأنماط القيمية  و العقائدية 

وبالتالي على النظم  المجتمععكس على السلوك الخارجي للفرد و ذا تغير ذلك انإف ،و المعيارية 

 .التربوية سلبا أو إيجابا جتماعية والـــــسياسية و الاقتصادية المؤسسات الاو 

يميل علماء الاجتماع الى التمييز بين التغير الاجتماعي و التغير الثقافي و فأولهما هو الذي يطرأ على 

بينما الثاني يعتري القيم و المعتقدات و المثل و الرموز الشائعة في المجتمع  غير  ،العلاقات الاجتماعية 

 يشير إلى صعوبة الفصل بين هذين النمطين من التغير . ،أن الواقع الفعلي 

يوجد خلط بين هذين المفهومين  ولا تميز بعض النظريات بينهما وربما يرجع ذلك للارتباط الشديد بين 

فالتغير ًإلا أنه هناك فروق بينهما يوضحها جودة بني جابر كالآتي  ،و المجتمع مفهومي الثقافة 

الاجتماعي يشير إلى التحول في اشكال التفاعل الاجتماعي  و الاتصالات الشخصية  بينما التغير 

 يير .الثقافي يشير إلى الــتغير في انساق و أفكار متنوعة  من المعتــــــــــــــقدات  و القيم و المعا
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التغير الاجتماعي يحدث  في التنظيم الاجتماعي  أي في بناء المجتمع ووظائفه  ويعتبر جزء من التغير 

 الثقافي بينما التغير الثقافي يشمل جميع التغيرات التي تحدث  في أي فرع للثقافة كالفن  و العلــــــــــــــــــــــــــــــــــم

ي تحدث في اشكال التنظيم الاجتماعي وقواعده  وبذلك يكون التغير و التكنلوجيا  إضافة إلى التغيرات الت

 (  521:  ص  5002 ،) جودة  ًالاجتـــــــــــــــــــــــــماعي نتيجة من نتــــــــــــــــــائج التغير الثقافي 

 بآليات حديثة  قيم عالميةمنظومة  عالمي نحو بناء التوجه ال.  2

كانت أصدرت  الجمعية العامة لمنظمة الأمم المتحدة للتربية و الثقافة و العلوم  ميثاقها التأسيسي " لما 

ففي عقولهم يجب أن تبنى حصون السلام " وقد أصدرت قرار الحروب تتولد في عقول البشر 

/ 25وقرارها  السنة الدولية لثقافة السلام 5000الذي  أعلنت فيه سنة 5991نوفمبر  50بتاريخ 25/52

العقد الدولي لثقافة السلام و اللاعنف  5050ــــــ  5000الذي أعلنت فيه  5991نوفمبر  50المؤرخ  52

 لأطفال العالم  و كما أصدرت مجموعة من المواد

( إن ثقافة السلام هي مجموعة من القيم و المواقف و التقاليد  و أنماط السلوك و أساليب 5المادة قم )

 ي تستند إلى مايلي الحياة الت

 .ــــ احترام الحياة و انهاء العنف  و ترويج وممارسة اللاعنف من خلال  التعــــــــــــــــــليم و الحوار و التعاون  

ــــــــــــلع به الإباء و المدرسون   يضطـــــــ ( ثمة دور أساسي في ترويج ثقافة السلام يجب أن1المادة رقم )

و المثقفون  والعاملون في المجالات  ،ـــــحفيون و الهيئات  و الجماعات الدينية لصـــــــــو ا ،والسياسيون 

الاخصائيون   ،العلمية و الفلسفية و الإبداعية و الفنية و العاملون في المجالات الصحية  و الإنسانية 

 لمنظمات الغير حكومية .الاجتماعيون و  المديرون  على مختــــــــــــــــــلف المستويات و كذلك ا
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بدءا من انتمائه إلى الأسرة الصغيرة  ،التغير القيمي حقيقة واقعية في عالم الانسان  بكل مستويات انتمائه 

 لذاته . ء الفردانتما ، أصغر دوائر الانتماء علما أنفالأمة  ،مرورا بالمجتمع 

ونتيجة  ،حتى أواخر القرن العشرين كانت النسبة العظمى من تغيرات القيم تتم على نحو تلقائي  

للظروف و المعطيات  و التغيرات الأخرى المرافقة على مختلف الأصعدة  و المستويات  المعرفية 

صنع القرار  ولكن مع الربع الأخير من سنوات القرن العشرين بدأت كواليس ،والعلمية و حتى الطبيعية 

في العالم  تتنبه على هذا التغيير وحشرت أصابعها في إحداث هذه التغيرات القيمية من خلال الدراسات 

وترصد لها المبالغ الطائلة التي  ،و البحوث المتخصصة و البرامج الكبرى التي ترصد لمثل هذا الغرض 

 لا يعلن عن حقيقتها .

بب تغير الظروف ـــــــــ.آلية طبيعية تلقائية تحدث بسماعية و الجمالية .....ــــــــــالاجت يم النفسية وـــــــــتغير الق

و المعطيات و الشروط التي يعيش فيها الانسان وتنتقل به من حال إلى حال فأي تغير يؤدي بالضرورة 

 متوقفة.إلى تغير وسلسلة التغير في الوجود البشري غير منقطعة أو 

ـــــلوم الاجتماعية على نحو الخصـــــــوص و التطور الفكري على نحو لعــــــــــــــر في اولكن مع  تزايد التطو 

اشمل و ظهرت القدرة على إحداث هذه التغيرات القيمية بأدوات معـــــــــــــــــــــــــرفية وتقنيات وبرامج وخطط 

ـــــــــــــــداث التغيرات القيــــــــــمية التي تحقق استغلال ذلك ممن يستطيعون استغلاله لإحـــــــــــــ ثممخصصة 

 (5: ص 5055 ،للجهة التي تقود عــــــــملية التغيير.) عزت   هالغرض او الأغــــــــــــــراض المراد

 الحالات بعض ودراسة الاجتماع لعلم التطبيقية بالجوانب علم الاجتماع التطبيقي إلى الاهتمام  يهدف

 القضايا وعلاج تشخيص في السوسيولوجية والنظريات المداخل استخدام على فيها يتدربون التي

 والسرقة كالإدمان المجتمع في الانحراف من معينة شكالا انتشار حالات قضايا ذلك، من. الاجتماعية
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 اليومية الحياة تمس التي القضايا من وغيرها التطوعي، ظاهرة العنف  العمل عن الشباب وعزوف

 .للمجتمع

 لذلك نجد بعض الدول العربية مثل السعودية تضع الهدف العام لتخصص علم الاجتماع التطبيقي من 

 على التدرب فإن ولذلك التطبيقية، الدراسة خلال من التعلم المقرر تبنى"مقرر السنوي لأحدى الجامعات ال

 التحليل مهارات وتطبيق السعودي، المجتمع يعيشها التي المعاصرة الاجتماعية القضايا في العلمي البحث

 .لها الحلول وتقديم القضايا هذه فهم في الاجتماعي

يتفق علماء الاجتماع على أن علم الاجتماع يؤدي إلى المعرفة و الفهم السليم الإنساني إلا أنهم يختلفون 

حول ما إذا كان هذا العلم يسعى إلى اكتشاف الحقائق الاجتماعية من اجل استخدامها في الحياة العملية   

علم نظري  و يرى البعض الأخر تكوين مجتمع أفضل . إذ يرى بعض علماء الاجتماع أن علم الاجتماع 

بل أنهم  ،بينما نجد علماء آخرين يرون أن هذا العلم علم نظري وتطبيقي في آن واحد  ،أنه علم تطبيقي 

 .لا يرون أن هناك أية حدود فاصلة بين علم الاجتماع النظري وعلم الاجتماع التطبيقي 

تماع علم نظري بحت ) ماكس فيبر  و بيري ( حيث ـــــــــــــــــــــومن أمثلة العلماء الذين ذهبوا إلى أن علم الاج

 يعتبرون ان الهدف المباشر لعلم الاجتماع  هو اكتساب المعرفة حول المجتمع البشري  .

ويهب العلماء اللذين يرون أن علم الاجتماع علم نظري إلى أن الغاية الأولى لهذا العلم هو دراسة 

لاكتشاف القوانين أو القواعد و الاحتمالات  التي  ،جتماعية دراسة تحليلية وضعية الظواهر أو النظم الا

 أي أن علم الاجتماع  يقوم بدراسة  الظواهر و النظم الاجتماعية بهدف المعرفة فحسب .  ،تخضع لها 

الأوائل لعلم  أحد الرواد  ،ع التطبيقي : يرى سوركين  أنه يمكن اعتبار فريدريك لوبلاي ثانيا علم الاجتما 

الاجتماع التطبيقي و إذ اكتشف منهج محدد لتحليل الحقائق الاجتماعية المتعلقة بالأسرة و قد توصل إلى 

 .  عدة فروض و اقتراحات عملية  تتعلق بتحسين الأحوال الاجتماعية



 بناء البرنامج التدريبي ومق اربته التظرية                               ني         لثاالفصل ا
      

 
44 

بأن  اللذين يرونظهر بعض علماء الاجتماع اللذين عارضوا  5910و  5990و في الفترة مابين عامي  

يهتم بوضع حقائق  طبيقي علم الاجتماع علم نظري بحت وذهب  هؤلاء العلماء  أن هذا العلم علم ت

 الحياة الاجتماعية في مجال التطبيق العملي  و من أمثلة هؤلاء العلماء جولدنر وبيكر.

ويهدف علم الاجتماع التطبيقي  إلى استخدام المعرفة  السوسيولوجية  في حل المشكلات الاجتماعية إذ 

مدى إمكانية وضع حقائق علم الاجتماع والنظرية الاجتماعية في مجال التطبيق  ،هذا العلم  ،يدرس 

دخل في إطار هذا العلم  العملي ومحاولة الارتقاء بالنظم و الأوضاع القائمة و معالجة المعتل منها  وي

خطيط ظيم و التنسيق و المسح الاجتماعي و الرقابة الاجتماعية و التــــــــات المتعلقة بالتنــــــــــــــالدراس

 .الأمور التي ينطوي عليه الإصلاح الاجتماعي  الاجتماعي و ما إلى ذلك من 

إذ أن واجب علم  ،جتماع التطبيقي يرى علماء الاجتماع ضرورة تشجيع  هذا الاتجاه نحو علم الا 

الاجتماع دراسة الحقائق و المشكلات تهم المجتمع لكي يمكن الاستفادة من هذه الدراسات في الأغراض 

روري متفق عليه ـــــالتطبيقية و ولقد أصبح هذا الاتجاه العلمي نحو تطبيقات العلوم لخدمة المجتمع أمرا ض

غير مستقرة عند  هاخاصة في إنجلترا و الولايات المتحدة  و نجد أنبين العلماء في كل بلاد العالم و 

ون العلمي للتغلب عن مختلف أنواع المشكلات  اعتالمتخصصين بأن العالم الاجتماعي مسؤول عن  ال

كرة مستقاة  من ــــــــــــعلى مستوى المجتمع ككل  أو على مستوى الجماعة و الفرد و وربما كانت هذه الف

وم الطبيعية  و الحيوية و التي أمكن استخدام نتائجها  في التغلب على الكثير من الصعوبات التي ــــــــالعل

  . التكنولوجيكانت تواجه كفاءة الانسان في تطويع الإمكانيات الطبيعية من أجل مزيد من التقدم 

علم الاجتماع النظري و التطبيقي في آن واحد  نجد أن هناك كثير من العلماء اللذين  يرون أن علم 

الاجتماع علم نظري وتطبيقي في أي و احد  بالإضافة إلى أنه  لاتوجد فاصلة  بين العلمين   إذ أن علم 

لنظري وتمكنه من الفهم الاجتماع  مطالب بأن يستمر في دراسة الموضوعات التي تسهم في تدعيم بناء ا
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المجتمع على المستوى المقارن و كما انه مطالب في نفس الوقت بان يدرس موضوعات  لقضاياالشمولي  

عن أنشطته العديدة  المسئوليناو تطبيقات لها أولوية من وجهة نظرة المجتمع او أقسامه المختلفة أو 

ية الاجتماعية بالإضافة إلى دراسات التنظيمات التنشئة الاجتماعية و الجريمة ومشاكل الأسرة و التنمو 

 الاجتماعية التي تواجه أهدافا ذات صلة وثيقة بمطالب الناس  مثل المستشفيات و السجون و النوادي 

 (1، 1 ص:  دس ، شومان) 

نما أصبح  ،و عموما فإن علم الاجتماع لم يعد يقتصر على مجرد كونه علما أكاديميا أو نظريا بحتا  وا 

على الواقع  الاجتماعيسعى إلى تطبيق نتائج دراسات علم  ،يتجه بشكل متزايد بأن يكون علما تطبيقيا

 . وتسهيل عمليات الإصلاح الاجتماعي الاجتماعيةالاجتماعي بهدف حل المشكلات 

 تأثير  العوامل  الدماغية  و العقلية على السلوك البشري دراسة توجه البحث العلمي نحو .  3

اكتشف فريق من الباحثين في معهد صحة الطفل في بريطانيا ان تلف الدماغ الذي يصيب مناطق معينة 

منه يمكن ان يؤدي الى ظهور اعراض سوء السلوك الاجتماعي والميول العدواني خلال مراحل النمو 

 .حلة الرشدالأولى وحتى الوصول الى مر 

ويفتح هذا الكشف الباب اكثر امام امكانية استخدام تقنيات المسح الدماغي في المستقبل لتحديد 

وتشخيص ما اذا كان الناس قد يتعرضون الى مشاكل سلوكية على المدى البعيد عقب تعرضهم لحادث 

 .تتضرر فيه مواقع معينة ذات علاقة من الدماغ

للتلف في الدماغ في وقت مبكر من  اتعرض صبيين مراقبة وفحص حالتين لقام الباحثون في هذا المعهد ب

حياتهما نتيجة تعرضهما لحوادث طارئة، ولاحظوا ان مناطق في الدماغ تقع فوق فتحتي العينين من 

 .الدماغ تعرضت لدرجة من التلف
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سيطرة على مشاعر ووجد المختصون ان الصبيين واجها صعوبة شديدة في بداية مراهقتهما في التحكم وال

كما انهما لا يعيان عواقب ما  العنيفالسيطرة على سلوكهما عدم  السخط والغضب لديهما، وبالتالي 

 .يفعلان، واظهرا انهما لا يهتمان بما يحدث للآخرين

كما ان احدهما كاد يطرد نهائياً من المدرسة بسبب تهديداته لزملائه في الدراسة، اما الآخر فإنه صاحب 

 .، كما انه يتناول الكحول ولديه مشاكل في تعاطي المخدرات جرامي لدى الشرطةسجل ا

يقول العلماء ان تلك المنطقة من الدماغ تسيطر وتخفف من درجة الرغبة في التصرف على نحو تلقائي 

 .وهو ما يسهل للناس الطبيعيين تعلم كيفية السيطرة على سلوكهم ووعي التصرف الصحيح والسير فيه

رئيس فريق البحث ان العلماء قد يتمكنون في المستقبل من تشخيص حدوث حالات تلف في تلك  ويقول

ويضيف رئيس  ، المناطق من خلال استخدام اجهزة المسح الدماغي عقب التعرض الى حادث طارئ

الفريق ان المستقبل كفيل بأن يفتح الباب امام ليس فقط تشخيص الحالة بل الى العلاج او تصحيحها 

 .ايضاً 

ان هذه الدراسة تؤكد ما كنا قد ذكرناه سابقاً من ان الاصابات الدماغية لها دور رئيس في تغيير السلوك 

دون ان يعي الشخص المصاب بهذه المشكلة او من  سيئالبشري، والذي احياناً ما يكون تصرف وسلوك 

في سلوك الشخص هو نتيجة اضطراب عضوي  السيئيحيطون به من اهل واصدقاء وأقارب بأن التغير 

نتيجة اصابات في اجزاء معينة من الدماغ. لذلك يجب ان يتم فحص المريض الذي تظهر عليه سلوكيات 

سيئة فجأة او ليس هناك سبب واضح لهذه السلوكيات فيجب عدم اهمال اجراء الفحوصات العضوية التي 

  !!..قد تكون السبب في هذه السلوكيات السيئة

سنة  59م الذي كان رئيس شركة لشق السكك الحديدية وعمره 5121كذلك حادثة "فينيس قيتش "سنة 

في  يدك البارود  عندما كان  ،إلا أنه في أحد أيام  ،لما عرف عليه من ذكاء وحكمة ودماثة أخلاق 
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دوى  انفجار كبير فطار مع عصاه فاعتقدوا انه مات ولكنه بعصا حديدية  مدينة جيفنديتش  الامريكية 

ث يقول ـــــــــحي ه مارتن هرلو تدعوا له طبيبـــــــا واسبالفندق استيقظ وطلب بنفسه ان ينقل الى غرفته 

 اقتطعت جزء من جمجمته  ــــ مقدمة رأسه ــــ و  اخترقت عينه اليسرى وقد  وجدت العصاة ً  هـــــــطبيب

فألصقته  في مكانه وضمدته معتقدا أني سأجده في  الملتصق بالعصا  ووجدت  بعض فتات جمجمته

أشهر واستعاد ذاكرته تماما وصحته خمسة ولكن كتب الله له الحياة وشفي تماما بعد  ً اليوم التالي ميت

يرتكب  ،غضوب  ،عصبي  كذوب  ،وعافيته غير أن الغريب أنه فقد أخلاقه فاصبح سيئ الطباع  

لا يصلح للعمل  الفواحش عدواني  ولكن لم يعرف سر تغير سلوكه وأخلاقه إلا بعد وفاته حيث أصبح

سنة من الحادثة  ووضعت  59يهيم في الأرض وتوفى بعد  الاجتماعي  كما خسر علاقته بأهله  و أخذ 

تركيب الحادثة  أنتونيو يوحنا  أعاد الدكتور 5992و في سنة هارفرد الطبي  العصا في متحف و جمجمته 

ليكتشف سر الناصية ثم توالت البحوث بعد ذلك ليثبت علميا أن الناصية هي مكان  تخزين السلوك في 

 الدماغ .

 حصة تلفزيونية  ،مرحلة المراهقة  دراسة علمية في  ،5050فيفري  50) أرفيس باحمد بن محمد  : 

 المغرب ( ،قناة الحياة  ،

 الحركة على التحصيل الدراسي و السلوك البشريتأثير علم ـ  4

 الدراسي التأخر مشكلة وفي معالجة الدراسي التحصيل ميدان في والمربون الباحثون بها قام عديدة أبحاث

 ظهرت الأخيرة السنوات المواد وفي بعض في التأخر الخاص أو( المواد جميع في) العام التأخر سواء

 إيجاد حاولا فقد" دنيسون يج" وزوجته" دنيسون للدكتور بول الدماغي  والجمباز الحركية التربية فكرة

 .الدراسي التأخر ظاهرة للحد من تربوية طريقة
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ــــــــــة ــــــــــة فالتربي ــــــــــدكتور حســــــــــب الحركي ــــــــــول ال ــــــــــة هــــــــــي ب ــــــــــة مقارب ــــــــــة قائمــــــــــة متخصصــــــــــة تربوي  ودينامكي

 لتســــــــــهيل خصيصــــــــــا موجهــــــــــة الحركيــــــــــة الــــــــــتعلم  ، فالتربيــــــــــة أســــــــــاس هــــــــــي الحركــــــــــة أن مبــــــــــدأ علــــــــــى

ــــــــــتعلم عمليــــــــــة ـــــــــــالط باســــــــــتعمال ال  الدراســــــــــية الكفــــــــــاءة لتحقيــــــــــق الإنســــــــــان جســــــــــم فــــــــــي اقة الكامنــــــــــةــــــــــــ

 .اليومية النشاطات وحتى في والرياضية المهنية أو

فــــــــــي  هــــــــــي التــــــــــي البدنيــــــــــة الوظيفــــــــــة فــــــــــي والمتمثــــــــــل مشــــــــــترك قاســــــــــم لــــــــــديهم عــــــــــادة الأشــــــــــخاص إن

ـــــــــت نفـــــــــس ـــــــــدة، و ســـــــــهلة الوق ـــــــــة تهـــــــــتم ومعق ـــــــــب الحركيـــــــــة التربي ـــــــــدني بالجان ـــــــــر الب ـــــــــب أكث  مـــــــــن الجان

ــــــــــذين الأشــــــــــخاص مــــــــــن العديــــــــــد أن التجــــــــــارب أظهــــــــــرت وقــــــــــد.العــــــــــاطفي تمــــــــــارين  بتطبيــــــــــق قــــــــــاموا ال

وثقــــــــــــة  العامــــــــــــة بالصــــــــــــحة شــــــــــــعور ولــــــــــــديهم جيــــــــــــدة صــــــــــــحة فــــــــــــي أصــــــــــــبحوا دماغي الــــــــــــ الجمبــــــــــــاز

  .اليومية نشاطاتهم إنجاز في وسهولة بالنفس

مـــــــــــــن  مســـــــــــــتعملة وهـــــــــــــي دماغي الـــــــــــــ الجمبـــــــــــــاز فـــــــــــــي دروس علـــــــــــــى تشـــــــــــــمل الحركيـــــــــــــة التربيـــــــــــــة إن

ـــــــــدا ، يعلمـــــــــون الحركـــــــــة فـــــــــي المختصـــــــــين وهـــــــــؤلاء الحركـــــــــة  فـــــــــي مختصـــــــــين أســـــــــاتذة طـــــــــرف  أن جي

ــــــــــــالرجوع الفرصــــــــــــة ويعطــــــــــــي يســــــــــــهل ســــــــــــوف الدراســــــــــــي الميــــــــــــدان هــــــــــــذا ــــــــــــي ب ــــــــــــذكاء الفطــــــــــــري إل  ال

ـــــــــة الوظـــــــــائف وتطـــــــــوير ـــــــــة البدني ـــــــــق كمـــــــــا تمـــــــــنحهم فرصـــــــــة والعقلي ـــــــــدراتهم وتحســـــــــين أهـــــــــدافهم تحقي  ق

 . توازنهم ويحققوا ينتابهم القلق الذي على يسيطرون حتى الدراسية

 موجهة محضة إنسانية تربوية تفاعلية مقاربة هي إنما طبي نموذج أي إلي تنتمي لا الحركية التربية

 .التطور الشخصي متابعة أو التعلم أشكال جميع لتحسين

 الفرد لمساعدة وتطبيـــــقيا تقترح نظريا تربوية مقاربة هي ةــــــــالحركي التربية أن القول كنـــــــــــــــيم والخلاصة

 وقد . الحركة وهو  معلم أحسن باتخــــــــــــــــــاذ قدرات الفرد على وتركز والتــــــطور التعلم طريقة اكتشاف من
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 وحتى الأطفال من العديد المتحدة نجاحا كبيرا عند الولايات في الثمانينات  مند الحركية التربية حققت

 .العادية الحياة والاندماج في التعلم في صعوبات لديهم الذين البالغين

    (Dennison& Dennison¸.1992.p5) 

تساعد على تنشيط وتفعيل كافة مناطق  تقنية رياضية ك دماغي لذلك ارتأت الباحثة إدراج الجمباز ال

بما في ذلك  المناطق المسؤولة عن السلوك و التواصل حيث تعلم الأم أطفالها وتستفيد هي نفسها الدماغ 

من هذه الحركات الرياضية وتســــــــــاعد في بناء علاقة مع أبناء ها من خلال التدريب اليومــــــــــــــــــي أو 

علاوة  ،اسري يسوده السلام و الطمأنينة   الأســــبوعي مما يدعم الأسرة كنــــــسق اجتماعي ويخلق جو 

الدراسي للأبناء مما يخفف على الآباء و الأمهات عبئ  لفي زيادة التحصي دماغي على فوائد الجمباز ال

 .مسؤولية تدريس أبنائهم  

   التفاعلية الرمزية و البرنامج التدريبي.  5

فهذا المنظور ينظر إلى أن  ،اهتماما بمفاهيم لها دور في فهم الاتصال و التفاعل دت التفاعلية الرمزية ولّ 

وهذا المعنى  ــــــاهرة لهم اء من معاني ظـــــــــتحمله تلك الأشي البشر يسلكون فهم الأشياء في ضوء ما

الأفراد في  حصيلة للتفاعل فالبشر يستطيعون تعديل المعاني من خلال عمليات التأويل التي يستخدمها

 تفاعلهم مع الرموز .

 أي أن التفاعلية الرمزية اتجهت نحو فهم الذات الفاعلة و النفس البشرية من خلال فهم العمليات التفاعلية 

نشأتها بعالم الاجتماع الأمريكي "جورج هربرت ميد " من جامعة شيكاغو و التي أخذ يطورها في  ترتبط

ر هذه النظرية من المحاور الأساسية التي تعتمدها النظرية الاجتماعية وتعتب ،الثلاثينيات من هذا القرن 
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حيث تبدأ بمستوى الوحدات الصغرى من الأفراد وسلوكهم إلى أن تصل   ،في تحليل الأنساق الاجتماعية 

 على فهم النسق الاجتماعي .

سي  حيث يكون هناك فهي تهتم  بحدوث الفعل الاجتماعي مثلا تهتم بالتفاعل الرمزي في الفصل الدرا

يتم من خلالها معرفة المستوى الدراسي  ،علمين في الفصل الدراسي معلاقة وتفاعل بين الطلاب و ال

 للطلاب في ضوء هذا التفاعل .

سلسلة متبادلة ومستمرة من  حيث هو  يعتبر من أساسيات  التفاعلية الرمزية التفاعل وبما أن  

التفاعل المقصود في هذا  فإن ، الاتصالات بين فرد وفرد  أو أفراد  وجماعة أو  جماعة و جماعة أخرى

 . البحث هو التفاعل بين الأم و أبنائها وما ينتج عن ذلك من تفاعل للأبناء مع  محيطهم الاجتماعي 

وهي مقدرة الانسان على التصرف في عدة ظروف بطريقة  المرونةكما أنه من اساسيات التفاعلية الرمزية 

وهذا ما ركزت عليه الباحثة كاحتياج للأمهات في التعامل مع  ، واحدة وبطريقة مختلفة في وقت آخر

ثم اقتداء أبنائهم بهم في التعامل مع مختلف مواقف  ،مختلف مشاكل أبنائهن لاسيما سلوك العنف منها 

 .العنف الحياة بهدوء ومرونة بدل 

ركزت عليه  ما وهذاوهي اللغة و المعاني و الصورة الذهنية كذلك تركيز التفاعلية الرمزية على الرموز 

في تدريب الأم على التواصل الجيد  مع أبنائها  الباحثة في محور تربية الأبناء غرس قيم ثقافة السلام 

 .وضرورة توحيد الرموز و المعاني 

هذه هي بمثابة دالة أو  ،مقدرة الانسان على تمثيل الدور و الأدوار الذي يعتبر الوعي الذاتي كذلك 

للأم على التفكير  جعل الباحثة تدرج  محور البرمجة العقلية وهذا ما  ،انعكاس عضوية جماعة معينة 

يث يتشرب في  نمذجة أطفالها لها واعتبارها قدوة ح لتجعل الأم أكثر وعيا بذاتها وفهما لدورها الإيجابي 

ات الرئيسة لهذه ــــــتشير بعض الافتراضحيث  ،اليومي معهم  أبنائها الكثير من قيمها  من خلال تفاعلها
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ياغة و تشكيل الواقع الاجتماعي الذي يعيش فيه من خلال عملية ـــــــالنظرية  إلى أن الانسان يقوم بص

 تمع ليس لها وجود ــــــــــأن ظواهر المجحيــث  اللغة   التفاعل الاجتماعي وعن طريق استخدام الرموز مثل

 شيءيمكن ان يوجد  لا ترى أن المجتمع نسق متفاعل و كما  ،رج نطـــــــــاق وعي الأفراد أو مداركهم خا

وهكذا في المجتمع خارج إطار التفاعل أي أن المجتمع كيان متجدد باستمرار بين كل لحظة و أخرى . 

 ناقشت و  وحللت  قامت ببناء برنامجها  نظرية التفاعلية الرمزية  حيث على ضوئهافإن الباحثة تتبنى  

 .نتائج بحثها

 الرمزية التفاعلية. 6

اتجاه يحاول أن يصور الاحتمالات الممكنة التي تواجه عملية التفاعل بين الأفراد، وبخاصة فيما يتعلق 

وبلومر(، فالتفاعل الإنساني في رأيهما هو عملية بتكوين الذات ويمثل هذا الاتجاه )جورج هربرت ميد 

 تكوين ايجابية الاتجاهات سلوكية على أساس تفسيرات دائمة للأفعال التي يقوم بها الآخرين

أو إعادة تنظيم  •بتعديل أو بتغيير استجاباتهم لأفعال الآخرين  • :وهم من خلال هذه العملية يقومون

واتجاهاتهم وملاءمة المعايير والقيم التي يعتقدونها لكي يستطيعون التكيف مقاصدهم ورغباتهم ومشاعرهم 

 .والتوافق مع موقف التفاعل

تعتمد عليها  النظرية الاجتماعية في تحليل  لاساسية، التيعلية الرمزية واحدة من المحاور االتفا تعتبر

طلقة مهنا لفهم الوحدات من )MICRO( الانساق ا الاجتماعية، وهي تبدأ بمستوى الوحدات الصغرى

فراد تصبح ثابتة لالفهم النسق الاجتماعي  فأفعال االكبرى بمعنى: انها تبدأ بالافراد وسلوكهم كمدخل 

لادوار من حيث توقعات البشر بعضهم تجاه بعض من لتشكل بنية من الادوار، ويمكن النظر الى هذه ا
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لى بنى دوار والانساق الاجتماعية، أو على حيث ل المعاني والرموز، ومن هنا يصبح التركيز اما ع

 سلوك الدور والفعل الاجتماعي

ونجد أن هناك اهتماما لتطوير مدخل التفاعليه الرمزيه لتحليل الانساق الاجتماعيه  ، فالتفاعل خاصة 

النمط المعياري والاخلاقي هو انطباع ذهني ارادي يتم في نطاق المواجهة، كما أن المعلومات تسهم في 

 رعريف الموقف وتوضيح توقعات الدو ت

  مصطلحات النظرية.1.6

التفاعل: هو سلسلة متبادلة ومستمره من الاتصالات بين فرد وفرد، أو فرد مع جماعة، أو جماعة مع  •

  .جماعة

المرونة: ويقصد بها استطاعة الانسان ان يتصرف في  مجموعة ظروف بطريقة واحدة في وقت واحد،  •

  .في وقت اخر، وبطريقة متباينة في فرصة ثالثةوبطريقة مختلفه 

الرموز: وهي مجموعة من الاشارات المصطنعه يستخدمها الناس فيما بينهم  لتسهيل عمليه  التواصل،  •

ا وعند جوفمان  ,وهي سمة خاصة في الانسان، وتشمل عند جورج ميد اللغة، وعند بلومر المعاني

 الانطباعات والصور الذهنية

ي الذاتي : وهو مقدرة الانسان على تمثل الدور فالتوقعات التي تكون لدى الاخرين  عن سلوكنا الوع •  .

 في ظروف معينة هي بمثابة نصوص، يجب أن نعيها حتى نمثلها على  حد تعبير جوفمان

 -عند جورج ميد Symbolic Interactionalismأسس التفاعلية الرمزية .2.6

على  يحتوي الكتاب الذي  جمعه تلاميذ جورج ميد بعد وفاته : الإنسانيةالسمات المميزة للكائنات  -1

 )م5952العقل، الذات  والمجتمع، ( :معظم أفكاره التي كانو يدونوها في محاضراته، وهو بعنوان
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يقوم مدخل ميد على افتراض مؤداه أنه يوجد هناك اختلاف بين الاستجابات الحيوانية وبين السلوك 

طلب السلوك كما يفهمه ميد تملك العقل ، ولهذا كان تملك العقل أحد السمات المميزة الإنساني ، ويت

 للأنواع الإنسانية

وهو المخلوق القادر على أن يكون له ذات  Self وأكثر من هذا يقرر ميد أن الإنسان يتميز بأن له ذات

في حين  .أو يعي هذه الخبرهوموضوع في وقت واحد ، بمعنى أنه بإمكان الإنسان أن يمر بالخبرة ويدرك 

يسيطر على حياة معظم الأنواع الحيوانية في نظر ميد ، علاقة المنبه والاستجابة ، وهذه العلاقة تنطوي 

على ارتباط آلي بين ظروف السلوك والسلوك ذاته، فعندما يحدث شيء يستجيب له الحيوان بطريقة آلية 

 ..وثابتة

هذا النوع من الارتباط الثابت بين الفعل والظرف، فهناك درجة  بينما لا ينطوي السلوك الإنساني على

كبيرة من المرونة، وقد يتصرف الإنسان في مجموعة ظروف بطريقة واحدة في وقت واحد ، وبطريقة 

مختلفة في وقت آخر ، وبطريقة متباينة مرة ثالثة في فرصة ثالثة، ولا ترتبط الكائنات الإنسانية بعلاقة 

 .ابةالمنبه والاستج

إذ يمكن لهم أن يخططوا لسلوكهم في ضوء توقعاتهم بالكيفية التي ستحدث بها الأمور، ويمكن أن يدركوا 

بعد حدوث أحد الظروف كيف أن أفعالهم التي شرعوا فيها باءت بالفشل وبإمكانهم أن يراجعوا توقعاتهم 

 .ماضيةوممارستهم في المستقبل في ضوء ما كانوا قد تعلموه من هذه الخبرة ال

و إذا كان بإمكان الكائنات الإنسانية أن تتوقع المستقبل وأن تخطط ألفعالها وأن تبني على السلوك  •

الماضي فينبغي أن تكون قادرة على أن تنعكس على ذواتها وأن تنظر إليها بنفس الطريقة التي تنظر بها 

 التي تشكل بيئتهم فقطإلى أي موضوع آخر ، ولا ينبغي عليهم أن يدركوا الأشياء الأخرى و 
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نما عليهم أيضا أن يتمكنوا من بعض الإدراك لذواتهم كأشياء في نفس بيئتهم، وتعد هذه المقدرة على  وا 

الوعي الذاتي أو القدرة على النظر إلى ذواتهم بمثابة سمة بارزة مميزة للكائنات الإنسانية في تصور ميد. 

الإنساني الفرد على أن يكون نفس الاتجاه عن نفسه كما يأخذ به ويعتمد الوعي الذاتي على مقدرة الكائن 

 الآخرين نحوه، فهو يعتبر من وجهة نظر الناس الآخرين موضوعا في  بيئتهم

ويعنى النظر إلى الذات كموضوع النظر إلى أنفسنا كما يفعل الآخرون ، ويعتبر نمو الطفل هو المثال 

فل في أثناء اللعب بعملية تقليد السلوك الذي يراه من حوله ، المفضل على ذلك لدى ميد ، إذ ينشغل الط

 .فهو يقلد ساعي البريد أو والده أو رجل البوليس

تحول الطفل في رأي ميد من مخلوق قادر فقط على الانشغال في تقاليد اللعب إلى مخلوق يظهر الوعي 

للتطور الإنساني، ذلك لانه لا  الذاتي الذي تتطلبه المباريات يوضح بطريقة مصغرة العمليات العامة

نما عليها أيضا أن تفعل ذلك  ينبغي على الكائنات الإنسانية أن تتملك الوعي الذاتي في المباريات فقط وا 

 في كل النشاطات الاجتماعية

ولا يستطيع الفرد بالطبع أن يدرك بالضبط كيف يبدو لكل شخص آخر في العلم  ، فهناك الكثير منهم ، 

نما بدال من ذلك يستجيب الفرد إلى الآخر عامة بمعنى أنه وبذلك تصبح  المهمة بالغة الصعوبة.. وا 

 ..يستجيب لإحساسه بوجهات النظر العامة والمعتادة والسائدة التي يراها الآخرون فيه

فيما ويعتبر هذا الإدراك الاتجاهات ووجهات نظر الآخرين أمراً ممكناً فقط لان الكائنات الإنسانية تتقاسم 

بينها الرموز ذات الدلالة، بمعنى أن الكائنات الإنسانية بإمكانها أن تنشغل في اتصال ذي مغزى مع 

 بعضهم الآخر من خلال وسيلة اللغة
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وأنه من خلال الحوار مع الآخرين يصبح الفرد مدركاً لوجهات نظر واتجاهات الآخرين وبإمكانه من 

لتي يتطلبها الآخرون منه ، وأن يكتسب الوعي الذاتي الذي يعد خلال هذا التبادل أن يتعلم طرق السلوك ا

 جوهرياً لعملية تنسيق الحياة الجمعية

 النقطة الثانية من أسس التفاعلية الرمزية عند جورج ميد

كانت عملية حل المشكلة الفلسفية المتعلقة بالعلاقة بين العقل والطبيعة  •الدراسة العلمية للعقل  -2

محوريه لدى ميد، وتكتسب هذه المشكلة مغزى ودلالة بالنسبة للعلوم أحد الاهتمامات ال

هل بإمكان هذه الأساليب التي حققت  • -:الاجتماعية عندما نعرفها على ضوء سؤال كالآتي

جناحاً في دراسة الطبيعة ونعني أساليب العلوم الطبيعية ، أن تطبق بما يعود بالفائدة في  دراسة 

 الاجتماعية الإنسانية ؟العقل ودراسة النشاطات 

وحاول ميد أن يوضح أنه ليس هناك حاجة أن نضع حداً فاصلا بين الطبيعة والعقل بنفس الطريقة التي 

فعلها بعض المفكرين ذلك لان هذا الفصل الحاد غير مناسب كما يقرر ميد، لان العقل يعتبر جزءاً من 

لتي فهمت عموما على أنها تنتمي إلى الطبيعة. الطبيعة ، ولتوضيح وجهة نظره لجأ إلى نظرية التطور ا

توضيح كيف أنه يعد  ولكي يتم توضيح أن العقل يعد نتاجاً لجانب معيني من العملية التطورية معنى ذلك

 طبيعياً كأي شيء آخر برز بواسطة هذه العملية

ة تطور العقل برمتها ويذهب مثالا إلى أن المقدرة على التحكم في  اللغة التي تعد حاسمة بالنسبة لعملي

تعتمد على التطور الفسيولوجي للكائن العضوي الإنساني ونعنى تطور الجهاز الصوتي ويتطلب نمو 

وتطور العقل ذاته تطور الجهاز العصبي المركزي إلى تلك الدرجة من التعقيد التي يتحرر فيها السلوك 

 من ضغوط الأفعال المنعكسة
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لارتباط المنبه بالاستجابة ، وباختصار أن تطور الأوتار الصوتية ونعني التحرر من العلاقة الآلية 

والجوانب الأخرى لفسيولوجية الإنسان تخلق إمكانية العقل الإنساني ، وبهذه الطريقة يوضح ميد كيف 

يعتبر تطور العقل أحد جوانب العملية التطورية العامة ، والعقل يمثل أحد الجوانب التي تميز الكائنات 

 ..ية عن الكائنات الحيوانية الأخرىالإنسان

ويعتقد ميد أننا في حاجة إلى تفسير العالم السلوكي لأصول التطورية ولتطور العقل الإنساني ، وبدلا من 

الاستمرار في محاولة التغلب على الصعوبات التي يحدثها التصور الضيق للطبيعة حاول أن يوسع هذا 

 التصور ليسمح للعقل بأن يدخل ضمنه

ي محاولة التعرف على التفسير الذي قصد أن يقدمه كعامل سلوكي نلاحظ أن ميد لم يذهب مثل غيره وف

ممن استعانوا بنفس الاسم الذي استعان به، إلى أن الخصائص العضوية والطبيعية للوجود الإنساني هي 

 التي يجب دراستها فقط بدون أي اهتمام بأشياء مثل التفكير والشعور في الواقع

ن ما كان ميد ثابتا في رأيه بأنه ينبغي دراسة التفكير والوعي والخبرة ولا يفيد اسم العالم السلوكي كما وا 

استخدمه ميد في التعرف على موضوع اهتمامه بمعنى "أنه سوف يعنى بمعالجة الأشياء العضوية دون 

نما في التعرف على الأسلوب الذي اتبعه  حالات العقل" وا 

على ملاحظة النشاطات المعتادة في الحياة الاجتماعية ، وعلى الحقائق المتوافرة  ولقد بين ميد تفسريه

عامة والتي يمكن ملاحظتها على نحو شائع والتي ينبغي على كل واحد منا أن يلاحظ فيما يتعلق بحياتنا 

 .الجمعية

ن ذا كانت السمة المميزة للعلم ليست هي الطبيعة المادية للظواهر التي ندرسها وا  ما إمكانية توافر وا 

 ملاحظتها أمام العامة لذلك فإن تفسير العالم السلوكي في نظر ميد يتفق تماما مع متطلبات الحياة
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 المجتمع والسلوك الاجتماعي

فالمجتمع هو حصيلة تفاعل مستمر بين العقل  .يرى ميد أن هناك علاقة تبادلية بين الذات والمجتمع 

ما  يتشكلان أصلا عن طريق التفاعل أي من خلال التنشئة الاجتماعية البشري  والنفس البشرية. كما انه

صياغة سلوكنا في ضوء ما  .والتي تعد مفهوما مركزيا عند ميد. والتفاعلية الرمزية لها القابلية على 

 يتوقعه الاخرون منا

أفكار ميد ان السلوك على وفق طروحات ميد يجمع ثلاث عناصر أساسية )العقل،النفس،المجتمع(. ووفق 

نجد أن الذات تشمل العقل والنفس. والعقل عند ميد يعني القدرة على تمثل الرموز والاشارات التي لها  

 معاني اجتماعية وثقافية والتي يكون بموجبها السلوك ممكنا

 اذ ينمو  الانسان عقليا من خلال عمليات التقليد للرموز  التي يستخدمها الاكبر منه  سنا ، وبعد مرحلة

الطفولة يحاول الطفل أن يختار لنفسه سلواك بين جمله أنماط  سلوكيه وهنا تكون مهمة العقل ادماج 

الطفل بالمحيط  الاجتماعي مع العلم ان قدره الانسان على اكتساب الرموز سواء كان ذلك تقليديا أم 

 .اختياريا عملية قابلة للتطوير والتغير

الاتصال، وتصنيفها الى صنفين: الاتصال الرمزي، والاتصال باختصار: يبدأ ميد بتحليل عملية 

غيرالرمزي. فبالنسبة للاتصال الرمزي انه يؤكد بوضوح على استخدام الافكار والمفاهيم ، وبذلك تكون 

اللغة ذات أهمية بالنسبة لعملية الاتصال بين الناس في المواقف المختلفة، وعليه فأن النظام الاجتماعي   

فعال التي يصنعها أفراد المجتمع، ويشير ذلك الى أن المعنى ليس مفروضا عليهم، نما هو هو نتاج الا

 .موضوع خاضع للتفاوض والتداول بين  الافراد

https://vb.ckfu.org/.../276699d144948672 : 

https://vb.ckfu.org/.../276699d144948672
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 ظاهرة العنف  .7

تجمع أغلب الدراسات في هذا المجال على أنه لا توجد من الناحية المفهومية تعريف العنف :   1.7

قاعدة تعريفية محددة لمفهوم العنف، بل وتقر في أغلبها أنه يكاد يكون غير قابل للتعريف، وبقدر ما 

ء عليه من خلال يصعب تعريفه وتحديده مفهوميا يتيسر بالمقابل تعيينه، إلا أننا سنحاول تسليط الضو 

 التعريفات التي حاولت تحديده.

به، وعليه يعنف عنفا  رق بالأمر وقلة الرفق جاء في لسان العرب على أن العنف هو الخالعنف لغة :  

رفيقا، وأعنف الشيء أخذه بشدة، وأعنف الشيء كرهه، ا إذا لم يكن وعنافه و أعنفه وعنّفه تعنيفا وهو عنيف

 (.521، ص 5991م، قال الخليل العنف ضد الرفق.)ابن منظور، والتعنيف التوبيخ واللو 

يتبين من هذا المعنى اللغوي أن كلمة عنف تشير إلى اعتبارات عدة كقلة الرفق    والشدة، وهي عبارات 

 تحمل العديد من الإشارات التي نجدها في تعريفات أخرى للعنف.

  Violontiaاللاتينية    مولوجيا إلى الكلمة  إيبتتعود  Violenceأما في اللغة الفرنسية فإن كلمة عنف 

 (. 55، ص  5002)إبراهيم بالعادي، والتي تشير إلى طابع غضوب، شرس وصعب الترويض.

وفي القاموس الإنجليزي يعرّف العنف على أنه قوة جسدية تتسبب في إحداث ضرر بشخص ما 

 وبالممتلكات، تبدأ بالإهانة وتنتهي بالإعتداء الجسدي.

في موسوعة الفلسفة مفهوم العنف على أنه سمة ظاهرة، وهو الإستعمال الغير المشروع  'لالاند  'يعرّف و 

غتصاب المرأة.  أو على الأقل غير قانوني بالقوة، ومفهوم العنف اللغوي يشير إلى الأذى والشدة والقسوة وا 

 (. 20، ص 5009)إكرام عمراني مفيدة شهبي، 
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ن  تبين مرة أخرى من هذه التعاريف اللغوية المختصرة بأن في صلب كلمة العنف توجد فكرة القوة، وا 

" راندوم هاوس " إلى أن مفهوم   قاموس   ممارستها ضد شيء ما هو الذي يعطيها طابع العنف، ويشير 

  (. 5، ص 5005، العنف يتضمن ثلاث مفاهيم فرعية وهي الشدة والإيذاء والقوة المادية. )غسان رياح

 ومن تعاريف العنف كذلك:

سلوك عدواني بين طرفين متصارعين يهدف كل منهما إلى تحقيق  'محمد أحمد بيومي  'العنف حسب  -

 مكاسب معينة أو تغيير وضع إجتماعي معين.

في رأيه أن العنف نتاج مأزق علائقي، حيث يصيب تدمير ذات الشخص في نفس  'أبسنارد  'تعريف  -

 (. 29، ص 5005ت الذي ينصب فيه على الآخر لإبادته. )نادية الزقاي أيوب مختار، الوق

هو سلوك يوجه إلى إحداث الضرر أو الأذى للفرد أو الجماعة، ويكون على أشكال متعددة إصطلاحا : 

 كأن يكون عنفا جسديا كالضرب، أو لفظيا كالشتم أو معنويا كالإهمال.

بأنه لغة التخاطب الأخيرة والممكنة مع الواقع والآخرين، حيث يحس العنف  'مصطفى حجازي  'ويعرف 

المرء بالعجز عن إيصال صوته بوسائل الحوار العادي وحين تترسخ لديه القناعة بالفشل بالاعتراف 

  (.25، ص5009بكيانه وقيمته.)إكرام عمراني مفيدة شهبي، 

 : الوقاية من العنف والعدوان لدى الأطفال و الشباب ـ 2.7

–إن الوقاية من العف  والعدوان تحتاج إلى اهتمام  بعملية التنشئة الاجتماعية السليمة في الأسرة  

 دور الرفاق  ......  وذلك من خلال الآتي:-العمل –الإعلام  -المدرسة

تجنب الممارسات والاتجاهات الخاطئة   في تنشئة الأطفال  فالدراسات تظهر ان مزيجا من التسيب -ا

مال في تربية الابناء والاتجاهات العدوانية لدى الآباء يمكن أن ينتج اطفال عدوانيين جدا  وضعيفي والاه
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الانضباط والاب ذو اتجاهات العدوانية لا يعطي الطفل العطف او الفهم أو التوضيح كما انه يميل الى 

 عنف لدى الطفل استخدام العقاب البدني واستمرار هذا النهج الأبوي يؤدي إلى العدوانية وال

العمل على الاقلال من التعرض للعنف من خلال مشاهدة التيلفزيون فقد أظهرت نتائج الدراسات  قوة   -ب

سنوات قد  50إلى  1كأداة لتعلم العنف والعدوان ، كما أن عادات تفرج التليفزيون لدى الأطفال من عمر 

 ة المتأخرة.....أثرت على سلوك العدوان لديهم  خلال فترة مرحلة المراهق

العمل على تنمية الشعور بالسعادة  حيث تشير الدراسات  إلى أن الاشخاص الذين يعيشون خبرات  -ج

العاطفة الإيجابية  السعادة يميلون إلى أن يكونوا لطفين وغير عدوانيين نحو أنفسهم  ونحو الآخرين 

 بطرق متعددة.

فل يتعلم الكثير من سلوكه الاجتماعي  عن طريق العمل على تجنب النزاعات   الزوجية ، لأن الط-د

ملاحظة ابويه وتقليدها  ولهذا يجب  على الأبوين التأكد  من الأطفال يتعرضون إلى درجات عالية  من 

 الحدال والصراع والعدوان بينهم.

إعطاء الطفل مجالا من النشاط الجسمي وغيره  من البدائل  وذلك من خلال التدريب والرياضة -ه

 لحركة واللعب الخارجي بحيث يتم تصريف التوتر والطاقة .وا

التغير البيئة وذلك بإعادة ترتيب بيئة البيت لأن الدراسات أثبتت أنه كلما  كان الحيز المكاني واسع -و

 للعب قل احتمال العنف والعدوان

ال يصبحون أكثر تواجد الاباء حيث يحتاج الاطفال الى وجود أباءهم أطول فترة ممكنة ، لان الأطف-ز

 هدوء  عندما  يكون أحد الابوين قريبا منهما  .



 بناء البرنامج التدريبي ومق اربته التظرية                               ني         لثاالفصل ا
      

 
61 

ضرورة تقديم استشارات نفسية  واجتماعية واسرية   وللأفراد اللذين ينتشر فيها العنف  وتجنب اساليب -ح

التنشئة الاجتماعية الخاطئة  والتنبؤ المبكر  باحتمال السلوك العنيف والعدواني وتنمية المسؤولية 

عية عند الأفراد والاهتمام بالرياضة البدنية  واشراف الكبار  لمنع سلوك العنيف  عند الطفل حيث الاجتما

أنه  إذ لم يشعر الطفل  بالحنان والحب والعطف من الذين حولهم   يجعله يستخدم حيلة لجلب انتباه 

ر عنيفة  وتقديم برامج  الآخرين من حوله  مع تعلم الأشخاص العدوانين كيفية تسوية النزاعات  بطريقة غي

 تعليم  كيفية الخروج من الافكار التقليدية  .

عطائهم الثقة بنفس وتمكينها   -ط وضع وتنفيذ برامج تربوية خاصة تهدف الى تأهيل الفتاة او الفتى  وا 

 وتقوية احرامهم  لذاتهم .

توجه الأسرة المقبلين   العمل على تعزيز ثقافة الآخر  واحترام الاخر داخل الأسرة من خلال برامج-و

 على الزواج .

ادخال  مفاهيم تبادل الأدوار  داخل الأسرة  الى المناهج الدراسية  وتعليم البنات والبنين  على مهارات -ي

 حل النزاعات بطرق السلمية  عن طريق الأنشطة الاصفية .

وطرق معالجتها ومنع    ك_ إجراء الدراسات والأبحاث حول هذه الظاهرة لتحديد أنواعها وأسبابها  

 حدوثها  ، والقضاء على الأمية القانونية للمرأة وصوا لمعرفتها بحقوقها القانونية الممنوحة لها.

العمل على انشاء مراكز للنساء ضحايا العنف لتقديم الارشاد القانوني والنفسي للمرأة المعنفة  مع  -ل

 تجاوز المشكلة من كافة نواجيتقديم خدمات تأهيل لضحايا وبرامج للمساعدة على 
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العمل على إصدار نصوص قانونية  تجرم العنف الاسري وضع اجراءات   تكفل تقديم البلاغات  -م

حول العنف الأسري سواء أمام الشرطة أو مباشرة أمام المحاكم  والحكم بالتعويض للمتضررين الى جانب 

 العقوبة الجزائية 

ور التي يمكن من خلالها  وقاية أبنائنا من العنف والارهاب هي يؤكد بعض العلماء أن من أهم المحا

 كالآتي: 

 الالتزام الديني -

 الاسرة-

 الإعلام -

 المدرسة -

 مؤسسات المجتمعات الحكومية.- 

 (111:  2002)د .سنا محمد سليمان ، 

 :مواجهة ظاهرة العنف في المدارس 3.7

 أولا: البرلمانات المدرسية : 

تعتبر البرلمانات المدرسية التي تمارس في لوقت الحالي  في المدارس واتحاد الطلبة  في الجامعات 

الاردنية من الوسائل الوقائية من العنف  وذلك لأن الطالب في المؤسستين التربويتين  يمارس كافة 

الي ينشغل بهذا النشاط  نشاطاته ورغباته   التي تفتح ذهنه نحو التخطيط لما يلبي ميوله  وطموحاته  وبت

ويبتعد عن العنف لذلك سعت وزارة التربية والتعليم  و التعليم  العالي  بفتح المجال أمام الطلاب  بوضع 
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ليمارس الطالب  نشاطاته الحوارية والانتخابية   5009-5001أساس البرلمانيات المدرسية للعام الدراسي 

 الأهداف ف   ويحقق الأهداف التي يسعى إليها ، ويحققبالمهام ويحقق الأهداف التي تبعده عن العن

 إليها البرلمانيات المدرسية حيث وضعت   أسس وأهداف للبرلمان المدرسية والتي تشمل :  تسعى التي

 :أولا: أهداف البرلمانات المدرسية وأندية الحوار الطلابي 

 وطن والقيادة الهاشمية عند الطلبة تعزيز الحس الوطني وتجذير المواطنة وقيام الولاء والانتماء لل -

 إعداد جيل قيادي واعي يتحمل المسؤولية بثقة واقتدار. -

 تعزيز السلوك الديمقراطي عند الطلبة وتدريبهم على الممارسة الديمقراطية  -

 الأهداف الخاصة:

 تنمية وتعزيز ثقافة الحوار  وأدب الاختلاف وقيام التسامح والتعايش  واحترام الآخرين .-

ترسيخ مفهوم العمل التطوعي  والخدمة العامة  وتحفيز الطلبة على المشاركة وتحمل المسؤولية بوصفهم -

 مواطنين.

 تبصير الطلبة بالتحديات   والمشاكل البيئية وتحصينهم في هذا المجال.

 تعزيز مفاهيم حقوق الانسان والديمقراطية  وحقوق المرأة والطفل-

علي عبد  ين ومواهبهم في  المجالات الإبداع الادبي والبيئي والفني والعلمي.تنمية قدرات الطلبة المتميز 

  162: 2011القادر القرالة،
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 استراتيجيات مقترحة لمناهضة ظاهرة العنف ضد الطفل العربي   4.7

ان المتتبع لواقع العنف ضد الطفل عربيا يجدها ضمن منظومة من الابعاد المتشابكة ،بحيث لا تستطيع 

تحدد جهة معينة للقيام بتلك الاعباء الكاملة ،للكفيلة باستئصال تلك الظواهر السلوكية المدمرة ،مما ان 

يتطلب وضع بدوره البحث في وضع خطط هذه الاستراتيجية في تحفيز وصقل القدرات الفنية و العلمية 

اجعة التشريعات لتقوم بدورها في هذا المجال حتى تكون الصورة واضحة امام الجميع حتى يمكن مر 

والقوانين التي تحمي الاطفال في العالم العربي سوآءا في مدارسهم و بيوتهم وشوارعهم ايضا ،مما يستلزم 

ايجاد جهاز عربي على المستوى العالي من المسؤولية القومية لحماية كافة اطفال المجتمع العربي اينما 

 وجدو دون استثناء من خلال مراعاة القضايا الاتية:

دراسة ومتابعة مظاهر العنف ضد الاطفال وخاصة البيوت والمدارس و الشوارع و يمكن للجمعيات -5

 الاهلية الاجتماعية وخلافها ان تساهم في هذه النشاطات شريطة دعمها بما يجب .

 رفع مستو المناهج والمواد والمفردات وتطعيمها بالمواد العلمية التي ترفع من شان تعلم وتعليم سلوك -5

 التربية والتعليم الطفال النموذجي.

اعداد اعضاء هيئات التدريس و حاصة في مراحل التعليم الالزامي كما يجب وبما يكفل احترام حقوق -5

اعداد اعضاء ادارات تعليمية و التربوية وعلى كافة -الطفل اثناء مزاولة العملية التعليمية التربوية .

 ة وذات الخبرة المحدد ة .مسؤولياتها و اسنادها لعناصر المؤهل

 المتابعة الجادة من اجهزة الرقابة المختصة و خلافها للمخالفات والجنح و الجرائم التي تقع في  -2

 (سنة من البلوغ .51_59الاطفال باعتبار المجتمع ضامنا وحاميا لهم حتى سن )
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التدريس والاباء والامهات و رفع مستويات الوعي والثقافة لدى العامة وخاصة لدى اعضاء هيئة -2

الاقرباء وكل من حول الطفل والتركيز على الثقافة العامة التي من شانها رفع الظلم و الاساءة في حق 

 الطفل.

 ايجاد جهاز قومي عربي يحمي الطفولة والاطفال على كافة  تراب ارض الوطن العربي .-9

 ن الاجتماعي للأطفال.وضع البرامج الاستراتيجية القومية التي تحقق الام-1

تقوية وتنقيح  القوانين والتشريعات المعمول بها في شان الحق العام للأطفال بما يضمن عدم استخدام -1

)د. سعاد جبر  العنف ضد الاطفال بتاتا مع ايجاد العقوبات الرادعة لكافة اشكال السلوك السلبي اتجاهه.

 (20028255سعيد ،

 ـ تعريف العنف الأسري 5.7

وقتنا الراهن لم يتحقق الإجماع حول تعريف العنف الأسري لأن تسمية الفعل بأنه مؤذ أو عنيف  حتى

ليس قرارا موضوعيا بل إنه حكم موضوعي، وقد انحصرت جهود الباحثين في تحديد التعريف الإجرائي 

 ويضفي تقييما عدوانيا على هذا السلوك.

وعلى ذلك تم تعريف العنف الأسري على أنه إستخدام غير مشروع للطاقة أو القوى المادية الجسمانية 

لشخص ينتج عنه ضرر مادي جسماني لمن يقع عليه العنف، ويدخل تحت هذا التعريف كل فعل غير 

أو عرضه مشروع ينتج عن جريمة من الجرائم الماسة بحق الإنسان في الحياة، أو حقه في سلامة جسمه 

أو في حالة القتل العمد أو الشروع فيه والضرب المؤدي إلى الموت أو المحدث لعاهة والضرب البسيط 

ليلى عبد  'والاغتصاب وهتك العرض والحرق العميق إذا ارتكب هذا الفعل ضد أحد أفراد الأسرة، وأشارت 

بالعدوانية يصدر من طرف قد في كتابها العنف الأسري أن العنف هو : سلوك أو فعل يتسم  'الوهاب 
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خضاع طرف آخر في إطار  يكون فردا أو جماعة أو طبقة إجتماعية أو دولة، يهدف إلى إستغلال وا 

جتماعيا وسياسيا، مما يتسبب في إحداث أضرار مادية أو معنوية أو  علاقة قوة غير متكافئة إقتصاديا وا 

 (. 21، ص 5009)محمد الخولي، نفسية لفرد أو جماعة أو طبقة إجتماعية أو دولة أخرى. 

 نظريات العنف الأسري :  -6.7

بالرغم من عدم تجاهل علماء الإتجاهات الإجتماعية النظرية في دراسة العنف الأسري :  1.6.7

الاجتماع لمقولات علم النفس والطب النفسي والبيولوجي، عن الأسباب التي تكمن وراء ظاهرة العنف إلا 

 على العوامل الإجتماعية وهناك نوعان  من التفسيرات السوسيولوجية للعنف أولهما أنهم يركزون اهتمامهم 

يهتم في ضوء النظرية الكبيرة المدى التي تتجه إلى تحليل ظروف المجتمع وترى العنف كأنه استجابة  -

ر غير مباشرة للبناء الإجتماعي سواء بسبب الإحباط الناتج عن ضغوط إجتماعية شديدة والفرص الغي

 ملائمة أو بسبب الفوضى وعدم النظام أو بسبب خلل  في أساليب الضبط الإجتماعي.

طار التفاعل الإجتماعي  - وثانيهما: نظرية صغيرة المدى التي تتعامل مع الأفراد والجماعات الصغيرة وا 

 من الآخرين. المتعلق بالأفراد الممارسين للعنف نفسه مركزة على الأسباب التي يتم من خلالها تعلم العنف

وحيث أن العنف يحدث داخل سياق إجتماعي لذلك لا يمكن التقليل من شأن الظروف المجتمعية التي 

يمكن أن تشجع أولا تشجع للتعبير عن نوع معين من السلوك أو تعدد المداخل الإجتماعية لدراسة سلوك 

 تالية :العنف وهي تكمن في بعضها البعض لمحاولة تسليط الضوء على الجوانب ال

 أسباب ظهور سلوك العنف داخل المجتمع ومظاهره -

العمليات التي تؤدي إلى انحراف الأشخاص من حيث يتصرفون بعنف في المواقف الاجتماعية ونسق  -

 القيم التي تحكمهم.
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وسائل الضبط الاجتماعي المستخدمة لاحتواء أو عقاب من يخرج على القواعد والمعايير التي أصطلح  -

 (.   55، ص 5999المجتمع. ) إجلال حلمي، عليها 

 وفيما يلي نتناول موضوع العنف الأسري في ضوء المداخل النظرية السوسيولوجية المحافظة.

 النظريات الإجتماعية المحافظة و دراسة العنف الأسري :   1.1.6.7

يفية أصولها من المسلمات استمدت البنائية الوظأ ـ الاتجاه البنائي الوظيفي في دراسة العنف الأسري :  

الأساسية للاتجاه العضوي الذي كان سائدا في النظريات الإجتماعية الأولى في علم الاجتماع، والمسلمة 

الأساسية التي ترتكز عليها البنائية الوظيفية فكرة تكامل الأجزاء في كل واحد والاعتماد المتبادل بين 

ير في أحد الأجزاء من شأنه أن يحدث في الأجزاء الأخرى، العناصر المختلفة للمجتمع، لذلك فإن التغي

 'و  'روبرت ميرتون  'وقد اكتسب هذا الاتجاه تأييدا من علماء الاجتماع في أوربا وأمريكا وتبناه حديثا 

 وآخرون. 'ماريو ليقي  'و  'جورج هومانز

الإجتماعي وأنماط السلوك ن عناصر البناء تهتم النظرية الوظيفية بالطرق التي تحافظ بها على تواز 

الإجتماعية، وعلى هذا الأساس ينظر الوظيفيون للعنف  جتمع أو الجماعات  والتكامل والثبات النسقي للم

على أن له دلالة داخل السياق الاجتماعي فهو إما أن يكون نتاجا للامعيارية وفقدان التوجيه والضبط 

نف، ومن ناحية أخرى قد يكون الأفراد عدوانيين الإجتماعي الصحيح وبذلك يجرفهم التيار إلى الع

فيسلكون طريقهم للعنف لأنهم لا يعرفون طريقة أخرى للحياة غير ذلك وهكذا فإن معظم  السلوك الذي 

فيه أو الذي يتضمن على الأقل تأثير  لمجتمع الذي يحدث نسميه سلوكا منحرفا يعكس القيم الإجتماعية ل

 من مقاييس سلوكية.   ا المجتمع ف عليه هذللخروج على ما تعار 
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أما وحدة التحليل التي تهتم بها البنائية الوظيفية في مجال العنف الأسري فهي الوحدات الصغرى ) 

كالأسرة الفردية والأنساق الإجتماعية الصغيرة نسبا (، كما تركز على العنف المتبادل بين الزوجين وبينهما 

 ين وكبار السن.وبين الأبناء أو بين الأبناء البالغ

يكمن الحل الذي يراه الوظيفيون في زيادة التكامل الإجتماعي، حيث تتقلص حدة العنف بزيادة ارتباط 

الأشخاص بالجماعات الأولية التي تعمل على إشباع احتياجاتهم النفسية والاجتماعية وتغرس القيم الدينية 

 .(52، ص 5999وقيم الإنتماء. ) إجلال حلمي، 

ظهر هذا الاتجاه وتبلورت مسلماته في الفترة ب ـ الاتجاه التفاعلية الرمزية في دراسة العنف الأسري : 

بأمريكا،  'جورج هربرت ميد  'و  'وليام توماس  'و  'جون ديوي  'في كتابات و  5950 – 5190ما بين 

ه عن ميدان علم الاجتماع في ألمانيا، وقد تطور هذا الاتجا 'ماكس فيبر 'و  'جورج سيمل  'وكتابات 

وقد وجد  'ستيوارث  'و 'دوز 'و 'هيل  'وعلم النفس وزاد استخدامه في مجال الأسرة كما تبين من أعمال 

 5951الذي قدم في عام  'برجس  'هذا الاتجاه طريقه إلى علم الاجتماع العائلي من خلال أعمال 

 'بيرجس  'من الشخصيات المتفاعلة وقدم  برنامجا عن الأسرة أوضح فيه أن الأسرة عبارة عن وحدة

أنماطا من الأسر بعد تصنيفه في ضوء العلاقات الشخصية التي تربط بين الزوج وزوجته وبين الآباء 

 والأبناء.

ويركز اتجاه التفاعلية الرمزية على دراسة الأسر من خلال عمليات التفاعل التي تتكون من آراء الدول 

وعلاقات المكانة ومشكلات الإتصال ومتخذي القرارات وعمليات التنشئة وتقليد الدور والجماعة المرجعية 

سرة، ولأن هذا الاتجاه يركز على بالإضافة إلى العلاقات الثنائية والعلاقات الثلاثية وبناء القوة في الأ

العمليات الداخلية للأسرة فوحدة الدراسة فيها العلاقات الدينامية بين الزوج وزوجته وأبنائه وفقا 
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لمصطلحات الحاجة وأنماط السلوك وعملية التكيف، لذلك فإن وحدة الدراسة هي العلاقات الثنائية؛ أي 

 (. 59، ص 5999.)إجلال حلمي، ؛ أي التفاعل بين ثلاث أشخاصالتفاعل   بين شخصين أو العلاقة الثلاثية

لذلك فهو يرتكز عند دراسته لشخصيات المتفاعلة   وبما أن هذا الاتجاه يدرس الأسرة باعتبارها وحدة من ا

بين الزوج والزوجة والأبناء ومظاهر الإتصال    ت السلبية ومظاهر العنفللعنف الأسري على العلاقا

بين أفراد الأسرة الواحدة كما يساهم بتأثير مشاهدة الأبناء للعنف، وهناك دراسات أخرى  الرمزي السلبي

ركزت على دراسة العنف في الأسرة تأثيرا بدراسة الباحثين التفاعليين للعلاقات الأسرية خلال دائرة حياتها  

 وما يتوقعه كل منهم من الآخر.

إن أكثر النظريات شيوعا هي التي تفرض أن الأسري :  ج ـ  نظريات التعلم الاجتماعي في دراسة العنف

الأشخاص يتعلمون العنف بنفس الطريقة التي يتعلمون بها أنماط السلوك الأخرى، وأن عملية التعلم هذه 

أو في الثقافة ككل، فبعض الآباء يشجعون أبناءهم على  ء من الثقافة الفرعيةتتم داخل الأسرة سوا

في بعض المواقف ويطالبونهم بأن لا يكونوا ضحايا للعنف في مواقف أخرى   رف بعنف مع الآخرينالتص

والبعض الآخر ينظر للعنف وكأنه الطريقة الوحيدة للحصول على ما يريدون، بل أن بعض الآباء 

 يشجعون الابن الصبي على التصرف بعنف عند الضرورة.

عن رفض العنف الذي  ن استجابة التعبير يكو وتفيد بعض البحوث أن إستخدام العقاب البدني رغم أنه قد 

 بين الأطفال.   ية أخرى يشجع العنفيمارسه الأطفال، إلا أنه من ناح

 الفرضيات الأساسية لنظرية التعلم في دراسة العنف الأسري :

 إن العنف الأسري يتم تعلمه داخل الأسرة والمدرسة ومن وسائل الإعلام. -

 العنيفة تبدأ كمحاولة للتأديب والتهذيب.إن العديد من الأفعال الأبوية  -
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إن العلاقة المتبادلة بين الآباء والأبناء والخبرات التي يمر بها الطفل في مرحلة الطفولة المبكرة تشكل  -

 شخصية الفرد عند البلوغ، لذلك فإن سلوك العنف ينتقل عبر الأجيال.

ره في حياته المبكرة ويستمر في علاقاته مع إن إساءة معاملة الطفل يؤدي إلى سلوك عدواني تبدأ بدو  -

خوته وبعد ذلك مع والديه ومدرسيه.  أصدقائه وا 

إن أفراد الأسرة خاصة " الأقل قوة " يصبحون أهدافا ملائمة للاعتداء الناتج عن إثارة البغضاء بينهم،  -

 محاولة التحكم هذا الإعتداء البغيض يركز على رغبة مرتكب العنف فيما إذا كان الفعل العدواني 

يقاع الألم.)إجلال حلمي،  (.55، ص 5999أو محاولة للإيذاء وا 

ولقد ظهرت العديد من الدراسات إلى أن الأفراد الذين يعيشون في أسر يسودها العنف أكثر قابلية لأن 

وزملاؤه أن الأزواج الذين  5915 'ستراوس  'يكونوا هم أنفسهم عدوانيين في تصرفاتهم وقد وجد الكاتب 

يعيشون في أسر يسودها العنف يكون احتمال    ضربهم لأزواجهم عشرة أضعاف الرجال الذين يعيشون 

في أسر لا يسودها العنف، يتضح من ذلك أن الأطفال يتأثرون أكثر بالسلوك العدواني للآباء والأمهات، 

 توجه إليهم بعد ممارسة العنف مع الآخرين. ويكتسبون العنف أكثر من تأثرهم بالنصائح التي

وكلما كان الأطفال ضحايا العنف سواء من جانب الآباء أو من الآخرين كل ما كانوا أكثر عنفا، ولقد  -

بين القتلى وبين إخوانهم من الأسوياء فوجد أن الفئة الأولى كانت تتعرض للعنف  5990 'بالمر 'قارن 

 ثر من إخوانهم.والضرب من الآباء والأمهات أك

كما أظهرت الدراسات أن الأطفال الذين يتعرضون للإساءة يكونون أكثر عرضة لأن يصبحوا أطفالا  -

 (. 52، ص 5999يسيئون للآخرين. ) إجلال  حلمي، 
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وهي تشجع العنف  إتجاهات إيجابية نحو العنف كما تفيد كتابات أخرى أن بعض الثقافات الفرعية لها  -

هذه الثقافات تطالب الذكر أن يكون عنيفا وعدوانيا ويطلق هذا المصطلح على  في ظروف عديدة،

الشخص الذي يستجيب بعنف وعدوانية نحو أية نظرة أو هفوة بسيطة يعتبرها إهانة له، إن هذه الثقافة 

الفرعية التي تشجع العنف تكون أكثر شيوعا بين الفئات الإجتماعية الدنيا وهي سبب رئيسي لارتفاع 

دلات الجريمة لدى هذه الجماعات ويرى بعض الباحثين أن الأشخاص الذين يتصرفون بعنف قد لا مع

تكون اتجاهاتهم بالضرورة إيجابية نحو العنف بل يتصرفون بعنف بسبب الظروف التي وجدوا أنفسهم 

 فيها.

عنفاء، لكن القليل  ورغم أن نظرية التعلم الإجتماعي توضح الكيفية التي تنشأ بها أفراد لكي يكونوا    

الذي يقال عن كيفية تعلم الأفراد أن يمتنعوا عن ارتكاب العنف بأن يكبحوا إجماع غضبهم، كما أن نظرية 

التعلم تقلل من شأن الأدوار التي تلعبها العمليات الانفعالية والتي تعتبر متغيرات وسيطة بين المتغيرات 

، من جانب آخر إن بعض الإعتداء يكون انفعاليا وليس ولا تتكون لة وبين فعل العنف         المستق

خارجيا ويكون الهدف منه إيقاع الألم والإيذاء النفسي على الآخر لذلك يجب الاستفسار على أثر العنف  

 عن الاضطراب النفسي للأطفال .

 الاتجاهات النظرية الحديثة في دراسة العنف الأسري :  2.1.6.7

في دراسة العنف الأسري، التناول غير التقليدي لهذه المشكلة الإجتماعية     ويقصد بالاتجاهات الحديثة

وما أرتبط   بها من أطر تصورية ومصطلحات جديدة مع التركيز على القضايا التي تبرز تأثير العنف 

الأسري خاصة الإيذاء البدني للزوجة على الجوانب الانفعالية والعاطفية  للضحية، ومن أهم هذه 

ات الحديثة الظاهرية ) الفيزيولوجية ( التي تركز على الخبرة الذاتية للحياة اليومية للمرأة الضحية أو النظري

 الطفل الضحية.
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ازدهرت المدرسة الظاهرتية في علم الإجتماع في ألمانيا والمناطق المجاورة لها فيما بين الحربين 

ويقوم علم الإجتماع الظاهرتي على  'شونز  'و  'هايدجز 'و  'هوسرل  'العالميتين، واستمدت أفكار فلسفة 

 مجموعة من القضايا أهمها : 

 قصديه الوعي باعتباره موجها نحو الموضوع. -

 دراسة الخبرة الذاتية للإنسان في علاقته مع الآخرين. -

 التركيز على الخبرة الشعورية وليس على السلوك. -

 الإجتماعي.إن الإنسان يمتلك عنصر المبادرة في الفعل  -

إن التحليل الإجتماعي يبدأ بدراسة الاستعدادات الداخلية للأفراد أو للغرائز التي يجب دراستها وهي  -

إحترام الذات والخضوع والدافع الأبوي والميل للصراع والمحاكاة والتعاطف والتعبير عن التوجيه 

 الإجتماعي مع الآخرين.

إشباعا داخليا فالصراع يجعل الشخص يستمتع بالتحصيل والعظمة إن علاقات السيطرة والصراع تقدم  -

 نتيجة ممارسة قوته.

عدم الإهتمام بدراسة أفعال الأفراد ويركزون بدلا من ذلك على دراسة روايات الناس عما يفعلون وما  -

،  5999يقولون، وبذلك لا تدرس القوة أو السلطة إنما يدرس الإحساس بالقوة والسلطة.)إجلال حلمي ،

  (.59 52ص
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 تمهيد: 
 لآليات إلى استخدام بعض ا أيضا العديد من المهارات وتحتاجعملية غرس القيم تحتاج إلى تعلم وتدريب 

المهارات للوقاية والعلاج من الآفات والأضرار والعوارض التي والوسائل والفنيات وتحتاج إلى العديد من 

ة الغرس لذلك سنتطرق في هذا الفصل إلى تعريف القيم وخصائصها ووظائفها والعوامل التي عمليتعوق 

 تؤثر في غرس القيم ووسائل غرس القيم.

 يم الاجتماعية ــــــــــــــــــــــــــ.  الق1

 م ــــــــوم القيــــــــــــــــــمفه. 1.  1

  يمــللق اللغوي المعنى. 1.1.1

نو  وهي قيمة، ومفردها لقيما  قام من« فهي تتعد، قد معانيها أن إلا واحدا، اللغة في مبناها كان ا 

م قوْماوقياما،  واستقام قدَّر قيمته، : الشيء وقَوَّم عوجه، الز و أ عدله المعوج وقَوَّم واقفا، انتصب وقَوَّ

 شي كل قوام (طوله، والقِوام وحسن قامته  الإنسان وقوام مستقيم،  قوَام ورمح ، واستوى اعتدل الشيء

 بالأمر يقوم من والقيم ثمنه، وقيمة المتاع قدره  (الشيء قيمة و)به يقوم ما الأمر وقوام ونظامه، عماده

 .) ص5 : 4991،  العربية  اللغة مجمع ) المعتدلة المستقيمة القيمة والأمة)ويسوسه

 فهوم القيم في علم الاجتماعم. 2 .1.1

وجود مقياس ومضاهاة في ضوء مصالح الشخص  يرى علماء الاجتماع أن عملية التقييم تقوم على أساس

مكانات لتحقيق  من جانب، وفي ضوء ما يتيحه له المجتمع ر صالح من جانب آخهذه المـمن وسائل وا 

فالقيم هي مستوى أو معيار للانتقاء من بين  ـروط بالظروف المجتمعية المتاحةففي القيم عملية انتقاء مشـــ

 (99: ص  4991، خليفة)في الموقف الاجتماعي  بدائل أو ممكنات اجتماعية متاحة أمام الشخص
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شهوات الفرد بحيث لا تتغلب على عقله ووجدانه لأنها تربط سلوكه بمعايير وأحكام ميزان يضبط :  لقيم ا

 (41: 4994)خروف حميدة،  .يتصرف في ضوئها وعلى هديها

هي اتجاه يرتبط ببعض الانفعالات الموجبة أو السالبة، فهي اتجاهات نحو إدراك الأهداف : القيم 

على النظام الاجتماعي صفة البقاء والاستقرار في حين فهي تحدد الأهداف والأدوار وتضفي   الجماعية

هم  هاأما القيم الاجتماعية فأصحاب ،  عرفها بعض المفكرين على انها المرغوب أو غير المرغوب فيه

الذين يحبون الناس ويميلون إلى مجالسهم ومساعدتهم في حل مشاكلهم، فهم ليسوا أنانيين أو انفعاليين بل 

 (7: ص4999نة والحب اتجاه الآخرين )عبد الله، يتسم سلوكهم بالمرو 

 ( 9، ص 1007هي مجموعة النظم والأعراف والقواعد الحاكمة التي تحدد أو تؤثر أو توجه سلوك الشخص )سعد ،  القيم

 لشخصية رئيسا   معلما   وتكون المجتمع لأفراد الاجتماعي التطبيع خلال من متشربة مكتسبة متعلمة القيمــ 

 خلاله من نحكم الذي الأساس هو :المرجعي الإطار) إطاره المرجعي من يتجزأ لا جزء كذلك وهي ،الفرد

 ( 14 ص :1040)شريف ، ) .الآخرين سلوكياتنا وسلوكيات على

 على تعملو  سلوكاته، توجيهو  ضبط على فتعمل الفرد يتضمنها والمبادئ المعتقدات من جملة هي القيمو 

 لدى تتكون التي المعايير كذلك القيم هذه تعتبرو  الحياة، جوانب جميع من مجتمعه وسط علاقته تنظيم

 أهداف اختيار من تمكنه بحيث الاجتماعيةو  الفردية الخبراتالمواقف و  مع تفاعله خلال من الفرد

 السلوك أو الاتجاهات، أو الاهتمامات، خلال وتتجسد إمكاناته، بتوظيف جديرة ، يراهالحياته توجيهاتو 

 (.19:ص 1001الزيود ،) مباشرة غيرو  مباشرة بطريقة اللفظي أو العملي،

 . خصائص القيم 2. 1

القيمة مسألة شخصية متغلغلة في الإنسان تنبع منه ومن رغباته لا من خارجه والإنسان هو الذي   

يضفي على الشيء قيمته، فالحجاب الذي ترتديه المرأة ما هو إلا قطعة قماش لا قيمة له من الناحية 
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المادية، ولكن تتمثل قيمته الكبرى في اعتــــقادها بأن هذا الحجاب سيكون على سبيل المثال سببا في رضا 

 . الله عز وجل

لأعماله  القيم أساسية في حياة كل إنسان سوي، فالإنسان كما يقال )حيوان متفلسف( بمعنى أنه يجعل

الإرادي، وهذه  م في الكثير من النشاط الإنسانيودوافعه تنظيما فكريا يقتنع به، فالقيم أشبه بمرشد يتحك

 القيم تساعد كل إنسان على تنظيم معالم شخصيته الفردية والاجتماعية.

حاجاته  القيمة تكون نسبية أي تختلف من شخص لآخر بل تختلف لدى نفس الشخص بالنسبة لنوعـ

جد أنها قد لا تمثل نفس القيمة عند فبينما تمثل قطعة الحلوى لدى الطفل قيمة كبيرة ن وظروفه ورغباته و

الشخص البالغ، كما نجد أن قيمة كوب من الماء عند شخص يموت عطشا في الصحراء تختلف عن 

 بطنه شربا. ئ قيمته لشخص مل

  الاجتماعية.                           القيم تلقائية أي أنها ذات إلزام جمعي، وتخضع لمنطق المجتمع ونظمه وقوانينهـــ 

، ومن الممكن أن تكون الاجتماعية ومن ثم فهي تشكل تراثا لعديد من الأنساق  للانتقاللقيم قابلة اـــ 

 موضع مشاركة جماعية.

القيم ذات ثبات واستقرار نفسي اجتماعي لأنها تدخل في نطــــــاق العادات الفكرية والسلوكية، ولكن هذا ـــ 

 الثبات نسبي أي يسمح بالتغيير. 

 فهناك اعتماد متبادل بين الأدوارالقيم مترابطة، تؤثر وتتأثر بغيرها من الظواهر الاجتماعية، ـــ 

 القيم، كما أن هناك تأثرا وتأثيرا مشتركا بين القيم ومكونات البناء الاجتماعي.  الاجتماعية و

 ي نطاق الجماعة.القيم مكتسبة إذ يتعلمها الفرد عن طريق التربية الاجتمــــــاعية والتنشئة فـــ 

تتصف القيم بالهرمية، أي أن قيم كل فرد تكون مرتبة تنازلي طبق ا لأهميتها له من الأهم فالمهم، حيث ـــ 

  (77: ص 1041تسود لدى كل فرد القيم الأكثر أهمية بالنسبة له)سفيان، 
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 على أنها تصور.القيم من طبيعتها القيم معرفة فلسفية وتنبع من الطبيعة الفلسفية لظاهرة ـــ 

 . وظائـــــف القيم:   3. 1

 تقودنا إلى اتجاهات محددة فيما يتعلق بالقضايا الاجتماعيةـــ 

أي أن القيم تسوقنا إلى اختيار وتفضيل القيم  ،  تقودنا إلى تفضيل إيديولوجية سياسية أو دينية معينةــ 

 الأخرى أنسب وأكثر ملائمة لنا في جميع نواحي الحياة ......إلخ 

تحدد الطريقة التي نقدم بها أنفسنا للآخرين أو نقبل بها الآخرين، أي أن القيم تضبط لنا الطريقة المثلى  ـــ 

 ن. لنظهر بها في المجتمع ونستطيع أن تقبل بها الآخري

 (411، ص1001تعتبر معايير للحكم والتقييم )حسني ،  ـــ 

القيم رموز أو صور المجتمع في عقول الأفراد فهي توجه السلوك بطرق مختلفة حيث توجهنا على أخذ ـــ 

 مواقف معينة من القضايا الاجتماعية. 

ماعي وذلك من خلال ما تحث القيم هي المدعمة للأنظمة الاجتماعية وهي التي تحافظ على البناء الاجتــ 

 عليه من تماسك وانتظام داخل الإطار الاجتماعي 

 (444ص  :1000، سوقيد تحافظ على هوية المجتمع. ) القيم تستمر خلال التاريخ وـــ 

 تستخدم   فهي للمقارنة وسيطة عملية انهأ كما الآخرين وأفعال أفعالنا على الحكم تقديم في تساعدناــ 

 الأخرين . مثل كفاية وذو حق على كنا إذا مافي لتقيم كمستويات

 . أهمية القيم والتوعية بها  4.  1

وتعد القيم في علم الاجتماع: حقائق اساسية هادفة في البناء الاجتماعي، وهي لذلك تعالج من وجهة 

 (17ص : 1000ماعي )حنان ، ـائية تشتق أساسا  من التفاعل الاجتـالنظر الفسيولوجية على انها عناصر بن
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لم تظهر قديما فلسفة التشكك في أهمية القيم في حياة الأفراد والجماعات سوى الفلسفة السفسطائية التي 

كانت تؤمن بأن الفرد معيار الأخلاق، فكل ما يناسبه يعد ذا قيمة وقد وصف هؤلاء بأنهم ملاحدة القيم 

مخلص لفلسفته، ايهما أفضل الفلسفة التي تؤمن بها أو تلك لأنهم أنكروا وجودها، ولو سئل السفسطائي ال

 هو ما عترف بوجود معايير للتفضيل، و يكون االتي يؤمن بها غيرك؟ فإنه لا يجيب لأنه لو فضل فلسفته 

 . لا يؤمن به

وفي العصر الحديث توجد جماعات فوضوية  يسيرون على طريق السفسطائية بيد أنهم لا يشكلون تيارا  

قيم تبشر بها وتدافع عنها   ة وهكذا فإن لكل مجتمع قيمه التي يسترشد بها  ولكل فلسف،  فكريا فاعلا 

ها  و حرصهم على أحدا لا يجهل مدى حرص الغربيين على نشر الديموقراطية  التي يؤمنون بى ولعل

خير من سائر الفلسفات  و المعتقدات  بأنهانشر الديموقراطية في جميع دول العالم  نابع من قناعتهم 

 ها على الربط بين أصول العقيدة  ــــــــــــــــلامية منذ بدايتـــــــــــالدينية  التي يؤمن بها غيرهم  و حرص الدعوة الإس

القيم الإنسانية  و الاجتماعية  التي تشكل طاقة التعمير  و النهضة  وهذه و على رأسها التوحيد  وبين 

بالطبع إشارة بالغة الدلالة على  عناية الإسلام و اهتمامه  بمنظومة القيم كرافعة تحمل اسمى معاني 

 الإعلان من شأن الانسان وكشبكة امان  تحفظ المجتمعات من العبث و الانهيار .

 دلولات من ابرزها  الوزن ـــــــــم ترتكز على مـــــــــلح القيــــــــــــــــارة قرآنية إلى مصطـــــــــــــــإش تمائةــــــــــــــسوفي أكثر من 

و الثبات  و الاستقامة و المسؤولية ، ويضع القرآن الكريم منظومة القيمىة في اطار من القداسة  ويعتبرها 

ط حركته على الأرض  و الترقية  وهنا تشمل ــــــو المجتمع و العالم  وضب الطاقة الكبرى لترقية الانسان 

ضمير الفرد وضمير الجماعة ، كما تشمل أيضا دوافع  العمل و الحركة لبناء الذات و ادامة العمارة 

الإنسانية  وتحصينها من الانحراف  وبهذا تتميز منظومة القيم الإسلامية من غيرها  من المنظومات 

 القيمية البشرية  و بالثبات فالقيمة ثابتة بذاتها ومتحركة في اطار الفهم  و التطبيق.
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لا  ، لأن الطفل لا يعرف السيئ من الجيد و القيم على  النشءوتلعب الأسرة الدور الأساس في تربية  

على احتياجاته القبح من الجمال، وليس لديه أي علم عن القيم الأخلاقية ولا يستطيع ادراكها فهو يحصل 

، وعليه  الأولية من الأم في المرحلة الأولى ثم يتعلم القيم التي لدى الأب والأخ والأخت وبقية افراد العائلة

فدور الوالدين دور مؤثر جدا على الرشد ونمو الطفل الذهني والعقلي والعاطفي والاجتماعي، فالأطفال 

 لسلوك وأعمال الوالدين وبقية الأطراف.  يتعلمون القيم الأخلاقية والمعنوية من مشاهدتهم

 الفرصة يتيح ما هذا و ،إليهم جنسه وحاجة أبناء من بالكبار التصاقا   الحية الكائنات أكثر من يعدالطفل 

 مقدمة في يجعلها وبما أبنائها لدى والاتجاهات والمعايير غرس المفاهيم في فعلها فعلت كي للأسرة

)محي .  وجه التحديد  على للطفولة المختلفة العمرية المراحل خلال أبنائها في تأثيرا   مؤسسات التنشئة

 (419ص : 4911الدين ، 

وعندما يصلون إلى مرحلة البلوغ  يقيمون ويحكمون قراراتهم على أساس المعايير التي  قابلوها من قبل  

 نا  يثبتونه في أنفسهم   وتصبح الخصائل ــــــــه حسنيرو  طقية  وماــــــــــبالاستفادة من الضوابط العقلية  و المن

و الصفات  المقبولة في هذه المرحلة جزء من شخصيتهم وأحيانا تبقى معهم طوال العمر  وكذلك الصفات  

لو اتخذت صورة التعود عليها  فليس من السهل تركها  وتجد الفرد رغم علمه    اللائقةو الخصائل الغير 

نا ـــــيع تركه ، ومن هــــــاد عليه  ولا يستطـــــــتـــــنه مضر  وسيئ  إلا أنه اعأويدرك وعدم قناعته  لسلوك  ما 

الالتزام عمليا بالقيم الأخلاقية  وضوع هماو المرتبطتان  بهذا الم اسيتان للوالدينــــــالأس يفتانـــــــــفإن الوظ

 مؤثرين.  وا والتلقين للطفل كي يكونوخاصة في مرحلة التقليد 

 (90ص  :1001معرفة المعايير الصحيحة الأخلاقية لأطفالهما حتى مراحل البلوغ. )سعاد ،  

ويرى أصحاب المنظور الاجتماعي في تفسير القيم ان البيئة سواء كانت مادية أو اجتماعية هي قوى 

تعمل على تكييف شخصية الإنسان وتطبعه بطابعها، إذ ينشأ الفرد في مجتمعه ويتشرب ما فيها من قيم 
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 سية لدى الفردومعايير، وفي حال امتلاك المجتمعات قيم ومعايير موحدة فلا تنشأ ضغوط وصراعات نف

أما إذا كانت القيم والمعايير متعارضة ومتناقضة، أي يوجد قيم متضاربة ومعايير متعددة فان هذا ينعكس 

على الفرد نفسه فيجعله في صراع دائم يدور حوله ويأخذ به وما يتركه من قيم ومعايير فتحدث مرحلة 

 ( 91ص: 1002، الجهد والضغط لدى الفرد والمجتمع. )عبد الله زاهي الرشدان

 . أساليب ووسائل غرس القيم  2

أصبحت  الدراسات النفسية الاجتماعية مع بداية القرن العشرين تنــــظر إلى الأسرة كنسق من العلاقات  

وواقع يمكن بحثه من خلال الوظائف التي يؤديهـــــــــا كل فرد داخلها  واتجهت الدراسات الى بحث أسـلوب 

ــظة أثارها على اتجاهات وسلوك الطفل  و مضمون التنشئة الاجتماعية للأسرة باعتبارها احداثا يمكن ملاحـ

وبذلك اعتبر نمط العلاقة الأسرية والخصائص الثقافية و المادية و الاجتماعية مؤشرات دالة على درجة 

اختلاف درجات التنشئة الاجتماعية بين الأسر، فتختلف تبعا لذلك قيم الأطفال بشأن العلاقات الشخصية 

د المجتمع مما يؤشر على أن القيم  التي يستدخلها الطفل هي نتيجة بين الفرد ونفسه وبينه وبين أفرا

 .شعوري ) التقمص( مع الأفراد الذين يتأثر بهم في بداية حياته بخاصة الوالدين  لمكون نفســــي لا

لقد أظهرت دراسة تتبعيه لعلاقة الأم و الأب في أسر ذات أطفال غير متكيفين ، أن تأثير الأم يكون 

 فل في تفهم أذواقه وحاجاته ـــــــــها أقرب من الطــــــــنأ شعرلعاطفية ذلك أن الأم تاب ـــــــــــــــانعلى  الجو 

 فل ، من جانب الأب ــــــــعية غير مستقلة تماما كالطــــــــــــــــص كما توجد في وضــــــــــــــــــو انفعالاته الأدق و الأخ

لكل هذه الأسباب تمثل الأم العنصر الأكبر عاطفيا  و الأكثر تفهما لحاجات  و المجتمع على السواء ، 

من شك أن العوامل الثقافية تلعب دورا مهما في توجيه سلوك الأم تجاه طفلها  فالأم  وميول الطفل   و ما

راسات سلوكها على الطفل بعكس غير المتعلمة ولذلك فإن الكثير من الد بآثارالمتعلمة تكون أكثر وعيا 

 (11ص  ،1040تلح على دور العوامل الثقافية في علاقتها بالتنشئة الاجتماعية أكثر من العوامل الاقتصادية.) بوغازي ، 
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التربية بالاقتداء من أفضل الوسائل التربوية وأصعبها وتكون القيمة منهج حياة  : لقـــــدوة. ا 1. 2

يعيش بها عن اقتناع تام ، فيتأثر بها من حوله وبالتالي القدوة هي  أن تأثر فرد أو  مجموعة أفراد بفرد 

يوجد آخر  في القول أو الفعل  من غير توجيه أوامر أو تعليمات مباشرة  ويسير على خطاه  ولذلك 

لغرس القيم عن طريق القدوة  العديد من المميزات عن غيرها  منها أن  مستوى اقتناع الشخص  بالسلوك 

المقتدى  به أكبر من مستوى الاقتناع عن طريق التحذير ولذلك  فتعد القدوة  من أفضل الوسائل  في 

 . وعمليات أهداف الى للوصولغرس القيم  

 كبير حد الى ووحدته تماسك المجتمع يتوقف حيث ،ووحدته وتماسكه تمعالمج وحدة على رها تأثي وللقيم

 تكون المجتمع في القيم وحدة وبقدر ،فيها التناقضات الأساسية وجود عدم بمعنى ،قيمته وحدة على

 .المجتمع  تفكك كوني القيم وتباينها تفاوت ويقدر تماسكه

الاجتماعي للفرد، كما أنها نتاج لاهتماماته ونشاطه هو كما تعتبر القيم أحد المحددات الهامة للسلوك 

وجماعته التي ينتمي إليها، والقيم في حياة الإنسان جزء لا يستهان به في الإطار المرجعي للسلوك في 

 ص( 417: 4911الحياة العامة بمختلف مجالاتها )زهران، 

لمباشر أو النصيحة أو مساعدة يمكن غرس بعض القيم عن طريق التوجيه ا : التوجيه المباشر. 2.2

شخص أو تجنب سلوك سيئ هذا ما حدث مع معلم البشــرية الرسول عليه الصـــلاة والسلام فعن أنس 

رضي الله عنه أن الرسول عليه الصلاة والسلام قال لي: يا بني إن قدرت أن تصبح وتمسي وليس في 

 قلبك غش لأحد فافعل.

أن الأبناء يكفي أن تقول لهم هذا الأمر جيد حتى يتبعوه ويتمسكوا يعتقد بعض المربين . التشجيع  3.2

 به، ولكن الحقيقة أن التربية والتعليم يحتاجان إلى تشجيع دائم ومتابعة مستمرة والأخذ بالأسباب.
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، فأحيانا يحدث عدد  يعد اختيار الوقت المناسب من فنيات غرس القيم اختيار والوقت المناسب. 4.2

، فيحدث نفور ورفض  بين الآباء والأبناء بسبب التوجيه والإرشـــــاد في وقت غير ملائممن المشكلات 

 لبعض الأوامر حتى ولو كان قيما.

القيم هي السلوكيات التي ينبغي أن يعتاد عليها الأبناء في كل نواحي   استثمار الموقف والحدث. 2.1

 .، فكل موقف يعيشه الطفل يمكنه أن يتعلم منه ويكتسب منه خبرة  حياتهم

تعد القصة من أفضل الوسائل في غرس القيم وخاصة في السن  الحكاية استخدام القصة و. 2.2

الصغيرة حيث يكون لها التأثير الفعال في توجيه السلوك، وكذلك في تعديل السلوكيات السلبيـة ولكن 

بكة الدرامية ويكون الأسلوب متفقا مع السن وأن يكون الشخص الراوي للقصة بشرط أن تتوفر فيها الح

 (11محببا للطفل وان يتم اختيار الوقت المناسب لسردها )د. سعد رياض نفس المرجع السابق، ص 

ينبغي أن يعلم المربي أن قدرة الشخص على تلقي التعليم تختلف  استثارة القدرة على التفكير. 2.2

فالطفل الذي يتصف بالذكاء اللغوي يحب القصص والحكايات   ، ذكائه باختلاف ميوله واهتمامه ونوعية 

 .ما الطفل الذي لديه ذكاء منطقي يحب المواقف التي تتطلب تخمينا وهكذاأ،  أفضل من غيره

 ئة الاجتماعية في غرس القيم.   دور مؤسسات التنش 3

 طريق عن الآخرين نفسه وتجاه تجاه بمسؤولياته يشعر الفرد جعل في الجيدة الاجتماعية التنشئة تسهم

 سلوكا   يسلك كيف يتعلم إذ ،الأدوار هذه التي تحدد الاجتماعية والمعايير الاجتماعية الأدوار تعليمه

 . ومسايرتهم معهم واندماجه للآخرين وفهمه ،الاجتماعية طريق علاقاته عن مقبولا   اجتماعيا  

 (109ص : 1044)منتهى ،

يعة شخصيته تؤثر بمعنى أن صفات الشخص وطب عة الفرد طبي وامل منهاعغرس القيم يتأثر عادة بعدة 

فالشخص الذي يملك القوة النفسية والجسمية لا يحتاج مثلا للكذب والشخص الذي   ، في اكتساب القيم
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يملك القدرة على ضبط نفسه والتحكم في شهواته لا يحتاج إلى الخيانة، وتكون الأمانة من صفاته، وهكذا 

عمر الفرد الزمني ف د يؤثر على قيمهعمر الفر أن  كما  فطبيعة الشخصية تؤثر في القدرة على غرس القيم.

القيــــمة والعمل بها ، فالطفل الذي لم يبلغ الحلم والذي رفع الله تعالى  دراك على ا وقدرته ،  وعمره العقلي

، بعد  عنه القلم من السهل أن يخطئ لعدم اكتمال قدرته العقلية على الضبط الذاتي والتحكم في النفس

، أما من لم  غير مشقةمن اكتمال النضج يكون الشخص الذي قد غرست فيه القيم بطريقة جيدة يعيش 

بى على القيم ولم تغرس فيه منذ الصغر تجده بعدما بلغ من العمر أرذله يأتي من السلوكيات ما يخجل يتر 

 من كان لديه قدر من العقل أو الضمير. 

: تعد الأسرة الوعاء الأول الذي يوجد فيه الشخص، والتربة التي يترعرع فيها أ فإن كانت أسرة الفرد. 1.3

امل أفرادها بهذا المنوال من السلوكيات الجيدة، كان لذلك عظيم الأثر الأسرة ذات خلق وقيم جيدة، وتع

 على طبيعة غرس القيم. 

 ولنفسه للمجتمع النافع الفرد امنه يتخرج التي الأول التربوي والمحصن للمجتمع الأول العماد الأسرة وتعد 

 تدريجيا   سلوك الفرد ويرتبط المختلفة قدراته يتم تكوين وفيها الطفل تستقبل بيئة أول والأسرة هولوطن

 الظروف بهذه يتأثر والطفل أسرته ومحيطه في بها يتفاعل التي المواقف من عنده تتكون التي بالمعاني

 (ص14: 1044)منى يونس بحري،  . صالخا كيانها من جزءا   الأولى ويصبح مراحلها في شخصيته وتصاغ

تعد المدرسة البيئة الثانية بعد المنزل والتي يكون لها التأثير الفعال في غرس القيم    المدرسة: .2.3

ومن أهم الجوانب التي تسهم بها المدرسة في غرس القيم النظام الدراسي والتعليمي منها المعاملات 

إلى الأنشطة المرافقة والقدوات من المعلمين وغيرهم وكذا المناهج وما يتلقاه التلميذ في المدرسة، بالإضافة 

ى تكوين وتنمية شخصية المتعلم إلالمدرسة تسعى إن  ، للمناهج لما لها من تأثير فعال في غرس القيم

رات متنوعة، مما يعطيه قوة افكريا، ووجدانيا وجسديا وذلك عن طريق ما يتلقاه من علوم ومعارف ومه

 دوره الاجتماعي ودوره في الحياة من اداء جسدية وقدرات فكرية وتوازنا عاطفيا ووجدانيا مما يمكنه
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والمدرسة لا تنجح في أداء وظيفتها إلا إذا جمعت بين عمليتي التربية والتعليم، إذ أن دمج المراهق في 

الوسط المدرسي الجديد الذي ينخرط فيه، يستدعي منها ابتكار اساليب جديدة من التكيف قد تختلف عن 

 ( 12، ص 1001مختلف مواقف المؤسسات التي كان ينتمي اليها )نور الدين الاساليب التي كانت تواجه بها 

فما الذي تتيحه المؤسسة للمراهق؟ انها تتيح له فرص التدرب على الاستقلال الذاتي والاحتكاك بالمشاكل  

 ل الفصل الدراسي وبناء الهوية الذاتية والثقافية وبناء نسقه الفكري.خالمختلفة دا

كل هذه المعطيات إضافة الى اكتساب المهارات والقدرات التي تساهم في بناء شخصيته في مختلف 

، وهكذا تصبح وظيفة المدرسة ليست التعليم فقط بل  الأخلاقية وجوانبها الجسمية والنفسية والاجتماعية 

لاخرين وتأثيرهم فيه. التربية بمفهومها الشامل، فهي مجال نفسي اجتماعي، مجال لتأثر المجتمع بسلوك ا

 (99: ص1041)فرحان ، 

يسهم المسجد بدور فعال في غرس القيم إذا ما قام بدوره الصحيح مع أفراد المجتمع بصفة  المسجد:.9.9

عامة ومع الجيل الجديد من الأطفال والشباب بصفة خاصة، حيث يقوم بغرس كل ما هو نافع لرواده 

لكن بشرط أن يستخدم وسائل جيدة للتطوير وجذب الانتباه  والبحث عن كل وسائل التوجيه والإرشاد

 ومحاولة تغيير نمط أسلوب التعامل حتى يكون وسيلة جيدة في غرس القيم ومتابعتها.

تؤثر شلة الأصحاب على طبيعة القيم عند الشخص وخاصة في ســـن  الأقران )شلة الأصحاب(:.4.3

ظر أحدكم من يخالل ومن هذا المنطلق يحتاج المربي أن يقي التكوين والإعداد فالمرء على دين خليله فلين

من يربي من خطورة الصديق السيئ الذي من السهل عليه أن يهدم ما تغرس من قيم بمجهود سنين في 

دقائق معدودة فينبغي على المربي أن يعلم الأبناء كيف يختارون الصديق الجيد، وكيف يمكن التمييز بين 

لسوء، مع الحرص على عدم إهانة الابن على اختياره ولكن يفضل على أن الصديق الحسن وصديق ا

 يكون التوجيه بطريقة غير مباشرة. 
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أصبحت وسائل الاعلام في عصرنا الحالي بديلا للمربي ووسائل ذات تأثير فعال  وسائل الإعلام. 5.3

والشرقي أكثر من تلقيهم التربية والتعليم في الأبناء، لذلك أصبح تلقي الأبناء الدراما والكارتون الغربي منه 

التعرض له وتغرس  مت من المربين وبالتالي الأبناء أمام أجهزة الاعلام مثل قطعة الاسفنج تمتص كل ما

فيهم ما يشاء الزارع وما تتفق مع قيمه وأهدافه ودينه وهنا يمكن أن يسأل المربي نفسه سؤالا هل يمكن 

ذا حدث غرس هل يمكن أن تنمو هذه القيم وتترعرع بأمان؟ هادمةالغرس القيم مع هذه البرامج   وا 

 . دور مؤسسات التنشئة في نشر ثقافة السلام 4

 دور الأسرة في نشر ثقافة السلام . 1.4

وهم  يجمع الباحثون في مختلف الميادين على أهمية الدور الذي تلعبه الأسرة في حياة الناشئة والأطفال

وتؤثر  ،الأهمية الخاصة لمرحلة الطفولة على المستوى البيولوجي والنفسي والاجتماعيبذلك ينطلقون من 

الأسرة على بناء شخصية الطفل بفضل عاملين أساسيين هما النمو الكبير الذي يحققه الطفل خلال 

ويشير  سنواته الأولى جسديا  ونفسيا ، ثم قضاء الطفل لمعظم وقته خلال سنواته الأولى في عملية التعليم،

% من معارفه وخبراته ومهاراته في السادسة من العمر، ويحقق 99بلوم في هذا الصدد أن الطفل يكتسب 

% من خبراته في الثالثة عشرة من عمره. ويصل هذا للاكتساب إلى أتمه في الثامنة عشرة من العمر. 72

السنة الخامسة من العمر % من وزنه في 90ويشير علماء البيولوجيا أيضا  أن دماغ الطفل يصل إلى 

لى أن  % من حجم الدماغ الطبيعي 19% من وزنه في العاشرة من العمر، ويؤكد غلين دومان أن 92وا 

ينمو خلال السنوات الخمس الأولى. وهذا من شأنه أن يؤكد أهمية مرحلة الطفولة المبكرة في حياة 

ثناء الطفولة يترافق بزيادة مرموقة في الإنسان على المستوى البيولوجي ومن المعروف أن نمو الدماغ أ

 القدرات العقلية عند الأطفال. ويرجع فرويد، كما هو معروف، الأمراض النفسية من مخاوف واضطرابات

لى الخبرات النفسية القاسية التي يعيشها الطفل في هذه المرحلة  وعقد نفسية إلى مرحلة الطفولة المبكرة، وا 
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حلة في كنف الأسرة، فإن للأسرة دورا  حاسما  في تحديد شخصية الطفل فإذا وجد الطفل خلال هذه المر 

 وتحديد مستوى نمائه وتكامله على مختلف المستويات الانفعالية والمعرفية والجسدية والاجتماعية.

ولقد بينت الدراسات الجارية في هذا الميدان أن العلاقات الديمقراطية المتكاملة التي توجد داخل الأسرة 

والثقة بالنفس، والميل إلى  كالجرأة الأطفال ية والتكامل النفسي في شخص إلى تحقيق التوازن التربوي تؤدي

المبادرة، والروح النقدية، والإحساس بالمسؤولية، والقدرة على التكيف الاجتماعي، كما حث الإسلام على 

العلاقة المتبادلة بين الأب والأبناء كما قال علي بن أبي طالب )علموا أبناءكم غير ما تعلمتم فقد خلقوا 

 لزمان غير زمانكم(. 

  سة في نشر ثقافة السلامدور المدر . 2.4

غير  يعتبر التسامح في المجتمعات المتعددة الثقافة، قيمة مركزية بالنسبة لاختيار الهوية والانتماء الثقافي

يرفض الأهل في الإطار الاجتماعي أن يندمج أطفالهم في وسط ثقافي متنوع   أنه في بعض المجتمعات

ول مدى احترام التعدد الثقافي في المدرسة عندما تحاول المدرسة التنشئة حمما يجعل التساؤل مشروعا 

لى أي حد تساهم المدرسة في اختيار المشروع المجتمعي؟  على قيم المواطنة والتعدد الثقافي؟ وا 

إن تهيئة الطفل إلى قبول التعدد والاختلاف وسيلة أساسية في المناهج التعليمية ليقبل التسامح، ومن هذه 

من الاتفاقية  49اوية حرصت النصوص الدولية على تكريس هذا المبدأ، حيث الفقرة الأولى من المادة الز 

الدولية لحقوق الطفل على أن  " من حق الطفل حرية التعبير، يحتوي هذا الحق على تلقي الأجوبة 

طبوعة ـــــشفاهيا أو م ، كتابة أو ، دون أخذ بعين الاعتبار الحدود والمعلومات والأفكار كيفما كان نوعها

أو فنيا أو عبر أي وسيلة من اختيار الطفل" ، وتبعا لذلك فالدول التي تعترف بحق الطفل يجب عليها 

 . تدريجيا ضمان هذا الحق على أساس التساوي في الحظوظ
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إن دور المؤسسة الإعلامية لا يقلّ قيمة عن دور  ثقافة السلامنشر  تأثير وسائل الإعلام في -3.4

كما أن الوقت الذي يقضيه ،  ، إلى جانب المؤسسة العائلية المؤسسة التربوية في التنشئة الاجتماعية للفرد

 ،  الطفل أو الشاب في تعامله مع وسائل الإعلام لا يقلّ أهمية عن الوقت الذي يقضيه في المدرسة

وتساهم وسائل الإعلام في ضمان ديمقراطية المعرفة مثلما ترنو إليه المدرسة العصريّة بل إنّ الوسائل 

الإعلامية السمعيّة البصريّة تؤدي وظيفة ثقافيّة وتربويّة حتى بالنسبة إلى من يجهل الكتابة والقراءة ولمن 

م في جوهره على ترابط عضوي بين التعلّم لم يتعلّم في المدرسة، كما أن التعلّم عبر وسائل الإعلام يقو 

 والترويح عن النفس. فإلى أي حد يساهم الإعلام في ترسيخ قيم التسامح وقبول الآخر؟

إن وسائل الإعلام تعتبر من المصادر الأساسية للمعلومة، والتي يبني عليها الفرد مواقفه، وتقوم عليها 

بالقبول أو الرفض، حيث تتولى وسائل الإعلام الدور اتجاهات الجماعات حيال الأحداث الجارية، سواء 

الملموس في تشكيل موقف الجمهور المتلقي من القضايا المطروحة على الساحة المحلية والدولية. ولا 

يتوقف تغيير الاتجاه والموقف على القضايا العامّة أو الأحداث المثارة، بل يمتد إلى القيم وأنماط السلوك 

المجتمع قيما  كانت مرفوضة قبل أن تحملها الرسالة الإعلامية، أو يرفض قيما  كانت  فقد يحدث أن يتقبل

 سائدة ومقبولة مستبدلا  بها قيما  جديدة.

ال أو الشباب ــــة الأطفــــــفالتلفزيون له آثارا  إيجابية لعل من أبرزها دوره في زيادة مدركات المشاهد خاص

المعلومات و الأفكار و الآراء مما يوسع من إدراكهم ، فالفضائيات حيث يتعرف هؤلاء على كم كبير من 

تقدم كثيرا  من المعلومات التي يمكن الاستفادة منها بل استخدامها في العملية التربوية ، هذا إضافة إلى 

و الابتكار اهدة التلفزيون تزيد من قدرة الأطفال على التذكر و الاستيعاب و تنمي لديهم الخيال ـــــــــــأن مش

لذاتية و تعزز لديهم طائهم حرية الاختيار و الرقابة اكما تسهم في بناء شخصيتهم من خلال إع

 الاستقلالية و القدرة على إبداء الرأي و الرغبة في الحوار من خلال محاكاة ما يقدم في التلفزيون. 
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  تأثير التنشئة الاجتماعية على قيم العلم و التحصيل الدراسيـ  5

إن التحصــيل الدراســي كمصــطلح  يــرادف كلمــة اكتســاب  و هــو   :يتعريــف التحصــيل الدراســ . 4. 2

 ″، وباللغة الانجليزية ″ Acquisition″الحصول على  المعارف  و المهارات ،  و يحدد باللغة  الفرنسية 

″Attaittmement ، (.    يعتبــر مفهــوم التحصــيل الدراســي مــن المفــاهيم التــي 401ص:  4974)عاقــل

اختلف حولهـا علمـاء الـنفس  و المشـتغلين بحقـل التربيـة و التعلـيم ، ولـم يسـتقر العلمـاء علـى مفهـوم محـدد 

ودقيــق  يرتكـــز عليــه فـــي توضــيح الصـــورة النهائيـــة  و المقصــود الحقيقـــي مــن ورائـــه  لــذلك نجـــد أن هنـــاك 

رى الأول أن عملية التحصيل  هو ما يحصل عليه التلميذ داخـــــــل الإطار المدرســـــي و اتجاهين اثنين  ، ي

الاتجاه الثاني يبين أن هذه العملية  هي محصلة ما يمكـن الفـرد معرفتـه  داخـل نسـق المجتمـع ، سـواء فـي 

د النهائيـة  التـي المدرسة أو خارجها بطريقة غير مقصودة  و الغاية المنشودة من وراءها هـي محصـلة الفـر 

 تميــز كيانــه الشخصــي  عــن بــاقي أفــراد المجتمــع  و ســنحاول هنــا إبــراز وجهــات النظــر حــول هــذا المفهــوم 

يل الدراسي هو المستوى  الذي يحرزه الطالـب فـي مـادة دراسـية ــــم علي الصراف " التحصـــــــحيث يعرفه قاس

( أي التحصـيل هــو جملـة المعــارف  التــي 140ص 1001معينـة  بعــد تطبيـق الاختبــار عليـه )الصــراف ، 

 يتلقاها  الفرد في المدرسة  و التي تعمل على تكييفه مع الوسط الاجتماعي و  في آن واحد المدرسي.

رفية و المهارات  التي ـــهو  مجموعة الخبرات المععد الله"أن التحصيل الدراسي ـــوهذا أيضا ما نجده عند س

ويحفظهـــا و يتـــذكرها عنـــد الضـــرورة ، مســـتخدما فـــي ذلـــك  عوامـــل متعـــددة  يســـتطيع التلميـــذ أن يســـتوعبها 

 (11: ص  4994كــــــــالفهم و الانتباه و التكرار الموزع على فترات زمنية معينة )سعد الله ، 

كما يعرفه محمد الأبراشي "بأنه الامتحانات  التي تقوم بها المدرسة لمعرفة مقرر مـا اسـتفاد  التلاميـذ  مـن 

 لمون  من المواد المدروسة لتدارك ما يبدو منهم من ضعف في المدارس الابتدائية و المتوسطة المع

 (107: ص 4999و الــــــــثانوية  )الأبراشي ، 
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ومــن جهـــة أخـــرى يعرفــه محمـــد صـــلاح الـــدين عــلام بأنـــه "درجـــة الاكتســـاب التــي يحققهـــا الفـــرد أو مســـتوى 

 (902: ص 1000دراسية أو مجال تعليمي  )علام ، النجاح الذي يحرزه أو يصل إليه في مادة 

هذا أيضا ما نجده عند إبراهيم عبد المحسن الكناني  إذ يقـول" أن التحصـيل هـو طريـق درجـات أو اختبـار 

 (17المرجع السابق : ص  ،أو تقديرات المدرسين أو كليهما" )سعد الله 

وكفـــاءة الطالـــب مـــن جهـــة وعلـــى تقيـــيم ونلاحـــظ مـــن خـــلال هـــذه التعـــاريف  أنـــه يركـــز علـــى مســـتوى أداء  

الأستاذ لهذا الطالب من جهة  أخرى ، وتقييمه هذا يكـون باختبـارات مقننـة و موضـوعية يضـعها مـن أجـل 

قياس مستوى التحصيل.ومن هذا نستنتج أن التحصيل الدراسـي هـو مقـدار مـا يسـتوعبه الطالـب مـن المـادة 

الــذي يســمح لــه إمــا بالانتقــال إلــى القســم الأعلــى أو الرســوب الدراســية  و مســتواه التعليمــي  فــي هــذه المــادة 

وهذا بعد إجراء الاختبارات التحصيلية التي تجري في الأقسام في آخر السنة و هو ما يعبر عنه بالمجموع 

(  ومـا تجـدر إليـه الإشـارة أن 71: ص 4914العام لدرجات التلميذ فـي جميـع المـواد الدراسـية )خيـر الله ، 

التحصــيل الدراســي مــن طــرف الباحــث يــتم مــن خــلال  وضــع تعريــف إجرائــي يــتم بواســطته  تنــاول موضــوع

ضبط المفهوم في مجال محـدد  ،يخـدم متغيـرات البحـث دون الاتفـاق علـى تعريـف أو مفهـوم محـدد ينطلـق 

   .منه الباحثون لدراسته 

خــلال  الاختبــارات  و تلجــأ المدرســة إلــى قيــاس مــدى حــدوث التغيــرات فــي جوانــب التحصــيل الدراســي مــن 

 ى الفهم و الاستيعاب ـــــــــــــدرة علــــج التعليم كلها  كالقــــــــــــاس نتائـــــــــــــــــــــــــاسا إلى القيـــــالتحصيلية  التي ترمي أس

 تفكير الـــــــتلميذلوب ــــــــــــو الانتفاع بالمعلومات في حل المشكلات  و تطبيق آثار التعلم من تغيير في أس

 (419،: ص  4992خليفة ، التمحيص و إنفاق ما أكتسبه من مهارات وخبرات مفيدة. )ة و اتجاهه  وطريق

ومعلــوم  أن التحصــيل الدراســي يقــاس فــي المدرســة باختبــارات تحصــيلية يعــدها الأســتاذ بنفســه وذلــك نظــر  

م أو من أستاذ إلى أسـتاذ لأنـه مطالـب بمعرفـة لإختلاف الأهداف الخاصة المباشرة للتعليم من قسم إلى قس

 .ما إذا كان تلميذه قد أتقن المفاهيم  و الخبرات و المهارات  التي قدمت له في الحجرة الدراسية 
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 (979)صالح ، دس : ص 

 . العوامل المؤثرة في التحصيل الدراسي: 2ـ   5

تغيــرات مرغوبــة فــي الأفــراد وفــي ســلوكهم تعــرف التربيــة بأنهــا عمليــة بنــاء وتحــرر، الغــرض منهــا إحــداث  

 .اسية التي يتعلمونها بالمدرسة أوسلوكا وجدانيا أو نفسيا حركياسواء كان معرفيا يرتبط بالمواد الدر 

 ( 92: ص  4919)محمود ،  

يعتبــر التحصــيل الدراســي معيــار يقــاس بــه المســتوى التعليمــي فــي كــل مرحلــة مــن مراحــل العمليــة التعليميــة 

ــه بالانتقــال إلــى  ــيم القــدرة العلميــة للطالــب المحصــل عليهــا خــلال الفتــرة الدراســية لتســمح ل ،فهــو عمليــة تقي

ا مـا يتعلـق بشـخص الطالـب مستوى أعلى ، غير أن هذه العمليـة تتفاعـل  وتتـأثر بجملـة مـن العوامـل فمنهـ

ــــفعالية و الجســـــمية  ومنهـــا مـــا يتعلـــق بأســـرته كالمســـتوى الاقتصـــادي ودرجـــة ثقافـــة  كقدراتـــه العقليـــة و الانـــــ

الأسرة ومنها ما يتعلق بالمواد الدراسية ومدى تعقيدها وسهولتها فهذه العوامل قد  تساهم  في رفـع تحصـيل 

 .الطالب أو خفضه 

 مل )الشخصية( المتعلقة بالتلميذـ العوا 1.  2.  5

 وهي كل  العوامل المتعلقة بشخص التلميذ كصحته الجسدية وقدرته العقلية  وحالته الانفعالية  

 و النفسية

 العوامل الجسمية:أ/

وهــي تلــك العوامــل المتعلقــة بالصــحة العامــة لتلميــذ وبعوامــل النمــو الطبيعــي الســليم لــه ذلــك أن اضــطرابات "

النمو الجسمي كثيرا ما تؤدي إلى تأثير جانبي في عملية التحصيل الدراسي نظرا لما يتبع هذا الاضـطراب 

صـــابة بـــالأمراض الصـــحية مـــن القابليـــة للتعـــب  وعـــدم القـــدرة علـــى بـــذل الجهـــد باســـتمرار  و التعـــرض لإ

فضـعف بنيـة الطالـب وتـدهور صـحته يحـول دون ″المختلفة  التي من شـأنها أن تـؤثر علـى نشـاط التلميـذ  
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قدرته على الانتباه و التركيز و المتابعة، كما أن ضعف  البصر و السمع والنطق والعاهات الحركية التـي 

 (104: ص تؤثر تأثيرا كبيرا على تحصيله الدراسي )القاضي ، دس 

 ب/ العوامل العقلية:

العامل الثاني المؤثرعلى التحصيل الدراسي هي القدرات العقلية المختلفـة ، وذلـك أن  التلميـذ ذو الاسـتعداد 

الكبير العقلي الكبير  أسرع في تحصيله و أعلى مستوى من التلميذ المتوسط في قدراته العقلية ،فقد أجـرى 

دراســة لمجموعــة مــن الأطفــال الأذكيــاء وصــلوا ســن الرشــد ، وجــد  (Oden( و أودان ) Termanترمــان )

% مـنهم دخلــوا 90بـأن هـؤلاء كــانوا متفـوقين علـى الأشــخاص العـاديين  مـن نفــس العمـر  ، حيـث وجــد أن 

(  أن الـذكاء مـن أقـوى Bert( كمـا وجـد بـرت )17: ص 1000% تخرجوا منهـا )المليجـي ، 70الكليات و

 (  بين الذكاء و التحصيل الدراسي0.71من خلال الارتباط الكبير ) العوامل المؤثرة في التحصيل

 ( 941 ص ، 4911)حسان ، 

وتشير بعض نتائج الدراسـات التـي بحثـت حـول العلاقـة  بـين تحصـيل التلاميـذ المدرسـي  ودرجـاتهم  علـى 

ممـا يبـين أن  0.10اختبارات الذكاء علاقة طردية يعبر عنها معامـل الارتبـاط  الـذي بلـغ متوسـطه حـوالي 

 التلاميذ ذوي الدرجات العالية في اختبارات الذكاء  يكونون من بين التلاميذ ذوي التحصيل الجيد 

 (910: ص  4919)بركات ، 

العمليـة التعليميـة،ذلك لأن  يعتبـر تمتـع الطالـب بالصـحة النفسـية جـد ضـروري  فـي ت / العوامل النفسـية:

قــدرة الطالــب علــى النجــاح مرتبطــة أساســا علــى التوافــق مــع نفســه ومــع غيــره، وقــد أرجــع العلمــاء الجوانــب 

 النفســــــية و الانفعالية في الفشل الدراسي لسببين

رابات سوء التكيف النفسي نتيجة حالات القلق والخوف التي يعاني منها الطالـب قـد تجعـل مـن الاضـط أولا

 النفسية تحول دون قدرته على الانتباه و التركيز و المتابعة مما يؤثر سلبا على تحصيله الدراسي
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الأطفـــال الـــذين لـــم تســـمح لهـــم الظـــروف أن ينمـــو نمـــو اجتماعيـــا ســـليما فهـــم الأطفـــال الـــذين يكونـــون انيـــا:ث

عانون ـــــللأطفـال الـذين يعاجزين علـى التكيـف مـع المحـيط الاجتمـاعي و المدرسـي والشـيء نفسـه  بالنسـبة 

 نزلية و المؤثرة في تحصيل التلميذ ـــميز بها العوامل المـــــرمان العاطفي التي تتـــــمن الح

 (41: ص  4992)عائدة ، 

 .  العوامل الاجتماعية2.  2.  5

وهــي مجموعــة العوامــل التــي تــؤثر علــى التلميــذ و نشــاطاته داخــل المؤسســة التربويــة  ســواء بالســلب أو 

بالإيجــاب ، ويشــمل هــذا  المحــيط العوامــل الأســرية المتمثلــة فــي الوضــع الاقتصــادي و الثقــافي الاجتمــاعي 

التعليميـــة  و المنـــاهج للأســـرة و  العوامـــل المدرســـية  وتتضـــمن انضـــباط التلميـــذ ودور المعلـــم فـــي  العمليـــة 

إذ اشـعر بـالقلق  كمـا تـؤثر المشـكلات العائليـة فـي طفـل ،الهــــامة داخـل هـذا المحـيط الدراسية  و العلاقات 

 .على   والد أو أخ مريض أو إذا حدثت مشكلة عائلية ، فقد يرى الدراسة شيئا تافها 

 (191: ص  1001)توبي ،   

عــن تنشــئة الجيــل  حســب عــادات  المجتمــع ، التــي  ئولة جتمــع المســتعتبــر الأســرة النــواة الأولــى فــي الم 

يقضــي فيهــا الطفــل جــزء كبيــر مــن حياتــه لــذلك فالمســتوى الاقتصــادي و المســتوى الثقــافي للأســرة  يــؤثران 

 تأثير كبير على التحصيل الدراسي للتلميذ .

 أ/المستوى الاقتصادي للأسرة 

بمعـزل عـن الجوانـب الأخـرى  التـي تـؤثر علـى عمليـة التحصـيل إن المستوى الاقتصادي للأسـرة  لا يكـون 

للتلميـــذ، ذلـــك أن الـــدخل الضـــعيف للأســـرة يـــؤثر ســـلبيا علـــى مـــردود أطفالهـــا فـــي عـــدم قـــدرتهم علـــى تلبيـــة 

 . احتياجاتهم  أثناء الدراسة

فالأســر التــي تعــاني مــن الفقــر  أحيانــا تضــطر أطفالهــا للقيــام بأعمــال جانبيــة  بعــد نهايــة الــدوام  لمســاعدة  

أفــراد أســرته ، ممــا  ينهــك قــواه  ويجعلــه أقــل قــدرة علــى مواصــلة الدراســة  فــي الأيــام المواليــة ، فينجــر عنــه  
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ر ذات الـدخل الضـعيف  أن  ضعف في التحصيل  وقـد تبـين مـن بعـض الدراسـات  التـي أقيمـت علـى الأسـ

ما يقارب من نصف المتخلفين دراسـيا فـي منطقـة لنـدن  ينتـــــــــــمون إلـى أسـر فقيـرة جـدا  أو محـدودة الـدخل  

 .% من الأطفال المتخلفين دراسيا  ممن ينتمون إلى أسر ميسورة  الحال 40بينما لا يمثل سوى 

 ب / المستوى الثقافي للأسرة  

يمــي الجيــد للأبــوين يــؤثر علــى أفــراد العائلــة ، ويــوفر جــوا علميــا ثقافيــا داخــل الأســرة مــن إن المســتوى التعل

خـلال إنشــاء مكتبــة تفــتح الشــهية للأطفــال لينهلــوا مــن الــزاد المعرفــي  المغــروس فــي البيــت ، ويعتبــر امتــداد 

بالواجبـــات  للجـــو الـــذي يعيشـــه التلميـــذ فـــي المدرســـة فيســـاعده هـــذا الجـــو علـــى اســـتذكار دروســـه  و القيـــام

 يده الثقافي ـــــــــــــــــالمطلوبة منه ، إضافة إلى المطــــــالعة المختلفة لأنواع الكتب و المجلات مما يزيد في رص

 .و العلمي وتؤثر على قدراته على التحصيل الجيد و النجاح بتفوق كما أكد العربي ولد خليفة 

 (.11: ص 4919)ولد خليفة ،   

إن الأســر التــي تشــرف علــى متابعــة أطفالهــا  فــي واجبــاتهم المنزليــة  وتســاعدهم علــى اســتذكار دروســهم   

وفهمهــا وتمكــنهم  مــن النجــاح عكــس الأســر  التــي لا تبــذل أي جهــد  فــي مســاعدة أطفالهــا ممــا ينجــر عنــه  

ن الأســـــرة و المؤسسـة التربويــة  تمام أكثـر بالعـــــلاقة بـيـــــــب علـى الأســرة الاهـــــنقـص فـي التحصـيل وعليـه يج

و الاهتمــام بمتابـــــــــــعة أطفالهــا فــي المجـــــال الدراســـي  و الصــحي والاجتمــاعي  وتهيــئ الظــروف المناســـبة  

لــرحلات  حســب إمكانيــات الأســرة  تى أنــواع المغيــرات  كــالجوائز واــــــــلة الدراســة بشـــــــــمواص فزهم علــىـــــــــــــوتح

الطفـل بنـاء منسـجم  التعليمية ، لخلق جو من التعاون و التكامل  يكون نتيجتـه بنـاء  شخصـيةو المؤسسة 

، فيصبح متوافقا نفسيا واجتماعيا  ودراسيا ، مما يساعده على بذل الجهـد و التحفيـز نحـو تحصـيل أفضـل 

 و الوصول إلى الهدف الذي تنشده الأسرة  و المجتمع ، وهو بناء شخصية صالحة .

تعتبــر المدرســة المؤسســة الثانيــة بعــد الأســرة المســئولة عــن نقــل التــراث  . العوامــل المدرســية3 . 2.  5

الثقـافي  و الحضـاري للمجتمــع  للأجيـال القادمــة ، حيـث يقضــي التلميـذ القسـط الأكبــر  مـن وقتــه فـي حــرم 
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المدرســة  مــن خلالهــا يتلقــى التلميــذ أســاليب التنشــئة  ويكتســب المعــارف  مــن البرنــامج الدراســي المســطر. 

ومـن هنــا يجـب أن تعمــل المدرسـة علــى وضـع إطــار يسـاعدها علــى القيـام بوظيفتهــا بشـكل جيــد  وأن تقــوم  

محمـد مصـطفى زيـدا   بواجبها نحو التلاميذ  لإعدادهم إعداد متكاملا ، لبناء شخصـية صـالحة  وقـد أشـار

ـــعهم فــي فصــــــــــــــووض .ن إلــى هــذه الواجبــات الاهتمــام بــالفروق الفرديــة  بــين التلاميــذ  ول متجانســة  مــن ـــ

 حيث السن و الذكاء.

 الإقلال من عدد التلاميذ في الفصول الضعيفة  و اختيار أمهر المدرسين  لزيادة التحصيل .

متمثــل فــي مســاعدة و إعانــة  التلاميــذ علــى اختيــار نــوع الدراســة الملائمــة  الاهتمــام بالتوجيــه التربــوي ، و ال

 من أجل تكييفهم  لها و التغلب على الصعوبات التي تعترضهم  في دراستهم .

 الاهتمام بالنواحي الصحية  و إعداد فحص شامل  للتأكد من السلامة الجسمية  و العقلية للتلاميذ.

ــــخ التعـــاون بـــين الأســــــرة الاهتمـــام بـــالنواحي الاجتماعيـــة  و المدرســـة وذلـــك بإعـــداد بطاقـــة  مـــن أجـــل ترسيـــــ

النــواحي المنزليـــــــــة   الــذي يســجل فيـه   السـجل تعتبـر بمثابــة  متابعـة تتضــمن الخصـائص العامــة للتلميــذ  و

انيـــة و البيئـــة المحيطـــة بـــه، وكـــل المـــؤثرات التـــي تســـاعد علـــى الكشـــف علـــى النـــواحي الفصـــلية للتنبـــؤ بإمك

التحصــيل الجــــــــــــيد أو العكــس إضــافة إلــى معرفــة العوامــل الاجتماعيــة  داخــل الأســرة أو المدرســة  لإعــداده 

 .التكيف اليومي لتكوين شخصية متزنة 

الـذي يجـد فيـه التلاميـذ ظـروف ملائمـة لتنميـة قـدراتهم  العقليـة و إقامـة  العمل على تهيئة الجو المدرسـي ،

  النشاطات المختلفة لإعادة التوازن النفـــسي  و الاجتماعي للتلاميذ.

الاهتمام بإعادة النظر في المناهج  و إعادتها بعناية لتستجيب للتغيرات الاجتماعية من جهـة  و المناسـبة 

 .عها وتحقيق نتائج حسنة من جهة أخرىلقدرات التلاميذ للتكيف م
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 عوامل أخرى  5.2.4

يعــد المعلـــم الركيـــزة الأساســية فـــي العمليـــة التعليميــة و التربويـــة  ويعـــد مــن أهـــم مـــدخلات  أ/ المعلـــــــــــــم

النظــام المدرســي فبدونــه لا يحــدث تعلــم و إن حــدث فهــو ضــعيف ولكــي يقــوم بوظائفــه لابــد أن يكــون قــادرا  

 .  (11: ص  4999إعداد جيدا )التل ، ومعدا 

و لاشك أن المعلم يحتاج لما هو أكثر من مجرد التبجيل و الاحترام فهو  يحتاج لكل الدعم المعنوي وكم  

هو رائع أن نعلم أن رواتب المعلمين في بلاد أوربية كسويسرا مثلا ، هي من الرواتـب العاليـة فـي المجتمـع 

ذا المجتمــــع هــــو الأهميــــة الكبــــرى  التــــي توليهــــا المؤسســــات الحكوميــــة  و فالرســــالة التــــي يتلقاهــــا كامــــل هــــ

وهــي صــفات يجــب أن يتحلــى بهــا  مــن أجــل القيــام  بمهامــه علــى أكمــل   .الاجتماعيــة  للعمليــة التعليميــة 

وجه  ومنها احترام  التلاميـذ، و القـدرة علـى ضـبط صـفوفه  وأن يتـيح لهـم الفرصـة  للتحـدث، ويعمـل علـى 

لا ســـــــهام  فـــي النشـــاطات المدرسيـــــــــــة  و يراعـــي الظـــروف  الفرديـــة  للتلاميـــذ  و الاتصـــاف تشـــجيعهم بـــا

علـى الأدب  وسـمو الأخـــــــلاق  و الجـد   يشـجع  للتلاميـذ و  معاقبته  في  يكون وسطيا   بالاعتـــــدال  وأن

ية  ويعمـل علـى وضـع محطـات أثنـاء و الاجتهاد  في الدراسـة ، و القيـام بالجانـب التطبيقـي  للمـادة الدراسـ

الــدرس للتنفــيس  و إعــادة تهيئــة تلاميــذه كلمــا اســتدعت الضــرورة ، ويســتخدم أفضــل طــرق التــدريس  وان 

 . يستخدم الأسئلة بطريقة سليمة ، إضافة إلى استخدامه للوسائل التعليمية  وقت الضرورة

 ( .99: ص  1007)مبيض ، 

بـــأداء فعـــال فـــي المجـــال الـــــــــــتربوي  و التعليمـــي  ذلـــك أن المقيـــاس أن المعلـــم النـــاجح هـــو الـــذي يتصـــف   

كمــا أن  الكمــي للفعاليــة  يتضــح مــن خــلال  النتــائج الجيــدة  المحققــة  مــن طــرف التلاميــذ  فــي نهايــة الســنة

ى عليــه دفع التلاميذ  إلى الاهتمام بالتعليم   وخلق اتجاهات جديدة ، تعمل على فتح شهيتهم  وقدرتهم عل

وانطلاقــا مــن قــيم المعلــم و اتجاهاتــه ، و التــي وضــحها  ســعيد  ي بتكــار الاالتحليــل  و التركيــب و التفكيــر  
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التل في" تعاطف المعلـم مـع تلاميـذه  وانفتاحـه علـيهم ، مـن خـلال رجاحـة العقـل  وطيـب الخلـق و الالتـزام 

 و القدرة على تحمل المسؤولية  الزمـــلاء  و أولياء التلاميــــــــذ بة معـــات  الطيــــــــــــــــة والعلاقــــــــيبالأخلاق المهن

 .ة بعمله"  يو اتخاذ القرارات المفصل 

 . العوامل البيداغوجية : 4.  3ـ 3

المدرســة ومــا فيهــا مــن معلمــين وتلاميــذ ومنــاهج وطــرق لــلأداء التعليمــي مــا هــي إلا وســطا منظمــا  إن

تهدف إلى تحقيق الوظيفة التعليميـــــــة، و الإخفاق في المـردود الدراسـي لا يرجـع للعوامـل الأسـرية و العقليـة 

 فحسب بل للمدرسة نصيب ولعل أهم العوامل ما يلي

يعتبــر المنهــاج احــد الوســائل البيداغوجيــة الأساســية ،الشــيء امج الدراســية :المنهــاو و البــر  1.4.3.3

الــذي يجعــل العمليــة التعليميــة هادفــة نحــو غايــات معينــة فالمنهــاج هــو عبــارة عــن مجموعــة مــن الأنشــطة 

ــــالتكوين  ــــة ب ــــم و يتضــــمن الأهــــداف و الأدوات  و الإســــتعدادت المتعلق المخططــــة مــــن أجــــل تكــــوين المعل

 لائم للمدرسين ــــــــــــــــالم

ـــم أن المنهـــاج المدرســـي هـــو امتـــداد أو نتيجـــة لأهـــداف المراحـــل الســـابقة لأن رســـم الأهـــداف بـــين  مـــع العل

وهــذا مــا   المراحــل التعليميــة ضــروري جــدا  فــي عمليــة التحصــيل الدراســي فهــو حلقــة مســتمرة ومتواصــلة ،

مراحلها بطريقـة ديناميكيـة مرنـة بحيـث لا يحـدث جعل البلاد المتقدمة تربط المنظومة التعليمية في مختلف 

أي إصلاح أو أي تغيير في مرحلة إلا وتردد صداه فـي المراحـل اللاحقـة بحيـث لا يحـدث أي فـراغ أو أي 

 (11تفكك بين الأطوار المتتالية للتعليم )التل مرجع سابق :ص 

ـــس 2.4.3.3  ـــقة التدريـــــ ســية بشــخص المعلــم ومــن ثــم يكــون لشخصــية : فقــد تــرتبط المــادة الدراطريـــــــــــ

تـأثير شخصـيته   وطريقـة تدريسـه أثـر كبيـر علـى القـدرات الذهنيـة للتلميـذ ونشـاطه داخـل القسـم لأن المعلـم

 . على التلميذ يكون لها تـــــــــــثير أقوى و أكثر من الكتب  الدراسية المقررة
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وهنــاك مــن يعتبرهــا كمعوقــات للتحصــيل الدراســي هــذا وهنــاك عوامــل أخــرى  مــؤثرة فــي التحصــيل الدراســي 

 (47)ميسـوم، دس : ص   القادر ميسوم  حيث يعتبر  أنه مـن معوقـات التحصـيل الدراسـي مثلما يراه عبد

يفـوق قـدرات  فضوضـاء الحيـاة  ومشـكلاتها و انفتاحهـا للانطـلاقظروف الحياة الحديثة التي تعتبر كعائق 

لــذلك يجــب أن نمهــد للطالــب  مواهبــه فــلا يســتطيع أن يســتغلها تمامــا الطالــب  ويقــف حــائلا  دون قدراتــه و 

 . حياة سوية خالية من المشكلات  و العـــــــــــقد و العوائق أولا ثم يطالب  بأداء واجباته ثانيا

عـــدم تـــوفر الرغبــــة لـــدى الطالـــب لدراســـة بعـــض المـــواد وضـــعفه الشـــديد فيهــــا  عـــدم تـــوفر الميـــل  حيـــثـــــ 

 .نتيجة لعدم رغبته يعتبر عائقا 

ــــــ  ـــــين المدرســـــي وطلابهـــــم لحـــــل ـ ـــــة  وقويـــــة  واتصـــــالات ولقـــــاءات  ب عـــــدم وجـــــود صـــــلاة قويـــــة و ايجابي

 مشكلاتهم  ومساعدتهم في التحصيل الدراسي. 

ــــــ  ك قلــــــوب تلاميــــــذه  ويجعلهــــــم أكثــــــر تجاوبــــــا و اســــــتعدادا فــــــالمعلم ذو الشخصــــــية القويــــــة يمكــــــن أن يمل

قــــــد يكــــــون الأســــــتاذ غيــــــر المتجــــــاوب لأخطــــــاء طلبتــــــه ″فهــــــو يخلــــــق فــــــيهم الدافعيــــــة للدراســــــة، فــــــي حــــــين

ــــــق نــــــوع مــــــن  ــــــدروس فإنــــــه يخل بطريقــــــة موضــــــوعية فيســــــتعمل خشــــــونته وصــــــرامته فــــــي عمليــــــة إلقــــــاء ال

  هم في تدني مستوى تحصيل التلاميذيسا  الخوف و القلق وهذا بدوره سوف يكون عائقا إضافيا

  .  مشكلات التحصيل الدراسي: 4.  3

مشـــــكلات التحصـــــيل عالجهـــــا البـــــاحثون بطـــــرق مختلفـــــة  ومـــــن نـــــواحي عـــــدة وقـــــد اعتمـــــدنا فـــــي دراســـــتنا 

 (499: ص  1001)عبد العزيز ،  عرض الدكتور سعيد عبد العزيز حيث تناولها بالتفصيل

تعـــــرف الدافعيـــــة بأنهـــــا حالـــــة انفعاليـــــة داخليـــــة تحـــــرك الفـــــرد نحـــــو الســـــلوك   عـــــدم الدافعيـــــة نحـــــو المدرســـــة

مـــــا يشـــــجع القيـــــام بـــــه علـــــى اكتســـــاب الجـــــوائز  وتجنـــــب العقـــــاب ، وفـــــي البدايـــــة يكـــــون اهتمـــــام الطالـــــب 

منصــــــبا علــــــى الحصــــــول علــــــى الجــــــوائز، ولكــــــن بعــــــد ذلــــــك يطمــــــع الطالــــــب فــــــي كســــــب رضــــــا واهتمــــــام 

ــــى انجازاتــــه  ال ــــا مــــا تكــــون الوالــــدين  ومــــدحهم عل ــــديهم دافعيــــة عاليــــة غالب دراســــية . إن الأطفــــال الــــذين ل
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لــــديهم  أهــــدافا عاليــــة ، وكــــذلك  فــــإن الرغبــــة فــــي النجــــاح لــــدى الأطفــــال  تقــــود إلــــى المزيــــد مــــن الجــــد و 

 المثابرة و تجنب الفشل، كما أن نقص الدافعية يسوقهم حتما إلى سوء الانجاز.

ــــــده يخــــــاف الطفــــــل  حيــــــثرد فعــــــل الســــــلوك الأبــــــوي  مــــــن الفشــــــل فــــــي الامتحانــــــات خاصــــــة إذا كــــــان وال

يتوقــــع منــــه الكثيــــر ، ولقــــد أظهــــرت  بعــــض الدراســــات بــــأن بعضــــهم يطــــورون نقصــــا فــــي الدافعيــــة  وفــــي 

تعلـــــم مهـــــارات  القـــــراءة بســــــب  الضـــــغط علـــــى الطفـــــل  لزيــــــادة  التحصـــــيل ، خاصـــــة إذا كـــــان الوالــــــدين 

دين منتقمـــــان  ومعاقبـــــان  و غيـــــر عقلانيـــــين  قاســـــيين  الأمـــــر الـــــذي يجعـــــل الأطفـــــال يشـــــعرون بـــــأن الوالـــــ

 فإذا توقع الآباء الكمال  فيكون رد فعل  الأطفال  هو الاستسلام .

التوقعـــــــات المتدنيـــــــة  إذا أســـــــاء الآبـــــــاء تقـــــــدير قـــــــدرات أطفـــــــالهم و اعتقـــــــدوا أنهـــــــم جـــــــديرين  بالتحصـــــــيل 

يشـــــجع الوالـــــدان  العـــــالي و فـــــإن هـــــذا اعتقـــــاد يخفـــــض مـــــن دافعتـــــيهم  نحـــــو التحصـــــيل خاصـــــة  إذا لـــــم 

ـــــر قـــــادرين  علـــــى النجـــــاح ، لأن  ـــــات بســـــبب اعتقـــــادهم  أن أطفـــــالهم غي العمـــــل و النجـــــاح فـــــي الامتحان

 .هؤلاء الآباء لم يشجعوا الاعتماد على النفس عند أطفالهم 

ـــــــة  و ينســــــون أطفــــــالهم  حيــــــثالإهمــــــال وعــــــدم الاهتمــــــام     ينشــــــغل بعــــــض الآبــــــاء بشــــــؤونهم  الخاصـــــــ

ـــــل  وعـــــززاه  ـــــدهما ، وعلـــــى العكـــــس مـــــن ذلـــــك  إذا شـــــجعا  الطف ـــــه وزن عن ـــــيم  لـــــيس ل ـــــو أن التعل كمـــــا ل

التعزيـــــز المناســـــب وربتـــــا علـــــى كتــــــــــــــــفه أو مســـــحا علـــــى شـــــعره و أعطيـــــاه الاهتمـــــام  المناســـــب فـــــإن كـــــل 

 .لدراسة ذلك يقوي دافعتيه نحو ا

ــــــثالتســــــاهل     ــــــي  حي ــــــالهم وشــــــأنهم خاصــــــة إذا كــــــان النظــــــام جــــــزأ هامــــــا ف ــــــاء  أطف ــــــرك بعــــــض الآب يت

ــــى العكــــس  ــــديهم وعل ــــة ل ــــق الدافعي ــــد يخل ــــأن التســــاهل ق ــــاء خطــــأ ب ــــد بعــــض  الآب ــــة ، ويعتق ــــاتهم اليومي حي

 فأن التساهل يجعل الأطفال يشعرون بالأمن ويخلق لديهم دافعية  متدنية 

ـــــــال ومســـــــتوى تحصـــــــيلهم    حيـــــــث الأســـــــريةالصـــــــراعات     ـــــــى الأطف تســـــــتحوذ  المشـــــــكلات الأســـــــرية عل

ـــــــــناقشات و     خاصــــــــة عنــــــــدما سيشــــــــعرون بــــــــأن التهديــــــــدات المســــــــتمرة و الخطيــــــــرة تهــــــــدد أمــــــــنهم ،إن المــ
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ـــــدفع   ـــــى المدرســـــة مـــــا لا ي ـــــب لا يقـــــوى عل ـــــل مكتئ ـــــى وجـــــود طف ـــــوترة تقـــــود إل المجـــــادلات الســـــاخنة و المت

ور علـــــــى والديـــــــه بنجاحـــــــه و إنجـــــــازه لـــــــذلك يلجـــــــأ إلـــــــى الهـــــــروب مـــــــن هـــــــذه الطفـــــــل إلـــــــى إدخـــــــال الســـــــر 

ــــــوح خاصــــــة إذا  ــــــى أحــــــلام اليقظــــــة  و تعــــــاطي المخــــــدرات و الجن ــــــه وال ــــــى خيال المصــــــاعب ويستســــــلم إل

 ركزت المدرسة على التحصيل وأهملت المشكلات الأسرية الأخرى .

وعدم اللياقة و يكون لديهم إحساس يتصف ألأطفال المرفوضين بالعجز  حيث الرفض و النقد المستمرين  

 بالنقص و الغضب و الشراسة ، ولذلك فإن النقد الشديد يسبب ردود فعل سالبة عندهم.

يقــدم  بعــض الآبــاء الحمايــة الزائــدة لأطفــالهم اعتقــاد مــنهم بــأن ذلــك ســوف يحمــيهم مــن  الحمايــة الزائــدة    

بســـبب شـــعورهم بالـــذنب نحـــو أطفـــالهم لأنهـــم  الأخطـــار و يكـــون هـــؤلاء الآبـــاء منـــدفعين نحـــو هـــذا الاتجـــاه

يعتبرون أنفسهم سببا في شقائهم الأمر الذي لن يعلم هؤلاء الأطفال الاعتماد على أنفسهم وسوف يضعف 

 انجازهم.

، ويشــعر  شــعور الطفــل بــالنقص و العجــز يضــعف مــن دافعتيــه نحــو ذاتــه حيــث أنتــدني مفهــوم الــذات   

يئتــه أو يحــرز النجــاح ،هــؤلاء الأطفــال غيــر قــادرين علــى التعبيــر عــن الطفــل بأنــه لاســتطيع أن يغيــر فــي ب

الغضــب  و ليســوا قــادرين علــى تــدعيم أنفســهم ويمتــد عــدم رضــاهم عــن ذاتهــم إلــى داخلهــم ،ولــذلك تصــبح 

 دافعتيهم نحو الدراسة متدنية وتصبح أهدافهم غير طموحة وتفقد  المعززات  أثرها في إثارة دافعتيهم.

ـــــة المدر    ـــــرةالبيئ ــــــة الفقي ـــــه  سيــ ــــــيم و النظـــــام المدرســـــي  لأن ـــــأن جـــــو التعلــــــ ـــــاء أن يعـــــوا ب ـــــى الآب يجـــــب عل

ــــــر مــــــن الطــــــلاب .إن بيئــــــة  ــــــدى عــــــدد كبي ــــــة نحــــــو الدراســــــة ل ــــــى عــــــدم وجــــــود دافعي ــــــؤدي إل يمكــــــن أن ي

ـــــى التحمـــــل و المنافســـــة وتســـــتطيع مجـــــالس  ـــــدرة عل ـــــي التعـــــــليم و ق المدرســـــة المدعمـــــة تطـــــور اهتمامـــــا ف

ـــــــاء و ال ـــــــاء المهتمـــــــين و النشـــــــطين  يســـــــتطيعون الآب ـــــــوي. إن الآب ـــــــى النظـــــــام الترب ـــــــأثير عل معلمـــــــين  الت

ممارســــــة ضــــــغط إيجــــــابي  ويســــــاعدون علــــــى جعــــــل التعلــــــيم أكثــــــر إثــــــارة وأكثــــــر فائــــــدة ونفعــــــا للأطفــــــال. 
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ـــــيس لـــــديهم قـــــدرة علـــــى التحمـــــل  وتســـــتطيع الإدارة المدرســـــية تقـــــديم المســـــاعدة التربويـــــة للأطفـــــال الـــــذين ل

 يلون إلى ترك المدرسة . و الذين يم

إن علـــــى المعلمـــــين خلـــــق جــــــو مـــــن الدافعيـــــة بــــــين الطـــــلاب  ومـــــن ثـــــم تعلــــــيمهم الـــــدروس وهـــــذا الأمــــــر 

 يتطلب معلمين ذوي خبرة متحمسين لتحقيق مثل تلك الأهداف .

الأطفـــــال الـــــذين ينمـــــون بســـــرعة بطيئـــــة عـــــن أنـــــدادهم هـــــم أقـــــل تحصـــــيلا  ويوصـــــف  لأنمشـــــاكل النمـــــو 

ــــــفال  ـــــون عـــــن الآخـــــرين ، إنهـــــم هـــــؤلاء الأطــ ــــــسي و الاجتمـــــاعي  ومتخلف بعـــــدم النضـــــج الجســـــمي و النفـــ

ـــــة   ـــــر مجدي ـــــك فـــــإن جهـــــودهم غي ـــــر اهتمـــــامهم بســـــرعة ، وذل ـــــابرة  ويحبطـــــون بســـــهولة  ويفت يفتقـــــرون للمث

 لهم وللآخرين .

 العادات الدراسية الخاطئة 5.3

ــــــــول علـــــــى  ــــــــعارف و المعلومـــــــات، وعنـــــــدما تعـــــــرف الدراســـــــة بأنهـــــــا تطبيـــــــق القـــــــدرات العقليـــــــة للحصـ المــــ

تكـــــون هنـــــاك صـــــعوبة تواجـــــه الطــــــــــــفل فـــــي التـــــــــحليل و التـــــذكر و يكـــــون انجـــــازه متـــــدنيا نقـــــول بـــــأن هـــــذا 

طفــــــل لديــــــه عــــــادات دراســــــية خاطئــــــة ، و يعتبــــــر الواجــــــب البيتــــــي هــــــو أحــــــد مصــــــادر الصــــــراعات فــــــي 

ــــــه المدرســــــي  ــــــل  بواجب ــــــوم الطف ــــــوب  أن يق ـــــــرة و المطل ــــــر بعــــــض الأســــ ــــــد يفتق ــــــدون مســــــاعدة  أحــــــد وق ب

شل الأطفــــــال ـــــــــالتلاميـــــذ  إلــــــى معرفـــــة الطــــــرق الدراســـــية الصــــــحيحة التـــــي  هــــــي الســـــبب الرئيســــــي فـــــي ف

الكبـــــار أكاديميـــــا ، إن الطـــــلاب  الـــــذين لـــــديهم عـــــادات دراســـــية خاطئـــــة ســـــرعان مـــــا يتشـــــتتون  بســـــهولة  و 

ــــــى المهــــــارات  ــــــرهم ويفتقــــــرون إل ــــــب أقــــــل ذكــــــاء مــــــن غي ــــــي الغال ــــــى وهــــــم ف ــــــدرة عل الدراســــــة الجيــــــدة و الق

 الاستدلال .

 الأسباب:

ــــف يســــتفيدون _  ــــون كي ــــال لا يعرف ــــالطرق الدراســــة الصــــحيحة:كثيرا مــــا نجــــد الأطف ــــل ب ــــة الطف عــــدم معرف

مــــــن المكتبــــــة  فــــــي تنميــــــة قــــــدراتهم القرائيــــــة  و المعرفيــــــة ولا يحســــــنون اســــــتخدام ، القــــــواميس اللغويــــــة أو 
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هتمــــــــام الأبــــــــوي الزائــــــــد أو المضــــــــايقة و الإلحــــــــاح علــــــــى الدراســــــــة البرمجــــــــة لأوقــــــــات دراســــــــتهم ، إن الا

 سيصبحان شرطا رئيسيا من أجل الانجاز الدراسي عند الأطفال.

تعلـــــيم الأطفـــــال أســـــاليب حـــــل المشـــــكلات الدراســـــية:كان الســـــبب الرئيســـــي فـــــي الفشـــــل الدراســـــي يعـــــود  _

ــــــ تعلم  أو مــــــا يســــــمى إلــــــى الإعاقــــــات العقليــــــة عنــــــد الأطفــــــال . وهنــــــاك ســــــبب آخــــــر وهــــــو صــــــعوبات ال

ـــــى  ـــــذ تصـــــل إل ـــــد التلامي ـــــتعلم عن ـــــة ، إذ أن نســـــبة انتشـــــار صـــــعوبات ال ـــــة الخفي % و أشـــــهرها 10بالإعاق

ـــــــعســــــر الكــــــلام  وصــــــعوبة است ـــــــعمال المفــــــردات وضــــــعف القــــــراءة   وضــــــعف الاســــــتيعاب و التـــــــ ذكر ــــــــــــ

المشــــــــكلات يمكــــــــن تعويــــــــد و الاســــــــترجاع وصــــــــعوبة فــــــــي تنظــــــــيم المعلومــــــــات  وتكاملهــــــــا و إزاء هــــــــذه 

ـــــوي  ـــــة ، وتحت ـــــة مـــــن الأخطـــــاء اللغوي ـــــى أشـــــرطة صـــــوتية لمـــــواد دراســـــية خالي ـــــى الاســـــتماع إل ـــــل عل الطف

ــــة  ــــز انتباهــــه و  إطال ــــى فهــــم رمــــوز اللغــــة ، ومســــاعدته فــــي تركي ــــى معلومــــات منظمــــة ومســــاعدته عل عل

 المدة في ذلك الانتباه  و الابتعاد عن المشتتات  و التكيف معها إن وجدت .

المشــــــــاكل النفســــــــية  إن التــــــــوتر الــــــــذي تســــــــببه الأســــــــرة للطفــــــــل  و التفاعــــــــل الســــــــيئ مــــــــع الرفــــــــاق _ 

ـــــق  و الحـــــزن لـــــه دور آخر.وكـــــذلك فـــــأن  يقـــــودان إلـــــى وجـــــود صـــــعوبة فـــــي التركيـــــز لديـــــه ، كمـــــا أن القل

ــــذ  ــــد التلامي ــــى الحفــــظ عن ــــدخل فــــي تــــدني القــــدرة عل ــــاء وعــــدم النضــــج تت أحــــلام اليقظــــة و التعــــب و الإعي

ــــ ــــى وعلــــى ذل ك فــــإن الخــــوف مــــن الفشــــل و الاعتماديــــة  وعــــدم الشــــعور بالياقــــة  وعــــدم التفــــاؤل  تعــــود إل

 وجود عادات دراسية خاطئة . 

 تكوين الشخصية الإنسانية وذات الطفل  .2

مـــــن خـــــلال تحويلـــــه مـــــن كـــــائن بيولـــــوجي متمركـــــز حـــــول ذاتـــــه ومعتمـــــد علـــــى غيـــــره فـــــي إشـــــباع     

ـــــه ـــــه الاولي ـــــالقيم والمعـــــايير  حاجات ـــــزم ب ـــــدركها ويلت ـــــة وي ـــــرد ناضـــــج ، يتحمـــــل المســـــؤولية الاجتماعي ـــــى ف إل

الاجتماعيـــــة ، فيضـــــبط انفعالاتـــــه ويـــــتحكم فـــــي إشـــــباع حاجاتـــــه وينشـــــئ علاقـــــات اجتماعيـــــه ســـــليمة مـــــع 

  وذلك من خلال  ، ويعتبر هذا الهدف الأساسي غيره 
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 المختلفة . حل المشكلات التي تواجه الطفل في مواقف الحياة  -4

 إشراف الوالدين علية في البدايات الأولى من حياته -1

 ثم  يتعلم الطفل ويكتسب حل للمشكلات التي يمر بها .     -9 

 : ـ  تـشكيل سلوك الطفل ) الفرد ( وضبطه وتوجيهه ويتم ذلك من خلال1.2  

 إكساب الطفل المعايير والقيم الاجتماعية . -4

  الآخرين . تفاعله الاجتماعي مع -1

 غرس المجتمع قيمة واتجاهاته في الفرد . -9

يضـــــع المجتمـــــع المعـــــايير ألاجتماعيـــــه التـــــي تســـــاعد الفـــــرد فـــــي اختيـــــار اســـــتجاباته فـــــي المواقـــــف  -1

 ألاجتماعيه المختلفة .

ــــــار  -2 ــــــى اختي ــــــي أكتســــــبها عل ــــــة الت ــــــر المجتمعي تســــــاعد أنمــــــاط الســــــلوك وأســــــاليب التعامــــــل والتفكي

 مطلوب ابتاعه . السلوك ألأمثل وال

 :ـ تعلم الأدوار الاجتماعية والقيام بها من خلال  2.2

ــــــــة التــــــــي يشــــــــغلها ويمارســــــــها   -4 أن لكــــــــل مجتمــــــــع نظامــــــــه الخــــــــاص للمراكــــــــز والأدوار الاجتماعي

 الأفراد والجماعات 

تختلـــــــف هـــــــذه المراكـــــــز والأدوار بـــــــاختلاف الســـــــن والجـــــــنس والمهنـــــــة وثقافـــــــة المجتمـــــــع . مثـــــــال  -1

وار التـــــي تشـــــغلها المـــــرأة مـــــن مجتمـــــع لآخـــــر حســـــب ثقافـــــة المجتمـــــع ) المجتمـــــع الســـــعودي اخـــــتلاف الأد

 ) 

فقـــــد يرضـــــى مجتمـــــع أن تشـــــتغل المـــــرأة مركـــــزا ورئيســـــة وتقـــــوم بـــــدور معـــــين بـــــل ويشـــــجعها علـــــى  -9

 ذلك بينما يتحفظ عليه أو يرفضه المجتمع الآخر . 

 -:من خلال  ـ تكوين المفاهيم والقيم الأخلاقية الأساسية لدى الطفل3.2
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التأكيــــــد علــــــى مفهــــــوم الــــــذات الايجابيــــــة لديــــــة وعلــــــى الصــــــدق والأمانــــــة والكرامــــــة والتعــــــاون  -4

 والإيثار وحب الآخرين) الصفات لايجابية( ،

 تساعد هذه الصفات على التوافق مع أفراد مجتمعه والانسجام معهم .  -1

 في أطفالها وتنميتها .  وللأسرة دور هام في غرس القيم الدينية و الاخلاقيه -9

 تحقيق الأمن الصحي والنفسي للطفل من خلال :  ـ 4.2 

أن التنشـــــئة الاجتماعيـــــة الســـــوية تســـــاعد الطفـــــل علـــــى أن يعـــــيش قـــــدر الإمكـــــان فـــــي بيئـــــة خاليـــــة -4

 من المشكلات النفسية والأسرية والاضطرابات السلوكية .

تعمـــــل الرعايــــــة الـــــو الديــــــة علـــــى تكــــــوين طفـــــل ســــــليم الجســـــم والعقــــــل ممـــــا يــــــؤدي إلـــــى تكــــــوين  -1 

 المواطن والمجتمع السليمين الصالحين . 

 :ـ إكساب لطفل للمهارات الاساسيه من خلال 5.2

 الاشتراك في النشاط الجماعي -1اتصال الطفل بالآخرين والتفاعل معهم  -4

 المهارات الأساسية الضرورية لإثبات وجوده وتحقيق أهداف المجتمع .  يتعلم  -1

ــــــة      ــــــة و لكنهــــــا تســــــتمر مــــــع مرحل ــــــة الطفول ــــــى مرحل ــــــة مســــــتمرة لا تقتصــــــر  فقــــــط عل و هــــــي عملي

المراهقــــة و الرشـــــد و حتـــــى الشـــــيخوخة، أمــــا الفـــــرد خـــــلال مراحـــــل نمــــوه ينتمـــــي باســـــتمرار الـــــى جماعـــــات 

 الجديد بما يتناسب وأنماط السلوك  و يعدل سلوكه جديدة يتعلم منها  دوره الجديد

و بوجـــــه عـــــام يمكـــــن النظـــــر إلـــــى التنشـــــئة الإجتماعيـــــة باعتبارهـــــا أهـــــم العمليـــــات التـــــي يســـــتطيع بهـــــا 

ـــة أن يطـــور و ينمـــو نفســـيا و ـــات ســـلوكية فطري اجتماعيـــا بحيـــث يصـــبح فـــي   الوليـــد المـــزود نإمكاني

 عتها و معايير ثقافتها النهاية شخصية اجتماعي تعمل وفقا لأحكام جما

  :أن هذا التعبير يتضمن مستويين أساسيين 
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و التنشــــئة الاجتماعيــــة بهــــذا المعنــــى يمكــــن أن ننظــــر إليهــــا علــــى أنهــــا وســــيط ثقــــافي ســــتتحول      

عـــــن طريـــــق كـــــل مـــــا هـــــو موجـــــود نظريـــــا  ألـــــي الأنمـــــاط الثفافيـــــة الســـــائدة فـــــي مجتمـــــع معـــــين إلـــــى وجـــــود 

كمـــا يتحـــول أيضـــا عـــن طريـــق هـــذا الوجـــود بـــالقوة إلـــى   .إلـــى الطفـــل فعلـــي أي ينقـــل أو يـــورث ثقافيـــا  

  .وجود فعلي عن طريق إكساب الطفل شخصيته أو عاداته السلوكية

  :نظرية إريك إريكسون

ـــــــذهب إريكســـــــون  ـــــــة  4921ي ـــــــة التنشـــــــئة الإجتماعي ـــــــأن عملي ـــــــول ب ـــــــى الق تمـــــــر بثمـــــــان مراحـــــــل أو إل

   :أطوار وهي

تعلــــــم الثقــــــة مقابــــــل عــــــدم الثقــــــة )وتشــــــمل العــــــام الأول والثــــــاني وتمثــــــل المرحلــــــة الفميــــــة عنــــــد  (4

 فرويد ( 

ـــــع  (1 ـــــى الراب ـــــاني ال ـــــل الشـــــعور بالعـــــار )وتشـــــمل مـــــن العـــــام الث ـــــة أو الاســـــتقلالية مقاب تعلـــــم الذاتي

 من حياة الطفل ( 

 تعلم المبادأة  مقابل الشعور بالذنب )وتحتوي السنتين قبل المدرسة (  (9

 م الإجتهاد مقابل الشعور بالنقص )وتشمل مراحل المدرسة الابتدائية والمتوسطة ( تعل (1

 ( 10-41تعلم الهوية مقابل اضطراب الهوية )تشمل مرحلة المراهقة  (2

 ( 10-41تعلم الصداقة الحميمة مقابل العزلة ) تشمل مرحلة المراهقة    (1

 اب المبكر( تعلم الإنتاجية مقابل الإستغراق في الذات )مرحلة الشب   (7

  تعلم التكامل مقابل اليأس )مرحلة النضج (  (1

و هـــي تماثـــل المرحلـــة الفميـــة عنـــد   الثـــاني  و تشـــمل المرحلـــة الأولـــى العـــام الأول إلـــى العـــام

ــــة  فرويــــد وتشــــمل المرحلــــة الثانيــــة الســــنوات مــــن الثانيــــة حتــــى الســــنة الربعــــةمن حيــــاة الطفــــل، أمــــا المرحل

ل المدرســـــة قـــــي حـــــين تشـــــمل المرحلـــــة الرابعـــــة علـــــى مرحلـــــة ســـــنوات الثالثـــــة فهـــــي تحـــــوي الســـــنتن مـــــا قبـــــ
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المرســــــة الإبندائيــــــةو قــــــد تمتــــــد أحيانــــــل إلــــــى المرحلــــــة الإعداديــــــة أمــــــا بالنســــــبة للمرحلــــــة الخاصــــــة فهــــــي 

ســـــنة و تشـــــترك معهــــا فـــــي ذلنـــــك المرحلــــة السادســـــة، أمـــــا المرحلـــــة  10:49تحــــوي ســـــنات المراهقـــــة مــــن 

  .في حين تشمل المرحلة الثامنة مرحلة الشباب الناضج السابعة فتشمل مرحلة الشباب المبكر

و مــــــن الملاحــــــظ أن هــــــذه المراحــــــل ليســــــت إلا و صــــــفا لفظيــــــا لنمــــــو الشخصــــــية و ذلــــــك لأن المهــــــم 

                                        .هو تحديد الظروف البيئية الني تساعد الطفل على نمو هذه الصفات ا  لإيجابية و غيرها

  :نظرية مراحل النمو المعرفي عند جان بياجيه -1

ــــــرح جــــــان بياجيــــــه أربــــــع مراحــــــل للنــــــو المعرفــــــي تــــــتم مــــــن خلالهــــــا التنشــــــئة الإجتماعيــــــة و هــــــذه  يقت

  :المرحل هي كالأتي

A.  شهرا 41مرحلة الحس حركية: و هي تمتد من الميلاد حتى سن.  

B. سنوات 7شهرا و حتى سن  41و هي تمتد من سن   :مرحلة ما قبيل التفكير الإجرائي.  

C. سنة 44:7  مرحلة التفكير العياني: و هي تمتد من.  

D.  سنة و حتى مرحلة الشباب 44مرحلة العمليات التصورية: و هي تمتد من سن.  

و يقـــــــرر جـــــــان بياجيـــــــه أن ترتيـــــــب الســـــــنوات بالشـــــــكل الســـــــابق لـــــــيس بـــــــالأمر الفصـــــــل و لكـــــــن      

  .الترتيب للمراحل هو الأكثر ثباتا

  راحل التنشئة عند سيزيرم -9

  :يقترح روبرت سيزير ثلاث مراحل للنمو تتم من خلالها عملية التنشئة الإجتماعية و هي

ــــة و الــــتعلم  (4 ــــة الأولي ــــى الحاجــــات البيولوجي ــــي ترتكــــز عل ــــدائي )الفطــــري( و الت ــــة الســــلوك الب مرحل

  .في طور الطفل المبكرة و تشمل الشهور الأولى من حياة الطفل

ــــنظ (1 ــــة ال ــــي الأســــرة و تشــــمل مرحل ــــذي يتركــــز ف ــــتعلم ال ــــى ال ــــي ترتكــــز عل ــــة و الت ــــة الثانوي م الدافعي

  .معظم تأثير التنشئة الإجتماعية على الطفولة المبكرة و حتى سن المدرسة
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ــــتعلم أبعــــد مــــن الأســــرة و تحــــوي مســــاثل  (9 ــــى ال ــــة و التــــي ترتكــــز عل ــــة الثانوي ــــنظم الدافعي ــــة ال مرحل

  .ةتقوم على النمو بعد الطفولة المبكر 

     ومــن الواضــح أن نظريــة ســيزير تقــوم علــى الــتعلم ســواء بالنســة للنمــو أوالتنشــئة الإجتماعيــة

   . 

تعتبـــــر هـــــذه النظريـــــة العمـــــود الفقـــــري فـــــي التنشـــــئة الاجتماعيـــــة حيـــــث يـــــرى أن ســـــلوك الكـــــائن الحـــــي 

  :ينقسم إلى نوعين

  : إنفعالي أو فسيولوجي 

حيـــــث أن اســـــتجابته تخضـــــع لســـــيطرة الجهـــــاز العصـــــبي المســـــتقل وهـــــذه الإســـــتجابات وقائيـــــة انفعاليـــــة 

 تهدف ألى تجنب الألم الذي يتعرض له الكائن الحي 

  الأدائية التي تهدف إلى : خاص بالإستجابات الواضحة أو 

 السيطرة على الموقف الذي يوجد فيه4-

  دور الأسرة في تكوين المعايير. 2.2

ـــــي  -1 ـــــوعين مـــــن المعـــــايير العامـــــة الت ـــــة أمـــــام المجتمـــــع فـــــي اكتســـــاب الطفـــــل لن الأســـــرة هـــــي الممثل

 تفرضها أنماط التنشئة الاجتماعية في المجتمع ، والمعايير الخاصة بالأسرة التي تفرضها علية

ــــة مــــن  -1 ــــرتبط ب ــــة مــــن نشــــاط ومــــا ي ــــرد بالأســــرة ومــــا يقــــوم ب ــــة المعــــايير علــــى دور الف تعتمــــد فعالي

 وعلى نوع تفاعله الاجتماعي السوي مع بقية أفراد الأسرة . علاقات

مـــــدى أمكانيـــــة تحقيـــــق مطالـــــب الفـــــرد مقابـــــل تحقيـــــق متطلبـــــات الأســـــرة أي تصـــــبح علاقـــــة الفـــــرد  -9

 بالأسرة علاقة تبادلية تخضع لضوابط المعاييرالعامة والأسرية .                      
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للمعـــــايير اثـــــر فعـــــال فـــــي تعـــــديل الســـــلوك الاجتمـــــاعي للفـــــرد وتحديـــــد مســـــار تنشـــــئة الاجتماعيـــــة  -1

ـــــد يقبـــــل الفـــــرد أو يضـــــحي بنفســـــه فـــــي ســـــبيل المحافظـــــة علـــــى بـــــاقي أفـــــراد الأســـــرة وحمايتهـــــا مـــــن  ، وق

 الصراعات الداخلية 

لـــــذهاني ، جمـــــود المعـــــايير فـــــي الأســـــرة يـــــؤدي بإفرادهـــــا إلـــــى الجنـــــوح نحـــــو الســـــلوك العصـــــابى وا -2

 كما أن تعارض معايير الأسرة بالنسبة للموقف الواحد يعوق عملية لتكامل التنشئة الاجتماعية

ــــــــل  -1 ــــــــي تــــــــؤثر عليــــــــة تســــــــاعد فــــــــي نمــــــــو الطف تحليــــــــل العلاقــــــــات الموجــــــــودة داخــــــــل الأســــــــرة والت

 الاجتماعي وتشكيل

 خلاصة 

ا ودور المؤسسات الاجتماعية ساليب غرسهأتم التعرض في هذا الفصل إلى موضوع القيم الاجتماعية و 

 في غرس القيم خاصة قيم ثقافة السلام ثم تاثير التنشئة الاجتماعية على قيم العلم و التحصيل الدراسي .
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 :تمهيد

مظهررررروم ثهرررررالملام مررررر،ممع ترررررالم رررررالوعمحم ررررروم اعمررررر مع ماعطررررر  مع  تررررر  ،ماع  ررررروا مع  تررررر  و ممررررر م مررررر   

 م صرررررومالا وىررررر مط ررررر مع متررررر  مم تررررر محم ررررر مع  ررررر  مع ررررر مع  م ررررر،ما ررررر م  ثوقررررر،م ررررر مع تررررر  لمحماع  ررررر م رررررلم

مم.ط مه م  مك  م  

ا رررر مىمرررر ممرررر   مع  ررررلمع    رررر  مما مظ رررر،مع ماممترررركامع رررر طا ما رررر مم رررروملام مرررر،مع تررررالما رررر ممررررو   م هرررر م

 ررررر ما مررررر امع  تررررر  لمع ررررر مم محماق رررررا معالررررروممام رررررلمكررررر مقرررررملمع  تصررررر ماع كوعىمررررر،مماع تمررررر مع تم تررررر م

حمأ رررراممرررر م مرررر  مأمسرررر ممتررررا ى مع تررررالماع  رررر مماع  رررر مع    رررر   م ررررم مع ثررررو ماع  م  رررروماعلام  رررر ط م

علا ثرررررر  ماع  رررررر   مكررررررامهلمع  رررررروم ،مع ت ومرررررر،معلاك رررررروم ررررررم م رررررروع لمع تررررررك  ممرررررر مامماع  رررررراع  ماع ررررررا  م 

حمع  رررررروم ،ممهررررررلم مررررررومم ررررررك ا ملا لارررررر م م ررررررا متررررررك  مع  م مرررررر،مع تو مرررررر، ممع ت مرررررر م رررررر مع رررررر ا مع تو مرررررر،

 .  ىو مع تالمم مع   سوماع  ت م ظعلاكلاوم ألاوعم 

م :ثقافة السلام  1

 مفهـوم الثـقـافــة-1.1

ع لام مرررر،ممرررر مع  يرررر،مع تو مرررر،مأت ترررر ومىرررر مع  ررررل ماع رررر  ك حمالامرررر مع ررررو لمأ مقا رررر ماترررراع حمامترررر ت وم هرررر م

ع   ررررررومممكرررررررا مع  رررررررلوم   كمررررررر وم ررررررر مع ت رررررررالماع ثمرررررررا حمم  لام مررررررر،مىررررررر ما وع مع ثرررررررو ماع  م  ررررررروم  ت رررررررالم

 اع  توم،مم م   م م لا مع  م  حماى مأمس وم ومم،م م  م  مامك م م اط،م  وم،مط مألوى م

مومأامم رررررر، رررررررررررمام م ررررررررررررررراع    مرررررر،ماع ثكومرررررر،مع  رررررر م  أ رررررر معصرررررر ا  وممهرررررر م م اطرررررر،مع ترررررر   مع وا مرررررر،م

  اى م    مع  ما مع ت تم،م لإمت  ماع مظلماع مملماع  م  م ماع ت  ع 
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مممالسلام  مفهوم  . 2.  1

 ،ع  رررر  ماع ت ممررررم  تمرررر ع تررررالممرررر مع  يرررر،مع تو مرررر،م رررر م صرررر ومامترررر لم مامترررر ت  مم ثهررررالممع تررررالم

م م تمرررررر مع ترررررر لمحماع تررررررالماع تررررررا ، ماىرررررر4002اع  ترررررر ملماع تررررررا ،ماع صرررررر ل مامع  تمررررررلمع اتررررررم مام

اع ت مررررر م ررررر مع  تررررر م مماع  تررررر ملماعلات ترررررالماع صررررر لماع  ررررروعا م ررررر مع تمرررررا ماع ترررررا ،م ررررر مكررررر مطمررررر 

م معلامم  م،معلالوى

أترررررر  مع ىرررررر ع مع  رررررر م تررررررت مع مهرررررر مم مررررررومع  رررررروع ومع ترررررر  ام،ماع تم  رررررر مع  مممرررررر،ممماىررررررامم ع تررررررالمىررررررا

غ مرررررر،ماىرررررر  م كرررررر معمترررررر  محممأقصرررررر م رررررر مم  ررررررلمع مرررررر مع معمترررررر  محمع ممتررررررم ممرررررر متررررررالم رررررروممثترررررر مم

مامموعم ماات م م  ت م 

ما هررررر  ملام مررررر،مع ترررررالم علررررر مع  ا ررررر،مأ مم   رررررومك مررررر،م اع ممهررررر مم  مرررررا مع  اع مررررر،ممررررر مع ررررر وم مرررررا 

ممممعلامتررررررر  مع  كثا ررررررر،م  م مرررررررومحم ررررررر ملرررررررا مطررررررر لمع   ممرررررررام مرررررررمهلمح تررررررر  معلررررررر ا مع تممررررررر  مأامع ترررررررو م

أامع مرررررا محما ررررر ملرررررا مع  ثررررر ظمط ررررر م مثمرررررلمتم تررررر  مما ررررروع  م م امررررر،محممم ررررر مم ت ررررر م ومرررررومع  تررررر اىم

اىررررررررام رررررررر ممررررررررا  مع رررررررر مع م تررررررررا م   رررررررر،م رررررررر مع تررررررررالمحمع  تم رررررررر م كرررررررر مع ث رررررررر  محم  ررررررررك م  رررررررراعا مم

ممت ط مط  معت موعمما م لمع  ا ، معلام   ط 

الام مررررررر،مع ترررررررالمأمسررررررر م رررررررو   م  ثهرررررررالمع  تررررررر  لمحمام رررررررلمع تمررررررر ماع  تصررررررر ماق رررررررا معالررررررروممما ومررررررر،م

ع وسرررررايمحممررررر م   ررررر،م ررررر اومعط ررررر عامط ررررر مع رررررا  مماممعلاط مررررر  محمالام مررررر،مع ترررررالملام تمررررر معلات ترررررالم

اىمررررررر  ممرررررررو م رررررررم م وكررررررر  مع   ررررررروومم   م ا ررررررر،م  رررررررواط،م  ررررررر م كث ررررررر مع مررررررراعمم ماع  اعلامررررررر مع  ا مررررررر،محم

مع ا م ماع وى  ماع تم م 

ماع تالمم م ثها  مع     ممم مأ مممالمط  مع   ماع ت  ماعلا  اعلم    وطم،مع  ا م،م 

م 95وممح4002حاملاوا م
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 السلام مدخل إلى ثقافة . 3.1

م م  ممم  ما  كا  م  تال مع ت  م، معلام   طم، مع  وعت، معم أمه    ما م و م   عل  م تم   م  م وعت،  ت م 

مه ممط   وع مع م ما امم،ممأ م م ا  ص و مممه معلاط   وع مع ت  م،مع ل  ص،مم ومعلامع تاع  مامع   يموع 

مو م  مع  وعت،مع تاتما امم،ممط  مم م مك موم  مع صتا ،ما ك م اساط مممت  مم مط   م مع    ا م

مع ثو ممه لم     كا مع   م أل  ومع  و مط  مم م مك موم  مع  ى م،مأمس ممام ك مع ما م أ مىلع

م ت وضمت م ماسومعت وع ممم،مط   م،مم    ،م  تالمممتا ملموى مط  مك م،مع  ا مصيموى ماك موى م 

لامم ك م اعمه ه م اعت ،مع  وعت،مع تاتما امم،ما  ى مما ك مع  اك مأمس مأم مم ممم،مأ م   مع   كا 

م ه م  ا م ت ى ،مط لمعلام    م لامم ك م اعمه

اق م  أمعلا    مع  ا  م ت لمعلام    مم م لصمومم ت  مل ص،مم تاتما امم مع تالمم ا م و مم م

"م موم واممم م1511ع  ا  ومع  ا  مع ت  سم ت لممعلام    مع ل مطم مم م  مم،م"مامثم  م تامتوعمط لم

  لم مأ وااعم   الاهلمع   مق  رررررررراى م   ا  وم  ىمع   م،م   مع  م ت ،مط  م  م    مط   امعلام    مع

ما  معت ررررررررما مىلعمع ثو مم م مرررررررر  م مع مظوم،مامع   ومامع    م مم مت م 

م اعمررررررررررر ما مىلعمع ت لمموموم ا م  ما  مع  ته مع  ا  م   اومع تالمم مأاترررا ك مع ثس مع ك ومم معت

اما  م  مو مع  ومتاومماى  مم   ام محممك  مك م مع الام  مع      مت  ق،ممم م م ع م  مموممىلعمع ما م

  مع   اوما وا مممه م ام مل وممها مط  لمعلام    مع  ومك م"أ م   مام امام م"محمطسام ته م

مع   اوم ما  مم م م ت ى  م مماماو ما م مكا   م  م م  ت، مع تال مع   م ه لم وعت  مع  و ما ع م  تم،

م  لعم م: متاعلام تم   مام وحم مع  تم   مع مسم، ما م و مىل  ما  مع   كا مع تم تم،   وعت  مع صوع م

مم ك م ت لمعلام    مأ ممما مط مع تالمم 
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مم مع م  م مع   م  ص م كمثم،م يمموم  ام      لا مع  ه ،مع ا  م وم معلام    مم م وحمع مس م 

لمعلام    مع  ل ررررررومم م وعت،مع تررررررررررررررالمامتاتما امم مع تالم ملام االمم  مم تم محممام  مأ مط 

العمكم ممت م مأ م ت ومع   ومخمم وتالممط  مم ام تم ملامم يموممتاعام   ترررررررالمأام  ام محمأامالعمكم م

ط  مل  مأ مم ث مط  مأ ممت م مأ مع  وم ما  مع تالماعسلما توا مك  مأم م  مع سواو مطاا م

   مم مع تالمق صو مامغمومك مم،ما  ملا ،ممماممصلممأ ممثم مع   مم ممعا ع  و مع    ت،م   م

 مو ،م و ممم م  مماعم ه جمت  م لمم وقه م  مق  مم وىمى م اممت م مل  مك  حمى مم ك مع  اص ما  م

م م  مع  م ع ح مىلع مم  م  ت   مأا م، معم ا  مامم  مع  وم مم و كاع  مع  همو مك     مم  مام امام  أاسل

 مام مط  م  م م لا  مأمس مأ مط لمعلام    مأ مم م لممل ا م1514ع صت ما  مع تالماع ص  ومط لم

م   م ما   مع تاتما امم،ح مع مظوم   ما   مع تاتما امم، مع  م    م   م  وممم  مممم م  مع   ك ، م   م ا

م وم مع ت  مم مىلعمممحمىكلعمحما مه ما  ممظوم  مم م  ماع مظوم  ما  ما وع ماق  وما  يموع مم م  

ع  م ع ممم مألام ل   مط مع  ومم،مع  مو ،مع    ت،مم م م  م مط لمعلام    مع لوىم ملما  م تم حم

مع ما م،م و م اىام  مم ممظوم  م  ماعقوم وعت،مط  م  مع اق  ومع   م   م ا ظ ه ماعل   ومقس م ى 

م  مألوىمم مع اعقو مام م     مط معلاط    مط معاوعامع  ت     مع ت ا مع ت   مأ مم  ت  مىلع م ملم م 

م مع    لاا ماع   ممكلاومعت ل ع ه مم مع  م ق   مع  ع و مط مع ت اع ماع  و ماع تال

  مىلعم لاامع كالمع كلامومع ل ممم  مط ''مع لام،''مك و مأت ت م مم لمع تالم م مع  تا  مم   ا ظممم

معا ع اعم توم،م  تسهلمع  تضمأ م ع لام،م م مع موع مع ت  مم م م امك   مكلاو م م اع هلمم  تسهلحماك   

م  موممت  مومع اع  م مهلمأ مم م أم ت ا مع لوم م    م

لا م وع  مع      معلام   ط ماامم مأ مىل مع ل و مع  ك ت ،م  م م ع مع تاق  مع  لصم،م  ملا م

م   ماع ت    مع تاق  ماع لام م  ماع   مك    م أم  مع    مموعا م  مأم  م  تم  معلام   ط  مع  م ع  ما   ومل
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اع صمممم    ا خما م مأ م امع  ا مماع واسماع ثومتمم اع     ممأ  ومكمم ع  لصم،م م مأك ومط  م  م

م 51:ممومم4002امع ماىو محممىلعمظهاومع لام،م ممهل مما  متا ممع لوى

اع  رررررررر  لاا م اسررررررررا ملام مرررررررر،مع تررررررررالممرررررررر م ل  رررررررر مع ماعمرررررررر حمم ماطرررررررر ما   ممرررررررر م مرررررررر ا مع  ثكرررررررروا م

 ت  مرررر  هلمكررررام ترررر م مرررر  م لصصرررر حمع  ررررومع ررررل مترررر ىلممرررر مالارررروعام  رررراوملام مرررر،مع تررررالم ممهمرررر  م

م مرررر ا مع  اسررررا م  رررر مطمرررر ام م ل  ثرررر،مم رررر مأكرررر مط رررر مأى مرررر،ماأا امرررر،مع  ترررر اىمع رررر ا  م لام مرررر،مع تررررال

م  ماع لام مرررر  حماىمرررر  م رررر موكررررامط رررر مم ررررلمع تمرررر ممرررر م م رررر ،معلا ثرررر  م لارررر م رررراعومع  سرررر وع مأامع رررر م 

اع م  ررررررر ،حما  مررررررر م ثررررررر ىملمع  ثررررررر ىلماع  تررررررر م ممررررررر م م ررررررر،م  ررررررره م  يمررررررروع م ثوسررررررره مع تا  ررررررر،ما مررررررر و م

ع  م  تررررر  ماع لام مررررر  ماصرررررتا مع صرررررا م  ماع لصاصرررررم  مع    مررررر،ممررررر م رررررك م مررررر ط مطررررر مع رررررلع  م

ع  رررر   ماع   ك  رررر م لام مررررر،مع تررررالحمامرررر م مرررر   هلم مظ ررررر،مأ رررر مع رررر تضمع لررررومممرررر مأكررررر مط رررر مع  ثهررررالم

ع  ررررلمع    رررر  حم مرررروم  مرررر مع م تمرررر،مع ت  رررر،مممهرررر ماطررررا ملام مرررر،مع تررررال ممرررر امع ررررو  م ررررم مك  رررر،مع لام مرررر،م

ممررررر عم  ررررر  مع مامترررركام تررررر   مع تررررر جمممررررر ع  مررررر  م مررررر امع تررررالمممررررر اع تررررالم  كرررررا م صررررر    م رررر ملا م

ممررررررر ا ررررررر ملارررررررلم رررررررلم سررررررر مم مم1554طررررررر لمممررررررر   كررررررر  امحملارررررررلم  ررررررراوم مصررررررر لم وم  مررررررر م1525طررررررر لم

ع  ت رررررملمممررررر لم م ررررر  م ررررروع  م ت اممررررر م رررررم مع ررررر ا م4001لمع ررررر م1551عتررررر وع ممم،مع مامتررررركام  ترررررماع م

اع لام مرررررر،حم مررررررومىرررررر  مع  ومرررررر   مع رررررر مم ررررررلمع تمرررررر مام رررررروم ثرررررر ىملمع  ترررررر م مع ترررررر   ماع  رررررروعلم مررررررا م

ت رررررملم ررررر معمررررر مع ترررررالم  م ماع هررررر  م ررررر معلالررررروم ما ومررررر  هلما ررررروعلاهلما ثررررر ىم هلم  ررررر م رررررت وماامع  

 ومرررررر   مع ترررررررالمأ ممتررررررم مع تررررررر  لم  ل  رررررر ملام م  ررررررر ممرررررر ممرررررررام رررررر مع  تررررررر  لماع ا رررررر  حما ررررررر  وغلم ررررررر م

 رررررت وع مع تا  ررررر،ماع ا ررررر  مع  ا مررررر،مالامأ مىرررررل مع ا ررررر  م ررررر  كلمممهررررر م  ررررر  ع م لاررررر معلاترررررو حمع  م  رررررروم

مررررو ممررررر م  ررررراموم ثهرررررالمع ترررررالماع    ررررر،ماع  م اطرررر  معلالاممررررر،ماع ا ممررررر،ماغموىررررر  ما   مررررر  م تررررر ى ،مك 

ماع ص وماع  ت  لماغموى  م

م
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حترام الحياااا ن اء  اااا   كاااا مع تررررالمااسررررت م رررر م م اطرررر،م  رررر   مع  ررررلمع    رررر  م  مرررر م  رررروا ملام مرررر،مام

م.  الع ف اترايج مم رسة اللاع ف من خلال التعليم االحاار االتع ان

الاحتااارام الك مااال لملااا ة  الساااي ةن االسااالامة الا ليمياااة االاساااتملال السي سااا  للاااةال اعاااةم التاااةخل  ااا  

المساااا لل التاااا  تعااااة اس ساااا  لاااامن الاختواااا م المحلاااا  مت ةالااااة  ا ماااا  لملاااا ة  الاماااام المتحااااةن 

 االم  ان الةال  . 

 الاحترام الك مل لجميع حماق الا س ن االحري ت الاس سية اتعزيزه  . ـ  

 الالتزام لتساية الوراع ت ل لاس لل السلمية . 

 ذل الج اة للا    ل لاحتي ج ت الا م لية االليلية للأجي ل الح لرن االممللة .ل ـ

 احترام اتعزيز الحق    الت مية . ـ 

 احترام اتعزيز المس اان    الحماق االفرم لين المرأن االرجل . ـ 

 ير االرأت االحوال على المعلام ت . الاعتراف لحق كل  رة    حرية التعلـ 

التمسااام لملااا ة  الحرياااة االعاااةل االةيممرا ياااة االتسااا من االتلااا من االتعااا ان االتعةةياااة االت اااا  

الثمااا    االحااااار االتفااا هم علاااى مساااتاي ت المجتماااع ك  اااة ا يمااا  لاااين اممااام  اتاااةعم   ليلاااة ا  ياااة 

   مررررررررررررع  م مرررر،ماع  رررر مع ق صامررررو   مع تررررالم ررر  ماع  مع    مرررر،م   تمكي يااااة تفلاااا  الااااى الساااالاماةاليااااة 

 م ت رررررررررررررررررررررع كثررررررر ا ماع  ررررررراعومع تا مرررررررا مع تررررررراحماع  ررررررر مع تتررررررركو ما ع  م موع مررررررر،ماع  ررررررر مع تم تررررررر ا

 .  مع  ا  رررررررررررررررر  امومع    تام

م :بناء الســــــلام .4.1

 خلال الجهد الوطني : بناء السلام داخل الدولة من-1.4.1

امتمرررررر مأ م كررررررا مع  ا رررررر،ممرررررر متررررررالم رررررروممثترررررره مق رررررر مع م ثكررررررومأ ممكررررررا م هرررررر م اوممرررررر م مرررررر امع تررررررالمم

مهررررر امع ماعطررررر  محماعا مررررر  م    ممررررر مل ررررر ممم  سررررر  مع اصرررررا مع ررررر م تررررر اىم م تررررر م ررررر ممع ت ترررررم،اع 

ع  م مرررررر،معلاق صرررررر  م،ماعلام   طمرررررر،مع تم تررررررم،مماع  ثرررررر ظمط رررررر م مررررررا معلامترررررر  مماعلثرررررر امك مرررررر،مأ ررررررك  م

ع   ممررررررامم ررررررم مع  رررررراع مم محما اممرررررر مع  صرررررر  ومع رررررر مع  م مرررررر،مع  رررررر   ،محم رررررر لام رررررر مع  اتررررررمومع ررررررل ملام
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مهرررر ام  ررررووم رررر ممرررر م مرررر امع مرررر وع مع تترررركوم،مما رررر مى مرررر م كررررا مع  ا رررر،م همررررأ م رررر اوممرررر م مرررر امع تررررالمماع 

ع ماعطررررررر  مالامأمررررررر مممررررررر ممأ ممتررررررر هلمممررررررر مع  م  رررررررومع ررررررر ا  م  رررررررلااممررررررر م اتتررررررر  معلا رررررررلمع    ررررررر  م

ع  ل  ثررررررررر،ممع  ررررررررر م ت ررررررررر مممررررررررر م ل  ررررررررر مع  مررررررررر لا مع تم ترررررررررم،ماعلام   طمررررررررر،ماعلاق صررررررررر  م،ماع لام ممررررررررر،م

 م مررررررر،مما م اطررررررر  مع ررررررر ا مع مررررررر  و مط ررررررر م مررررررر ملماعلامتررررررر مم،محم   سررررررر م،مع ررررررر ماتررررررره لمع  مظ ررررررر  معلاق

مع مواضماع  ت ط ع ماع  مل 

مبناء السلام داخل الدولة بالدعم المالي -2.4.1

 مررررررالمعلا ررررررلمع    رررررر  م   رررررر اومع و مترررررر م رررررر طلمع  رررررر   ممرررررر مع رررررر ا ماع  مرررررر   محمع  همررررررأ م اسرررررر وع   مم

ىرررررر م رررررر م ا معمومممرررررر موم  مماغماعمهمرررررر ومع ررررررمظلمع تم تررررررم،محمك رررررر م رررررر وممرررررر مك  ا مرررررر مماأممررررررالاماع صررررررا 

ااتررررم ممترررراعام رررر ملررررا م ترررر م  مع مهررررا مع ا ممرررر،محم  مرررر ملمع  ترررر ط ع ماع  ررررملمعلامترررر مم،مسرررر مع مررررا مم

عمررررررر م  ممررررررر مع ت ع ررررررر،مع متررررررر مم،مم سررررررر   ممامرررررررااحمع  ررررررراع مم مما ررررررر م ا مع  مررررررر او محماع  ررررررر ل م ررررررر 

 مع رررر م ا رررر،م ترررر مو مق   رررر،م  ممرررر مع  م موع مرررر،محمال رررر ممرررر م و  رررر،م رررر مق رررر مع صرررروعط  م هرررر  مع اصررررام

ط رررررررر مع  اتترررررررر  ما    رررررررر   مم ترررررررر  مومىررررررررل مع  ا رررررررر،ممع م  ترررررررر م اوعممرررررررر م  ممرررررررر مع تررررررررالمحمترررررررراعام

م ت    مما مم مع صوع مأامع ص علممعلاق م  مأامع 

أ رررر ممرررر م و  رررر،م رررر م ترررر معلاا رررر،مأامع صرررر علممحمممررررأ  م اومع رررر طلمع رررر ا  محم هرررر  م ررررامموم مرررر يممسرررر  م

طرررررر لم كرررررروعومعلاا رررررر،مأامع صرررررروع محما   مررررررام و  رررررر،م رررررر م ترررررر معلاا رررررر،م  مرررررر ملمع  ترررررر ى   مع  ا مرررررر،مممرررررر م

 رررررلماطررررر   م مررررر امع  ا ررررر،مأامع ررررر ا مع  ررررر م  ررررره مأا ررررر  مماع صررررروعط  مع  ل  ثررررر،م   سررررر م،مممع ررررر م اومعلا

م 10وممحمثسمع  ومومع ت   حا    ملاوا ممم مع  ت ى ،مم معط   م م امع  اتت   مع      

 ت  رررررومعلا رررررلمع    ررررر  ممم  لا  رررررر،مع  كررررر  مع رررررل م م  رررررومممررررر مع مرررررا ماع  رررررر م  الســـــلامصـــــنع  -.5.1

مررررر مع تررررر  لمحما ررررر ملرررررا مع ت ررررر مط ررررر معتررررر ل علممع ترررررالا رررررل  مم   مررررر مع  رررررلمع    ررررر  مط  مررررر،مصرررررموم
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ع ترررررر  م،مم اقررررر مع ماعطرررررر  مع  تررررر  ،محماع اصررررررا مع رررررر م ررررر مترررررر   مممهررررر مع صرررررروع معامع مرررررراع مع مهرررررا م

ا رررر معمرررر م  ممرررر مىررررلعمع هرررر  مع ترررر   محم ت  رررر مع  ررررلمع    رررر  مط رررر معترررر  م م  ترررر   م مهرررر مع  ثرررر اضممم

ع م ماممررررر،محمماع ت ررررر م ررررر ملرررررا مع  مظ ررررر  مم   تررررر  م ع اتررررر  ،ماع   كرررررملماع  اممررررر ماع  ررررر مماع  ثررررر ىلما

  معلاق م م،محماعلا  اعلم   ث قم  مم ت م،م   ممات   مت  م،مألوى

 حفظ السلام .1.1

ع ث قمررررر،مم اقمرررررو   مررررر مع  رررررلمع    ررررر  مط  مررررر  م ثرررررظمع ترررررالممررررر م مررررر   مع ماعطررررر  ماع صررررروعط  م تررررر م

 م رررررررومقررررررراع م  تررررررر   مع ممترررررررم  ممما مرررررررالمعلا رررررررلمع    ررررررر    رررررررم مع  رررررررومم مع   مررررررر اطم م اقررررررر مع م ررررررر   

أام   رررررراطم م رررررر ممم م  مثمررررررلمعلا ث قمرررررر  م ررررررم مأ رررررروع مع صرررررروع ماع مرررررراع محما كررررررا مم اع  ررررررو ،مع   ممرررررر،

  رررر مع مرررراع م رررر ا مأترررر  ،مأام رررراا  م أترررر  ،ملثمثرررر،محما مررررالم هرررر لمقرررراع مامرررروضمع تررررالمط رررر مأترررر سم

مع م وم  وعق ،مأ مأط   مغمومت  م،م لمعلا ث  مط مه مما لث م  ما ا م

 نشر ثقافة السلام آليات   1.1

   مررررر م م اطررررر،م ررررر مع  ررررر   ممررررر مع تررررر  لماع م  ررررر  محممومتررررر محممع مامررررر  محمط ررررر م  رررررا م مظ ررررر،مط ررررروم

ق  رررررر،م ثررررررا مع  اتررررررمم م علام وممرررررر مماع  ومرررررر معلا ك وامرررررر مام رررررروماطامرررررر  ممرررررر مع صرررررر  مع ت   مرررررر،ماع 

اع  رررررا وع ممررررر مع تررررر  لمل صررررر،ممررررر ممىوع مع  ررررر ا م ررررر مأمررررر مم ررررروملام مررررر،مع ترررررالماعمهررررر امع  ررررروا  ا ظررررر

م م م،مع  و مع ات مما    مىل مع   ا م ت وع م لا مأاقثاعمع  و ملام م  اعمع  ث   

ا وكررررامىررررل مع   ررررا ممط رررر م لرررر  ومع  رررروا مما م  رررر مع رررر ا مط رررر ماقرررر مترررر   مع  ترررر لممع ت رررر م رررر م

 مع  ه مرررررررر مأمرررررررر مامهرررررررر امع صرررررررروعط  م  ررررررررو مترررررررر  م،محماىمرررررررر  مأل رررررررر وم هرررررررر  ملام مرررررررر،مع تررررررررالمم لررررررررا

ع تترررررركو م لارررررر ماطاطرررررر،مع مظرررررر لمع  م رررررر مما  ررررررك ،معمم رررررر  م رررررراعو مع   قرررررر،مل صرررررر،م رررررر ممترررررر  م  رررررروا م
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ع  ررررر اممررررر مع  تررررر م  مممحماكرررررلعمع ا ررررر  معلاق صررررر  م،حماع همرررررو مغمرررررومع  ررررروطم،ماعلاا  ررررر،مع ث  كررررر،مم لاررررر م

مم م 11وممحمثسمع  ومومع ت   حا    ملاوا معلام امممامأمث اماعمع  ماوماع    مع ماطم،م

م    م م مظا ،مع  اعومع لام م م كام مع    ومومع    م،م

م   ومومط   م،م    عوسم يم،مم ومع   عل مع لام م ماع ثهلمع    و م-

م اتموما  ومع  اقلمع لام م مم-

مممم  ررررررررامومع مررررررررملمع  رررررررر م رررررررر م ررررررررأمه ما رررررررر عومع  رررررررر عل ماع  رررررررراعومع لامرررررررر م م رررررررر مأمرررررررر مع تررررررررالماع ررررررررل مم-

ممس  م   وك،مع مت اماع     م

 مفهوم التعايش السلمي:   .1.1  

ع  تررررر م ممررررر مع  يررررر،م  ررررر  م ررررر مع ترررررم حماعطرررررم مع  مررررر  حماع  تررررر م ممررررر مع صررررراحمممصررررر م ررررر مع ترررررم م

ع    رررر   م ررررومعالرررروم مع مرررر  لمط رررر مع  ترررر   ،ماع  ه  مرررر،ماق ررررا معالرررروم كرررر م كام  رررر ما ت م ع رررر ما م رررر م

 ت ت مأامع  ت اومع ل مم   ى مأامممظ ه  م ماق مع  ت    م  مع مظ لمع 

أّ ررررر م صررررر  لمع  تررررر م مع تررررر   ممهرررررام ررررر مع  صررررر     مع   ملاررررر،مع  ررررر مظهرررررو م تررررر مع  رررررو مع ت   مررررر،حم

مهررررررراممررررررروع م ررررررر م   ررررررر،مع تررررررر لمع  ررررررر م ترررررررم مممررررررر م م اطررررررر،ملع مأمظ ررررررر،معم   طمررررررر،حماىكرررررررلعمم سرررررررلمأ م

ع  تررررر  لحمامتمررررر معتررررر ت ع مع ثرررررو مطمصرررررومع  مرررررا ماع   ررررر م ماعلالررررر ا مىرررررام مرررررومع اعامررررر،ممررررر م ثهرررررالم

    رررررر م ت مرررررر ع ماطرررررر  ع م ل  رررررر مط رررررر ممت مرررررر حممتمرررررر م ثهررررررالمع  ترررررر م مع ترررررر   م ماطرررررر وما ترررررر  عوممرررررر م

ع  م  ررررررومأمرررررر ومك مرررررر م  مت رررررر ماىررررررلعمع  مررررررا ممرررررر لم وم  رررررر ممرررررر مصرررررراو ماوعاما   وترررررر  مممرررررر مع  ترررررر   م

مته م  ك مم ثظم   اع مم م ماقهل  

م
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 يجابية على عملية التعايش السلميالمؤثرات السلبية والإ .1. 1. 1

ىم  رررررر مطرررررر  مطاع رررررر م  رررررروامطم صررررررو ما  رررررر  م ا  رررررر م ل  رررررر م رررررر م م  رررررروما رررررر مالررررررومالّامأ مأى هرررررر م

ممك  مم :

علام   طمررررر،ماع مثترررررم،:مما ررررر مأ ررررروامع  رررررالاوع معلام   طمررررر،مع  ررررر م ظمررررر م  ى  ررررر لممع  رررررالاوع 

ع  ررررر  لام ما سرررررلم تررررر اىمع  ت رررررملحمع ت ررررروحمع ررررر م حمع  ك مررررر،معلام   طمررررر،ماع ترررررك  ما مأطظرررررلم

ع   ررررر ماع ماع  مرررررا ممررررر مىرررررل مع  رررررالاوع مل صررررر،ممررررر مظررررر مع ظ رررررلمعلام  ررررر ط مع رررررل مم  وتررررر م

  ررررواام   رررر،م رررر مطرررر لمع  ترررر م م  رررر ممترررر  ط ممع رررر تضم م مرررر  معالررررومم ررررك ممرررراع مأت تررررم،

ع   رررروم ررررا ماممررررر  مأتررررسماا مررررر  م ترررراام ررررر مقم رررر،مع  تررررر م مك رررر ممررررر اومع لاررررومع مثتررررر مأام

ع   ت مرررر،م    لصررررم،م ررررا م مرررر مومع ررررلع حم مرررروم اصرررر م تررررضمع  رررر  لام ما رررر مامررررا مطاقرررر،م

امم  مررررررر،م رررررررم معملثرررررررر ضم مررررررر مومع رررررررلع ماع  تصرررررررر مع تم تررررررر حما ررررررر مم  مرررررررر،مألررررررروىممرررررررر  م

،مع ترررررر  ام،ما رررررر مم صرررررر م هرررررر م رررررر ملصرررررر  وماترررررر   م ررررررو   معو    رررررر ومامم  مرررررر ومع  لصررررررم

    تصررررر مع تم تررررر محماع تكرررررسمصررررر مل ماك  ررررر مقرررررا معلاو  ررررر  مع مثتررررر م  ثرررررو ممررررر مع  مررررر  م

ع تم تررررم،حمك  رررر مكرررر  مأكلارررروم  رررر وك،مممهرررر حمع  ررررلمع ررررل مممت رررر ممت ررررومطرررر مىام رررر مع تم تررررم،م

م ررررر م    ررررر مأكلاررررروحمىرررررل مع هامررررر،ملام    ررررر م ررررراعمومع  ررررر مع  مررررر م  ررررر معلاى  ررررر لمع تم تررررر حماع 

 أمس ومعو ث  م وم،مع اط مع تم ت م  ثو  م

 ررررررر مأ ررررررروامع  رررررررالاوع م   تررررررر م مع تررررررر   حما ررررررر مأكلاوىررررررر مالاررررررر و م  مررررررر  ممم ررررررر مع لام مررررررر،م  1

ع تم تررررم،مع ترررر   حمامترررر م  رررر  عومماىومرررر وم  ترررر اىما ررررك مام رررر مع  ترررر م  مم مم رررر م تررررا مع لام مرررر،م

ع  تصرررر مع تم تررررر ماع تكررررسمصررررر مل مك رررر مأمهررررر ممرررراام ررررر ممع   عمترررر،م  مظررررر لحم ررررا ع مع   ررررر لا 

ع لام مررررر،مع ت  ررررر،م   م  ررررروماىررررر م رررررل  م رررررالاوممررررر مع لام مررررر،مع ت  ررررر،ما  رررررألاوم هررررر حمم  لام مررررر،مع تم ترررررم،م

 مررررررر م صررررررر  وى ممررررررر مع  مررررررروعومع  ررررررر ومل م   م  ررررررروحمامررررررر مع اسررررررر  مع تم ترررررررم،ماعلاق صررررررر  م،م
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ع تم ترررررم،م رررررالاوممررررر ملام مررررر،مع  م  ررررروماع م ما اممررررر،مع تررررر    ممررررر مع  م  ررررروحمأمسررررر وممررررر  مع لام مررررر،م

  مم  ه م  ت م  معت  وعومع اس  مأامع تت م  يمموى  

ع  رررررررالاوع مع تم ترررررررم،مىررررررر مع  تررررررر ممومع  و   ررررررر،م ررررررر  ما  مع تم ترررررررم،ماع  عامع ررررررر م موع  م  4

ع رررررل مم ت  رررررومطررررر م  متررررر،مع  ثررررر طا معلام   طمررررر،محمع تم ترررررم،ماع اظمثمررررر،م  مظررررر لمع تم تررررر م ررررر م

 وكامررررر،م مرررررا مع متررررر  ما وم  ررررر مع ت  ررررر،حما   م ررررر م    مررررر  مع  م امررررر،مم مررررروم كومتررررر م  ثهرررررال

ع ت ترررررم،م   ررررراع  ممررررر مم ترررررث،مع  كرررررلحماع   ررررر وك،ماع وق  ررررر،ماع  رررررث مم،ماع  تررررر ا ،محماقررررر و مىرررررلعم

ع مظررررررر لمط ررررررر م  كرررررررم مع  م  رررررررومع  ررررررر م م ررررررر مممررررررر م ماقررررررر مامررررررر م تررررررر اوممررررررر  وم رررررررم مع و ررررررر م

 اع تمامم،مع تم تم،ماع ت ع ،مع  اامتم، م

م تومهررررر ماع  امررررر  م أمهررررر مقررررر و مع   كرررررا م ممررررر ممظررررر لمتم تررررر مط ررررر م   وتررررر،ممثرررررالىلم   رررررألاموم

  لارررررر مقرررررراىمممتررررر ا  م كامهرررررر ط ررررر مع  كرررررر لمطمرررررر مع لرررررر لىلمع مررررروعومع تم ترررررر  مامصررررررثه ما عممرررررر ما

ع  ررررألاموماع سرررري مع  م  ررررو ممرررر م ل  رررر مع  اعقرررروممرررر مع  م  رررروماىرررر مع  رررر ممت  رررر مط مهرررر مع مظرررر لم

ع ت  مررررر،حماع  ررررر م كرررررا مممهررررر م اقتررررر  مع مررررروع م  ترررررم،م ررررروم  متررررر،مع  اعوم  م  مررررر وممررررر مع  ررررراع م

ع تم تررررررم،مع  رررررر ممما ررررررا م هرررررر حمأ رررررر ممرررررر مع  رررررراع مغمررررررومع ت  مرررررر،ماع  رررررر م  رررررر امممهرررررر مع   رررررر وك،م

ع  ررررت م،م مررررو ماىررررل ماك رررر مأاسرررر  معلال امرررر  مع ثكومرررر،ماع تم تررررم،ما اامتهرررر معم   طمرررر وم ررررم م

ىما رررر مامرررر   م رررر  مع صرررروع ماعترررر  وعو مط رررر مع رررروغلم رررر مع  وكرررر،مع  ررررت م،ماع  ررررا  ومع ررررا م حمأ 

معلامثص  حم   ممتكسمق و مع  وك،ماقا ممثالى مم مع  م   مع   ا م، م

 التسامح وقبول الآخر :  . 1.1

مررررررو   م ثهررررررالمع  ترررررر  لماق ررررررا معالرررررروم لام مرررررر،مع تررررررالمعو    رررررر ماعسرررررر  م رررررر مكررررررأ مأ رررررر مأىررررررلمطاع رررررر م

ىرررررر معم  رررررر ومقررررررملمع كوعىمرررررر،ماع  تصرررررر مع رررررر مم م ع مرررررروع ماع رررررر ا ع ماعطرررررر  مع  ترررررر  ،ماع صرررررروعط  م ررررررم م

اع  رررررلى  محماقررررر مأ ىمعم  ررررر وم  ررررر مع مرررررملممع  م ىسررررر،مم لام مررررر،مع ترررررالممعو    ررررر ماعسررررر  مل ررررر مأ مأ ررررر م
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ىررررررر معم  ررررررر ومقرررررررملممأىرررررررلمطاع ررررررر مىرررررررل مع ماعطررررررر  مع  تررررررر  ،ماع صررررررروعط  م رررررررم مأ ررررررروع مع ررررررر ا ماع مررررررروع 

موىرررررر م رررررر م طرررررراع مع تمصرررررروم،ماع توقمرررررر،مماقرررررر مع ىمعم  رررررر ومع كوعىمرررررر،ماع  تصرررررر مع رررررر مم ماع  ررررررلى  مماغ

 لاررررر م  ررررر مع مرررررملمع  م ىسررررر،م  لام مررررر،مع ترررررالم ظهررررراومقرررررملما اعلامررررر م ا مررررر،م   مررررر،م  سرررررومع  رررررومط ررررر م

مع كوعىم،ماع   مماماعلاط  عامط  مع  ت م ع مع  لصم، 

  مرررررررا ممممررررررر مأكررررررر   معلا رررررررلمع    ررررررر  مط ررررررر مأى مررررررر،م ومررررررر،مع  م مررررررر،ماع  ت مررررررر ممررررررر مع طرررررررا مع تررررررر    م

 مرررررر مط رررررر مأ م كرررررر مامترررررر  مع  رررررر ممرررررر م ومرررررر،مع ثكررررررومم12 مرررررروم ررررررمومع  رررررر   ممم1522ع مترررررر  متررررررم،

اع امررررر ع ماع ررررر م ممام ررررر  مل ررررر م ومررررر،مع مع ررررر م م ررررر م م ررررر مما وم ررررر ممررررر معط مررررر  مأ م مررررر مأام ت مررررر م

مل ررررر و مكرررررلمأقرررررومممع تهررررر مع ررررر ا  مع لررررر وم  مرررررا مع   ممررررر،ماع تم ترررررم،مع رررررل معط    ررررر مع م تمررررر،مع ت  ررررر،م

ترررررررم،م ررررررر مع  م ق ررررررر  مم40مررررررر مع  ررررررر م  ومررررررر،مع  ت مررررررر ماع ررررررر م مممما تررررررر مم1511ع    ررررررر  مطررررررر لمم  رررررررل

اع كثرررررر حماع ت رررررر مع  رررررر  م  مرررررر مع م تمرررررر،مع ت  رررررر،م  ررررررلمع    رررررر  ماطررررررا م  ررررررأ مع مسرررررر امط رررررر مم مرررررروم

وم،مط مرررررر  ممأ ررررررك  مع  ترررررر ماع   مررررررامممع مرررررر   م مط رررررر مأترررررر سمع رررررر م ماع  ت مرررررر مك رررررر مأمرررررر مقرررررراعمم م صرررررر

    14وممحمثسمع  ومومع ت   حا    ملاوا مع كوعىم،ماع  يضم م مع م سمم ت ق مك م  ممم وم

م ظريات التغير الاجتماعي و  ثقافة السلامن   . 2

امامع   رررررا مرررررررر احمع  يمرررررومعلام  ررررر ط م   ت مرررررومطررررر مظررررر ىو مع م ررررررررر مررررر معتررررر ل لمط  ررررر امعلام  ررررر  معص

  ررررررر م مرررررررومىرررررررالاامع ت  ررررررر املاتررررررر ل علم ثهرررررررالمع  يمرررررررومط ررررررر مأمررررررر ممحامع  كمررررررر مامع  ك  ررررررر مامع  ا  ررررررر،م

مرررررا  مم أ كررررر لم مام مررررر،مط ررررر مىرررررامعمسررررر ما ررررر ىامترررررملممأا ررررر ىاملمرررررومما ررررر ىام رررررومما كررررر مع اعقررررروم

علام  ررررر ط ما ررررر مع   رررررالا مع  رررررر ممممرررررووممع  مرررررو مك ررررر ىاممتررررراممرررررر مع  م  ررررروممام رررررموم ثهرررررالمع  يمررررررو

  ررررر ممتمررررر مامرررررا مقررررراىمعم   طمررررر،مم ترررررهلممح مع  م  ررررروم ررررر ملرررررا م ررررر ىما مررررر م ترررررمم  ررررروأمط ررررر م مررررر ا

مررررر م ررررر اومع  يممرررررومممررررر مع مررررر  م ترررررم مما ررررر وم  م  ث ا ررررر،ممع  ررررر  مماقررررر مم ررررر  م مررررر امع  م  ررررروم  ترررررو مم
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م ت،مرررررررو مامع تررررررررررررك  تممح صوممررررر ممظررررر لمعم  ررررر ط م ترررررم مرررررررررك رررر مىرررررامع  ررررر  ممررررر مع لاررررراوع مك ررررر مقررررر ممم

م امع  م م

ـــــر الاجتمـــــاعي .  1.2 ع  يمررررروممررررر مع  يررررر،مع تو مررررر،م ررررر مع ثتررررر مأ معتررررر   ع مع  رررررملمم: تعريـــــغ التغي

ط  ررررر،ممظ ىو اىرررررامم لاررررر ممحلرررررومأاممم ررررر م ررررر م كررررر  ما ررررر م كررررر  مالررررروممامع  يممرررررومسررررر مع لا ررررر  ما  رررررملم

اىررررررامتررررررم،م رررررر متررررررم مع  مرررررر  مملام كرررررر ممحمرررررر مكرررررر مع  م  ترررررر  معلامترررررر مم،مماظرررررر ىو م ممممرررررر،معمترررررر مم،م

م م(4: ص 2001،رشوان  )علث  ه مم   مم ص ىم ثهلمع  م  معلام   طم،م

ك رررر ممتومرررر مممرررر  وجم أمرررر مع  يمرررروممرررر مع  م  رررروما وكم  رررر مام رررر مع  رررراعا م ررررم مأمرررراعا مامأم رررر  م مظم   رررر مم

ك  ررررررر ا م مرررررررلمع ترررررررو مممما   ررررررر معلاق صررررررر  مع  تم ررررررر ممط ررررررر مألارررررررومظهررررررراومع  ررررررر  ممامع   رررررررا م ررررررر م

م م 15موم:م4001محعطالما مممع  اع  مع  همم،ما  م  م  

ا مم ررررو ما ممرررر،م تممرررر،ممامع  يمررررومرررررررع  مظررررملمعلام  رررر ط مترررراعاممرررر م م  رررر مأاماظ  ثرررر مل  ررررا مممرررروممرررر م

ط رررررر مىررررررلعمع م ررررررامممصرررررر مط رررررر مكرررررر م يممرررررروممممرررررروممرررررر مع  وكمرررررر مع تررررررك م مم   م  رررررروممأاممرررررر م م  رررررر ممم

مأاممررررررر مع مرررررررملمامع  تررررررر ممو طم،مررررررررررررر   طم،مأاممررررررر مأم ررررررر  مع تاقررررررر  معلام  ررررررررررررررع   مررررررر مامأاممظ ررررررر معلام

ع  ررررر م رررررالاوممررررر متررررر ا مع مررررروع مامع  ررررر م  ررررر  م ررررر م كررررر م هلمامأ اعوىرررررلممررررر م ل  ررررر مع  مظم ررررر  مع  ررررر م

م  م1521:224حم مأ   ماك م  ا مامم  ا ما مه م

ا ثصرررررررلممظومررررررر،م ررررررر مل رررررررا ممررررررر م ررررررراا مع ت ررررررروع مطررررررر موأ م  كررررررروم مررررررراعمم مع  يمرررررررومعلام  ررررررر ط م

ملاررررلمم  رررروم رررر    مماكها  رررر مماألمرررروعممرررر   م  ومطمرررر  ممأ رررر  ممم   كرررر   مع  رررر حممظهرررروما رررر مع امررررا مم ثررررا

 ررررررر ممط ررررررروم  تررررررراسمأ مممصرررررررم  مع هرررررررولمممممثمررررررر مامررررررراا ممررررررر  ت وع ممك ررررررر م ررررررر ممرررررررلى مع ررررررر مل ررررررر ا م

كأط رررررر ومع   ررررررومحماىرررررراممثمرررررر مام وكرررررر مع هررررررولمك  ط رررررر ومع   متمرررررر،م   ماعمرررررر  محمام رررررر امأ ما وع م رررررر م

 م مسررررر م مع   رررررا م ررررر مل ررررر ا مع  يمرررررومعلام  ررررر ط ممررررر مع  م  تررررر  مع   ررررروم،ممىرررررامع رررررل ممت ررررر ممم ررررري
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ومع  تررررررم ،ما ررررررر م ع  سرررررر و ما رررررر مع  رررررر عا محما ررررررر مع و  ترررررر،ما رررررر مع   ررررررر ممما رررررر مع صررررررم  وما ررررررر مع صررررررم 

ع صرررررم  ومع ك   مررررر،ممما كررررر مع ىرررررلم ررررر مل ررررر مك ررررر ممىرررررامأ مع ررررر مل ررررر ا مقررررر مأ و مأ مع  يمررررروملاممترررررموم

مط  ما مو ماع   م  مأ م  مع ك لام   ى مم م ك م مو متم مى  

م  رررر،ما تمرررر مع  يممررررومع  رررر ومم مع ررررل مم رررر وممرررر مع ت رررروع مك رررر مأاممرررراام رررر مأماع رررر م  رررر   مع    ممرررر،مم   

ع م  ررررر،مامتمررررر مع  يممرررررومع مرررررلو مع رررررل ممل ررررر مم  ررررر مم مررررر عمما م  تررررر مم مررررر مملررررر   مع  م  رررررومع تررررر   م

  ط م م     م

مأ ررررررر لمام قررررررر ممررررررر لمع   ررررررروم،مع  م  تررررررر  ممررررررر معلام  ررررررر ط مع  يمررررررروم  وعتررررررر،مع  تررررررر  ومعلاى  ررررررر لمىرررررررلعما 

مط  رررررررر امأ ماع   مرررررررر محمط  رررررررر م  ررررررررك ما مظم هرررررررر مع  يمرررررررروم وكرررررررر،م وصرررررررر معلااع رررررررر معلام  رررررررر  مط  رررررررر ا

ممررررر ممصرررررالام ررررر ممثرررررو اعم رررررلم    ررررروم  رررررك ممعلام  ررررر ط مع  يمررررروم ثهرررررالممتررررر ل  اعم رررررلمع اع ررررر معلام  ررررر  

مع ث ترررررث،ممررررر م واسممك ررررر  معلام  ررررر ط مع  يمررررروممررررر مم  ا ررررر،م وعتررررر  م  لاررررر مك  ررررر مك ررررر ما كررررر ممك ررررر هل

مع  ررررر مع ك ررررروىمعلام   طمررررر،مم   يمررررروع مع ممررررر  ماعتررررروم   مررررر مطررررر ممثصرررررلمكامررررر مم امتررررر ممع اسرررررتم،

مقرررر ما امع  مرررر لمقرررر ما مطرررر م مرررر  م م  رررر ممرررر ماع ك رررر  مع   رررروم،مع  م  ترررر  مأصرررر   مأمهرررر مكامرررر مأط مرررر 

مع ث تررررررثم،مع  و  رررررر،ما رررررر مع  مممرررررر،مع  و  رررررر،م رررررر مع  م  ترررررر  م  ررررررا م  م سرررررر  محع ررررررل  مع ررررررلااومع  وع رررررر 

  مع استم،م و  ،ما  ماألموع

ماممررررر ممع يو مررررر،ممع وأتررررر   م،مع  م  تررررر  ممررررر ماع  وعتررررر،مع ت ررررر م مترررررملمطررررر ممكررررر ملم اومك ررررر  ممتررررر مك ررررر 

مع لرررررا مطررررر مممم ررررروم ررررر كسم وعتررررر،مأ مك ررررر محمع ت ررررر م مترررررملمطررررر ممع مررررر  مم ماع  ك  ررررر مع   ررررر م م   ررررر أ

م يمرررررررروممررررررر مع  ت مررررررر ع م ت  ررررررر مع رررررررل مع ررررررر اوممرررررررر م وعتررررررر،ما ررررررر م ررررررر ى مع وأتررررررر   م،ماواحمع  وا تررررررر م م،

موأسممرررر م رررر وكسم وعترررر،مط رررر ممع  رررر اممثررررسماممترررر  ممع م رررر  ماعتررررت،م يمرررروع مل رررر مامرررر مع  م  ررررو

مط ررررر مع  كرررررلممثرررررسمامم  ررررر ممع ك ررررروىمعلام   طمررررر،مع  يمرررررومقررررراعمم ملاك  ررررر  م   ا ررررر،م تررررر مع  ررررر مع  ررررر  

م وكرررر،م وصرررر مع ت  رررر امىررررالاامعم رررري م مرررر مح15مع مررررو مع ت  رررر ام رررر ماغمرررروىلمما رررر وم اممت متررررومم وعترررر  
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مقرررر ومعلام  رررر ط مع  يمرررروم ثهررررالمممترررر ل  اعم ررررلم كررررمهلم ل  ثرررر،مقرررراعمم م  ررررأم ما رررراواعما يمررررو مع  م  ررررو

  ماع  م لمك    اومألوىم  ث ىملممعت ل ع هل

معلام  رررررر ط ماع  ث طرررررر مممعلام  رررررر ط مع  يمررررررومأم رررررر  ممرررررر مع   ررررررالا ما رررررر ممأمسرررررر مع  يمررررررومم ررررررمومقرررررر 

مكرررر مل رررر مام سرررر  ممعلام  رررر ط مع  مرررر اممرررراىومىرررر مع  رررر مع  مظ رررر،معلام   طمرررر،مع تاقرررر  م  ررررك مع  رررر 

ممع مررررروع م رررررم مم م ررررر  مع سررررر   ،مع تررررر ا ماقاعطررررر مماع  تررررر مموممع مرررررملممررررر م  ررررر ومع  ررررر مع   رررررا مأ رررررك  

مع   ررررر م م  مررررر م   يمرررررومw.moorم ررررراوما  رررررو مم تومررررر مع  تومثررررر  م ررررر ممع مرررررا مىرررررلعمطررررر ممع  لا ررررر،ما ررررر 

مع م ررررررر   مل ررررررر ممررررررر م  ررررررر ممعلام  ررررررر ط مع ثتررررررر مأم ررررررر  ممررررررر ممأ ممعلام   طمررررررر،مع  ممررررررر،ممررررررر ممع مررررررراىو 

ممرررر م  رررر ممعلام  رررر ط مع ثترررر مأم رررر  ممرررر مأ ممعلام   طمرررر،معلا ممرررر،ممرررر مع مرررراىو ممع   رررر  م هررررلعمع  و   رررر،

ماع و رررررااحمع لام ممررررر،ماع  م مررررر  ماع  تررررر ممومع مرررررملمط ررررر م رررررمتكسمك ررررر مع   ررررر  م هرررررلعمع  و   ررررر،مع م ررررر   مل ررررر 

م ررررر    الا م هررررر لمع  م  مررررر،مع  تومثررررر  ممررررر  مع  ث طررررر معم ررررر  مط ررررر معامع همررررررررررررررررر ك مط ررررر موكرررررا ماتررررررررررررررررررراعا

ممررررر م ررررراماما مررررر م ألرررررلمع  ررررر م   ررررر مع ك ررررروىم ررررر    الا ماممصررررر مع  م  تررررر  مط ررررر م  ررررروعمع  ررررر مع ك ررررروى

م مممع  م  ت  مع  م امع لا   ،مع هم ك مط  مع   ىم تم  معلا وعم  و ماع   م  الاه 

ميمرررروممرررر مع  كامرررر  مع متررررمم،مع تومثرررر  مع  رررر م وكررررامط رررر مع اظرررر    ممرررر   يمومعلام  رررر ط مىررررام ع ىمرررر  م

ا ررر معلا لا رررر،ممع مظ  مررر،ممررر مع  م  رررروحما ررر ملاررررلممهرررام يمرررروممررر م وممررر،مع  رررر م ت ررر م هرررر مع رررمظلماعلامترررر  

 مع رررررررل ممرررررررلى مع رررررر مع مع  يمرررررررومم ررررررر   مط رررررررمf.allenط رررررر مىرررررررل مع  تومثررررررر  م تومررررررر ممومتررررررمسمع رررررررم م

،ماعلامتررررررر  مع ثوطمررررررر،م علررررررر مع  مررررررر امعلام  ررررررر ط ماكرررررررل  معتررررررر ا ممرررررررع  تررررررر ما ممررررررر معلامتررررررر  معلام   ط

م علام   طم،ماعلامت  مع ثوطم،م عل مع  م امعلام   ط ماكل  معت ا معلا عاماع اظمث م  م

ىمررررررر  م م اطررررررر  ملا  لاررررررر،م ررررررر مع  تومثررررررر  م وكرررررررامط ررررررر مع  تررررررر ام  مع  ل  ثررررررر،م   يمرررررررومعلام  ررررررر ط م

م  ررررررر ط مطمررررررر   مم ررررررر ومم مررررررر ممرررررررالاومط ررررررر م مررررررر امع  م  رررررررومحماط ررررررر مم  متررررررر،مع تاقررررررر  ممررررررر   يمومعلا
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علام   طمرررررر،مممرررررر ماط رررررر ماظرررررر   معلامترررررر  محماألمرررررروعمم مرررررر ممررررررالاومط رررررر مع مرررررروع مما م يمررررررومىمرررررر مط  مرررررر،م

 رررر   ،م  ترررر   مع  ترررر ام  مم كرررر مع مظرررروما مهرررر مط ررررومىررررل مع  ترررر ام  مم رررر ما مىررررل مع  ترررر ام  م   يمرررروم

ع ترررر    ما رررر مأ ررررهومع  تومثررررر  ممع  يمرررروع مع كاممررررر،مع  رررر م ظهررررومط رررر مع  تررررر اىم م   رررر   ررررم كرررر مأ م  

 هررررررررر لم  تررررررررر ام  مع  يمرررررررررومعلام  ررررررررر ط م تومررررررررر موا رررررررررو ملااوممع رررررررررل مممظررررررررروما ررررررررر مع  يمرررررررررومممع  ررررررررر 

علام  ررررررر ط مط ررررررر مأمررررررر مم رررررررموما ررررررر م  ررررررر ما ممررررررر مع ظررررررراعىومعلام   طمررررررر،مط رررررررومع  تررررررر ام  مع  ل  ثررررررر،م

مم    م  ممعلامت مم،م

ترررررر م رررررر مع  تومثرررررر  ممهرررررر لم رررررروم وكمررررررا مع تم صررررررومع  م  مرررررر،ماع اظمثمرررررر،م تمصررررررومع ا رررررر  مىمرررررر  ممررررررا موع 

 ت  مرررررر،مع  يممررررررومعلام  رررررر ط حما مع  يمررررررومعلام  رررررر ط مط  مرررررر،م   رررررر  ممط ررررررومع ررررررا  حممالاممامرررررر م يمرررررروم

معم  ررررر ط م يمرررررومع رررررا  مم ررررر ومممررررر م ررررر مع  تومثررررر  مع  ررررر م هررررر لم تمصرررررومع ا ررررر  م ررررر م تومررررر ممتررررر  

r.nispetع رررررل ممترررررو مع  يمرررررومعلام  ررررر ط م  تمررررر  مع اعتررررروم أمهررررر م م اطررررر،م     تررررر،مأام  اع مررررر،م ررررر ممم

كمرررررر  مع  ترررررر  وممرررررر مع امررررررا م مامرررررر مع ع   رررررر ما مامعلال امرررررر  م مع  رررررر م  رررررر ومط ررررررومع اقرررررر م علرررررر م

سرررررراامل رررررر مممرررررر  مع  يمررررررومعلام  رررررر ط مم ررررررمومع رررررر مم م اطرررررر،م رررررر مع ت  مرررررر  مع      ترررررر،مط ررررررومع ررررررا  مم

 رررررر معلالرررررر ا ماع   رررررر م مع  رررررر م ررررررأ  ما رررررر م يمررررررومع  مرررررر امعلام  رررررر ط ماع تاقرررررر  مماع  رررررر م مرررررر  ممأ ررررررك لا

معلام   طم،ماع ماعم مع لام مم،مع  ل  ث،مك  مملماع  ت مموماع  ت م ع م 

ألمرررروعمىمرررر  مع  تومثرررر  ممع  رررر م هرررر لم  ترررر  مع  ظرررر ىومع  يمررررومام م لا هرررر ما رررر مىررررل مع  تومثرررر  م رررر ممترررر  م

علامكا رررررام حماعلاق صررررر   ماع تم تررررر محماع لامررررر م ما مررررر م ررررر مموكررررررامم مررررر لا مع  يمرررررومع  ل  ثررررر،مكررررر   يمو

ط ررررر م مررررر  م تممررررر مكررررر   يموع مع  ررررر م  ررررروأمط ررررر مع ترررررو مأاممط ررررر مع  مررررر امع تم تررررر مأامأ م مررررر  مالررررروم

م  م م لا مع  م  معلام   طم،م 

ماغ    مم  مم  م مىل مع  تومث  مما  مع  ثوق،م م مماطم مم  مع  يموم:م



الاجتماعي التغير و السلام قيم                                                     رابع     الفصل ال  

 
125 

ع  يمرررررررررومع لامررررررررر م م ع ا مم رررررررررموما ررررررررر مع  يمررررررررروع مع  ررررررررر م  ررررررررر وممررررررررر مع تاقررررررررر  م مررررررررر لا مع  يمرررررررررومحمم

علام   طمرررر،ممحم مم رررر مم ررررمومع لارررر م ما رررر مع  يمرررروع ممرررر مع مررررملماع  ت مرررر ع ما رررر مع ررررلم م رررر  اما رررر مع  ثوقرررر،م

ع ررررررل مطررررررو مع  يمرررررروممعلام  رررررر ط مممpottomor ررررررم مع  يمررررررومعلام  رررررر ط ماع  يممررررررومع لامرررررر م مما   رررررراوم

لام  ررررررر ط مأاممررررررر م ترررررررضمع رررررررمظلممأامع تاقررررررر  م ممهررررررر محم مم ررررررر مم رررررررمومع  يمررررررروم ررررررر   يموممررررررر مع  مررررررر امع

ع لامرررررر م ما رررررر مصرررررراومع  مررررررا مع  رررررر م  رررررروأمط رررررر مع ظرررررراعىومع لام ممرررررر،مك   تومرررررر،ماع مكرررررر وماع ثرررررر ماع  ررررررلعى م

مع  ممم،ماعلالاقم،م 

اع  تررررر توضم هرررررل مع  تومثررررر  مممررررر مممهررررر مموغرررررلمعل امهررررر ممطم صررررروم  ررررر وك،ممم مرررررومع  تومثررررر  م مظررررروم

م  مع  يمومعلام   ط م اصث م  الامأام   لاممم معلا مم،مأامع مظلممأامع تاق  مأامع اظ   مم ا

ك رررررر مأ مم مررررررومع  تومثرررررر  مم مظرررررروما رررررر مع  يمررررررومىرررررر مىررررررام يمرررررروممرررررر مع  مرررررر امأامع لام مرررررر،مأاممرررررر مم مرررررروم

مع  ترررررر ام  مع  كامرررررر،م   مظررررررملمعلام  ررررررر ط معلاق صرررررر   م   م  ررررررومحمماألمررررررروعمممرررررر  مكرررررر مع  تومثررررررر  مملا

 رررررلكومطمصرررررومع رررررا  محممهمررررر  م تومثررررر  م وكرررررامط ررررر مىرررررلعمع تمصررررروم  رررررك م    رررررومحممأ ررررر مع  تومثررررر  مم

ع  ررررر ملام وكرررررامط مررررر م  رررررك م    رررررومم مهررررر م ث ررررروضمامرررررا  م  رررررك مسررررر م محمم   ررررر مومطررررر مع   رررررا مأام

م ع     ممتم ماما ما  ممم  وممم مىلعمع   ا م

مرررر مسرررراامىررررل مع تم صررررومع   رررر وك،محممترررر  مومع ممتررررو مع  يمرررروممعلام  رررر ط مم أمرررر مم ررررموما رررر مك مرررر،م

أ ررررك  مع   ررررا مع ما مرررر،ماع ك مرررر،مع  رررر م  رررروأمط رررر مع  مرررر امعلام  رررر ط مع لامرررر م م   م  رررروم رررر مع  م  ترررر  م

  رررررررر ومط ررررررررومت ترررررررر ،م  صرررررررر ،م رررررررر مع ت  مرررررررر  مع  ترررررررر  و مط ررررررررومع ررررررررا  مامكررررررررا م هرررررررر مم رررررررر   م تمرررررررر  مم

مامت م مأ مىلعمع  توم مم ك مأ مم م مع  اعم مع    م،م ع  ل  ث،م   م امعلام   ط ممع  ت ام  

ــــر :   ع ررررل ممتررررمومممرررر مع  يمرررروم مررررومم كرررر ممأ ممتررررمومممع  يمرررروممرررر مم ا رررر مع  ترررر     ررررمووجهــــة التغي

مومررررررررررررررررر ترررر  مم مرررر   مما ررررر مع  رررر لممأاممترررررموممرررر م تررررر  ممم مهمررررو ما رررر مع ل ررررر محمك رررر مقررررر ممكررررا مع  ي
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ثوع مام ل رررررررل   معام ماطررررررر  ممط ررررررر ممثرررررررسمررررررررررررررررررر مأام ع ومررررررر محمك ررررررر مقررررررر مم ررررررر وممررررررر م رررررررك م ررررررررررررر  اوم

 ع  اساط  مع ت تم،مم

ــــر :  أاماسرررر م،م  تررررم ، يمومقرررر ممظهرررروممرررر م ررررك مامرررر   مررررررررررررررررريمومم   ررررررررررررم ررررموما رررر م مرررر عومع  حجــــم التغي

  ثمث،ممم تم صوممم م  محمك  ممق ممكا مع  يمومى   م محماق ممكا مع  يموعمم   اممأاملااوم مم

ــــر : ــــدل التغي موممقرررر ممكررررا ممرررررررىررررامم ررررموما رررر م ومرررر،ممع ترررروط،مأامع رررر  اممرررر م رررر اومع  يمررررومحمم   يمممع

 رررررر ممحا م مظ رررررر مأامماسررررررام مممررررررررررررررر  ت مماقرررررر ممكررررررررررررررر معامتررررررومت ممماقرررررر ممكررررررا م ترررررر  وممأام  م رررررررررررررررررر  م 

 رررر م رررر مممأ مىررررل مع  كامرررر  مع ترررر ،مم كرررر مأ م ترررر ط ممرررر م وعترررر،مع  يمررررومم رررر مماعم رررر ممع  ل  ثرررر،مك رررر م

أمهررررر ممم  رررررملممع ثوصررررر،م   م ومررررر،م رررررم مأ رررررك  مع  يمررررروم رررررم مع  م  تررررر  مع  ل  ثررررر،مامع لام مررررر  مع  ل  ثررررر،م

 ماعقتمررررر،مم كررررر م ررررر ملا هررررر مقمررررر سمع  يمرررررومك ررررر مىرررررلعممسرررررامطررررر مأمهررررر م  رررررملمع ثوصررررر،م   ررررراموم ا ررررروع

معلام   ط مم  ك ماموع  م 

لكومرررر م رررر مق رررر مع مع  ثهررررالمع  يمررررومعلام  رررر ط مقرررر مظهرررروم  اعمهرررر،معامرررر مع مصرررراوممرررر مع  ثها رررر  م

علالرررروىمع  ع رررر،مط رررر مط  مرررر،مع   ررررا معلام  رررر ط  ا ومىررررلعممررررل  ملامتمرررر مع م ثهررررالمع  يمررررومقرررر مقسرررر م

ظ رررررر مىررررررل مع  ثها رررررر  م ترررررر ل لماأصرررررر   م رررررر  مط رررررر مظرررررراعىومط رررررر مىررررررل مع  ثرررررر ىملم رررررر  مظهرررررراو  علم

ل صرررر،ممررررر مط  مرررر،مع  يمرررررومعلام  ررررر ط مع  رررر   ،مع مىرررررل مع  ثرررر ىملم  ررررر و ممررررر مل صررررم،ماع ررررر  حم   لاررررر م

مررررر مع م كررررر م مهررررر مظررررروا مل صررررر،ماترررررم  مل صررررر،مظهرررررو ممرررررمه ماع م تظرررررلمع  تومثررررر  م  رررررمومع ررررر م

مممممررررر،مع  يمررررروممررررر م ررررر ا م ه ماط ا م هررررر مماعمررررر م ررررر مع  يمرررررومعلام  ررررر ط محمماع مع م مهررررر ملامتررررر يو مط  

م ماممم م   طم  مع  و م،مع  ت صو م 

 سوسيولوجيا السلام  . 2.2

 ضرورة غرس قيم ثقافة السلام في العالم  .1 .  2. 2
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مرررررررروىمتررررررررت مو ررررررررم مع و ررررررررم مأمرررررررر مأصرررررررر لممتررررررررا مطرررررررر  لمع مررررررررالمع كلامرررررررروم رررررررر مع صرررررررروعط  ماع  ررررررررروا مم

ررررررررر ممررررررررر مم رررررررررو م ررررررررر م تررررررررر مع  ررررررررر   مط ررررررررروم ررررررررر متررررررررر    ومطررررررررر ل حم مرررررررررومكررررررررر  مل ررررررررر م4001الصاصو

ع مررررررررررالمط رررررررررر و مطرررررررررر ممم رررررررررر،م  ررررررررررا ممرررررررررر م رررررررررر ومخمع   رررررررررروم،مككرررررررررر حم مررررررررررومظهررررررررررو مط رررررررررر مع ترررررررررر لم

اع صررررررررررررررررا م،مم صرررررررررررررررر     م لارررررررررررررررر م رررررررررررررررراعومع  سرررررررررررررررر وع حماصرررررررررررررررروع مع  سرررررررررررررررر وع حماع وىرررررررررررررررر  ح

مع ثكوم،حماع صا م،مع  ممم،م 

ا  لاورررررررررر ومطرررررررررر م ررررررررررر مأام  ررررررررررا ممررررررررررر مظرررررررررر مىررررررررررل مع     ررررررررررر،مظهررررررررررو مع ررررررررررر طاع م سررررررررررواو مع صررررررررررراحم

  مرررررررررومم ررررررررر  مع صررررررررراحمكررررررررر مماعمررررررررر مع  مررررررررر  ممررررررررر مع  م  ررررررررروما مهررررررررر مع صررررررررراحممررررررررررررررررررررر مع  ت رررررررررملم

 ماممرررررررر  مممرررررررر م رررررررر م  مرررررررررررررومم  ررررررررو مع صرررررررراحما رررررررر ماممرررررررر  ممررررررررررررررام ت م رررررررر مأام و ررررررررا ممهرررررررر  ما رررررررر

ع  ثرررررررررررر  ماع  رررررررررررر   مقرررررررررررر  ومط رررررررررررر مع  ترررررررررررر م مط رررررررررررر مأترررررررررررر سم رررررررررررر مع   رررررررررررر   مع   رررررررررررر وك،م  تررررررررررررالم

م. ا ما مع مت  ماع  م موع م،

 رررررررررر ممع ل ررررررررررأمأ ممت مرررررررررر مع رررررررررر تضمأ م   كرررررررررر  م ا رررررررررر،مأام م اطرررررررررر،م رررررررررر مع رررررررررر ا ممرررررررررروضمم رررررررررر م

 تررررررررررم م رررررررررر مع صرررررررررراحمط رررررررررر م م  رررررررررروم رررررررررر مع  م  ترررررررررر  مع لرررررررررروىحمال رررررررررر م  يرررررررررر مومع  م  ترررررررررر  م

 ررررررررررررر م مرررررررررررررومم ترررررررررررررث  ه مع ت  ررررررررررررر،مع  ررررررررررررر م  رررررررررررررك مع مترررررررررررررم مع ك  ررررررررررررر م مم هررررررررررررر ماأىررررررررررررر عمه ممع   ررررررررررررروم،

م. ا ت م ع ه ما م  م ى مامظ ه مع  ت م م،

اوغرررررررررررلمل ررررررررررر حملامم ررررررررررر مأ ررررررررررر م ررررررررررر م  ررررررررررر مع  م  تررررررررررر  ممررررررررررر مسرررررررررررواو مع صررررررررررراححم كررررررررررر ممم ررررررررررروم

علالرررررررررر ا م رررررررررر م صرررررررررراوم  رررررررررر مع  م  ترررررررررر  م   ىمرررررررررر،مع صرررررررررراحماا مرررررررررر  م  مممرررررررررر حمامت رررررررررر ممررررررررررااوعم

م. م مع  م  ومى  مع صاحلامم ماأم  ممت

ا ررررررررر مماعمررررررررر مىرررررررررلعمع صررررررررراحم ررررررررر مم ت ررررررررر م ررررررررر اومع  اتتررررررررر،مع  ت م مررررررررر،ممررررررررر مع  م ررررررررر ،معلام   طمررررررررر،م

  رررررررررررم ام علررررررررررر مع  م  ررررررررررروممررررررررررر مغررررررررررروسمقرررررررررررملمع ترررررررررررالماع  ومررررررررررر،ماع  م موع مررررررررررر،ما مرررررررررررا مع متررررررررررر  م
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ع  رررررررومع رررررررل مم  مررررررر م ررررررر ملرررررررا م مررررررر ى مع  ت رررررررملمع  ررررررر ممررررررر لم  ممهررررررر م ررررررر مق ررررررر مع ررررررر ا  ما ررررررر مىمررررررر م

م. م   م  مع  و م،مألل م   ته م  مع ى ع مع   م ما م  مممه ظهو مأ

ا رررررررر مىرررررررررل مع م ررررررررر  م رررررررر ممتررررررررر  م  و مررررررررر،مع تررررررررالحما مهررررررررر م و مررررررررر،م مررررررررا مع متررررررررر  حما مهررررررررر م و مررررررررر،م

ررررررررررر م   يوررررررررررر م ررررررررررر اومع  و مررررررررررر،ممررررررررررر مط  مررررررررررر،م ع  م موع مررررررررررر،حما ررررررررررر مىمررررررررررر مأصررررررررررر لمع تررررررررررر  لممرررررررررررا  معى    و

م. مع صاح

 لإنسان والديمقراطيةأهداغ تربية السلام وحقوق ا. 2.2.2

 ل  ررررررررر مأىررررررررر ع م و مررررررررر،مع ترررررررررالما مرررررررررا مع متررررررررر  ماع  م موع مررررررررر،م ررررررررر م م  ررررررررروما ررررررررر مالررررررررروم  توررررررررر م

لالررررررررررررررررر ا مظررررررررررررررررروا مكررررررررررررررررر م م  رررررررررررررررررومتررررررررررررررررراعامعلاق صررررررررررررررررر  م،مأامع تم ترررررررررررررررررم،مأامعلام   طمررررررررررررررررر،مأام

ع  رررررررررررومع رررررررررررل ممل ررررررررررر م سررررررررررر و و مظررررررررررر ىووعما تررررررررررر  ووعم رررررررررررم معاوعاماع  ت مررررررررررر ع ماامهررررررررررر  ممع  ت م ع مررررررررررر،

م. ع مظومع   م  ت  م    مع ى ع 

 كرررررررررر ممرررررررررر ملسررررررررررلمىررررررررررلعمع  سرررررررررر و ماع صرررررررررروع ممم رررررررررر م ررررررررررم معاوعامممرررررررررر مق ترررررررررر و م  رررررررررر وكو م ررررررررررم م

 ا مع تررررررررر  لمم  لاررررررررر ممررررررررر ماطررررررررررا مع  رررررررررلمع    ررررررررر  م   و مررررررررر،ماع لام مرررررررررر،ماع ت رررررررررالماع مامتررررررررركا حماع ررررررررررل م

 لارررررررررررر مأوسررررررررررررم،م  رررررررررررر وك،م ررررررررررررلمع م رررررررررررر  مط مهرررررررررررر م رررررررررررر مق رررررررررررر مع رررررررررررر ا مع طسرررررررررررر اما   لارررررررررررر م  رررررررررررر مم

م: ع ى ع ممم  مم  

م ررررررررالمط رررررررر محم م مرررررررر،مع  ترررررررر سم رررررررر  مملمع ت  مرررررررر،ماع ترررررررر اكم  مع  رررررررر م مررررررررالمط مهرررررررر ملام مرررررررر،مع تررررررررالررررررررررررم

ع  ت رررررررررررملمأ ممم ررررررررررر م ررررررررررر ىمع مررررررررررروع مع مررررررررررر و مط ررررررررررر مع  ترررررررررررو مط ررررررررررر مع مرررررررررررملم أماعطهررررررررررر ما م  هررررررررررر موغرررررررررررلم

ع  رررررررررل وماع ممررررررررر سماع لام مررررررررر  م رررررررررومع ت ررررررررر مط ررررررررر م م مررررررررر،مع مررررررررر و م ررررررررر ىمع مررررررررروع مم ماطهررررررررر م رررررررررم 

م. ط  معلا ص  ماع  اعص ماع  وعك،ماع  ت ا م ومعالوم 
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ط ررررررر مع  ت رررررررملمع ت ررررررر مط ررررررر م م مررررررر،مع  تررررررر سم ررررررر ىمع مررررررروع م رررررررأ مط رررررررمهلم م ررررررر م مممررررررر،مأمررررررر م رررررررمسمرررررررررم

 ماأ م    رررررررررررررك ،م ررررررررررررر ىمع ثرررررررررررررو ما ررررررررررررر  مالام ررررررررررررر ىمع م  طررررررررررررر،مككررررررررررررر مع م  ررررررررررررر،مع ا مررررررررررررر  م    ررررررررررررركا

رررررررررر ماط ررررررررررمهلم   وترررررررررر،م ع اع رررررررررر  م  ررررررررررالاومط مرررررررررر   ما هررررررررررلعمط رررررررررر مع مرررررررررر سم ثهررررررررررلما م رررررررررر م تسررررررررررهلم تسو

م. ط  م،مع  ث اضمع ل ممه  م  ماما  ما  مامم  مأوسم،م   وك،

ا ررررررررر مىمررررررررر مم رررررررررالمط ررررررررر مع  اتتررررررررر،مع  ت م مررررررررر،م تامرررررررررامع هامررررررررر،مع  لصرررررررررم،ممم وررررررررر ما ررررررررر مممررررررررر م ررررررررروم

ممرررررررررر  مع    ررررررررررا مع  رررررررررر م رررررررررر طلمقررررررررررملمع تررررررررررالماع صرررررررررر عق،ماع  ك مرررررررررر م  ررررررررررمموم ترررررررررر  معاوعاماع مكرررررررررر وماع 

 .  م مع موع ماع  تا 

ط ررررررررر مع  اتتررررررررر  مع  و امررررررررر،مع ت ررررررررر مط ررررررررر م م مررررررررر،مع مررررررررر و م ررررررررر ىمع  رررررررررا مط ررررررررر ممرررررررررضمع ماعطررررررررر  م 

 ا مع  مررررررررررااما رررررررررر مع تمررررررررررر حما   ممرررررررررر مل ررررررررررر مط مهرررررررررر م تامرررررررررررامع  ترررررررررر سم   ترررررررررررالمع رررررررررر عل  ممررررررررررر م

اع رررررررررا ماع  ررررررررروعك،ماع  ررررررررروعلما مررررررررر موممألىررررررررر  مع  رررررررررا م  ررررررررر م  كرررررررررمهلم ررررررررر م  مررررررررر متررررررررر   مع  تررررررررر  ل

م. عالوم 

ا   ممرررررررررر مع ىرررررررررر ع مع  ت مرررررررررر،م  و مرررررررررر،مع تررررررررررالمم ررررررررررالم يممررررررررررومعترررررررررر وع ممم  ماا مرررررررررر  ممظررررررررررلمع  ت ررررررررررملم

قررررررررر ومع  كررررررررر  ممررررررررر مكررررررررر م ررررررررر مط  مررررررررر،مع  عو ماط  مررررررررر،مع  ت رررررررررململع هررررررررر حمطررررررررراا مط ررررررررر مل ررررررررر ممررررررررر  م

 ررررررررر م مرررررررررا مع متررررررررر  م ررررررررراممومع  ت رررررررررملمع ت تررررررررر م  م مررررررررروما طرررررررررلم مرررررررررا مع  ررررررررروأ مكمرررررررررااملامم مررررررررراأم

مع ت   م،ممت  وم  مع  اومع ت تم،مم م و م،مع تالما ما مع مت  م 

امرررررررررررر مىررررررررررررلعمع صرررررررررررر  مم لارررررررررررر مع  ومرررررررررررر   مع  م رررررررررررروحم رررررررررررر م ررررررررررررو مع    لارررررررررررر،م م مرررررررررررر معممرررررررررررر م هرررررررررررر لم

ع  اتترررررررررررر  مع  و امرررررررررررر،م مررررررررررررروم م رررررررررررروحمع    لارررررررررررر،م ررررررررررررر وم م ومرررررررررررر   مغرررررررررررروسمقرررررررررررررململام مرررررررررررر،مع ترررررررررررررالم

ع لصرررررررررررراومطرررررررررررر م ومرررررررررررر م ت  رررررررررررر و مم   هرررررررررررر  مطرررررررررررر م ومرررررررررررر م وكررررررررررررامع  اممرررررررررررر ماط رررررررررررر مامرررررررررررر 

مع  امم مع   وت م 
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 قيم السلام .  التوجه  العالمي نحو 3.  2.  2 

مكو مع تر لممكرو مق م ر،مع مر ما مهر م ك ر امع تصراومع   سرم،ما  ر م اعاىر مع ثاترث،مع واعقمرا م مرلمع مرو م  

ع مت  ماألم مع مت  م  مموا مع لا  ومق  مع  ما حم م مأى  اعم   مت مم،مأ م  ووممثته م   ممثو م م م

م.ع  ي  ماع  م  ماع ا   حمامظواعما  مع م سمم مت وماكأمهلمأتو ماع   مق مامه مع تم ما ت اوى مع لا 

م رراعم مام م م م اع  ر مىررل مع ثكررو م طرر مع ر م مع تررا  م طررا مصرروم ،ممصرم ،ممرر مقا رر م  رر و ما تر   :مممرر مأمم همرر مع  ررل 

رر مْ ماع  مررو م:معْ ل   رراعمم رر مع ت  م    ررم   رر  اق ما م رر  م مك ررلْمطم مع   ررمْ م    م م    ت رراعمل   ررامع   مكم م رر،وماملام  ماقا رر م ترر   :مامع  ْ م402ل 

مو معْ تم  ملماع مث  : مع ت    ك ْ مطم م مع     ما م   مى ام ممم مْمملْم مهم مام مام ْ ل  اعم   ت  مم   م ماق م اع  مع  طاع ما ر مع تر ل11مم

ع ت    م  مق  مع كلاموم  مع ثاتث،ماع  ثكوم مط ر م رومع تصراوحمممر مك ر مع ثم ترا مع   ر م م"مك مر م"م

أ مام ر ام  ر م رم مع  رتا مىرامع تر م مع ا مر م  مسر امط رر مم:مك   ر م"م  روا م  ترالمع ر ع لم"مأط ر مممر 

" و وعم موت "مم مك    م"مم مكل  ممت مع ثم تا مع مك ما م12:م1594اك م حمم. م واومع  و مااما ه 

ما   مم م  مم مط  لم  يمو"م

اىكرلعمممر م ر مع  راعى مع تر  م،مأ مقم ر،مع ترالم    ر وم   ر وممر مم مرومع  م  تر  مع متر مم،حم  مع ترالم

ىرررامع رررل مم رررملمع  م  تررر  معتررر موعوعومعم   طمررر وماعق صررر  م ومالام ممررر ومم  ماعطررر  مع  تررر  ،ماغمررر  معلاتررر موعوم

م سلمل  مم م ومم مع  ا مع  ر م تر م م ر مع  روا م ه  معمتك ت  مل مو مط  م ا وع مع  م م،ع تم ت م 

ام تر م  م ررل  ممر  مع مررملمع  امهر،مم ررامع  رروعلم اع ماعطر  مع  ترر  ،مك  صرا   ماع تررا ع ماع تروع ماع ررم  

 ما  ملام م،مع ترالمعالوماع  ت  لم ت مى مع مملمع   م  م أمه مأ م ت ط م مم معلام م  م  ملام م،مع  وام

ع  و كررامط رر م مرر   مع  ت  مرر،ماا مرر،مع  رراعوم ررم مع لام مرر  حم مرر ملامم كرر مأ مما ىررومع ترر لمالام   رر ط،مواحم

ع  س   ماعلاط وع م  مت مم م مع    وك،حما اما معالومكل ا مأا  مم امطم معم  ر ط مالامر م ماألاقر م

 مق  رر مع مامترركام  طرر ع م م اطرر،م رر مع  مرر ومومطرر مم مرر م  مررو مع  رر   ماع ت رروم حما  مع  ررومكررل  مممرر
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 ت رملم روا مم"Learning to Live in security  :ع  و مر،م ر مأمر مع ترالمكر  مأى هر م مومروم تمراع 

ع ترررم م أ ررر  "م مرررومأط ررر م     ررر مع  ت م مررر،مطم مررر،مل صررر،م  رررواع  م رررم مع ترررالمامرررا مع تررراحماع  ررر م

،مم مع  موموم  مأم معت ل ع ه مم مع  اتتر  مع م  تمر،م هر  م اطمر،ماع  م م،حماق مأ ط  مع     مع  ت م م

ا ت  ،موأ مع     مع م  ت م  مم لم ك م،مأ رك  مع م ر ،مع  ر م هر  ما ر م مر ام صرا مع ترالممر مطمرا م

ك  مأك  مع    ،مع ت   م،م  و م،مع ترالمع  ر مع  مر م را ممر عاملاىر  مع صر  ومطر م را  ومع ترالم .ع   و

أمرر م"مم كرر م  ممرر ملام مرر،مع تررالمطمرر   ممثهررلم رراع م مع ترر  لمع   رر ك مع ت   مرر،محمم1555 عمطرر لممرر مىا مرر

ام   كرا مع  هرر وع م  رر مع ماعطرر  م  رك م مرر احمامتومررا مع  ترر ممومع ت   مر،م  مررا مع مترر  مام  ا ررا م هرر حم

ىررلعمع مررا م رر مع رر ت لملامام ممررا مع  ترر اع م ررم مع ممتررم ممام  و ررا مع  مررا مع لامرر م حم رروم أكمرر مع    رر،مأ م

مم ك مأ مم  م مالام  ملا م و م،م  اعص ،ما م ظ ،ما مصا  م  مأم مع تال م

ا   ممت   مع  مام ما م مأ مع  و م،م  مأم مع تالم ت ر مط ر ملاالار،م  ر اوحمأا ه ر مع   راومع  تومر م

ت لم ررا معمم  مرر  مع تررالمع ررل م  مرر لمممرر م   رر ت لم مرر   ما ثرر ىملما ت ا رر  مغوسرره م اتررموم رر عو مع  رر 

األ رر ومع تمرر ماأ ررك   مام   مرر مع ترر  م،مط رر مع ثررو ماع  م  رروماع ترر  لحماع   رراومع لارر م مم مرر مم ررام  رركم م

 اعقرر مع  رر ت لماع م ى  رر مم ررام ثسررم مع ترر ا مع اطمثرر ماع ترر    مأ رر مع   رراومع لا  رروممموكررامط رر م م مرر،م

ترر وع ممم  ماع ترر  م مع  رر م ترر ط ممرر م رر مع لامرر  مقرر وع ما هرر وع مع  رر ت لمط رر معترر ل علما   مرر معلا

ا مم مع تم حم وم ا ظ،مأ م تامامع    اومع لاالا،مم مت ا مع    ،مم    م  مأطس امىم ،مع   ومسم

عترر لا  ومع مررملماع  لارر مع  مممرر،ماع لام ممرر،ماعلام   طمرر،ماع مترر مم،مع  امرر  م  تررالماع م  ررل م  تمرر ممرر م  رركم م

م ممم م وملع ه ما م  ته مع     ماع ت      لصم،م تم م تالم

اع اعقررومأ مكرر م  رر مع  امهرر  مع  مممرر،ماع ث تررثم،ماع  ا مرر،م اكرر مأ مىمرر  م  مرر،ما رر م لاممرر ما ت ررملمع  رر   م

مقم ررر،مع ترررالم ررر مأمررر م م وطررر،ملام مررر،مع تمررر مع تررر    ممررر مع تررر  لحماعلا  تررر  مطررر م  ممررر مع  رررو ما تظم هررر 
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،م ررر مهلمم رررامع ترررالماع اطمررر ماع  تررر ا مع تررر    حما رررل  ممررر  ماطررر ع مك ررر ل ما ررر مل ررر مع م ىررر  معمم  مررر

ع     مع م  ت م  تم مم مط  لممت  متا ممه  ما  رامو م  تر  وعوم را  م ر مع مرملمع  م موع مر،مم تر م ر م

أك ومع اعم   مع   م  مط  مأطسر امىم ر،مع  ر ومسممر مع م  تر  مع تو مر،حم  مل ر م ر م رأم مأ مممرا م ر م

مررا مع  رر   مع مرر  ت مع  مررا مع ت اعممرر،حمامترراامأمرراعامع تثرراماع صررثلماع  رر  معلام  رر ط حم رر ممثرراسماط

أكلارروم رر مل رر ممم رر ماموتررخممرر ماطرر مع    رر،م م اطرر،م رر مع مرر وع مع مم  مرر،مكأىرر ع مم م رر،م لارر :م م مرر،م

ا  ومالام مر   مامرضمع م و مط  م لا م مع مملمع كامم،حماق ا مع مملمع ك  مر،ممر م تر  م  ر  ومع   رواأطوعق وما رت

ع  م اط  م  و م  ا م ا معت ت   مع تم  ما       مم  م  كم مع     مع م  ت م  مىل مع م وع حمامهلم

ا م  مع اصا ما مه مى م  مع  تاا م  مع  ر مممر مأ م     هر مكر مأ روع مع ت  مر،مع  و امر،ممر مع م  تر،م

م .ام م م   هلمأطس امىم ،مع   ومس

ك رر مك مرر مقم رر،مع تررالمق م رر،مكررل  مقم رر،مع  رراعومأمسرر وحمممرر معو رر  معتررلمع كلامرروم رر مع ثاتررث،م هررل مع مم رر،م

م  ثم ترا مع مامرر م مترموع معو رر  معتر  م رر   اعوم  ر مأصرر   م ومم ر مع ث تررثم،ماع  ت م مر،م  تررو م رر   اعوم

 ت  مأت  ل متموع حم مومأللمع تموع  حماكل  م   مل معما ا مع ل مأ  مك   مم مصاو م اعوع ممط  م

ط  مط  م مأ مم   ىمع تامت   م م مم م ثظمع م  م  م تم مع  م ق ،مع   اى،ما  م تم مع  م ق ر،مع  ر م

 ا  مع ت لحمام مع تصرومع  ر مومممر مع ثم ترا مع   ر م مىممر مممرملمم ترث  مك هر مط ر م ر مم ترو م ر   مه م

ع ثكرو ما ر ممممسره حما ر مىرلعمع ممرمضم  ا ر ممكرو مألروىمع م   م مومم ت ومع م  مطمر  مطر م وكر،م  راوم

م م  حماىكلعمم  أمع تم م اعوم وممثت حمم  ثكومىم ممتم مع  اعومتاعامأك  مىلعمع  راعوم راعومع  ثكروم روم

م.مثت مألم وم لومالو

م موم  ررر م ررر  م   ررر، ماع  ررر مىرررل مع مم ررر،م طررر مع ترررالم طرررا مصررروم ،مااعسررر ،ممررر مقا ررر م تررر   :معْ   ما  مررر متم كْ م    ْ   

رْ متمر  م    مامى ر مطم ر   رْ مسم مأمطْ مرل م   م مى رام موم  ر م ما    مأمْ تمر   ر م ْ ه لْم  ر      مى  ر    تممم، ماممم معْ  م ظم،  مامعْ  ماْط  م م مأمطْ مرل م   ْ   هْ مر   ام
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م149اع م  م:م معْ ك  مر    ر     اعمأمىْر م م  مم م مامأللمىلعمع  تم م  ع مم مقا ر م تر   :ماملام ما لا  مأمْ تمر   ر م م  ر      مى  ا لا 

ما  ممْك لْمامع   مه مم مامع   مه ك لْمامم ما  ممْمم مامأ مْا  م م  م     ل  مأ مْا  م ق ا  اعمام م مْه لْمام مظم م  اعم   م م مماع تمك ا مع  ل  م م  م  تْ    ا م ممْ    ع    مام

 طرررا مصررروم ،م    وتررر،مع  ررراعومع تم ررر مم  ماىكررلعمم سرررلم ررر مىرررل مع مصررراومع م ترررم،مأمهرر م  سررر  21:م

م .ع ه   حم ا مع  مااما  مع تم مأاما ي ام  معالومم مع  ت مومأامع و مأام  مع  تو ماع  توم،

أ ررر ممررر م   رررومع  ثمررر،مع لا  لاررر،مممررر م   ررراو مقم ررر،مع  ررراعوم ررر ملرررا مع   يمررروع مع  ررر م صررر  مط ررر مصرررتم م

 ماع  راعماحما م قر مع  ت ا ر  ماع  تر و ماع مرملحم مرومعلا ص  ماع  اعص حماع مس امع   ومم مط  مع  ر ام

ظهرو ما مرر  ماعترر وع ممم  مم مرر  م تر لم  مث رر حمع لام مرر  ماع  سرر وع مط ر م تسرره م ترر مأ مأصرر لمق ررا م

عالوماع  اعوم ت مم     وم م  تم وماكامم وحما  لاوم ه  وم  ت  ا   مع  لا قث،مع كامم،حماىلعم ر مأكر  ممر  م

ا مأىر ع مع ت  مر،مع  ت م مر،م رلم تر مق صرو مط ر م ت رلمع  تومر،ما ت رلمع    مر ما ت رلمع امرا حم م اوم ما  :م"

م.  مأص   م    م ت عوموع ت ومىامكم ممتم م ومعالوم مام  اوىل

اىكررلعممرر  مع  رر مومع مررالمطرر ملام مرر،مع  رراعوماطرر مع  رراعوم ررم مع  مرر  ماع  مرر و م ررم مع لام مرر  م ررلممترر م ومرر وم

وى  مم م م   ثم،مع لا  لا،حم ل  معط  ومممم ومكام  ماوم"أ مط  لمع ي ممم ي مأ ممكا م ل  ثر وممكوم وحم  مىام

 ت ررر مطررر مع تررر  لمع رررل ممتومررر مع مرررالحم مررروممرررو   مع ررراط م صررر قم،ما   مررر،مىرررلعمع وىررر  م  مررر اامع ماطررر  م

 ملاممتر  مومأ ما ر مىمر مم كر م مومرومأمر .  ع  اغ   م،مع  ي مر،ماعلامث ر حمط ر ممسر امأو ر مغمر م  ماطر 

ك  مأ مم ط مأم مم    ما   مع ممم مع     حم  مك مع لام م  ماع  س وع مع  اما  مط ر مع وضم    ر م

مااعوم  مع  ممم،ما  م م  م  م  ررررررررررررر  حمك  ملامم ك م  ررررو ماع  مأ مم  كلمم مك مع  مررر   مأاممر ط م

تمرر مأ معلاط رروع م مم رر،معالرروماق و رر ماع  رراعوم ترر ممصرر لمأ م رر ممرر  كلمممرر مىررامع ممررم مع    رر حماىررلعمم

مرررااعوم ررر مألاقمررر  مع  ثررر ىلمع ررر ا  ما مررر امأترررسمع  تررر م مع تررر   حم رررومع  أكمررر مأ مق رررا مع ررروأ معالررروملام

م   رر مممرر م تومرر،معالرروحم رر ما مع  رروممم سرر م رراموم تومرر،م  مرر ظو حمأ م تومرر،مع ررلع ماعالرروم  ررك م
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سواو مأ م وكامع  و م،مط  مع  اعوم عل مع  م ،مع م  تمر،مط ر مع م مر مع تر اك م      حم ومع  أكم مط  م

  ىمع    ،م   موم هلمم رام  ر ملام مر،مع  راعوما اقثر وماقم ر، حمأ م  ام هر ما ر متر ا ممرا  ممصر وم كمثمر،م

اع  م رر،ملع مرر،م  م  مرر،مااعطمرر،مط رر مم ررامم مرر اامع م مرر مع  تومرر ماع تاقرر  مع ترر    م علرر مع ثصرر مع  وعترر م

ع م  تم،ما  مع   م مع ل وم حم  موممت  ومع     ماع  اتت،مع م  تم،ماطسامىم ،مع   ومسم  لا  ،مماع م

م ط رر،م  رر ط،ملام مرر،مع  رراعوممرر مع  م  رروحم  مع هرر  مع ت ترر م رر مع  و مرر،مط رر مع  رراعومم ررك مع   مرر،م

  ر وم هر ما  صررو مط ر مأت ترره مع   تر،ما ر م مرر ام م  روم رر علا م م موع ر م   لار م ررواحملام مر،مع  رراعوحم 

م  كمثم،ماعطم،ما  م  م، 

 ر مىررل مع ل ثمرر،مع ثكومرر،مممرر مأ ملاممكررا معالررومم م رر ومملرر  م مرر حم رر م رر  تكسمممرر مأ ممصرر لم رر ماعوم

   رررراعوماع  ثرررر ىلحم  معك  رررر  معالررررروممترررر معممرررر   حم  ط  رررر و معك  ررررر  م تاقرررر،ما ررررمسم ترررر   حممررررر  ثكوم

اع  ث لمط  معالومام لمع ثكومع ا  حماىلعممتم مأ مم روملام مر،مع  راعوماق را مع  م موع  ممث وضمع  اعوم

ع رررروأ معالرررروم ررررو   م  وتررررمخمع  م موع مرررر،مك ومتمررررر،م  ثكمررررومع مرررروع ماترررر اكهلممرررر م ل  رررر مع  اتتررررر  م

علام   طمررر، ما اعك ررر،م رررل  مم كررر م   اتتررر،مع م  تمررر،مأ م  تررر مأ اعوعوم ه ررر،ممررر م وترررمخمع   ررر   ماع مرررملم

 مم،ماع  س وم،مع  ت صو حما ر م ممهر مع  راعوماق را مع روأ مممعالروحممر لعمك مر مع  روا ماع كوعىمر،مررررمع مت

 ترر مع مامترركامرررررم م ررأممرر مطمررا مع   ررومق رر مأ م  مثررلحمممم يرر مط رر مع  اتترر،مع م  تمرر،مأ م ت رر مط رر م

  م ص لمع م  ت،مترم عوم  مر امعم اعطه م  مطما مع    ،م اعت ،مع  و م،مط  مع  اعوماع  ث ىلماع  ت ا حما ل

م.ع   وا مع  م موع  حماماع م    وا مع  م  ت م ك    حما   ث ىلماع  اعوم م مع لام م  

 ي  مقم ،مع  ت  لم ومعالوم ت  ،ماعتت،مم مع ثكومع  مم مط ا ر وماع ترا  م  رك ملر وحمممر ممر ام

 ررك ماعسررلم رروومع رر م مع تررا  مط رر ممرر مع مرروا مع كرروملمطرر  مك مرروم رر معامرر  مع كوم رر  مع  رر م اكرر م 

م مأمْ تمرر   ر م تمرمم، ماملامع ت رم  م، معْ ممرروْم  ر      مى     وتر،مقم ر،مع  ترر  لم رومعالروحم مهرر مقا ر م تر   :ماملام متْرر ما  معْ  م
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ررمل مامصرر  :م م م   رر معام  مكمأمم رر  مام  رر ق مام ممْممرر  مطم ل م ماقا رر ممرر م ررأم :مممم22ممرر  لمعمع  ررل  م ممْممرر م ق ررْ متمررام ررمْه لْمام  صْررثملْمطم

ماع الو :م مممتْ م  ا م  مك  مم سلم  مع تم،مع   هو مأ مع تالماق م اقث وم  ا  ومس مع  تص م25ممتماْ م

 مسم م م  م ط ما  مطص م،محما مسم م م  مق   مط  مطصر م،محما رمسم " اع تص م،حم   م مقا مع وتا 

م."  م م  م   مط  مطص م،

ومع  رر مومممرر م  وترر مع مامترركام اوعوم رر واعوممرر مىررلعمع  مرر  حمطمرر   مأكرر  ممرر م صرروملمأ رر ممرر مع تصرر

 ممرر م    ر مع ا رر مع  لصصرر،م    مرر مع  ثهررالم"أ مع  ترر  لم1559ع   ر   م ررا مع  ترر  لمع صرر  ومطرر لما

ىررام ررو مسررواو م  تررالما   مرر لمعلاق صرر   ماع  رر ط،مواحمع  سرر   م ررم مع  ررتا حما ممرر مأ مع  مصررا م

ع  ت  لمع  وعلماق ا ما لا م مغم مع لام م  ما ماطه مم مط   م حماأم   مع    موماأت  م مع  ت مومطر مم مم ،

ماطم،مكممام م مع مت مم،حمأ  مط ما م،م تامامىل مع مم ،ممأ  و مع مامتكاما  مأى مر،مع  تومر،ما ثر لمع تمر م

 محم122:مم4001ط مررر  "ماع م ررر جحماع مررراا ما ررر مع  اعصررر حماعلاط ررروع م كلررروم  ررر مع  ثكمررروماع  رررتاوماعلا

م   ترر  لم ررل  مقم رر،م  أتررسمط رر مع  مرر غلم علرر معلالرر ا حممهررام ررمسم مرر الاومالام م   رر،م رر م اقرر ممترر  م

م وكررر مع قررروعوم ررر   ما مع ت   مررر،م   رررلوما    ومررر  مع ت ترررم،  م مل ررر مك ررر ممت  رررومع  تررر  لم ث ررر حم

م.م،ما ا ،مع   ماع م ما ع  لا ما  م ما مع مت  ماع  ت  م،ماع  م موع 

  ممه،مألوىمم تلمع  ت  لم   ت م م  مع   ماع مع ل مم،م  م ممه مامم  م  م  موملاممم مع  ومطم م  م

ق ررا معالرروحما كرر معلاترر ث   م مرر ملاك ترر  م  رر طومع يمومرر،مااو مواحمع  رر حمامرر م رر مم ررملم مرر مأ ممرر ت لم

حماع ىررلم رر مل رر مىررامأ مم ررملمعالرروم رر مع  ت مررومطرر مع تررم م ررومع م  طرر،ما ررومعالرروم مع  ل  ثررم مطمرر 

أمك وماقم ط  مق م  م قضم وم  م  مم م  مأمكر وماقم طر  حم ر ماع  روعلمع  ر ممر مع  ت مرومطر م م صر مقر م

   ام م مغموملع مقم ،مألاقم،ما مم مموضم صاوع م مع ل ص،م   مىام مسمكرل  م  ر مم رووم مرومعالروم

او مع   م ك ت ه مع مظوم  مع م   ر،م صروع مع  سر وع ماع لام مر  ماع ر م م  مىر م  مع كال ماط م مم  مع ل 
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أمه م ا  ما  مترما مع مروع مماع م  طر  ممر م اع ر مع   رو ماع  تصر حماأ مع تر م مع ا مر م  اقرا مأ ر لم

قصر امع  ثروا م   مع مظوم  مع    ا م،مىام تامامقم ،مع  ت  لم  تمر ماقم طر،حم  تامرامع ماعترلمع   ر وك،ماع 

اعلامث ررر حمط ررر معالرررومع  ل  ررر حماىرررل م طرررا م مترررملم ررروملام م مررر مع ترررا م،م ررركاوما سررر ام وحم ررر  م مقرررا م

امم مأ وت  م  مث م،مت  ،"مأ م مسمممه مسم مالام ّ  حم ا  م    اعوم ر ماوحما اكر مأ مع  ت  مر،م" ع وتا 

أام صر  و م مراقهلمأام  رام هلم ر  كو مطر ممع لام مم،ملاوعام  ثكوحماع  مع تالم لمممرلمط ر معسر ه  م ل  ثمر 

ْ م        مممممر  م  ما  م ت    طم   ىلمحم م اْ   مام ْ مممكْث وْم       غ ا   ممم م معْ يم   مع و ْ   م   م مقمْ م م مم  م ما كْومع ممم  مع   م   م:ملام

معمْث صم لمم مهم مامع     م لْامم ملام م   ْ ت وْام  معْ ا  مو مطم  مل ماع  مو :معتْ مْ تم م م م 491تم  

لعمأو مرر ممرر م مممرر،مع  رروم اظمرر مىررل مع    وترر،مع  ترر   م،مع تررا م،ممرر م م  مرر حممم مرر مممرر مط ممرر مأ م اع 

مررر و مأ تررر  مىرررلعمع  ثهرررالم  قررر،ما اسررراطم،مط رررومع  وكمرررامط ررر مع م مررر مع متررر م مأاممم ررر مم  لاررر م ررر    م

اع  و ام،مك م ت  مط  م م امع م ى  معمم  مر،م ر ىمع    ر،ممع مت م حم  ملا م اظم مع مت  مع  تومم،

م ررامعالرروحماصررم غ،ملام مرر،م ترر  لمعمم  مرر،م ت ررو م ررأ مممررمضممكررو م رر مط ممرر،مىرراممكررو مألرروىم رر ممثررسم

ع ت رر حمأ معلاط رروع م ررأ ملا رر،م مممرر،م رر ممرر مع ثكررو مع  م قسرر،م ثكو مرر حماط ممرر مع  ررولم  رر مع  مممرر،حماىررلعم

م  تم،م ك م كام  ه مل  مأم  ،م و ام،مام   ممم،م  ك مع  را مامع     ر  م ر مم    م  مع  اتت،مع 

قصر امكر مع تر اكم  مع  م ممر،م علاملوع مع ثت  مم ملام م،مع تالماع  راعوماع  تر  لماق را مع  مرا مع لامر م حماع 

سم ر م ت مر م هل مع لام م،مع   مم  وته مع  تضم عل مع م  ت  مع تو م، ما ك مم  ك مأطس امىم ،مع  ر وم

قررملمع  ترر  لم ررر ىم   رر هلمم مررر مم تررم مط رررمهلمع ت رر مط ررر ما رر عوم يمررروع ما ترر ما مماىومررر،ممرر مع  مررر يم

ع ت   ماع ثكو ماعلام   ط م عل مع  م ،مع م  تم،م  ملا ما  ط،مع مملمع مت مم،ماع لاقم،ماقرملمع  روع  م

قملمع  ت  لما م  مع مم ماق ا معالروماع  روعلمعلام   ط ماع  اعص مع لام م حمك  مم تم مط مهلم ت ملمام وم

ع ثكررومع  لرر   ماع قرروعوم  رر معلالرر ا م رر ملررا م هم رر،مع  م رر،مع  ا  رر،م علرر مع  ررولمع مرر  ت  ما ى مرر،م

 أصرم ملام مر،مع  تر  لممر مع ثسر امع  و را مممر م طر مع تر  لمع ر ك اومط ر ما ثر،مع  رو م مع ترو ما ر م" مرر ام
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هرر مع ت رر مط رر م  رر مع  ررتا مع تو مرر،ممرر ما سرر،مام عممرر،م سررتهلملرر وجمع تررم  مأمظ رر،م و امرر،مم ط رر،مم كم

ع  وطرر م لام مرر،مع  تصرر ما ثرر ىملمعلاميررا مع لامرر م حم ممرر م   مرر،مع مررالما رر ملام مرر،م  وتررخممرر مع م  رر ،مقم رر وم

مر مم م  م   لا مم مقملمع  ت  لماع ومضمع     م ك م كام  مع ثكومع  ر  ث مع  رلى  مع رل ممهر  مكمر  مأ  

م 11:موم4014اماىوى "ماا ث،حم

 أتمتر ومط رر مكرر م ر مترر  مم  كرر م طسر امىم رر،مع  رر ومسممر مع  اتترر  مع م  تمرر،مع تو مر،مع ترره لممرر م

م م م،مقملمع  اع م،مع ت   م،م  ىمع    ،م  ملا :م

طمرر،مع    رر م ت  ثرر،مقامرر،مم ررامقررملمع تررالماع  رراعوماع  ترر  لحما متررم ى ممرر مع  مرر  مع م  تمرر،ماعلام   

مم.     ،

   وك،م ث ط م،مم مع م اع ماع    سوع مع   م  طاما مهر ما مظ هر مع م  تر،ماع  اتتر  مع ت  ر،ماع ل صر،م

ع   م  م ا مقس م مع  و م،مط  مقملمع  اع م،مع ت   م،حماع  ر م ر م رأمه مم رومقرملمع ترالماع  راعوماع  تر  لم

  مماع  ا  وع ماع ثت  م  مع   ص ،م هل مع مملما ما مع مت  حما  مم م مع    وك،مم م ل   مع م اع 

ع   رررر وك،ممرررر ماطرررر ع ما مظررررملماع  عو م اوع م لاممثمرررر،ما  وم مرررر،م  كرررراع وماع  رررر   مع مرررر  ت م  ررررلاهلمط رررر ممم

م.ع  ت ى ،مم مم وما تاماملام م،مع  اع م،مع ت   م،مم ممس امع  اتت،مع م  تم،

مم رر ماع رررررررررررل م ممرر مع م  ترر،حماع تررره لممرر م اسرررملمع   رر وك،ممرر مع  ل رررم م  رروع  مع  اممرر مع ررر مم ماع مم

م.ا وتمخمع م م مع    مم م مملمع تالماع  اعومع  ت  لماع مملمع لاقم،ماع مت مم،مم م م  مع ثو ماع  م  و

ع ته لمم م اممومع  م يمع  و ا ماع  ت م  ما م  ،مع     مع م  ت مط  مقملمع  اع م،مع ت   م،ما ثها ر وممم

   وت، م  ط    مع  اعوم ومع    ،م ا مع مملمع مت مم،مع ت مر حماع مرملمع تم ترم،ماعلام   طمر،ماعلاق صر  م،مام

م.ع   م ام مت ا مط  ،مع م سمال ص هلمم مع  م  و
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 تام مع    ،مط  مع   م  م،ماواحمع موأ مع   م،ماع     و مم م م ملمع وأ ما  ومو ماع  م  مطم ماكل  مق را ممم

 ا مم مع وأ ماعلا م  حماع  ت  لم  أ مىلعمعلال ا حماع  وعلمع وأ معالوما م مو حما تام ىلما ع معلال

ع  رراعوماع  رروعلمكوع رر،مع مترر  حمام ررلمع تمرر ماع كوعىمرر،ماع  تصرر حماع  أكمرر مط رر مأى مرر،مع  ترر ا ماع   رر وك،م

ااسررراحمع وامررر،ماع اصرررا ما ررر مماع ملارر وحما  صرررموىلم   رررواطم،معلالررر ا ماقم  ررر ما مام ررر م  م مرر مع ثكرررو

م.ع  ممم،

 ررامموم مرر يم رر مع  ومرر،ماع  رر م تمرر عومطرر مع  ه مرر ماعلاترر ه م،ماعلاترر لث  حممم  رر م رر مع  رروعلمع    رر،م

اع لام،م م و هلماع  ك م  هلحما  ممتهلما  ثماىلمم م م يم  مع    ،ماع  ت  لحمم     ،مع مم  م،ماعلامث ر حم

 مرر،ماع  وامرر،مع  رر ممم همهرر مطسررامىم رر،مع  رر ومسحممكررا م هرر م رر  ومع لاررومط رر ماع ت ع رر،ماع  ترر اع ماع  م موع

 كرام مع    رر،مع مم رر ماع ل مرر حما    رر   مط رر م ترر م مترر اكهلماع م ىرر  هلمااعامع م  ترر،ماع ترر  ل ماا ا هررلم

 مأى مر،مع  ا ماع  م  وم  ك مط ل ما أكم عومط  م  مت  ممم مأ  ومع ت  لمع  ك اومط  معللهمع  مم  ما ر

ع  ت ملمم م   وتر،م اوعومك مروعوممر م صر ملمع ل ر مع رل ممت ممر ممتر مع مرملمع وعىمر،حمالامترم  مع مرملمع متر مم،م

ك   ت  لماع تالما ما مع مت  حمال  م   م مم  مع  اتت  مع  و ام،م  م   ،م  م ثر ىملم و امر،ماألاقمر،م

م 12حمومم4001م:مم،ماع  مم  اعم   طم،م  طلم  ملا ه م أصم ممت مع مملمع مت 

الاص،مع ما :ما مىل مع  ه ،مع  مهمم،م    ر م ر مأطسر امىم ر،مع  ر ومسم   م  تر  مع تو مر،م   ر م

 تاا م  مك مو مم م مر ع مع  و مر،مط ر مقرملمع  اع مر،مع ت   مر،حم تر مأ مأصر  م مع مرالمم  ر ومطر م اع مر،م

لحماىرلعممتمر مأ مىمر  مط  و م  مر وع حماطر م راع  مطر    حماطر مطر  لممرا ع م   تر مع تر    مما ر وم تر ممرام

وى م  مم م  م   وحمط  مع متر  مع  و امر،مع تو مر،مع  ر م رلم تر م ه  هر م م صرومط ر م م ر ،مع ممر  مامر م

     ررر  م اع مررر،م  ررر ا  م    ررر ومع رررا م حم ررر ما مع  اع مررر،مع مم  مررر،م م سررر مع  ثررر لمط ررر مع  اع مررر،م
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،م ا م،مق   ،مط  مق ا معلال ا ماع  اعوماع  ت م مع ت   م،حم  ط   وى ملام م،مم م  م ه  ما  م وتمخم و م

م.ع ت   مام لمع تم ماع   و 

 الأسرة و التغير الاجتماعي   .  3

م  تاقررررررر،مماممظ ررررررر معلام   طمررررررر،مع  م  رررررررو ت  رررررررومع ترررررررو مع تررررررر سمع رررررررل مممررررررر لمع ثرررررررو م  اتتررررررر  م 

ا مع تررررررو م سررررررومع مررررررلاوممح ممهرررررر مام ررررررم م رررررر ق مع ررررررمظلمعلام   طمرررررر،مع لرررررروىمطاقرررررر،مالاممرررررر،مام      رررررر،

ع ا رررر م  لصررررم،مع ثررررو مال وع رررر مع  رررر م ترررر  وم ررررومك  رررر م وع رررر م م  رررر حمام ررررل  ممرررر  مأ م يمررررومم رررر وم

مرررر مع مظرررر لمع تررررو ملام رررر مأ ممررررمتكسم ررررألامو مط رررر م رررر ق مع ررررمظلمع لرررروى مك رررر م ترررر مم مع تررررو مأمسرررر م

     رررررر  مام رررررروا ممام تررررررّ مأموع ىرررررر م   كمرررررر م تهرررررر م  اعمهرررررر، حع  م  ررررررو   يمرررررروع مع  رررررر م  رررررر وممرررررر م

ع  م  رررررروحمامىرررررر مع  رررررر م  رررررر  م ومرررررر،م م رررررر مع  اتترررررر  معلام   طمرررررر،م هررررررالاامع مرررررروع حمام اوىررررررلمممهرررررر م

 ( 129ت مو  م ومومت   حموما وم،ممم  هلمم مأ عامىلعمع  او مام

ومررررررررررررر  رررررررومط ررررررر مع ترررررررو م  رررررررك م    ررررررروم ررررررر م م  م ع  يمررررررروع معلام   طمررررررر،مع   صررررررر ،ممررررررر معمام رررررررالاو

 مام اامتهررررررر م ررررررر ل ه  مرررررررررررررررررررر مع تاقررررررر  م رررررررم مأموع ىرررررررررررحمامم  هررررررر م   مررررررر  حمام   ت  هررررررر ماظ  ثهررررررر حماممظوم

ممررررر مأ ىمع   ررررر مومامع  مررررر لمع  كما رررررام ممررررر مىرررررلعمع تصررررروما ررررر م يمررررروع مكلامرررررو ممررررر ماظررررر   مع ترررررو حم

ت  مألرررررررروىم مررررررررالم ترررررررر  مررررررررررررررررمرررررررراع  ممترررررررر ،مع  هرررررررر  مع ترررررررر  ا ملرررررررر وجمع  مررررررررا حمك رررررررر مظهررررررررو م ات

م،مرررررررررررموع معلام   طررررررررررررلعمام رررررالاومع  يرررررررررررررا ررررر ى  مىمممو ررررررررررر  م ررررر م هررررر لمع ترررررررررررررر مك مررررر م ررررر مقررررررررررررر  ررررررررراظ

م مم مع مم  حمامط  م   ت  مأموع  رررررر مومط  م م امع تو حمامط  ممظ  هرررررررررررامع   

حم متررر م ع  ررر م ررر ممثرررسمع   متررر،حم ررر مىررر مك ررر مأ مع مرررملمع تررر    ممررر م م  ررروم ررر حممررر مظرررو ما مررر م ررر 

طرررررر   م م اطرررررر،مقررررررملم  سرررررر و ،حم   سرررررر م،ما رررررر مع تاع رررررر مع لرررررروىمع  رررررر م هرررررر ماا ممرررررر مع  ررررررألامومط رررررر م
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مممررررررر ممررررررر مأكلارررررررومع ررررررر ا م م اقوع مررررررر،مأط ررررررر ممتررررررر ممحع ترررررررو حمامط ررررررر م رررررررك مع تاقررررررر  م رررررررم مأموع ىررررررر 

مع موم ،مامع تم مع  مو   

كررررر م  ررررراّ مىررررر لم   م  رررررومع ك ررررر م ظهررررروم ألاموع ررررر مط ررررر م مررررر امع ترررررو حمامأ مع    ررررر،مع تكترررررم،مم كررررر مما 

مأ م كا مص م ،حممك م  ا مى لمم مع تو ملامم اعم مم مع  ألامومط  م م امع  م  ومكك  م

ام هررررررلعممرررررر  ممهررررررلمع  م  ررررررومع ماع ررررررو ملامم كرررررر مأ ممرررررر لم ا م تومرررررر،مك   رررررر،حمأامط رررررر مع قرررررر مع  تومرررررر،م

 رررررر،مع كلارررررروما ك مرررررر م  ل مرررررر،مع ت تررررررم،مممرررررر مع  رررررر مىرررررر مع تررررررو حمع  رررررر امع ررررررل ممم  رررررر مط رررررر مكرررررر مع ك  

م مع  م  ت  مع   وم،

ا  رررر مم رررررك  معلا ثرررر  ماع  ررررر   م رررر م رررررألاموحمكررررامهلمع  ررررروم ،مع ت ومرررر،معلاك ررررروم ررررم م ررررروع لمع تررررك  ممررررر م

 معلا ثررررر  مع ت مررررر م ررررر مع ررررر ا مع تو مررررر،حم مرررررومم رررررك ا ملا لاررررر م م رررررا مترررررك  مع  م مررررر،مع تو مررررر، مام رررررك

اع  ررررر   حمع  ررررروم ،معلاكلاررررروم رررررألاوعم ظررررر ىو مع ترررررالممررررر مع   سررررروماع  تررررر م  حمتررررراعام  كرررررلم م هرررررلممررررر م

ع  م  رررررومعام  كرررررلم ررررر م  ترررررلم ررررر م ررررروع  هلمع ت ومررررر،م ررررر مقررررر وع مك  مررررر،مامت مررررر،ماق   ررررر،م   ث طررررر ماع  رررررألاوم

و حماىرررررامعلا ررررروماع  ررررألامومل صررررر،ممررررر مع  ث طرررر متررررر   معامعمم  ررررر م رررروم رررررالاوع مع تا  ررررر،ماع  يمرررروع مع  ت صررررر

ع ررررررررل مم   رررررررر م رررررررر موعترررررررر  مع تم ترررررررر  معلام   طمرررررررر،مع م ررررررررا  مىررررررررل مع ث رررررررر  معى    رررررررر مل صرررررررر ممرررررررر م

 عت وع ممم  ه مال  ه ما وع م ما   ومته مع  م ام، 

ا ررررررلم ررررررا مماىرررررر مم  مرررررر،مم–مرررررر واسمع  رررررر ومخم م همرررررر م أمرررررر مكرررررر  مىمرررررر  م ع  رررررر ومم  مرررررر،مط  رررررر ه مع   رررررروم،م

ع  امهررررررر  ممررررررر م تومررررررر م ثهرررررررالمع ترررررررالمحك ررررررر معل  ثررررررر ممررررررر مع  رررررررو ماع ترررررررال ماقررررررر معل  ثررررررر معاوعامام

 اسررررملماوصرررر مأترررر   ما ا رررر ماكررررل  معمهمرررر و حماىررررامكررررأ م ثهررررالمالرررروم ترررر   م تومث  رررر م  ترررر وم  ترررر  م

عترررررر ل ع    ماأغوعسرررررر حمىررررررلعممسرررررراومطرررررر مأ مع  ثهررررررالمطرررررر   م رررررر ممررررررو   م   رررررر وممكررررررو مالامرررررر م م تررررررم م

ممكا م  مألاومك مومم م تومث ما   م م  مت   
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  مرررر وم ررررلممترررر م اسررررا مع تررررالمىررررامممرررر مطرررر لمع  ررررو حم رررر مأصرررر لم  تررررالمأ ترررر  مط مرررر  م ررررو   م هرررر ما م

ا ررررررك  م  مكلامررررررو حمم  ترررررر  حماع  رررررروعلم مررررررا مع مترررررر  حم   اغموىرررررر حمك هرررررر م رررررر ل مسرررررر  مأ ترررررر  م ثهررررررالم

مع تالمع  ل  ث، م

 ررررامصرررروعط  حمم رررر مىررررامع تررررالمع    ررررا م   مرررر وممرررر مع  ثمرررر،مع لا  لارررر،مىرررر مىررررامطرررر  لم ررررام رررروا مألمطرررر  ل

ا  ررررر ممهررررر لمىمررررر م   صررررروعط  مع    مررررر،مألمع ق م مررررر،مألمع  ا مررررر،مألم وكمامررررر مط ررررر مع ترررررالمع    ررررر مع رررررل م

ماصرررررر م ممرررررر مع مه مرررررر،ما رررررر مع تررررررالمع ترررررر    حممهمرررررر  ممرررررر ع م ررررررا مأ مأ ترررررر  مع تررررررالمأا رررررر م   وط مررررررر،م

  ممرررر م م  مرررر،ماع  مثمررررلمالمأمرررر م رررروم  رررر   مع  رررر عوماع  صرررر  لممرررر مظرررر مع تا  رررر،مأصرررر لم رررر مع صررررت م

ظرررر ىو م ررررلع ه مطرررر مع ظرررراعىومع لرررروىمأام ثهررررالم لع رررر مطرررر مع  ثرررر ىملمع لرررروىمع  و   رررر،م رررر حممررررامم كرررر م

م   م وممهلمع تم ت م  ا معلام   ط مأاماى   معلاق ص   ماع تم م،م   لام م م  ا مع  مم  م

 : المرأة في التغيير الاجتماعي في العالم الثالثمشاركة   . 4

  رررر وك،مع  رررروأ مم  رررر  مع م رررر ،مع تم تررررم،مع     ررررو م لارررر م م رررر م مصرررر متم ترررر ممطسررررام،ما  رررر   ممرررر  م

 مظررررررملمتم ترررررر محمطسررررررام،مع  مرررررر  سمع   ررررررومتم،محع   رررررروموممرررررر معلام ل  رررررر  ممع  صررررررام ممرررررر معلا رررررراوم

ع ت  ررررر،محملا ررررر وع ممررررر مع  ظررررر ىومع ت  ررررر،مأامع م ررررر ،مغمرررررومع     رررررو مم لاررررر مع  تومررررر،مماع اقرررررا مط ررررر م

م تسام،مم مىم   مع   ا مما تضمأ ك  مع ت  معلام   ط م ع  ت   مع ت  ،محمع

 م مررررررومماوعامع ت  رررررر ام   مترررررر ،م  رررررر اعمومعلامسرررررر  لمما رررررر مم  طرررررر  مع   رررررر وك،ممممm.olsenاقرررررر م رررررر ا مم

ما   ى مم مت ممظوم  م

:ما اسررررررلمأ مأترررررر سم رررررر مم كررررررلمعلام    مرررررر،معلال م ومرررررر،م   رررررر وك،مع  رررررروأ مىررررررام اقررررررومنظريــــــة التبــــــادل

  صا ممط  مط   م ماممثا م  م س  م  م  ممه مأاماق مأام   مم مم،مع    وك،م
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ـــــة التفاعـــــل :مما ثترررررومىرررررل مع مظومررررر،م اعطررررر معم  ررررر امع  ررررروأ ما ررررر مم  طررررر،مع   ررررر وك،مممررررر مط  مررررر،ممنظري

طاقررررررررر  م رررررررررومعالررررررررروم م  ررررررررر   مممع   مررررررررر  ممع مثترررررررررم،ممع  م مررررررررر،ممع ررررررررر مع وغ ررررررررر،ممررررررررر م لرررررررررا مممررررررررر 

 علام   طم،م 

:مما اسررررررررومع مع رررررررر عموماوعامعم  رررررررر امع  رررررررروأ م    رررررررر وك،مىررررررررام م مررررررررومع مهررررررررا ممالنظريــــــــة الأيكولوجيــــــــة

 ع    وك،م   مم معلات يا ممع  لا م  اعو مع  م م،مع   متم،مع   م ،م

:ممامررررررروىمأ مع هرررررررر  م ررررررر ماوعاماتررررررره لمع  ررررررروأ ممررررررر مع ت ررررررر مع   رررررررراط ممنظريـــــــة القـــــــوة الاجتماعيـــــــة

اع   رررر وك،مع تم ترررررم،مممىرررررامع  صرررررا ممط ررررر مقرررررا معم   طمرررر،ممم كررررر معتررررر ل ع ه مممررررر م  ممررررر معلاىررررر ع م

م مع  لصم،

ـــــة المعياريـــــة :م  تررررر مع  م ررررر ،معلام   طمررررر،مماع تم ترررررم،م اوعمك مررررروعممررررر ممتررررر مع   ررررر وك،مقم مررررر،ممالنظري

اىرررررل مع مظومررررر  مثرررررو مأى مررررر،مع ررررر لا مممررررر مأ رررررك  م مظم ررررر ممماع   ررررر وك،مممهررررر ممأت ترررررم،م  اكررررر م ررررر ىمع 

م ت ل لممعت وع ممم  م تمم،ممم مط  م،مع    وك،ممم ك مأ مم   ى مم م:

ــــة: ــــيم العلاجي ا مررررالمط رررر مأترررر سمع   رررر وك،معلام   طمرررر،ماع تم تررررم،م   رررروأ م ررررا  مماســــتراتيجية التعل

 مع  م  ررررومحما  ممررررملمما رررر طملمع  ترررر ا مكأترررر ا م رررر مع رررر م  ومترررره م  ت رررر م ررررومعالرررروم م  رررر م  رررركا

م ع   ك ،م

مmovment cmmunityىرررررل معلاتررررر وع ممم،م  تمررررر مع   رررررو مع  م  تررررر ممlindamanام ررررروملمم

 process golsمت  ومل  مم  مع ى ع مع ت  م،ممross م  ممم م

 استراتيجية تغير السلوك :  -ب

ا  سررررر  مىرررررل معلاتررررر وع ممم،مع ك ممررررر،م تررررر م متررررر ا مع  ررررروأ مطررررر مع  ومررررر م ألاوىررررر م   م  طررررر  ممع  ررررر م

 م رررررر مع مهرررررر محمماىرررررر م ت رررررر ما رررررر مع  اممرررررر مع  يممررررررومم   سرررررر م،ما رررررر مع  ررررررألاموممرررررر ممع ثررررررو مم رررررر ملررررررا م
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   ا ررررر مم رررررومطسرررررام  م   م  طررررر،مما يممرررررومع تررررر ا مممررررر لمك  ررررر مكررررر  مع   ررررر وكا مم ررررر مهلم رررررتاومقرررررا م 

مع مم تومع    و م   ث    م  ماوعامع    وك،ممممثته م لممحمك  ممم مع  مظم

مماستراتيجية استكمال الكادر للمعلمين-ج

مرررررر مىررررررل معلاترررررر وع ممم،م مررررررالمع  رررررروأ مع   رررررر وك،م    رررررر مم ترررررر ا م  مممرررررر مع  مظ رررررر،مممع  رررررر م ترررررر م مم

 رررررر ممرررررر و مع  رررررراظثم محما مررررررالمىررررررل معلاترررررر وع ممم،ممط رررررر مم تررررررث،م ا عىرررررر مأ م مظ رررررر  مع وط مرررررر،م مترررررر مم

   مرررر،مع رررر مكرررر  وممم رررر مع ل رررروعامممرررر مع  ل ررررم محما كمهرررر م م مرررر،مأكلارررروما رررر م رررراع مم ممتومررررا ممكمرررر م

ما م  كا هلمم ماعمه

 استراتيجية التعزيز أو التعاون -د

ا مررررررالمىررررررل معلاترررررر وع ممم،مط رررررر مأترررررر سمع   رررررر وك،ممع مترررررر  م،م  مرررررروم تررررررضمع تم رررررر  مع   اقترررررر،مطمرررررر م

 مثمررررررلمل رررررر،مع  م مرررررر،محما ررررررل  ممرررررر  معترررررر وع ممم،مع  تامررررررامم ت رررررر مط  مرررررر،مم كرررررر مطرررررر م وممهرررررر م ررررررامموم

 رررررررا م ا مامرررررررا م ررررررر ممهررررررر  معتررررررر موعوى ممطم صرررررررومم مررررررر  م ترررررررهلممررررررر م مررررررر امتم تررررررر،مع  مظ ررررررر،مم  ررررررر مم

اعترررررر  وعوى مما ررررررلممترررررر مع  تامررررررامم مررررررو مم كممرررررر مم مرررررر ممملررررررومع ل  رررررر،معلام   طمرررررر،مما رررررر ى مما كمرررررر م

أصرررررررر لمق ترررررررر  م  رررررررر وك مم  ت مرررررررر م ررررررررم مع  مظ رررررررر  معلاق صرررررررر  م،مماعلام   طمرررررررر،ماع تم تررررررررم،ممماعلا عو م

مع   ملا،مأمس م

 استراتيجية سلطة أو قوة المجتمع -ه

ط رررررر مأترررررر سمأ مع  رررررروأ م تررررررت مع رررررر مع  صررررررا ممط رررررر مع مررررررا ماع  ررررررألاموم رررررر ملررررررا ممممماىرررررر م مررررررالم

عق مرررررر امأامع ررررررر ا مع تررررررر  ،مأامع  ك مررررررر،محمما رررررررل  مم مررررررر مم كررررررر ممأ م كرررررررا مع   ررررررر وك،ممررررررر مع  مظم ررررررر  مم

معلام   طم،ماع تم تم،مماتم ،م سث اممع ما مط  مأطس  ه م   ألامومم مممع موعوع مع  م  تم،م 
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 ررررر م مظررررراومع ل  ررررر،معلام   طمررررر،ممهررررر م م رررررو م ررررر م ثهرررررالم ررررر م مومرررررومع  صرررررموممأ ررررر مطررررر مع   ررررر وك،

  ط  رررررررر ومأ ممع   رررررررر وك،ممىرررررررر مع    مرررررررر مع ت  رررررررر م  رررررررر م مومررررررررومع  صررررررررمومم  ط  رررررررر ومع   رررررررر وك،ممىرررررررر م

ع    مررررررر مع ت  ررررررر مم  ررررررر م مومرررررررومع  صرررررررموممممم ررررررر م وممهررررررر ممم كررررررر معلامتررررررر  مأ مم ررررررر و ممررررررر م   مررررررر م

،ما رررر م مومررررومع  صررررمومم ترررر  عمممررررلاوى م رررر م ثهررررالمع  ومرررر،م وممرررر،م م  رررر محمك رررر مأ مكررررام رررر مع   رررر وك

لعممظومررررر مع ررررر مأط ررررر  م ررررر وكسمم   متررررر ،مع ررررر مىرررررلعمع  ثهرررررالممممررررر مأمررررر م اصررررر مع ررررر م    متررررر ،م  ثرررررو حماع 

صررررررم غ  ممررررررر مسررررررراامع  م  ممامممررررررر،مامظهررررررومع  مررررررر   مع مظرررررررو مطمررررررر مم رررررر وكسمعلاى  ررررررر لمم    مررررررر مىرررررررلعم

،مم   ومرررر،م  ررررك مطرررر لم ت ررررومطرررر ماتررررم ،مكرررر ممررررو مع  ثهررررالمل صرررر،ممرررر مسرررراام ثها رررر مط رررر مع  وماعامرررر

م 20وم:ممم4002محمه  مامم م  مم مملع  مم مساام وم،معالوم 

مممالعلاقة بين التغير الاجتماعي والرياضة البدنية و التعليمـ   5

ممصررررر م ررررر مأمررررراع مع   ررررراومع  ررررر م  ررررر ومملام  ررررر ط ا ع  يمررررروممررررر   تررررر م تمرررررلمع ت رررررالمعلام   طمررررر،مم

م ررررألاموعممرررر مع مظرررر لمعلام  رررر ط مأ مع  رررر م ررررالاوممرررر م مرررر امع  م  ررررومااظ  ثرررر ماىرررراممرررراام رررر مط  مرررر،مأك ررررو

اع  يمررررومصررررث،مأت تررررم،م رررر مصررررث  مع  م  ررررومالامملسرررروممحامأاتررررومم  رررر مط مهرررر معتررررلمع  يمررررومع لامرررر م م

ق صررررر  م،ماتم ترررررم،مم ررررر عل م تسررررره ممررررر مىرررررلعمع  يمررررروم وع  م تممررررر،مم ررررر مامررررر مم ممررررر،م تاع ررررر ملام ممررررر،مامع

م م تض

ل ررررر ا م تررررر   ممررررر مع  و مررررر،مامع ررررر ت لمما  ومله ررررر مممررررر مطررررروضم  ررررر ومخمم مرررررومع ترررررر المامع ثمرررررا مملا ررررر 

مررررر م ل  ررررر ممع  توامرررر،ممررررر مطصرررررو م اسررررر  م ررررر ممم يررررر مأ م ترررررمومط مرررر مع  و مررررر،ممامترررررمومط مررررر مع  ت رررررمل

 وع ررررر مع  ثا رررررر،ماع  ررررر   م  رررررر مم ممررررر مأغوعسرررررره  مع  و امررررر،ماعلام   طمرررررر،م ررررر مأمتررررررومع  رررررو ماأقصررررررو م

ا  رررررر م مررررررر امأترررررر  م ه  م  ثمررررررر،م رررررروم  ررررررر  ومع   ت  ررررررم ما تررررررر مو م   رررررراوىلممام ررررررراىلم رررررر مع مررررررر  م م م

مع مت م،ماع تم م، 
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مررررر  ماصررررر  ه  م   متررررر مطررررروضمع ررررر مل ررررر ا م  رررررمثسمع متررررر مم،ما ومررررر ما وعكه ررررر م    تاتررررر  ماع  تمامم

ا ظ ىوىرررررررر مع  وعكمرررررررر،ماع ام عممرررررررر،ماع تمررررررررا مع  موم مرررررررر،ماكمثمرررررررر،م رررررررر الاه ما وممرررررررر،مكترررررررر ه مع  ت ا رررررررر  م

طررررروضم هرررررل مع  ررررراومع  ررررر م  صررررر م ت رررررلمع رررررمثسمع تررررر لماط رررررلمع رررررمثسمع  و رررررا ماع  ت م ررررر ممررررر ممحع   ملاررررر،

م رررر م ولررررلما رررر ممامهرررر ما رررر م وممرررر،مع رررر ت لمع ترررر    ممرررر مطصررررو مطرررر  ممصررررا م رررر م م   رررر مم رررر مل رررر م رررر 

ع ثصرررر مع ررررل ممترررر مطماعمرررر مامرررر مع صرررراع ممرررر م  مررررم ممالمممررررا ممرررر محم ررررموم رررر م رررر مطرررراجم صررررا ه م

 ررررر ى م مكلامررررروعم ررررر مع  ت  رررررم م هرررررلعمع تصرررررومع رررررل مأ وكمررررر  مممه رررررا م رررررو ممااقررررر ع ت رررررالما رررررو مام   ررررر م

م   رررر مام سرررروا م   رررر ت لممرررر معا م ت م رررر م   ترررر   مع  مث رررر،م رررر مع ت ررررالممام    ام مرررر م   سرررر ومع رررر ت لماع 

ملىم مم م  ه مام ت ا مل  م  م اعم مع  ت لماصاع  ممم مامك ثام ماط مل  ما  صم   م 

محك رررر مممررررووع  مل رررر ا ممرررر ما رررر ىممصررررا م م   رررر م ررررأ م  مررررم مع ت ررررالممكررررا م ثمرررر عمالعكرررر  م ررررم  مم ررررم  

ممو مط م م   ممم ه ما  مالومع ث  مم ت مقا مطم  مامعت ت ع  م م ا م  

م مم442وم:م1519حا  مل  ا م

مرررر لعمأو مرررر مع   ررررو ما رررر م م و رررر،متاتررررما و ام،م م رررروم ررررم مع  يمررررومعلام  رررر ط ما ت ررررملموم سرررر،مع م  رررر ام

ك و مرررررر،م  ممرررررر،ممأامك مممرررررر،م ترررررر ل  ه مع  هرررررر  مم امرررررر   مع   صررررررم مع  وعترررررر م  مرررررر اى م ررررررومم   غ ع رررررر

 ث  ىرررررر ممم و رررررر،مع    مسرررررر،مط رررررر مأ ا رررررر،مم م رررررر،ما    رررررر   مطاقرررررر،مأترررررروم،مم م رررررر،متررررررمم مأ مىررررررل مع  م

  امرررررررررر مع مظومرررررررررر  ماع مرررررررررراعمم مع تاتررررررررررما امم مط رررررررررر مع اعقررررررررررومأامع  ررررررررررك  م  مع  رررررررررر م  كررررررررررا م علرررررررررر م

ا رررررر لمىررررررل مع  وعترررررر،مع تاتررررررما امم،م رررررر ملررررررا م   مرررررر ممحع  اتترررررر  مع  ت م مرررررر،مع مظ  مرررررر،ماع امظ  مرررررر،م

اع  ت م مررررررررر،م علرررررررر ممتررررررررمه معلام  رررررررر ط ممررررررررر ما رررررررر وممظومرررررررر،م ررررررررر ا م،مم ث طرررررررر ممع تم صررررررررومع ا و امرررررررر،

  و م ل  ررررررر مع تاقررررررر  مع م   ررررررر،مممررررررر مط  مررررررر،مع  ث طررررررر م رررررررم م كامررررررر  مع  ممررررررر،ماع متررررررر مح  كواتررررررركا م،

مع ل م ام مس م مع ظ ىو معلام   طم،م 
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  مهممررررر،مع  م و ررررر،مع تاترررررما امم،م   و مررررر،مىررررر م م و ررررر،مع ظررررر ىو مع  و امررررر،م م و ررررر،م ت  ررررر مط ررررر مع ماعطررررر مع

ع تاترررررما امم،ممررررر م وعتررررر،ما   مررررر مع ظرررررروا ماع  ا تررررر  مع م   طمررررر،مع   م ررررر،مأامع  رررررا و م   اقرررررر م

م ع  و ا م

مترررررو م مررررر متاترررررما امم مع  و مررررر،م م و ررررر  م  تررررر   م  ظررررر ىو مع  و امررررر،ممررررر م تررررر ى مع م  ررررر ط مام كررررر م

 هررررر م  ط  ررررر ومع  م  رررررومع صررررروع  مع تررررر  ممررررر م   ماح مترررررم ه ما ررررر م م و ررررر،مكاترررررمكم،ماع  م  مررررر،مع اظمثم،

امظ رررررر مع ت  رررررر،ممم رررررر،معم اقهررررررلمع ت تررررررم،م ررررررلعمعىرررررر لمواع مىرررررر لم مع  مظرررررراوم مط رررررر م رررررر ل مع ا رررررر ع م

ع ك ررررررررررروىممررررررررررر مع    مررررررررررر مماىمررررررررررر  م م و ررررررررررر،مألررررررررررروىماىررررررررررر مع  م و ررررررررررر،مع   ملاررررررررررر،مام مظررررررررررراومع  ث ط مررررررررررر،م

ا مط ررررر م مظررررراومع لام مررررر، مع  ررررر م ت  ررررر مط ررررر م ررررر ل مع ا ررررر ع مع صررررريوىماوكرررررح مظاومع  مظرررررملمحع و امررررر،

أام   مرررر مقسررررم،مأام  ررررك ،ممو مرررر،م ررررو   مترررراعام   مظرررر لمع  ت م ررررر ممح وعترررر،مقسرررر م مأام  رررركا م تممرررر،

أامع   وترررررررر مأامع  مظررررررررملمأامع ترررررررر  ،مأاع ثصرررررررر مع  وعترررررررر مأاممع  ررررررررمه مع  ت م رررررررر مأاطاقرررررررر،مع   وتررررررررم م

مم 14:وم4001محط  معللهما ممم    ا ملمأامع   وت،مأامع  ما مأامغموى 

 ومسممررررر م مررررر  مع  و مررررر،مع   ممررررر،م و كرررررامط ررررر مع ت مررررر م ررررر مع ترررررسمررررررررررر ى ما رررررو مع  رررررررررررررررررع  مم   رررررررررررأص

ال ررررررر مك لاى  ررررررر لم ررررررر  م امع  ررررررر   م    ت  رررررررم م ا معلاق صررررررر ومط ررررررر ممحامع   ررررررر   ممع  و امررررررر،مع   ملاررررررر،م

مك رررر مأصرررر   م وكررررامط رررر ما   رررر،مع ثوصرررر،محع م مرررر مع  رررر م ماماى رررر  م رررر مطرررر ع م رررر مع ماعمرررر مع لرررروى

اعى  رررررررر مكررررررررل  م  وعطرررررررر  مع ثرررررررروا مع ثو مرررررررر،م ررررررررم ممح رررررررر ملررررررررا م اعقرررررررر مع  ترررررررر م ا  كرررررررر ومامع  رررررررر ع 

ع   ت  ررررم م رررر ملررررا م متررررم هلما رررر م م اطرررر  مم  م مترررر،مما رررر ملررررا ما   رررر،مع ثوصرررر،م هررررلم ا رررر وع م

امماكرررررل  موكرررررا معى      هررررر مط ررررر م مرررررا ماقررررر وع مامعتررررر ت ع ع مع   ت  رررررم محمرررر مأامررررر مع م ررررر  مع  ررررروم

ا تررررر مط  مررررر،معل مررررر ومع  م  ررررر مع   ممررررر،ممىررررر مع تررررررررررررر  م،مع موع مررررر،ممحعل مررررر ومأامررررر مع م ررررر  مكرررررل  مط ررررر م

 ا   مرررررررررررررررررر و ام،م رررررررر م مررررررررو ما رررررررر  ما ررررررررررررررررررررررررررر ع مامع غرررررررروعضمع  ت م مرررررررر،مامع ررررررررررررع  رررررررر م  ررررررررا مع ىرررر

م 142موم:1555محع       مامأامماع  م ت م م،ما و ام،مم   ا   ت  ما  م صرررر
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ا مررررر متررررر مو مط  مررررر،معل مررررر ومع  م  ررررر مع   ممررررر،مأ ررررر ومعلا م ىررررر  مع  ت م مررررر،مامع  و امررررر،م  ررررر م رررررا ع م

قم  هررررر ماممت  م هررررر ممررررر م  ممررررر موتررررر   ه ممررررر مع  م مررررر،ممع  ررررر   ،م  ثرررررو م ررررر ملرررررا م وع مهررررر مع   ممررررر،مط ررررر م

م مع تسمع ت  م،

 خلاصة 

 رررررلمع  ترررررروضممررررر مىررررررلعمع ثصررررر ما رررررر ملام مررررر،مع تررررررالماممظومررررر  مع  يمررررررومعلام  ررررر ط مامتاتررررررما امم م

مع تالما ألاومع تو م    يمومعلام   ط مام   وك،مع  وأ ممم مع  يمومعلام   ط م 

 

 



 

  الباب الثاني
س التحليل السوسيولوجي لنتائج تطبيق برنامج غر 

 عن طريق تدريب أمهاتهم  فالـــــــلام للأطســـقيم ثقافة ال

 

 

 



النتائج ومناقشةتحليل    وعرض للدراسة المنهجية الإجراءاتالخامس                              الفصل  

 

149 

 

الإجراءات الميدانية و التحليل  :خامسالفصل ال

 السوسيولوجي لنتائج الدراسة 

 

 ـــــــطلاعية ــ. الدراســـــــــــــــــــــــــــــة الاستـــــــــــــــــ   1

 ــــــــــية ـــــــــ. الدراســــــــــــــــــــــــــة الأساســـــــــــــــــــ   2

 ةـــــــومناقشة نتائج الدراس . عرض وتحليل  3      

  

 

 

  

 

 

 

 



النتائج ومناقشةتحليل    وعرض للدراسة المنهجية الإجراءاتالخامس                              الفصل  

 

150 

  تمهيد:  

 تتتتت   تتتتت ل  يتتتتتتط ق تيتتتتتال صتتتتت  لإتتتتتتق ق نهتتتتتل ت تتتتت  قدرتتتتتاقيقا ق    ريتتتتت  ق  ت  تتتتت  صتتتتت  ق  اق تتتتت  ق  ي ق يتتتتت 

 ق تيال ت    قيتي  أ ا يتي  لإ ا ق  اق   قلا تي عي ، وق  اق   قلأ ا ي . 

وق  رتتتتتا ي  ق  وتتتتتا   وق ث تتتتتا     تتتتتا  تتتتتط يتتتتتتتط  حيتتتتت  يتتتتتتط ق تنهتتتتتيل صتتتتت  ألإتتتتت ق  ق  اق تتتتت  قلا تتتتتتتي عي ، 

و تتتتتا يتتتتتتط  لإتتتتتاوهتتتتت  ق  ي تتتتت  ق   تتتتتتااي  ك اق تتتتت ،  تتتتت  حيتتتتت  وينيتتتتت  ق تياالإتتتتتا وقلأ تتتتت ا  ق    يتتتتت  لا تياا 

عكتتتت   قيتتتتا   تتتتتط قلاعت تتتتا  صي تتتتا ق تنهتتتتيل عتتتت  قلأ وقا ق   تتتتت     صتتتت  ق  اق تتتت  قلا تتتتتي عي  وق تتتتت  

  هتتتتتت ق  و  اتتتتتتت  وت تتتتتت   قيتتتتتتا   ها هتتتتتت  قتتتتتتيط  قاصتتتتتت  ق  تتتتتت ط صتتتتتت  هتتتتتتوات  قلأو يتتتتتت  قهتتتتتت  ق ت وتتتتتت   تتتتتت

  . ق  يوو تاي  وص  قلأ يا عاض ق  تا ج ق  توهل ت ي ا      ل ق  اق   قلا تي عي 

ولإتتتت   نتتتت  ق  يتتتتوقا ق   ت تتتت ي تقاي تتتتا صتتتت  ق  اق تتتت  قلأ ا تتتتي ،  تتتت  قد تتتتااي ت تتتت   تتتت  ج ق  اق تتتت  وتقتتتت يط  

ق  تتتتتتتتوو تاي  و ا تتتتتتتتتا   هتتتتتتتت حيت ا وهتتتتتتتت   نهتتتتتتتتل لأ وقا ق  اق تتتتتتتت    تتتتتتتت  ق ت وتتتتتتتت   تتتتتتتت   ها هتتتتتتتت ا 

 تتتتتتا ج و  اق تتتتت    كتي يتتتتتل صتتتتت  ق  اق تتتتت  قلأ ا تتتتتي  عكتتتتت  أصتتتتتاق  ق  ي تتتتت  ق   تتتتتتااي  ،  تتتتتط عتتتتتاض وتحكيتتتتتل 

 ق  اق   .

 تتتتت ل ق  اق تتتتت  قلا تتتتتتي عي  تتتتتتط ت اتتتتتيط  ر وعتتتتت   تتتتت  ق كقتتتتتايقا  تتتتت  أ  تتتتتاا ت  يتتتتتت ق  تتتتت   ق  ا  تتتتت  

 ق ت ق    ر ي   قاي اا   ي   ق وق ي وت       

 . ت  تتوصا عك  ق  ها ص ق   ا     ت و     ورو  ق  ي   ق  يكو   وقق _

ق ت تتتتتتا  عكتتتتتت   تتتتتت ل هتتتتتت حي  أ قي ر تتتتتت  ق  يا تتتتتتاا  تتتتتت  حيتتتتتت  و تتتتتتو  ع اات تتتتتتا و  ا تتتتتت ت ا  ك ي تتتتتت   _

 ق   تااي  تق ي  قلأ قي و ك ي   قلأ ا ي        .

 اققيتتتتتتل ق تتتتتتت  تحتتتتتتول  و  ق تتتتتتت ا  ق ريتتتتتت  عكتتتتتت  تي يتتتتتتل أ قي ق  اق تتتتتت ، و  حاتتتتتت  ر يتتتتتت  ق  وق تتتتتتل وق   _

 .ق تي يل ق   ل وق   ا    لأ قي، قه  تراوثلإا ص  ق تي يل قلأ ا   
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ق تحقتتتتتتتتتتل  تتتتتتتتتت  ق  هتتتتتتتتتتا ص ق  تتتتتتتتتتيوو تاي  لأ قي ق  اق تتتتتتتتتت   تتتتتتتتتت  حيتتتتتتتتتت  هتتتتتتتتتت ق ا و  ات تتتتتتتتتتا و ا تتتتتتتتتتتا   _ 

 .ه حيت ا  كتي يل ص  ق  اق   قلأ ا ي  

 تتتتت ل أ  تتتتتا     اهتتتتت     تتتتتا  ق ت تتتتتا  عكتتتتت  قحتيارتتتتتاا قلأ  تتتتتاا ق  تتتتتت  ي تتتتتا و   تتتتت   تتتتتكو  ق   تتتتت _

 ،  حي  يتط عك   و  ا   اي ق  ا ا ج ق ت اي   .ق  اق    ق   ث        ق تحهيل

 الدراسة الاستطلاعية  .1

 . المجال الزمني للدراسة الاستطلاعية:   1.  1

ق تتتتتتت قي  تتتتتت  ق  و تتتتتتط  ي تتتتتتو  ث تتتتتت    قيتتتتتت  ق  اق تتتتتت  قلا تتتتتتتي عي    و تتتتتتو  ق  ا تتتتتتا ج ق  و تتتتتتيوو ثيو ور 

وت تتتتتتتتت    تتتتتتتتت    اق تتتتتتتتت  ا تتتتتتتتتا   ق  ار تتتتتتتتتتيا و ق تتتتتتتتتت  وا تتتتتتتتتا حتتتتتتتتتول ق تتتتتتتتتت  قط  0202/0200ق  اق تتتتتتتتت  

ق ر  تتتتتاث ق  قكتتتتت  وتق يتتتتتت   ثيتتتتتا ي ق تحهتتتتتتيل ق  اق تتتتت  حيتتتتتت  تتتتتتط ت اتتتتتتيط ق   يتتتتت   تتتتتت  ق كقتتتتتايقا ق تووي يتتتتتت  

 ا حتتتتت    ك  ك تتتتتي  و ق  نت تتتتتي  و ق   ت تتتتتااي  صتتتتت  ولايتتتتت  ق تتتتتوق ي  حتتتتتول ق ر  تتتتتاث ق  قكتتتتت   اهتتتتت    تتتتت 

ق  قاي تتتتت  ق  تتتتتا     ولايتتتتت  ق تتتتتوق ي حيتتتتت  ت  يتتتتتت ق  تتتتت   ق  ا  تتتتت  ق كتتتتتتي  ر تتتتتا    صتتتتت  ق ت ق يتتتتت  ر تتتتتا   

أعتتتا وق ق  تتت    تتتتاتي  وقلا تحتتتا  قلا تتتت اقو   تتتتاتي  و تتتط ي رحتتتوق تتتتتط تر تتتي  ط صتتت  ق تتتتط وقحتتت  حتتتت  يتتتتتط 

كتتتتتي  ق تتتتتنا وق  تتتت  ق قتتتتاتلإط  تتتت  ق تورتتتت   كحيتتتتاي ق   كيتتتت  ولإتتتتط أينتتتتال تتتتتط ق تتتت ا لإط ت تتتت  أحتتتت  ق   ك تتتتي  ق 

ق توتتتتتتوي  عكتتتتتت  يتتتتتت  ق  اح تتتتتت  صتتتتتت   و تتتتتتو  ق ر  تتتتتتاث ق  قكتتتتتت   تتتتتت    ك تتتتتتك  ق تووي تتتتتتاا ق   ا رتتتتتت   تتتتتت  

يتتتتتتتا   اوتتتتتتتث ق توريتتتتتتت  ق   ا تتتتتتت  حيتتتتتتت  تنتتتتتتتارة  تيتتتتتتتااقا ق تا يتتتتتتت     رتتتتتتتا  لإتتتتتتت لاي ق ت  يتتتتتتتت    تتتتتتت   

 و  تتتتت ا ي ق   كتتتتتط ق   تتتتتا  عكتتتتتي ط أ   رتتتتتاح ط  وتتتتتا   ن تتتتتل ق   تتتتت حا   وت تتتتتا    تتتتتط تي يقتتتتت  022%

 تق يتتتتت  ق ر  تتتتتاث ق  قكتتتتت  و  تتتتت  ق ت تتتتتاا  رتتتتتا  لإتتتتتتث ق ترا تتتتت  صتتتتت  ق ولايتتتتت  أهتتتتت حا ق يك تتتتتاا و يتتتتتاي  تتتتت  

لإتتتتتتتث ق كقتتتتتتايقا  حيتتتتتت  وا تتتتتتا ،   قاي تتتتتتات ط ق ت كي يتتتتتت   ي   توتتتتتتوي    تتتتتت اقي  و   ك تتتتتت تتتتتتتتتتتيتتتتتتا  ق  نت 

 . عك    قا ق       ل   وقا ع ل ق  اح      اوث ق توري 
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غتتتتتا  قتتتتتيط  قاصتتتتت  ق  تتتتت ط و حتتتتتوا  تتتتتوقثي  ثيتتتتتا ي ق تحهتتتتتيل ق  اق تتتتت   و تتتتتو   أا ق  اح تتتتت   تتتتت  اق   تتتتت  

وصتتتتتتن ق   اق تتتتت   تتتتت  ق   ك تتتتتي  عكتتتتت   تتتتتنا  لإتتتتتتث ق  كتقيتتتتتاا  كحهتتتتتول عكتتتتت    ييتتتتتاا  تتتتت  ق  يتتتتت ق  

   . حول ق  و و 

و تتتتتا تتتتتتط  ا رتتتتتا  ر وعتتتتت   تتتتت  ق كقتتتتتايقا ق تح ي تتتتتي   تتتتت  ت  يتتتتتت ق  تتتتت   ق  ا  تتتتت  ق تتتتتت ق    كحهتتتتتول 

 .  ق ل ق   اي ق   ا    ك ا ا ج ق  ور   لأ  اا عك    يياا أو ا    ق  ي ق

و تتتتتتا أ تتتتتت   تتتتتت   ع تتتتتتل ق  اح تتتتتت  و  تتتتتت و    كيتتتتتت  قلاعتتتتتت ط وق تو يتتتتتتل   اوتتتتتتث ق توريتتتتتت  ق   ا تتتتتت  وا تتتتتتا 

 أغكتتتت  ر  والإتتتتا   تتتتاص  عكتتتت  حهتتتت  تتقعيتتتت  أ تتتت وعي    تقعتتتت  ق تتتتوق ي    تتتتوق  عتتتتا ط ق تا يتتتت  ق تتتتت  وتتتتا  

أ  تتتتتاا ووتتتتتا   و تتتتتو  ق   تتتتت   تتتتت ل قلأينتتتتتال  تتتتت  أو تتتتتا ق  وق تتتتتي    اق تتتتت ، و تتتتتا أ تتتتت  ع تتتتتل ق  اح تتتتت  

صتتتتت  ق تتتتتط قلا ت تتتتتااقا ق تا ويتتتتت  صتتتتت   اوتتتتتث ق توريتتتتت  وق تتتتتتق ا  ا ق تتتتت واي  لأو يتتتتتاي  تتتتتو  اهتتتتتي ق  يتتتتت ق يا 

 .قرت اع  وق ن  ق تياعا ق  ت  ص     قحتيا 

ق  يتتتتتت ق   ق ا تتتتتت  ، ق  تتتتتتا      تتتتتتاي  ا تتتتتتا ج  ق يكتتتتتتل ق   تتتتتتل 0202/ 0202تتتتتتت  تتتتتت ل ق  و تتتتتتط ق  اق تتتتتت  

 و تتتتتتيوو ثيو ور   ت  يتتتتتت  قتتتتتتيط  قاصتتتتتت  ق  تتتتتت ط حيتتتتتت  تتتتتتتط  ا رتتتتتتا  قتتتتتتايقا تح ي تتتتتتي  لأ  تتتتتتاا ت  يتتتتتتت 

ق  تتتت   ق  ا  تتتت  ق تتتتت ق    واصتتتت   قاي تتتتاا   ي تتتت  ق تتتتوق ي حيتتتت    تتتت  لإتتتتتث ق كقتتتتايقا قث ق  تتتتتا   قلأ  تتتتاا 

  تتتتاي ق  ا تتتتا ج صتتتت   تتتتوك  ق   تتتتا   وتتتتتط تح يتتتت   عكتتتت   كيتتتت  قلاعتتتت ط وق تو يتتتتل   اوتتتتث ق توريتتتت    تتتتا  تتتت ل 

 .  0202ق  ي    قلا تي عي  و تط تي يل ق   ل قلا تي ع  ق ا     وص  ا  

 . عينة الدراسة الاستطلاعية:  2.  1

أط تتتتتتتط ق تيتتتتتتاالإط  يايقتتتتتت  ع تتتتتتوق ي   ي قيتتتتتت   تتتتتتتط ق تيتتتتتتاا  02تتوتتتتتتو  عي تتتتتت  ق  اق تتتتتت  قلا تتتتتتتي عي   تتتتتت 

 تتتتتو  ت تتتتت   قاي تتتتتاا صوا تتتتتا ق  قاي تتتتت  ق  ا يتتتتت  صتتتتتتط ق تيتتتتتاا أ  تتتتتاا  قاي تتتتت   يايقتتتتت  ع تتتتتوق ي   تتتتت   ر

ق  قاي تتتت  ق  ا يتتتت   ق   تتتتت  قهتتتت   قلا ت تتتتتااقا  ق تا ويتتتت  صتتتت   كيتتتتت  قلاعتتتت ط   اوتتتتتث ق توريتتتت  ق   ا تتتتت   
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 تتتتتتت     02و  22أط تتتتتتتتتاقو  أع تتتتتتتاالإ   تتتتتتتي   02حتتتتتتتول  تتتتتتتكو  ق   تتتتتتت   تتتتتتت ل ق  تتتتتتتا    صوتتتتتتتا  عتتتتتتت  لإ  

ق رتتتتتتتتا    ، و  تتتتتتتتتوقلإ  قلارت تتتتتتتتتاع   تتتتتتتتي  ا تتتتتتتتاا  يتتتتتتتتتوا  و  تتتتتتتتتويات   ق ت كي يتتتتتتتت   تتتتتتتتي  ق  تو تتتتتتتتتي و

 و واناا وعا  ا أع ال حاي   ياي  و  ح ق  و غيالإا   .

 . أدوات البحث في الدراسة الاستطلاعية:   3. 1

ياتوتتتتتتث ق ت تتتتتتاا ق  احتتتتتت  لأ قي ر تتتتتت  ق  يا تتتتتتاا عكتتتتتت   و تتتتتتو   ح تتتتتت  وقلألإتتتتتت ق  ق تتتتتتت  ي تتتتتت   ت تتتتتت  

وقتتتت  تتتتتط قلاعت تتتتا  صتتتت  ق  اق تتتت  ق حا يتتتت  عكتتتت   قيتتتتا  قتتتتيط  تحقيق تتتتا  تتتت   تتتت ل  اق تتتت   ت يتتتتاقا ق  حتتتت ،

 قاصتتتت  ق  تتتت ط ح  تتتت  ق  حتتتت  ق  و تتتت   ك اح تتتت  صتتتت  ق  و تتتتو  و ت وتتتت لإا  تتتت  عتتتت ط وورتتتتو   قيتتتتا    ت تتتت  

صتتتتتت  ق  و تتتتتتو  عكتتتتتت  حتتتتتت  عك  تتتتتتا و   تتتتتت  قلايتتتتتت   ق ريتتتتتت   ك اح تتتتتت  عكتتتتتت  أ  يتتتتتتاا وحي يتتتتتتاا ق  و تتتتتتو  

 . قلأينال( قا ا   ع ق   قيا  يقي  قيط  قاص  ق   ط   ل

 . مقياس قيم ثقافة السلام  1.  3.  1

  ثبات المقياس.  1.  1.  3.  1

تتتتتتتتط ق تتتتتتتت اق    تتتتتتتا  ا   تتتتتتتاا ق  قيتتتتتتتا   يايقتتتتتتت  ق ترث تتتتتتت  ق  هتتتتتتتني   ا تتتتتتتت  قط   ا  تتتتتتت  ريت تتتتتتتا  

  واو  اخ، وصي ا يك  عاض  ك تا ج: αوقلات ال ق  ق ك   ا ت  قط   ا    

 معاملات الثبات بطريقتي الاتساق الداخلي وجيتمان  (09الجدول رقم)

α جيتمان لكرونباخ 

2.02 2.02 

، وق ترث تتتتتتت  ق  هتتتتتتتني  2.02 واو  تتتتتتتاخ تقتتتتتتت ا  تتتتتتتت  αيت تتتتتتتن  تتتتتتت  ق رتتتتتتت ول ق  تتتتتتتا ل أ  قي تتتتتتت    ا تتتتتتتل  

 ، و      تيي  ق قول ت  ق  قيا  يت ت    اراا  ق و      ق   اا.2.02   ا    ريت ا  
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 صدق مقياس قيم ثقافة السلام  2.  1.  3.  1

تتتتتط ح تتتتا    ا تتتتل ق هتتتت ل  يايقتتتت  هتتتت ل ق  حتتتتتول  تتتتتط قيتتتتا  هتتتت ل ق  قيتتتتا   الاعت تتتتا  عكتتتت   

 قلات ال ق  ق ك 

  صدق المحتوى 

أ  ي تتتتتاض ق  قيتتتتتا  عكتتتتت   ر وعتتتتت   تتتتت  ق  حو تتتتتي   ات ت تتتتتا لإتتتتتتث ق يايقتتتتت  قلأو تتتتتا  تتتتتيوعا  نا لإتتتتت 

  تتتتت    تتتتتط   تتتتتاي  تتتتتا ق  صتتتتت  ق  يتتتتت ق  ق تتتتتتي و تتتتت   تتتتت  ق  قيتتتتتا  وت  تتتتتت  اق  تتتتتط صتتتتت  ق  قيتتتتتا  وي تتتتت ل 

وق تتتتتت  ق  قيتتتتتتا   قيا تتتتتت  ح تتتتتت   تتتتتتا ا ث ق   تهتتتتتتو ، صتتتتتت تق تتتتتتتط  تتتتتت  ت تتتتتت ، قعت تتتتتتا ق  احتتتتتت  أقتتتتتتوق  ط 

 . (000:ص 0111  ي  عك  ه ل ق  قيا  ق تي ق ت     حق يي ، 

أ تتتتتتاتتي صتتتتتت  عكتتتتتتط  0 حو تتتتتتي    ت ههتتتتتتي   تتتتتت  ط  02ط عتتتتتتاض ق  قيتتتتتتا   هتتتتتتوات  قلأو يتتتتتت  عكتتتتتت  تتتتتتت

 . نت   ت كيط ق ت ق    0قلارت ا  و   ت ااي توري    ا   و

و   ك تتتتتتت   تتتتتتت    ا  تتتتتتت  ق تتتتتتتت ق   و  ك تتتتتتت   تقاعتتتتتتت ي.   و  تتتتتتت  ت تتتتتتت  تتتتتتتتط تهتتتتتتت ي  ر يتتتتتتت    حاتتتتتتتات ط 

يتتتتتتتا  ق  حو تتتتتتتي ،  تتتتتتتط تتتتتتتتط هتتتتتتتياغ  وققتاقحتتتتتتتات ط ح تتتتتتت   ارتتتتتتت  قلاتنتتتتتتتال أو قلا تتتتتتتت   عكي تتتتتتتا  تتتتتتت  

ق  قيتتتتا  صتتتت   تتتتوك  ق   تتتتا    حيتتتت  ي  تتتتت   تتتتي  قلاعت تتتتاا ق   حاتتتتاا ق تتتتت  تتتتتط قلاتنتتتتال عكي تتتتا    تتتت   

 . ا     أو أو ا 02

ــــداخلي حيتتتت  تتتتتط  Internal Consistency تــــم حســــاب معامــــل الصــــدق بطريقــــة الاتســــاق ال

ح تتتتتتا  قلاات ايتتتتتتاا  تتتتتتي    تتتتتتو  ق  قيتتتتتتا  و ارتتتتتتاا قلا  تتتتتتا   ا تتتتتتت  قط   ا تتتتتتل قات تتتتتتاي  يا تتتتتتو ، وقتتتتتت  

ق تتتتتتت  ط لإتتتتتتتق قدرتتتتتتاقي  ك لا تتتتتت  عكتتتتتت  هتتتتتت ل قلات تتتتتتال ق تتتتتت ق ك   ك قيتتتتتتا ، تت أ   قلاات ايتتتتتتاا ق  ق كيتتتتتت  

كتتتتتتت   تتتتتتتا اغط  تتتتتتت  ق تتتتتتتت  ق  ا و لا تتتتتتت  عكتتتتتتت  قلات تتتتتتتال ق تتتتتتت ق ك  تلا أ  تتتتتتتا ي وتتتتتتت  أ  ت تتتتتتتت  ط و لا تتتتتتت  ع

 ق ه ل ق   ا   وت   لأ   قلأ ا  ق  ااي ق تي تقوط عكي  ق  اق   لإو وح ق ي   و و  ق قيا .
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 (قيمة الاحترام(: معاملات ارتباط البند بالبعد الذي ينتمي إليه )10الجدول رقم)

مســــــــتوى 
 الدلالة

ـــــــــد  ـــــــــاط البن معامـــــــــل ارتب
 رقم البند بالبعد

 القيمة الأساسية  القيم  الفرعية  

 احترام الذات 1 2.00 2.20

ترام
ــــــــ

ــــــــ
ــــــــ

حـــــــ
 الا

مة
ــــــي

ــــــــ
ــــــــ

قـــــ
 

2.20 2.00 2 

2.20 2.01 3 

 احترام الآخرين 4 2.02 2.20

2.20 2.10 5 

2.20 2.00 6 

 احترام الصغير 7 2.12 2.20

2.20 2.00 8 

 احترام المسنين 9 2.00 2.20

2.20 2.00 10 

 احترام الحريات 11 2.00 2.20

2.20 2.01 12 

 احترام العلماء 13 2.00 2.20

2.20 2.12 14 

احترام مختلف  15 2.00 2.20
 الجنسيات والديانات

2.20 2.00 16 

2.20 2.01 17 
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( أ   قيط قات اي   و  قلأ  ا  ق  وو    ك قيا   ا  ار  ق وكي   ك  ت  ق تتي ت ت ت  02يت ن    ق ر ول اقطح 

(، و  اتتتتط لإتتتتتث ق قتتتتيط  ق تتتت  2.10و 2.02ت يتتتت  حقي تتتت  قلاحتتتتتاقط(  ق تتتت  تحهتتتتا يا حيتتتت  تاقوحتتتتا  تتتتا  تتتتي  ح

 (.2.20( ص  حي  قلأ ال  ق   ع   ح2.20ع  ح

 التعاون والعمل الجماعي(قيمة  ينتمي إليه )( معاملات ارتباط البند بالبعد الذي 11الجدول رقم)

القيمة 
 الأساسية

القيم 
 الفرعية

معامـــــــــل ارتبـــــــــاط البنـــــــــد  البند
 بالبعد

 مستوى الدلالة

عي
جما

ل ال
لعم

و ا
ن 

عاو
 الت

مة
قي

 

ريق
ع ف

ل م
لعم

ا
 

1 0.50 0.05 

2 0..0 0.01 

3 0... 0.01 

4 0..2 0.01 

من
ضا

الت
 

5 0.52 0.05 

6 0..6 0.01 

. 0..0 0.01 

. 0.5. 0.05 

شالم
ركة

ا
 

9 0.50 0.05 

10 0.50 0.01 

11 0..1 0.01 

12 0.61 0.01 

س
تناف

ال
 

13 0..1 0.01 

14 0.50 0.05 

15 0.5. 0.01 
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( أ   قتتتتتتيط قات تتتتتتاي   تتتتتتو  قلأ  تتتتتتا  ق  وو تتتتتت   ك قيتتتتتتا   ا  ارتتتتتت  ق وكيتتتتتت  00يت تتتتتتن  تتتتتت  ق رتتتتتت ول اقتتتتتتطح 

 2.02 ك  تتتتت  ق تتتتتتي ت ت تتتتت  ت يتتتتت  حق ت تتتتتاو  وق   تتتتتل ق ر تتتتتاع (  ق تتتتت  تحهتتتتتا يا حيتتتتت  تاقوحتتتتتا  تتتتتا  تتتتتي  ح

 (.2.20( ص  حي  قلأ ال  ق   ع   ح2.20(، و  اط لإتث ق قيط  ق   ع  ح2.00و

 عد الذي ينتمي إليه )قيمة التفاوض وحل النزاع((: معاملات ارتباط البند بالب12الجدول رقم)

ق قي   
 قلأ ا ي 

ط تتتتتتتق قي
  تتتتتتتق ناعي

  ا ل قات اي ق      ا      ق    
 ق تي ي ت   ت ي 

   تول ق  لا  

زاع
 الن

حل
ض و

فاو
ــــــــ

ــــــــ
ــــــــ

ــــــــ
تـــــــ

ة ال
ــــــــ

ــــــــ
قيمـ

 

  
 ق  

  ت
 

0 

2.02 2.20 

0 2.02 2.20 

ض
ناو
ق ت

 

2 2.02 2.20 

0 2.00 2.20 

0 2.00 2.20 

0 2.02 2.20 

0 2.21 2.20 

ه 
 ت 
ت ق
  

 

1 2.02 2.20 

02 2.02 2.20 

00 2.00 2.20 

اا
هو 

ق  
ض 

ص
 

00 2.02 2.20 

02 2.02 2.20 

02 2.01 2.20 

وا
ت ا

ق 
 

00 2.00 2.20 

00 2.02 2.20 
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( أ   قتتتتتتيط قات تتتتتتاي   تتتتتتو  قلأ  تتتتتتا  ق  وو تتتتتت   ك قيتتتتتتا   ا  ارتتتتتت  ق وكيتتتتتت  00 تتتتتت  ق رتتتتتت ول اقتتتتتتطح يت تتتتتتن 

 2.21حتتتتتتل ق  تتتتتتثق (  ق تتتتتت  تحهتتتتتتا يا حيتتتتتت  تاقوحتتتتتتا  تتتتتتا  تتتتتتي  حو  ك  تتتتتت  ق تتتتتتتي ت ت تتتتتت  ت يتتتتتت  حق تنتتتتتتاوض 

 (.2.20( ص  حي  قلأ ال  ق   ع   ح2.20(، و  اط لإتث ق قيط  ق   ع  ح2.02و

 ارتباط البند بالبعد الذي ينتمي إليه )قيمة التسامح((: معاملات 13الجدول رقم)

ق قي   
 قلأ ا ي 

  ا ل قات اي ق      ا      ق     ق قيط ق ناعي 
 ق تي ي ت   ت ي 

   تول ق  لا  

مح
سا

ــــــــ
ــــــــ

ــــــــ
ــــــــ

 الت
مة

ــــــــ
يـــــــ

ق
 

قا
 ق ت

  
ن 
 ا 

ق ت
 

0 2.00 2.20 

0 2.00 2.20 

2 2.00 2.20 

2 2.02 2.20 
 يا

  ق 
ن  

 ا 
ق ت

 

0 2.02 2.20 

0 2.00 2.20 

0 2.00 2.20 

0 2.02 2.20 

 

( أ   قتتتتيط قات تتتتاي   تتتتو  قلأ  تتتتا  ق  وو تتتت   ك قيتتتتا   ا  ارتتتت  ق وكيتتتت   ك  تتتت  02يت تتتتن  تتتت  ق رتتتت ول اقتتتتطح

(، و  اتتتتتط 2.00و 2.02ق تتتتتتي ت ت تتتتت  ت يتتتتت  حقي تتتتت  ق ت تتتتتا ن(  ق تتتتت  تحهتتتتتا يا حيتتتتت  تاقوحتتتتتا  تتتتتا  تتتتتي  ح

 (.2.20ص  حي  قلأ ال  ق   ع   ح (2.20لإتث ق قيط  ق   ع  ح
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 ينتمي إليه )قيمة تحمل المسؤولية الاجتماعية(( معاملات ارتباط البند بالبعد الذي 14لجدول رقم)ا

ق قي تتتتتتتتتتتتتتتتتتت  
 قلأ ا ي 

ق قتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتيط 
 ق ناعي 

ـــــــاط البنـــــــد بالبعـــــــد  البند معامـــــــل ارتب
 الذي ينتمي إليه

 مستوى الدلالة

عية
تما

لاج
ة ا

ولي
سؤ

الم
مل 

 تح
يمة

ق
 

اه 
اتج ات

الذ
 

0 2.02 2.20 

0 2.10 2.20 

رين
لآخ

ه ا
تجا

ا
 

2 2.02 2.20 

2 2.01 2.20 

0 2.00 2.20 

اه 
ــــــــ

جــــــ
ات

ن 
ــــــا

ــــــــ
مــــــ

الز
كان

والم
 

0 2.00 2.20 

0 2.02 2.20 

 

( أ   قتتتتيط قات تتتتاي   تتتتو  قلأ  تتتتا  ق  وو تتتت   ك قيتتتتا   ا  ارتتتت  ق وكيتتتت   ك  تتتت  02يت تتتتن  تتتت  ق رتتتت ول اقتتتتطح

ق تتتتتتتتي ت ت تتتتتتت  ت يتتتتتتت  حقي تتتتتتت  تح تتتتتتتل ق   تتتتتتت و ي  قلارت اعيتتتتتتت (  ق تتتتتتت  تحهتتتتتتتا يا حيتتتتتتت  تاقوحتتتتتتتا  تتتتتتتا  تتتتتتتي  

 (.2.20ص  حي  قلأ ال  ق   ع   ح (2.20ق قيط  ق   ع  ح(، و  اط لإتث 2.10و 2.02ح

 الدراسة الأساسية   .2

 . منهج الدراسة 1.  2

ت  ي ي تتتتتت  ق   تتتتتتوك  ق  ياوحتتتتتت   ك اق تتتتتت  تنتتتتتتاض عكتتتتتت  ق  احتتتتتت  ت  تتتتتت   تتتتتت  ج   تتتتتتي   و  غيتتتتتتاث ت  تتتتتتا 

 لألإ قص  ق ت  ي     تحقيق ا    لإتث ق  اق  .

و  تتتتتا وا تتتتتا ق  اق تتتتت  ق حا يتتتتت  ت تتتتت   ت تتتتت    اصتتتتت  ي ي تتتتت  ق   قتتتتت   تتتتتي   ت ياقت تتتتتا حقتتتتتيط  قاصتتتتت  ق  تتتتت ط  

تراي تتتتت  لإتتتتتو ق  تتتتت  ج ق    تتتتتط   تتتتتتث ق  اق تتتتت ، حيتتتتت  أ تتتتت  ق وق  ا تتتتتا ج ق  و تتتتتيوو يو ور ( صتتتتتا  ق  تتتتت  ج 



النتائج ومناقشةتحليل    وعرض للدراسة المنهجية الإجراءاتالخامس                              الفصل  

 

160 

 ا تتتتتتتتتق قلأ تتتتتا  ي و   لإتتتتتتتتتتتتتوعك، يا  ق ق كتتتتت  وق قيتتتتتا  ق   تتتتت ي حقتتتتتيط  قاصتتتتت  ق  تتتتت ط(تتتتتتتتتتتتتتتي تتتتت ن   قاا تتتتت  ق ق

 .  أو ع   ا  ي   ت ياقا ق  اق   تتتتتتتتلإتق ق    ج    ق ت ا  عك  ورو  ق   ق

 . مراحل اجراء الدراسة  2. 1

 قع ق  ق  قيا      يا  ق  اح   و ق ت و     ه ق  و  ات  أ  اي ق  اق   قلا تي عي  _أ 

ق رتتتتت ول حتتتتتتط تي يتتتتتل ق قيتتتتتا  ق ق كتتتتت   ك قيتتتتتا  عكتتتتت  أصتتتتتاق  ق  ي تتتتت  صتتتتت   تتتتتول  قتتتتتا  ا ر اعيتتتتت   _   

تتتتتتتتط صي تتتتتتتا  تتتتتتتا  ق  قيتتتتتتتا   تتتتتتتط  قتتتتتتتا  ا صا يتتتتتتت  وقحتتتتتتت ي وقحتتتتتتت ي  كتتتتتتتا   عكتتتتتتت  وتتتتتتتل ق ت تتتتتتتا لاا و ق  قتتتتتتتاي 

 .ق  ا     وت    ااق لا ت     توياا أصاق  ق  ي   

  0200تط تي يل ق  ا ا ج   ل   ا را ن   _  

 تتتتط  قتتتتايقا تت  يتتتت   قيتتتتا  قلأ تتتتا ق   يتتتت  وتتتتل  0200تتتتتط تي يتتتتل ق قيتتتتا  ق   تتتت ي  تتتت ل  تتتت ا رتتتتوق    _

 . 0200أ  ا   ا  قاي وا   ي   ا  0

 : تط قعت ا  أ قتي  أ ا يتي   . أدوات الدراسة 3.  2

  قيا  قيط  قاص  ق   ط ح تط قع ق ث    يا  ق  اح  ( _أ 

 حتط قع ق ث    يا  ق  اح   (  ا ا ج ت اي    و يو ثيو ور  _  

 . مراحل اعداد البرنامج السوسيوكنزيولوجي  4.  2

ق  ا تتتتتتتتا ج وتتتتتتتتا  صتتتتتتتت  ق   قيتتتتتتتت  ع تتتتتتتتااي عتتتتتتتت  حاوتتتتتتتتاا ايا تتتتتتتتي  ت  تتتتتتتتي ق تتتتتتتت  ا  ح ايا تتتتتتتت  ح ي تتتتتتتت   _أ 

حيتتتتت  وا تتتتتا ق  اح تتتتتت  تقتتتتت ط ق ت تتتتتتااقا صتتتتت   اوتتتتتتث  وع ريتتتتت     تتتتتتول ق تحهتتتتتيل ق  اق تتتتتت ( ت  يهتتتتتي 

 .ق  ار تيا  ق توري  ص  لإتق ق  و و     
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يهتتتتتتح    تتتتتت  يو يتتتتتتاا   ث يتتتتتت   قلا ت تتتتتتااقا ق  توتتتتتتااي حتتتتتتول  و تتتتتتو  ق تحهتتتتتتيل ق  اق تتتتتت  و تتتتتتا_   

 ك اقر تتتتت  يت تتتتتتا  صي تتتتتتا قتتتتتتيط  قاصتتتتت  ق   تتتتتت ، ت تتتتتتاق  ت تتتتتت  يكتتتتتت  قلأ  تتتتتاا ق تتتتتتتي  ي تتتتتتا و   تتتتتت    تتتتتتول 

وقا يتتتتتت   يتتتتت     تتتتتول ق تحهتتتتتتيل ق  اق تتتتت  ر تتتتتل ق  اح تتتتت  تنوتتتتتتا صتتتتت  عتتتتت   ق   تتتتت   تتتتت ل ق  تتتتتا      يتتتتتت ق 

ع ريتتتت     تتتتتول ق   تتتت   تتتتت أا  تتتتتالاي   حتتتتول قلأ  يتتتتتاا ق  ك يتتتت  حتتتتتول اتتتتتالإاي ق   تتتت   تتتتت ل قلأينتتتتتال 

ق تورتتتت    قتتتتيط ق  تتتت ط  تتتت ل  وقر تتتت  ق   تتتت  ح    تتتتا قي صورتتتت ا أ تتتت  عكتتتت  ق   تتتتتول ق  تتتتا    يورتتتت   ورتتتت  

 .  تك   ق ا ط أوق       ( أ  ل  حو ق     ق وقا   ، 

ت اي يتتتتت  تقتتتتت   ا  لأ  تتتتتاا و قلاينتتتتتال أ  تتتتتاي قلا ت تتتتتااقا  صتتتتت   تتتتت أا ق  اح تتتتت   توتتتتتوي   تتتتتا ي عك يتتتتت  

  اوث ق توري  حت  أه حا ص   وك ا ق   ا   .

أ  تتتتتتتتاي تقتتتتتتتت يط ق  اح تتتتتتتت  ق ت تتتتتتتتااقا حتتتتتتتتول غتتتتتتتتا  قتتتتتتتتيط ق  تتتتتتتت ط و ق ت تتتتتتتتااقا حتتتتتتتتول ق تحهتتتتتتتتيل _    

ق  اق تتتت  لاحاتتتتا أ  ق و يتتتتا  تتتت  قلأ  تتتتاا يتتتت تي   تتتت  أرتتتتل أينتتتتا    صتتتت  ق   قيتتتت  و وتتتت  ع تتتت  ا يرتتتت   

  يقتتتت ط   تتتت  قلا ت تتتتااقا ي تتتت     ويهتتتت     تتتت   الإت تتتتاط ييتتتتاح    تتتتاول أ تتتتال   هتتتتي  صوتتتتاا  تتتت

ق ت نيتتتتتت   تتتتت   تتتتتت وي صتتتتت   و واث  ق  اح تتتتت   تتتتت  اق  وا تتتتتت  ت اي يتتتتت   لأ  تتتتتتاا حتتتتتول ق تنويتتتتتا قديرتتتتتتا  

حتتتتتتتت  تتتتتتتت قص قلأط  تتتتتتت  ت ا ك تتتتتتتا ق   يتتتتتتت   تتتتتتت  أ  ا  تتتتتتتا   تتتتتتت   لإتتتتتتتتث ق  تتتتتتت وياا و قلأ  تتتتتتتتاي ق حيتتتتتتتاي 

 ا  ا ق   ين   أو ق   ا     ا   تر  و ق تقكي  .  يتناعكو     لإتث ق ت 

 . محاور البرنامج 5.  2

  ق  ا ا ج يتوو          حاوا أ ا ي  تط   ا  ا   اي عك  قلاعت ااقا ق  ا ق  

  ا رتتتتتتتت  ق  قكيتتتتتتتت   تتتتتتتتلأط عكتتتتتتتت  ق تنويتتتتتتتتا قديرتتتتتتتتا   حتتتتتتتتتت كط قلأط ويتتتتتتتت  ا  لمحــــــــور الأولا   1.5.2

ق حيتتتتتتتتاي و ق اتتتتتتتتاو  قلارت اعيتتتتتتتت  وويتتتتتتتت  تتتتتتتتتتحوط صتتتتتتتت  أعهتتتتتتتتا  ا تت ا تتتتتتتتل  تتتتتتتت    تكتتتتتتتت   تتتتتتتت وياا 

 وتنويالإا ق  ك   ، لا ي ا ق تي ي  ا ص  تا يت ا لا   ايلإا وع قت ا   ط(
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 المحور الثاني  2.5.2

ت كتتتتتيط قلأط ق   تتتتتا ف أ ا تتتتتي   صتتتتت  تا يتتتتت  قلأ  تتتتتاي ووينيتتتتت  غتتتتتا  قتتتتتيط  قاصتتتتت  ق  تتتتت ط صتتتتتي ط  تتتتت  ق حتتتتتاص  
 . عك  ت كي  ا أ  توو  ق وي

 المحور الثالث .3.5.2

حاوتتتتتاا ق ر  تتتتتاث ق تتتتت  اغ  ح حاوتتتتتاا ايا تتتتتي  ت  تتتتتي ق تتتتت  ا     تتتتتاع ي قلأط عكتتتتت  تح تتتتتي  ق تحهتتتتتيل 

 .ق  اق   لأ  ا  ا 

 . حدود الدراسة  6. 2

ق  تتتتتتتا  قا عكتتتتتت   كيتتتتتت  يتوتتتتتتو   رت تتتتتت  ق  اق تتتتتت   تتتتتت  ر يتتتتتت  أ  تتتتتتاا ت  يتتتتتتت ق  تتتتتت   ق  ا  تتتتتت  ق تتتتتتت ق   

 .قلاع ط وق تو يل يك ا    ت ااي ق تا وي  حول  و و  ق       ل أ  ا     

 المجال المكاني

أرايتتتتتتتا ق  اق تتتتتتت  ق حا يتتتتتتت     ي تتتتتتت  ق تتتتتتتوق ي حر يتتتتتتت  ق تتتتتتتت ق ياا ق   ي تتتتتتت   اد تتتتتتتاص  ت تتتتتتت   كيتتتتتتت  قلاعتتتتتتت ط 

 وق تو يل   اوث ق توري  ق   ا  (

 المجال الزماني  

 2حيتتتتتتتت  ق تتتتتتتت ا قلأ  تتتتتتتتاا ع تتتتتتتتوق يا ت تتتتتتتت   0200 ي يتتتتتتتتل لإتتتتتتتتتث ق  اق تتتتتتتت   تتتتتتتت ل  تتتتتتتت ا رتتتتتتتا ن تتتتتتتتط ت

 وتتتتتل  يتتتتتوط صتتتت  قلأ تتتت و  تتتتتط تح يتتتت    تتتتاي وقحتتتت ي  تتتتتط هتتتتت و   تتتتت اي  وا تتتتل ق  تتتتت      ر وعتتتتاا ع تتتتوق ي

حيتتتتتتت   قط تي يتتتتتتتل وا تتتتتتتاا صتتتتتتت  وتتتتتتتل يتتتتتتتوط وا تتتتتتتتي   0 ق تتتتتتت   عكتتتتتتت  ت اي يتتتتتتت    تتتتتتتاع  00 ر وعتتتتتتت   

 وعتتتتتت  ق تتتتتتت  تتتتتتتت ا  يتتتتتتوط ق  تتتتتت ا هتتتتتت احا   تتتتتت ي  تتتتتت    تتتتتتاعاا .  تتتتتت   ق  رق  ا تتتتتتا ج أا  تتتتتت  أ تتتتتتا ي  

  ق     اع  و  ه   اع  و ه  ويتواا ت   أا   أ  اا .
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 ( التوزيع الزمني لتطبيق البرنامج التدريبي :15جدول رقم ) 

 التوقيت المجموعة

 ول يوط ر      اي    ق  اع  ق  ا    ت   ق  ا      اي المجموعة الأولى

 ول يوط   ا ه احا    ق تا    ت   غاي     ته  ق   اا الثانية المجموعة

 ول يوط ق   ا   اي    ق  اع ق  ا ي  ت   ق  ا      اي المجموعة الثالثة

 ول يوط    اي   اي    ق  اع  ق  ا ي  ت   ق  اع  ق  ا    المجموعة الرابعة

أط  تتت  قلأ  تتتاا ق  تتتتا  قا عكتتت   كيتتت  قلاعتتت ط  002قعت تتت  ا صتتت   اق تتتت ا عكتتت  عي تتت   قتتت اي  تتتت  بشـــريا:

 .وق تو يل يك ا    ت ااي 

 وق  ق تا ا عي   ق  اق      ق  رت   ق  تووا  يايق  ع توق ي      . عينة الدراسة وخصائصها .. 2

، حيتتت   تتتوحا أ   لإتتتتث ق يايقتتت  لإتتت  ح  تتت  ق تتتت تق    و تتتوقصقت   عكتتت  ق   تتتااو  صتتت  ق  ا تتتا ج ق تتتت اي   ( 

 28.16         وي  تق ا  تت: يأ صا   02ق  ي     قلأ    لأ  ا ت  ل ق  رت   قلأهك ، حي   كغ حرط

    أصاق  ق  رت   قلأهك   ℅

 السن( توزيع أفراد العينة حسب متغير 16جدول رقم: )

 النسبة عدد الأفراد السن  

 %     00    02         22أقل    

 %   22،00 20     22ت    22   

 % 20، 00  00        22أو ا    

 %      022 02 المجموع الكلي 
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 ( توزيع أفراد عينة الدراسة حسب متغير المستوى التعليمي .1جدول رقم: )

 النسبة عدد الأفراد المستوى التعليمي

 % 00،00 1 ق ت ق  

 % 00،00 02  تو ي 

 %   00،0 20  ا وي 

 %      02 00 را   

 %    022 02 ق  ر و  ق وك  

 

 توزيع أفراد عينة الدراسة حسب متغير المهنة   :  (.1جدول رقم ) 

 النسبة عدد الأفراد المهنة  

 % 00،00 00  وانتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت  

 % 20،00 00 حاي  أع ال 

 %     02 22 ا    يتتتتتتتتتا

 %   022 02 المجموع الكلي 

 

 الأساليب المستخدمة في الدراسة: . 6.  2
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لإتتتق عكتت   تت وتت  ألإ يتت  قدحهتتاي وتت  قي  تت      تتا يتتت و  ق  احتت   تت  ق وهتتول ت تت   تتتا ج عك يتت   تتكي  

 قتت  ت ا ق   حاتت  ق   هتتي  ق تتت  قتت  لا تقتتو   تت     تتض ق و تتا ي وقلأ تتا ي  قلأ تتال ق   تكنتت ، وصتت  

 ق  اح  ت    تا ج ت ي ل عك  ق حقا ل ق  ك ي .

وت  ي ا عك  لإتق، صق  تط ت  ال ق  يا اا   ي   ق  اق   ص  ق حا ت  قل ت  وت ت   ا تت  قط  ا تا ج ق حث ت  

ح تت   ت يتتاقا ق  اق تت  ق تتت  ق ق  كقيتتاط  تتا تحكي ا  SPSS قدحهتتا ي   ك كتتوط قلارت اعيتت  وق   تتاو   تتت

عكتت   هتتا ص ق توثيتت  قدحهتتا    وت تت  عتت  يايتتل ق ت تتا  قدحهتتا ي   ارا تت  عكتت  ت تتا لاا ق  اق تت 

    اراا عي   ق  اق   ولإ 

  ا تل ،  -ا-ق ت تاا،    ا ل قات تاي  يا تو ، ، قلا حاق  ق   يااي ق     ق   وي ، ق  تو ي ق ح ا   

α ا    ريت ا ،   واو  اخ   . 

  تت  ق تيتتال ت تت  قلارتتاقيقا ق    ريتت  ق  ي ق يتت   ك اق تت  ق حا يتت   تت   تت ل ق  يتتوقا ق  ت  كتت  صتت  تح يتت  

ق    ج ق  ت  ، وعي   ق  اق   وقلأ قي ق   ت     ص  ر   ق  يا اا وتي يق ا    اص  ص ا يت  تت اي  ق  ا تا ج 

 لأ  تتتتاا صتتتت  ت  يتتتت  قتتتتيط  قاصتتتت  ق  تتت ط  تتتت ل ق  تتتتا    و  تتتت  تا يتتتتث ق  يا تتتتاا وق   ا  تتتتا  ق  و تتتيوو ثيو ور 

( تط تحكيتل ق  يا تاا وق تت اق  ق  تتا ج ق تت  Spssو  ا رت ا تحها يا  ا حا   قلا   ع  يايل  ا ا ج ح

 يتط عا  ا و  اق ت ا وتن يالإا ق ي قا    ق نا ياا.  

 عرض وتحليل نتائج الدراسة .3 

  . عرض نتائج الفرضية الأولى 1 .   3

يوضح الفروق الإحصائية بين القياس القبلي والبعدي لقيمة الاحترام لدى الأطفال   (19جدول رقم )

 أمهاتهم على البرنامج السوسيوكنزيولوجي تالذين تدرب

مستو  قيمة بعدي قبلي 



النتائج ومناقشةتحليل    وعرض للدراسة المنهجية الإجراءاتالخامس                              الفصل  

 

166 

ى  T ع م ن ع م ن
 الدلالة

قيمة 
.68 0. 4.21 34.71 0. الاحترام

9 
5.5

1 
45.4

 دالة _6

 ولإت  قي ت   ق ت  ع ت  20.20 –تقت ا      T( أ  قي ت  01يت ي     ق  تا ج ق  و ح  صت  ق رت ول اقتط ح

و  تت   ق تتل ق نا تي  ق تتت  تتت ص عكتت  ورتو  صتتاول تقا  لا تت  تحهتا ي   تتي  ق قيتتا  ق ق كتت   2.20  تتول 

وق قيتتا  ق   تت ي صتت  قي تت  قلاحتتتاقط  تت ل أينتتال قلأ  تتاا ق  تتت  تتت ا   عكتت  ق  ا تتا ج ق  و تتيوو ثيو ور ، 

أو تا  ت   تو تي  00.1و     ل ق  تو ي ق ح ا    و  قلا ت ااي    حتا أ   تو تي ق قيتا  ق   ت ي 

 .و      ت تج أ  لإات  ق ناول  ها ن ق قيا  ق    ي  22.00ق قيا  ق ق ك  

 التحليل السوسيولوجي لنتائج الفرضية الأولى  1.  1.  3 

 رتتتتتتت  أ   تيرتتتتتتت  قي تتتتتتت  قلاحتتتتتتتتاقط ثق ا  تتتتتتت ل  ( 01 تتتتتتت   تتتتتتت ل ق  تتتتتتتتا ج ق  و تتتتتتتح  صتتتتتتت  ق رتتتتتتت ول  ح

ق  و تتتتتتيوو ثيو ور  ولإتتتتتتتق  تتتتتتا لاحاتتتتتتت  ق  اح تتتتتت    تتتتتتت قلأينتتتتتتال ق كتتتتتتتي  تتتتتتت ا  أ  تتتتتتات   عتتتتتت  ق  ا تتتتتتا ج 

قلأيتتتتتتاط قلأو تتتتتت   تتتتتت  ق تتتتتتت اي  لأ  قي تتتتتت  قلاحتتتتتتتاقط  تتتتتت  قلأو تتتتتتا ق قتتتتتتيط ق تتتتتتت  يايتتتتتت  قلأينتتتتتتال أ  يك  تتتتتتولإا 

 تتتتكووا وق تتتتحا صتتتت  ق   اا تتتتاا و ق   تتتتا  ا ق يو يتتتت   تتتت ل أو يتتتتا  ط لا تتتتي ا قلأط ق تتتتت  ت ت تتتتا ق هتتتت ا 

ا تتتتتتت ا  قلأط ويتتتتت  تتتتتتتارط قحتاق  تتتتتا لأ  ا  تتتتتا  تتتتتكووا يو يتتتتتا قلأو تتتتت  و قلأو تتتتتا ت تتتتتا    تتتتت  قلأ  تتتتتاي صك تتتتت

وتتتتتت ا  أ  قلاحتتتتتتاقط ق تتتتتتي تايتتتتت  أ  ت ا تتتتتل  تتتتت   تتتتت  يتتتتتا  أ  ا  تتتتتا و أ  يتحكتتتتتوق  تتتتت   كت ا تتتتتل  تتتتت   تتتتت  

.  تتتتتتتت   ي  تتتتتتتل لإتتتتتتتتق ق  يتتتتتتتا يرتتتتتتت  أ  يتتتتتتتاقث ق ينتتتتتتتل  ر تتتتتتت ق صتتتتتتت   تتتتتتتكوواا قلأط و تتتتتتتاق  قصتتتتتتتاق  قلأ تتتتتتتاي 

 تتتتتتا    يتتتتتت   أحا تتتتتتي  و  تتتتتتاعا ، و تتتتتتا ي  تتتتتتل عكتتتتتت  ق  ا تتتتتتا ج عكتتتتتت  ق تاويتتتتتتث عكتتتتتت  ا يتتتتتت  ق ينتتتتتتل و  

ت ييتتتتتا  اتتتتتاي قلأط   ينك تتتتتا    تتتتت ل ق  ت تتتتتتو   تتتتت  أ  تتتتتط  ثعرتتتتتو  و ت  تتتتتو ،  تتتتت   تتتتتتال صتتتتتي ط   تتتتتاوعا 

ي تتتتتتتحل ق ت تتتتتتحي  وق و يتتتتتتا  تتتتتت  قلأ  تتتتتتاا أ اوتتتتتت  أ  تتتتتت  ع تتتتتت  ا ي تتتتتتا ك  ق  تتتتتتا     تتتتتتاحتاقط  يحتتتتتتتا    
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حيتتتتتتت  أهتتتتتت ح  قو تتتتتتتا ق اق     تتتتتت ي ق  تتتتتتا    قو تتتتتتا ، ولإتتتتتتتتق  تتتتتتا ع تتتتتتا عكيتتتتتتت  قلأ  تتتتتتاا   تتتتتتت  ق قيتتتتتتا  ق

لاحتيارتتتتتتاا ق ينتتتتتتل ق  قكيتتتتتت  و قلارت اعيتتتتتت  وقاتنتتتتتت    تتتتتتتول ونتتتتتتايت   صتتتتتت  قلالإت تتتتتتاط  تتتتتت او  أينتتتتتتا     

ق قتتتتتتت    صتتتتتتت   ركتتتتتتت   ق  تتتتتتتا ق تتتتتتتااا ت يتتتتتتت    ورتتتتتتت ق  ق ا ي تتتتتتت وتوريتتتتتتت   تتتتتتتكووات ط   يتتتتتتتال تا ويتتتتتتت   ولإتتتتتتتت

 ت ا تتتتتل  تتتتت  ي تتتتتاع ط قتتتتت    تكتتتتت  صتتتتت  تا يتتتتت  أ  ا  تتتتتا وقتتتتت   رتتتتت  هتتتتت و اا ر تتتتت  صتتتتت  وينيتتتتت  ق ق  ا تتتتت   

و تتتتتتتكوويات ط وق توقهتتتتتتتل    تتتتتتتط وحتتتتتتتت  قحتتتتتتتتوق  ط، صويتتتتتتت  تت ا تتتتتتتل قلأط  تتتتتتت  لإتتتتتتتتث ق هتتتتتتت و اا  وويتتتتتتت  

توتتتتو  أو تتتتا ق تتتتتي ا ا  قكق تتتتط و  تتتتاوك ط ق يو يتتتت   ت تتتتاث  اق تتتتاا ح ي تتتت  ألإ يتتتت  ق حتتتت  وو تتتتيك    وقر تتتت  

  ق  تتتتتا ط ق   تتتتتاول ق تتتتتت  تيتتتتتاأ صتتتتت    تتتتتاا تا يتتتتت  قلأينتتتتتال. ولإتتتتتو  تتتتتا أ ل  ت هتتتتتيص  واقا ر يتتتتت ي صتتتتت

ق  ا تتتتت  وتتتتتو  ق تا يتتتتت   ا حتتتتت  أ تتتتتكو ا صايتتتتت ق و  يتتتتتثق وي ت تتتتت  عكتتتتت  تي يتتتتتل ع كتتتتت  و تتتتتي   اايتتتتتا صقتتتتتي، 

صا حارتتتتتت  ت تتتتتت  ق حتتتتتت  أهتتتتتت حا  تتتتتتاواي    تتتتتتاي ع قتتتتتت   تي تتتتتت   تتتتتتي  قلألإتتتتتتل وأ  تتتتتتا  ط، ع قتتتتتت  ي تتتتتتو لإا 

 .قلاحتاقط ق  ت ا ل وق ت ا   ق  ا ك  

 حارتتتت  أويتتتت ي  كحتتتت  وقلاحتتتتتاقط ووك تتتتا حتتتتاط ت تتتت  ثق   تتتتكوو  ق  تتتتك   ص تتتتو ي  تتتتا عتتتت  حارتتتتت   صا ينتتتتل

 كحتتتت  وق تق تتتتل عتتتت  يايتتتتل  نتتتتا  اتتتتا أ تتتت  وأ يتتتت   تتتتك يا. قلألإتتتتل ياوتتتتثو  عتتتتا ي عكتتتت  ق  تتتتكو  ق  تتتتك   

لأينتتتتتا  ط صيحتتتتتاو و  ت  يكتتتتت  أو ق  تتتتت  ووك تتتتتا اوتتتتتثوق عكتتتتت  ق  تتتتتكو  ألإ كتتتتتوق ق   قتتتتت  قلألإتتتتتط  تتتتت  ق ينتتتتتل، 

تي ي كتتتتتت  ق   تتتتتتاعا وقلأحا تتتتتتي  و  يتتتتتت  ويتتتتتتا  و  هتتتتتتي  و اقي و ا تتتتتتتا   تت ك تتتتتتل قلأ تتتتتتاي قد  تتتتتتا  ق تتتتتت

وق يايقتتتت  ق تتتتت  يتا تتتت  عكي تتتتا صتتتت  ق  يتتتتا ت قتتتت    تتتت  حتتتتت  يو تتتتا  ويتتتتت  ا ق ينتتتتل  وتتتتل  تتتتا يرتتتتاي حو تتتت 

  .و ا تا   ي قل أ كو  ق تا ي  لإتق ت   أولا ث

يهتتتتتتا  قلأ  تتتتتتاا   تتتتتت    ايتتتتتت  ق تتتتتت واي أ تتتتتت  أهتتتتتت ن لإ تتتتتتا  ت تتتتتتاغط وقحتتتتتتتاقط صتتتتتت  ق   قتتتتتت   تتتتتتي  قلألإتتتتتتل 

وقلأينتتتتتتال وأ  تتتتتتط ت ك تتتتتتوق ويتتتتتت  ي تتتتتتت  و      تتتتتت ط ويحتا تتتتتتو     تتتتتت ط وويتتتتتت  أ  أينتتتتتتا    أهتتتتتت حوق 

لأ   قلأ  تتتتتاا أ اوتتتتت     وتتتتتا، تتتتت   صتتتتت يتتتتتت كط  اقعتتتتتاي ق   تتتتتاعا وقلاحتتتتتتاقط ياقعتتتتتو    تتتتتاعالإ  صا ينتتتتتل 

أ  يوتتتتتتو  هتتتتتوت    تتتتتت و  و تتتتت    هتتتتتتيت  و اتتتتتاق  تقتتتتتت ط ق  اتتتتتاي ت تتتتتت  ق ينتتتتتل وقعت تتتتتتااث أ  ق ينتتتتتل يايتتتتت  
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 حتتتتتتتاط  اعت تتتتتتااث وحتتتتتت ي أو تتتتتت     تتتتتتاي ق  رت تتتتتت  وتقتتتتتت ط  نتتتتتتالإيط ق  ي وقاقييتتتتتت  و ق حايتتتتتت  و وتتتتتتا     تتتتتتتقل 

 اعت االإتتتتتتتا أ تتتتتتتا  ق حوتتتتتتتط و تقيتتتتتتتيط   تتتتتتت ل تقتتتتتتت ط ق  رت تتتتتتت  ، صقتتتتتتت  ت يتتتتتتتاا ق  اتتتتتتتاي ت تتتتتتت  ق ينتتتتتتتل ق تتتتتتتتي 

ا  تتتت  حتتتتل ق ينتتتتل أ  تتتتتتا   تتتت  ق ناهتتتت   ق وا كتتتت  لا تتتتت  اا ياقاتتتتت   ق   ا يتتتت   يهتتتت ن  ولإو تتتتا  و تنوقتتتت

و ق ت كي يتتتتتت   وعكتتتتتت  ق  رت تتتتتت  تتتتتتتوصيا ق نتتتتتتاص  و ق اتتتتتتاو  ق وا كتتتتتت   دا تتتتتتاا لإتتتتتتتث ق ياقتتتتتتاا  عكتتتتتت  

 (ص 000: 0200هواي   قث   ا ي     ص  ق  ي   و ق  رت    حق قيا   ، 

 يتتتتا صتتتت  غتتتتا  ق قتتتتيط صتتتت   نتتتتو  قلأينتتتتال حيتتتت  لإتتتت   وا و اوق   وتتتت   أ  أ تتتتا ي  ق ت  تتتت   لأ تتتتاي    تتتت

 (02ص : 0110حق اوي ،  ي  ص  تي ي  أ  ا  ط قرت اعيا قدراقيقا وقلأ ا ي  ق ت  يت   ا ق وق 

ر تتتتتل ق  اح تتتتت  تت  تتتتت   اايتتتتت  ق تناعكيتتتتت  ق ا ثيتتتتتت   لأ  قلأينتتتتتال ي  تتتتتترو  قلأص تتتتتال لا قلأقتتتتتوقل ولإتتتتتتق  تتتتتتا

حح تتتتت  لإتتتتتتث ق  اايتتتتت  صتتتتت   ق نتتتتتا  لإتتتتتو وتتتتتا   قرت تتتتتاع  أصتتتتتاثث ق تناعتتتتتل  تتتتت  قل تتتتتاي ، وق  رت تتتتت  ع تتتتتااي 

، وتتتتتتت اط ق توق تتتتتتاا و قلأ وقا أص تتتتتتال و تتتتتتكو  قلأصتتتتتتاق ، أي  ق تنتتتتتتاع ا قلارت اعيتتتتتت    تتتتتت  عتتتتتت   تتتتتت و  

( 000ص :0202ع تتتتتت  ق  ريتتتتتت    هتتتتتتيا ، أ  ق نتتتتتتا  ي تتتتتتك  ح تتتتتت   واث وح تتتتتت  توق تتتتتتاا قل تتتتتتاي   ح

تق أ تتتتتتتتتتقي ا  اايتتتتتتتتتت  ق تناعكيتتتتتتتتتت  ق ا ثيتتتتتتتتتت  عكتتتتتتتتتت  لإتتتتتتتتتتتق ق  ا تتتتتتتتتتا ج ق  و  ر  أ  تتتتتتتتتتتتتتتتتتتيوو ثيو ور   تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتوق 

ط  قاصتتتتت  ق  تتتتتت ط و ق و تتتتتيك  ق تق يتتتتتتاا  تتتتتتتتل و ق ا تتتتتا   قيتتتتتتتتتتتتتتل لإ تتتتتا لإتتتتتت  قلأط و ق  تكقتتتتت  لإتتتتتتو ق ينتتتتتتتتتتتتتتتق  ا 

ت     صتتتت  لإتتتتتق ق  ا تتتتا ج  ق تتتتتي ي تتتت    ت تتتت  ت يتتتتا  تتتتكوواا ع تتتت   اترتتتت  عتتتت  قتتتتيط و ق تتتتت اي اا ق   تتتت

و  تقتتتتت قا  تتتتت ل قلأط ق تتتتتل ق ينتتتتتل  تتتتتت   ق تتتتتت   ا ق  اح تتتتت  لإتتتتتتث ق تق يتتتتتاا وو تتتتتيك   تتتتت  أرتتتتتل قحتتتتت ق  

وهتتتتتتتا   .ت ييتتتتتتتا قرت تتتتتتتاع  عكتتتتتتت    تتتتتتتتول ق ت  تتتتتتت   قلارت اعيتتتتتتت   اعت تتتتتتتا   اايتتتتتتت  ق تناعكيتتتتتتت  ق ا ثيتتتتتتت  

 رتتتتت   حقيقتتتتت  قي تتتتت  قلاحتتتتتتاقط و ألإ يتتتتت  ق ت ا تتتتتل   تتتتتا  تتتتت  ق ينتتتتتل حيتتتتت     تتتتتض قلأ  تتتتتاا ق تتتتت  ق تتتتتل ق اق 

نتتتتتتل  تتتتتتل ويو تتتتتتا صي تتتتتتا ق   تتتتتت  ق  تتتتتت    صتتتتتت  ق  رت تتتتتت  ق و يتتتتتتا  تتتتتت  قلأ تتتتتتا ق تتتتتتت  ي يتتتتتت  صي تتتتتتا قحتتتتتتتاقط ق ي

 .ق كنا  و 
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   هين  حراثي   ق              ق ت اي  قلأ ياي وق   و      ق وقق  وقل اي ،  ولإ ا   اض ت اي  

حي  يح  ق  اي  ا  رث ع  تيهال هوت   و ا ل ق حوقا ق  ا ي وحي  تتا خ   ي  ق ق اع   ا ن ل 

 (. 20ص ، :0220 ني ي ،  والاعتاق   ويا   وقي ت . حتواقط  

، ولإو  االإاي   و وع  ق نك ن   ن وط ق     عك  أ       ص ق        لالا       ي ا  ص  حي   

قلا ت  ال ق  يا ق   او  أو عك  قلأقل غيا قا و    ا قوي، و ن وط ق     ق ك وي ي يا ت   قلأتل وق   ي 

 . (22: 0220وق ق وي وقغتها  ق  اأي. حتواقط و  ني ي ، 

  هك  وك   ق     تور  صواي ق قوي، وق   ت ي   اي أ ال    لإتث ق ت ااي  ق ك وي  ق   تهاي     ص

  اا ت ا      ي  ا لإو ق تي ي يي ا يا   ق    ، وي يا قا و    اق  وط لإاو    ت   أ   ن وط 

  . (0ص  0222:0ق     يت         نالإيط صاعي  ولإ  ق   ي وقديتقي وق قوي ق  ا ي . حغ ا  ، 

 كو  يور  ت   تح ق  ق  اا أو قلأتل  كنا  أو ق ر اع ، ويوو  عك  أ وال  ت   ي و   يوو   لإو

 ع نا ر  يا وا  ا ، أو  نايا وا  تط أو    ويا وادلإ ال.

 .  عرض نتائح الفرضية الثانية: 2. 3

( يوضح الفروق الإحصائية بين القياس القبلي والبعدي لقيمة التعاون والعمل 20جدول رقم )

 السوسيوكنزيولوجي الجماعي لدى الأطفال الذين تدرب أمهاتهم على البرنامج 

 

 
 قيمة بعدي قبلي

T 
مستو 
 ع م ن ع ط   ى الدلالة

قيمة التعاون 
 دالة 75.25_ 3.7 63.67 80 3.00 30.17 02 والعمل الجماعي
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ولإتتتتت  - 00.00تقتتتتت ا      T( أ  قي تتتتت  02يت تتتتتي   تتتتت  ق  تتتتتتا ج ق  و تتتتتح  صتتتتت  ق رتتتتت ول اقتتتتتط ح

و  تتتتتت   ق تتتتتتل ق نا تتتتتتي  ق تتتتتتت  تتتتتتت ص عكتتتتتت  ورتتتتتتو  صتتتتتتاول تقا  لا تتتتتت   2.20قي تتتتتت   ق تتتتتت  ع تتتتتت    تتتتتتتول 

تحهتتتتتتا ي   تتتتتتي  ق قيتتتتتتا  ق ق كتتتتتت  وق قيتتتتتتا  ق   تتتتتت ي صتتتتتت  قي تتتتتت  ق ت تتتتتتاو  وق   تتتتتتل ق ر تتتتتتاع   تتتتتت ل أينتتتتتتال 

وتتتتتت  قلأ  تتتتتتاا ق  تتتتتتت  تتتتتتت ا   عكتتتتتت  ق  ا تتتتتتا ج ق  و تتتتتتيوو ثيو ور ، و تتتتتت   تتتتتت ل ق  تو تتتتتتي ق ح تتتتتتا    

 22.00أو تتتتتتا  تتتتتت   تو تتتتتتي ق قيتتتتتتا  ق ق كتتتتتت   02.00قلا ت تتتتتتااي    حتتتتتتا أ   تو تتتتتتي ق قيتتتتتتا  ق   تتتتتت ي 

 و      ت تج أ  لإات  ق ناول  ها ن ق قيا  ق    ي 

 . التحليل السوسيولوجي لنتائج الفرضية الثانية  1.  2.  3

ينتتتتتتال ق كتتتتتتتي  ( أ  قتتتتتتيط ق ت تتتتتاو  وق   تتتتتتل ق ر تتتتتتاع  ثق ا   تتتتت ل قلأ02يت تتتتتن  تتتتتت  ق رتتتتت ول اقتتتتتتط ح 

تتتتتت ا  أ  تتتتتات ط عكتتتتت  ق  ا تتتتتا ج ق  و تتتتتيوو ثيو ور ، ولإتتتتتتق  تتتتتا لإتتتتت صا ت يتتتتت  ق  اح تتتتت  صتتتتت  ق تتتتتت  قط لإتتتتتتث 

ق تتتتتتت اي اا ق  قكيتتتتتت  وتق يتتتتتت   ت ييتتتتتتا  تتتتتتكوواا صتتتتتت  ق  رت تتتتتت   اترتتتتتت  عتتتتتت  قتتتتتتيط وقعتقتتتتتتا قا اق تتتتتت    تتتتتت ل 

رت اعيتتتت  قلأ  تتتتاا وي قك تتتتا قلأ  تتتتاا ت تتتت  أ  تتتتا  ط و لأ تتتت   وتتتتل حتتتت  عتتتت  يايتتتتل أ تتتتا ي  ق ت  تتتت   قلا

ولإتتتتتق  تتتتا ت وتتتت ث  اايتتتت  ق تناعكيتتتت  ق ا ثيتتتت  حيتتتت   قلإتتتتتط رتتتتوا   يتتتت     اق تتتت  ع قتتتت  ق ك تتتت   ا ت  تتتت   حيتتتت  

تورتتتتت  ع تتتتت  قلا  تتتتتا  ق قتتتتت اي عكتتتتت  قلاتهتتتتتال  و ق تناعتتتتتل  تتتتت   تتتتت ل ا تتتتتوث تح تتتتتل   تتتتتا   تنتتتتتل عكيتتتتت  

يط صي  تتتتتتو قرت اعيتتتتتتا .و تتتتتت  ت قتتتتتت   ارتتتتتت  ق   تتتتتتاي قلارت تتتتتتاع   و قلأ وقا صتتتتتت   قلا  تتتتتتا  يكرتتتتتت  ت تتتتتت  ق ت  تتتتتت

  يتتتتت   ن تتتتتوط قل تتتتتا ق  تتتتتاط صيتتتتتال  ن تتتتت  و قل تتتتتاي  صتتتتت  ر اعتتتتتاا   يتتتتتثي عتتتتت  غيالإتتتتتا وتتتتت   يتتتتتال  ن تتتتت  

عا يتتتتتتا عكتتتتتت  أ تتتتتتا  قتتتتتتو   أو   تتتتتتك ا عكتتتتتت  أ تتتتتتا   ي تتتتتت   أو ع تتتتتتو صتتتتتت  ي قتتتتتت  قرت اعيتتتتتت  ، و  تتتتتتتث 

ق ر اعتتتتاا أ تتتتا   يتتتتث صتتتت  ع كيتتتت  ق ت  تتتت   قلارت اعيتتتت  ، والأ تتتتاي  ور اعتتتت  ق اصتتتتال ور اعتتتت  ق   تتتتتل ، 

وتتتتتا   وتتتتتل ر اعتتتتت   تتتتت  لإتتتتتتث ق ر اعتتتتتاا ق تتتتتت  يتناعتتتتتل    تتتتتا ق نتتتتتا    ا تتتتتت اقا قي تتتتتا  و  تتتتتاييا  و تتق 

نا  ت كتتتتتط أ وقالإتتتتتا تتتتتتتتتتتتتاا   تتتتت  ق تتتتتتتتتتتتوي  أي  تتتتت  لإتتتتتتث  ق ر اعتتتتتتتتتتتت تتيكتتتتت  ع ،  قترالإتتتتتاا  اهتتتتت    تتتتتا 

 ( 00: ص 0202 اييالإا  ح  را و ،  تتتتتتتتتت ا  و تتتوقي 
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ولإتتتتتت ق تتتتتا يتتتتت  ل وتتتتتت   صتتتتت  تيتتتتتاا ت  يتتتتت  ق  تتتتتوقا  ق   تتتتتاي  و ا تتتتت   تتتتت  أ تتتتتا صتتتتت  ق ت ييتتتتتا قلارت تتتتتاع  

رتتتتتولإا ق ت  يتتتتتت  لإتتتتتو  ك تتتتتتك   "حيتتتتت  ت  تتتتتل ق  اح تتتتتت  أ  يتتتتتتط ت  تتتتت  لإتتتتتتتق ق  ا تتتتتا ج و  تتتتتتاو  تا تتتتتوي لأ  

 توا كتتتتت    تتتتت  ع كيتتتتتاا قحتتتتت ق  ق ت ييتتتتتا صتتتتت  ق روق تتتتت  ق   ا يتتتتت   و ق واينيتتتتت  ،  حيتتتتت  يتحقتتتتتل ق توا تتتتتل  

و تتتتا أ  أ تتتتكو  ق ت  يتتتت  لإتتتتو ق تتتتت  اا ، ت تتتتال  تتتتي    رتتتتالاا  وقياعتتتتاا ق   تتتتاي صتتتت  ق  رت تتتت   و قلا

ق  تتتتتتتوقا  ق   تتتتتتتاي   و ق  ا يتتتتتتت  و ق ت اي يتتتتتتت  قلا تتتتتتتت  اا قلأ  تتتتتتتل   تتتتتتت  تاتتتتتتتاصا ق ر تتتتتتتو  ق حوو يتتتتتتت     و 

قلألإكيتتتتت   صتتتتت    تتتتتتاخ  ي تتتتتوقاقي    تحقيتتتتتتل  قلألإتتتتت ق  وثيتتتتتا ي    تتتتتتااو  وتتتتتل ق قتتتتتتول  قلارت اعيتتتتت   صتتتتتت  

 ا و لإتتتتتتا لأ   قلا  تتتتتتا   و  تتتتتت  وهتتتتتت   ق قتتتتتتاقاقا  ق ت  ويتتتتتت  وت نيتتتتتتتلإا  و قلا تتتتتتتنا ي  تتتتتت  عا تتتتتت ث ق  رت

ي   تتتتتا ك  ت تتتتتت    تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتو تتتتتا أ  ع كيتتتتت  ق ت  يتتتتت  ع كيتتتتت   رت   لإتتتتتو ق   تتتتتت      تتتتت  ع كيتتتتتاا ق ت  يتتتتت 

يط تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتأ  تتتتتتتاي ق  تتتتتتتكو  قلارت تتتتتتتاع   و ق ق ا   رتتتتتتتال ق  تتتتتتت  اا  وت ييتتتتتتتاتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتثيتتتتتتتا ي قلا تتتتتتتتا  و قت 

 (1 ص :0220حق  اور ،  ق  ا  ي 

ق تتتت وتوا  ولإ تتتتا  ق و يتتتتا  تتتت  ق  تتتتاق ج ق  تتتت ي   عكتتتت  ق   تتتتتول ق تتتت و   وق  ا تتتت  حيتتتت  هتتتتا  ص تتتتيك 

ع تتتتت  ق  تتتتتااي  تتتتت  عتتتتتوقض ق   يتتتتتت  ت تتتتتاط و ييتتتتت  ق   تتتتتر  ق   تتتتتوي ق  تتتتتاي   تتتتت   ق  ا تتتتتا ج ق تتتتتتي يتتتتتاأ  

 تتتتت   ق  ا تتتتتا ج ي تتتتت   ت تتتتت  تتتتتت اي  قلأ  تتتتتاا عكتتتتت  ق يتتتتتال  تقتتتتتوط   تتتتتاق ج   تتتتتا      ركتتتتت  ت قاي ر  يتتتتت 

ق   كيتتتتتتت   تا يتتتتتتت  قلأ  تتتتتتتاي وتح تتتتتتتل ق   تتتتتتت و ي  صتتتتتتت  ث تتتتتتت  يوقرتتتتتتت  صيتتتتتتت  ق وق تتتتتتت ق  ق و يتتتتتتتا  تتتتتتت  ق تحتتتتتتت ياا 

وق هتتتتت و اا صتتتتت  أ تتتتتا ي  ق توقهتتتتتل  تتتتت  قلأ  تتتتتاي وتوريتتتتت   تتتتتكوو ط. وت ت تتتتتا لإتتتتتتث ق  تتتتتاق ج ص ا تتتتت   اصتتتتت  

ي  تتتتت ل ق  رت تتتتت ، وقدق تتتتتال ق  تثقيتتتتت  عكتتتتت  ح تتتتتوا لإتتتتتتث ق  تتتتتاق ج ي تتتتت     تتتتتا ق ق   تتتتتتول ق  قتتتتتاص  قلأ تتتتتا 

عكتتتت  ثيتتتتا ي ق تتتتوع   تتتت ل أصتتتتاق  قلأ تتتتاي ق تتتتتي  يحاهتتتتو  صتتتت  قوت تتتتا  ق  ثيتتتت   تتتت  ق   اصتتتت  وق   تتتتاي صتتتت  

 ويارتتتتت  ق  تتتتت    ق  تتتتتا ت تتتتت   ارتتتتت  تتتتتت  يا أ تتتتتا ي    تتتتت يل ق وهتتتتتول  حيتتتتتاي أ تتتتتاي    تتتتتتقاي تتتتتت  ط  ا  تتتتت ط

حهتتتتا ن ، .   لإتتتت    تكتتتت  ق   تتتتات  ق  تتتتكووي  ق تتتتت  تقتتتت   ا قلأ تتتتاي  هتتتت االإا ق ت  تتتت   قلارت اعيتتتت  حيتتتت

 (00ص  : 0202
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 قلارت اعيتت  ق ت  تت   أ  صتت   تت  لاصالأويتت  ق   كت  تت   قلارت اعيتت  أ تتا و يتتا صتت  غتتا  ق قتتيط   

 وتيويالإتتا ق نتا    هتي    تاي ولإت ص ا ت ت ،  رق نتا  وق  تي  قرت تاع  وتناعتل قرت اعيت ، ع كيت 

 وأ تت   اتتاو  ي  تت و  ت تت   رق صتت  قلأصتتاق  أ  قرت اعي تتا، وو تتا وتوري تت   تتكوو  و تت ي

 تا تط لا و ا تتا    ت تا      هتياا توتوي  ت ت   ا  تاواي لا تقتو  ق  أ تلا ق  ا ت  صت    تتاو 

 ع كيت  صت  ق  تاص  واث  ت  ا و وتل يايق تا،   تا     ت  صوتل وقحت  ق ق وقحت  ياي قتا  كنتا  حتت 

 .قلارت اعي  ق ت    

 ت ت   رق أصتاق   ا   ت    ر يتت   وحتت ي  هتواي ترتاي لا  ن ت ا قلارت اعيتت  ق ت  ت   ع كيت  ت  

 ق  يتا  ا   هتي   تا ي تتا    تتاي صت  قلأ ا ت  ق حرتتا ت تول ، ق  اي ت  قلارت اعيتت  وق ت  ت  

تا ق  يتا  ك تكو  تقتو  و نتالإيط قتيط اتل صت   كنتا   توي   حيتاي صت      تاا   ت  صت    توي وع و  

   تاي  ت ل  ت  ت ت   رق   تتق ل   تاي صت  تتقا تط ق   ت و ي   ا ي تا ق نتا    تتق ل وصت  أولا، ق ينتل

  والإتا تغنتال ي وت  لا ق تت  ق     تاا لإتتث وألإتط ارتل ق   تتق ل، لإتو ق يتوط صينتل ق يتوط، أينتال

 قلأ تاي لإت  قلارت اعيت  ق ت  ت   ع كيت  صت   والإتا  ت ل  ت   تكو  ق ت  ي توريت  صت  ق ن تال

 (00ص: 0111حصا ا عاقل ،  وق ح   وق   ا  

ا ا لإتق قلاتراث وت كواا   ك ات  ص  ق نتاي  ا    ق  قلإت ا ق تناعكي  ق ا ثي   ا     قلأ اي حي 

    ايوا  روا  لإا اا  ي     و   و ياط تو ا    و   رو   يوي    ص  وتا اا و  0102 – 0012 ي  

ص  أ  ا يا، وق  تيوا لإتق قلاتراث ع   ي ق  عكط قلارت ا     او  صي ا  و   روا   ي ل   ووتا اا 

وق  ور     تيوقا    و  وث  و  لإيل   وعكط ق  ن  وثق  ق ت  ق   ص   رال قلأ اي و ا ت ي     أع ال 

 0100ق تي ق ط ص  عاط    ار    لإتق قلاتراث يايق  ت   عكط قلارت ا  ق  ا ك       ل أع ال 

   يار    و ن صي  أ  قلأ اي ع ااي ع  وح ي    ق   هياا ق  تناعك  وق ط  ا ا را ع  قلأ اي أ

 أ  ايا    قلأ ا     ته ين  ص   وي ق   قاا ق   هي  ق ت  تا ي  ي  ق ثو  وثورت  و ي  قل اي وقلأ  اي.
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ق  ول  وياوث قتراث ق تناعكي  ق ا ثي  عك   اق   قلأ ا      ل ع كياا ق تناعل ق ت  تتوو      اقي

وع قاا ق  وا   و  و ا قلاتهال و ت تي ق قاقاقا وع كياا ق ت     وتقكي  ق  وا وق ر اع  ق  ار ي  

 اد اص  ت   ق   قاا ق   ا ي  وق   قاا ق    ي  و  اي ق قوي ص  قلأ اي، ولأ  لإتق قلاتراث ياوث عك  

 ي ا ي   ي  ق ثو  وثورت  وأ  ا   وصقا ق   كياا ق  ق كي   لأ اي صوح ي ق  اق   صي ا ق   قاا ق 

؛ أي  ق   قاا ق   ا ي    هيكحاا ق حار  وأ  اي ق  كو  وع كي  ق توي ،  ت   ص   وح ي ق  اق   لإ 

 ( 01ص ، 0111تر ل حك  ، ح  ي    هي  أو ق   ق  ق    ي  أي ق تناعل  ي      أ  اص ق تناعل

 اعت االإا وح ي    ق   هياا ق  تناعك   ت   ص و ياتوث ع   و  ا أ  لإتق قلاتراث ي ا  قلأ اي 

 اق ت   ك    قلأ اي عك  ق   قاا ق  ك ي  و االإا ق      ي  ق ثو  وق ثور  وقلأ  اي و االإا 

قلاتهال ق ا ثي ق  ك    ي  أصاق  قلأ اي ق وقح ي و ا ي الإط  ت  يا   الإ ي قلأ  اي  ك   ، ولإ ا   اق اا 

 اق   ق     ص  قلأ اي ت  ياق   اق   ق  اح ي  ق تناعكيي   ك  قاا قلأ اي    ل  ق اي  أ ال اوثا عك 

 حيات ا و ا يتوق   ول    ط    قل ا.

 . عرض نتائج الفرضية الثالثة 3ـ 3

( يوضح الفروق الإحصائية بين القياس القبلي والبعدي لقيمة التفاوض وحل النزاع 21جدول رقم )

 لدى الأطفال الذين تدرب أمهاتهم على البرنامج السوسيوكنزيولوجي

 
 قي      ي ق ك 

T 
  تول 
   ط     ط   ق  لا  

قي   
ق تناوض 
وحل 
 ق  ثق 

02 31.95 3.22 02 64.32 3.94 
-

  ق   53.48
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ولإتتتتت  - 02.20تقتتتتت ا      T( أ  قي تتتتت  00يت تتتتتي   تتتتت  ق  تتتتتتا ج ق  و تتتتتح  صتتتتت  ق رتتتتت ول اقتتتتتط ح

و  تتتتتت   ق تتتتتتل ق نا تتتتتتي  ق تتتتتتت  تتتتتتت ص عكتتتتتت  ورتتتتتتو  صتتتتتتاول تقا  لا تتتتتت   2.20قي تتتتتت   ق تتتتتت  ع تتتتتت    تتتتتتتول 

تحهتتتتا ي   تتتتي  ق قيتتتتا  ق ق كتتتت  وق قيتتتتا  ق   تتتت ي صتتتت  قي تتتت  ق تنتتتتاوض وحتتتتل ق  تتتتثق   تتتت ل أينتتتتال قلأ  تتتتاا 

ا تتتتتا ج ق  و تتتتتيوو ثيو ور ، و تتتتت   تتتتت ل ق  تو تتتتتي ق ح تتتتتا    وتتتتت  قلا ت تتتتتااي  ق  تتتتتت  تتتتتت ا   عكتتتتت  ق  

و  تتتتت    تتتتتت تج  20.10أو تتتتتا  تتتتت   تو تتتتتي ق قيتتتتتا  ق ق كتتتتت  02.20  حتتتتتا أ   تو تتتتتي ق قيتتتتتا  ق   تتتتت ي 

 . أ  لإات  ق ناول  ها ن ق قيا  ق    ي

 .التحليل السوسيولوجي لنتائج الفرضية الثالثة  1.  3ـ 3

(  رتتتتتت  أ   تيرتتتتتت  قي تتتتتت  ق تنتتتتتتاوض وحتتتتتتل ق  تتتتتتثق  00ق  و تتتتتتح  صتتتتتت  ق رتتتتتت ول ح تتتتتت   تتتتتت ل ق  تتتتتتتا ج 

 . ثق ا   ل قلأينال ق كتي  ت ا  أ  ات ط ع  ق  ا ا ج ق  و يوو ثيو ور 

وق ي قتتتتتا  تتتتت  ق تناعكيتتتتت  ق ا ثيتتتتت   تتتتتتا   حتتتتت  ع تتتتت  لإتتتتتو تحتتتتت ق  ت ييتتتتتتا صتتتتت  قلأ تتتتتاي و  تتتتتل قرت تتتتتتاع   

 ق توقهتتتتل ووتتتتا  ي نتتتتت أوق تتتتا ق و تتتتاا صقتتتتي   تتتتل ص  تتتت  ا ي  تتتتل ق ينتتتتل صتتتت   تتتت وقت  قلأو تتتت  ولا يتتتتت كط صتتتت 

اقرتتتتت   او تتتتت  غيتتتتتا     تتتتت ، ق تتتتتا ، قصيتتتتتا، قتلإتتتتت   ك تتتتتوط ع تتتتت  ا يهتتتتت ن صتتتتت   تتتتت  ق  اقلإقتتتتت  ي تتتتت أ 

أيتتتتت  و تتتتتا    تتتتتاتق تتتتتت  اا   تتتتت   تتتتت  تتتتتتتوكط  لا ت تتتتتا   قلألإتتتتتل   تتتتت ق   عتتتتت  وتتتتتل هتتتتت ياي وو يتتتتتاي  تتتتت  

  حتتتتتتتاواي  وقتتتتتتت  هتتتتتتتا  أ تتتتتتتا  عكيتتتتتتت   تتتتتتت  ق   تتتتتتت اقا وق تتتتتتتت  ي ، ولإ تتتتتتتا   تتتتتتت ل قلأط أيتتتتتتت  و تتتتتتتا  تتتتتتت  ق

قلأ  تتتتاا وتتتتط وتتتت  صاقتتتت قا   قاصتتتت  ق حتتتتوقا وق تنتتتتاوض ووتتتتط ت يتتتتاا يو يتتتتات ط  تتتت  ق  تتتتا      تتتت  تي تتتتيق   

 .  كتق ياا ق ت  أ ت    أ  اي ق ت اي  عك  ق  ا ا ج

عكتتتتتتتتت    تتتتتتتتتتول عتتتتتتتتتا    و و تتتتتتتتت  يورتتتتتتتتت   عتتتتتتتتتوي عا تتتتتتتتت    قاصتتتتتتتتت  ق  تتتتتتتتت ط وترتتتتتتتتتاوث قلا تتتتتتتتتت   وتق تتتتتتتتتل  

 تتتتتي   يتتتتتا  حتتتتتوقا ق  قاصتتتتتاا وقلأ يتتتتتا  و تتتتتي  ق وققتتتتت  ق  تتتتت  ط ق  وتتتتتا  وي تتتتت و أ  ترتتتتتاوث ق   تتتتتاص  قلا ا 

 ك  تتتتت  وق تيتتتتتا  وقلأحقتتتتتا  وق  تتتتت ق  قلصتتتتتال، لإتتتتت  تحتتتتت ل ألإتتتتتط قلا  تتتتت الاا ق  ياوحتتتتت   ك قتتتتتا ، وعكي تتتتتا 
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أ    تتتتتتت أ  تا تتتتتتتيخ قتتتتتتتيط ق حتتتتتتتوقا وق ت تتتتتتتا ن ق تتتتتتت ي   وق  قتتتتتتتاص   ق تتتتتتتل   تكتتتتتتت  ق تقا يتتتتتتت  ق  قاصيتتتتتتت  وق  ي يتتتتتتت  

ا ويتتتتت   يتحتتتتتول ت تتتتت   تتتتتكو  صتتتتتا ي ور تتتتتاع   ق تتتتتل قلأ تتتتتاي،  تتتتتي  قلأصتتتتتاق  و ق تتتتتل   تكتتتتت  قلأ ا تتتتت  ق ت

 تتتتتي  ق ر اعتتتتتاا و تتتتتي  قلأ تتتتتط وق  تتتتت و ... لإتتتتتتق  تتتتتا ينتتتتتاض ق تنويتتتتتا  حتتتتت   قتتتتت ي صتتتتت    يتتتتتاا ت تتتتتويل و 

هتتتتتتواي قل تتتتتتتا وصتتتتتتت  ق تهتتتتتتوا ق تتتتتتتتي يتتتتتتت ص  ت تتتتتت  قعت تتتتتتتاا أ  قلأ تتتتتتتاقا  ق  تتتتتتا لإتتتتتتتط قل تتتتتتتاو  ق تتتتتتتتي  لا 

 ثعتتتتتت  قلا تتتتتتتثقل وق ت  تتتتتتيي وق ت  تتتتتتيط ق تتتتتتت  ت تتتتتت   ت تتتتتت   تتتتتتث  يتقا تتتتتت و     تتتتتتا قلا ت تتتتتتاي ووتتتتتتتق  اقر تتتتتت  

ق يتتتتا   قد  تتتتا   عتتتت   قاصتتتتاا ور اعتتتتاا و تتتت و    و ك تتتتا وتح يك تتتتا   تتتت و ي  أص تتتتال وأع تتتتال   تتتتي   

 ح ح تتتت   تتتت  ي: واقتتتت  ع تتتتل  تتتت  أرتتتتل أ  قيتتتت  عا  يتتتت   كحتتتتوقا و  تتتتا  قاصتتتت  ق  تتتت ط ق   كوتتتت  ق   ا يتتتت (

  ق تتتتتتتا    ي هتتتتتتتاحا ق و يتتتتتتتا  تتتتتتت  قلأ  تتتتتتتاا أ  تتتتتتت   تتتتتتت أ أ  تتتتتتتاي ق  قتتتتتتتا  ا ق  اهتتتتتتت   ا قيتتتتتتتا  ق   تتتتتتت.

 قلأثوق   ول  ا ت ا   عكي       ااقا أ  اي ق  واي.

ولأ  أغكتتتتتت  ق  تتتتتتتا  ي  عكتتتتتت   كيتتتتتت  قلاعتتتتتت ط يك تتتتتتا    ت تتتتتتااي ي تتتتتتا   أ  تتتتتتا  ط  تتتتتت   تتتتتت   ق تحهتتتتتتيل 

ق  اق تتتتتتت  ت تتتتتتتاص  ق تتتتتتت    تتتتتتتول ق   تتتتتتت   و تتتتتتت  ق  هتتتتتتتا ص قلارت اعيتتتتتتت   كت  يتتتتتتتت ق  تتتتتتتت  اي   اق تتتتتتتيا 

  (010 ص :0100حح ي ، . ي  كر اع  ولا  ك ا قا قلأ ا ي  وع ط تح ل ق    و ي  وع ط ق ولا

 . عرض نتائج الفرضية الرابعة 4ـ 3

( يوضح الفروق الإحصائية بين القياس القبلي والبعدي لقيمة التسامح لدى الأطفال 22جدول رقم )

 الذين تدرب أمهاتهم على البرنامج السوسيوكنزيولوجي

 
 قي   بعدي قبلي
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   ط     ط   ق  لا  

قي   
 2.68 34.37 02 2.31 16.40 02 ق ت ا ن

-
  ق   44.96



النتائج ومناقشةتحليل    وعرض للدراسة المنهجية الإجراءاتالخامس                              الفصل  

 

176 

ولإتتتت  قي تتتت  - 22.10تقتتتت ا      T( أ  قي تتتت  00يت تتتتي   تتتت  ق  تتتتتا ج ق  و تتتتح  صتتتت  ق رتتتت ول اقتتتتط ح

و  تتتتت   ق تتتتتل ق نا تتتتتي  ق تتتتتت  تتتتتت ص عكتتتتت  ورتتتتتو  صتتتتتاول تقا  لا تتتتت  تحهتتتتتا ي   2.20  تتتتتتول   ق تتتتت  ع تتتتت 

 تتتتتي  ق قيتتتتتا  ق ق كتتتتت  وق قيتتتتتا  ق   تتتتت ي صتتتتت  قي تتتتت  ق ت تتتتتا ن  تتتتت ل أينتتتتتال قلأ  تتتتتاا ق  تتتتتت  تتتتتت ا   عكتتتتت  

 ق  ا ا ج ق  و يوو ثيو ور .

أو تتتتتا  22.20و تتتتت   تتتتت ل ق  تو تتتتتي ق ح تتتتتا    وتتتتت  قلا ت تتتتتااي    حتتتتتا أ   تو تتتتتي ق قيتتتتتا  ق   تتتتت ي  

 و      ت تج أ  لإات  ق ناول  ها ن ق قيا  ق    ي.00.22    تو ي ق قيا  ق ق ك  

   التحليل السوسيولوجي لنتائج الفرضية الرابعة 1.  4ـ 3

   تيرتتتتتتت  قي تتتتتتتت  ق ت تتتتتتتا ن ثق ا  تتتتتتتت ل (  رتتتتتتتت  أ00 تتتتتتت   تتتتتتت ل ق  تتتتتتتتتا ج ق  و تتتتتتتح  صتتتتتتتت  ق رتتتتتتت ول ح

 قلأينال ق كتي  ت ا  أ  ات ط ع  ق  ا ا ج ق  و يوو ثيو ور 

ولإ تتتتتا أ تتتتتاا قلأ  تتتتتاا ت تتتتت  أ  لإتتتتتتث ق قي تتتتت   تتتتت  أو تتتتتا قلاحتيارتتتتتاا ق يتتتتتوط صتتتتت  ق  يتتتتتوا  اهتتتتت   تتتتتي  

قلا تتتتتوي  اتتتتتاق  قتتتتتيط ق   تتتتت  وق ت اهتتتتتط وقلأحقتتتتتا  ق تتتتتت  يت تتتتتا  ا قلأينتتتتتال  تتتتت  ق تكنتتتتتاث وق ا تتتتتوط ق  تحاوتتتتت  

وتتتتتت     يتتتتتا  قي تتتتت  ق ت تتتتتا ن  تتتتتي  أصتتتتتاق  قلأ تتتتتاي أحيا تتتتتا و اهتتتتت   تتتتتي  قلأ  وقلأط عكتتتتت   تتتتتاأل و  تتتتت   

ق تتتتتتوا ي أ  ق  قتتتتتتل ينتتتتتتل. صا ينتتتتتتل يتتتتتتت  ا  ا  تتتتتتكوواا ق تتتتتتت  ياقلإتتتتتتا صتتتتتت   حييتتتتتت  قلأ تتتتتتاي حيتتتتتت  يتتتتتتال ق 

ق   تتتتتاي  تحيتتتتتث صتتتتتت  ي ي تتتتتت ، ص  تتتتتت  عوق تتتتتل  ت تتتتتت  ي تتتتتت  ا صتتتتت  تنويتتتتتتا قلا  تتتتتا   تتتتتت  حيتتتتت  لا يتتتتتت اي 

   تتتتتا: ق قتتتتتيط وق   تقتتتتت قا ق تتتتتت    تتتتت  عكي تتتتتا وق  هتتتتتكح  قلأ ويتتتتت ، وق  اينتتتتت ، وق  قاصتتتتت  ق   هتتتتتي  و ارتتتتت  

   تتتت  أ  تتتتاي  تتتت  ق قيتتتتو  تحتتتتيي  ا  قتتتتل: قيتتتتو   ن تتتتي ، قيتتتتو  قرت اعيتتتت  وقيتتتتو  ح تتتتااي .  تتتتت    ق تتتتتواي، 

 . (22 ص :0220حها   و  او  ،

قي تتتتتتت   ، اي عكتتتتتت  ق قتتتتتتتيط ق  ت  تتتتتتتاي صتتتتتت  أ تتتتتتتات  وق ينتتتتتتل يت تتتتتتتا   قاصتتتتتت  ق   تتتتتتت  أو  قاصتتتتتتت  ق  تتتتتت ط   تتتتتتت

ق ت تتتتتا ن قل   يكتتتتت   و تتتتت  وعتتتتتا    وق و يتتتتتا  تتتتت  ق  تتتتتاق ج وق   تتتتتااي  ق  و يتتتتت  وق  ا  يتتتتت  ق تتتتتت  توتتتتتا  
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قتتتتتتتيط ق  تتتتتتت ط  تتتتتتت   ي  تتتتتتتا  ق   تتتتتتتاو  ق  ا تتتتتتت   ت ثيتتتتتتتث  قاصتتتتتتت  ق  تتتتتتت ط وق حتتتتتتتوقا وق ت تتتتتتتا ن  تتتتتتتي  قلأينتتتتتتتال 

 . وق ياص ي  ص  ق  ا ط ق  ا  

أ تتتتتتا ي  ق ت  تتتتتت   قلا تتتتتتاي  لأ  تتتتتتا قلأويتتتتتت  أ  غتتتتتتا  ق قتتتتتتيط صتتتتتت   نتتتتتتو  قلأينتتتتتتال يوتتتتتتو  عتتتتتت  يايتتتتتتل 

ت  تتتتتل  تكتتتتتت  قدرتتتتتتاقيقا  و ق يتتتتتتال و قلأ  تتتتتاي و ق  تتتتتتكووياا ق تتتتتتت  يقتتتتتتوط   تتتتتا ق وق تتتتتت ي    تتتتتت ل ت  تتتتتت   

  ا ق  اي تتتتتتت   والأ تتتتتتتكو  ق نو تتتتتتتوي تتتتتتتتتتتتتتتتتت وقاقيي   و ق ت تتتتتتتا ن و تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتا  ط    تتتتتتتا ق هتتتتتتتحيح   وا  يتتتتتتتتتتأ  

ت  وتتتتا   ا  تتتتك   أو قلايرتتتتا  و تتتت  ق تتتتاث عكتتتت   تتتتكو  قلأ  تتتتاي  يوتتتتو    تتتتا أ تتتتا و ق تتتت يوتاتواي  و ق تتتتت 

قلا  وا تتتتتاا ق حتتتتتاق  قلأ  تتتتتاي عتتتتت  عتتتتتا قا و تتتتتكو   ق تتتتتت  يحتتتتتاول ق وق تتتتت ي  ت  تتتتت ت ط عكي تتتتتا . وت تتتتتاي  

 . (00 :0222  يا:ق    اقا وغيالإا ح

 . عرض نتائج الفرضية الخامس 5ـ 3

( يوضح الفروق الإحصائية بين القياس القبلي والبعدي لقيمة تحمل المسؤولية 23جدول رقم )

 الاجتماعية لدى الأطفال الذين تدرب أمهاتهم على البرنامج السوسيوكنزيولوجي

ولإتتتتت  - 21.00تقتتتتت ا      T( أ  قي تتتتت  02يت تتتتتي   تتتتت  ق  تتتتتتا ج ق  و تتتتتح  صتتتتت  ق رتتتتت ول اقتتتتتط ح

و  تتتتتت   ق تتتتتتل ق نا تتتتتتي  ق تتتتتتت  تتتتتتت ص عكتتتتتت  ورتتتتتتو  صتتتتتتاول تقا  لا تتتتتت   2.20قي تتتتتت   ق تتتتتت  ع تتتتتت    تتتتتتتول 

تحهتتتتتتا ي   تتتتتتي  ق قيتتتتتتا  ق ق كتتتتتت  وق قيتتتتتتا  ق   تتتتتت ي صتتتتتت  قي تتتتتت  قلاحتتتتتتتاقط  تتتتتت ل أينتتتتتتال قلأ  تتتتتتاا ق  تتتتتتت  

 
 قي   بعدي قبلي
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ق  و تتتتتيوو ثيو ور ، و تتتتت   تتتتت ل ق  تو تتتتتي ق ح تتتتتا    وتتتتت  قلا ت تتتتتااي    حتتتتتا تتتتتت ا   عكتتتتت  ق  ا تتتتتا ج 

و  تتتتتتت    تتتتتتتت تج أ  00.20أو تتتتتتتا  تتتتتتت   تو تتتتتتتي ق قيتتتتتتتا  ق ق كتتتتتتت   22.00أ   تو تتتتتتتي ق قيتتتتتتتا  ق   تتتتتتت ي 

 لإات  ق ناول  ها ن ق قيا  ق    ي 

 التحليل السوسيولوجي لنتائج الفرضية الخامسة 1.  5ـ 3

( ر  أ   تير  قي   تح ل ق    و ي  قلارت اعي  ثق ا 02     ل ق  تا ج ق  و ح  ص  ق ر ول  ح 

  ل قلأينال ق كتي  ت ا  أ  ات   ع  ق  ا ا ج ق  و يوو ثيو ور  ، و ا أ   أ  اي  قا ك  قلأ  اا ع   

   تح ل ق    و ي  ع   اوالإ  ع  ت يا  كوواا أينا    ق  ا       ثيا ي قي ع ا ق قيا  ق    ي 

قلارت اعي    ي ط   ا  ن  ق ح ل ع  قلأ  اا ق  ت  و ا  تح  ا لأع اي ق تا ي   ص  ول و ياي 

وه ياي وصا  قلأ  اا  ت كه   و   اا    و وق  ق وقو  ول ق تناهيل حي  ت كط قلأينال تح ل 

أ ا  قلأ  اا   وط و     و ي   او  ط و ق و يا    ق    و ياا ق  اه    ط و الأ اي . حي  

  ي اا حي  و    يحاو و  أ  ي ا  ص   ن  قلا   هن       ل ق  ق  وت   ي اي قلأ  اي  الا  صا  

وق  يا ص  ق يايل ق  ا   ا ا      أ     و  ق وهول ت    ا لإو تيرا        ل  ا لإو  ك   و و  

  ي وقح  ولإو ع ق   ك ي     قلأ  اي، و ت   لإتث  يايق     تنكن أ  ق لأ  ط ص  ق   اي     يهكو تلا  

تتق و ا أاي   و  ي أ  يوو    ها   ا اق وقا اق عك  تح ل ق    و ي ،  او ا تتاو   ينكا  و  عقا  

 (00: 0220لااي ري  ،  حع  ع ط   ق     ا لإو  يكو  و و  لإ ا  ق تاقتيري  وقوقع  ير  قحتاق  ا

و ق  قعتا  قلأ  اا أ        ي   ا ر ل أ  ا    أقل تح    ك   و ي  ق ل ق ت اي  لإو أ    لا 

يق ك  ق  ي  وييك   ق   ا    و ق و ال ص  ق و يا    قلأحيا  صي ا  ق ينل    ق ترا   ولا ي  ا  الأ ا   

    قلأينال ق  ت كقو   وير ك   توقول  ي ت   عك  غياث ولإتق  ا ي    يو ياا ق     ص  ق  يا   ي

عك   حو     و كيط ق  ا  ا  ي   اعاي   الااتيا  ص  ق تراي   و ق ت اض لأ ياي ر ي ي  ،  و  
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 ا ارو   ت   اقعي ط ،  ت وي  قلاي   ا  و ق توري  ، صالأينال ق كتي  يات يو   عك   حو       ح  

 ( 00ص:  0200 ي ا  ،ق  ا  ي   يحققو   تا ج  قرت اعي  وقوا ي ي  أص ل  .ح 

وعك اي ق تا ي  وعك اي ق  ن  وعك اي قلارت ا  يقاو      ا ي  قلا  ا   تقت  و واث وا ا ت  وا يت  

  ك ي   ق  حيي  ووت   ا يت   كوو  وق حياي تت ول      ل  ه اي  ق  ي  لإ ا

 ت ق  قي ي ق ت  ي تق لإا قلا  ا  وي ي    ا  0 

 كي ا وتوو  عقك  وور ق          ا  ت ق  قاص  ق ت  تا   ع 0 

و   ق   او  عك يا أ  ق قي   ع   ا ت ت   ق ق ت ا    ع ل ق  ي  ص   حاي    اا ت ا ت        

أقول ق   اعا ت  ياق ص  حياي قلا  ا  و ت   يوو  ق  وو  ق   اص  ق هحين لا  قي   ت لإو ق      ك  وا 

 (02 ص: 0220ر اع  وقلأ  . حأ و  ح  ،  الا تثقط قلأ  ق  لأي وقر  قتراث ق 

اغط أ   ا ت    ت ي  ق  اح        ل لإتق ق  ا ا ج لإو تح ق  ق ت يا قلارت اع  ع  يايل ق تناعل 

قلارت اع  وق تقال ق قيط    ريل قلأ  اا ت   ريل قلأ  اي تلا أ   يثق   لإتق   قيقا عا  ي    و و  

يط و ق تقا ي   و قلألإ ق  ق  يا ي   ر اع   ا أو تتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتألإ ق  أ ال حي  أ ،  ق ق ط ق  توو    ا تتتتتتتتتتتتتق  

أي  رت   تك    واق و اق ص   تح ي  قلاتراث ق تي ي يا صي  ق   ل قلاي يو ور  وي ي    و اط  و  ايقا  

ق ت  تا ا   ا أ اط ق ر ي      وع قاا ق  رت    أو ق ر اع  ، و    ط يتط ه غ ق  ي   ق    ي    ا ه   

ويال قلأصاق  أ  تك  ق قيط و ق تقا ي  تت  ل ص  ق   ل ق تا وي  و و  ا ص  ق حقيق  قلإ ق   يا ي   ت اع  

 كين  ت  ط ق   اي قلاي يو ور   ح  عك  ق اق  ق  وا و ق واين  ق حقيقي   لأصاق   و ق ر اعاا ق ت 

 ( 02ص : 0220و  او ، 
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ولإو  ثو   ول ت وا ياا ق تيوا وق توقهل    قل ا ص   تط ق ت ا ل    ق وا يات   يايق   صا ينل يو   

عك ي  و  او   لا تي  ا ق    ا  ققه   ا ي و     ر ي  روق   حيات  ق  ن ي  وق ر  ي  وق  قكي  

 .وقلارت اعي  

ق ت  يق  و  ا لأولا لإط تاقصق ط ي ت ا قلألإل ق   ك و  قلأوق ل  لأولا  وا  ا قلأو ا ألإ ي ، حي  أ  ق قيط 

  ل ق حياي ويت ك و  ت وي  يال غا  ق قيط   ل أ  ا  ط قلأغا   ق قهص، قلأصواا، ق تناعل قلارت اع  

صي اع و  أ  ا  ط عك  ق تحول ت    وقي ي  تيرا يي  و   عي  و   و ي ،   اق   ق   ا ل ق  ا       

 ت  ووي    ت     ط و ر ك ط و  ر  ط عك  ق تنويا ق ل ق ت  ا قلأ  اي وق ت  تتاقو   ي  ألإ ي  ق ك   و 

يرا  ق حكول      اوك ط.وقول وك   لا وق 

و ا أ    رال قوت ا  ق قيط وقاتقا  ا ع ا ق   ا وق  وق ل ق    اي وق  ات ي   ت    اعت ااث    

 ق   ا.ق  رالاا ق      وق ت  تق ط   ا  ايي    ا ط لإتث ق قيط وأ  ا لإا و وو ات ا وأ وال ت ييالإا ع ا 

 .( 00 ص :0110 ق كيي ،حع   

  . الاستـــــــــــــــــنتاج العام 5 

وي  ي و    ا أ       ع كي  ت ييا ق  وقق  وق تلإ ياا وق  كو  ص   رت   ا  عك    ا  قاص  ق   ط 

وي    تقل    ق   اص  قد اقوي  وص ط ق   ا ف قلأ ا ي  ت   تي يق ا ص كيا   و        ا  ، و  ت ق    

 .ا وويا  ا   و ك   وي    ي  لإتث ق   ا ف قلأ ا ي  ووي   ر ك ا تت ك ل ص  ول تناهيل حيات 

 ي   ت         تي يل   ا   ا قلأ ا ي  أو تحويل و   ا ت   أص ال أ  ي لإك ا د  اط ت ييا ق  كو . و  

ق  وق ل ق      قلأ ال لإ        ت وي  قلأط    تو    وا قيا ي وص ال ص  غا  قيط  قاص  ق   ط 

 .و   ج  كت كيط قد  ا   ق تي يت ي  ق ت كيط ق   اص   ي   ق قكو  وق   اعا
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 قايقا أ  ا ص   ول  0 يتط قلا تقاي    ق   حو اا ول لاصاق  ق  ي   قا ا ق  اح     ق  رك اا تت  ي  

  0200 ي   ا  صوا  أ ا  قاي ر اعي  يتط صي ا   اق    تا ج ق ت اي  وقيا  قلأ ا ق   ي  

قا ا ق  اح    الا تقاي   ر وعاا ر ي ي     0200عاط ق  ح  ق  ك   تاقو   وق تيوا  ق ط و  ت ا 

     ا   ا ق   اي ص  تياا   اي ا ق  رت    و  أا     ال  حوا اق   ولإو  حوا ق هح  قلأي ي

قلأ ا ي  ق     ح   حاواا ايا ي   اه  و  قاص  غتق ي  هحي  و و  ا غتق ي  ( و أ ا ت   ع  

   ا    ا ر  يا وعقكيا وقرت اعيا .  ي حياي قلأ اي وتناعل أينا

ويات ي لإتق وت               أ ال لإ        ق ت ييا. صوي   ت يا  وي    يا  كوو ا  لا تن ل لإتق! 

تتلإ  لإ ا ! توق ! لإتث لإ  ق يايق  ق ت  يكر  ت ي ا   ا  ا  ت ييا  كو  أينا  ا. ت  ق ت ييا ق حقيق   لا

وق ن ال وق   ت قط ير  أ  ي ت     ق  ق ل لا أ  يوو   ناو ا أو ي ت  ع  يايل قد  ي أو يح   

 و ي . وعكي  ص   ق  ا ا ج      ق  و . ت  ق  ا يو   ص  ق  ياا وقلا تق ل وحاي  ق تنويا وتح ل ق   

عا ي ق ت ا ل      قلأ ياي وق  اا ت    ن  ا ” ق   اص  صح    ق ا  ا يو     ل قلأط “لا يق ط  لأط “

  يايق   ق ي  وق  ح  ع  ق   ق ل وق حكول    أ  ا  ا.

 ا وي ي ل  ن  ق   ي عك  تح ق  ق ت ييا ص  ق  رت  . و ا يكث  ا لإو  كل رو    ق  ق ، ويو   

ق خ. و    حقل لإ ص ا ع  يايل ق ناض أو تي ل قلأحواط … تحقيل ت   ص  قلا ت ا  وقلا نتا 

ق    ق . و يتوقهل قلأينال     رت  ات ط    ا ق وع  وق ن ط   اواي ع ط ق ت ييث و    ق     وت ثيث 

 .ق حوقا

ق ك . وي  و   ا أ      أرل  اوث عكي ا أي ا ولإ  قلا ي ل ص  ق   ل    حا   ق   ط ق  أ ال    ااي

  ا  قاص  ق   ط و  ت ق     ص  ق  اا     ق  اواي أ       ت   تحقيل ق   ط وقلا  راط  ق ل 

 أ ن  ا. 
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وي  تت يا ق  رت  اا   لإل تت يا ع  يايل قلاقتها  حقوق ي  ق   اص  (  أط ق تق ي  حق تحول ق   كو ات  

  حق  قكياا، قلأصواا ق ر ي ي( أط ق  يا   حص ل ق  و   ر اعاا ق   ي(  ك  ل أو  كحياي ق  ك ي ( أط ق  قاص

 أط ق هاقعاا قلارت اعي  أو ول ت   ص     وقح .

تط ق ت ك  حا يا ع  ق  ح  ع   ااي  را      هوص ق ت يا قلارت اع ، تقوط ق  اق اا حول 

يتحول ق   ل  ت  يا ق تو و وريا  ق ت يا قلارت اع  عك    ا ل  ح و ي  ك و   ت        ت   ص ط وي 

ت خ    ق  ق ول ق  عوق ل ق ت يا    ووي  ي ت ا تر ي  قرت اع   ق ر ي ي و الإ  أ اا ق ن ل ق يو 

 ( 220 ص :0202 ت   ي حققتها ي   قاصي   يا ي ،( حصكي  وا ا ، 

تق توك  ا ع  قوت ا   قاص  ق   ط وويني    الإا  ص    را     ط  كياق  ق    اي       ق  قاص  ولإو وق 

ق ق اي عك  ق ت كط    قلأ وق   ن  ا وي و  قوت ا  ق  كووياا ق ت   ت ك  ا ع  يايل ق   حا  

وقلا ت ا   ت كي اا   يوق ، و و  ق ك   ق   يوق   ي ا ق ق اي ق وحي ي  ك  كو اا و ق  وا قلأ ا   

 (  00ص : 0220صو ،  وق ن ال تك    أ ا ي  ق ت     قلأ اي  ح

ق ينل ارل ق   تق ل، ع   ا  قول  ينل   قول تكقا ي ا  ق ل  ول ينل يور  ارل   تق ل و     لإتق 

أ  ق ينو   تقت   ع اي   اه  وح اي  قا و ي  ثق  ي ت  أا  ا ص    أ   ا     اي وارالا  ها حي  صير  

يا ق رو ق    ط  ح   تا ي  أ   ح      ت ط وتا يت ط وول ق ياقاا ق ناعك   كث       ت  ط ص  توص

 ت   ص   ق      ق ن ا    كينل لا   أ  ت ا ع ا ق اي قلأ اي وتووي  ق   ي وت ي ت    وقر   ق حياي

 اعت االإا ق   ها قلأ ا   ص  ع كي  ق ت لإيل و ق ت اي  ق توين  ق تي يحتار  ق ينل، و   اي  عك  ت   

تط تح ي  قلأط و  ت    ا ي   ح   يا  ق  اح   (  حار  ت   قوت ا  ع      ق   ااقا ق ا ي ي  

يا قلارت اع  ق تي يحتار  ق  رت   حا يا و  تق   ح     يياا و هوهياا ول  ت الإط ص   ق ت 

 رت   لا يحقل ق  رت   ألإ قص  وي ت ا  واا ن   و  ورو  ق     ق  وح  وق   اط ق تي يت  ل  ا قيط  
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  ه     ه وغ    اص  ق قيط ت صت ا   ق  رت   ي ت   ص  قلأ ا  عك  قوي ق توقصل  ي  قي   وألإ قص  .

 (001ص  : 0111ق تا    ، )    ق  رت   و ياي ص اا ت  ل عا   ص   ق   و ي 

و   ق  ق قيط  اواي قرت اعي  ص   ص  ق وقا تقت   اواي صا ي ، تت ت  ل وو ا ل  ور     كو  قلأصاق  

و  ايات ط و وقص  ط، ص تق  ا غا ا قو ت اا ا صا  قد  ا  يح       غاي  ع  تقت  وع   رت    

 (02ص : 0220تويراي ،حق 

 ت   لا      توقر  قيط ق   ط   ول قع  ولا وقع  ص  حياي قلأصاق  حت  ي  ط ق ر ي   ا  ح   وق  وي    

 ق و يك  ص  ق ح  يال قلارت اع  وقد  ا     ط وق ت اي  ق  ا   ح   ص  تترك  قلارت اعي  ق قيط

 و ي  قد  ا ي  ق حياي لإ ا  حاوا وق واث ق ح  أ  و ا ق  ا ،  ي  ق  ت   ي  كاوق ي ق       ق وحي ي

 .:(0220 ص حع   ق نتا ، .و ك  ا تيرا  ا ق حياي تت ارن قي ي  ا

-ق   ا  –ت  ق وقاي     ق    وق   وق  تحتا  ت   قلإت اط    كي  ق ت     قلارت اعي  ق  كي   ص  قلأ اي 

 قلت  وا ق اصال ......  وت        ل -ق   ل –قدع ط 

ص  ت     قلأينال صا  اق اا تا ا ق   ثيرا    ق ت ي   ق   اا اا وقلاترالإاا ق  اي   تر  

وقلالإ ال ص  تا ي  قلا  اي وقلاترالإاا ق   وق ي    ل قل اي ي و  أ  ي تج قينال ع وق يي  ر ق و  ين  

ق تو ين و ا ق   ي يل ق   قلا   اي وقلا  تو قترالإاا ق   وق ي  لا ي ي  ق ينل ق  ي  قو ق ن ط أو 

 .ق ت  قط ق  قا  ق      وق ت اقا لإتق ق   ج قلأ وي ي  ي ت   ق   وق ي  وق       ل ق ينل 

ق   ل عك  ت  ي  ق   وا  ا   ا ي حي  ت يا ق  اق اا ت   أ  قلا  اص ق تي  ي ي و    اقا تت 

 .ع وق يي   حو أ ن  ط و حو قل اي  ق  اين  قديرا ي  ق   ا ي ي يكو  ت   أ  يوو وق  يني  وغيا 
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ق ثوري ، لأ  ق ينل يت كط ق و يا     كوو  قلارت اع  ع  يايل ق   ل عك  تر   ق  ثقعاا تتت 

  حا  ق وي  وتقكي لإا و  تق ير  عك  قلأ وي  ق ت و     قلأينال يت ا و  ت    اراا عا ي     

 وق هاق  وق   وق   ي  ط. ق ر قل

ق ينل  رالا    ق   اي ق ر    وغياث    ق   ق ل وت        ل ق ت اي  وق ايا    تعيايتت 

 وق حاو  وق ك   ق  اار   حي  يتط تهاي  ق توتا وق ياق .

ق ت يا ق  ي   وت     عا ي تاتي   ي   ق  يا لأ  ق  اق اا أ  تا أ   وك ا وا  ق حيث ق  وا   وق   

  ك   قل قحت ال ق     وق   وق 

لا  قلأينال يه حو  أو ا لإ وي    و  أيول صتاي    ايلإطتوقر  قلا اي حي  يحتا  قلاينال ق   ورو  تت ت

 ع   ا يوو  أح  قلا وي  قاي ا     ا.

ي ت ا صي ا ق        اه  قلأ ا ق ت   لأصاق  وأ اي   اواي تق يط ق ت ااقا  ن ي   وقرت اعي  

    وق ت    ق   وا   احت ال ق  كو  ق   ي  وق   وق   وت  ي  وتر   ق ا ي  ق ت     قلارت اعي  ق  اي

ق    و ي  قلارت اعي  ع   قلأصاق  وقلالإت اط  ا ايا   ق    ي   وق اق  ق و اا        كو  ق   ي   ع   

ق ينل حي  أ    تت  ط ي  ا ق ينل   ا ح ا  وق ح  وق  ي     ق تي  حو  ط   ير ك  ي ت  ط حيك  

ط قلأ  اص ق   وق ي  ويني  ت وي  ق  ثقعاا   يايق  غيا ع ين   يث قل اي     حو       ت ك رك  ق ت ا

 وتق يط  اق ج  ت كيط  ويني  ق  او     قلاصواا ق تقكي ي   .

 ويال   ا رت ا و    ح و  االإاي  تح ي  أ وقع ا وأ  ا  ا تراقي ق  اق اا وقلأ حا  حول لإتث ق ا

    اصت ا  حقوق ا ق قا و ي  ق    وح    ا. ولاا و ي   ك اأي وهوق ق اي عك  قلأ ي  ق ق

تونل تق يط ق   غاا حول تراط ق     قلا اي و   قراقيقا ق   ل عك  ته قا  هوص قا و ي  

ق     قلأ اي  وقي أ اط ق  اي  أو   ا اي أ اط ق  حاوط وق حوط  ا ت ويض  ك ت ااي  ق   را   

 .  ق  قو   ق رثق ي 
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   ق     وقلاالإا  لإ     ض ق  ك اي أ     ألإط ق  حاوا ق ت  ي و         ا وقاي  أ  ا  ا ي و 

     اا ق  رت  اا ق حوو ي . تتت ق   ا   تتت قدع ط تت قلا اي تت لا تثقط ق  ي   قوالت : 

 (011ص :  0220 ح  ا  ، 

 وقلأقا اي وقلأ  اا وقل ايي   ق ت اي  اص    توياا ق وع  وق  قاص    ل ق  ا   و اه    ل قع اي لإتت 

 ص  حل ق ينل. وقد اييوول    حول ق ينل وق تاويث عك  ق  قاص  ق  ا   ق ت      ا  ا اص  ق اكط 

 عك  واص  تاق  قاض ق وي  ق  ا   وقلأينالقيرا  ر اث قو   عا   يح   ق ينو   تتت 

 قلا   قلارت اع   لأينال.و   ق  اق ج قلا تاقتيري  ق قو ي  ق ت  تحقل تتت 

تقوي  وت قين ق قوق ي  وق ت اي اا ق    ول   ا ص   ا  ق حل ق  اط  لأينال   ا ي    ع ط ق ت  قط تتت 

 . ( 000ص : 0220ق        قلاينال ح  ا  ،

  قايقا  ول ص  أ  ا 0 ول  ق   حو اا    قلا تقاي  يتط ق  ي   لاصاق   تت  ي  رك اا   ق  ق  اح   قا ا

وا  قلأ  اا يت ا      ق   ي  قلأ ا وقيا  ق ت اي   تا ج   اق   صي ا يتط و قا  ا صا ي    ر اعي 

  اقا ترا ت   و تا ر   ووا   وا و ق ت ا     يا  قلأ  اا عك   ا ق ت        ت ييا ص  

0200   ي   ا   قاي أ ا ع قت ط     ا    وحيات ط قلأ اي  ع و ا ووا     

    ر ي ي  وعااتتتت  ر  الا تقاي ق  اح   قا ا 0200 عاط و  ت ا  ق ط وق تيوا تاقو     تتتتق  ك ق  ح   

 ا   اتتتتتتت    قلأي ي  ق هح  حواتتتتتتت  ولإو اق    حوا     ال و  أا ت   تتتتتتتتتتتتتتتتق  ر   اي ا تياا ص  ق   اي

ت  يا ت   عك    ي ق حياي و ق تناعل  و( هحي  غتق ي   قاص  و  اه  ايا ي  حاواا   ح ا ي  قلأ 

 . قلارت اع   لأ اي صي ا  ي  ا و ي  ق  رت   و ت  يالإا ص  ق ت يا قلارت اع  ق  ا    
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 ـ  المصادر 1

 . 7، دار الفكر العربي، ج لسان العرب(: 8691ابن منظور )ـــ 

 (: الهيئة العامة لشئون المطابع الأميرية 8661معجم اللغة العربية )ــ 

دار  ، بيــــــرو  : 2ط،عربــــــي ( ،فرنســــــي ،)انجليــــــ    الــــــ   علــــــ   معجــــــ  (8678) عاقــــــ   فــــــا رــــــــ 

    .الملايين 

 : الكتب  2

ــــــ  ـــــوعلام رجا ـ ـــــة ،أب ـــــت،( 8661)شـــــري  نادي دار :  الكويـــــ   ،ال ـــــرفر ال ردتـــــت ف تلتتباتةـــــا الترتفت

 .القلم

 ، 8ط ، المكفن المعرفي فدفره في التفجه الحضاري( : 2007إبراهيم أبو محمد) ــ 

ـــــــ  ـــــــدن ـ ـــــــا (: 2002) أنطـــــــوني جي ـــــــ  ا جتم ـــــــاي  ال ـــــــيا   ، عل ـــــــرو    ، 8ط ،ترجمـــــــة ف مركـــــــ  :بي

  .دراسا  الوحدة العربية 

 مكتبة الأنجلو الم رية : م ر  ، : التغتر ا جتماعي( 2009أحمد  يدان واعتماد إعلام  )ــ 

 .مكتبة لبنان  : 2ط ، معج  مصللحات العلف  ا جتماعتت(:8619د أحمد  كي بدو  )ــ 

  .دار النهضة العربية: القاهرة  ،  أزمت عل  ا جتما ( : 2007حمد مجد  حجا   )ــ 

المجلــــــــ   :القــــــــاهرة ، ترجمــــــــة شــــــــوقي جــــــــلا ،  8ط، ا  تخــــــــاب ال بــــــــافي(: 2002أجنــــــــر فــــــــو  ) ـــــــــ 

 .ألأعلى للثقافة  

 دار الضيا   :، د ط ، القاهرة الع ف الأسري(: 8666إجلا  إسماعي  حلمي )ــ 
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 ، 8ط ، الأل ـا  رتـا  فـي فال  سـتت ا جتماعتـت لترتتـتا ،(2080)  شـري  القـار عبـد لسـيداـــ 

 والطباعة والتو يع للنشر المسيرة دار:  عمان 

  : القــاهرة ، ا جتماعتــت فالت متــت البــت  دراســت فــي المعاصــر  ا تجاهــات( 8666آمــا ) التــابعيــــ 

 .دار المعار 

ـــــــ  ــــــيلارد )ـ ــــــار تت (. 2082ب ـــــــاتتك ــــــتعل ـــــــــــــــــــ ـــــــترجمــــــة ايمــــــان محمــــــد ع ، 8ط   ات ال بد الحــــــ  و ـــــــــــــ

 .دار الفكر للنشر و التو يع عمان : ،آ رون 

  .دار م ر للطباعة م ر :  ،2ط،ا ختتارات ف المباتت  العبلتت،(8662) ليفة بركا  ــ 

  .منشورا  الحبر :، الج ائر 8ط ، الترتفتت مبارتت  سبتت  البت ( 2080بوغا   الطاهر )ــ 

 . الكتب عالم:  القاهرة  ،2 ط ،ا جتماعي ال    عل   (8611 هران ) السلام عبد حامدــ 

ـــــ  ــــي جــــابر )ـ ــــاعي  (2001جــــودة بن ــــ    ا جتم ــــ  ال ــــة للنشــــر : عمــــان  ، 8ط  ، عل ــــة دار الثقاف مكتب

  .و التو يع 

  .دار النهضة العربي :بيرو   ،2 ط، ستكفلفجتت ا تتكار( 2000) المليجي  حلميـــ 

 للنشر. السيدة  ينة :، د ط، دمش  الع ف الأسري( 2000حيدر حسن الب ير  )ــ 

ــــــ  ـــــد العـــــاني ) ـ ـــــان عبـــــد الحمي دار  ـــــفا   :عمـــــان  ، 8،  ط  الل ـــــ  فالأســـــر  فالمجتمـــــع( 2000حن

 . للنشر والتو يع

ــــــ  ـــــد ـ ـــــد الحمي ـــــاعي  ف المجتمـــــع  (2001أحمـــــد رشـــــوان )  ،حســـــين عب : الإســـــكندرية  ،التغتـــــر ا جتم

 .المكتب الجامعي الحديث

دار الفكــــــــر  : عمــــــــان  ،  علــــــــ  الــــــــ    ا جتمــــــــاعي( 2000 ليــــــــ  عبــــــــد الرحمــــــــان المعايطــــــــة )ــــــــــ 

 للطباعة والنشر والتو يع.
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 مكتبة الانجلو م رية . الا :  ـ القاهرة ا جتما  فدراست المجتمع( 2000دسوقي كما  )ــ 

ـــــ  التشــــخت   ،راهبت  ـمشــــكلت البــــراط  مــــن الل فلــــت  لــــ  المــــ( : 2002ريــــار بــــدر  م ــــطفى )ـ

 دار ال فا  للنشر و التو يع .  :عمان  ،ف العلج  

ــــــ  ـــــت فالتلتتـــــر( 2000ســـــهير كامـــــ  احمـــــد  )ـ ـــــتن ال  رت ـــــ  ت دار  : م ـــــر  ،  أســـــ  ترتتـــــت الل 

 المعرفة الجمعية .

 :القــــاهرة  8ط ،مشــــكلت الع ــــف ف العــــدفان لــــدب الأل ــــا  ف الشــــتاب ( 2000ســــنا محمــــد ســــليمان )ـــــ 

 .عالم الكتب  

ــــــ  ـــــر ســـــعيد )ـ ـــــي ســـــلف  ا  ســـــان( 2001ســـــعاد جب ـــــت ف ا ارهـــــا ف ـــــت  العالمت عـــــالم :عمـــــان ،8ط ،الب

 . الكتب الحديث للنشر والتو يع

دار الثقافـــــة للنشـــــر  :  الأردن ،عمـــــان  ، 8ط دلتـــــ  المرشـــــد الترتـــــفي( 2009ســـــعيد حســـــني العـــــ ة )ـــــــ 

 . و التو يع

 .مؤسسة اقرأ للنشر و التو يع  القاهرة : ، غر  البت  ع د الأل ا  ،(2007سعد ريار )ــ 

 . لبنان،دار النهضة العربيةلبنان :  ، تحفث   ستت فترتفتت ،(8618) ير الله  سيد ــ 

دار المســــــيرة :الأردن  ، 7ط ،ســــــتكفلفجتت الت شــــــ ت ا جتماعتــــــت(: 2080 ــــــال  محمــــــد أو جــــــادو ) 

 .للنشر و التو يع 

 : علـــــي الـــــفردي ةـــــراط   بدتـــــت فـــــي  را ـــــه الم ةجتـــــت( : 2001 ـــــائب عبـــــد الحميـــــد و آ ـــــرون )ـــــــ 

 .معهد البحاث و التنمية الحضارية

ـــــــ  ــــــفي ف ال  ســــــي ،(2000)محمــــــود عــــــلام ــــــلان الــــــدين ـ ــــــا  ف التبــــــفت  الترت القــــــاهرة :  ،8ط،البت

 . دارالفكر العربي
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  أهــــــداف الترتتــــــت الرتاضــــــتت  تمرحلــــــت التعلــــــت   ا تتــــــدا ي ،( 2009)محمــــــد شــــــكر    ــــــديقةد  ــــــــ 

ــــــر فلســــــ ت المجتمــــــع ــــــي تحبت ــــــدنيا الطباعــــــة و النشــــــر الاســــــكندرية :  ،8ط، فدفرهــــــا ف دار الوفــــــا  ل

 .الاسكندرية 

 .جامعة حلوان ،  الت متت ا جتماعتت الم ا  ف الفاةع ،(2008طلع  م طفى السروجي )ـــــ 

ــــــ  دار وائــــــ    :عمــــــان   ، 8، ط الترتتــــــت فالت شــــــ ت ا جتماعتــــــت(: 2002عبــــــد الله  اهــــــي الرشــــــدان )ـ

 . للنشر والتو يع

 لجنة البيان العربي.،8ج ،2ط،مبدمت اتن خلدفن،( :8692عبد الرحمان بن  لدون )ــ 

ـــــ  ـــــد الرحمـــــان  ليفـــــة ـ ـــــديولوجيا  والحضـــــارة  2009فضـــــ  الله محمـــــد اســـــماعي  ) ،عب ( المـــــد   فـــــي الإي

 .مكتبة بستان المعرفة

 .الج ائر مفسفعت عل  ا جتما  ،(2080)عبد المجيد لب ير ـــ 

ـــــ  ـــــادر القرالـــــة)ـ  8ط ، مفاجةـــــت  ـــــاهر  الع ـــــف فـــــي المـــــدار  ف الجامعـــــات(: 2088علـــــي عبـــــد الق

 ـ دار العالم للنشر و التو يع  :الأردن ،

ـــــ  المســــ فلتت ا جتماعتــــت فعلةتةــــا تــــالبت  لــــدب شــــتاب الجامعــــت(: 8660عبــــا  ابــــراهيم متــــولي  ) ـ

  الجمعية الم رية للدراسا  النفسية . :القاهرة   ،

المجلــــ  الــــوطني للثقافــــة والفنـــــون و ا داب، ، ارتبــــاط البـــــت ( : 8662عبــــد اللطيــــ  محمــــد  ليفـــــة )ـــــ 

 الكوي .

 ـ الريار. تتاتن البت  تتن الأتاط ف الأت اط ،(8666عبد الع ي  أحمد عبد الله)ــ 

 . ،دار المعرفة الجامعية السكندرية  ،8ط، عل  اجتما   المدرست،( 2008عبد الرحمان)ــ 
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ــــ  ــــت التد تــــت ف الرتاضــــت( 2009عطــــا  الله أحمــــد  )ـ ــــدرت  فــــي الترتت ــــر الت الج ائــــر  ،أســــالتب فلرا 

  .ديوان المطبوعا  الجامعية  :

 علــــ  ا جتمــــا  مــــن ال  رتــــات الكتــــرب  لــــ  الشــــ فن التفمتــــتجــــان فرنســــو دورتيــــ  :  ،فليبلاكابــــان ـــــ 

 مكتبة الفرقد.،  8ط ، ترجمة إيا  حسن

 دار أسامة للنشر و التو يع :الأردن ، 8ط  ، ( المدرست ف المجتمع2082رحان حسن بريخ )ف

 .دار النهضة العربية :القاهرة ، سلفكتات الأل ا (: 8666فا ر عاق  )ـــ 

 .منشأة المعار  الأسكندرية  ،  عل  ا  سان( 2002قبار  محمد إسماعي : )ــ 

ـــــــــــاو  هـــــــــــد  )  ق  ـــــــــــة الأنجلـــــــــــو   :م ـــــــــــر ، 2ط ، الل ـــــــــــ  ت شـــــــــــ ته فحاجاتـــــــــــه(: 8668ن مكتب

 .الم رية 

 مطبعة نهضة الشر  .:القاهرة  ، البت  فالت متت الرت تت( : 2002كما  التابعي )ـــ 

 .مكتبة جرير  :  الترتتت الذكتت( : 2007لار  جي  كوينج )ـــ 

ــــــــــ  ـــــــــــالش ،(2009ماجــــــــــد ال يــــــــــود ) ـ دار : ،  عمــــــــــان تاب ف البــــــــــت  فــــــــــي عــــــــــال  متغتــــــــــرــــــــــــــــــــ

 شر و التو يع.ــــالشرو  للن

التقريـــــر النهـــــائي لبحـــــث عـــــن دراســـــا  فـــــي  البـــــت  فالت متـــــت الرت تـــــت(: 8618محمـــــد علـــــي محمـــــد  )ــــــ 

 . دار المعرفة الجامعي:  اتجاها  ومواق  الأسرة في المجتمعا  المستحدثة

 دار المعار  :القاهرة  ،(: مبدمت في عل  ا جتما 2007محمود عودة  )ــــ 

الكتــــاب مركـــ  :ط،تلــــفر ال كــــر الترتـــفي فــــي مجــــا  الترتتــــت التد تــــت( : 8666) ،محمـــد الحمــــاحميـــــ 

 .للنشر
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، القـاهرة  فالمعالجـت التجدتـد تـتن ا جتمـاعي الت اعـ  مشـكلت( : 8619) محسـن الـدين محـيــــ 

 دار المعار . :

ــــــــ  : الريـــــــار  ، 8، ط ال شـــــــ ت ا جتماعتـــــــت الأســـــــر  ف(، 2008محمـــــــد عبـــــــد المحســـــــن التـــــــويجر  )ـ

 . مكتبة العبيكان

  8661القاهرة،دار الفكر العربي،التعلت رفح الترتتت ف ،(8661) الأبراشي محمد عطيةـــ 

 :عمـان ، 8ط  ، الأسـري الع ـف ، (: 2088قطيشـا )  الحلـيم عبـد نـا   ، بحـر  يـون  منـىـــ 

 .للنشر و التو يع   فا  دار

ـــــ  ــــد الفتــــان ) ـ ــــت(: 2008هــــلا  عب ــــي الترتت ــــت ف ــــادخ الأخلةت ــــألي   :م ــــر ، المت ــــدار الم ــــرية للت ال

 .و الترجمة 

 ع .دار المسيرة للنشر  التو ي : 8ط ، المفهتت ف الت فر( : 2082يوس  القطامي )ــــ 

ــــــــ  ـــــــفي،يوســـــــ ) القاضـــــــي(ــ ـــــــه الترت ـــــــة الســـــــعودية : ،ا رشـــــــاد ال  ســـــــي ف التفجت دار المملكـــــــة العربي

 .الشرو 

ــــــ  ـــــ ،(8669)محمـــــد حســـــن إســـــماعي  ـ ـــــي  عـــــل  الل  ـــــاهح التحـــــث ف ـــــاهرة :  ،8ط،م  دار النشـــــر الق

 القاهرة .للجامعا  

الأســـــكندرية  ، الرتاضـــــت ف البـــــا فن فلســـــ ت الترتتـــــت الرتاضـــــتت فتارتخةـــــا ،أحمـــــد حســـــن الشـــــافعي ــــــ 

 . ،منشأة المعار :

ـــــ   الج ائــــر ،أســــالتب فلرا ــــر التــــدرت  فــــي الترتتــــت التد تــــت ف الرتاضــــت،(2009) عطــــا  الله أحمــــد ـ

 ديوان المطبوعا  الجامعية .: 
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ــــ  ـــي ،(2009)محمـــد شـــكر   ـــديقة ـ ـــا ف ـــدا ي فدفره ـــت التعلـــت  ا تت ـــت  الرتاضـــتت تمرحل ـــداف الترتت أه

 دار الوفا  للطباعة و النشر.الاسكندرية : ،8ط،تحبتر فلس ت المجتمع 

 . دار الكتاب الحديث: البتا  ف التبفت  في الترتتت ف التعلت ،(2002)علي ال را  قاسم ـ 

 .دار الجي :بيرو   ،التلفريأساستات عل  ال     ،(8611)حسان شفي  فلانـــ 

 .: الكوي 1ط ،عل  ال    التعلتمي،( 8616)بركا  محمد  ليفةـــ 

المرك  العربي عمان :   ،البلر ف التحصت  الدراسي  ،(8662)عبد الله أبو  ائبة  عائدة ـــ  

  .لل دما  الطلابية

:   السعودية  ، 8ط،في ترتتت الأت اط   حلف  عملتت  لمشكلت الأتاط ،( 2009ن)توبي  كتار ــ 

.مكتبة جرير  

ديوان  الج ائر: ،المةا  الحضارتت للمدرست ف الجامعت الجزا رتت ،( 8616) ولد  ليفة  محمد العربيـــ 

 .المطبوعا  الج ائرية

 .ديوان الشرو  للنشر و التو يع عمان : ، المرجع في المتادخ الترتتت (8661)،وآ رون سعيد الت 

 الرسا   الجامعتت : .  3

رسالة دكتوراه  البت  ا جتماعتت ف  ارها في الت متت الرت تت(: 8612محمد م طفى محمد حبشي )

 .غير منشورة ، جامعة أسيوط ، كلية ا داب 

بوعطيط سفيان  ،رسالة دكتوراه  ،القيم الش  ية في ظ  التغير الاجتماعي وعلاقت  بالتواف  المهني 

 (.2082 2088جامعة قسنطينة   ،
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  المجلت فالجرا د فالملتبتات : .4

، الملتقى الدولي الأو  ، مدا   معرفية متعددة ، جامعة الع ف فالمجتمع (: 2001إبراهيم بلعاد  )

  محمد  يضر بسكرة ، دار الهد  للطباعة والنشر والتو يع ، عين مليلة.

المرأ  العرتتت في عملتت  شر  بافت السل  فالحلف  فرةت عم  حف  فاةع سهير  ين من ور : 

 ، في الملتقى الدولي حو  دور المرأة في نشر ثقافة السلام  المبدمت

ا عكاسات أسلفب التبت  ف الرف  الفالدي عل  تكتف  الأت اط في فتر   ،( 8669)ن ر الدين جابر 

 . 6العدد  ،مجلة جامعة قسنطينة  للعلوم الإنسانية  ،المراهبت 

: دفر الأسر  العراةتت في ت متت تع  البت  الإتجاتتت لدب الأت اط في فاطمة إسماعي  محمود  د  

.مجلة كلية ا داب العدد  ،كلية التربية الأساسية  ،   الضرفف الراه ت  

81701العدد  -م 2002 ،إبراهيم حسن ال ضير: مجلة الريار الطبية   

ديوان ، علةت البدر  عل  الت كتر أ تتكاري تالتحصت  الدراسي (8668 سعد الله ) الطاهر

.الج ائر  ،المطبوعا  الجامعية   

 ( : مجلة دمش  ــــ المجلد ـــــ العدد الأو  و الثاني .2088ع   السيد أحمد )

 العلوم مجلة سستفلفجتت ر تت الترتفتت العملتت في البت  م اهت ( 8668)  حميدة  ــ  رو   

 . قسنطينة ( 10 )العدد.الإنسانية

 (م 2082ديسمبر  10الأحد  - 1797العدد  - حيفة الوسط البحرينية )

 جامعة الدمام .سلسلة محاضرا  ،  ، متادخ عل  ا جتما ،  )د (ايمان جابر شومان 
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 : . المراجع الأجنبية  5

1-.Paul Dennison&Gail Dennison(1992)¸Les mouvement clé de 

l'apprentissage:brain gym¸le soufl D'or. France . 

ــ 2  .Paul Dennison&Gail Dennison(2002) ، Kinésiologie pour enfants2éd le 

soufl D'or. France .  

3-    Paul Landon ، (2008) Guide Centre de Formation le Plaisir 

d'apprentisag.france. 
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 السوسيوكنزيولوجي. البرنامج التدريبي 

التدريبي السوسيوكنزيولوجيمحتوى البرنامج    . 1 

البرمجة محور  يتكون البرنامج من ثلاث محاور رئيسية وتنقسم بدورها لعدة نقاط أولها 

مجموعة من  إلى ا المحور حيث يتعرض البرنامج في هذ العقلية للأم على التفكير الإيجابي

 معادلة التفكيرثم  معادلة التفكير الأولى ثمن الإدراكات الستة للتوازالمعادلات العقلية من بينها  

. معادلة بناء مهارة )سلم التعلم ( و الثانية  

اسية في تعليم ــــــسالأمبادئ أهم ال ثم المحور الثاني من البرنامج التدريبي الذي يركز على 

 ةقيم اع وقيم التفاوض وفض النزام وقيمة الاحترفيهم مثل قيمة  القيم كيفية غرس و الأبناء 

و قيمة التعاون و العمل الجماعي . اعيةتحمل المسئولية  الاجتم ةقيمو التسامح  

 تعريف الجمباز الدماغي حيث يتم التعرض فيه إلى الدماغيالجمـــــــباز المحور الثالث 

 . حركات الجمباز الدماغيو  أبعاد الجمباز الدماغيثم   نشأته وجذوره و
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التدريبي السوسيوكنزيولوجي ورشات البرنامج .2  

( الورشة الأولى1)الجدول رقم   

 

يتعرف الأمهات على بعضهن وتدرك كل واحدة منهن كم أن المشكل منتشر في المجتمع ويدركن حجم 

وضرورة تغيرهن من أجل تغير ابناءهن و يجدن الكثير من نقاط التشابه في تصرفاتهن مما أنتج أطفال 

 متشابهين في تصرفاتهم .

 

 

الفنيات  الأدوات الواجب
 المستخدمة

هدف  محتوى الورشة
 الورشة

 

كتابة انشغالاتهم 
 وتوقعاتهم من الدورة

 

 السبورة

قلم 
 الفلومستر

 

 

 

أقلام و 
 أوراق

 

المحاضرة 
 المبسطة

 

 

 

و  المناقشة 
 الحوار

 

 

 

 

لبن   اء  ـ    التع   ارف م   ع أف   راد العين   ة وفيم   ا بي   نهم
العلاق    ة التفاعلي    ة للأمه    ات م    ع بع    ض و م    ع 

 الباحثة

 ـ تحديد الأهداف و الاتفاق عليها.

ـ        تعري       ف الأمه       ات ببرن       امج ال       دورة و 
إعط   ائهن نب   ذة مختص   رة ع   ن مح   اور ال   دورة 
ال     ثلاث ولف     ت انتب     اههن للجوان     ب المختلف     ة 
لمش   كلة علاق   تهن بأبن   ائهن وأنه   ا أزم   ة غي   اب 

مش      كلة عن      ف ق      يم الس      لام قب      ل أن تك      ون 
 وضعف للتحصيل الدراسي

ـ   الطل  ب م  ن الأمه  ات كتاب  ة ك  ل توقع  اتهم م  ن 
ال    دورة وانش    غالاتهم وأس    ئلتهم ف    ي م    ا يخ      

 التعامل مع أبنائهم

وتن    اول   ـ     أخ    ذ وق    ت راح    ة وش    رب العص    ير
يس   اهم ف   ي ح   دوث ج   و مم   ا  وبع   ض الحلوي   ات

 من التفاعل الذي يسوده السلام 

 

 

 

ة 
لاق
لع
 ا
اء
بن
 

ة 
علي
فا
الت

ت
ها
لأم
 ا
مع
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الثانية  الورشة ( 2الجدول رقم )   

المنزلي الواجب الفنيات  الأدوات 
 المستخدمة

 هدف الورشة محتوى الورشة

 

 

تكرار الحركات 
في البيت مع 
الأطفال  يوميا 
 طيلة الأسبوع

أوراق 
 كبيرة 

 

شريط 
 لاصق

 أقلام ملونة

 

 

التدريب 
 الرياضي 

و الشرح 
 المبسط

ـ التعريف بالكنزيولوجيا التربوية و  
دماغيالجمباز ال  

عمليا على الكوكتيل ـ تدريب الأمهات 
  دماغي الأول من حركات الجمباز ال

.عنق الديك  5 ـ العداء الساكن  1    

. الأرجل الثابتة 6 ـ الثمانية النائمة  2  

ـ الذراع المدود 3  

ـ البومة 4   

  

ز 
مبا
ج
 ال
ت
كا
ر
ح
ى 
عل
ب 
ري
تد
ال ال

ي
غ
ما
د

  

( الورشة الثالثة 3الجدول رقم)     

رياضة الجمباز الدماغي أسبوع كاملا مع ابنائهن وجربن التفاعل السلمي  بعد أن مارس الأمهات

م يمارسن الرياضة منذ سنوات فشعرن وشعرن بالنشاط و الحيوية حيث اعترف الكثيرات منهن أنهن ل

. بالإيجابية  مع وجود فضاء للتواصل مع أبنائهن من غير الأوامر و النقد و النهي   

الفنيات  الأدوات الواجب المنزلي
 المستخدمة

الهدف  محتوى الورشة
من 
 الورشة

 

الانتباه  في المحيط 
لتطبيقات هذه المعادلة 
وتسجيل بعضها خلال 
الأسبوع  لسرد أهمها في 
 مالأسبوع القادم أما

مختلف المتدربات )أفراد 
لزيادة التفاعل  العينة(

الايجابي و التدرب على 
 الحوار و احترام الآخر

 السبورة 

 الداتاشوا

الشرح 
 المبسط

القصة    

 النمذجة

مناقشة مدى تطبيق ما تم تعلمه في الورشات 
خلال الأسبوع الفارط ومناقشة  النتائج و 

 الصعوبات

ورشة تدريبية حول : معادلات البرمجة 
 العقلية

 الإدراكات الستة للتوازن 

 معادلة التفكير الأولى

 معادلة التفكير الثانية

 معادلة بناء مهارة )سلم التعلم(

المشروبات و ـ أخذ استراحة تناول بعض 
 الحلويات

ي
جاب
لإي
 ا
ر
كي
تف
 ال
ل
حو
  
لأم
 ل
ية
عقل
 ال
جة
رم
الب

  



  البرنامج التدريبي السوسيوكنزيولوجي               1الملحق رقم  

 
5 

( 4الجدول رقم )  الورشة الرابعة  

الهدف  محتوى الورشة الفنيات المستخدمة الأدوات الواجب المنزلي
من 
 الورشة

 

التدرب على الحركات 
 في البيت مع أطفالهن

جهاز العاكس 
 الضوئي

 التدريب الرياضي

 

 الشرح المبسط

 الكوكتيل الثاني 

من حركات الجمباز 
 العقلي

ـ البطة 1  

ـ خرطوم الفيل2  

ـ المحلق 3  

ـ الفقمة  4  

ـ الأرجوحة 5  

ـ الدراجة 6  

تدريب  
الأم 
على 

حركات 
الجمباز 
 الدماغي

  الورشة الخامسة ( 5الجدول رقم ) 

 الادوات الواجب المنزلي
الفنيات 

 المستخدمة
 الهدف من الورشة محتوى الورشة

تم  محاولة تطبيق ما 
تعلمه خلال الأسبوع 
وتسجيل الملاحظات و 
الانشغالات لطرحها في 

سبوع القادمالأ  

جهاز العاكس  
 الضوئي

 

 الكليب شارت

 

 الشرح المبسط

الحوارو 
 النقاش

مناقشة  
مدى تطبيق ما تم تعلمه في 

خلال الأسبوع الورشات 
الفارط ومناقشة  النتائج و 

 الصعوبات

ـ تقديم مبادئ أساسية في 
تربية الأبناء قبل  تعلم 

 غرس القيم

ورشة حول قيمة الإحترام 
كيف تكتسبها الأم ثم كيف 

 تغرسها في ابنائها

تدريب الأم على  
 غرس قيمة الاحترام

 لدى أطفالها

أثناء شرح المبادئ الأساسية في تربية الأبناء كانت تعبيرات الأمهات بين تنهيدات و ضحك على انفسهن 

ئة في تعليم ـــــو كن يتبادلن التعليقات احيانا تقول واحدة لم أكن أعلم نهائيا طريقة الحوار وكم كنت مخط

فاعل الذي جعل ـــفحدث جو من التحترام وتقول الأخرى أنا كذلك و الأخرى و الأخرى ابنائي طريق الا
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هوة ـاول القـكل واحدة ترتاح انها ليست الوحيدة و يوجد من يشاركها مشكلها وكن اثناء فترة الراحة و تن

 و المشروبات يتبادلن أطراف الحديث و يفرغن الكثير من الشحنات السلبية او ما يسمى التفريغ الانفعالي 

الورشة السادسة (6الجدول رقم  )   

الفنيات  الأدوات الواجب المنزلي
 المستخدمة

الهدف من  محتوى الورشة
 الورشة

محاولة تطبيق 
ما تم تعلمه  في 
الورشة مع 
اطفالها طيلة 
الأسبوع 
وتسجيل 

 الانشغالات 

الكليب  
 شارت 

جهاز 
العاكس 
 الضوئي

التدريب 
 الرياضي

 الشرح المبسط

 الحوار و النقاش

 

 

 

 ةحل النزاع وطريقورشة حول قيمة التفاوض و 
 غرسها في نفوس الأطفال

من الجمباز الدماغي الكوكتيل الثالث و الرابع  

ـ نقطتي فصي الدماغ 1  

ـ الرجل المشدودة9ـ نقطتي الترسيخ   2  

ـ حركة الكوك 11ـ نقطتي الفضاء    3  

ـ التنفس البطني  11ـ نقطتي التوازن   4  

ـ قناع المستمع  12ـ نقطتي الإيجابية  5  

ـ التناظر بالمرآه 13ـ التثاؤب الطاقوي 6  

(×تخيل علامة ) ـ  14ـ ثمانية الحروف  7  

ـ شرب الماء 8  

تدريب الأم 
على غرس 

قيم 
التفاوض و 
 حل النزاع

 

 

إكمال 
التدرب 
على 

حركات 
الجمباز 
 العقلي

( 7الجدول رقم )لورشة السابعة ا  

الفنيات  الأدوات الواجب
 المستخدمة

 الهدف من الورشة محتوى الورشة

الجهاز  
 العاكس

الكليب 
 شارت

 

 الشرح المبسط 

 الحوار و النقاش

مناقشة مدى تطبيق ما تم تعلمه في 
الورشات خلال الأسبوع الفارط 
 ومناقشة  النتائج و الصعوبات

ـ ورشة حول قيمة التعاون و العمل 
الجماعي  ـ  قيمة التسامح وكيفية 

في نفوس الأطفال  رسهمغ  

 تدريب الأم على غرس قيمة

 التعاون و العمل الجماعي

تدريب الأمهات على غرس 
 قيمة التسامح لدى أطفالهن
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(8الجدول رقم ) الورشة الثامنة   

الفنيات  الأدوات الواجب المنزلي
 المستخدمة

 الهدف من الورشة محتوى الورشة

ـ كل واحدة تكتب   
 انطباعاتها عن الدورة 

ـ تطبق ما أمكن من 
التدريبات  حتى يتسنى لنا 

 قياس الأثر بعد مدة 

جهاز العاكس  
 الضوئي 

 الكليب شارت

 

 الشرح لمبسط 

 الحوار و النقاش

ـ  ورشة حول 
قيمة تحمل 
 المسؤلية 

ـ مراجعة  كيفية 
غرس القيم التي  
 تم  تناولها سابقا 

ـ  مراجعة كافة 
 المعادلات 

العقلية  الخاصة 
 بالتفكير الإيجابي

ـ مراجعة كافة 
حركات الجمباز 

 العقلي

 

تدريب الأم على غرس 
 قيمة  تحمل المسئولية 

مراجعة كل ما تم 
 التدريب عليه سابقا

 

 

بعد أن تدرب الأمهات على كيفية غرس قيم الاحترام و التعاون وطريقة التفاوض و الحوار السليم أدرك 

بقها على ابناءها من ـــــريقتها الخاصة وتطـــــــتنظر لهذه المفاهيم بطالأمهات ان كل واحدة منهن كانت 

الشخصي . وخلال هذه التدريبات وحد الأمهات الرموز الخاصة بقيم السلام و طريقة تفاعلهن منظورها 

  . و المفاهيم  و الطريقة العملية لغرسهامع ابنائهن بناء على هذه الرموز 
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  السوسيوكنزيولوجي التدريبي. عرض البرنامج 3

 البرمجة العقلية للأم على التفكير الايجابي  المحور الأول :  .1.3

  1.1.3 الادراكات الستة للتوازن في الحياة 

يج  ب أن تس  أل ك  ل أم أي  ن أن  ا ف  ي العلاق  ة م  ع   و إل  ى أي  ن أري  د الادراك الروحاااني :  ـ 1.1.1.3

الوص  ول ه  ل أن  ا مرتاح  ة   مطمئن  ة وم  اذا فعل  ت م  ن أج  ل الوص  ول للاطمئن  ان و ل  و يق  ال لش  خ  

يأخ  ذ ق  رار س  ريع ب  التغيير  م  ع أن  ه ك  ل واح  دة فين  ا ممك  ن   الآنم  ا س  تموت بع  د س  اعة م  اذا س  يفعل 

الق   رار ف   ي التغيي   ر نح   و الحس   ن ف   ي علاقتن   ا  الآنأن تم   وت فع   لا بع   د س   اعة فلم   اذا لا نأخ   ذ م   ن 

 الروحانية بالله سبحانه وتعالى. 

ه     ل تهتم     ين بطريق     ة الن     وم الص     حي  و الطع     ام الص     حي   ه     ل الادراك الصاااااحي :  2.1.1.3

رياض   ة   ممارس   ة بع   ض الاس   ترخاء   ه   ل تهتم   ي بحيات   ك  الص   حية عموم   ا أم  تح   اولي ممارس   ة

 لا يهمك الأمر إلا إذا سقطت فراشا ؟ 

ذات   ك  ةه   ل أن   ت كثي   رة النق   د و الل   وم و المقارن   ة ه   ل تح   اولي تنمي   ـ الإدراك الشخصاااي : 3.1.1.3

 . هل تحاولي القراءة واستغلال الوقت دائما بروعة و بقوة

 مثلما أنت بالأمس لا تكوني  نسخة مطبوعة للحياة لأنها تتغير لا تبقىي اليوم  

ه   ل تع   رفين  كي   ف تتص   لي م   ع الن   اس أي   ن أن   ت ف   ي الادراك  للعلاقاااات ماااي الاخااارين :   4.1.1.3

علاقت   ك م   ع زوج   ك و أولادك  ه   ل أن   ت راض   ية ع   ن علاقت   ك وتواص   لك معه   م  ه   ل تح   اولي أن 

ن  اس والتمس  ي له  م الاع  ذار وك  وني مرن  ة حت  ى تط  وري نفس  ك ف  ي ه  ذا الجان  ب  لا تحكم  ي عل  ى ال

تس   تطيعين التعام   ل م   ع الجمي   ع لأن الن   اس مبرمج   ون ف   ي بي   وتهم بط   رق مختلف   ة و اح   ذري م   ن 

 .المقارنة و النقد و اللوم 

ك   وني م   ن الن   وع المتس   امح لا تملئ   ي قلب   ك بك   ره أو بحق   د عل   ى أح   د وح   اولي دائم   ا أن تعط   ي دون 

 .لوجه   لأنه وحده عنده الخير الكثير و العطاء الكبيران تنتظري مقابل اعملي فقط 

 الإدراك لحياتك الدراسية و المهنية:  5.1.1.3

ه  ل أن  ت راض  ية عل  ى مس  تواك الدراس  ي و المهن  ي  ه  ل ت  رين أن  ه ل  يس  م  ن الض  روري مواص  لة 

الدراس   ة أو البح   ث ع   ن عم   ل أو ل   يس م   ن ض   روري أن تط   وري نفس   ك عل   ى مس   توى العم   ل؟ ه   ل 
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ذا الموض   وع بجدي   ة وخطط  ت ل   ه م   ن حي   ث  م  دى ملائمت   ه لأس   رتك و الت   أثير الس   لبي أو درس  ت ه   

الإيج  ابي عليه  ا ؟ ه  ل تص  ورت نفس  ك ف  ي مهن  ة المس  تقبل و خطط  ت له  ا وب  دأت بالتنفي  ذ الج   دي و 

 . العزيمة على النجاح مهما كانت الظروف

  ؟ الإدراك لحياتك المادية هل أنت راضية على مستواك المادي 6.1.1.3

إذا ل  م تك  وني راض  ية ه  ل تفك  رين ج  ديا ف  ي تغيي  ره؟ ه  ل وض  عت خط  ة اس  تراتيجية بعي  دة الم  دى و 

اخ   رى قريب   ة الم   دى لتحس   ين مس   تواك الم   ادي ؟ أم تكتف   ين بالس   خط عل   ى وض   عك و تق   ديم الأع   ذار 

 ونقد الاخرين.

اري  د الوص  ول  يومي  ا اجلس  ي م  ع نفس  ك قل  يلا وس  أليها أي  ن أن  ا ف  ي ه  ذه الادراك  ات الس  تة وال  ى أي  ن 

ه  ي الص  عوبات وكي  ف  م  اهي المص  ادر والف  ر  المتاح  ة ل  دي للنج  اح ف  ي ه  ذه الارك  ان الس  تة م  ا

 .أتخل  منها وابدئي بتنفيذ ما هو قريب 

 فكرة ثم تركيز ثم احساس ثم تصرف:    معادلة التفكير الأولى 2.1.3

 الأفكار تؤثر على ذهنك و على أحاسيسك ثم على  سلوكياتك

فك  ر ف   ي أح  د لا تحب  ه   بم   ا ذا تش  عر س   تجد نفس  ك منق  بض ث   م خ  ذ نفس  ك عمي   ق وفك  ر ف   ي  تجرب  ة

 أحد تحبه ثم لاحظ أحاسيسك

 التفكيااار الساااليم يوصااال للتركياااز الساااليم و التركياااز الساااليم ياااادى ل حساااا  الساااليم و الإحساااا 

 السليم يادي للسلوك السليم

ين س   تكونين دائم   ا تفك   ري بطريق   ة تلقائي   ة دائم   ا أدرك   ي أفك   ارك لأن   ك  إن ل   م  تلاحظ   ي فيم   ا تفك   ر-

وتك  ون أحاسيس  ك تلقائي  ة و بالت  الي تص  رفاتك تلقائي  ة و ال  دليل أن  ك أحيان  ا تفك  ري ف  ي مش  كل ح  دث 

م   ع زوج   ك من   ذ ث   لاث س   نوات  إذا رك   زت علي   ه ستش   عرين وكأن   ه الآن   ي   أتي أبن   ك يح   دثك  ع   ن 

س    لبية ث    م ق    د تض    ربينه ش    يء ف    ي المدرس    ة س    ريعا م    ا تنزعج    ي وتك    ون أحاسيس    ك ومش    اعرك 

 وتكون تصرفاتك سلبية 

 لذلك دائما إنتبهي لأفكارك و أحرسي أن تكون  دائما  إيجابية وقوية.

 معادلة التفكير الثانية   3.1.3  

 لاحظ أفكارك لأنها ستتحول إلى كلمات

 لاحظ كلماتك لأنها ستتحول إلى أفعال
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  لاحظ أفعالك لأنها ستتحول إلى عادات

  لأنها ستتحول إلى طباع لاحظ عاداتك

 يركـــلاحظ طباعك لأنها ستحدد مص

 إذن التفكير يحدد المصير

المتسففففففخدن مففففففك سل ففففففخل المتوخ ففففففلأ رففففففك ال مففففففلأ المت اوففففففلأ رففففففك ا  فففففف  ك   صففففففشخص السفففففف   ال فففففف   

ال فففف    لفففف  المتفففف لن مففففك مخ فففف   ل المتفففف م  مففففك اخ فففف ل المتسففففخدن مففففك م ففففت     ل ال فففف     تسففففخ ن 

 فففف ن المسففففو   رلففففس اففففس لإحخ  صفففف س لش فففف   خ ا ففففخ    ففففل و   لفففف  ر فففف  ق ففففلأ اففففس ة المسففففو     

 .ا خت   تص  خت 

ا   فففففففخ   ال ففففففف  س  ل الم فففففففتش س مفففففففك مخ ففففففف   المفففففففتام  لاخ ففففففف ل : صفففففففشخص السففففففف   ا   فففففففخ  

المتشخدففففففلأ لم ففففففت     ل ا   ففففففخ   لسفففففف      ففففففس ا مفففففف    سفففففف    فففففف  التلش فففففف  متفففففف و  ر فففففف  ا    فففففف ا 

 . خ   خس 

 لإلففففففففخ  ت ففففففففس ن المافففففففف   ا  لأ لشففففففففتلآ ال ففففففففخس ل ل ففففففففخ    الافففففففف ا  مففففففففك افففففففف ك ل  فففففففف  مفففففففف  ال ففففففففمخ  

ل محفففففخص   ر فففففخ  ا ملإ ففففف    المسفففففخ و   ا خلفففففخ ل  لإلفففففخ  ت فففففس ن لففففف ل المافففففخ   ر ففففف  ا محفففففخص  لحفففففك 

   تم  ك لم   مخص تش سلن   الأ ا ختحن ل   لت خم حن م    لخدحن     .

مفففففك الماففففف   ال   فففففس ا  ال   فففففس     ا خلفففففخ قصففففف   م  ففففف   ا خلفففففخ ل  ففففف   ملإ ففففف    صففففف   اق  ففففف   

 .قص   الش لأ ل    ك  ملإلأ  

ا ففففففة لاوفففففف  لقمحففففففخص لفففففف ل ال صفففففف  ل  ففففففتش س ا ملحففففففخ   او لففففففخ   لففففففخدحن    ت  مفففففف ا و ش فففففف   فففففف   

   ففففس   ففففلأ   فففف    فففف  المخ فففف   فففف   اففففس ا  ففففخن ال فففف ن لففففسم ا لففففخدحن  مت فففف  ا ففففة تاوفففف  ال صفففف   لفففف  

  ففففلأ تففففن اصفففف  خسل     فففف  ل اسففففت ال   ففففلأ  لفففف  لس فففف  اس  فففف  م  دفففف   خلا  الففففخص   اس  ك   فففف   لحففففخ 
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 ففففففم  لفففففف ا الش ففففففلأ ل   فففففف ك  قففففففخلأ ل  مففففففخلأ  س  فففففف ا ل   فففففف ك ل اس  فففففف  ل ت فففففف لأ   حففففففخ مخلفففففف  الاس  فففففف  

 ر  فففففف  الاففففففخلأ سفففففف   و لفففففف   فففففف  المخ فففففف  ل قففففففخلأ ل  مففففففخلأ     فففففف ل   ا   فففففف ل  فففففف  وفففففف   مففففففك الاس ففففففس 

اللإ  ففففففلأ ذالشفففففف ب ا   لامفففففف ا  حففففففخ    فففففف   اس س فففففف      فففففف   خصفففففف لآ ل   فففففف ك ب   ففففففت    التافففففف    ب 

 قففففف    ك  افففف   لش ففففف   ت قفففف  رفففففك ا وففففلأ   ال  فففففس   ......  فففف  افففففس س ال   فففف   ل ا تفففففخ  ولإ فففف ا 

صففففففخاس الاس  فففففف    اق فففففف  رلففففففسمخ  اففففففلأ ال  ففففففلأ  ت ففففففس لإففففففن  لففففففخن ل رلففففففسمخ   ففففففت      ففففففس لش فففففف  ب الأ 

م  ففففس   ففففسس ال فففف ن ل   ففففس مفففف     تفففف   مففففك الفففف مك  فففف    قفففف    ك   فففف   ا ختفففف  م  ففففسا   وففففلأ   سفففف س 

 س فففففففف  الم  فففففففف    حففففففففخ ل بافففففففف  صففففففففخاس     ففففففففس ...... ب  تافففففففف    ب  فففففففف  اففففففففس س ال   فففففففف   الاس

لأ  ك     لفففف  ملفففف ن   س   لفففف  ل اس  فففف   لوففففك ل رفففف ا خالاس  فففف   ك ل   فففف ك ا ت فففف ن   ففففس مففففك ال مفففف

 ففففلش  الا ففففن  لشفففف   فففف ك   لفففف  الوفففف   الاس س فففف  ل  فففف  ا  فففف  موخلحففففخ وفففف   مففففك الش فففف ك  لوففففك  ففففلش  ال

لاس  فففف     ففففف   ولإ ففففف ا  ال   فففف   الاس س ففففف  لمففففخ ا فففففت    ل   فففف ك   فففففس لشفففف  الم   فففففخص  لوففففك سا فففففلأ ا

 لوففففففك   فففففف  م ت ففففففس  لفففففف  م  فففففف    وفففففف   الاس ففففففس     فففففف     ففففففس  فففففف  م ففففففخا  ماففففففسس    ففففففن  ك  ففففففخس 

الاس  ففففف  مشتففففف     لفففففن  افففففخ لأ   مفففففخ الحففففف  س  ل  ففففف   افففففس ا  فففففخن س فففففلأ  شفففففلأ صفففففم   مففففف   الستففففف   

قفففخلأ لحفففخ  لفففخ مت  فففس  فففخ  مففف  مفففك لففف ا الش فففلأ ال ففف ن ال مففف   الففف    اففف   ل  ففف   ففف  وففف     ففف ك ل 

  صففففخاس الاس  فففف    ففففخلأ لفففف   لففففخ مت وففففس  ك ل   فففف ك قفففف      لففففص وفففف ل  لوففففك المحففففن  لفففف  لفففف   ففففم 

ب  ففففس    لفففف  قفففف    لوفففف ا  لففففخ  ولإ فففف  ك لمففففخ  شسفففف  ك  فففف  المخ فففف    فففف   مفففف  مففففخ   ت ففففس ك  لحففففن 

 .     ك سادمخ  خس  ك   ل ا مخ   م   خل  م   ال      

  تحخ لفففففس حخ ا خ ففففف   مفففففك   ففففف  قصففففف    ففففف  السففففف    : ال ش ففففف  ل لفففففخ رم لفففففخ رسففففف   فففففل اص ل صفففففس

السففففف    ا ففففففة  اففففففسة لحفففففخ   فففففف    س فففففف    ففففف   ل ففففففلش   وخلففففففص سادمفففففخ تاوفففففف    م ختحففففففخ الم  فففففف    

ل ش ففففف  ل لفففففخ اتففففف   صففففف اص ت فففففخل  مفففففك المففففف ى لش ففففف    ففففف   افففففس ا  فففففخن   ففففف  لخ ل م تسفففففش    ففففف  

 لففففف ا ال  ففففف  قففففففسمففففففك  اخلففففف     ففففف    خلوفففففخس ا فففففف ش لخ اففففف  لن ال   فففففس  لحففففففخ   ا  و فففففص مففففف     ففففف م 
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 مففففف ص ل لوففففك   فففففس   ففففف ا  التاخل فففففلأ ال   فففف    فففففس ا  لحفففففخ   ففففم خ  ففففف  م  ممفففففخ   لففففف   ك ل ففففبس   حفففففخ 

المفففففف ى لش فففففف  ل لمففففففخ   فففففف  لخ لق صففففففخد  اللش ففففففخل    ففففففس مففففففلحن  ا ففففففخ لخ مفففففف  ا تحففففففخ  وخلففففففص 

ا تحفففففخ مففففف  ن تو  لفففففخ   فففففلت ك    ا ففففف  م ففففف     شففففف ك مفففففك   ففففف  السففففف     ا ففففف    الفففففس حخ   قففففف  

 متففففخ    قفففف    تحففففخ مفففف  ن   ا فففف   و محففففخ رففففك  7ال خرفففف    ر فففف    ففففس ال ش فففف  ل لففففخ  فففف  موففففخك مففففك 

لش فففففحخ الفففففص  ش ففففف   اد ففففف   و ففففف   م  ففففف  ......لإفففففن   شففففف    تحفففففخ    فففففس ملحفففففخ  ك ت ففففف   ففففف  موخلحفففففخ 

 قفففففففخلأ لحفففففففخ ت   ففففففف  لش ففففففف    لففففففف   لفففففففص ا ك   تففففففف  مففففففف  ن تس  ففففففف ك رلفففففففس م  متحفففففففخ  ت   ففففففف ك مففففففف  

رففففففك لش ففففففحخ  ل    فففففف     فففففف لخ لموففففففخك   تحففففففخ  صففففففسقخدحخ .........  لإففففففن     حففففففخ لموخلحففففففخ   و محففففففخ 

  فففففف       حففففففخ لموخلحففففففخ لإففففففن موخلحففففففخ   فففففف   مفففففف اص  اتفففففف     حففففففخ تت  ففففففلأ الس صفففففف ت ك  فففففف  المفففففف   ا 

   فففففس ملحفففففخ  ك ت وفففففلأ   ففففف  السففففف    ل    فففففخ    فففففص  قخلفففففص لففففف   لففففف   افففففسة لففففف    مففففف  صفففففا   

وخل ففففخس   فففف  ل  ففففس مسففففخولأ صففففا   لإففففن   قشحففففخ  لحففففخ   ففففس لاففففك ب  مل فففف  رلفففف  ال   ففففس ...... قففففخلأ

 لففففف   خد ففففف   ل فففففس    موفففففخك   تحفففففخ مففففف  ن    رفففففخس لحفففففخ ال  م ففففف  ت   ففففف  لش ففففف   لففففف    تففففف  مففففف  ن  

 اداتفففف  السففففح      م كتتسفففف   فففف  سففففس س   فففف   وففففلأ    فففف  السفففف     قففففس  ا فففف ت   ل فففف     لففففص ا ك 

  ففففففف   ق  ففففففف   ففففففف   مففففففف     لفففففففص تففففففف و  ك لففففففف ل ال   ففففففف   فففففففخ مففففففف  ن   صفففففففا   رخ  ففففففف   ك  ا ك لفففففففخ 

.  ففففففخرسلخ ت س  لح ففففففم  ..   م خدفففففف  م ففففففت س  بمتصففففففخ  المفففففف ا   م ففففففست  م فففففف    ففففففم   ت   حففففففخ

قفففففخلأ لحفففففخ لل دفففففخ لإفففففن     حفففففخ   سففففف    الم  فففففس   لففففف  لفففففن  افففففسة لحفففففخ  ال   ففففف لم  فففففخ لت وفففففلأ وخمفففففلأ 

  فففففف م    ففففففس ملحففففففخ  ك تتلخ لحففففففخ   خمتل ففففففص  قخلففففففص ب   ففففففت      لفففففف      شفففففف لموخلحففففففخ   ر خلففففففخ 

ولففففف  تلخ لتففففف   ففففف  الموفففففخك ا  ففففف  قخلفففففص لففففف  ولفففففص   تففففف   افففففسة لففففف    مففففف  ا خ ففففف     مفففففخ ا   لفففففخ ل

مفففف  ن للففففخ     لففففن  وففففك  لففففخ  . رلففففسلخ سفففف   لحففففخ و فففف   لحففففخ   م ففففص لش ففففحخ  خ ففففت خس ر  حففففخ  لشفففف  

 .  محخ 
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وفففففلأ  ن ت مففففففلآ  ففففف ك توففففف ك صفففففف     مففففف    لخدحففففففخ : معادلةةةةةء بنةةةةةةام مهةةةةةار   سةةةةةةلم الةةةةةةتعلم  : 3.1.4   

ل وفففففلأ  ن ت  فففففس  ك توففففف ك م فففففتم     فففففس    لخدحفففففخ تافففففخ لأ ولإ ففففف ا لوفففففك ال صففففف     ال لففففف  ت مففففف  ر  حفففففخ 

  لوك ب ت ت    لمك    ك ا   خس  لحخ ب  تس   و   توت س ال خساص ا   خ              .

ملإففففخلأ :سفففف      ففففس  ك  ففففت  ن و فففف    فففف س  فففف خ    فففف  ال سا فففف    ففففس  لفففف  ابمفففف   ففففحلأ ذ  فففف  وشففففب   ففففف  

  ار ا

ال  ففففخن  اففففخسة  ففففس   الحففففخ لفففف    ففففخ م  ال  فففف   ذ  فففف     فففس مففففس    ففففس ا  خل  ففففخس    ففففس  لش فففف    سفففف  ر فففف 

م   ا القي   ادة إذا ربطه   ا بالس   عادة وب   دأ يتخي   ل نفس   ه وه   و أو فففك وشفففب  ارففف ا   ا    حفففخ  فففخ لن لفففك  فففت  ن 

 .يقود السيارة بنجاح  سيحاول مرات أخرى 

 و... يادة مرارا وتكرار فيقود السيارة بنجاح وحذر شديد لا يكلم احد اثناء الق يتعلم بجد يبدأ

 )كفؤ واعي(

بع   د أن يق   ود الس   يارة م   رات عدي   دة تص   بح لدي   ه مه   ارة يقوده   ا بارتي   اح وي   تكلم ويم   زح) كف   ؤ غي   ر 

 واعي( 

 غيركفؤ غير واعي 

 فؤ واعيــــــــغيرك

 يـــــــفؤ واعـــــــك

  فؤ غير واعــــــك

غي   ر مرغ   وب  اتادخ   ال ع   ادات جدي   دة  أو إخ   را  ع   اد تعلم الأمه   ات ميك   انيزمي   م   ن ه   ذا المح   ور 

به  ا مث  ل  اكتس  اب ع  ادة الاس  تماع للأبن  اء و الص  بر عله  يم  و التفاع  ل معه  م بس  لام و إخ  را  ع   ادة 

 العصبية و الضرب و العنف عموما .

م  ع اعط  اء وص  لاح الراش  د  ه  ذا المح  ور أفك  اره مقتبس  ة م  ن أفك  ار وكت  ب  ال  دكتور اب  راهيم الفق  ي 

 اسقاطات من الواقع السوسيولوجي المعاش . أمثلة و
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  تربية الأبناء وغرس القيم:    الثاني المحور. 2.3

 : مبادئ أساسية في تربية الأبناء 1.2.3

 ـ توجيه الطفل نحو السلوك الإيجابي:1

 التركيزعلى التصرف السليم بدل  التركيز على الأخطاء ) قل له ما تريد ليس ما لا تريد(   

 ـ    افصل السلوك الغير مناسب عن الطفل :      2

ق  ل ل  ه لق  د فعل  ت ش  يء غي  ر حس  ن ب  دل أن  ت ول  د غي  ر حس  ن  تص  رفك م  ع اخي  ك ق  اس ب  دل أن  ت  

 ولد قاس

 ـ  اربط السلوك الحسن بالطفل : 3 

) أن   ت ول   د  مث   ال طريقت   ك  ف   ي ح   ل التم   ارين منظم   ة لق   د قم   ت بالتس   طير و احترم   ت اله   وامش  

 منظم (

 نتهج أسلوب إيجابي في الحوار ـ  ا 4

مث  ال اخت  ار أن تجل  س به   دوء وتحت  رم قواع  د العش  اء م   ع العائل  ة و إلا ف   ن ك تخت  ار أن تجل   س      

 بمفردك في الغرفة الأخرى ) يتعلم أن يكون مسؤول عن قراراته( اشكره  إذا احسن الاختيار 

 ـ  التركيز على السلوكيات الرئيسية  5

فظي   ة  مث   ال تطل   ب الأم م   ن أطفاله   ا ح   ل الواج   ب المدرس   ي  ترج   ع بع   د فت   رة أ ـ الس   لوكيات الل  

ص   غيرة تج   دهم يض   حكون ث   م يقول   ون له   ا كن   ا فق   ط ن   تكلم ع   ن الواج   ب    حينه   ا تق   ول الأم ربم   ا 

كن    تم تتكلم    ون ع    ن الواج    ب وأن    ا لا أزال أحت    ا  م    نكم أن تقوم    وا بح    ل الواج    ب   حي    ث ت    وحي 

 م في حالة من الصراخ و العنف و الجدال .العبارة بالاتفاق دون الدخول معه

ب ـ الس   لوكيات الغي   ر لفظي   ة : ك   أن تطل   ب الأم م   ن طفله   ا طل   ب فيق   وم برف   ع يدي   ه أو ه   ز كتفي   ه   

فيتح  ول الك  لام ع  ن الموض  وع الرئيس  ي و  ت  دخل الأم ف  ي ش  جار م  ع ابنه  ا ح  ول كي  ف ترف  ع ي  ديك 

 سريعا ما تختفي ( على أمك .....) يجدر بالأم هنا أن تتجاهل لغة الجسد ف

 ـ بناء  علاقة ثقة مع الأبناء :  6

م   ع  الأبن  اء ك   أن  و فت  رة الدراس  ة أ ـ ترك   ز الأم عل  ى البداي  ة والنهاي   ة الإيجابي  ة و الس  عيدة للي   وم  

 . أو في تلك الجلسة أثناء تدريسهم  تذكر لهم أروع ما حدث في هذا اليوم معهم 
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 .ب ـ الاعتذار لهم إذا أخطأت في حقهم فيتعلمون أن الاعتذار سلو ك طبيعي وسليم 

  ـ التنبي   ه للأخط   اء ع   ن طري   ق وص   ف الوض   ع الح   الي م   ثلا خديج   ة أن   ك ترت   دين ملاب   س أخت   ك 

 . وتعرفين أنها لا تحب ذلك

 د ـ  استخدام الجوائز و المديح بالنتظام 

ارات فيك   ون ل   ديها مث   ل ص   ندوق لمف   اتيح للت   دخل ف   ي ه ـ تح   تفظ الأم بمجموع   ة كبي   رة م   ن المه   

 المواقف المختلفة  . 

 .و ـ إدارة العواطف بصورة جيدة  حيث يغلب عليها التعامل مع الأبناء بحزم وهدوء 

  .ز ـ  تتمسك بمعتقدات واقعية مع أبنائها 

 . ك ـ   تعليم الأطفال الخيارات المناسبة المقبولة اجتماعيا

وقته  ا للع  ب معه  م وتب  ادل الأحض  ان و الق  بلات و ع  دم إعط  اء الأولوي  ة لأش  غال  س ـ إعط  ائهم م  ن

البي   ت أو العم   ل أو التس   وق و المناس   بات عل   ى حس   اب أبناءه   ا وتعل   م ترتي   ب أولياته   ا يجعله   ا ترت   اح 

 .تمتع بتربية أبنائها سوت

 : غر  قيمة الاحترام لدى أبناء .2.2.3   

 حت                   ى تك                   ون ق                   دوةت                   تقن ه                   ذه القيم                   ة  أننعل                   م الأم أولا  

 ـ الاستماع الجيد )الإصغاء( 1

 أن تكوني مستمعة جيدة خير من أن تكوني متحدثة دقيقة

نح  ن مجتم  ع الكب  ار عن  دما نك  ون من  زعجين م  ن أم  ر م  ا نح  ب م  ن يس  معنا فبالنس  بة للطف  ل مام  ا ه  ي 

الإيجابي   ة وف   ي غ   رس ه   ذه س   يدة نس   اء الع   الم فس   ماعها الجي   د ل   ه يريح   ه كثي   را ويس   اهم ف   ي تربيت   ه 

 . القيمة لديه فيكون بدوره مستمع جيدا يحترم الآخرين ويصغي إليهم

 ـ قيادة قلوب لا قيادة أبدان

  ـ مرشدا وليسا حكما

 ـ التربية بالقدوة لا بالانتقاد

 الصبر على الأبناء والسماع لمختلف آرائهم وانشغالاتهم
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التلخ   ي : ال   ذي فهمت   ه م   ن ح   ديثك أن المعلم   ة ض   ربتك ـ    الاس   تماع الكام   ل )الملام   ح   و التفاع   ل  

عن   دما نس   يت الكراس   ة ) فهمت   ك (أممم   م   لاب   د أن   ك مغت   اظ  م   ن المعلم   ة ) أحسس   ت ب   ك(  أن   ت 

 محق أي تلميذ لا يحب أن يضرب أمام  زملائه ) قاعدة عامه(    

 إن أفعالنا تتكلم بصوت عال إلى درجة أن ابناءنا لا يستطيعون سماع أقوالنا

 ـ عدم إعلان اليأس لا تفقد الأمل في إصلاحه لأن ذلك  يسبب للطفل جروح  نفسية غائرة

ح  ين يعل   م أن   ه الس   بب ف   ي جعل   ك أتع   س أم ) م  ن نه   ار الل   ي جبت   ك ماش   فتش الخي   ر ـ الوج   ه ال   ذي 

 يقطع الخبزـ  ماشفناش الربح(

ل   ي  ذن آلص   حابة )ه أح   د اءالرس   ول علي   ه الص   لاة و الس   لام ق   دوتنا ف   ي الحل   م و الص   بر  لم   ا ج   ا

 بالزنى(

ه   ل تش   عري أن   ك أص   بحت أم لك   ائن ش   رير  أص   عب نب   وءة تخ   ر  م   ن قل   ب الأم   رس   الة قاس   ية 

  للأبن يقابلها بالمزيد من التمرد و العصيان و ترد الأم بالمزيد من التوبيخ و الدائرة المفرغة

لا أس    تعمل س    وطي م    ادام ينفعن    ي ص    وتي و لا أس    تعمل ص    وتي م    ادام ينفعن    ي  

 صمتي

 بدل ان تقولي لإبنتك مريم أنت فتاة كسولة ) مريم لديك بعض التقصير في الاهتمام  بنفسك ( 

 .... تبعث ابنك لشراء بعض الأغراض من المتجر ربما ينسى بعضها ـ الحق عليا

 نقبل أخطاء أبنائنا  جميعنا نخطأ  قد نخسر خسارة كبيرة في تجارة بسبب أخطائنا  نتقبلها و لا

 ـ أقسام الاحترام :  2  

 ـ احترامه لذاته : يهتم بلباسه ومظهره بدون مبالغة    1  

  الخطأأن يستمع أكثر مما يتكلم حتى لا يكون كثير الوقوع في                 

 لا يقلل من منجزاته                 

 ـ احترام الأخرين : احترام الوالدين وبرهما 2 
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 ـ احترام المرأة 3 

 ـ احترام الصغير  4 

 ـ احترام الكبير    5 

 ـ احترام المجتمع :   ـ الحذر من الغيبة و البهتان و النميمة 6

 ـ عدم ترويع الأخرين                      

 ـ     مراعاة أماكن قضاء الحاجة حفاظ على عدم التلوث                      

 ـ      عدم الجلوس على الطرقات و إزعا  المارة                      

 ـ حترام العلماء   7

 ـ حترام ولاة الأمور 8 

 ـ احترام غير المسلمين :  ـ  احترام كرامة الإنسانية  9

 ـ معاملتهم بالعدل                          

 ـ   احترام دمائهم و أموالهم و أعراضهم                         

 ـ    احترام الكبير منهم                            

 ثالثا:  قيمة التفاوض وفض النزاع  

 أولا ـ الحوار: 

م   ع أبنائن   ا إم   ا نق   د )م   ا ب   ه ش   عرك منك   وش( أو أوام   ر) ه   ل قم   ت بح   ل لغ   ة الحورحي   ث اعت   دنا   

 الواجب ( لنراقب يومياتنا مع أبنائنا هل نستعمل مختلف لغات  الحوار

 ) دعني أشرح لك ( ـ التعليم : 1

 ـ المشاركة الوجدانية : )فهمتك   أحسست بك(

 ـ التفاوض: أعلم أنك تريد زيارة ابن عمك لكن الجو ممطر هلا اتصلت به هاتفيا

ـ    الأم   ر و النه   ي : إرس   اء قواع   د لا تعليله   ا : ال   بس معطف   ك ب   دل ال   بس معطف   ك لأن الج   و ب   ارد 

 .وتدخل الأم مع ابنها في جدال  لا أشعر بالبرد فيقول 
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طريق  ة التش  جيع : إن  ك تلع  ب م  ع أخت  ك به  دوء ب  دل غري  ب إن  ك تلع  ب م  ع أخت  ك به  دوء ل  م تض  ربها 

 .نزل المطرياليوم س

 ثانيا  ـ الجدال 

 . إذا كنت هاويا للنقاش محبا للجدال تعطيهم فرصة لإثبات أنهم على حق

 مثال : هذا الحوار بين الأم وابنها

 ني اجمع الألعاب  الأم :اب

 . الطفل: هذا ليس عدلا  لماذا لا تطلبي  من أخي أحمد   دائما أنا

فع    لا بجم    ع الألع    اب دون أن  وتب    دأالأم : يب    دو أن    ك تري    دني أن أجمعه    ا بنفس    ي )بح    زم وه    دوء( 

 .تفتح معه جدال 

 الطفل : أنت دائما هكذا يا أمي )يشعر بتأنيب الضمير(

جم   ع الألع   اب ولكنه   ا تحص   لت عل   ى أنه   ا ل   م ت   دخل م   ع ابنه   ا ف   ي  الأم ل   م تحص   ل عل   ى طلبه   ا ف   ي

 جدال حيث يخرجون عن الموضوع وتبدأ الشحناء و البغضاء و الصراخ و العنف . 

 مثال  آخرـ أنت تكرهينني   أنت تحبي اخي أكثر مني ) أتفهم ذلك   ممكن(  

أحيان    ا تهرب    ا م    ن  مث    ال آخ    ر تطل    ب الأم م    ن الطف    ل ش    يء فيح    ب أن يس    تعمل أس    لوب الج    دال 

المس   ؤولية و أحيان   ا رغب   ة ف   ي عص   يانها ) ق   م بح   ل واجبت   ك  فيجيبه   ا إخ   وتي دائم   ا  يلعب   ون كم   ا 

يحب   ون و أن    ا فق    ط .....( خ    ذ حريت    ك ف    ي الح    ديث ع    ن ه    ذا الموض    وع ف    ي مك    ان أخ    ر  ) دون 

 انفع   ال دون اس   تهزاء  وس   خرية( يج   ب أن يع   رف الطف   ل أن س   لوكه الس   ي  ف   ي الص   راخ و الج   دال

 .في غير محله إذا أراد أن يسلكه فليغادر المكان 

مث    ال آخر    ـ س    وف أنظ    ف غرفت    ي ح    ين أح    ب ) ي    ا ليت    ه ينف    ع و دون اس    تهزاء دون س    خرية     

 بحزن ولا مبالاة (

 رابعا: قيمة التسامح

لغض   ب لأن ا أغل   ق الكمبي   وتر لتص   بح مبك   ر مث   ال  أم   ر بوض   وحتق   ديم  أولا : توجي   ه ب   لا غض   ب

. نطل   ب هن   ا م   ن الأم أن تت   ذكر دائم   ا أن تتعام   ل م   ع الأوام   ر  الس   لطة لل   تحكم في   كل   ون م   ن أل   وان 

 الضرورية بحزم وهدوء .
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ومختل    ف المواق    ف أبس    ط ت    دخل  ب   ين  الأبن    اء ف    ي الش    جارات ت   ذكري أن دائم    ا أن يك    ون ت    دخلك

 .ممكن يرجع المياه إلى مجاريها 

 .وبة نتيجة خياره السي  بدون ضغائن واحرصي على أن تكون العق ات ـ طبقي العقوب

 ثانيا :  تعزيز قيمة التسامح لدى الطفل 

عن  دما يم  ر علي  ك موق  ف ابن  ك س  امح اخ  وه الص  غير م  ثلا لم  ا أخ  ذ أح  د أغراض  ه م  ع الق  درة عل  ى  

 ضربه فانتبه لهذا السلوك و امدحيه عليه امام إخوته .

 ثالثا ـ أقسام التسامح

 ـ مع نفسه ) المبالغة في جلد الذات(

 ـ التسامح مع الأخر ) الوالدان    المعلم   الأصدقاء   الأقارب (

 ـ العفو عند المقدرة مع الأخر 

 ـ التسامح مع الآخر المختلف علينا )من عرق آخر من ديانة أو جنسية أخرى(

 خامسا: قيمة تحمل المسوالية الاجتماعية 

 البرمجة بالتكرار أولا : 

 تعلم  بالتكرا رالطفل كما يتسلى بالتكرار فهو ي

أحس  ن مث  ال الص  لاة حي  ث أنه  ا ليس  ت ص  عبة بالدرج  ة الت  ي تص  ل إل  ى ) علم  وهم س  بعا واض  ربوهم 

عل  ى الأم أن تطل   ب وإلا أنه   ا رس  الة ت   دل  عل  ى أنالطف   ل ي  تعلم ب   التكرار  5475عش  را حي   ث تك  رر 

 من الابن القيام بمسؤولياته كل يوم بحزم وهدوء  دون كلل أو ملل .

 ز سلوك التعاون ثانيا  : تعزي

ـ     عن    دما يق    وم بمس    ؤولياته تراق    ب ذل    ك ولا تتجاهل    ه فتق    وم بتعزي    ز الس    لوك بالم    ديح و الج    وائز  

 .....إلخ

ـ    أن تك   ون الأم ق   دوة ف   ي لقي   ام بمس   ؤولياتها الاجتماعي   ة  نح   و أبنائه   ا نح   و أهله   ا و أه   ل زوجه   ا   

 نحو وطنها. 

    سادسا: قيمة التعاون و العمل الجماعي
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 طريق   ة نغ   رس به   ا أي قيم   ة ف   ي نف   وس أبنائن   ا ه   ي أن نك   ون له   م  ق   دوة  و نق   وم بتش   جيعهمأفض   ل 

 م ق   ومي بم   دحه ين متع   اون وا ف   ي عم   ل جم   اعي بطريق   ة إيجابي   ة أو عن   دما يكون    واعن   دما يش   ارك

بأدل   ة موض   وعية   لا تق   ولي م   ثلا أن   ت بط   ل   لق   د قم   ت بتنظي   ف  مبأس   رع م   ا يمك   ن و ام   دحيه

 .نت متعاون الطاولة مع إخوتك أ

 . لا تفترضي انه من البديهي أن تكون تصرفاته سليمة فلا داعي لمدحها 

لتش    جيع ه    و الم    اء ال    ذي يس    قي ش    جرة الأعم    ال المثم    رة لتجن    ي المزي    د م    ن ا

 الثمار

 .الحذر من التوبيخ اعتقادا منك أنه سيجعله يستقيم فهو كالبنزين لا يزيد النار إلا اشتعالا

 .ـ لا تنبشي في أخطاء الماضي وتنفخي فيها الروح   

ـ    لا تش   هري بأخطائ   ه خاص   ة أم   ام إخوت   ه و أص   دقائه أقارب   ه ) ك   ذاب   محت   ال   س   ارق   كس   ول   

فوض  وي   غب   ي .....إل   خ( ك   ل ه   ذا يزي   د م   ن تمس   كه به   ذه الص   فات ويجعل   ه غي   ر متع   اون ويجعل   ه 

 لا يميل للعمل الجماعي .

  د في الماضيـ ذكريه بسلوكه الجي 

ـ     لا تق    ولي لا يفع    ل ذل    ك إلا غب    ي    لق    د كن    ت دائم    ا حس    ن الس    لوك    لق    د كن    ت دائم    ا ق    ادرا 

 على..... أنت لست الولد الذي يفعل كذا.             

  ثم تدعم كل قيمة ببعض القص  و التمارين والألعاب التي نقترح على الأم أن تقوم بها مع أبنائها .

الخا   الباحثة مقتبسة من كتاب محمد محمد البدري اللمسة الانسانية مع اجتهاد هذا المحور أفكاره

مع الأطفال و الأمهات منذ سنوات . ها نتيجة تعامل  

 الدماغي:: الجمـــــــباز 3.3

الدماغ هو قائد الاوركسترا في جسمنا  فهو يتلقى كافة المعلومات التي ترسلها حواسنا والتي  

تتحــــــول إلى أحاســــــــــــيس وهو مسئول أيضا عن عمــلية الإدراك أي: الحفظ والتفكير  التعلم .... 
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تالي ف ن الدماغ إلخ والتي لا نستطيع من دونها أن ننمو بشكل صحيح ومناسب في محيطنا. وبال

 1ضروري جدا في حياتنا اليومية. 

 ـ تعريف الجمباز الدماغي:1.1.3

الجمباز الدماغي يتكون من حركات ونشاطات بسيطة حيث نستطيع أن نستعملها مع تلاميذنا من      

أجل تحسين خبراتهم وقدراتهم التعليمية الكامنة هذه الحركات تستعمل لكل أنواع التعلم   لكنها أكثر 

وير عمل مختلف فاعلية في النشاطات المدرسية المتعلقة بالتعلم حيث تمكن التلميذ من تنشيط وتط

 & ) دوفورالمناطق المخية. إضافة إلى تطوير وظيفـــــة الفهم والتركيز والانتباه والحفظ والترسيخ.

 (3  د س   د.جان مارك روبين

هو حركات رياضية هدفها عقلي  فالتلميذ الذي يعاني من ضعف في التحصيل الدراسي كلي أو جزئي    

يعني أن لديه مناطق دماغية لا يستطيع الوصول إليها  وهو ما يفسر أو ضعف في التعليم بصفة عامة   

علميا بعدم القدرة على توظيف مختلف فصو  المخ باندماجية وتناسق حيث التلميذ الذي يعاني من 

صعوبات في التعلم نجده ينتقل من ف  لآخر وحركات الجمباز الدماغي كفيلة بالتخـل  من هذا 

  المخ تعمل باندماجية وتوازن سواء من اليمين إلى اليسار أو من أعلى المشكل فتصـبح مختلف فصو

.المخ إلى أسفله أو من الخلف إلى الأمام
(3,ص2007) ابراهيم بوزناد ,

 

ومن خلال التعريفين السابقين  نستنتج أن: الجمباز الدماغي رياضة تربوية علاجية ويعتبر من أهم   

تلميذ ما لديه ضعف في مادة ما أن  عليمية  حيث نستطيع أن نعرف المهارات التشخيصية للاحتياجات الت

عندما نلاحظ عجزه في القيام بحركات محددة وعلى قدر عجزه في القيام بها يكون ضعفه  فالتلميذ الذي 

يعاني من ضعف في مادة الرياضيات مثلا توصف له حركات محددة من الجمباز الدماغي والتي تسمح 

 مناطق المخية التي من شأنها معالجة مثل هذه المعلومات.   له بالوصول إلى ال

 .نشأته وجذوره:2.3.3   

وضع لها دليلا حيث ( Paul Dennisonهذه الرياضة هو الدكتور بول دنسون ) مؤلف مؤسس

وهو مخت  في التربية وتحصل على الدكتوراه بفضل أبحـــــــاثه حول القراءة  وأبحاثه  1991مكتوبا 

 Gailومن خلال عمله مع زوجته غاي دنسون )   حول صعوبات التعلم وطرق معالجته 

Dennison 2دولة. 81( وضع برنامج محدد للجمباز الدماغي وهو معتمد اليوم في  

( حيث كلمة La kinésiologie Educativeالكنزيولوجيا التربوية )الجمباز الدماغي هو جزء من 

Educative)) ( أصلها من الكلمة اللاتينيةeducer( التي تعني الخرو  من )kinésiologie التي )
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( والتي تعني الحركة أي إخرا  الطاقة الكامنة في الجسم Kinésisتنحدر من الأصل اليوناني)

 ((Paul &Gail.1991.p8 .بالحركة.

والكنزيولوجيا هي مقاربة نظرية وتطبيقية  تساعد أي شخ  على اكتشاف طريقته في التعلم وتمكنه  

   Masgutova), 2008 ( p10من تحسينها وتطويرها عن طريق أحسن معلم هو الحرك

هذه المقاربة التي من شأنها أن تساعد الكثير من الناس على تطوير قدراتهم في التعلم في المدرسة 

والمكتب  وكذلك البيت  وفي كل المهام اليومية: القراءة  الكتابة رياضيات  إبداع  تنظيم  اندما   تركيز 

 . ذاكرة  محاسبة  لغة أجنبية  موسيقى  اجتياز الامتحان  تسيير الضغوط

الكنزيولوجيا هي علم الحركة البشرية تدرس حركات الإنسان ومدى تأثيرها مثل الحفاء ومعدلات 

حركات الإنسان حيث الإنسان في القديم لا يحتا  إلى رياضة لأنه لا يعاني من الخمول بجمع الحطب 

المخ الحديث جلب الماء كلها رياضة طبيعية  أما الآن الكثير من الأعمال مريحة وبعضها مكتبية. وو

بحاجة إلى رياضة ولكن رياضة تكون ملائمة لجسمه لذلك فالجمباز الدماغي كفرع من الكنزيولوجيا 

 3التربوية الحركية مؤسس على قواعد علمية وأبحاث فسيولوجية مثبتة بالرسوم التخطيطية للدماغ.

 (5  المرجع السابقإبراهيم   )

 :ـ أبعاد الجمباز الدماغي3

( وأجزائه (hologrammeالبشري الذي هو مثل الصورة أو المنظر الثلاثي الأبعادوظائف العقل  

متداخلة والتعليم يكون سهل عندما يكون مقدم بمقاربة متعددة الأبعاد والأحاسيس ومن أجل حاجتنا للفهم 

يقسم الدماغ إلى ف  أيمن وف  أيسر )بعد الجانبية(  الف  الأمامـــــــي والف  الخلفي )بعد 

( )بعد التمركز( أي من أعلى المخ إلى أسفله cérébellumلتموضع(  الجذع الدماغي والمخـــــيخ )ا

 أو العكــــــس. 

من أجل تطوير قدرات التعلم في الأبعاد الثلاثة الدماغي وضعت حركات الجمباز      

  4التمركز  التموضع(., )الجانبيــــــــــــــــة

(
 Dr. Paul &Gai 1السابق ص  نفس المرجع ) 

 : .الجانبيــــــــــة1ـ3

هي القدرة على تجاوز خط الوسط والقدرة على المعــــــالجة الخطية والرمزية من اليسار إلى  الجانبية

اليمن والعكس خاصة في النجاح المدرسي وعدم القدرة على تجاوز خط الوسط تنجم عنه تشخيصات 

 مثل تأخر التعلم وصعوبات التعلم.  وتعالج باستثارة الجانبين أي حركات يمين يسار.

 :بعد التموضيـ 2ـ  3
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( عن occipital--lobe postérieurهو القدرة على تجاوز خط الوسط الذي يفصل الف  الخلفي ) 

القدرة على خوض  ( وردود الفعل الأولية للتلميذ هي عادة نتيجة عدمlobe frontaleالف  الجبهي ) 

الغير قادرين على التركيز   عن النفس  و المشاركة  بنشاط في صيرورة التعلم.الأطفال الأخطار للتعبير

(  وغير قادرين على الفهم ولديهم تأخر لغوي  أو inattentifsيصنفون على أنهم عديمي الانتباه )

(  مع أن بعضهم  يحاولون أن يركزوا و يقومون بجهود كبيرة hyperactifإفراط في النشاط )

( débloquer la concentration).الحركات التي تساعد على تنشيط التركيز أو إلغاء منع التركيز

 هي  الحركات الإدماجية أمام خلف . 

 ـ التمركز: 3.3

هو عدم القدرة على تجاوز الخط الفاصل بين المستويات العاطفيـــــة والتفكير المادي ولا نستطيع أن  

ز تخلق خوف نتعلم أي شيء بشكل حقيقي إذا لم نشعر به أو لم يكن معناه مفهوم وعدم القدرة على التركي

أو تجنب أو استحالة  (type attaque) غير منطقي لدى التلمـــيذ وإجابـــــــات من نوع هجومي

الشعور أو التعبير عن الأحاسيس  والحركات التي من شأنها إعادة التوازن لهذا النظام وتحضر التلميذ 

 من أجل تعلم جيد بدون تغطية المشاعر تعرف بحركات التمركز.

مباز الدماغي يعتمد على حركات رياضية فهو يساهم في النمو والنضج وما لذلك من أثر في وكون الج

التعلم "إن النمو كظاهرة حياتية يعتمد على عملــــــــــــيتين أساسيتين هما النضج والتعلم وأحدهما لا 

 غني عن الأخرى فهما وجهان لحقيقة واحدة.ي

في التحصيل الدراسي يشغل الف  الأيمن من المخ ثم ينتقل عادة نجد التلميذ الذي يعاني من ضعف  

للف  الأيسر وهذا الخلل في الجانبية ينجر عنه ضعف في العديد من المواد ومتى ما استطاع التلميذ 

 العمل في حقل الوسط واستخدم كلتا فصيه بتوازن نقول انه ماهر في استخدام الجانبية. 

باندماجية دماغية من )الخلف إلى الأمام( نقول إن وظيفة التموضع  كذلك التلميذ الذي يستطيع أن يعمل

لديه عالية وهذا ما يمكنه من القيام ببعض النشاطات الدراسية بمهارة ومرونة والشيء نفسه بالنسبة 

 للتمركز إذا استطاع التلميذ العمل بتناسق دماغي من )الأسفل إلى الأعلى(. 

رى أن لبعد الجانبية دور كبير "المخ الأيمن والأيسر )القشرة المخية( كذلك الدكتور توني بوزان ي      

يقف كغلاف تفكيري عملاق يغطي المخ بأكمله ويمتد بمــــــــنطقة الرأس الأمامـــــــية  من وظائفه 

حدث  الموسيقى التنظـــــيم والـــــــــــذاكرة والفــــــــــــهم  التواصــــــل الإبـداع واتخــاذ القرار والت

وبعض الوظائف الأخرى التي تشمل النطاق الكامل لمهارات القشرة المخية أي شقي المخ الأيمن 

 (35  2117)توني   5والأيسر".

 :      .حركات الجــــــــــــمباز الدماغي4
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حركة بسيطة يستطيع أي شخ  القيام بها فهي غير مرتبطة بعمر  26الجمباز العقلي على  يرتكز    

محدد ولكن مرتبطة بمن يرغب في زيادة قدرته على تحصيل المعلومات   ويتعمد المربون القيام   

 6بالحركات مع الأطفال بطريقة مسلية.

86 11نفس المرجع السابق ص ص  Paul &Gail. 

ترتكز على القدرات الضرورية للحركات التي تتجاوز بطريقة سهلة وطبيعية الوسط:حركات خط .1.4

خط الوسط للجسم الذي يقابله )الف  الأيمن والأيسر للمخ( الخط الذي يفصل الجسم عموديا إلى اثنين 

 وهو المرجع الأساسي لكل قدرات بما فيها الجانبية.

حقل الوسط معرف من طرف الدكتــور بول دنسون "هي المنطـــــقة أو الحقل البصري الأيمــــــن 

والأيسر يتصالبان  ويتطلبان من العـــــين والعضلات المرتبطة بهم العمل كفريق لأنهم يعملون كأنهم 

لم في الحقل البصري عين واحدة فتطور الجانبية ضروري من أجل النمو الذاتي للطفل  والقدرة على التع

 القريب.

حركات خط الوسط تساعد إدما  الرؤيا والسمع والبصر والجهتين اليمـــــنى واليسرى للدماغ من أجل 

السماح بالتناسق الجسمي الكلي.فحركات خط الوسط هي نشاطات الجمباز العقلي التي تساعد على 

 استعمال كلا الفصين في نفس الوقت بتجانس أكثر فأكثر. 

غلب التلاميذ الذين يدخلون المدرسة غير محضرين للقيام بالأعمال الثنائية الأبعاد )حيت يتعلم الطفل أ

عندما يلعب لعبته وهو يلمسها ولديها معنى أو رمز ولديها اسم أي ثلاثية الأبعاد( بينما في المدرسة 

هذه المعاني لابد من حركات عندما نقول له دمية هي اسم ورمز فقط هي ثنائية الأبعاد. لاستيعاب مثل 

 الجانبية التي بدورها تنمى حركات خط الوسط.

الرياضة ثلاثية الأبعاد حيث في الجمباز الدماغي نستعمل كلتا العينيـــن والأذنين واليدين وكلتا الفصين 

 الدماغيين في المجال القريب الذي يكتسب من أجل القراءة والكتابة وكل التناسق الحركي الدقيق.

 (:crawl-crossـ العداء الساكن)1.1.4

يجري الطفل في مكانه في حين يلمس ركبته اليسرى بيده اليمن ويرفع يده الأخرى والعكس  ويتمكن 

الطفل من تجاوز خط الوسط عندما يلمس كل ركبة باليد المعاكسة ويشعر الطفل أنها صعبة في البداية 

تنشط الفصين الأيمن والأيسر وهذا يعتبر أفضل تسخين  وكأنه يسقط ثم يكون الأمر طبيعي. هذه الحركة

 لتجاوز قدرات خط الوسط 

 نشاطات الدماغ التي تنتج عن الحركة 

 تجاوز خط الوسط البصري والسمعي.

 تطوير الرؤية الثنائية.
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 القدرات المدرسية الناتجة عن الحركة 

 معالجة الأخطاء الإملائية  الكتابة  الانتباه  القراءة والفهم.

( في الهواء من )∞يرسم الطفل علامة الثمانية النائمة (:Le huit couche. الثمانية النائمة )2.1.4

 المركز متجها نحو عقارب الساعة ويثبت عيناه مع نهاية أصبعه.

يستطيع أن يبدأ بيده اليسرى من أجل تنشيط الف  الأيمن ثم العكس وكلما كرر الطفل ذلك كان أفضل   

تتضمن هذه الحركة اللمس حيث نستطيع أن نرسم هذه الحركة على السبورة أو ورقة كبيرة  ونأخذ 

الطفل قادر على أصبع التلميذ ونضعه في المركز ونبدأ بتحريكه باتجاه الثمانية النائمة وهكذا يصبح 

 التنسيق بين بصره وعينه وهذا التنسيق يعتبر من الخبرات الضرورية في التحصيل الدراسي.

 

 نشاطات الدماغ التي تنتج عن الحركة

 ـ تجاوز خط الوسط البصري.  

 سر.ــدمج الفصين أيمن وأي  ـ 

 رؤيا.ـــــجال الـــــــ توسيع م 

 القدرات المدرسية الناتجة عن الحركة

القراءة  الذاكرة الطويلة المدى  الترميز وفك الترميز اللغة المكـــــتوبة استـــــرخاء العضلات البصرية 

تطوير التمركز وتطوير إدراك العمق.كخلال القراءة إضافة إلى تطورات أخرى تخدم القدرات المدرسية 

 والتناسق والتوازن.

 (crayonnage en miroirـ التناظر بالمرآة )3.1.4

هو نشاط رسم بكلتا اليدين التي تتم على مستوى خط الوسط  لإنشاء معنى للاتجاه والتوجه والمكان 

مركز ويترجم  والارتباط بالجسم  المتعلم لديه معنى التمييز بين اليمـــــــــين واليسار ويبدو لنفسه كأنه 

يام بهذه الحركة مع العضلات الحركة في كل اتجاه بدلا من تخزين أشكال عندما يرسم  من السهل الق

 الكــــبيرة للذراع والكتفين.

بيداغوجيا في البداية نسمح للطفل القيام بأشكال حرة باستعمال كلتا اليدين ونركز انتباهه على صيرورة 

يستطيع الطفل أن يرسم الشكل نفسه بكلتا اليدين    العملية وليس على النتيجة حيث نتجنب الحكم 

مراحل لاحقة يستطيع التلميذ أن يفتح ذراعيه ويكتب اسمه بكلتا اليدين من اليمـــــــــــين بالتناظر ثم في 

 . لليسار والعكس ليلتقي عند خط الوسط

 نشاطات الدماغ التي تنتج عن الحركة

 ـ الترابط بين العين واليدين في مختلف الحقول البصرية.

 ـ تجاوز خط الوسط الكنزيولوجي )الحركي(.
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 كان.ـــالم ـ إدراك

 ـ التمييز البصري.

 القدرات المدرسية الناتجة عن الحركة

 الرياضيات.   الإملاء   القدرة على متابعة الاتجاهات  الترميز وفك الترميز الكتابي  الكتابة 

 (:Le huit de l' alphabetـ ثمانية الحروف )4.1.4

التي   u-zالتي تأتي من أصل عربي و a-tهو شكل الثمانية النائمة مكيفة مع كتابة الحروف الصغيرة 

تنحدر من أصل لاتيني وهذا النشاط يسمح ب دما  وتكامل الحركات الداخل الداخلة في تكوين هذه 

 الحروف.

 abبيداغوجيا هذه الحركة تكون في الهواء أو في السبورة  مثلا يكتب الطفل بكلتا يديه في نفس الوقت   

حيث كتابة هاذين الحرفين في نفس الوقت تتضمن علامة الثمانية النائمة التي هي من الحركات المفتاحية 

 لعملية التعلم.

 نشاطات الدماغ التي تنتج عن الحركة

 تجاوز خط الوسط الكنزيولوجي من أجل نموذ  كتابة ثنائي الفصين في حقل الوسط.

 اليمين واليسار  إدراك مجالي ممتد  معرفة وتمييز الرموز. إدما 

 القدرات المدرسية الناتجة عن الحركة

 اتجاه حركي دقيق * كتابة منحنية* إملاء *كتابة أبداعية.

 (:L'éléphant. حركة الفيل )5.1.4

في الأسفل ثم يضع الطفل رأسه على أحد كتفيه ويمد ذراعه ويرسم ثمانية نائمة ويكون مركز الثمانية 

يصعد باتجاه عقارب الساعة وكأنه يرسم الثمانية بخرطوم الفيل وتسمح هذه الحركة بالاندما  والتكامل 

 المخي وذلك للاستماع بكلتا الأذنين كما تحرر الضغوط في عضلات الرقبة الداخلة في أدراك الصوت.

واحد وهذا أثناء تتبع محيط الثمانية في هذه الحركة الجذع  الرأس واليد عندما يتوجهون يعملون كشيء 

 النائمة التي يتخيلها عن بعد والعينان ملازمان لحركة اليد.

 نشاطات الدماغ التي تنتج عن الحركة

 ـ تجاوز خط الوسط السمعي )الانتباه السمعي  التعرف  الإدراك  تخزين الصوت(

 ىمدــــرة المدى والطويلة الـــــــــط الذاكرة القصيـــ تنشي

 ـ سماع الصوت الذاتي  حديث النفس  التوجه نحو التفكير

 مـــة للجســــــع مع الحركة العامـــــــ إدما  الرؤيا والسم

 عةــــــبصرية المتقطـــــــائية للحركات الــــــــ الرؤية الثن

 حركةـــــــاتجة عن الــــــدرسية النـــــــــدرات المـــــــالق
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 *اللغة *التهجئة )فك الترميز: تمييز المقاطع والكلمات لإعطائها معنى( * الرياضيات.*الفهم العام 

تدوير الرقبة بهدوء وكأنك تقوم (:Roulements du cou)-عنق الديك-. تدوير العنق6.1.4

رأسه ببطء ويتنفس بهدوء ويتخيل كأن  لطفلبالثمانية النائمة بعنقك حيث مركزها الرقبــــــة ويدير ا

أس يخر  من الجسد يقوم بها وعيناه مفتوحتان ثم يغلقهما وتقوم هذه الحركة بتحرير المشاكل الناجمة الر

عن عدم القدرة عن تجاوز خط الوسط حيث يعي التلميذ بنقاط الضغط ويجعل الرقبة في وضعية 

يذ عندما يقوم استرخاء تام  كما يحرر الكتفين وذلك بتدوير الرأس والكتفين منتصبين ثم ينزلهما.التلم

 بهذه الحركة قبل أن يقرأ أو يكتب تعطيه نتيجة جد إيجابية.

 

 نشاطات الدماغ التي تنتج عن الحركة

 لقدرة على القراءة والكتابة في حقل الوسط* التمركز *الترسيخ * استرخاء الجهاز العصبي المركزي.ا

 القدرات المدرسية الناتجة عن الحركة

 *القراءة الجهرية *قراءة صامتة *اللغة والكلام. 

 (Le balancement.الأرجوحة )7.1.4

يأرجح الطفل نفسه على الأرض معتمدا على ذراعيه على أن يكون ذلك فوق واجهة خشبية أو غطاء   

الإليتين ومضاعفة وتقوية ردود أفعال  وتقوم هذه الحركة بتحرير العصع  وتحرير أوتار الساق الخلفية

التي ضمرت بسبب كثرة الجلوس وعندما ينبه العصع   المخ في الجهة المقابلة من النظام العصبي 

 المركزي ينبه أيضا دورة السائل في العمود الفقري فتتطور والنظام يعمل بطريقة فعالة.

 نشاطات الدماغ التي تنتج عن الحركة

 نبية البصرية  التنسيق بين اليـــدين والعينين.القدرة على العمل في حقل الوسط )التمركز(  الجا

 القدرات المدرسية الناتجة عن الحركة

 *العمل على الآلة *الكمبيوتر.

 (:Respiration abdominal. التنف  البطني )8.1.4

يضع التلميذ يده على بطنه ويقوم بشهيق حيث يتأكد من بطنه ارتفع بهذا الشهيق ودون أن يقوم بأي  

بتنفسات شهيق متقطعة حتى يمل  الرئتين طولا وعرضا وعمقا حيــث يزداد حجم القفــــــ   زفير يقوم

 على ذلك رويدا رويدا(. الطفل الصدري )يتدرب 

عندما يكون التـــنفس غير عميق فهو يحمــــل فقط القف  الصـــدري والأكسجين الذي يذهب للدماغ  

 سجين كبيرة يكون التفكير أكثر فعالية.يكون محدودا.والعكس عندما تكون كمية الأك

 نشاطات الدماغ التي تنتج عن الحركة

 القدرة على تجاوز خط الوسط  التمركز  استرخاء الجهاز العصبي المركزي.  
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 القدرات المدرسية الناتجة عن الحركة  

 *القراءة )الترميز وفك الترميز( * القراءة الجهرية *اللغة.    

 : (bicyclette La. الدراجة )4.1.4

بوضع يده خلف رقبته وهو مستلقي على ظهره على واجهة خشــبية أو مساحة مغطاة ويبقي  طفلقوم الي 

ذراعه مثنية ويلمس بمرفقه الأيمن ركبته اليسرى بعد أن يثني رجله ويبسط الرجل الأخرى والعكس 

 دراجة وهو مستلقي. دوقوهكذا كأنه ي

لات البطن وأسفل الظهر وينشط إدما  الفصو  الدماغية ويعطي هو نشاط متكامل يمرن الظهر وعض

 شعور رائع بالتنسيق بين خط الوسط وأهم عضلات الجسم. 

 نشاطات الدماغ التي تنتج عن الحركة

 الدمج والتكامل بين اليمين واليسار  التمركز والترسيخ  الوعي بالعضلات الكبرى.

 القدرات المدرسية الناتجة عن الحركة    

 *الترميز وفك الترميز*الانتباه ا*الرياضيات)الحساب(*ميكانيزم القراءة والكتابة

 (:Le dynamiseur.الفقمة )10.1.4

يستلقي التلميذ على بطنه على فراش مسطح يضع المرافق الأماميتين تحت الأكتاف وتحت تأثير  

الاستنشاق يشعر بالهواء الذي يدور على طول خط الوسط كأنه نفورة طاقة يرفع أولا الرأس ثم الرقبة 

ن والأكتاف وأخيرا القسم العلوي للظهر  الحجاب الحـاجز والقف  الصدري يبقيـــــــــان مفتوحتا

 مسترخيتان  حركة النزول كذلك مهمــــة مثل حركة الصــــعود. 

ونقوم بالحركة بالتأني بداية بالجذع ثم الأكتاف ثم الرأس   وننتبه حتى لا تضغط الحنجرة ونترك الطاقة 

 تدور.

 نشاطات الدماغ التي تنتج عن الحركة

 المركزي.القدرة على تجاوز خط الوسط  استرخاء الجهاز العصبي 

 القدرات المدرسية الناتجة عن الحركة    

 الرؤية الثنائية وتناسق العينين *الفهم العام*القدرات اللغوية واللفظية *التناسق الحركي البصري.

 (:× visualisation d'un× ). تخيل 11.1.4

  من  التربوية  يرمز إلى تجاوز خط الوسط والكنزيولوجيا دماغيايجابي في الجمباز ا (×)يعتبر رمز 

يشرح كلتا الفصين ×( المعروف أن الف  الأيمن يراقب الجهة اليسرى من الجسم والعكس والرمز)

كيف يستطيعان أن يتعاونا ويعملا في نفس الوقت بتناسق تــــــــــــــام  المتعلمون يستطيعون أن يضعوا 

  ويجب أن يكون ملصق على الحائط في جهة ×وذلك بتخيلفي عقولهم الإجابة عن بعض الحالات 
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حتى يجلب انتباههم البصري في كل مكان وهو يشبه الثمانية النائمة لأنه  أو الأطفال   يراها التلاميذ

 ينشط الفصين ويساعد على الاسترخاء. 

 فعال.كلما مارس المتعلم بشكل منظم العداء الساكن والجمباز العقلي كلما أصبح تلقائي و 

 (:Activités d'allongement. حركات التمدد )4.2

رد الفعل الذي يعني شد أو استرخاء العضلة هو الاستجابة الفسيولوجية الذاتية للخطر والاعتداء في   

المحيط الطبيعي  رد الفعل هذا يساعدنا على الدفاع عن التهديدات الحقيقية التي يمكن أن تؤثر في شد 

نعكاسات الوترية الأوتار في القسم الأمامي للجسم من الرأس حتى القدمين. وهذا ما يعرف بالا

(réflexe tendineux.حيث إذا اكتسبت أول مرة يصبح من الصعب التخل  منها بدون تدريب ) 

هذه النشاطات تشبه بعض نشاطات الراقصين في التمدد والاستلقاء ولكن هي مختلفة تماما ويقوم بها 

من اجل شد عضلة  المتعلم من أجل إعادة تقويم جسمه ومن أجل تغيير وضعيات جسمية دائمة وليس

 معينة لفترة قصيرة.

نشاطات التمدد تصبح فعالة عندما تستعمل للتخل  من ردود الأفعال المربوطة بصعوبات التعلم  

وخاصة اللغوية منها  حيث بعض الأطفال يدركون القراءة والكتابة والكلام على أنها تهديد مباشر لهم 

بح رد فعل لاصق بهم  لابد من الرد على هذه الظواهر حيث حاولوا من قبل ولم يستطيعوا الإجابة فأص

 الاتصالية بالتمتع بالمغامرة الايجابية والفضولية وخوض المخاطر وليس الخوف.

 (La Chouette) -البومة-. شد الكتفين1.2.4

التي تحرر الضغط على مستوى الكتفين )الضغط المرتبط بالتناسق بين  دماغيهي من حركات الجمباز ال

ين والعينين( وتمدد عضلات الرقبة والأكتاف يحقق القدرة على الحركة  كما يجلب الدم والطاقة للمخ اليد

 ويساهم في تحسين التركيز والانتبـــــــاه والذاكرة.

 نشاطات الدماغ التي تنتج عن الحركة

الذاتي*تنشيط الذاكرة تجاوز خط الوسط السمعي )الانتباه السمعي  التعرف والإدراك( * سماع الصوت 

 قصيرة المدى*حركة تصالب العينان*إدما  الرؤيا والسمع ومجموعة حركات الجسم.

 القدرات المدرسية الناتجة عن الحركة

 الفهم العام *اللغة * النحو الصرف* الرياضيات.

 (allongement du bras). مد الذراعين 2.2.4

والأكتاف والمراقبة العضلية الحركية العامة والدقيقة  هو نشاط يمدد العضلات العلوية للقف  الصدري 

 تولد على مستوى هذه المنطقة شد وتوتر هذه العضلات يعطل نشاط العضـــــلات المرتبطة بالكــــــتابة  

 أو باستعمال أداة.

 نشاطات الدماغ التي تنتج عن الحركة
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ب التعبيري واللغة *تحرير استعمال إدما  الدماغ الأمامي والخلفي )التموضع(*القدرة على الخطا

الحجاب الحاجز )زيادة القدرة على استعمال الحجاب الحاجز( *التنسيق بن اليد والعين وسهولة استعمال 

 الأدوات 

 القدرات المدرسية الناتجة عن الحركة

 الكتابة * النحو والصرف * الكتابة الإبداعية.

ثني القدم هي نشاط لإعادة تقويم الحركة تعنى حركة  (Flexion du pied. ثني الرجل )3.2.4

الأوتار التي تتقل  لحماية الشخ     بمعرفة )الطول الطبـــــــــــيعي لأوتار القدم والقسم السفلي للرجل

من المخاطر التي يتعرض لها هي عبارة عن رد فعل انعكاسي للإقبال أو التراجع وتجعل أوتار هذه 

 شط في نفس الوقت القدم.المنطقة في وضعية تمدد وتن

بيداغوجيا يقوم المتعلم بهذه الحركة وهو جالس ويضع أصابعه على النقاط الأصلية لعضلات الساق  

التي تستهدف الأوتار والعضلات التي تجتاز الركبة إلى الرجل حتى الكعب كأنه يلمس عجينة يستطيع 

في الضغوط  عند ملامسة هذه النقاط أن يبحث عن نقاط الضغط في كل نهاية وتر  ويدلكها حتى تخت

 الأخرى. نقوم بتوجيه القدم ببط  ومنهجيه ثم نعيد الكرة مع الرجل

 نشاطات الدماغ التي تنتج عن الحركة

 إدما  الدماغ الخلفي مع الدماغ الأمامي )التموضع( * القدرة على التعبير واللغة.

 القدرات المدرسية الناتجة عن الحركة

 كتابي * الكتابة الإبداعية * القدرة على الانضباط وانجاز النشاط في الوقت المحدد.الفهم العام وال

 (Allongement du mollet. مد الساقين )4.2.4

حركة ثني الرجل  حركة مد الساق لأنه نشاط لإعادة تقويم حركات المتعلم بهدف الوصول إلى  مثل

الطول الطبيعي والحقيقي للأوتار القدم والقسم السفلي للرجل.الأوتار التي تتقل  لحماية الشخ  من 

ع ونجعل أوتار هذه المخاطر التي يتعرض لها هي عـــبـــارة عن رد فعل انعكاســـــــي للإقبال أو التراج

 المنطقة في وضعية تمدد وننشط القدم في نفس الوقت.

الاقتراحات البيداغوجية التي يقدمها الدكتور دنسون هي أن يثبت الشخ  نفسه إلى حائط أو إلى ظهر 

كرسي يمد رجله للخلف ويتقدم إلى الأمام ويثني الرجل الأخرى في الوضعية الأولى.   العرقوب الخلفي 

صل بالأرض الثقل محمول على الرجل الأمامية   وفي الوضعية الثانية الثقل ينتقل إلى الرجل غير مت

 الخلفية وباطن القدم مضغوط على الأرض.

 نشاطات الدماغ التي تنتج عن الحركة

 إدما  الدماغ الخافي والأمامي )التموضع( * القدرة على التعبير واللغة.

 كةالقدرات المدرسية الناتجة عن الحر
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 الفهم العام والكتابي * الكتابة الإبداعية * القدرة على الانضباط وانجاز النشاط في الوقت المحدد. 

 (Le Planeur. المحلق )5.2.4

التي تؤدي إلى إدما  )أوتار العرقوب( والأرداف  (rééducationهو نشاط إعادة تقويم الحركة )

من أجل تحرير ضغوط الأرداف ومنطقة الحوض ومنطقة الحوض  هذه الحركة تعنى ب عادة التوازن 

كما تسمح للمتعلم باكتشاف وضعيات جلوس ووقوف أكثر راحة  وبمجرد جعل الأرجل متصالبة تنشط 

 أيضا العضلات الأخرى للجسم المربوطة بالتوازن.

 بيداغوجيا يصلب التلميذ رجل بأخرى على مستوى العرقوب ويجد توازنه على هذه الوضعية ونشجعه  

على أيجاد وضعية وقوف مريحة بالحفاظ على الركب متخالفة  يدفع نفسه للأمام ويترك يديه تعانقان كل 

 الفضاء الذي يستطيع أن يصل إليه.

 نشاطات الدماغ التي تنتج عن الحركة

 الشعور بالتوازن والتناسق.

 ـ الثقة بالنفس)التمركز(  تنفس عميق جدا وزيادة الطاقة.

 بصري جيد. ـ انتباه

 القدرات المدرسية الناتجة عن الحركة

 الفهم الكتابي   * الحساب الذهني * التفكير المجرد.

 . الأرجل على الأرض:6.2.4

هذه الحركة تهدئ العضلات  وصلابة مجموعة العضلات هذه تعود إلى الضغط المتولد في منطقة 

لعصع  ويقصر التنفس ومرونته الحوض وتقيد الحركة والمرونة على مستوى الأرداف يقفل ا

 ضرورية   خاصة للتوازن والتناســــــق والتمركز.

بيداغوجيا يقف التلميذ ويجب أن تكون المسافة بين الرجلين بعيدة على الأقل مقدار المساحة التي بين 

الكتفين ويجب أن تشكل الأرجل مثلثا قائما  كعب الرجل مطوي )منحرف( وفي نفس خط الرجل 

ـرى والرجل المطوية تتحرك في خط مستقيم نحو القدم  الجذع والحوض قائمان ومستقران الأخـــ

وموجهان إلى الأمــــــــام والرأس والركبة التي تنطوي والرجل متوجهتان إلى الجانب  عظـــــم 

 الحوض أفقي تماما والمد ينتج على طول الواجهة الداخلية للأرداف الخاصة بالرجل الممتدة. 

 طات الدماغ التي تنتج عن الحركةنشا

تجاوز خط الوسط * استرخاء كل الجسم   *التمركز   التنظيم * معنى التوجه في الفضاء * زيادة القدرة 

 على التنفس * استرخاء البصر.

 القدرات المدرسية الناتجة عن الحركة
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ي والحسابي    * الوعي الفهم * الذاكرة القصيرة المدى والطويلة المدى * التنظيم للإصلاح اللفظ

 والتعبير عن الذات.

 . الحركـــــــــــــــــات الطاقوية3.4

تحفز سيران الطاقة الالكترو مغناطيسي في الجسم. هذه التمارين  دماغيالالتمارين الطاقوية للجمباز 

تساعد على تحسين الاتصالات العصبونية بين أجزاء الجسم والدماغ ويدعم التغيرات الالكترونية 

 والكيميائية الايجابية والتي تتم خلال كل النشاطات العقلية والفيزيائية.

يعتبر جسم الإنسان من أعقد الأنظمة الالكترونية وحيث كل المداخيل البصرية والسمعية  والحركية   

 وكل المعلومات الحسية تنتقل بتيار الكتروني تبعث للدماغ بالوسائط عن طريق الألياف العصبية.

معية الحسية النظام العصبي يعتمد على هذه التيارات الالكترونية الصغيرة ليوصل الرسائل الس  

والحركية والشمية للدماغ  يبعث الدماغ الرموز الالكترونية على طول الألياف العصبية ليقول للنظام 

كلم /  411البصري   السمعي العضلي   كيف يرد أو يستجيب.  هذه الرموز تمشي بسرعة تصل إلى 

 سا )أكبر من سرعة القطار الالكتروني الأسرع في العالم الآن(.

مارين الطاقوية تأتينا في الأصل من نظرية )الوخز بالإبر( هذا العلم التقليدي لقد طور في البداية كل الت 

سنة  هذه النظرية تصف المسارات الالكترو مغناطيسية الجسم مثل مسارات ألاف  4في الصين منذ 

المسارات طاقة تتدفق كالأنهار في اتجاهات خاصة تغطي مساحات جغرافية من الجسم وبنفس طريقة 

 الالكترونية.

( يمكن أن يتوقفوا أو يفك الاتصال méridienفي المنزل تستطيع أن تحمل حمولة زائدة  هذه الوسائط )

 بينهم   قاطعين بذلك التدفقات الاتصالية بين الجسم والدماغ.

 (Eau.شرب الماء )1.3.4

% منه والظواهر 71توي على الماء هو ناقل موصل أساسي للطاقة الالكترونية والجسم الإنساني يح

الكيمائية والالكترونية للدمـــاغ وللجهاز العصبي المركزي تعتمد على التوصيل الجيد للتيارات 

 الالكترونية التي تنقل إلى الأعضاء الحسية والعكس.

في الضغط النفسي أو المحيط يجعل الجسم يتعب ويترك الخلايا جافة فارغة من الماء في حالة انكماش 

الماء أساسي للوظيفة اللمفاوية الصحيحة )تغذية الخلايا والتخل  من السموم يعتمد على هذه حين  

الوظيفة كل غذاء أو حاجة أخرى كالماء يعاملها الجسد كغذاء هذا يعني أن الماء هو غذاء ضروري 

ناوله  المواد التي الغذاء الصناعي لا يحتوي على الماء ويمكن أن يتسبب في الجفاف عند الإفراط في ت

تحتوي على الماء الطبيعي مثل الخضر والفواكه تساعد في تشحيم النظام الداخلي وهذا فيما يخ  

 الأمعاء.

 نشاطات الدماغ التي تنتج عن شرب الماء
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 فعالية التبادلات الكيميائية والالكترونية بين الدماغ والجسم 

 فعالية تخزين المعلومة وسهولة الوصول إليها 

 لقدرات المدرسية الناتجة عن شرب الماءا

 كل القدرات المدرسية تتحسن  خاصة قبل الذهاب للامتحان وكل الحالات الممكنة الأخرى للضغط.

 مفيد جدا للذين يعملون بوسائل الكترونية )آلة كاتبة كمبيوتر ......(

 تحسين التركيز )استرخاء العياء العقلي(

 زيادة مستوى الطاقة 

 تحسين الاتصال والسلوكات الاجتماعية

 (point des hémisphère. نقطتي الفصين )2.3.4

وعلى يسار عظم جد تحت عظم الترقوة على اليمين نقطتي الفصين نلمس النقطة التي تو 

 ( ثم ندلكها بعمق بينما نلمس باليد الأخرى منطقة السرة وندلك بلطف.sternumالقطن)

ثا  يستطيع أن يعكس بيديه لينبه كلا الفصين 31الى 21بيداغوجيا ينبه التلميذ هذه المنطقة من  

 الدماغيين.

 نشاطات الدماغ التي تنتج عن الحركة

 ـ نقل رسائل الف  الأيسر للجانب الأيمن للجسم والعكس.

 ـ ضمان عمل الناقلات العصبية وعدم حصول أي مشكل.

 والكيميائية الايجابية. ـ التبادلات الالكترونية

 ـ تحسين سير الطاقة الالكترو مغناطيســـية.

 القدرات المدرسية الناتجة عن الحركة

القراءة )تجاوز خط الوسط البصري( تجاوز خط الوسط من التناسق النفس حركي )تسهيل الحركات 

 المتقاطعة(.

 التخل  من الانعكاس.

 الترابط المتتابع.

 القراءة. استقرار الوضعية خلال 

 (Point d'enracinement.نقطة الترسيخ )3.3.4

اليدين كلتاهما هو طول خط الوسط  الأولى تحت الشفى السفلى والأخرى في السرة   وهذه التقنية  

تطور الانتباه الذي يسمح بالشعور بخط الوسط في كل بعد من الأبعاد الثلاثة وكل تغيير يستمر في 

ثا أو أكثر  يجب أن يتنفس ببط  وعمق ويشعر 21نبه التلميذ النقطتين تنشيط خط الوسط الجانبي. ي

 بالاسترخاء.
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 نشاطات الدماغ التي تنتج عن الحركة

 ـ القدرة على العمل في حقل الوسط.

 ـ التمركز.

 ـ الترسيخ والتهيئة البصرية.

 القدرات المدرسية الناتجة عن الحركة

القدرة التنظيمية )الحركات العمودية والأفقية للعين بدون خلط العمل بالأعمدة في الرياضيات وقوائم 

 المصطلحات. 

 بورة. سالتهيئة البصرية للرؤية القريبة والبعيدة مــثال الانتقال من الكتاب أو الكراسة إلى ال

 معالجة غياب اللا توجه خلال المطالعة.

 Point d'équilibre. نقطتي التوازن )4.3.4

نقطة التوازن تسمح بتوازن سريع لجميع الأبعاد الثلاثة أيسر وأيمن  أمام وخلف أعلى أسفل وترمم 

 التوازن على مستوى القفا للمنطقة وراء الأذن وتساعد على إرجاع النظام الطبيعي.

سم لكل  2.5الجمجمة  فوق الرقبة )على مسافة  نقاط التوازن متواجدة تماما تحت المنطقة أين تتموضع

ثا ثم اعكس اليدين لتنبيه 31جهة من خط الوسط وراء الرقبة  المس نقطة التوازن الأيسر والسرة مدة 

 كلا الفصين.

 نشاطات الدماغ التي تنتج عن الحركة

الشعور الحسي )الدماغ  اتخاذ القرار  التركيز  التفكير المترابط  النشاطات البصرية التعبيرية القريبة

 الخلفي(

 الشعور باتصال المشاعر  استرخاء الحركة الجمجمية

 القدرات المدرسية الناتجة عن الحركة

 القراءة بين السطور إدراك رأي الكاتب  الحكم النقدي واتخاذ القرار القراءة  الإملاء الرياضيات.

اليدين على خط الوسط: الأولى تحت  تقليديا تتموضع(:Point d'espace. نقطة الفضاء )5.3.4

الشفا العليــــــــا والأخرى على خط الوسط الموضعي مباشرة تحت العصع   يتنفس المتعلم كي تصعد 

إلى  4ثا أو أكثر من 31طاقته على طول العمود الفقري أيضا الاسترخاء يتحقق  نستطيع أن ننبه النقاط 

 الفصي. عكس اليدين لتنبه كلان   تنفسات كاملة 6

 نشاطات الدماغ التي تنتج عن الحركة

القدرة على العمل في الحقل الوسطي  التموضع  الترسيخ  استرخاء المركز العصبي المركزي  إدراك 

 العمق  الاتصال البصري  تعدي الرؤية من القريبة إلى البعيدة. 

 القدرات المدرسية الناتجة عن الحركة
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وعموديا بدون خلط مثل العمل بأعمدة في الرياضيات والقدرة على القدرة على التنظيم )حرك أفقيا 

 التركيز على نشاط معين. 

 زيادة الاهتمام والدافعية.

 (Bâillement énergétique. التثااب الطاقوي )6.3.4

التثاؤب هو رد فعل طبيعي  هدفه تحسين الطاقة والدم في الدماغ  يسمح بالتوازن في العظام 

والتخل  من الضغوط في الـــــرأس والفكين  بتدليك منطقة مفصل الفكين لإرخاء  الجـــــــمجمية

 العضلات.

 نشاطات الدماغ التي تنتج عن الحركة

 استرخاء مجموع الدماغ. 

 القدرات المدرسية الناتجة عن الحركة

 وت مرتفع.ـــــراءة بصــــــتالق

 ة.ــــــــــتابة الإبداعيــــــــــالك

 في حضور جمهور.أخذ كلمة 

 يقى.ــــاْ ء وموســــــــــــــــغن

 (Le casque d'écoute.قناع المستمي )7.3.4

هذا النشاط يركز على الأذنين بشكل إيجابي والمتعلم يســــتعمل الإبهــــام والسبابة ليجذب ببط  أذنيه 

 بتتبع شكلهما إلى الأسفل.  إلى خلف ويدورهما  يبدأ بقمة الأذنان ويدلكهما ببط 

 نشاطات الدماغ التي تنتج عن الحركة

 ـ تجاوز خط الوسط السمعي )معرفة الأصوات  الانتباه  الإدراك  الذاكرة(.

 سمع صوته الخا .

 يرة المدى.ـــــــــذاكرة القصـــ ال

 ـ حديث النفس  الاتجاه المنطقي.

 تحسين الشكل العقلي والفيزيائي.

 .ن الداخلية )أين تحسين معنى التوازن(ـ اتصال الأذ

 القدرات المدرسية الناتجة عن الحركة

 فوي.ــــــــــــــــــــــــم الشــــــــــــــــــالفه

 أخذ الكلمة أمام الجمهور  غناء  موسيقى. 

 نفس. ــــــــــــــــــــــديث الـــــــــــــــــــح

 الرمز(.ع الرمز  فك ـــئة )وضــــــــالتهج
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 Méthode Cook.تقنية الطباخ )8.3.4

هذه التقنية توصل كل المسارات الطاقوية للجسم في نفس الوقت وتسمح للطاقة الالكترونية للجسم 

 الذي يشكله الذراع )الجمجمة( تتبع خطوط.  8بالسير  شكل 

 نشاطات الدماغ التي تنتج عن الحركة

 اعري.ـــــــ التمركز المش

 ت.ـــــــبيــــــــــــــــــ التث

 باه.ـــــــــــــــــ زيادة الانت

 تنسيق الحركة الجمجمية.

 القدرات المدرسية الناتجة عن الحركة

 مع والكلام.ــــــــــفاء الســـــــــــــــــص

 اجتياز امتحان أو حالات مشابهة لذلك. 

 ابة على الكمبيوتر.ـــــــــــــــــــــــــالكت

 (Points positifs.نقاط الايجابية )4.3.4

يلمس التلميذ النقطة المتواجدة فوق كل عين ببط  بأصابع اليد. تتواجد هذه النقاط على النتوءات الجبهية 

 بين الحاجب ومنبت الشعر.

 نشاطات الدماغ التي تنتج عن الحركة

لأشخا  الأماكن والأحداث تجاوز خط الوسط لمعالجة التوتر والضغوطات المربوطة بالذكريات وا

 والنشاطات الخاصة.

 التخل  من رد الفعل المتمثل في الاستجابة بدون تفكير في حالة الضغط. 

 القدرات المدرسية الناتجة عن الحركة

 غلق فارغات الذاكرة من نمط )عندي الإجابة على طرف لساني(.

 تتطلب ذاكرة طويلة المدى.مستعملة في الإملاء والرياضيات  التاريخ والنشاطات التي 

  

يجة تجاربها ــــجاز الباحثة وكان نتـبرنامج التدريبي الذي كان من انـــتم التعرض في هذا الفصل لل

.الميدانية مع الأطفال و الأمهات    
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 :قيمة الاحترامـ مؤشر  1

معارض 
 بشدة

موافق  موافق محايد معارض
 بشدة

القيم  الرقم البنود
 الفرعية

القيمة 
 الأساسية

 1 مزاياه يعرف أن يحب     

ات
الذ

رام 
حـــــــت

ا
 

مؤشــــــــــــــر قيـــــــــــــــــــــــــمة الاحــــــــــــــــــــــــــترام
 

 2 تغضبه التي الأشياء عن يعبر     

 3 خاضعا يكون نأ دون خرينالأ يحترم     

ا 4 الحوار أثناء الآخرين آراء لمختلف يستمع     
رام 

حت
رين

لاخ
ا

 

 5 باهتمام للأخر يصغي     

 6 الآخرين نقد قبلتي     

 7 بلطف ولين منه الأصغر الأطفال مع يتعامل     

غير
لص

ام ا
حتر

ا
 

لا )  بالعدل منه الأصغر الأطفال مع يتعامل     
 (أغراضهم يأخذ ولا عليهم يعتدي

8 

 9 بالطف  الشخص المسنيتعامل مع      

رام 
احت

 
مس

ال
 11 يلبي بعض طلبات الأشخاص المسنين       نين

 11 يحترم حرية إخوته في البيت     
رام 

احت
ات

حريـــ
ال

 
 

 12 يحترم حرية زملائه في المدرسة     

التعامل معه أو التحدث  )أثناءيحترم معلمه      
 عنه(

13 

ماء
العل

رام 
احت

 14 يتكلم عن العلماء والشيوخ باحترام        

المختلف عنه عرقا )المعاملة أو  يحترم الأخر      
 التحدث عنه(

15 

ف 
ختل

 م
رام

احت
ت 

سيا
لجن

ا
ات

ديان
وال

 

 16 يحترم الآخر المختلف جنسا     

 17 يحترم الآخر المختلف عنه دينا       
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  :والعمل الجماعيمؤشر التعاون  .2

معارض  
  بشدة

موافق  موافق محايد معارض
 بشدة

القيم  الرقم 
 الفرعية

 القيمة الأساسية 

 1 أثناء اللعب وأيضا التابعيمكنه القيام بدور القائد      

العمل في فريق
 

عي
جما

ل ال
لعم

و ا
ون 

لتعا
مة ا

قي
 

     
  

   

 2 داخل الجماعة  مستبد برأيهغير       
 3 يمكنه التنازل عن رأيه خضوعا لأمر الجماعة      
والمدرسة يحترم القواعد التي توضع في البيت      

  متساو وعادلمعاملة الآخرين بشكل  لضمان
4 

مرضى  أطفال غزة) تظاهرات تضامنيةيشارك في      
 السرطان ............(

5 

التضامن
 

  

من أحدهم تعليمه مهارة من أجل  يطلب      
 مساعدته

6 

يصرح عندما يكبر يشارك في أعمال مجتمعية       
 مشروع ناجح ينفع الناس  مسجد،كبناء 

7 

 8 منها  دون طلبيساعد والدته في أعمال البيت      
 

يشارك في الأعمال الجماعية )كحملة تنظيف      
 الكشافة ....حملة تشجير مع  الحي،

9 

المشاركة
 

)الأفراح  الجماعيةيشارك في النشاطات الأسرية      
 والمناسبات(

11 

 11 يشارك في النشاطات المدرسية        

س
التناف

 

 12 يشارك مع أهله في الأكل الجماعي       
 13 الرياضة( الرسم،يحب المشاركة في المسابقات )     
 14 يتنافس مع زملائه حول النتائج المدرسية      
 15 يقبل الهزيمة بصدر رحب أثناء اللعب      
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 وحل النزاعمؤشر التفاوض .3

معارض 
 بشدة

موافق  موافق محايد معارض
 بشدة

الرق البنود
 م

القيم 
 الفرعية

القيمة 
 الأساسية

 1 لا يتشاجر مع أصدقائه أثناء اللعب      

نف
لا ع

ال
 

ض و حل النزاع
قيمة التفاو

 
         

إذا تكلم معه أحدهم بنبرة صوت حادة      
 يركز على الموضوع مهملا الانفعالات

2 

يتقبل مختلف التفسيرات ولا يتمسك      
 بتفسيراته الخاصة

3 

ض
التفاو

 4 يغير رأيه حين يقتنع أنه مخطئ      
 يصنع اتفاق مع أصدقائه حين يختلف     

 معهم
5 

 6 يستمع لرأي الآخرين في حل مشكلة ما      
 7 يستعمل لغة الجسد في التعبير عن انفعالاته     
يتعامل مع أطفال من مجموعات أخرى غير      

 مجموعة الحي الذي يسكن فيه بإيجابية 
8 

اللا تعصب
 

تلاميذ غير  تلاميذ آخرينيتعامل مع      
 بإيجابية مدرسته

9 

تفكيره إيجابي نحو أطفال العالم باختلاف      
 جنسياتهم ودياناتهم 

11 

 11 يتحدث مع أصدقائه حين يختلف معهم     

ض الخصومات
ف

 

يمكنه التنازل عن لعبة لفض النزاع مع      
 الآخرين

12 

 13 يشترك في فض نزاع أطفال آخرين     
يتشاور مع إخوته بشأن مشكل خاص به      

 في المدرسة 
14 

التشاور
 

  

يتشاور مع أصدقائه أو إخوته بشأن نوع      
 اللعبة التي سيلعبونها 

15 
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 :مؤشر قيمة التسامح.4

 

معارض 
 بشدة

القيمة  القيم الفرعية  البنود موافق بشدة  موافق محايد معارض
 الأساسية

التسامح مع الذات 1 يسامح نفسه  إذا أخطأ     
 

 
قيمة التسامح

 
     

 

 2 إذا أخطا يعتبرها فرصة لاكتشاف الاخطاء     
 3 إذا أخطا يعتبرها فرصة للتعلم     
 4 إذا أخطا يحافظ على مشاعره الإيجابية      
 5 يذكر صفات الناس المتسامحين     

التسامح مع
 

الغير
يتسامح مع أحد أخذ منه أغراضه مع قدرته       

 على ضربه 
6 

إذا انزعج من شخص شرح له أسباب غضبه      
 منه بدل التشاجر معه 

7 

إذا فقد ثقته بشخص تعامل معه بحزم دون      
 الحقد عليه 

8 

 

  :  الاجتماعية مؤشر قيمة تحمل المسؤولية.5

معارض 
 بشدة

القيمة  القيم الفرعية الرقم البنود بشدة موافق موافق محايد معارض
 الأساسية

 1 يتحمل مسؤولية دروسه وواجباته      

ات
الذ

جاه 
ات

 

 
قيمة تحمل المسؤولية الاجتماعية

 
      

 

 2 يتصف بالصدق اتجاه ذاته       

يتحمل المسؤولية عندما يكلف بمهام      
رعاية أخوه الصغير لفترة كفي البيت )

 قصيرة 

3 

رين
لآخ

اه ا
اتج

) الأماكن العامة  الحفاظ على       
 النظافة ، عدم التخريب(

4 



(1) ملحق    مقياس قيم ثق افة السلام                                       الملاحق               

 6 

ما يفسد والنميمة )يتجنب الغيبة      
 (العلاقات بين الناس
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يتحمل مسؤوليته اتجاه المكان كأن      
 غرفته، ترتيب ونظافةيحافظ على 

 قسمه

6 

ان 
مك

ه ال
تجا

ا
مان

والز
 

اتجاه الزمان كأن يتحمل مسؤوليته      
 يحترم مواعيد الدراسة ......إلخ
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العداء الساكن    
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 حركات خط الوسط
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 حركات الطاقة 
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تمددحركات ال  
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 جميع حركات الجمباز العقلي 

 

 


