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  شـكـــــــــر و تـقـديـــــــــر 

الشّاكرين أحمده حمد العارفين بنعمته، و الحمد الله رب العالمين، الّذي علّم بالقلم، علّم الإنسان ما لم يعلم، 

لفضله، فهو صاحب الفضل و الإحسان، و التّوفيق و الامتنان، و لا أملك إلاّ أن أسجد الله كرّا، على ما 

صلّى  –سيّدنا محمّد  –ح، و توفيق و نجاح، و أصلّي و أسلّم على معلّم البشريّة حباني به من سداد و فلا

  .االله عليه و سلّم، و على آله و صحبه الكرام

  ،،،............و بعد

إنّها محاولة صعبة، محاولة تجسيد الشّكر في كلمات، فالاعتراف بالفضل لذويه، و شكرهم قد أمرنا به االله 

صلّى اللّه عليه  –، و مصداقا لقول رسول االله "لئن شكرتم لأزيدنّكم: "ذ قال في محكم آياتهسبحانه و تعالى، إ

، و عرفانا بالجميل الّذي طوّق عنقي، فإنّي أتقدّم بأسمى آيات "لا يشكر االله من لا يشكر النّاس: "-و سلّم 

لحبيبة الّتي تحمّلت معي عناء البحث الشّكر و التقّدير و العرفان الله العليّ القدير، الّذي أكرمني بأسرتي ا

  .بنفس راضية، فجزاهم االله خير الجزاء

بن نابي نصيرة الّتي شرّفت رسالتي المتواضعة، والّتي أعطتني من / كما أتقدّم بالشّكر إلى الأستاذة الدّكتورة 

  .ل روحها، تجعلها تتبوّأ في القلبوقتها و جهدها الكثير فجمال علمها، و روعة بساطتها، و سموّ خلقها، ونب

الأرطوفونية  بجامعة  و زاد كرم االله علي، فشرّفت دراستي بأن يناقشها أساتذة قسم علم النّفس و التّربية و

  .، فلهم جزيل الشّكر و التقّدير على قبولهم مناقشة هذا البحث02الجزائر 

  .العون ماديّا و معنويّا كما أتقدّم بخالص الشّكر و التقّدير لكلّ من قدّم لي يد

أسأل االله تعالى في أن أكون قد وفّقت فيما قصدت إليه من إضافة عمل جديد إلى حقل دراسات التّربية 

الخاصّة، و إلى سدّ مكان شاغر في المكتبة التّربويّة بالجامعة، و هو نعم المولى و نعم النّصير و هو حسبنا 

  .  و نعم الوكيل

ـــةـــــــالـطّـالـبــ                                           

أوليــــــددران حنيفـــــــة                                                   



داء ـــــإه  

...إلى من كلّله االله بالهيبة و الوقار  

...إلى من علّمني العطاء بدون انتظار  

...إلى من أحمل اسمه بكلّ افتخار  

 أرجو من االله أن يمدّ في عمرك لترى ثمارا قد حان قطافها بعد طول انتظار

...و ستبقى كلماتك نجوم أهتدي بها اليوم و في الغدّ و إلى الأبد  

"زــــــزيـعـدي الــــــوال"  

...إلى ملاكي في الحياة  

...إلى معنى الحبّ و إلى معنى الحنان و التّفاني  

 إلى بسمة الحياة و سرّ الوجود

 إلى من كان دعائها سرّ نجاحي و حنانها بلسم جراحي إلى أغلى الحبايب 

"ةـــــبـيـبـحـي الـــــأمّ "  

"مـحـفــــــوظ"كلّ فرد من إخوتي، خاصة إلى أخي الغالي و إلى  " زهـيــــدة"إلــى أختي الوحيدة   

   "زةــــادي لويـسق"ي ــى صديقتــإل

  أختى لأشكرها وأعبر لها عن مدى سعادتى بأنها صديقتى و ياليت كلماتى تكفى

  صداقتها أجمل مافى حياتى أنّ  هاأعترف أمام الدنيا كلّ 

  "لخـاصّـــةذوي الاحـتـيـاجـــات ا"إلــى كـلّ أطـفـــال 

  ...أهدي ثمرة جهدي

  : الـطّـالبــــــــة                                                   

  ةـــــــفـيـنـددران حـــــــيـأول                                                                         
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  مـلـخّـــص الـدّراســـة بـالـلّـغـــة الـعـربـيّـــة
 
فاعلية إستراتيجيّة التّعلّم باللّعب في إكساب بعض مهارات الحساب " :ةـــــدّراسـوان الـــــنــع - 1

  ".لدى التّلاميذ المتخلّفين عقليّا تخلّفا بسيطا
  : ـةـداف الـدّراســـــأهــــ - 2

  :الأهداف التاّلية تسعى هذه الدّراسة إلى تحقيق
التّعرف على المشكلات الخاصّة بمهارات عدّ الأرقام و مهارات الحساب في مادّة  -1

 .الرّياضيّات لدى التّلاميذ ذوي التّخلّف العقلي البسيط
التّعرّف على كيفيّة توظيف التّعليم باللّعب في تعليم التّلاميذ ذوي التّخلّف العقلي البسيط،  -2

 .داد التّعليم باللّعبوعلى خطوات إع
  .التّعرّف على شروط اختيار اللّعبة التّعليميّة الخاصّة بتعليم التّلاميذ -3
  .مهارات الحساب للمتخلّفين عقليّا تخلّفا بسيطا اختباربناء  -4
بناء برنامج مبني على إستراتيجيّة التّعلّم باللّعب لإكساب بعض مهارات الحساب للتّلاميذ  -5

  .عقليّا تخلّفا بسيطاالمتخلّفين 
في إكساب مهارة ) القبلي و البعدي(ذات دلالة إحصائية بين نتائج القياس معرفة الفروق  -6

  ).تخلفا بسيطا(العدّ بعد تطبيق إستراتيجية التّعلّم باللّعب لدى التّلاميذ المتخلفين عقليا 
في إكساب مهارة ) لبعديالقبلي و ا(فروق ذات دلالة إحصائية بين نتائج القياس ال معرفة -7

التّعرّف على الأرقام كرموز و تمييزها ثمّ فهمها بعد تطبيق إستراتيجية التّعلّم باللّعب لدى 
  ).تخلفا بسيطا(التّلاميذ المتخلفين عقليا 

في إكساب مهارة ) القبلي و البعدي(فروق ذات دلالة إحصائية بين نتائج القياس ال معرفة -8
شياء المتماثلة لها بعد تطبيق إستراتيجية التّعلّم باللّعب لدى التّلاميذ مطابقة الأرقام مع الأ

  ).تخلفا بسيطا(المتخلفين عقليا 
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في إكساب مهارة ) القبلي و البعدي(فروق ذات دلالة إحصائية بين نتائج القياس ال معرفة -9
تخلفا (تخلفين عقليا تصنيف الأرقام بعد تطبيق إستراتيجية التّعلّم باللّعب لدى التّلاميذ الم

  ).بسيطا
في إكساب مهارة ) القبلي و البعدي(فروق ذات دلالة إحصائية بين نتائج القياس ال معرفة - 10

  ).تخلفا بسيطا(كتابة الأرقام بعد تطبيق إستراتيجية التّعلّم باللّعب لدى التّلاميذ المتخلفين عقليا 
 :الـدّراســـــةج ـــــهـنـم - 3

في دراستها هذه المنهج التّجريبي ذو التّصنيف الشّبه التّجريبي تصميم المجموعة اتبّعت الباحثة 
، و يتمّ فيها إجراء تطبيق قبلي و )One group pré-test, post-test Design(الواحدة 

  .بعدي لأدوات الدّراسة لمعرفة مدى التأّثير الحادث بين المتغيّر المستقل والمتغيّر التّابع

  :جــــامـرنـبـا الــــهـيـلـق عــــبّ ـي طــتـة الّ ــــن ـّعيـال - 4
  .من ذوي التّخلّف العقلي البسيط) 9(أفرادها 

  :الـدّراســـــةأدوات  - 5
  :استخدمت الباحثة في دراستها الأدوات الآتية

  .لرسم الرّجل) جودانف هاريس(اختبار  -
  ).من إعداد الباحثة(عقليّا تخلّفا بسيطا مقياس المهارات الحسابيّة للمتخلّفين  -
برنامج تدريبي لتعلّم مهارات الحساب للأطفال المتخلّفين عقليا تخلّفا بسيطا مبني على  -

  )من إعداد الباحثة.(إستراتيجيّة التّعلّم باللّعب، يتمثّل في جلسات مبرمجة
  :ةـــــراسدّ ـي الـــة فـــلـمـعـتـسـمـة الـــيّ ـائـصـة الإحـــجـالـعـمـب الـــيـالـأس - 6

، لغرض الإجابة على )Spss(تمّ حساب الأساليب الإحصائية عن طريق الحزمة الإحصائية 
أسئلة الدراسة و التحقق من فرضياتها، مستخدمة الأساليب الإحصائية في مجال العلوم 

  :الاجتماعية و التربوية، التالية
  .المتوسطات الحسابية -
  .ياريةالانحرافات المع -
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  .t testاختبار  -
  :ةـــــدّراسـج الــــائـتـن - 7

 :تمّ تحقّق كل الفرضيّات المطروحة في دراستنا، وهي كالتاّلي
في إكساب مهارة العدّ ) القبلي و البعدي(توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين نتائج القياس  -1

  ).تخلفا بسيطا(خلفين عقليا بعد تطبيق إستراتيجية التّعلّم باللّعب لدى التّلاميذ المت
في إكساب مهارة ) القبلي و البعدي(توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين نتائج القياس  -2

التّعرّف على الأرقام كرموز و تمييزها ثمّ فهمها بعد تطبيق إستراتيجية التّعلّم باللّعب لدى 
  ).تخلفا بسيطا(التّلاميذ المتخلفين عقليا 

في إكساب مهارة ) القبلي و البعدي(لالة إحصائية بين نتائج القياس توجد فروق ذات د -3
مطابقة الأرقام مع الأشياء المتماثلة لها بعد تطبيق إستراتيجية التّعلّم باللّعب لدى التّلاميذ 

  ).تخلفا بسيطا(المتخلفين عقليا 
كساب مهارة في إ) القبلي و البعدي(توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين نتائج القياس  -4

تخلفا (تصنيف الأرقام بعد تطبيق إستراتيجية التّعلّم باللّعب لدى التّلاميذ المتخلفين عقليا 
  ).بسيطا

في إكساب مهارة ) القبلي و البعدي(توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين نتائج القياس  -5
  ).تخلفا بسيطا(لمتخلفين عقليا كتابة الأرقام بعد تطبيق إستراتيجية التّعلّم باللّعب لدى التّلاميذ ا

  :اتـــــيــوصـتّ ـال - 8
في ضوء نتائج هذه الدّراسة، ترى الباحثة بعض التّوصيات الّتي توصّلت إليها، و هي على 

  :النّحو التّالي
تعميم استخدام طريقة التّعليم باللّعب في كافّة محتويات المنهج الدّراسي للتّلاميذ ذوي  -1

  .التّخلّف العقلي
العمل على طرح برامج التّعليم باللّعب بأسلوب علمي جديد يأخذ في الاعتبار رغبات  -2

  .المتخلّفين عقليّا و قدراتهم العقليّة و النّفسيّة
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الباحثة في مراكز الأطفال المتخلّفين عقليّا  طبّقتهااستخدام إستراتيجيّة التّعلّم باللّعب الّتي  -3
  .تخلّفا بسيطا

 المهارات الحسابيّة للمتخلّفين عقليّا و المعدّ من قبل الباحثة للعاملين راختبااستخدام  -4
ى التّلاميذ المتخلّفين عقليّا على مستوى المهارات الحسابيّة لد للتّعرّف المربّيات بمراكز التربية و

  .تخلّفا بسيطا
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  :ــةـــمـــدّ ـقـمـ

ة في الحياة اليوميّة، يعتبر الحساب كتنمية للمفاهيم الكميّة و تنمية المهارات الحسابيّ    
استخدام  على الأصابع و ص من طريقة العدّ خلّ موز، و التّ وتوضيح العلاقات بين الأعداد و الرّ 

ين في قدراتهم طفال العاديّ ا عن الأقين عقليّ ع، و يختلف الأطفال المعوّ دريب الموزّ طريقة التّ 
ها، فكير الحسابي إلى عدم قدرتهم على فهم المشكلات و حلّ ة ويرجع قصورهم في التّ الحسابيّ 
  .ةفظيّ دة و اللّ ة المشكلات المجرّ وخاصّ 

 هلميذ، فيكتشف من خلالب بواسطتها المعرفة إلى التّ تي تتسرّ وافد الّ عب هو أحد الرّ اللّ  كما أنّ   
ي ذي يعيش من حوله، كما يلبّ ى عن العالم الّ حتّ  و عن البيئة المحيطة به، و الكثير عن نفسه،

ربية التّ  فس ود علماء النّ عب، حيث يؤكّ لميذ رغبته بالمشاركة في الحياة عن طريق ممارسته للّ التّ 
على أن اللّعب يساهم على نحو فعّال في بناء و تنمية الشّخصيّة من مختلف جوانبها، في حين 

 أنّ  مناسب، و عب بشكل مفيد وة تفتقر لمهارة اللّ هنيّ لاميذ ذوي الإعاقة الذّ ة كبيرة من التّ نسب أنّ 
ة و عليه ينبغي على البرامج الخاصّ  ،ينلاميذ العاديّ ا عن لعب التّ لعبهم قد يختلف نوعا و كمّ 

عب اللّ عب لديهم عن طريق اختيار أدوات ة تطوير مهارات اللّ هنيّ لاميذ ذوي الإعاقة الذّ بالتّ 
  .الملائمة لهم

وء على هذه الفئة من حيث الكشف عن قدرات ط الضّ لهذا سنحاول في دراستنا أن نسلّ   
في الحساب من جهة كما نعمل على تطبيق برنامج مبني المتخلّفين عقليّا تخلّفا بسيطا لاميذ التّ 

حاولين بذلك معرفة ساب مهارات الحساب من جهة أخرى مكإعب في اللّ التّعلّم بة على إستراتيجيّ 
  .أو هذه الإستراتيجيّة ة هذا البرنامجمدى فاعليّ 

  :لتحقيق ذلك قمنا بتقسيم دراستنا إلى بابين، حيث يتناول  

فيتناول الجانب التّطبيقي، وكلّ باب تمّ تقسيمه : انيالجانب النّظري، أمّا الباب الثّ : لالباب الأوّ 
  : إلى فصول، و هي كالآتي
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  :تمّ تقسيمه إلى خمسة فصول، حيث يتناولل الباب الأوّ  -

الفرضيّات الّتي سوف تعتمدها، وكذلك  عليها الدّراسة، و بنيتة الّتي الإشكاليّ : لالفصل الأوّ  -
  .أهدافها أخيرا أهميّة الدّراسة و تحديد أهمّ المصطلحات الواردة في الدّراسة، و

  :الدّراسةهذه  خلال من التّفصيلتطرق إليها لاحقا بأمّا بالنّسبة للفصول الآتية سن  

    .ابقةفهو خاص بالدّراسات السّ : الفصل الثاّني -

  .ف العقليخلّ فهو خاص بالتّ : الثأمّا الفصل الثّ  -

  .فهو خاص بالحساب و المنهاج: ابعأمّا الفصل الرّ  -

  .فهو خاص بالتّعليم باللّعب: أمّا الفصل الخامس -

  : للجانب الميداني، فقد تمّ تقسيمه إلى فصلين  اني و الّذي خصّصأمّا الباب الثّ  -
الدّراسات  ات الدّراسة، وة و إجراءاتها بفرضيّ فالفصل الأوّل منه خصّصناه للدّراسة الميدانيّ  -

  .نة الدّراسة، و الأدوات و الأساليب الإحصائيّةة، و منهج وعيّ الاستطلاعيّ 
  .تفسيرها اسة و مناقشتها وأمّا الفصل الثاّني فسوف يتناول عرض نتائج الدّر  -
  .إليها ناأمّا خاتمة الدّراسة فخصّصناها لوضع خلاصة عامّة لكلّ الاستنتاجات الّتي توصّل -
  . لدّراساتلكما سنتطرق لبعض الاقتراحات الّتي تفتح أبواب أخرى  -
  .، و كذا الملاحقدراستنا اعتمدنا عليها فيثمّ أخيرا المراجع الّتي  -
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 ـةـــــي ـّــالـكــــشالإ :  

تربية الأشخاص  دريب ورات كبيرة في العقود القليلة الماضية على صعيد التّ لقد حدثت تغيّ    
م علّ مو و التّ ة بتوفير فرص النّ ة، و قد تزايد اهتمام المجتمعات الإنسانيّ ذوي الحاجات الخاصّ 

ن من مراجعة يّ يتب حيثة، ربويّ عرفة و الوسائل و الأدوات التّ رت المتطوّ  كمالهؤلاء الأشخاص، 
ا في ة تحدث تغييرا مهمّ ة الخاصّ ربويّ البرامج التّ  قين أنّ ات تدريب الأطفال المعوّ سريعة لأدبيّ 

ت بتربية الأطفال غير تي اهتمّ ة الّ ربية الخاصّ حياة هؤلاء الأطفال، هذا ما سعت إليه التّ 
دريس ة و أساليب التّ ربويّ ل قياسها وتشخيصها و إعداد البرامج التّ ين، و ذلك من خلاالعاديّ 

فئة من فئات  ة لكلّ ة الخاصّ كنولوجيّ ة و التّ عليميّ من ذلك إعداد الوسائل التّ  المناسبة لها، و
 من طرفاهتماما كبيرا  تلقّتتي الّ  ا،ة، و من بين هذه الفئات فئة المعاقين ذهنيّ ربية الخاصّ التّ 

ها لأنّ  دة الجوانب و الأبعاد، وارسين، و ذلك نظرا لاعتبارها مشكلة متعدّ العلماء والدّ العديد من 
الاهتمام  ره، وذين يعتمد عليهم المجتمع في بنائه و تطوّ ة للأفراد الّ مشكلة ترتبط بالكفاءة العقليّ 

لاء اتها سعيا وراء تحرير هؤ تضعه بين أولويّ  ولة وبهؤلاء الأطفال واجب تحرص عليه الدّ 
المساواة،  إيمانا بمبدأ تكافؤ الفرص و الأطفال من قيود العزلة الّتي تفرضها طبيعة الإعاقة، و

ة في مجال خاصّ  ال في مجتمعه وفقا لإمكاناته وفي أن يقوم بدور فعّ  فرد الحقّ  لكلّ  حيث أنّ 
  .عليمربية والتّ التّ 

: اف الطّفل المتّخلّف عقليّ يث يعرّ هذه الفئة، بح ة تعريفات و تصنيفات  في حقّ كما اتّخذت عدّ  
هو الّذي يعاني من اضطرابات طويلة المدى، و الّتي تؤدّي إلى الحدّ من تفاعله مع محيطه، "

عدّة  ة و صعوبات ذهنيّة على الأقلّ في جانب أومن خلال عجزه في القدرات الاجتماعيّ 
   (François Chapireau, 1997: 103) ".جوانب من حياته اليوميّة

خلّف العقلي، آخذا أوّل من حاول إعطاء تعريف معياري للتّ ) Heber - هـيـبــر(يعتبر  إذ 
السّلوك التّكيّفي و المستوى النّمائي للفرد بعين الاعتبار، إلاّ أنّ التّعريف الأكثر  الذّكاء و

ذكر أنّ ، حيث ي)1973(تمّ تطويره من قبل الجمعيّة الأمريكيّة للضّعف العقلي في عام  مةملاء
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خلّف العقلي يشير إلى الأداء العقلي العامّ دون المتوسّط، و الّذي يترافق بشكل واضح مع التّ "
يظهر خلال مرحلة النّمو، و الّتي تتضمّن فترة الحياة  حيثبعض العيوب في السّلوك التّكيّفي، 

  ) .25: 2001شنتماني كار، ". (امنة عشرمنذ الولادة حتى عمر الثّ 

: في تعريفها للإعاقة العقليّة) 1990ديسمبر ) (AAMR - ةة الأمريكيّ الجمعيّ (كما تشير  
على أنّها آفات أساسيّة في جوانب معيّنة من الكفاءة الشّخصيّة، تظهر من خلال أداء دون "

وافقيّة في واحد أو أكثر من المتوسّط للقدرات العقليّة، مصحوب بآفات في المهارات التّ 
العناية بالنّفس، المهارات الاجتماعيّة، الأداء الأكاديمي، المهارات  لاتّصال وا: المجالات الآتية

   ".اتي، العمل، المعيشة الاستقلاليّةه الذّ العمليّة، قضاء وقت الفراغ، الإفادة من المجتمع، التّوجّ 

 ental Weakness  –Britishة للضعف العقليابطة البريطانيّ الرّ (تشير  أيضا 
Association for M) (1973" :(خّر أو عدم على أنّ الإعاقة العقليّة هي حالة توقّف أو تأ

بيئيّة تؤدّي إلى  مرضيّة أو ر بسبب عوامل وراثيّة أو، تحدث في سّن مبكّ اكتمال للنّمو العقلي
عبد (". التّكيّف د في مجالات النّضج و التّعلّم وقصور في مستوى أداء الفر  نقص الذّكاء، و
  ).15 - 14: 2012زال، الفتاح علي غ

يتضمّن التّخلّف العقلي الضّعف في الذّكاء منذ الحياة المبكّرة و النّمو العقلي غير الملائم كما  
ا ليس لديهم عجز بل من المتخلّفين عقليّ ) % 75(بيّنت الدّراسات أن حيث خلال مرحلة النّمو، 

: 2001شنتماني كار، . (اعصبيّ ا ضعفا عضليّ  إنّ لديهم عيوبا حسيّة و اضطرابات لغويّة، و
25.(  

الطّبيب النّفسي الّذي حاول تكوين ) Itard - إيـتـــارد(خلّف العقلي بأعمال بدأت دراسة التّ  كما 
فيما بعد  ركّز على  ، و)Efyorn - إيـفـيـــورن(أفكاره خلال دراسته لحالة الصّبي المتوحّش 

  .ي الذّكاءياسبة لمجموعة الأطفال متدنّ الخدمة المن تحديد المكان التّربوي المناسب و
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هذا راجع للعجز  خلّف العقلي يمسّ جميع الجوانب لدى هذه الفئة ومعنى ما سبق ذكره أنّ التّ   
  .في القدرات العقليّة، و الجهاز العصبي المركزي

ه استخداما لأنّ  كما يعدّ تصنيف الإعاقة العقليّة حسب درجة الإعاقة هو الأوسع انتشارا و  
النّضج، بالإضافة  على درجة النّمو و يعتمد على مستوى الأداء الوظيفي العقلي من ناحية، و

فئة الإعاقة "من بين هذه الفئات،  إلى درجة القصور في السّلوك التّكيّفي من ناحية أخرى، و
-55( بين  تتراوح نسبة ذكائهم ما إذ، "علّمالقابلين للتّ "، و الّتي يطلق عليهم "العقليّة البسيطة

  10و  7(، حيث يتوقّف النّمو العقلي عند مستوى طفل عادي يتراوح عمره ما بين )درجة 70
عليميّة العاديّة، ، يمكن أن يستفيد أطفال هذه الفئة من البرامج التّ )سنة 12و  9(، و )سنوات

هر تظكما قدّم عندهم بطيء، الكتابة و مبادئ الحساب، و التّ  حيث يستطيعون القراءة و
من  الدّلالات على وجود  صعوبات رئيسيّة في مجال التّحصيل الأكاديمي خاصّة في القراءة، و

أخّر اللّغوي التّ و علّم بشكل ملحوظ، و التأخّر في معظم مجالات النّمو، إعاقة بسيطة، بطء التّ 
ة، اءة الاجتماعيّ ع بالكفمتّ علّم و عدم التّ نقل أثر التّ  الملحوظ، عدم القدرة على تعميم المهارات و

جزئيّة حسب  ا، بصورة تامّة أواقتصاديّ  ا، وو يمكن أن يحقّق هؤلاء استقلالا شخصيّ 
  ).50: 2011خولة أحمد يحي، . (استعداداتهم

الأهليّة  ا هي الكفاءة الاجتماعيّة و الأمن الانفعالي، وربويّة للمتخلّفين عقليّ إنّ الأهداف التّ  
كيّف في البيت و الأسرة، أمّا في المجال الهامّ  الآخر، يمي، و التّ المهنيّة، و الانجاز الأكاد

أهيل المهني يرتبطون عادة كيّف المهني، و الأطفال المتخلّفون القابلون لإعادة التّ فهو التّ 
  ).29-28:  2001شنتماني كار،. (وجّه المهنيبالتّ 

عوبات نجد فمن بين هذه الصّ ة لدى هذه الفئة، إلاّ أنّه لا يمنع من ظهور صعوبات تعليميّ  
 "دالرّياضيّات علم عقلي مجرّ " من ذلك الحساب، فمن المعلوم أنّ  صعوبة في تعلّم الرّياضيّات و

سب، كما أنّ الهندسة لا تبحث ه يبحث في الأرقام و النّ ، لكنّ ةفهو لا يبحث بالمحسوسات الحسيّ 
 واد يمكن إحساسها، و إنّما يتمّ ة مصنوعة من مة على أنّها مواد حسيّ في الأشكال الهندسيّ 
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دة، و في الأشكال الهندسيّة على أنّها البحث في الرّياضيّات في الأعداد على أنّها رموز مجرّ 
الّتي تنطلق من كونه  علم عقلي مجرّد من  ب فهم الرّياضيّات،لذلك يتطلّ  نسب ومساحات،

م، فهو علم علّ راك السّابق من التّ ب فهم اللاّحق منه إدأنّه علم تراكمي يتطلّ  كماالمحسوسات، 
ن الرّياضيّات من المفاهيم المجرّدة، لذلك فإنّ أي خلل في تعلّمه سيؤثّر تتكوّ  حيثتسلسلي، 

ة على م الّذي سيلحقه، لأنّه بطبيعته علم تراكمي مترابط ، كلّ مرحلة منه مبنيّ علّ حتما على التّ 
  .ابقة لهالمراحل السّ 

حقيقة : طبيعتها على مجموعة واسعة من الحقائق المتكاملة، مثل كما تقوم الرّياضيّات في 
رب و القسمة الّتي تبنى عليها كلّ العمليّات الرّياضيّة، كما رح و الضّ الأعداد و الجمع و الطّ 

  .تتطلّب الرّياضيّات كذلك بالإضافة إلى ما سبق حقيقة التّقدير

ى وصلت إلى ما لإنسان و احتياجاته حتّ نشأت الرّياضيّات و توسّعت مع نشأة و تطوّر ا إذ 
ة مجرّدة ب عمليّة تعليم المفاهيم الرّياضيّة  كونها عمليّات عقليّ تتطلّ  حيثوصلت إليه اليوم، 

ربط : ، مثلأو التّلميذ البة محسوسة لدى الطّ ربط مفهوم العدد بمادّ : ربطها بالمحسوسات، مثل
أنّه يدلّ على ) 1(يستطيع إدراك قيمة العدد  بمادّة محسوسة مثل قلم، حتّى) 1(مفهوم العدد 

فقط، و عند تعلّم الأطفال لحقائق الأعداد لا يستطيعون ) القلم(شيء واحد فقط، أنّه مثلا 
استخدامها إلاّ إذا ربطت بالمحسوسات، و استخدامها لأكثر من مرّة، حتّى تصبح مفهومة لديه 

الّتي يعاني منها  عوبةصّ اليرها، و عليه فو ذات دلالة و الّتي عندها يمكن تعميمها على غ
استيعاب المفاهيم الرّياضيّة،  تعلّم الرّياضيّات تعني عدم القدرة علىل الطّفل المتخلّف عقليّا

 أسامة محمد البطاينة،(. الإعاقة في حدّ ذاتها ة، الّتي  قد ترجع إلىإجراء العمليّات الحسابيّ و 
2007 :169 - 172.(  

ن لعدّة أسباب، منها الإعاقة في حدّ ذاتها، إضافة إلى وع من الصّعوبات يتكوّ أي أنّ هذا النّ  
طرق التّدريس غير الفعّالة، حيث يتّصف الأطفال ذوو التّخلّف العقلي عند اكتسابهم للمهارات 
الرّياضيّات باضطرابات أو قصور في عمليّات التّجهيز المعرفي، و الّتي قد ترجع إلى 
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الاحتفاظ به أثناء القيام بالعمليّات الرّياضيّة، أو تجاهل بعض الخطوات  صعوبات الانتباه و
صعوبة في  ، أو)91، 19، 8، 7، 6، 2: (صعوبة في التّمييز بين الأرقام مثل الرّياضيّة أو

فهم الرّموز الحسابيّة و استخدامها، أو صعوبة في الكتابة الأفقيّة، أو صعوبة في إدراك 
  : الّتي قد ترجع إلى ت عند حلّ المسائل الرّياضيّة،االاتّجاه العلاقات و

 .الخلط بين الآحاد و العشرات و المئات -1
 .صعوبات في التّجهيز السّمعي -2
 .صعوبات في إجراء العمليّات الحسابيّة شفهيّا  -3
 بزيادة أربعة في كلّ ....) 15-11-7-3: (صعوبات العدّ داخل سلسلة من الأعداد، مثل -4
 .ةمرّ 
 .صعوبات في الذّاكرة و الاحتفاظ بالحقائق الرّياضيّة -5
 .نسيان خطوات الحلّ في المسائل المتعدّدة الخطوات -6
 .صعوبة في إدراك العلاقة بين الأرقام و الأشكال -7
-172: 2007أسامة محمد البطاينة، . (صعوبة في كتابة الأرقام على صورة صحيحة -8

173.( 

ا في عدّة مجالات خاصّة لّذي يلعبه تعلّم الرّياضيّات لدى المتخلّفين عقليّ كما أنّه نظرا للدّور ا 
من النّاحية الاجتماعيّة و الأكاديميّة بهدف تحقيق قدر من الاستقلال الذّاتي و التّوافق 

الاجتماعي و تنمية المفاهيم الكميّة و المهارات الحسابيّة في الحياة اليوميّة،  الشّخصي و
هذا لكي يعتدوا للقيام بأعمال مفيدة يستطيعون  معرفة الوقت أو عدّ النّقود،: كوكمثال على ذل

  ).105: 2011حمد يحي، أخولة ( ).1997اوي،الشنّ . (الاسترزاق منها مستقبلا

التّخلّف العقلي قد تظهر حتما صعوبة في تعلّم الرّياضيّات، الّتي تتمثّل في صعوبة  إذ أنّه في 
: ، و صعوبة في حلّ المسائل الرّياضيّة مثل.....)لعدّ، الجمع، الطّرح،ا(في الحساب بأنواعها 
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هذا ما  ،...كذا صعوبة في كتابة الأرقام، و الخلط بين الأعداد و 10إلى  1صعوبة العدّ من 
  .يستوجب توفير برامج تعليميّة في هذا المجال تتناسب مع هذه الفئة

إلى تنمية الحسّ العددي ) Gersten & Chard) (1999 –جيرستين و شارد (دعى  كما قد 
لدى التّلاميذ ذوي التّخلّف العقلي في معالجة الأعداد و القدرة على أداء العمليّات الحسابيّة 

  (Gersren, al, 1999: 28) .والنّظر للحياة و المقارنة

عب هو السّمة إذ لعلّ اللّعب واحد من أهمّ الحقوق الجديرة بالاهتمام و الرّعاية، ذلك لأنّ اللّ  
والخاصيّة الأساسيّة للطّفولة، و هو المحرّك و الدّافع المساعد على كلّ عمليّات النّضج 

الّذي يدخل من خلاله و بشكل  ،ل كذلك العنصر الأوّل المحرّر للطّفلوالتّكوين، و هو يمثّ 
  .شيئا فشيئايجعله يكتشف نفسه و ذاته   حيثيجابي و فعّال إلى واقعه الطّبيعي و الإنساني، إ

من النّمو المعرفي  كما أنّه من المعروف أنّ اللّعب له تأثيرات إيجابيّة متنوّعة على كلّ  
والاجتماعي و الانفعالي و الحركي و اللّغوي، فهو يساعد على بناء شخصيّة سويّة عن طريق 

، فاللّعب يشجّع مشاركة التّلميذ الفاعلة في النّشاطات التّلقائيّة الحرّة و صورة ممتعة و مرحة
يدعّم مهارات ما قبل القراءة كالتّطبيق و التّمييز  حيثعلى تنمية لغة الحوار و المحادثة، 

  .يشجّع على تنمية التّعاون و المشاركة بين التّلاميذكما البصري، 

أنّ للألعاب دورا هامّا في ) Felipe - فيليب(و ) Brandz - راندزب(أوضحت دراسة أيضا  
صال و الحوار مع الآخرين، و خاصّة عند الأشخاص الغرباء و الأشخاص تشجيع الاتّ 

  .الخجولين الّذين يحتاجون إلى التّشجيع للتّواصل مع الآخرين

منهم  ، فمنهم من يعرّف اللّعب على أنّه نشاط تعليمي، وتعدّدت تعريفات اللّعب و تنوّعت إذ 
ة، بينما تشير جتماعيّ صر في التّربية الاة و كعنجتماعيّ ان يعرّفه على أنّه  يعتبر كقيمة م

تعريفات أخرى بارتباط اللّعب بنموّ الطّفل العامّ أو ارتباطه بالقدرات العقليّة، في حين أشارت 
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قيمته التّرويحيّة، و منها ما يشير إلى اللّعب كقيمة  بعض التّعريفات للّعب إلى أهميّته و
  ).7: 2005بابيدي، عفاف اللّ . (علاجيّة

مناسب، أنّ نسبة كبيرة من التّلاميذ ذوي التّخلّف العقلي تفتقر لمهارة اللّعب بشكل مفيد و  ثحي 
أنّ لعبهم قد يختلف نوعا و كمّا عن لعب التّلاميذ العاديّين، و عليه ينبغي على البرامج إذ 

دوات الخاصّة بالتّلاميذ ذوي التّخلّف العقلي تطوير مهارات اللّعب لديهم عن طريق اختيار أ
اللّعب الملائمة للعمر العقلي و الزّمني، و تدريبهم على استخدام مهارات اللّعب المناسب، 
فالتّلاميذ ذوي التّخلّف العقلي يحتاجون إلى جهد و وقت كبيرين حتّى يكتسبون المبادئ 

  .الأساسيّة في الحساب، ذلك لضعف قدراتهم على الفهم و الاستيعاب

كلّ لعب يهدف إلى تحقيق ": يعرّف بأنّه إذي عمل على صورة لعب، كما أنّ اللّعب التّعليم 
توسيع آفاق معرفته  يكون الغرض منه تنمية مواهب و قابليّات الطّفل و حيثغرض خاصّ، 
إلى تكوين الاتّجاهات  مساعدته على استيعاب مواد البرنامج التّعليمي، إضافة بصورة عامّة، و

  . "المتعلّمينخلق روح الجماعة بين  الجيّدة و

ممتع، فلم يعد  بحيث يحرص التّعليم الحديث على توصيل المعلومات للتّلميذ بأسلوب مشوّق و 
التّعليم اليوم يهدف إلى ملء أذهان التّلاميذ بالمعلومات بأسلوب التّلقين و التأّكيد على حفظ 

التّلاميذ من جميع النّواحي، أصبح التّعليم الحديث يهتمّ بتنمية  حيثوتكرار كلّ ما يقوله المعلّم، 
البهجة، و اللّعب بأنماطه المتعدّدة وسيلة ممتعة تحقّق أهداف  من خلال إشعارهم بالمتعة و

لو استعرضنا استراتيجيّات التّعلّم و التّعليم في الطّفولة لوجدنا أنّها تتضمّن  التّعليم الحديث، و
  ).141 - 127: 2002يد العناني، حنان عبد الحم(. الكثير من أنماط اللّعب و أدواته

هي نفسها عند الطّفل العادي،  من ذوي الاحتياجات الخاصّةكما أنّ الاحتياجات عند الطّفل  
ة بلعبة قد يختارها هو بنفسه، و إلاّ صارت اللّعبة حيث يجب تركه يستغلّ فترة اللّعب بكلّ حريّ 

علاج من اللّعب، لا يجب إهمال اللّعب بالنّسبة إليه عمل ملزم، و مهما تكن الإعاقة أو هدف ال
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الطّبيعي و خاصّة الّذي يسمح بالحركة و الخيال، كما أنّ اللّعب يكون ذا أهميّة  بالغة بالنّسبة 
  ).verboven, 1977: 12 - 13. (العلاجات الأخرى للعلاج التّربوي و

في المجلس ) 1958(كما كان استعمال ألعاب متنوّعة و متعدّدة في مجال التّربية في سنة  
مي تحت ، بمناسبة المعرض العال) Bruxelles–بروكسل (العالمي الأوّل للّعب، المنظّم في 

  ).ibid: 16". (الطّفل و اللّعبة، آلة تربويّة"عنوان 

يجب أن تكون اللّعبة تتناسب مع قدرات الطّفل المعاق عقّليا، فعن طريق اللّعب الطّفل إلاّ أنّه  
منه يتعلّم من خلاله ما يساعده في  و الملموس و الأشياء المجهولة لديه، وسيحتكّ بالواقع 

  .اكتساب المهارة المرجوّة

تنوّع الألوان  كما يجب أن تراعي هذه الألعاب خصائص هذا الطّفل بالإضافة إلى تنوّعها و 
ميّة لدى الطّفل ة في حياة الطّفل العادي هو كذلك له نفس الأهوالأشكال فيها، و كما للّعبة أهميّ 

ا، ممّا يجب أن تكون أدوات اللّعب جميلة المنظر، رائعة الملمس، تعطي معنى، المعاق عقليّ 
  . لخإ...، ه كالنّظر، السّمع، اللّمسا تثير دافعيّة الطّفل و تستعمل جميع حواسّ ممّ 

(Alfred Brauner, et al, 1983 : 99-100)  

فيّة و تلقائيّة يمارسها التّلميذ لتحقيق حالة من التّوازن بين إنّ التّعلّم يجب أن يكون عمليّة تكيّ  
قدراته المعرفيّة و متغيّرات البيئة تتطلّب وجود بيئة تعليميّة تنطوي على نشاطات تتّفق مع البنى 

أثرها في  و المعرفيّة للتّلميذ موضوع الاهتمام، من هنا تبرز أهميّة التّعليم باللّعب في هذا النّمط
يساعد إذ ة التّعلّم، لذلك لا يحدث التّعلّم إلاّ إذا كان المتعلّم مستعدّا نفسيّا لعمليّة التّعلّم، عمليّ 

  . التّعليم باللّعب في توفير جوّا طليقا يندفع من خلاله التّلميذ إلى العمل من تلقاء نفسه

الّتي هدفت إلى إظهار  علاقته بالتّعلّم و التّعليم، كما أنّه توجد عدّة دراسات تناولت اللّعب و 
  :، نجد، من بين هذه الدّراساتأهمّيته البالغة في حياة الطّفل
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الّتي هدفت إلى معرفة مدى ) Mohamed El kersh) (1986 – محمّد الكرش(دراسة  
يّة استخدام نموذج اللّعب في تعلّم المهارات الأساسيّة في الجمع و الطّرح لدى مجموعة من لفاع

ح المجموعة ليّا لصاتوصّلت الدّراسة إلى وجود فروق دالّة إحصائإذ اقين عقليّا، التّلاميذ المع
م المهارات الأساسيّة في الجمع الّذين درسوا باستخدام نموذج اللّعب، و ذلك في تعلّ التّجريبيّة 

أوصت الدّراسة بأنّ التّدريس للمعاقين عقليّا يفضّل أن يكون من خلال نماذج حيث الطّرح، و 
الإكثار من الخبرة المحسوسة أكثر  من الخبرة  وحدة و فة من اللّعب تتلاءم مع طبيعة كلّ مختل

  )13: 2001عبد الرّحمان، . (النّظريّة

، الّتي استخدم فيها العلاج عن طريق )Meissner) (1950 - مـايـسـنــر(كما بيّنت دراسة  
في مؤسّسة اجتماعيّة، بحيث وجد أنّ  اللّعب في برنامج لتأهيل التّلاميذ ذوي الإعاقة العقليّة

  ).48: 2000 ،سناري سوزان. (قبل الباحث البرنامج كان ناجحا أكثر من المتوقّع له من

، إلى التّعرّف على فاعليّة اللّعب )Maria Soto) (1994 – مـاريــا سـوتــر(كما هدفت دراسة  
أشارت نتائج الدّراسة بحدوث  حيثعقليّة، في زيادة القدرة المعرفيّة لدى التّلاميذ ذوي الإعاقة ال

أكّدت الدّراسة على أنّ  كماتحسّن في القدرة المعرفيّة من خلال استخدام أدوات اللّعبة اليدويّة، 
 ,Soto, M) .انتباهه هو الّذي يؤدّي إلى حدوث تحسين في الأداء إثارة دافعيّة التّلميذ و

1994 : 154)  

، الّتي هدفت إلى التّعرّف إلى أثر اللّعب )Cooper) (1995 -  كـوبــر(بالإضافة إلى دراسة  
في إغناء مهارتي القراءة و الكتابة لدى التّلاميذ أثناء اللّعب الحرّ، و قد أظهرت النّتائج وجود 

، ة، الّتي استخدمت اللّعب أثناء التّدريبجريبيّ ة لصالح المجموعة التّ فروق ذات دلالة إحصائيّ 
   :في تدريس الرّياضيّات قد تصنّف إلىأنّ الألعاب  حيث

 .ألعاب الأحاجي و الألغاز -
 .لعاب البحث عن النّمط أو القاعدةأ -
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 .العدّ والجمع و الطّرح: لى المهارات الرّياضيّة، مثلألعاب الاكتشاف و ألعاب التّدريب ع -
(Cooper, al, 1995: 178)  

مع فئة ذوي الإعاقة العقليّة  دراستنا إذ أنّ هذا الأخير هو الّذي سوف نتطرّق إليه في 
الميدانيّة و من  بحيث كان سبب اختياري لهذا الموضوع، هو من خلال ملاحظتيالبسيطة، 

ا في لدّور الّذي يلعبه تعلّم الرّياضيّات لدى المتخلّفين عقليّ ا خلال الدّراسات السّابقة الّتي تبيّن
 اظر نو في نفس الوقت و الأكاديميّة مستقبلا،  عدّة مجالات، خاصّة من النّاحية الاجتماعيّة

هميّة اللّعب في اعتباره وسيلة للتّعليم، في حين أنّ نسبة كبيرة من التّلاميذ ذوي التّخلّف لأ
  .مناسب العقلي تفتقر لمهارات اللّعب بشكل مفيد و

مادّة اب في الحسمهارة خاص بهذه الفئة في مجال تعلّم تدريبي تصميم برنامج  لتجسيد ذلك تمّ  
ة هذا البرنامج ق من مدى فاعليّ الرّياضيّات، مبني على اللّعب، بحيث سنحاول أن نتحقّ 

  :اليةالتّعليمي، هذا من خلال الإجابة على التّساؤلات التّ 

في إكساب مهارة ) القبلي و البعدي(هل توجد فروق ذات دلالة إحصائيّة بين نتائج القياس  -1
 جيّة التّعلّم باللّعب لدى التّلاميذ المتخلّفين عقليّا تخلّفا بسيطا؟العدّ بعد تطبيق إستراتي

في إكساب مهارة ) القبلي و البعدي(هل توجد فروق ذات دلالة إحصائيّة بين نتائج القياس  -2
التّعرّف على الأرقام كرموز و تمييزها ثمّ فهمها بعد تطبيق إستراتيجيّة التّعلّم باللّعب لدى 

 تخلّفين عقليّا تخلّفا بسيطا؟التّلاميذ الم
في إكساب مهارة ) القبلي و البعدي(هل توجد فروق ذات دلالة إحصائيّة بين نتائج القياس  -3

مطابقة الأرقام مع الأشياء المتماثلة لها بعد تطبيق إستراتيجيّة التّعلّم باللّعب لدى التّلاميذ 
 المتخلّفين عقليّا تخلّفا بسيطا؟

في إكساب مهارة ) القبلي و البعدي(ات دلالة إحصائيّة بين نتائج القياس هل توجد فروق ذ -4
 تصنيف الأرقامّ بعد تطبيق إستراتيجيّة التّعلّم باللّعب لدى التّلاميذ المتخلّفين عقليّا تخلّفا بسيطا؟
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في إكساب مهارة ) القبلي و البعدي(هل توجد فروق ذات دلالة إحصائيّة بين نتائج القياس  -5
  بة الأرقام بعد تطبيق إستراتيجيّة التّعلّم باللّعب لدى التّلاميذ المتخلّفين عقليّا تخلّفا بسيطا؟كتا

 ـةـدّراســــات الـــــيّ ــفـــرض : 
في إكساب مهارة العدّ ) القبلي و البعدي(توجد فروق ذات دلالة إحصائيّة بين نتائج القياس  -1

 .ب لدى التّلاميذ المتخلّفين عقليّا تخلّفا بسيطابعد تطبيق إستراتيجيّة التّعلّم باللّع
في إكساب مهارة ) القبلي و البعدي(توجد فروق ذات دلالة إحصائيّة بين نتائج القياس  -2

التّعرّف على الأرقام كرموز و تمييزها ثمّ فهمها بعد تطبيق إستراتيجيّة التّعلّم باللّعب لدى 
 .سيطاالتّلاميذ المتخلّفين عقليّا تخلّفا ب

في إكساب مهارة ) القبلي و البعدي(توجد فروق ذات دلالة إحصائيّة بين نتائج القياس  -3
مطابقة الأرقام مع الأشياء المتماثلة لها بعد تطبيق إستراتيجيّة التّعلّم باللّعب لدى التّلاميذ 

 .المتخلّفين عقليّا تخلّفا بسيطا
في إكساب مهارة ) القبلي و البعدي(لقياس توجد فروق ذات دلالة إحصائيّة بين نتائج ا -4

 .تصنيف الأرقامّ بعد تطبيق إستراتيجيّة التّعلّم باللّعب لدى التّلاميذ المتخلّفين عقليّا تخلّفا بسيطا
في إكساب مهارة ) القبلي و البعدي(توجد فروق ذات دلالة إحصائيّة بين نتائج القياس  -5

  .التّعلّم باللّعب لدى التّلاميذ المتخلّفين عقليّا تخلّفا بسيطا كتابة الأرقام بعد تطبيق إستراتيجيّة
 يــــــمـاهـفـمـالــد ـــديـتـحـ:  

 : الـتـّخـلّـــــف الـعـقـلـــــي - 1
اء عقلي يتّسم بأد إذيشير إلى نقص جوهري في الأداء الوظيفي الحالي، : ـــاـلاحـطــاصـ -أوّلا

أكثر من مجالات  قصور في الأداء في اثنين أو و يصاحبه أقل من المتوسط بشكل دال
ة، الحياة المنزليّة، المهارات الاجتماعيّة، التّواصل اللّفظي، الرّعاية الشّخصيّ : المهارات التّكيفيّة

ممارسة الحياة في المجتمع، التّوجيه الذّاتي، الصّحّة و الأمان، المهارات الأكاديميّة الوظيفيّة، 
 ).317: 2002د، خالد عبد الرزاق السيّ (. وقت الفراغ و العمل
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لرسم ) Goodengh –جودانف ( النّتائج المحصّل عليها في اختبارهي : اــرائـيّــــإج -اــيـانـث
  .)70 -55(الذّكاء لقياس  الرّجل

  :مـهـــارات الحســـاب - 2
  :        لـغـــة -أوّلا
: 1991علي بن هادية، . (الأداء المتقن لهالحذق في الشّيء، و الإحكام له، و : الـمـهـــارة - 1

160.(      

 ).279: 1991علي بن هادية، (. هو العدّ، و هو علم تستعمل فيه الأعداد: الـحـســـاب - 2

 :ــاـلاحــطــاصـ -اـــيـانـث

هي  أداء بدني أو ذهني يؤدّي إلى مستوى عال من الإتقان، عن طريق الفهم  :الـمـهـــارة - 1
 .و بأقلّ جهد و في أقلّ وقت ممكن الدّقّة، والممارسة و

حساباتها، ويعتبر  هو ذلك الفرع من الرّياضيّات الّذي يتعامل مع الأرقام الحقيقيّة و :الـحـســـاب - 2

 –يشير إلى العلاقات المكانيّة  الحساب أقلّ تجريدا من الرّياضيّات، إلاّ أنّه لغة رمزيّة، و

العدّ، : ةس لأنواع الرّياضيّات الأخرى، حيث يقدّم المهارات الأساسيّ الرّمزيّة، و هو بمثابة الأسا

قاسم صالح ( .القسمة، و قياس و مقارنة الكميّات عمليّات الجمع و الطّرح، و الضّرب وو 

 )147: 2005النعواشي، 

إلى ) 1(ة من هي التّعرّف على الأرقام العدديّ : القيام بالمهارات الحسابيّة :ــاــرائـيّ ـإج – اـــثـالـث
، و التّمكّن من عدّها، عن طريق الفهم و الممارسة و الدّقة بأقلّ جهد و في أقلّ وقت )10(

  .ممكن
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 :ـلـيـــم بـالـلّـعـــبــيـــةّ الـتـّعـجــيـــراتــتـإس - 3
 : لـغـــة -أوّلا
  .خطّة: ةـــيّ ـجـيـراتـتـإس - 1

  . إلقاء العلم: الـتـّعـلـيـــم - 2

جميل أبو نصيري، . (مرح بالشّيء أي اتّخذه لعبة: يقال كمااللّهو و المرح،  :اللّعب - 3
2006 :57-76( 

التّعرّف و التّعلم  هو بناء شكلي تتمّ من خلاله عمليّات التّمثيل و: ـــاـلاحــطــاصـ -اـــيـانـث
خلال  يعتمد على الممارسة من إذوالتّفاعل مع الأشياء و الموضوعات في العالم الخارجي، 

 ).308: 2002حنان عبد الحميد العناني، . (أدوات تمثّل أنشطة اللّعب

برامج  هة المقصودة تبعا لخطط وهو شكل من أشكال الألعاب الموجّ : ــاــيّ ــرائـإج -اـــثـالـث 
، يقوم )لعب متنوّعة من حيث الشّكل و اللّون و الحجم( ة بهامستلزمات خاصّ  أدوات وو 

تسهيل ( ا و تجربتها، ثمّ توجيه التّلاميذ نحو ممارستها لتحقيق أهداف محدّدةالمعلّمون بإعداده
  .)عمليّة اكتساب بعض مهارات الحساب للتّلاميذ المتخلّفين عقليّا تخلّفا بسيطا

 ةـــــدّراســـة الــــــيّ ـمـأهـ:  

  :تبرز أهميّة هذه الدّراسة الحاليّة في النّقاط التّالية   

التّخلّف العقلي ن يستفيد من هذه الدّراسة مصمّمي المناهج التّعليميّة ذوي من المتوقّع أ -1
 .، من حيث أهميّة تضمين هذه المناهج بالألعاب التّعليميّةالبسيط

التّخلّف لفت نظر القائمين على العمليّة التّعليميّة إلى أنّ اللّعب حاجة ضروريّة لتعليم ذوي  -2
 .ة تربويّة قائمة بذاتهاأنّه مؤسّس حيث، البسيط العقلي
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إضافة حصيلة معرفيّة للأبحاث التّربويّة، و ذلك من خلال الاطّلاع على الإطار النّظري  -3
، ممّا يؤدّي إلى عمل مزيد من الأبحاث التّربويّة في هذا راسة و ما تتوصّل إليه من نتائجللدّ 

  .المجال

جيّة التّعلّم باللّعب لإكسابهم بعض تزويد هذه الفئة ببرنامج تدريبي مبني على إستراتي -4
 .مهارات الحساب

ندرة و قلّة الدّراسات العربيّة الّتي تناولت فاعليّة إستراتيجيّة التّعليم باللّعب في حدود علم  -5
   .الباحثة

 ـةــــداف الـدّراســـــأهـ :  

  :تسعى هذه الدّراسة إلى تحقيق الأهداف التاّلية   

ت الخاصّة بمهارات عدّ الأرقام و مهارات الحساب في مادّة التّعرف على المشكلا -1
 .التّخلّف العقلي البسيطالرّياضيّات لدى التّلاميذ ذوي 

، التّخلّف العقلي البسيطالتّعرّف على كيفيّة توظيف التّعليم باللّعب في تعليم التّلاميذ ذوي  -2
 .خطوات إعداد التّعليم باللّعبوعلى 

  .وط اختيار اللّعبة التّعليميّة الخاصّة بتعليم التّلاميذالتّعرّف على شر  -3

  .بناء إختبار مهارات الحساب للمتخلّفين عقليّا تخلّفا بسيطا -4

بناء برنامج مبني على إستراتيجيّة التّعلّم باللّعب لإكساب بعض مهارات الحساب للتّلاميذ  -5
  .المتخلّفين عقليّا تخلّفا بسيطا
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  :دــــــــيــمهـت 
إنّ الإطّلاع على الدّراسات السّابقة لا تعني تلك الدّراسات و البحوث الملتصقة بالبحث   

الّتي تحمل نفس العنوان، أو تدرس نفس المشكلة، و إنّما  الدّراسات التصاقا تامّا، أو تلك 
دأ من فراغ، كما أنّ أي الهدف الرّئيسي من ذكرها هو توضيح الحقيقة القائلة أنّ أي بحث لا يب

  .باحث لا يكتب آخر كلمة في العالم
البحوث السّابقة هي بمثابة حجر الأساس "يرى أنّ ) Abilson –أبيلسون (لهذا نجد مثلا أنّ  

". الّذي ترتكز عليه أيّة دراسة، كما أنّها تقيس التّحليل الّذي تنتمي إليه في خاتمة المطاف
  .)208: 1998فهمي محمّد سيد، (
حيث اعتمدنا في دراستنا هاته على بعض الدّراسات القريبة من موضوع دراستنا، و الّتي نرى  

  : أنّها تخدم موضوع الدّراسة الّتي بين أيدينا و لو بكيفيّة غير مباشرة، و هي كالتاّلي
  :ةـــــيّ ـربـات العـــــدّراسـال - 1
الّتي هدفت إلى  :)Mohamed el Kersh) (1986 – رشــكـد الــمّ ـحـم(ة ـــدراس - 1

معرفة مدى فاعليّة استخدام نموذج اللّعب في تعلّم المهارات الأساسيّة في الجمع و الطّرح 
توصّلت الدّراسة إلى وجود فروق دالّة إحصائيّا  حيث، المتخلّفين عقليامن التّلاميذ لمجموعة 

اللّعب و ذلك في تعلّم المهارات لصالح المجموعة التّجريبيّة و الّذين درسوا باستخدام نموذج 
يفضّل أن  للمتخلّفين عقليّاأوصت الدّراسة بأنّ التّدريس  كماالأساسيّة في الجمع و الطّرح، 

الإكثار من الخبرة  لّعب تتلاءم مع طبيعة كلّ وحدة ويكون من خلال نماذج مختلفة من ال
  )13: 2001 مديحة، عبد الرّحمان(. المحسوسة أكثر من الخبرة النّظريّة

  "الــفـد الأطـنـة عــيّ ـمـيـلـعـة تــيّ ـلـمـعـب كــعـل ّـال): "Jaser) (1988 - رــاسـج(ة ـــدراس - 2

هدفت الدّراسة في التّعرّف إلى توضيح أيّهما أكثر فائدة في التّعلّم، التّعلّم بالمحاكاة أم التّعلّم  
م بالمحاكاة و الصّور أم التّعليم بالصّور بالصّور، فضلا عن التّعرّف على أيّهما أفضل التّعلي

تكوّنت عيّنة البحث إذ استخدم الباحث المنهج التّجريبي،  حيثفقط، أو التّعلّم بالمحاكاة فقط، 
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تمّ تقسيم أفراد العيّنة إلى ثلاث كما سنة، )  5,8 – 4,8( طفلا، تتراوح أعمارهم بين ) 90(من 
هي مجموعة التّعلّم بالمحاكاة،  –صّور، و الثاّنية مجموعة التّعلّم بال –مجموعات الأولى 

الصّور، و باستخدام الوسائل الإحصائيّة المناسبة  هي مجموعة التّعلّم بالمحاكاة و –والثاّلثة 
  :أسفرت النّتائج عمّا يأتي

أنّ تعلّم الأسماء في سنّ ما قبل المدرسة بالمحاكاة أكثر فائدة من التّعلّم بالصّور فضلا  -1
  .أنّ التعلّم بالمحاكاة و الصّور أكثر من التعلّم بالصّور فقط أو التّعلّم بالمحاكاة فقط عن

أنّ التّعلّم في سن ما قبل المدرسة تكون نتائجه أفضل إذا استخدمت أكثر من حاسّة من  -2
 ) 17: 2004نبراس يونس محمّد آل مراد، . (حواس التّعلّم

مجموعة من الأنشطة التّعليميّة دراسة إلى الّتي تهدف  :)1996ي، ــــطـريـقـال(ة ـــدراس - 3
عقليّا و الّتي ترتكز هي الأخرى على تنمية  المتخلّفينالتّعلّميّة الّتي يمكن توظيفها في تعليم 

  : الحس العددي باستعمال إستراتيجيّة التّعلّم باللّعب، مثل

  .Finger Paintingالتّصوير أو الرّسم الإصبعي  -

  .Modelingكيل المجسّم بالصّلصال التّش -

  .Coping, Tracing and Coloringالنّسخ و الشّف و التّلوين  -

  .تشكيل عجينة الورق: التّدريبات العمليّة مثل -

: 1996القريطي، ( .الخطّ المحيطي للجسم، و استخدام كرات الفلّين: نشاطات أخرى مثل -
35(  

بتقييم  :)Issam abdou ahmed sal) (1998 -ح ـالـد صــمـده أحــبـام عــصـع(قام  - 4
فعاليّة برنامج مبني على اللّعب في إكساب عيّنة من الأطفال المتخلّفين عقليّا بعض المفاهيم 

هدف إلى بناء برنامج مبني على اللّعب لإكساب بعض المفاهيم الرّياضيّة  حيثالرّياضيّة، 
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ذلك من خلال استخدام  مدارس التّربية الفكريّة ولعيّنة من تلاميذ الصّف الرّابع الابتدائي ب
تتضمّن كما نماذج للّعب، بحيث يكسب البرنامج الدّافعيّة لتعلّم الرّياضيّات بسهولة و رغبة، 

الوقوف على مدى أهميّة الألعاب التّعليميّة الموجّهة كطريقة تدريس : ما يلي الدّراسةأهميّة 
ة، مساعدة التّلاميذ المتخلّفين عقليّا في تحسين و تحصيل فعّالة في إكساب المفاهيم الرّياضيّ 

الرّياضيّات، تنصّ التّشريعات الجديدة في التّعليم على استخدام أساليب تعليميّة جديدة لكلّ من 
التّلاميذ المتخلّفين عقليّا و الموهوبين على حدّ سواء، تعلّم الرّياضيّات بهذا الأسلوب يكسب 

عقليّا خبرات تعليميّة متنوّعة سارّة و ممتعة ممّا يخلص الرّياضيّات من  التّلاميذ المتخلّفين
بعض التّلاميذ لها، لا تقتصر هذه الدّراسة على الأهداف المعرفيّة فقط بل تهتمّ أيضا بالأهداف 

دة تدعمها الألعاب التّعليميّة، فالألعاب التّعليميّة الجيّ  الوجدانيّة و أوجه التّعلّم المصاحبة الّتي 
تعتبر طريقة ممتازة لتحويل الممارسة و التّمارين أو حصص المراجعة إلى خبرات تعليميّة 

، تراوحت )القابلين للتّعلّم(طفلة من المتخلّفين عقليّا  طفلا و) 16(محقّقة، طبّق البحث على 
تضمّن البرنامج المقترح مجموعة معيّنة محدّدة من  كما، )75 - 50(نسبة ذكائهم ما بين 

يتمّ تنميتها من خلال ) القياسات –العدد  –الهندسة  –التّصنيف (لمفاهيم الرّياضيّة و هي ا
لعبة البطاقات  –أكتب و اجمع  –" 9 – 1"إيضاح مدلول الأعداد من (ألعاب متنوّعة و هي 

 –لعبة قياس الأطوال  –لعبة تتبّع الشّكل  –لعبة الأشكال الهندسيّة  –السّمك  لعبة الصيّاد و –
توجد فروق ذات دلالة إحصائيّة : تمّ التّوصّل إلى أهمّ النّتائج التّالية حيث، )لعبة تعلّم الأوزان

بين متوسّطي رتب درجات المجموعتين التّجريبيّة و الضّابطة في القياس البعدي لصالح 
 المجموعة التّجريبيّة، توجد فروق ذات دلالة إحصائيّة بين متوسّطي رتب درجات المجموعة

وليد السيّد أحمد خليفة، . (عديالبعدي لصالح القياس الب لتّجريبيّة في القياسين القبلي وا
 )243 -242: 2006آخرون، و 

 Mohamed mohamed said abd -م ــيـحرّ ـد الــبـد عــيّ ـسّ ـد الــمّ ـحـد مــمّ ـحـم(تناول  - 5
Rahim) (1998(: العدد لدى الأطفال  دراسة فاعليّة برنامج تدريبي في تنمية مفهوم

هدف إلى اختبار إمكانيّة تنمية مفهوم العدد لدى الطّفل  حيث، )القابلين للتّعلّم(المتخلّفين عقليّا 
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، و ذلك بتعرّضه لبرنامج تدريبي قائم على أسلوبي التّدريب )القابل للتّعلّم(المتخلّف عقليّا 
ت التّصنيف و التّسلسل كمهارتين الجماعي على مفاهيم ما قبل العدد و على مهارا الفردي و

طفلا من الذّكور المتخلّفين ) 18(من مهارات النّمو العقلي المعرفي، تكوّنت العيّنة الكليّة من 
إحداهما تجريبيّة و الأخرى : تمّ تقسيمهم إلى مجموعتين متساويتينحيث ، )القابلين للتّعلّم(عقليّا 

) 14,1 – 10,8(، أعمارهم الزّمنيّة ما بين )68 – 50(ضابطة، تراوحت نسبة ذكائهم ما بين 
مقياس السّلوك التّكيّفي  –مقياس المستوى الاجتماعي الاقتصادي للأسرة (تمّ استخدام  كماسنة، 

مقياس  –" إعداد الباحثة"اختبار التّصنيف للأطفال المتخلّفين عقليّا  –اختبار ثبات العدد  –
 –كثير  –صغير  –كبير (لبرنامج التّدريب على مفهوم تضمّن ا حيث، )ستانفورد بينيه للذّكاء

كان عدد الجلسات  كما، )تحت –فوق  –يمين  –شمال  –قصير طويل  –مساو  –قليل 
جلسة، ) 107(جلسات، التّدريب الفردي على التّصنيف ) 6(المستخدمة في التّدريب الجماعي 

كان زمن الجلسة  كماسات أسبوعيّا، جلسة بواقع ثلاث جل) 126(التّدريب الفردي على السّلسلة 
دقيقة، ) 40 -20(فرديّة ما بين دقيقة، أمّا زمن الجلسة ال) 50 – 30(الجماعيّة ما بين 

تمّ التّوصّل إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائيّة عند إذ استغرق تطبيق البرنامج أربعة أشهر، و 
الضّابطة على اختبار ة و تب أطفال المجموعة التّجريبيّ بين متوسّطي ر ) 0,05(مستوى 

في القياس البعدي لصالح أطفال المجموعة التّجريبيّة، ) ثبات العدد –التّسلسل  –التّصنيف (
ممّا يؤكّد على فاعليّة البرنامج القائم على أساس النّمو العقلي المعرفي في تحسين و تنمية 

آخرون،  وليد السيّد أحمد خليفة، و). (مالقابلين للتّعلّ (مفهوم العدد لدى الأطفال المتخلّفين عقليّا 
2006 :244- 245(  

 أنواع استخدام أثر على التّعرّف إلى الدّراسة هدفت): sid) (2001 - دــيّ ـسـال( ةـــدراس - 6
 في "التنّافسي الفردي اللّعب – التّعاوني الجماعي اللّعب – الحر اللّعب" اللّعب من مختلفة
 بلغ حيث )تلميذا30 (من  العيّنة تكوّنت الرّوضة، أطفال لدى السّلوك اضطرابات بعض تعديل
 ريّاض مرحلة في الثاّنية بالسّنة الملتحقين من (12) بلغ الإناث عدد ، أمّا(18)الذّكور  عدد

 متساويات، مجموعات 3 على عينموزّ ) سنوات 6 – 5(بين  ما مھأعمار تتراوح حيث الأطفال،
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 لعبة )تلميذا 30( باستخدام المقترح البرنامج تطبيق تمّ  حيث ،التّجريبي المنهج الباحث استخدم
 أن على النّتائج أشارت حيث أسابيع، أربعة لمدّة و يوميّا تنافسيّة فرديّة لعبة (30) و تعاونيّة،
 أنّ  على تائجالنّ  أشارت كما و وضة،الرّ  طفل لدى لوكالسّ  اضطرابات تعديل إلى يؤدّي اللّعب
 .الفردي اللّعب ثمّ  الجماعي اللّعب بعده يأتي إذ السّلوك، تعديل في فاعليّة كثرأ يعدّ  الحر اللّعب

 )73: 2001السيّد خالد، (

 استخدام فاعليّة على التّعرّف إلى الدّراسة هذه هدفت :)Sid) (2001 -  دــيّ ـسـال( ةـــدراس -7
 تخلّف عقلي(عاقات الإ تعدّد و التّخلّف العقلي عن النّاجم الاضطراب عن الكشف في اللّعب
 مكوّنة مجموعات، الأولى ثلاث إلى مقسّمين )تلميذا 30( على الدّراسة شملت حيث ،)وصمم
، و الثاّنية )سنة 11 – 7(، تتراوح أعمارهم ما بين التّخلّف العقليمن ذوي ) تلاميذ 10( من
 ما مھأعمار وح، تترا)كلّي بصمم المصابين و تخلّف عقلي(الإعاقة  متعدّدي من )تلاميذ 10(

 ما أعمارهم تتراوح العاديّين، التّلاميذ من) تلاميذ 10( من مكوّنة الثاّلثة ، و)سنة 11 – 7(بين 
 الرّابعة، الصّورة الذّكاء لقياس) بينيه - ستانفورد(اختبار  استخدم و ،)سنوات 6 -5(بين 

 إعداد من لّعبال أنشطة ملاحظة قائمة و الباحث، إعداد من اللّعب أدوات من ومجموعة
 التّلاميذ و ،التّخلّف العقلي ذوي التّلاميذ بين دالّة فروق وجود عدم النّتائج أظهرت الباحث،
 ذوي التّلاميذ ظهرت أنّ  كما اللّعب، في المتضمّنة الحركيّة الاستجابات في الإعاقة متعدّدي

 حيث ،)الفردي اللّعب( ةعيّ الاجتما الاستجابات في العاديّين التّلاميذ من أعلى التّخلّف العقلي
 كان كما الاجتماعيّة، الاستجابات في العاديّين التّلاميذ من أعلى الإعاقة متعدّدي التّلاميذ كان

 كما الاجتماعيّة، الاستجابة في التّخلّف العقلي ذوي التّلاميذ من أعلى الإعاقة متعدّدي التّلاميذ
 الإعاقة متعدّدي و ،التّخلّف العقلي ذوي التّلاميذ من أعلى العاديّين التّلاميذ أنّ  النّتائج أظهرت

 الإعاقة متعدّدي التّلاميذ من أعلىالتّخلّف العقلي  ذوي التّلاميذ كان بينما الجماعي، اللّعب في
 ،التّخلّف العقلي ذوي التّلاميذ بين دالّة فروق وجود ظهر عدم كما الجماعي، اللّعب في

 كان بينما اللّعب، في المتضمّنة الايجابيّة الانفعاليّة الاستجابات يف الإعاقة متعدّدي والتّلاميذ
 في السّلبيّة الانفعاليّة الاستجابات في العاديّين التّلاميذ من أعلى التّخلّف العقلي ذوي التّلاميذ
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 الاستجابات في العاديّين التّلاميذ من أعلى الإعاقة متعدّدي التّلاميذ كان كذلك و اللّعب،
 )158: 2001السيّد خالد، ( .اللّعب في السّلبيّة عاليّةالانف

 Madiha Hassan abd -ان ــمـحرّ ـد الــبـد عــمّ ـحـن مــسـة حــحـديـم(تناولت  - 8
Rahman ()2003(: لاميذ المرحلة الابتدائيّة ألعاب و ألغاز تعليميّة في الرّياضيّات لت

ذات (لى قياس أثر استخدام كلّ من الألعاب هدفت إ حيث، )العاديّين –المتخلّفين عقليّا (
و الألغاز على تحصيل تلاميذ الصّف السّادس الابتدائي من مدارس التّربية الفكريّة ) القواعد

تقديم نماذج لبعض الألعاب : تتبلور أهميّة البحث فيما يلي كما، )5(لوحدة الضّرب حتّى الرّقم
فين عقليّا عند دراستهم للرّياضيّات، تقديم نماذج لبعض ذات القواعد الّتي تناسب التّلاميذ المتخلّ 

الألغاز الّتي تناسب التّلاميذ المتخلّفين عقليّا عند دراستهم للرّياضيّات، إمكانيّة استفادة التّلاميذ 
من الألعاب و الألغاز المقترحة، تمّ اختيار عيّنة ) الّذين في نفس مستوى ذكائهم(العاديّين 
ة فصول من الصّف السّادس الابتدائي بمدرستي التّربية الفكريّة بالمظلاّت من ثلاث الدّراسة

، و فصل من مدرسة )الثاّني مجموعة تجريبيّة ثانيةو  أحدهما مجموعة تجريبيّة أولى،  فصلين(
ما بين  الدّراسةبلغت نسبة ذكاء عيّنة  كما، )ضابطة كمجموعة(التّربية الفكريّة بروض الفرج 

غرقت تجربة البحث ما يقرب من الفصل الدّراسي الثاّني بأكمله من العام ، است)73 – 50(
و ذلك طبقا لتوزيع المقرّر الوارد من الوزارة، حيث لا يدرس التّلاميذ ) 2001/ 2000(الدّراسي 

ليّة في القياس و بعض المفاهيم الأوّ " 5جدول الضّرب حتّى "في هذا الفصل الدّراسي سوى 
مجموعة تجريبيّة أولى تمّ : متر، تمّ تقسيم عيّنة البحث إلى ثلاث مجموعاتهي السّنتيمتر والو 

التّدريس لهذه المجموعة باستخدام الألعاب التّعليميّة، مجموعة تجريبيّة ثانية تمّ التّدريس لهذه 
توجد : تمّ التّوصّل إلى أهمّ النّتائج التاّلية إذالمجموعة باستخدام الألغاز، مجموعة ضابطة، 

ق ذات دلالة إحصائيّة بين متوسّطي رتب المجموعتين التّجريبيّة الأولى و الضّابطة على فرو 
أداء الاختبار التّحصيلي في القياس البعدي لصالح المجموعة التّجريبيّة الأولى، توجد فروق 
ذات دلالة إحصائيّة بين متوسّطي رتب المجموعتين التّجريبيّة الثاّنية و الضّابطة على أداء 

لاختبار التّحصيلي في القياس البعدي لصالح المجموعة التّجريبيّة الثاّنية، لا توجد فروق ذات ا
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دلالة إحصائيّة بين متوسّطي رتب المجموعتين التّجريبيّتين الأولى و الثاّنية على أداء الاختبار 
 – 136: 2010عبد االله بن عثمان بن صالح الغامدي، . (التّحصيلي في القياس البعدي

137(  

 استخدام أثر على التّعرّف إلى تهدف الّتي ):Al Mourad) (2004 – رادــم آل( ةـــدراس -9
 لدى الاجتماعي التّفاعل تنمية في المختلطة و الاجتماعيّة الألعاب و الحركيّة الألعاب برامج

ريبي، التّج المنهج الباحث استخدم، )سنوات 6 – 5(ما بين  أعمارهم تراوحت حيثالتّلاميذ، 
 إلى مقسّمين ،)24(الإناث  و )36(الذّكور  عدد بلغ ،)تلميذا 60( من الدّراسة عيّنة وتكوّنت
 خاصّة مقترحة برامج ثلاث تطبيق تمّ  كما الإناث، و الذّكور من متساوية مجموعات ثلاث

 التّطبيق فترة استغرقت الاجتماعيّة، الحركيّة الألعاب و الاجتماعيّة والألعاب الحركيّة بالألعاب
 البرامج أثر النّتائج أظهرت حيث ،)مجموعة لكلّ  تعليميّة حصّة 40(بواقع  أسابيع) 8(

نبراس يونس (. عام بشكل التّلاميذ لدى الاجتماعي التّفاعل تنمية في البحث في المستخدمة
 )68: 2004، محمّد آل مراد

استخدام  أثر على التّعرّف إلى هدفت بدراسة ):Afana) (2005 -  ةــانـفــع( تـــامـق -10
 الثاّني الصّفين تلاميذ لدى الرّياضيّات في المؤجّل و الفوري التّحصيل في التّعليميّة اللّعب

 بشكل توزيعهما تمّ  الثاّني للصّف دراسيتين شعبتين من الدّراسة عيّنة تكوّنت حيث والثاّلث،
 )ب( الشّعب و التّعليميّة، الألعاب امباستخد درست كما التّجريبيّة، المجموعة) أ(لتكون عشوائي،
 الثاّلث للصّف دراسيتين شعبتين من العيّنة تكوّنت كما التّقليديّة، بالطّريقة درستأيضا  ضابطة،

 تكافؤ من للتّحقّق قبلي اختبار بإجراء الباحثة قامت حيث الطّريقة، بنفس توزيعهما تمّ 
 كما المؤجّل، و الفوري التّلاميذ تحصيل اسلقي تحصيلي اختبار بإعداد قامت كما المجموعتين،

 كما ،)(0.81الثاّني  للصّف قيمته بلغت حيث التّحصيل، لاختبار الثبّات معامل حساب تمّ 
 : يلي ما الدّراسة نتائج أظهرتإذ  الثاّلث، للصّف (0.88) قيمته بلغت
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 التّحصيل في (0.05 =&) الدّلالة مستوى عند إحصائيّة دلالة ذات فروق وجود عدم -1
 الجنس، أو التّدريس، لطريقة تعزى الثاّلث، و الثاّني للصّفين الدّراسة لمجموعتي الفوري

 .بينهما أوالتّفاعل
 المؤجّل التّحصيل في )0,05= &( الدّلالة مستوى عند إحصائيّة دلالة ذات فروق وجود -2

 فروق وجود عدم النّتائج رتأظه كما التّدريس، لطريقة تعزى الثاّني، للصّف الدّراسة لمجموعتي
 وجود إلى بالإضافة الجنس، لمتغيّر تعزى للتّلاميذ، المؤجّل التّحصيل في إحصائيّة دلالة ذات
 .الجنس و الطّريقة بين للتّفاعل تعزى إحصائيّة، دلالة ذات فروق

 المؤجّل التّحصيل في )0,05= &(الدّلالة  مستوى عند إحصائيّة دلالة ذات فروق وجود -3
 التّجريبيّة، المجموعة لصالح و التّدريس لطريقة الثاّلث، تعزى للصّف الدّراسة لمجموعتي
 إحصائيّة دلالة ذات فروق وجود عدم النّتائج أظهرت كما الإناث، لصالح الجنس ومتغيّر
 )268: 2005عفانة انتصار، ( .بينهما للتّفاعل

  :ةـــــيّ ـبـنـات الأجـــــدّراسـال - 2
 طريق عن العلاج فيها استخدم الّتي): Meissner) (1950 - رــنـسـايـم(ة ـــدراس تــنـي ّـب - 1

تكوّنت  حيث اجتماعيّة، مؤسّسة في التّخلّف العقلي ذوي التّلاميذ لتأهيل برنامج في اللّعب
 تمّ  سنة، )13-8( مابين  مھأعمار تتراوح ،التّخلّف العقلي ذوي من تلميذا )15( من العيّنة

 ما التّلاميذ يتلقّى كان حيثصندوق و رمل،  و كثيرة لعب و مسرح بها حجرة خلدا وضعهم
 قد كما ،"مع الآخرين الكلّي الاندماج خلال اللّعب من طريق عن التّعلّيم إعادة عمليّة"بــ يسمّى
 باللّعب، العلاج قيمة على للحكم كمعيار اللّعب غرفة خارج مواقف في التّلاميذ سلوك لوحظ
 في ذلك جاء كما الآخرين، نحو و الحياة نحو إيجابيّة اتّجاهات كوّنوا التّلاميذ أنّ  وجد حيث
 قد الاجتماعي تكيّفهم مستوى أنّ  ظهر و اللّعب، غرفة خارج الّذين تابعوهم المعلّمين تقرير
سناري، ( .الباحث قبل من له المتوقّع من أكثر ناجحا كان البرنامج أنّ  و وجد كثيرا تحسّن
2000 :48(  
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معرفة أثر استخدام الألعاب التّعليميّة و مقارنتها  :)Elaine) (1982 –ن ــيـأل( اولــنـت - 2
بالطّريقة التّقليديّة في حلّ المشكلات و الوصول إلى مستوى التّمكّن للقدرات الرّياضيّة، تكوّنت 

مدارس الابتدائيّة تلميذا من تلاميذ الصّف الخامس من مدرستين من ال) 171(عيّنة الدّراسة من 
حيث تمثّل إحداهما المجموعة الضّابطة و تمثّل الأخرى المجموعة التّجريبيّة، استغرقت الدّراسة 
خمسة أسابيع لوحدة دراسيّة واحدة من مقرّر الرّياضيّات، و بعد ضبط المتغيّرات المتعلّقة 

حيث عولجت النّتائج إحصائيّا،  الدّراسةبالدّراسة قام الباحث بإجراء التّجربة و بعد إجراء تجربة 
توجد فروق ذات دلالة إحصائيّة بين المجموعتين التّجريبيّة : توصّلت الدّراسة إلى النّتائج التاّلية

الضّابطة في القدرة على حلّ المشكلات و ذلك لصالح المجموعة التّجريبيّة، توجد فروق ذات  و
حيث الوصول إلى مستوى التّمكّن لضّابطة من دلالة إحصائيّة بين المجموعتين التّجريبيّة و ا

ة بين المجموعتين ذلك لصالح المجموعة التّجريبيّة، لا توجد فروق ذات دلالة إحصائيّ و 
 - 205: 2006وليد السيّد أحمد خليفة، وآخرون، . (الضّابطة فيما يتعلّق بالأداءالتّجريبيّة و 

206(  

أهميّة اللّعب في تعليم دف إلى توضيح ته :)(Epsten 1983) -ن ــتـسـأب( ةـــدراس - 3
أنّ تكرار الأنشطة و إتاحة الزّمن  بالأضافة إلىالمتخلّفين عقليّا لضرورة ارتباطه باحتياجاتهم، 
  )38: 1993مسلم إبراهيم أحمد، (. المناسب للتّعلّم يساهم في تحقيق التّعلّم المرغوب

اس أثر استخدام الألعاب الكمبيوتريّة بدراسة قي :)Tomasse) (1986 –اس ــومـت( امـــق - 4
لتحسين التّحصيل في الحقائق الرّياضيّة لدى التّلاميذ الّذين لديهم تخلّف ) كإستراتيجيّة تدريسيّة(

قام الباحث بتصميم برنامج يتضمّن عدد من الموضوعات الّتي تعتمد على العمليّات  كماعقلي، 
من أجل تطبيق بعض الأهداف السّلوكيّة، بلغ عدد الأوليّة لعمليّتي الضّرب و القسمة و ذلك 

قام  حيثمن التّلاميذ الّذين لديهم تخلّف عقلي، ) بنات 2 –بنين  2(أفراد  )4( أفراد هذه العيّنة
، و من أهمّ النّتائج )الباحث إعداد(الباحث بقياس التّحسّن في التّحصيل من خلال اختبار من 

ذلك تّحصيل و الألعاب الكمبيوتريّة كان لها بالغ الأثر في زيادة ال أنّ : الّتي توصّلت إليها الدّراسة
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للتّلاميذ الّذين لديهم تخلّف عقلي، أثبتت مجموعة الدّراسة إلى التّحسّن في طريقة الأداء للتّلاميذ 
 - 213: 2006آخرون،  وليد السيّد أحمد خليفة، و. (عند قيامهم بعمليّات الضّرب و القسمة

214(  

 –حيث قام بدراسة بجامعة  ):Caycho, al( )1991 - رونــو و آخــشـايـك(ة ـــدراس - 5
موضوعها العدّ بواسطة الأطفال المتخلّفين عقليّا و المصابين بأعراض داون  –كوين لاند 

والأطفال العاديّين، هدفت الدّراسة إلى الكشف عن الفروق بين المجموعتين في المدى الّذي 
المصابون بأعراض داون و أقرانهم من الأطفال العاديّين و ذلك  تخلّفين ويصل إليه الأطفال الم

الأرقام، على عيّنة قوامها خمسة عشر  من حيث وضوح و محتوى المعلومة بالنّسبة للأعداد و
بلغ متوسّط الأعمار  حيث ،إناث )7(ذكور،  )8(طفلا من الأطفال المصابين بأعراض داون 

، بمعدّل ذكاء يتراوح ما بين )أشهر 7( و) سنوات 6( ن بأعراض داونالزّمنيّة للأطفال المصابي
 6( و )سنوات 4(أربعين إلى ستيّن في حين كان متوسّط الأعمار الزّمنيّة لأقرانهم من العاديّين 

 .)أشهر

حيث اتّضح من نتائج الدّراسة أنّ هناك فروقا ذات دلالة إحصائيّة بين الأطفال المصابين  
أقرانهم من الأطفال العاديّين بالنّسبة للعدّ و فهم مدلول الرّقم لصالح الأطفال  بأعراض داون و

لا يفهمون " بأعراض داون"العاديّين، كما أشارت نتائج الدّراسة إلى أنّ الأطفال المصابين 
أنّ القدرة  كماالعوامل الأساسيّة للعدّ، و لكنّهم يتعلّمون مدلول الرّقم عن طريق الحفظ الصّمّ، 

العدديّة لديهم تنمو في تسلسل هرمي، كما توصّل الباحثون إلى نتيجة مؤدّاها أنّ برامج تنمية 
لفهم المهارات المعرفيّة يمكن أن تفيد الأطفال المتخلّفين عقليّا في تنمية القدرة العدديّة و ا

  (Caycho, al, 1991: 575). الواضح للأعداد و الأرقام

الرّسوم لأثر الفعّال للصّور الضّوئيّة و تشير إلى ا الّتي ):Drew ()1994 - راوــج(ة ــدراس - 6

 ,Drew, L) .ذات الألوان الزّاهية في تحسين تعلّم المتخلّفين عقليّا لبعض المهام المهنيّة

1990: 154) 
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 في اللّعب فاعليّة على التّعرّف إلى: )Soto) (1994 - وــوتـس اــاريـم( ةــدراس تــدفـه - 7
 تمّ حيث  ،)تلاميذ 4( من العيّنة تكوّنت ،التّخلّف العقلي ذوي التّلاميذ لدى المعرفيّة قدرةال زيادة

 الألعاب خلال من قدّمت ،التّخلّف العقلي ذوي التّلاميذ عمر و سنّ  تناسب الّتي الألعاب اختيار
 أشارت كما د،الأعدا و الألوان و الأشكال :مثل التّلميذ، حواس استثارة على تعمل الّتي اليدويّة
 حيث اللّعب اليدويّة، أدوات استخدام خلال من المعرفيّة القدرة في تحسّن بحدوث الدّراسة نتائج
 في تحسّن حدوث إلى يؤدّي الّذي هو انتباهه و التّلميذ دافعيّة إثارة أنّ  على الدّراسة أكّدت
   (Soto,M, 1994: 154) .الأداء

 إغناء في اللّعب أثر لىع التّعرّف إلى :)Cooper) (1995 - رــوبـك( ةـــدراس تــدفـه - 8
 91(  على الدّراسة عيّنة اشتملت الحر، اللّعب أثناء التّلاميذ لدى الكتابة، و القراءة مهارتي
 الملاحظة أسلوب استخدام تمّ  حيث ،)سنوات5 -3( بين أعمارهم ما تتراوح ممّن )تلميذا

 حيث اللّعب، أثناء الكتابة و القراءة التّلميذ فيها اوليح الّتي المرّات عدد تسجيل في المباشرة
 استخدمت الّتي التّجريبيّة، المجموعة لصالح إحصائيّة دلالة ذات فروق وجود النّتائج أظهرت

 (Cooper, al, 1995: 178) .التّدريب أثناء عبلّ ال
ية الحس إلى تنم :)Chard  &Gersren( )1999 - اردــن و شــير ـسـيـج( ىـا دعـكم - 9

و المرونة في معالجة الأعداد و القدرة على أداء التّخلّف العقلي العددي لدى التّلاميذ ذوي 
  (Gersren, al, 1999: 28). المقارنةات الحسابيّة و النّظر للحياة و العمليّ 

تدور هذه الدّراسة حول فوائد الألعاب ): Cavanagh) (2008 –ج ــنـفـك(ة ـــدراس -10
ذلك  تنمية المهارات الرّياضيّة لدى عيّنة من الأطفال العاديّين و غير العاديّين، والمستخدمة ل

) 124( استخدمت الدّراسة عيّنة قوامها حيثلمعرفة مدى إدراكهم لمفهوم العدد و مدلوله، 
، مدّة الجلسة أو اللّعبة من )غير عادي ذات سنّ أكبر –عادي (طفلا، مقسّمين إلى مجموعتين 

كانت من ضمن الألعاب المقترحة لعبة  كمادقيقة لمدّة أسبوعين متتاليين، ) 20إلى  15(
إلخ، مع ملاحظة ...لعبة السّلالم،  -، لعبة تحريك المربّعات المرقّمة)السّيجا(الألواح الشّعبيّة 

كانت نتائج الدّراسة في تحسّن  إذمرّات في الجلسة الواحدة، ) 4(السّماح للأطفال بتكرار اللّعبة 
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مساحات مختلفة مرتبطة بالحسن العددي ) 4(معرفة الأطفال العاديّين و غير العاديّين في 
، و هذا يدلّ على أنّه يمكن للأطفال غير )الكتابة الرّقميّة –المدلول  –الشّكل  –الاسم (

العاديّين إدراك بعض المهارات الرّياضيّة إذا ما تمّ تدريسها عن طريق مجموعة من الألعاب 
  (Cavanagh, 2008: 10) .كرّرة بصورة منتظمةالمت

تهدف هذه الدّراسة إلى اختبار مدى استخدام ): David) (2008 –د ـــيـفـدي(ة ـــدراس -11
تمّ استخدام إستراتيجيّة جديدة  حيثالمهارات الرّياضيّة الخاصّة بالعدّ في إتمام عمليّات الشّراء، 

أسابيع ) 6(أطفال توحّديّين لمدّة  )4( على عيّنة من) Next Doller –الدّولار التاّلي (تسمّى 
الطّرح البسيط أثناء القيام بعمليّات  متتالية، حيث يتمّ تدريب الأطفال على عمليّات الجمع و

ثمّ ترجمة ذلك في عمليّات الشّراء ) 10ثمّ إلى  5إلى  1( الشّراء، حيث بدأ في تعليمهم العدّ من
دما يصل إلى الإجابة الصّحيحة، فل يحصل على مكافآت لفظيّة عنفي شكل فواتير و كان الطّ 

أسفرت نتائج الدّراسة عن تحسّن واضح في  إذعندما يخطئ يعيد المحاولة مرّتين متتابعتين،  و
المهارات الرّياضيّة لهؤلاء الأطفال أثناء استخدامها في عمليّات الشّراء و الّتي تستمرّ في تأثيرها 

 )David, 2008: 12. (يع أخرىأساب )6( أكثر من

أنّ للألعاب دورا هامّا في تشجيع  :)Brandz & felipe – بــيـلـيـدز و فــرانـب(ة ـــدراس -12
الاتّصال و الحوار مع الآخرين، و بخاصّة عند الأشخاص الغرباء و الأشخاص الخجولين 

التّخلّف كبيرة من التّلاميذ ذوي أنّ نسبة  كماالّذين يحتاجون إلى التّشجيع للتّواصل مع الآخرين، 
ا عن لعب مناسب و أنّ لعبهم قد يختلف نوعا و كمّ  تفتقر لمهارة اللّعب بشكل مفيد و العقلي

تطوير  التّخلّف العقليعليه ينبغي على البرامج الخاصّة بالتّلاميذ ذوي  التّلاميذ العاديّين و
مة للعمر العقلي و الزّمني لهم لملائمهارات اللّعب لديهم عن طريق اختيار أدوات اللّعب ا

يحتاجون إلى  التّخلّف العقليتدريبهم على استخدام مهارات اللّعب المناسبة، فالتّلاميذ ذوي و 
وقت كبيرين حتّى يكتسبون المبادئ الأساسيّة في الحساب، و ذلك لضعف قدراتهم على  جهد و

 )38: 1993مسلم إبراهيم أحمد، ( .الفهم و الاستيعاب
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  : ةـــــقـابـسّ ـال اتــــدّراسـال ىــلـع امـــب عــــيـقـعـت - 3
 قد الحاليّة الدّراسة بموضوع المتعلّقة و عليها الاطّلاع من تمكّنت السّابقة الّتي الدّراسات إنّ   

 الباحثون اتبّعه ما خلال من ذلك و البحث لموضوع شامل تصوّر تكوين على ساعدتني
 على ساعدني ممّا نتائج من إليه توصّلوا ما بحثيّة، و مناهج و رقط و أساليب من السّابقون
 خلال من و عليها، للإجابة سعيت الّتي التّساؤلات و الدّراسة مشكلة تحديد و صياغة

  : يلي ما يتّضح السّابقة الدّراسات استعراض
 تحسين في واضح ثرأ له و تعليمي، و علاجي كأسلوب يستخدم اللّعب طريق عن التّعليم إنّ  -

 ةاجتماعيّ  استجابات إظهار و الاجتماعي، التّفاعل تحقيق و الاجتماعي التّكيّف مستوى
 ، 1994سوتر، ماريا و ، 2000سناري،( ،التّلاميذ لدى الانتباه و الدّافعيّة زيادة و إيجابيّة،
 ).2004، ومراد

 واللّعب التّعاوني، لجماعيا اللّعب و الحر، اللّعب :مثل اللّعب، برامج من عديدة أنواع هناك -
 الخاص، أسلوبه و نمطه منها لكلّ  و أخرى، عديدة أنواع إلى بالإضافة التنّافسي، الفردي

 الكتابة، و القراءة: مثل الأساسيّة، المهارات تعليم :مثل عديدة، أهداف و لأغراض وتستخدم
 مدى السّابقة ساتالدّرا من اتّضح كماأيضا،  السّلوك لتعديل تستخدم كذلك و والحساب،
 ، وعفانة،2001السيّد، (آنفا،  ذكر كما لها استخدمت الّتي الهدف و للغاية البرامج هذه فاعليّة،
  ). 1995 كوبر، ، و2005

  ،التّخلّف العقلي ذوي للتّلاميذ المهارات بعض إكساب في باللّعب التّعليم إستراتيجيّة فاعليّة -
 ).2001 -د السيّ ( خصوصا، عاقةالإ متعدّدي و السّمعيّة الإعاقة و
فردا، منها تناولت جنس الإناث  )171 – 3(تراوح عدد العيّنة في الدّراسات السّابقة بين  -
منها تناولت جنس الذّكور، و منها تناولت كلا الجنسين، في حين بلغ عدد أفراد العيّنة و 

، )1950، مايسنر(اسة أفراد من كلا الجنسين، و هذا يتّفق مع در ) 9(الخاصّة بدراستنا 
  ).2004آل مراد، نبراس يونس محمّد (، و )2001السيّد، ( ، و)1994ماريا سوتو، (و
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سنوات و المرحلة الابتدائيّة، ) 14 – 3(تراوحت المرحلة العمريّة في الدّراسات السّابقة بين  -
ائيّة، و هذا يتّفق سنوات، و المرحلة الابتد) 12 – 6(في حين تناولت دراستنا المرحلة العمريّة 

  ).2004آل مراد، (، و )2001السيّد، (، و )1950مايسنر، (مع دراسة 
تراوح عدد المجموعات في الدّراسات السّابقة بين مجموعتين إلى ثلاث مجموعات، إذ تكوّنت  -

، في حين )برنامجين( ، و اثنين منها )برنامج واحد( دراسات من مجموعتين نفّذت ثلاث منها 
ماريا (، و هذا يتّفق مع دراسة )برنامجا واحدا(طبّق فيها ) مجموعة واحدة(دراستنا من  تكوّنت
  ).1950مايسنر، (، و دراسة )1994سوتو، 

) 40 –1(أسبوع و بواقع ) 16 – 5(تراوح تطبيق البرامج المقترحة في الدّراسات السّابقة بين  -
) 20(بيق البرنامج الخاص بدراستنا وحدة تعليميّة في الأسبوع الواحد، في حين استغرق تط

  .وحدة تعليميّة في الأسبوع الواحد) 2(أسبوع و بواقع 
اتّفقت جميع الدّراسات السّابقة و الدّراسة الحاليّة على استخدام المنهج التّجريبي لملاءمته  -

  .لمثل هذا النّوع من الدّراسة
و الأجنبيّة بالبحث و الدّراسة فيما يتّصل تعدّدت المجالات الّتي تناولتها الدّراسات العربيّة  -

مديحة حسن (بموضوع تعليم المتخلّفين عقليّا عن طريق التّعلّم اللّعب، و هذا يتّفق مع دراسة 
  ).1986توماس، (، و دراسة )1982ألين، (، و دراسة )2003محمّد عبد الرّحمان، 

هذا يتّفق  لاختبارات التّحصيليّة، ويتّضح أيضا تعدّد الإجراءات و الوسائل الّتي استخدمت كا -
   .David,2008)(مع دراسة 

كما استفادت الباحثة من الأدوات الواردة في الدّراسات السّابقة في تصميم مقياس مهارات  -
الحساب لدى المتخلّفين عقليّا تخلّفا بسيطا المستخدم في تشخيص عيّنة الدّراسة، حيث ساعدت 

اختيار الباحثة لأبعاد المقياس في  -تيح للباحثة الإطّلاع عليهممّا أ –الدّراسات و غيرها 
  .مهامّه المختلفةو 
ركّزت بعض الدّراسات السّابقة الّتي أتيح للباحثة الحصول عليها على فاعليّة إستراتيجيّة  -

مدى  التّعليم باللّعب في إكساب بعض مهارات الحساب للتّلاميذ ذوي التّخلّف العقلي البسيط، و
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ليّتها في تحسين مجالات النّمو المختلفة لهؤلاء الأطفال إلى جانب المهارات الأساسيّة الّتي فاع
 -معنويّا و ماديّا –يحتاج إليها الطّفل المعاق عقليّا، إلى جانب إمداد الأسر بالدّعم اللاّزم 

  .لمساعدة أطفالهم حتّى بعد أي برنامج تدريبي يطبّق عليهم
ى على تدريس الرّياضيّات للأطفال ذوي التّخلّف العقلي باستخدام كما ركّزت دراسات أخر  -

 ,Cavanagh)، و كذلك في دراسة )1994 ماريا سوتو(مدخل متعدّد الحواس، كما في دراسة 
الّذي ركّز على برنامج لتنمية مفهوم العدد للأطفال ذوي الإعاقة العقليّة المدرّبين على ، (2008

) 2003مديحة عبد الرّحمان، (سعت  كماحقّق من فاعليّة برنامجه، ت حيثمفاهيم ما قبل العدد 
الألغاز بعيدا للرّياضيّات باستخدام الألعاب و  إلى التّحقّق من فاعليّة تدريس ذوي الإعاقة العقليّة

  .عن الطّرق التّقليديّة
ستراتيجيّة من خلال ما سبق ذكره نجد أنّ الدّراسات السّابقة أكّدت على فاعليّة استخدام إ    

إلى في دراستنا الحاليّة  من خلالها هدفنفال المتخلّفين عقليّا، و الّتي التّعلّم باللّعب مع الأط
  .إكساب هذه الفئة من الأطفال مهارة الحساب
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  :ــدـــيـــمهـت

النّفس، الّتي تندرج ضمن من الموضوعات الّتي اهتمّ بها ميدان التّربية و علم  التّخلّف العقلي   
فئة الأطفال غير العاديّين، و هي ظاهرة منتشرة منذ أمد بعيد، حيث كانت النّظرة السّائدة آنذاك 

في الدّرجة الدّنيا، و نظرا لتعدّد  التّخلّف العقليعدّ يالعقل البشري أعلى مرتبة، بينما تعتبر 
ر في إيجاد تعريف واحد مقبول الاختصاصات و كثرة العاملين في هذا المجال صعب الأم

يظهرون سلوكات متباينة، و مع اكتشاف هذه  المتخلّفين عقليالمفهوم الإعاقة، هذا لأنّ 
تمّ تصميم برامج علاجيّة مناسبة تساعدهم في مواكبة  حيثالحالات و معرفة خصائصها، 

خاصّة في مجال  و) لحسيّة، الحركيّة، المعرفيّةا(تطوّر الطّفل العادي في شتّى المجالات 
، و بعض أنواعها، التّخلّف العقليمفهوم : التّعلّم، من هذا المنطلق سنتناول في هذا الفصل

كذا أسباب وخصائص هذه الفئة، و المجموعة من الجوانب الّتي تمسّ هذه الفئة و تخدم و 
التّربوي  دراستنا و الّتي سوف نتطرّق لها بالتّفصيل في هذا الفصل، و سوف نركّز على الجانب

  .خاصّة في تعليمهم مهارات الحساب

  :يـــلـقـعـف الـــل ّـخـتّ ـن الـــة عـــيّ ـخـاريـذة تـــبـن - 1

    :اـــي ّـلـقـن عـــيـفـل ّـخـتـمـلـة لـــيّ ـاعـمـتــة الاجـــايـرّعـخ الـــاريـت -1- 1
ففي  -ة إثارة للاشمئزاز لقد ظلّت معاملة المتخلّفين عقليّا واحدة من أكثر فصول تاريخ البشريّ   

 –القبائل الهمجيّة في العصور القديمة من المدينة كان المتخلّفون عقليّا يساقون إلى الموت 
أمّا في اسبرطة فقد كانوا يبادون بلا أدنى رحمة،  –باعتبارهم أفرادا غير نافعين للجنس البشري 

و في عصور الحضارة الإغريقيّة لم  ،تي كانت تقوم على احترام القوّةحتى لا تنحدر دولتهم الّ 
هؤلاء الأفراد ) idios(قد وصف الكلمة الإغريقيّة  و - يطرأ على المتخلّفين أي تحسّن اجتماعي

نايف بن عابد . (بأنّهم لديهم مسّ من الشّيطان، و كانوا يتركون لحال سبيلهم حتّى الموت
  )16: 2006الزّارع، 
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ذوي الإحتياجات ت روح تتّسم بالعطف على كلّ أنواع أمّا في العصر المسيحي في روما بد  
  . بما فيهم المتخلّفين، و كانوا يعتبرون من ذوي المعجزات أو أنّ بهم مسّ من الشّيطان الخاصّة

حضّ على المعاملة  حيثأمّا في الإسلام نجد أنّ الإسلام لم يفرّق بين البشر في المعاملة،  
  :رفع عن كلّ فاقد لشيء ما كلّف به في هذا العضو كمااة، الطّيّبة للّذين تعوقهم ظروف الحي

سورة . "ليس على الأعمى حرج و لا على الأعرج حرج و لا على المريض حرج": قوله تعالى
الزّكاة  كان في نظام الصّدقات وحرّم الإسلام قتل النّفس بغير حقّ، و بذلك  حيث، "61"النور 

نايف بن عابد .(ة ينظّم حقوقا للمحتاجين قبل القادرينهو أوّل نظام اجتماعي عرفته البشريّ  و
  )16: 2006الزّارع، 

كما قد شهد القرن التاّسع عشر إنشاء و توسيع المدارس و المعاهد للمتخلّفين عقليّا في الدّول  
  .المتقدّمة و تطوّرت الاختبارات النّفسيّة الّتي كان رائدها العالم الفرنسي الفريد ببنيه

(Mirabail, M, 1979: 123) 
أمّا في وقتنا الحاضر نجد أنّ كثيرا من دول العالم النّامية قد بدأت في إدخال برامج رعاية  

  )17: 2006نايف بن عابد الزّارع، .( .المتخلّفين و تعليمهم
، أنّ المجتمع المتخلّفين عقليّالاحظت الباحثة من خلال هذه السّلسلة من المواقف اتّجاه     

كان الأكثر تقبّلا و تسامحا و تفعيلا لهذه الفئة، و هو الّذي استخدم العلاج النّفسي  الإسلامي
أكّد على  كماعقليّا، و البلهاء،  المتخلّفيننبّه إلى ضرورة الاهتمام بفئة  حيثفي ذلك الوقت، 

  . واجب ضمان الحياة و القوت لهم
  :ارـــشـتـدود و الانـــحـال -2- 1
موجودة في كلّ المجتمعات و لا يخلوا مجتمع ما منها، و لكنّ نسبة انتشار إنّ ظاهرة الإعاقة   

نظرا لعدد من العوامل منها العوامل الصّحيّة والثقّافيّة  –تلك الظّاهرة قد تختلف من مجتمع لآخر
إلخ، و كذا حسب نوع و طبيعة المعايير المستخدمة في ...الاجتماعيّة و الاقتصاديّة و

تنخفض في  طّبيعي أنّ هذه النّسبة تزداد في المجتمعات النّامية ومن ال التّشخيص و
يعتبر التّخلّف العقلي أكثر الإعاقات انتشارا بين أفراد المجتمع الواحد  المجتمعات المتقدّمة، و
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، )قد تزداد هذه النّسبة في البلاد النّامية(من أفراد المجتمع ) ٪3(حيث تصل نسبته إلى حوالي 
ة بالمتخلّفين عقليّا مطلب إنساني و حقّ مشروع يتمثّل في حقّ كلّ مواطن في أن إذ أنّ العناي

التّوجيه و أنّهم خاصّة في أشدّ الحاجة لهذه الرّعاية، كما أنّه توجد  تتاح له فرص الرّعاية و
قادرين على  من جملة المتخلّفين عقليّا قابلين للتّعلّم و) ٪ 2(نسبة كبيرة قد تصل إلى حوالي

عبد الصبور ( .المهني إذا ما وجدت الرّعاية و التأّهيل الكاملين الاجتماعي و وافق النّفسي والتّ 
  ).73-72: 2003منصور محمّد، 

واحدة من فئات التّربية الخاصّة الأكثر شيوعا مقارنة مع الفئات المتخلّفين عقليّا كما تعتبر فئة  
أكثر ) Lerner -( )2004ليرنر(غوية، إذ تذكر الأخرى، كالسّمعية و البصريّة و الحركيّة و اللّ 

  . المتخلّفين عقليّافئات الإعاقة شيوعا في المجتمع الأمريكي هي فئة صعوبات التّعلّم تليها فئة 
حيث يكون من المناسب الإشارة إلى مصطلحات رئيسيّة ذات علاقة بموضوع انتشار ظاهرة 

في فترة  التّخلّف العقليبة حدوث حالات مصطلح نس: في أيّ مجتمع، و هي التّخلّف العقلي
وفق معنى هذا المصطلح، و أمّا المصطلح الثاّني فهو ) ٪ تقريبا 5 -٪  1من (زمنيّة معيّنة، 

في المجتمع بشكل عام، بغضّ النّظر عن العوامل أو الفترة  التّخلّف العقلينسبة انتشار حالات 
). ٪3 -٪ 2(ار في هذه الحالة ثابتة تقريبا تكون نسبة الانتش حيث، )Prevelance(الزّمنيّة 

  ).154: 2007جمال محمد الخطيب و آخرون، (

تمّ تصنيف ) 1992/  1991(كما أنّه طبقا لوزارة التّعليم الأمريكيّة و خلال العام الدّراسي  
عاما على أنّهم متخلّفين عقليّا و يحصلون على خدمات ) 21 – 6(طفلا سن ) 554247(

الجزء الرّابع، و الفصل الأوّل من قانون التّعليم الابتدائي و الثاّنوي، ) IDEA(جب تعليميّة بمو 
وجود تنوّع في أعداد هؤلاء الطّلبة حيث بلغ في ) 1992/  1991(أظهر تقرير عام  كما

 )Benselfania - بنسلفانيا(، و في )625) (وايمنح(، في )436) (Alaska -  ألاسكا(
  )112: 2007وليد السيّد أحمد خليفة، ). Ohio) (4193232) - أوهايو(، و في )32660(
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لذلك يظهر حجم هذه المشكلة، حيث تفيد معرفة تلك النّسبة في التّخطيط لبرامج التّربية  
برامج الدّمج  عقليّا من حيث عدد المراكز، و الكوادر البشريّة اللاّزمة، و تخلّفينالخاصّة للم
الّتي يمكن الإشراف عليها، و تلك ) Inclusive Schools( البرامج الشّاملة الأكاديمي أو

الّتي تبقى خارج تلك الخدمات التّربويّة، و الّتي قد  التّخلّف العقليالأعداد أو النّسب من حالات 
أو برامج تأهيليّة محليّة ) Home Care Services(تحتاج إلى برامج تربويّة منزليّة 

)Community) (Based Rehabilitation, CBR) .(آخرون،  جمال محمّد الخطيب و
2007 :154.(  

  :يـــلـقـعـف الـــل ّـخـتّ ـة الـــيّ ـاهـم - 2

  :اـــثـديـا و حـــمـديـق للـتـّخـلّــــف الـعـقـلــــيف ـــريـعـت -1- 2

  :يـــلـقـعـف الـــل ّـخـتّ ـلـة لـــمـديـقـات الـــفـريـعـتّ ـال - 1-1- 2

  :التّعريفات هيتوجد ثلاثة أنواع من   

هي الّتي ترى أنّ التّشخيص يبدأ عادة من عيادة : ةـــيّ ـبـطّ ـات الـــفـريــعـتّ ـال - 1- 1-1- 2
الطّبيب وبصفة خاصّة تلك الحالات الإكلينيكيّة ذات المظهر الخارجي المتميّز أو ذات 

  ). Doll، و تعريف دول Seguinتعريف سيجان . (الخصائص البيولوجية المميّزة

  :يقول) Seguin( )1907  - انــاجـس(ف ـــريـعـت -

إنّ طاقة العقل للنّموّ تكون متساوية لدى جميع الأطفال حديثي الولادة، و لكنّ الأعضاء الّتي "  
تنقل الرّسائل الحسيّة إلى المخّ يكون بها نقص أو غير كافية لدى بعض الأطفال و من ثمّ 

  ).123: 2001عبد الرّحمان سيّد سليمان، (". تمنع الخبرات من أن تنقل بصورة فعّالة

  :)Doll) (1941 – دول(ف ـــريـعـت -

  :تعريفا للتّخلّف العقلي ظلّ سائدا لفترة طويلة حيث يقول) إدجار دول(حيث وضع    
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  :لكي تعرف أنّ شخصا متخلّفا عقليّا يلزم أن يتوفّر لك ستّ عناصر" 

 ناتج عن توقّف النّموّ العقلي يتّضح عند –قلي يرجع إلى نقص ع - عدم النّضج الاجتماعي -
 .و هو بالضّرورة غير قابل للشّفاء عن طريقة العلاج – له أصل موروث أو مكتسب –البلوغ 

  ).123: 2001عبد الرّحمان سيّد سليمان، (

  :ةـــيّ ـسـنّـفـة الـــيّ ـبـطّ ـة الـــيّ ـكـلـمـة الـــيّ ـعـمـجـف الـــريـعـت -

التّخلّف العقلي هو حالة من نموّ متوقّف أو غير مكتمل للعقل يظهر في صور  إنّ "يقول    
مختلفة، و الصّور المعتادة هي الإخفاق في تكوين ما يعرف بوظائف الذّكاء و الّتي يمكن أن 

العمر العقلي أو نسبة الذّكاء و في حالات : تقاس بالطّرق السّيكومتريّة تحت مسمّيات مثل
غير النّامي قد يظهر أساسا في صورة إخفاق في المحافظة على ضبط معتاد أخرى فإنّ العقل 

هدى حسن ". (أو الوصول إلى المواضع المطلوبة للسّلوك الاجتماعي العادي –من العواطف 
  ).18 - 17: 2008محمود محمّد وآخرون، 

حركة القياس  نتيجة للتّطوّر الواضح في للتّخلّف العقليحيث ظهرت التّعاريف السّيكومتريّة  
وضع القواعد الأولى من أجل ) 1905( الّذي حاول سنة) Binet –بينيه (النّفسي على يد 

 –ستانفورد بينيه (ظهر بذلك مقياس  حيثعن طريق المستوى العقلي،  التّخلّف العقليتعريف 
Binet (ليّة، منها مقياس قثمّ ظهرت مقاييس أخرى للقدرة العمن  للذّكاء، و) وكسلر– 

weksler ( 15 :1981. 1949للذّكاء سنة)  (Lambert. J. L,   

إذ ظهرت تعاريف أخرى تعتمد على النّموذج الطّبّي تقول أنّ الشّخص يكون مريضا إذا  
ظهرت عليه أعراض مرضيّة أو يكون سليما إذا كان خاليا من المرض، و نظرة أخرى تقول 

أي يكون الشّخص أو الطّفل  ،)Pathologique( يمكن أن يكون المرض حالة باثولوجيّة
   (René zazzo, 1979:6). أصدقاؤه لا يدركون ذلك متخلّف عقليّا حتّى لو كان أبواه و
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عن الطّاقة  تحدّث) Seguin  -  ساجان(أنّ إذن تلاحظ الباحثة من خلال التّعاريف الطّبيّة    
أشار إلى المشكل أيضا في المتساوية لدى جميع الأطفال حديثي الولادة، هل فعلا كذلك؟ حيث 

 )Doll – دول(، أمّا )قبل تكوين الطذفل أو بعد تكوينه(الرّسالة الحسيّة، و لم يذكر أسباب ذلك 
تحدّث عن الكفاءة و حدّد سن الإعاقة الّتي تحدث عند الولادة و لم يولي الاهتمام للأسباب 

يقلّل   تشمل كلّ الحالات، هذا ماالوراثيّة مثلا، إنّ جلّ التّعريفات عبارة عن وصف خارجي و لا
وتحديدها بدقّة، لكن رغم ذلك فإنّ هذه النّظرة ساعدت الدّراسة عن  العقلي التّخلّففرصة قياس 

 .  العوامل المسبّبة لهذه الظّاهرة

هي تلك التّعريفات الّتي تهتمّ بالسّلوكيّات الخاصّة  :ةـــيّ ـوكـلـسّ ـات الـــفـريـعـتّ ـال - 2- 1-1- 2
 -  تعريف بندا(شخاص المتخلّفين عقليّا و سلوكهم التّكيّفي و مهاراتهم الاجتماعيّة بالأ

Bendaتعريف كيرك ، و - Kirk .(  

هنا لاحظت الباحثة أنّه حسب التّعريفات السّلوكيّة، فهي تهتمّ بالسّلوكات الخاصّة      
الاجتماعي، و ما هي المهارات بالأشخاص المتخلّفين عقليّا، و علاقة القدرة العقليّة بالتّكيّف 

 .الّتي يمكن أن يكتسبها و يمارسها

هي تلك التّعريفات الّتي تهتمّ بمقارنة الفرد المتخلّف : ةـــيّ ـائـصـات الإحـــفـريـعـتّ ـال - 3- 1-1- 2
نسبة : أداء معيّن مثلعقليّا بمجموعة معياريّة من الأفراد العاديّين أو مقارنة أدائه بمستوى 

تعريف (العمر العقلي، و كذلك باعتبار المتوسّطات و غيرها من المعالم الإحصائيّة  أوالذّكاء 
  ). Spitz - ، سبيتزWallin - الين و

    ):Wallin) (1949 – نـــيـوال(كما عرّفه  -

أنّ الفرد المتخلّف عقليّا هو الّذي يخفق في استخدام الاختبارات النّفسيّة المقنّنة معه في "  
عبد الرّحمان سيّد سليمان، (". ى نسبة ذكاء أو عمر عقلي أقلّ من مستوى معيّنالحصول عل

2001 :123-124.(  
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  :)Ziegler – رـــلـجـزي( فـــريـعـت -

الخاصيّة الرّئيسيّة للتّخلّف العقلي هي ذكاء أدنى من ذلك الّذي يظهره العدد المتوالي "   
  ).124: 2001سليمان،  عبد الرّحمان سيّد(". لمجموعة مرجعيّة مناسبة

أيضا ظهرت تعاريف أخرى تعتمد على النّموذج الإحصائي و فيه نقارن الدّرجات الّتي حصل  
  . عليها الفرد بحسب المتوسّط الحسابي و الانحراف المعياري لأفراد المجتمع

ات إذن لاحظت الباحثة أنّ هذه التّعريفات أيضا تضع في الحسبان فقط ما تقيسه الاختبار     
المقنّنة، لكن هل فعلا تقيس كلّ القدرات المعرفيّة، حيث لو نعود إلى تاريخ القياس النّفسي لا 
شكّ أنّ القياس مرّ بمراحل عديدة في كيفيّة و طريقة تطبيق الاختبارات سواء اللّفظيّة أو غير 

 . اللّفظيّة

 :يـــلـقـعـف الـــل ّـخـتّ ـلـة لـــثـديـحـال اتـــفـريـعـتّ ـال - 1-2- 2

  :لقد جاءت التّعاريف الحديثة للتّخلّف العقلي كما يلي  

  :كأساس للتّعريف الحديث، فقد عبّر عنه بقوله) Heber) (1959 -هيبر (جاء تعريف 

هو حالة تتميّز بمستوى عقلي وظيفي دون المتوسّط تبدأ أثناء فترة النّموّ و يصاحبها قصور "
  )21 -18: 2008حسن محمود محمّد وآخرون، هدى (". في السّلوك التّكيّفي للفرد

قياس الذّكاء، و السّلوك (محكّين رئيسين لهذا التقّسيم هما ) Heber - هيبر (أيضا حدّد  
  : محكّات ثانوية أخرى للتّعرّف على المتخلّفين عقليّا، و هي) هيبر(يضيف كما ، )التّكيّفي

تتضمّن عدّة ): Personal – Social Factors(ة ـــي ّـاعـمـتـة الاجـــرديّ ـفـل الـــوامـعـال: أوّلا
  : عوامل

  ). Interpersonal Relations(قصور في علاقات الفرد داخل الجماعة ) أ(
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أي أن يفشل الفرد ) Gultural Conformity(قصور في نهج السّلوك الثقّافي المطلوب ) ب(
  . على التّعامل مع الغيرفي السّلوك حسب المعايير الأخلاقيّة و الاجتماعيّة القائمة 

فلا يتحكّم ) Defiet Of Res Ponsiveness(قصور في القدرة على تأجيل الرّغبات ) ج(
  . ، و يستجيب فقط لما يحبّه أو يضايقه هو)الآن(الفرد فيما يريده 

 تتضمّن): Perceptual – Motor Factors(ة ـــيّ ـركـحـال –ة ـــيّ ـسـحـل الـــوامــعـال: اــيـانـث
  : عدّة عوامل

 .قصور في المهارات الحركيّة، إمّا في التّوافق الحركي العامّ أو الدّقيق) أ(
قصور في المهارات السمعيّة، و هي تظهر في الاستجابات ذات المعنى للمثيرات ) ب(

 .السّمعيّة
و هي تظهر في الاستجابات ذات المعنى للمثيرات : قصور في المهارات البصريّة) ج(

  .ةالبصريّ 

 .التأّتأة التّهتهة و: قصور في مهارات الكلام و هي تظهر في إخراج الكلام و التّحدّث، مثل) د(
  )22 – 21: 2001إيمان فؤاد محمّد كاشف، (

لاقى بعض التّحفّظ، حيث قد يقود إلى خطأ في ) Heber -هيبر (لكنّ هذا التّعريف خاص بـ  
التّكيّف  جع فيها مستوى القدرة على التّعلّم، أو، الّتي ير التّخلّف العقليتشخيص بعض حالات 

الاجتماعي، أو مستوى الأداء كما تثبته مقاييس القدرة العقليّة، إلى عوامل ثقافيّة أكبر ممّا يرجع 
  . إلى عوامل التّخلّف

  :بقوله المتخلّف عقليّاليعرّف الطّفل ) جمعيّة الأطبّاء الأمريكيّين(كما جاء تعريف  

لأقل من المتوسط في نموّ القدرات الذّهنيّة الّذي يحدث له من فترة اكتمال الجنين هو الطّفل ا"
و لديه نقص في النّضج أو القابليّة للتّعليم أو التّكيّف الاجتماعي منفردين ) سنة 16(حتّى سن 

   ."طبيّة أو اجتماعية أو كليهما معامجتمعين، و هو يحتاج لرعاية  أو
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الجمعيّة الأمريكيّة (فيما بعد و أعادت  )Heber -هيبر (إلى تعريف  كما قد وجّه بعض النّقد 
–جروسمان (و هو التّعريف الّذي أعدّه  –تعريف التّخلّف العقلي ) AAMD -للضّعف العقلي 

Grossman (التّخلّف العقلي أداء ذهني عامّ منخفض عن المتوسّط بدرجة دالّة ويوجد : "بقوله
يشمل هذا التّعريف على  كما، "ك التّكيّفي و يظهر أثناء فترة النّموّ متلازما مع عيوب في السّلو 

  : العناصر الآتية

النّتائج الّتي نحصل عليها باستخدام واحد أو أكثر من "يعرّف بأنّه  :امـــعـي الــنـذّهـالأداء ال -)أ(
و مقاييس ) Binet - بينيه(، و بصفة خاصّة مقياس "مقاييس الذّكاء العام المعدّة لهذا الغرض

  ).  Wechsler - وكسلر(

يقصد به بأن يكون الأداء الذّهني العام للفرد منخفضا : ةـــة دالّ ــدرجـط بــوسّ ـتـمــدون ال -)ب(
عن المتوسّط بدرجة دالّة بدرجتين أو أكثر من درجة من درجات الانحراف المعياري الخاصّة 

فأقل ) ٪67(نسبة ذكاء من  )Binet - بينيه(يعني هذا بالنّسبة لمقياس  حيثبالمقياس، 
، أمّا بالنّسبة لمقياس )درجة 16الانحراف المعياري لمقياس بينيه  و 100متوسّط الذّكاء (
و الانحراف  100متوسّط الذّكاء ) (69(فيكون ذكاء الفرد أقلّ من ) Wechsler -  وكسلر(

  ). درجة 15 المعياري لوكسلر

يعرّف بأنّه الدّرجة الّتي يفي بها الفرد بمعايير الاستقلال الذّاتي : يــفـيّ ـكـتّ ـوك الــلـسّ ـال -)ج(
  . والمسئوليّة الاجتماعيّة المتوقّعة من مجموعة عمريّة و ثقافيّة مماثلة لحالته

، و معنى )سنة 18(تحدّد بأنّها الفترة من ميلاد الطّفل حتّى بلوغه سن  :وّ ــمـنّ ـرة الــتـف -)د(
هذا أنّه اشترط ثلاث شروط ليكون الشّخص متخلّف ) Grossman -  جروسمان(تعريف 
  : عقليّا

  .أداء ذهني عام و متوسّط ذكاء أقل من المتوسّط بانحرافين معياريّين أو أكثر -

  )  20 - 19: 2008هدى حسن محمود محمّد وآخرون، ( .انخفاض مستوى السّلوك التّكيّفي -
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  ). سنة 18(الميلاد حتّى سن أن يحدث ذلك في المرحلة العمريّة من  -

 - كلاوزين (ذلك فقد وجّه كثير من النّقد لهذا التّعريف و خاصّة من من كما أنّه برّغم   
Clausen) (1977(،  كانت النّقطة الجوهريّة في انتقاده هي إدخال السّلوك التّكيّفي في كما

رأى  كما ،س السّلوك التّكيّفيتعريف التّخلّف العقلي لعدم وجود مقاييس موضوعيّة و دقيقة لقيا
هدى حسن محمود . (بأن يكون الأداء الذّهني هو المحكّ الوحيد لتشخيص التّخلّف العقلي

  )  20: 2008محمّد وآخرون، 

ترى الباحثة أنّ هذه التّعريفات أضافت شيئا، إلاّ أنّها ظلّت تستعمل نفس المفهوم لكن     
هناك بعض الإضافة الطّفيفة لتلك المقاييس من بمصطلحات مختلفة، و لا شكّ أيضا أنّ 

المستحس أن يكون أكثر من واحد أي ذات اتّجاه تكاملي الّذي يجمع بين أدوات القياس الطّبيّة 
  .السّيكومتريّة الاجتماعيّة و التّربويّة و

  :يـــلـقـعـف الـــل ّـخـتّ ـلـي لـــاعـمـتـف الاجـريـعـتّ ـوي و الـربـتّ ـف الـريـعـتّ ـال -2- 2

  :إضافة إلى التّعريفات السّابقة، نذكر التّعريف التّربوي و التّعريف الإجتماعي للتّخلّف العقلي  

  :يـــلـقـف العـــل ّـخـتّ ـلـوي لـــربـتّ ـف الــريــــعـتّ ـال -أ

من خلال قدرة التّلاميذ  التّخلّف العقلييعتمد الباحثون في المجال التّربوي على تحديد   
التّربويّة المناسبة لكلّ عقليّا على التّعلّم و التّدريب، و ذلك من أجل تحديد البرامج  فينالمتخلّ 
تستخدم نسبة الذّكاء في تحديد قدرة التّلاميذ على التّعلّم، باعتبارها الأساس المعياري كما حالة، 

قابلين  متخلّفينا إلى عقليّ  المتخلّفونلتحديد مستوى الأداء الوظيفي للقدرة العقليّة، و بذلك ينقسم 
  . ين للتّعلّم أو التّدريبغير قابل متخلّفين، و )TMR(قابلين للتّدريب  متخلّفين، و )EMR(للتّعلّم 

على القصور في استيعاب المواد الدّراسيّة المقدّمة  للتّخلّف العقليكما يركّز التّعريف التّربوي  
  )9: 2013سامية شويعل، . (العقليّة لديهم للأطفال العاديّين، و ذلك نتيجة لانخفاض القدرة
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بأنّها عدم القدرة على التّعلّم في الفصول : "إلى تعريفها بقوله) Morvin -مورفين (حيث يميل  
  ". العاديّة

  :يـــلـقـعـف الـــل ّـخـتّ ـلـة لـــيّ ـاعـمـتـات الاجـــفـريـعـتّ ـال -ب

حالة عدم اكتمال النّمو العقلي : "بأنّه قليالتّخلّف الع) Tredgold -تردجولد (حيث يعرّف   
: 1981لطفي بركات أحمد، (". بحيث لا يستطيع الفرد التّكيّف مع نفسه و مع البيئة من حوله

24 - 26(  

 American Association on Mental-الجمعيّة الأمريكية الضّعف العقلي (كما عرّفت  
Retardation) (1992(أنّه يتحدّد من  كمالسّلوك الوظيفي للفرد، ، بأنّه يشير إلى قصور في ا

خلال مستوى القدرة العقليّة للفرد مصحوبا بقصور في مجالات، أو مهارات السّلوك التّكيّفي، 
  )Schalock et, al, 1994: 182. (ويظهر على الفرد قبل سن الثاّنية عشر

  :على تعريفهم بقولهفي مادّته الثاّنية  ذوي الإحتياجات الخاصّةلقد نصّ قانون تأهيل  

كلّ شخص أصبح غير قادر على الاعتماد على  بالفرد من ذوي الإحتياجات الخاصّةيقصد "
نفسه في مزاولة عمله أو القيام بعمل آخر أو الاستقرار فيه، أو نقصت قدرته عن ذلك نتيجة 

مّد هدى حسن محمود مح(". نتيجة عجز خلقي منذ الميلاد لقصور عضوي أو عقلي أوحسّي أو
  ) 21: 2008آخرون،  و

كما قد عملت منظّمة الصّحّة العالميّة على التّخلّص من المعاني المرتبطة بتصنيف الفئات   
تخلّف عقلي : المأفوف، الأبله، الغبي، المعتوه، حتّى حلّت التّسميات التاّلية محلّ القديمة: سابقا

  )12: 1996ضان محمّد القذّافي، رم. (إلخ...بسيط، تخلّف عقلي متوسّط، تخلّف عقلي شديد،

من المنظور المهني عادة فالطّبيب يشير  قد تمّ تعريفهالتّخلّف العقلي كخلاصة للقول أنّ     
إلى أنّ التّخلّف العقلي أو الذّهني هو حالة توقّف أو عدم اكتمال الدّماغ نتيجة مرض أو إصابة 

  . قبل سن المراهقة أو بسب عوامل جينيّة
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ظرة القانونيّة تقول أنّه الشّخص الغير قادر على الاستقلاليّة في تدبير شؤونه بسبب أمّا النّ  
  . حالة الإعاقة الدّائمة أو توقّف العقل في سن مبكّرة

إضافة الى نظرة البحث الاجتماعي فتعرّفه بأنّه حالة عدم اكتمال النّمو العقلي بدرجة تجعل  
  .تجعله دائما بحاجة إلى رعاية وإشراف و دعم الآخرينالفرد عاجزا عن التّكيّف مع الآخرين و 

على القصور في استيعاب المواد الدّراسيّة المقدّمة  للتّخلّف العقليكما يركّز التّعريف التّربوي  
  .للأطفال العاديّين، و ذلك نتيجة لانخفاض القدرة العقليّة لديهم

على مقاييس الذّكاء ) درجة 75(ؤه عن بينما نظرة الباحثة تعتبر الشّخص الّذي يقلّ ذكا    
  .تخلّف عقليالمعروفة شخص لديه 

  :كيف يختلف التّعريف الجديد عن التّعريفات السّابقة؟ -3- 2

 American Association on Mental- الجمعيّة الأمريكيّة للتّخلّف العقلي(تعريف يمثّل   
Retardation ( لعام)ينظر بها للمتخلّفين عقليّا، فبدلا من  تغييرا كبيرا للطّريقة الّتي) 1992

عدم الكفاءة الشّاملة، فإنّ التّعريف الجديد يشير إلى  وصف التّخلّف العقلي على أنّه حالة من
نمط من أوجه القصور، آخذا في اعتباره الطّريقة الّتي يقوم بها الفرد بأداء وظائفه في السّياقات 

  :ا التّعريف على أربعة فروض هيالمختلفة للحياة اليوميّة، حيث يقوم هذ

التّقييم الصّادق يأخذ في الاعتبار التنّوّع الثقّافي و اللّغوي و كذلك الاختلافات في عوامل  -1
 .الاتّصال و السّلوك

وجود قصور في السّلوك التّكيّفي يحدث في سياق بيئة المجتمع المطابقة لسنّ الفرد  -2
 . والتّصنيف حسب حاجات الفرد للمساعدة

عادة ما توجد أوجه القصور المحدّدة في التّكيّف جنبا إلى جنب مع نقاط قوّة في مهارات  -3
 )99: 2007وليد السيّد أحمد خليفة، ( .التّكيّف الأخرى أو القدرات الشّخصيّة الأخرى
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  . بوجود الدّعم الملائم لفترة طويلة يتحسّن أداء المتخلّف عقليّا لوظائفه  -4

الجمعيّة (لا من قصر التّقييم على المهارات العقليّة و التّكيّفيّة فإنّ تعريف حيث أنّه بد  
يقوم ) American Association on Mental Retardation -  الأمريكيّة للتّخلّف العقلي

التّغيّرات البيئيّة،  على منهج متعدّد الأبعاد في وصف الأفراد و تقييم استجاباتهم للنّموّ، و
  : لتّعليميّة و التّدخّلات العلاجيّة، و هذه الأبعاد هيالنّشاطات او 

  .الوظائف العقليّة و المهارات التّكيّفيّة: البعد الأوّل -

  . الانفعاليّة/ الاعتبارات السّيكولوجيّة : البعد الثاّني -

  . المرضيّة/ الصّحيّة / الاعتبارات البدنيّة : البعد الثاّلث -

  )99: 2007وليد السيّد أحمد خليفة، . (ت البيئيّةالاعتبارا: البعد الراّبع -

  :يـــلـقـعـرض الـــمـي و الـــلـقـعـف الـــعـضّ ـن الـــيـرق بـــفـال -4- 2

تعتبر مشكلة الضّعف العقلي من أكبر المشكلات الّتي تعاني منها الدّول النّامية و الدّول   
ول النّامية أعلى من الدّول المتقدّمة و ذلك المتقدّمة على حدّ سواء، إلاّ أنّ النّسبة في الدّ 

  : للأسباب الآتية

الإهمال و عدم الرّعاية الصّحيّة السّليمة و ما نجم عن ذلك من تفشّي الأمراض المعدية  -
  )17 - 16: 2004عصام نور سريّة، (. إلخ..المسبّبة للحصبة و شلل الأطفال و العجز

تصاديّة و تفشّي الحروب و الصّراعات، و زيادة سوء التّغذية بسبب سوء الأوضاع الاق -
إذن بناء عليه . الحوادث المهنيّة، و زيادة انتشار و استخدام المخدّرات و العقاقير و الكحوليّات

نجد أنّ نسبة ضعاف العقول تختلف من مجتمع لآخر طبقا للرّعاية الصّحيّة السّليمة، فمثلا 
دّول النّامية للأسباب الّتي ذكرناها سلفا عكس الدّول نجد أن نسبة ضعاف العقول مرتفعة في ال
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المتقدّمة الّتي نجد فيها نسبة منخفضة من ضعاف العقول حيث تقدّر نسبة ضعاف العقول في 
  . من مجموع السّكّان) ٪ 2,3( الولايات المتّحدة الأمريكيّة و بريطانيا بحوالي

و مشكلة طبيّة و نفسيّة و تربويّة و اجتماعيّة كما أنّ الضّعف العقلي مشكلة متعدّدة الأبعاد فه 
  . تتّضح آثارها في انخفاض مستوى أداء الفرد في المجال التّحصيلي و الاجتماعي والمهني و

العقلي و المرض العقلي، فالضّعف العقلي ليس ) التّخلّف(إلاّ أنّ البعض يخلط بين الضّعف أو 
ة المبكّرة نتيجة لعوامل وراثيّة أو بيئيّة أو مرضيّة مرضا و إنّما هو حالة تظهر في سنّ الطّفول

فيضعف النّموّ العقلي و يسوء التّوافق النّفسي و الاجتماعي و لا يمكن شفاؤه أو علاجه لكن 
يمكن تقديم الرّعاية الاجتماعيّة و الصّحيّة و النّفسيّة المناسبة له، أمّا المرض العقلي 

ابات الّتي تجعل الإنسان غير قادر على أن يحيا حياة عقليّة فهي نوع من الاضطر ) أوالذّهانيّة(
الشيزوفرينيا و الجنون (سليمة أو يتصرّف تصرّف الإنسان العادي و من أمثلة المرض العقلي 

 )17: 2004عصام نور سريّة، ). (الدّوري 

 و خاصّة عند دخوله (حيث يحدث و يمكن ملاحظة التّخلّف العقلي في مرحلة الطّفولة  
و لا يصيب الفرد بعد مرحلة المراهقة، فالمعروف أنّ الذّكاء يستمرّ في النّمو خلال ) المدرسة

الطّفولة حتّى نهاية المراهقة، فإذا ما حدث توقّف لنموّ الذّكاء خلال تلك الفترة، سواء نتيجة 
اء الفرد لسبب وراثي أونتيجة لعوامل بيئيّة، يترتّب عليه بطء أو قصور أو توقّف في نموّ ذك

ذكاء بمعنى مثلا أن يكون عمره الزّمني عشرة أعوام، بينما مستوى ذكائه لا يزيد عن مستوى (
أو قد ) سنوات 6أو  5(و عندئذ نقول إنّ عمره العقلي ، )طفل عمره خمس أو ستّ سنوات

و عندئذ نقول ) سنوات 10(لا يزيد ذكاؤه عن ذكاء طفل عمره  و) سنة 18(يكون عمره الزّمني 
و على هذا ليست هناك علاقة بين التّخلّف العقلي و المرض  ،)سنوات 10(إنّ عمره العقلي 

لا يمكن أن نسمّي المجانين متخلّفين عقليّا، فالمجنون قد يكون عادي الذّكاء، بل  و) الجنون(
  )31: 2002عثمان لبيب فراج، . (قد يكون عبقريّا و ليس ذكيّا فقط
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  :يـــلـقـعـف الـــل ّـخـتّ ـص الـــيـخـشـت - 3

  :صـــيـخـشـتّ ـوم الـــهـفـم -1- 3

الإعاقات السّمعيّة : فل، مثلتختلف الإعاقة العقليّة عن أيّ إعاقة أخرى يمكن أن تصيب الطّ    
اد و الجوانب، فهي مشكلة صحيّة البصريّة أو الحركيّة، فمشكلة الإعاقة العقليّة متعدّدة الأبع أو
متداخلة، حيث يعاني  جتماعيّة، و هذه المشكلات أو الأبعاد متشابكة ونفسيّة و تربويّة و ا و

الطّفل من العديد من المشكلات في آن واحد، لذا فإنّ مفهوم تشخيص الإعاقة العقليّة يقترب 
  )74: 2000علا عبد الباقي إبراهيم، . (من مفهوم التّقييم الشّامل للحالة

  :يـــلـقـعـف الـــل ّـخـتّ ـي الـــص فـــيـخـشـتّ ـاس و الـــيـقـب الـــيـالـأس -2- 3

هو تدعيم الرّعاية المتكاملة والشّاملة  التّخلّف العقليإنّ الهدف الأساسي من عمليّة تشخيص   
  : في الوقت المناسب، لذا يجب أن يتمّ التّشخيص من خلال الأبعاد التاّلية و

المزهر الجسمي و الحركي، العوامل المسبّبة، التاّريخ الوراثي، : يـــبّ ـطّ ـد الـــبعـال - 2-1- 3
  (Matty Chiva,2001: 56). الفحوصات المخبريّة

  : ريـــتـومـكـيـسّ ـد الـــعـبـال - 2-2- 3

  ). The Stanford Binet Intelligence Scale(مقياس ستانفورد  -1
  ). Wechsler Intellience Scale( مقياس وكسلر للذّكاء -2
  ). Goodenough- Harris Drawing Test(هاريس للرّسم  –مقياس جوندانف -3
-Peabody Picture Vocabulary Test, 1965)ياس المفردات اللّغوية المصوّرة مق -4

1959) 

 Mc Carthy Scales of Children’s) .مقياس مكارثي للقدرة العقليّة للأطفال -5
Abilities,1972 .() ،47: 2009أحمد وادي( 
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مقياس الجمعيّة الأمريكيّة : مقاييس السّلوك التّكيّفي، مثل: يـــاعـمـتـد الاجـــعـبـال - 2-3- 3
AAMR ,ABS  . 

  : ويـــربـتّ ـد الـــعـبـال - 2-4- 3
 .مقياس المهارات اللّغويّة للمعوّقين عقليّا -1

 .مقياس المهارات العدديّة للمعوّقين عقليّا -2

 .امقياس مهارات القراءة للمعوّقين عقليّ  -3
  ).45: 2007محمّد عامر الدّهمشي، . (مقياس مهارات الكتابة للمعوّقين عقليّا -4

 - للتّخلّف العقليالجمعيّة الأمريكيّة (حسب  التّخلّف العقليكما تتكوّن عمليّة تشخيص و تحديد  
AAMR ( من ثلاث خطوات، كما تشتمل على وصف لأنظمة الدّعم الّتي يحتاجها الشّخص

  : ب على مشكلات مهارات التأّقلممن أجل التّغلّ 

ن يقوم شخص مؤهّل بعمل اختبار هي أ :صــيـخـشـتّ ـوات الــطـن خـــى مــوة الأولـــطـخـال - 1
أكثر من اختبارات الذّكاء القياسيّة، و كذلك يتمّ اختبار مهارات التأّقلم باستخدام أحد أو 

  . الاختبارات القياسيّة

تشمل القيام بوصف مواطن القوّة و الضّعف في الشّخص من ناحية : ةــيـانـثّ ـوة الـــطـخـال - 2
  : الأمور الأربعة التاّلية

  . مهارات الذّكاء، و مهارات التأّقلم -

  . و العاطفيّة/ الاعتبارات النّفسيّة -

  . التّخلّف العقليو المتعلّقة بأسباب / الصّحيّة / الاعتبارات البدنيّة  -

  )48: 2009أحمد وادي، (. ة بالبيئة المحيطةالإعتبارات المتعلّق -
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كما يمكن تحديد نقاط القوّة و الضّعف من خلال الاختبارات الرّسميّة، و الملاحظة، و مقابلة  
، و مقابلة الطّفل والتّحدّث )المدرّسين مثلا(أفراد الأسرة أو الأشخاص المهمّين في حياة الطّفل 

  . و من خلال المزج بين هذه الطّرق جميعاإليه، مشاركته في أنشطته اليوميّة، أ

فتتطلّب وجود فريق عمل من عدّة تخصّصات لتحديد ماهيّة الدّعم : ةـــثـالـثّ ـوة الـــطـخـال - 3
المطلوب في المجالات الأربع المذكورة أعلاه، حيث يتمّ تحديد كلّ دعم مطلوب و درجة هذا 

  . يلة، أو بصورة دائمة و منتشرةإمّا بصورة متقطّعة، أو محدودة، أو طو : الدّعم

الدّعم المطلوب من أجل أن : ، مثل"كلّما اقتصّت الحاجة"فالدّعم المنقطع هو عبارة عن دعم  
تكون هناك حاجة  حيثعمل جديد في حالة فقدان عمله السّابق،  المتخلّف عقليّايجد الشّخص 

لكن  لفة من حياة الشّخص، وإلى الدّعم المنقطع من فترة إلى أخرى، و على مدى فترات مخت
  . ليس على أساس يومي مستمر

أمّا الدّعم المحدود فقد يكون لفترة زمنيّة معيّنة، مثل أن يكون أثناء الانتقال من الدّراسة إلى  
كافية  يكون هذا الدّعم مرتبطا بفترة زمنيّة محدّدة و كماالعمل أو أثناء التّدريب استعدادا للعمل، 

  . لمناسب للشّخصلتوفير الدّعم ا

أمّا الدّعم طويل المدى في ناحية من نواحي الحياة فهو عبارة عن مساعدة يحتاجها الشخّص  
أو العمل، / يشمل ذلك مساعدته في المنزل  حيثبشكل يومي و غير مرتبطة بوقت محدّد، 

اليوميّة وعادة لا يكون و الدّعم المنقطع، أو المحدود، أو طويل المدى في كلّ نواحي الحياة 
  . التّخلّف العقليللشّخص ذي 

 حيثعبارة عن دعم دائم و في مجالات متعدّدة و بيئات مختلفة، هو أمّا الدّعم المنتشر ف 
يحتاج الشّخص الّذي يقع تحت  كمايشمل إجراءات متعلّقة بتسيير الحياة اليوميّة لهذا الشّخص، 
أحمد وادي، ( .جميع مجالات الحياةهذه الفئة من الدّعم إلى المساعدة بشكل يومي و في 

2009 :48 - 49(  
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  :صـــخـشّ ـو أداء ال) mental age(ي ـــلـقـعـر الـــمــعـال -3- 3

في اختبارات الذّكاء، لقياس معامل الذّكاء و هل ما إذا كان " العمر العقلي"يستخدم مصطلح    
ا الشّخص الطّبيعي في نفس الشّخص يصدر ردود أفعاله بما يتناسب مع المقاييس الّتي يصدره

حصل  كماالسّن أم لا، و هو يعني أنّ الطّفل قد أجاب بصورة صحيحة على أسئلة الاختبار، 
على عدد إجابات صحيحة تعادل أداء الشّخص المتوسّط في تلك الشّريحة العمريّة، و لذلك فإنّ 

العقلي لشخص صغير في ر هو مثل العم التّخلّف العقليالقول بأنّ العمر العقلي للشّخص ذي 
أنّه يمتلك عقلا أو فهما كالأطفال الصّغار، كلّ ذلك يعدّ سوء استخدام أو فهم لهذا  السّن، أو

بار الذّكاء، فهو لا هو نتيجة اخت المصطلح، فالعمر العقلي لا يشير إلاّ إلى شيء واحد فقط و
 - 49: 2009حمد وادي، أ. (اليوميّة طبيعة تجربة الشّخص و أدائه في حياته يصف مستوى و

50(  

  :صـــيـخـشـتّ ـة الـــيّ ـلـمـي عـــادات فـــإرش -4- 3

، التّخلّف العقليهناك بعض الإرشادات الّتي يجب أن تؤخذ في الحسبان عند القيام بتشخيص   
  :من أهمّ هذه الإرشادات ما يلي و

خدمة في التّشخيص يجب أن تكون الأنشطة المتضمّنة في الاختبارات و المقاييس المست -1
مسلّية و جذّابة للطّفل حتّى يقبل على الاستجابة بقدراته الحقيقيّة، و حتّى ينفر منه أو يملّها، 

  . ويحجب استجابته نتيجة لنفوره من النّشاط أو ملله منه و ليس عدم قدرته على الاستجابة

  . ن متنوّعة ومتعدّدةيراعي عند اختيار الأنشطة المستخدمة في عمليّة التّشخيص أن تكو  -2

ينبغي أن تكون الأسئلة الموجّهة إلى الطّفل واضحة و مباشرة، بحيث لا يتحمّل السّؤال  -3
  . أكثر من معنى واحد، و لا يحتاج الإجابة عليه إصدار تعليمات أو وضع افتراضات

سئلة أن نبدأ بالأ حيث يجبيجب أن تكون الأسئلة في مستوى قدرات الطّفل و إمكاناته،  -4
  . و هكذا...السّهلة والبسيطة ثمّ نتدرّج إلى الأصعب
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  . يجب أن تكون الأبعاد المراد قياسها محدّدة بدقّة -5

يراعي عند رصد استجابات الطّفل ألاّ نلجأ إلى تفسير معناها أو الإشارة إلى ما وراء أن  -6
 )81: 2000اهيم، علا عبد الباقي إبر . (هذه الاستجابات، بل تسجّل كما هي دون تأويل

  : اــيّ ـنـن ذهــيـفـل ّـخـتـمـال الـــفـى الأطــلـرّف عـــعـتّ ـرات الـــؤشّ ـات و مـــلامـع -5- 3

 Simon –سيمون بينيه (حسب اختبار  :ةــامّ ـعـة الــيّ ـلـقـعـدرة الــقـوى الــتـسـاض مــفـخـان - 1
Binet( من كان معدّل ذكائهم تتراوح بين ،)70-50 .((Jean Simon, 1968: 18)  

أي عدم الصّلاحيّة  :بيت و المدرسة و مع المجتمعـي الــئ فــيّ ـسّ ـي الــاعـمـتـق الاجــوافـتّ ـال - 2
الاجتماعيّة، و هنا يكون الشّخص غير قادر على تصريف أموره أو الاعتماد على نفسه، 

  :والسّلوك التّوافقي السّيّئ مظاهره تكون في

لحسيّة و الحركيّة في الجلوس، في المشي، في التّسنين و البطء و التّحكّم تأخّر المهارات ا -
  . في عمليّات الإخراج

  . ضعف الاستعداد للتّحصيل الدّراسي، تكرار الرّسوب، فشل دراسي -

عدم قدرة الشّخص على تصريف شؤونه، و حمل مسؤوليّته، و فشله في الحصول على عمل  -
  )43: 2004عبد القادر الميلادي، عبد المنعم . (يعول به نفسه

  . لديه مشكلة في فهم القواعد الاجتماعيّة -

  . يجد صعوبة في حلّ المشكلات و تذكّر الأشياء -

   )207: 2003كمال عبد الحميد زيتون، . (لديه مشكلة في رؤية تتابع أحداثه -

لى الوالدين أنّه يجب ع التّخلّف العقلينستخلص من خلال تناولنا لموضوع تشخيص     
والمربّين المبادرة بالتّشخيص المبكّر لحالات الإعاقة العقليّة، حتّى يمكن اتّخاذ الإجراءات 
اللاّزمة لمساعدتهم في الوقت المناسب، و يجب الحرص و توخّي الدّقّة في تشخيص حالات 
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ا يغيّر مستقبل عقليّا يعتبر أمر  متخلّفالأنّ الخطأ في تشخيص حالة طفل بأنّه  التّخلّف العقلي
يجب أن يتمّ التّشخيص من خلال الاتّجاه التّكاملي من طرف مجموعة من  حياته، و

ء ثلاثة شروط إلاّ بعد استيفا التّخلّف العقليالمختصّين، حيث لا تشخّص الحالة على أنّها حالة 
، وقصور انخفاض مستوى ذكاء الفرد عن المتوسّط بانحرافين معياريين أو أكثر: هي أساسيّة، و

  .في السّلوك التّكيّفي، و أن يكون ذلك قد حدث قبل السّن الثاّمنة عشر من العمر

  :اــيّ ـلـقـن عــيـفـل ّـخـتـمـف الــيـنــصـت - 4

هناك عددا من المحكّات الّتي يمكن أن نصل في ضوئها إلى عدد من التّصنيفات الّتي   
  :، و من أهمّها ما يليالتّخلّف العقلييمكننا اللّجوء إليها عند تناول 

  : يــلـقـعـف الـــل ّـخـتّ ـلـادي لــيـعـف الــيـنـصـتّ ـال -1- 4

لو أخذنا حواصل الذّكاء بالحسبان لكان بالإمكان التّواصل إلى التّصنيف التاّلي الّذي توصّل   
  .إليه علماء النّفس

  

  :اــهـة لـلـابـقـاء المــذّكـب الـــسـني و ــلـقـف العــل ّـتّخـات الــئـن فــيّ ـبـي ):1(م ــرق دولــج

  رـــلـاء لوكســة الذّكــنسب  ينيهـورد بـفـانـتـسـاء لــذّكـة الــبـسـن  وىــتـسـمـال
  69 – 55  68 – 52  دلــتـعـي مــلـقـف عــل ّـخـت
  54 – 40  51 – 36  طـــوسّ ـتـي مــلـقـف عـل ّـخـت
  39 – 25  35 – 20  ادـــــي حــــلـقـف عــــل ّـخـت
  14أقل من   19أقل من   امــــي تــــلـقـف عــــل ّـخـت

  ) 26:  2010وليد السيد أحمد خليفة ، ( 

  

  



~ 56 ~ 
 

  :لفئات التّخلّف العقلي حسب نسبة الذّكاء )Kirk - كيرك(الجدول التاّلي يوضّح تقسيم  إذ أنّ  
  

  :اءــذّكـة الــبـسـاس نــى أســلـي عــلـقـعـف الـــل ّـخــتّ ـلل) Kirk - ركـــيـك(م ـــيـسـقـن تــيّ ـبـي: )2(م ــدول رقــج

  نـسـبــــــة الـذّكــــــاء  الـفـئـــــــة
  Moron المورون                

  Imbécileالأبله   
  Idiotالمعتوه                  

  75 – 50من 
  50 – 25من 
  25 – 1من 

  

ئات التّخلّف العقلي حسب نسبة الذّكاء تقسيما بتقسيم ف)  Thain et al - ن تين و آخرو (قام  
  :يختلف عن تقسيم كيرك و الجدول التاّلي يوضّح هذا التقّسيم

  

ة ــبـسـاس نـــى أسـلـي عــلـقـعـف الــل ّـخـتّ ـلـن لــريــو آخ) Thain - نــيـت(م ـــيـسـقـن تــيّ ـبـي: )3(م ــدول رقــج
  :اءـــذّكــال

  نـسـبــــــة الـذّكــــــاء                  ـفـئــــــةال                   
 Mildتخلّف عقلي بسيط  -
  Moderate    تخلّف عقلي متوسّط -
  Severeتخلّف عقلي شديد -
  Profoundتخلّف عقلي عميق  -

  67 – 52من 
  51 – 36من 
  35 – 20من 

  19أقل من 

  ) 26: 1998سمية طه جميل، ( 
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  :يـــلـقـعـف الـــل ّـخـلتّ ـوي لــف التّربـــيـنـصـتّ ـال -2- 4

  :أمّا التّصنيف التّربوي الّذي يأخذ حواصل الذّكاء بالحسبان فهو كما يلي  

  

  :يــلـقـعـف الــل ّـخـتّ ـوي للــربـتّ ـف الــيـنـصـتّ ـن الــيّ ـبـي): 4(م ــدول رقــج

  حواصل الذّكاء  مستوى التّخلّف
 قابل للتّعليم - 1
 دريبقابل للتّ  - 2
  قابل للاحتجاز في المؤسّسة - 3

60 – 85  
30 – 20  

  30دون 

  

من الأطفال الهنود بين التّخلّف ) ٪2.5(تشير البراهين العياديّة أنّه بشكل متوسّط يوجد   
لمتخلّفين عقليّا أنّ نصف واحد بالمائة من السّكّان هو من ا حيثالعقلي البسيط و المتوسّط، 

معظم آباء هؤلاء الأطفال في الهند ليسوا متعلّمين أو منطلقين فإنّهم لا بما أنّ  تخلفا شديدا، و
يعتقدون بأنّ أبناءهم متخلّفون عقليّا، و إنّهم يمتلكون فكرة قويّة بأنّه إذا كان الطّفل لا يعمل 

نّهم يقاومون بقوّة أي إعلام لهم أ كما ،جيّدا في دراساته فإنّ ذلك يعود إلى أنّه لا يعمل بجديّة
بأنّ طفلهم متخلّف عقليّا و أنّه يحتاج اهتماما خاصّا، و لذلك فإنّ أوّل شيء ينبغي عمله هو 

على الآباء  تعليم الآباء لقبول الحالة، فاختبارات القدرة العقليّة يجب أن تطبّق على الأطفال و
عن المشكلات المشرفين عليهم، بالنّسبة للمتخلّفين عقليّا تكون مشكلات التّكيّف مختلفة لديهم 

 .تعاطف الّتي يواجهها أولئك الأطفال العاديّون أو المتفوّقون و يجب معاملتهم بصبر و
  ). 27 – 26: 2001شنتماني كار، (

إذا قبل طفل متخلّف عقليّا في مدرسة فإنّ أداءه يكون ضعيفا جدا و هناك احتمال كبير في  
ف الدّنيا لفترة زمنيّة طويلة، إنّه غير قادر أنّه لن يستمرّ في دراسته أو أنّه سيبقى في الصّفو 

يتوقّعه الآخرون أن يظهر أداءٍ مساويا لأداء الطّفل العادي  كماعلى المنافسة مع رفاق صفّه، 
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نسبة ) Unesco - اليونسكو(و هذا الاتّجاه سوف يجعله محبطا، و في الجدول التاّلي قدّمت 
  .سة عامّةتقديريّة للأطفال المتخلّفين عقليّا في مدر 

  

ن ــيـفـل ّـخـتـمـال الــفـة للأطــريّ ـديـقـة تــبـسـن) Unesco - وــكـسـونـيـال(م ــديـقـن تــيّ ـبـي): 5(م ــدول رقــجـال
  :ةــامّ ـة عــدرسـي مــا فــيّ ـلـقـع

ف ــل ّـخـتّ ـالة ــدرج
  يــلـقـعـال

  ات المستعملةـالمصطلح
  اــا لهــحاليّ 

  لــوى حاصــمست
  يــاء التّقريبــالذّك

  ةـة التّقريبيّ ـة المئويّ ـالنّسب
  نــي سـان فـن السّكّ ـم

  .مــالتّعلي
 تخلّف حاد - 1
 تخلّف متوسّط - 2
 تخلّف بسيط - 3
  غبيّ عادي - 4

  معتوه
  أبله

  ضعيف عقليّا
  غبيّ و متأخّر

 )0 – 19 (  
 )20 – 49 (  
 )50 – 69 (  

 )70 – 90.85 (  

0.06  
0.24            2.56  
2.26  

10  

  

  .النّسب التّقديريّة للدّرجات المختلفة من التّخلّف العقلي عند الأطفال بين طلاّب المدارس

تقريبا من أطفال المدارس ) ٪2.5(يلاحظ من الجدول الموجود أعلاه أنّ هناك نسبة قدرها    
وري أن يعطى ، و لذلك فإنّ من الضّر )درجة 70(متخلّفون عقليّا و يقدّر ذكاءهم بأنّه أقل من 

لهؤلاء الأطفال المتّخلّفين عقليّا اهتمام خاص إذ يجب تعليمهم بمفردات بسيطة و يجب أن 
شنتماني ( .تكتب مواد القراءة لهم حول اهتماماتهم الحياتيّة، كما يجب تزويدهم بالتّدريب المهني

  ).27: 2001كار، 

عقليّا بحسب قابليتهم للتّعلّم، و من أهمّ كما يتّجه رجال التّربية الخاصّة إلى فئات المتخلّفين   
  .)Kirk -  كيرك(هذه التّقسيمات تقسيم 
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ة ــيّ ـلـابـقـدى الــاس مــى أسـلـي عــلـقـعـف الــل ّـخـتّ ـلل) Kirk - ركــيـك(م ــيـسـقـن تــيّ ـبـي: )6(م ــدول رقــج
  :مــل ّـعـتّ ـلل

      
  نـسـبــــــة الـذّكــــــاء  الـفـئــــــة

 Educable mentallyفئة القابلين للتّعلّم  - 1
retarded 

 Trinable mentallyفئة القابلين للتّدريب  - 2
retarded 

 Totally Dependent حالات العجز التاّم - 3
mentally retarded 

و هذه الفئة لا تصلح للتّعليم أو التّدريب و تحتاج 
  .إلى رعاية طبيّة خاصّة

ة أخرى وهي فئة فئ Kirkو يضيف كيرك  - 4
و هذه  Slow learnerالأغبياء أو بطيء التّعلّم 

الفئة يمكن أن تدرس بالفصول العاديّة مع رعاية 
  .خاصّة

  75 – 50من 
  

  50 – 25من 
  

  25 – 1من 
  
  
  

  90 – 75من 

  ) 27:  1998سمية طه جميل ، (

 :يــلـقـعـف الــل ّـخـتّ ـلاد لــعـب و الأبــوانـجـدّد الــعـتـمـف الــيـنـصـتّ ـال -3- 4
) Heber - هيبر(إنّ مشكلة التّخلّف العقلي مشكلة متعدّدة الجوانب و الأبعاد، و لذا اعتمد    

في تصنيفه للمتخلّفين عقليّا على محكمين أساسيّين هما الذّكاء و السّلوك التّكيّفي، و هذا ما 
  :يفيسمّى بتقسيم هيبر ذى البعدين، و فيما يلي تفصيل لهذا التّصن
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  :يــلـقـف العــل ّـخـتّ ـلل )Heber - رــبـيـه(م ــيـسـقـن تــيّ ـبـي: )7(م ــدول رقــج
  

 
  وىـــالمست
 

 
  ةـــالفئ

 
  اءـــة الذّكــنسب

راف ــدات الانحــوح
ب ــاري لنســالمعي

  اءـــالذّك

راف ــدات الانحــوح
وك ــاري للسّلــالمعي

  يـــالتّكيّف
1  
  
  
  
2  
  
3  
  
4  
  
5  
  

لّف عقلي تخ
  بسيط
  
  

تخلّف عقلي 
  متوسّط

  تخلّف عقلي شديد
  تخلّف عقلي هائل
تخلّف عقلي 
  عميق وأساسي

68- 83  
  
  
  

52 – 67  
  

36 – 51  
  

20 – 35  
  
  20أقل من 

إلى  0,010من 
-2  

  
  

-إلى  0,010من
3  

إلى  3,01 –من 
-4  

إلى  4,10 –من 
-5  

  فما أقل 5,10من 

الانحراف 
المعياري في هذه 
 الفئة طفيف لا

  يذكر
إلى  0,01 –من 

2,25  
إلى  12,26من 

– 3,5  
إلى  13,51من 

4,75  
فما  70, 4 –من 

  أقل

   
إذ من العرض السّابق يتّضح وجود العديد من التّصنيفات المختلفة للمتخلّفين عقليّا و أنّ    

فئة الغرض الرّئيسي من هذه التّصنيفات هو الوصول إلى نوع من التّجانس النّسبي بين أفراد ال
الواحدة حتّى نستطيع أن نتحدّث عنهم كمجموعة واحدة و خصوصا أنّ تعريف التّخلّف العقلي 

الجسميّة ممّا  ينطبق على مجموعة كبيرة من الأفراد غير متجانسين في خصائصهم النّفسيّة و
هم و أساليب ذلك بهدف تحديد حاجات دفع الباحثين إلى تصنيفهم إلى فئات أكثر تجانسا، و

 – 28: 1998سميّة طه جميل، . (نفسيّا، و صحيّا و تربويّا، و مهنيّا تهم اجتماعيّا ورعاي
29.(  
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  :اتــكّ ـحـمـب الــسـى حــلـي عــلـقـعـف الــل ّـخـتّ ـف الــيـنـصـت -4- 4

، و من أهم هذه التّخلّف العقليكما اختلفت و تعدّدت المحكّات الّتي على أساسها تمّ تصنيف   
  : يليالمحكّات ما 

  :ابــبـب الأســسـى حــلـف عــيـنـصـت –أ 

 :يــي أوّلــلـقـف عــل ّـخـت - 1

) Le géne – الجينات(يضمّ الحالات الّتي تنشأ عن عوامل وراثيّة، عن طريق    
وفقا لقوانين الوراثة، كما تضمّ الحالات الّتي تنتج  )Chromosomes -  الكروموسومات(أو

 - الكروموسومات( أو )Le géne - لجيناتا(عن اضطرابات أو خلل في 
Chromosomes(  أثناء التّكوين خلال مرحلة انقسام الخلايا و ما يترتّب عليه من نقص

 - كروموسوم(أوعيب في تكوين المخ كما في حالة المنغوليّة الّتي يسبّبها وجود 
Chromosome( الفئة أيضا  تشمل هذهحيث نتيجة لاضطرابات في التّكوين،  زائد في الخليّة

كما في  )Endocrinologie - الغدد الصّمّاء(النّاتجة عن اضطرابات  التّخلّف العقليحالات 
نقص إفراز الغدّة (الّتي يسببها  )Dwarfism -  القزامة(أو  )Cretinism -  القصاع(حالات 
لتّمثيل ا(، كما تشمل أيضا على الحالات الّتي يسبّبها اضطرابات )Hypothyroidie - الدّرقية
. الكربوهيدرات ابات تمثيل الدّهون و البروتين واضطر : مثل )Phenglketonuria -  الغذائي

  )42 - 41: 2009أحمد وادي، (

 :ويــانـي ثــلـقـف عــل ّـخـت - 2

يرجع إلى عوامل بيئيّة  حيثتضمّ الحالات الّتي تنشأ عن توقّف نمو النّيورونات اللّحائيّة،   
جهاز العصبي في أي مرحلة من مراحل النّمو بعد عمليّة الإخصاب، كما تؤدّي إلى إصابة ال

قد يرجع إلى نقص في تغذية المخ أو بفعل الحرمان البيئي، و من أهم عوامل الحرمان البيئي 
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ما ينشأ عن تدخّل الغدد الصّمّاء خاصّة الغدّة الدّرقية و سوء التّغذية و انعدام التّنبيهات 
  . الحسيّة

هذا التّصنيف وحده ركّز على الأسباب الحقيقيّة للفئات الثّلاث، لكن هل هي نفسها إنّ      
  بالنّسبة للفئات الأخرى من التّخلّف العقلي؟

  :مــل ّـعـتّ ـة للــيّ ـلـابـقـب الــسـحـف بــيـنـصـتّ ـال –ب 

  :يشمل يثحيسمّى أحيانا بالتّصنيف التّربوي،  كمايشيع هذا التّصنيف في ميدان التّعليم،   

 : مــل ّـعـتّ ـن للــيـلـابـقـال - 1

  ).  75 – 50( يشمل الأفراد الّذين تقع نسب ذكائهم بين    

 :بــدريـتّ ـن للــيـلـابـقـال - 2

  ).  49 – 25( يشمل الأفراد الّذين تقع نسب ذكائهم بين    

 :ةـــديّ ـهـعـمـة الــايـرّعـالات الـــح - 3

  . 25ي الإعاقة، و تشمل الأفراد الّذين تقلّ نسب ذكائهم عن هم حالات شديدي و متعدّد   

  :يـــوجـولـكـيـسّ ـف الـــيـنـصـتّ ـال -جـ

يهدف هذا التّصنيف إلى معرفة المستوى الوظيفي للقدرة العقليّة العامّة، و الّتي يمكن قياسها   
بعا لهذا التّصنيف إلى ت التّخلّف العقليتصنّف حالات  حيثبواسطة اختبارات الذّكاء المقنّنة، 

  : ثلاث فئات حسب نسبة الذّكاء كما يلي

يستطيع هؤلاء  حيث ،)70 – 50(يتراوح نسبة ذكاء هذه الفئة بين  :ونـــأفـمـوك أو الـــالأه - 1
القيام بأعمال روتينيّة بسيطة تحت الإشراف و بعد التّدريب، كما يمكنهم التّواصل و لكن القدرة 

  )42: 2009أحمد وادي، (. اللّفظيّة محدودة
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يستطيع هؤلاء تعلّم بعض الكلام  حيث ،)50 – 25(يتراوح ذكاء هذه الفئة بين  :هـــلـالأب - 2
وبالتاّلي يعبّرون عن حاجاتهم الأساسيّة، و لكنّهم عادة لا يستطيعون القراءة و لا الكتابة كما 

  . سيطةيستطيعون حماية أنفسهم من الأخطار العاديّة و انجاز أعمال ب

و لا يستطيع هؤلاء الانتباه لحاجتهم  ،)25(ذكاء هؤلاء الأفراد عن  يقلّ : وهـــتـعـمـال - 3
يعانون من نقائص حركيّة و جسميّة ملحوظة،  كما ،الشّخصيّة أو حماية أنفسهم من الأخطار

  . يجب وضعهم في مؤسّسات خاصّةحيث 

لرّاهن مع تغيّر المفاهيم العلميّة عن التّخلّف لكن تبدّلت النّظرة إلى هذا التّصنيف في الوقت ا  
العقلي و استخدام مصطلحات جديدة للإشارة إلى فئاته بدلا من هذه المصطلحات التّقليديّة 

  . السّلبيّة الّتي أصبحت غير مقبولة اجتماعيّا

  : يـــارجـخـل الـــكـشّ ـب الـــسـف حـــيـنـصـتّ ـال -د

الأفراد المصابين بالتّخلّف في فئات على حسب ما يميّزهم يهدف هذا التّصنيف إلى وضع   
  : من سمات بدنيّة، مثل شكل الجسم و الوجه و العينين، و من أهمّ هذه التّصنيفات 

من حالات التّخلّف العقلي ) ٪ 10(تمثّل حالات المنغوليّة أو عرض داون : ةـــيّ ـولـغـنـمـال - 1
لجنس المغولي كالعيون ا بسمات بدنيّة مميّزة تشبه االمتوسّط و الشّديد، و يتميّز أصحابه

  )43: 2009أحمد وادي، (. الأنوف الضّيّقة الوجه المسطّح المستدير و الضّيّقة و

تعتبر حالات صغر حجم الدّماغ من الحالات المعروفة : اغــدّمـم الــجـر حــغـالات صــح - 2
تبدو مظاهر هذه الحالة  حيثقلّة نسبة حدوثها، إكلينيكيّا في مجال الإعاقة العقليّة بالرّغم من 

في صغر حجم محيط الجمجمة مقارنة مع حجم محيط الجمجمة للأطفال العاديّين المناظرين 
حبّة الحالات شكل المثلّث المقلوب أو  لهم في العمر الزّمني و غالبا ما يأخذ الرّأس في مثل هذه

نّقص الواضح في الوزن احبة لهذه الحالات الالكمثري المعكوسة و من المظاهر الجسميّة المص
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صعوبات في المهارات الحركيّة العامّة و الدّقيقة و غالبا ما تقع هذه الحالات في  و الطّول و
 . فئة الإعاقة العقليّة الشّديدة و الشّديدة جدّا

الرّغم من قلّة هي أيضا من الحالات الإكلينيكيّة المعروفة ب :اغــدّمـم الــجـر حــبـالات كــح - 3
حدوثها، و غالبا ما يكون شكل الرّأس في مثل هذه الحالات كبيرا، و من المظاهر الجسميّة 

صعوبة في المهارات  المصاحبة لمثل هذه الحالات النّقص الواضح أحيانا في الوزن و الطّول و
 . الشّديدة جدّا شّديدة والحركيّة العامّة و الدّقيقة و تقع هذه الحالات ضمن فئة الإعاقة العقليّة ال

  :يـــلـقـعـف الــل ّـخـتّ ـث للــديـحـف الــيـنـصـتّ ـال -5- 4
  :ما يلي للتّخلّف العقلييشمل التّصنيف الحديث    

 : ابــــبـب الأســـسـف حـــيـنـصـت -أ

  . الأوّلي التّخلّف العقلي -1

  . الثاّنوي التّخلّف العقلي -2

  : يــارجـخـل الــكـشّ ـب الــسـف حــيـنـصـت -ب

  . المنغوليّة -1

  . حالات اضطرابات التّمثيل الغذائي -2

  . القماءة -3

  . صغر حجم الجمجمة -4

  . كبر حجم الجمجمة -5

  )44- 43: 2009أحمد وادي، (. حالة استسقاء الدّماغ -6

  



~ 65 ~ 
 

  : اءــذّكـة الــبـسـب نــسـف حــيـنـصـت -جـ

  . البسيط التّخلّف العقلي -1

  . طالمتوسّ  تّخلّف العقليال -2

  . الشّديد التّخلّف العقلي -3

    :يـــلـقـعـف الــل ّـخـتّ ـة للــيّ ـكـريـة الأمــيّ ـعـمـجـف الــيـنـصـت -د

  . البسيط التّخلّف العقلي -1

  . المتوسّط التّخلّف العقلي -2

  . الشّديد التّخلّف العقلي -3

  . جدّا الشّديد التّخلّف العقلي -4

  : أيضا كالآتي التّخلّف العقلي فكما صنّ 

  : اـــهـيـي أدّت إلــتـاب الّ ــبـب الأســسـى حــلـف عـــيـنـصـتّ ـال -أ

  . أسباب ما قبل الولادة و يقصد بها الأمراض الوراثيّة -1

  . أسباب أثناء الحمل أو أثناء الولادة أو بعد الولادة، و تسمّى الأسباب البيئيّة -2

  :يــــارجـخـل الــكـشّ ـب الــسـف حـــيـنـصـتّ ـال -ب

  ). mongolism(المنغوليّة  -1

  ).phenglketonuria(حالات اضطراب التّمثيل الغذائي  -2

  ). cretinism(القماءة  -3

  )45-44: 2009أحمد وادي، (). microcephaly(صغر حجم الجمجمة  -4
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  ). macrocephaly(كبر حجم الجمجمة  -5

  ). hydrocephaly(دّماغ حالات استسقاء ال -6

  ): classific ationby I.Q(اء ــذّكـة الــبـسـب نــسـى حــلـف عــيـنـصـتّ ـال -جـ

  . و يطلق عليهم فئة القابلين للتّعلّم) 70 – 55(و تتراوح  بسيط تخلّف العقلي -1

  . و يطلق عليهم القابلين للتّدريب) 55 – 40(و تتراوح بين  متوسّط تخلّف عقلي -2

  . فما فوق )40( و تتراوح بين شديد تخلّف عقلي -3

  : هو كالآتي وفق التّصنيف الأخير و التّخلّف العقلي كما صنّف

  : إلى عدّة تصنيفات مثل التّخلّف العقليتصنيف  -

  ). Medical Classification(التّصنيف الطّبّي  -أ

  ). Educational Classification(التّصنيف التّربوي  -ب

  ). System AAMD Classification( للتّخلّف العقليصنيف الجمعيّة الأمريكيّة ت -ج

  ): Medical Classification(ي ـــبّ ـطّ ـف الـــيـنـصـتّ ـال -أ

خصائصها  وفقا لأسبابها والتّخلّف العقلي يقوم التّصنيف الطّبّي على أساس تصنيف حالات   
  :صنيف مسمّيات مثلالإكلينيكيّة المميّزة، و يتضمّن هذا التّ 

  ). Down Syndrome(متلازمة داون  -

  ). Hydrocephalus(الاستسقاء الدّماغي  -

  ). Microcephaly(صغر حجم الجمجمة  -

  )46-45: 2009أحمد وادي، (). Macrocephaly(كبر حجم الجمجمة  -



~ 67 ~ 
 

  ). Phenyl Keton Urea(الفينيل كيتور يوريا  -

  ). Critinism(القماءة أو القصاع  -

   ):Educational Classification(وي ــربـتّ ـف الــيـنـصـتّ ـال -ب

عقليّا في فئات تبعا للقدرة على التّعلّم،  المتخلّفينيهدف التّصنيف التّربوي إلى وضع الأفراد   
وذلك من أجل تحديد أنواع البرامج التّربويّة اللاّزمة لهؤلاء الأفراد، و يتضمّن هذا التّصنيف 

  : فئات هيثلاث 

  ). Educable Mentally Retarded(فئة القابلين للتّعلّم  -1

  ). Severly and profoundly Handicapped(فئة الإعتماديّون  -2

  ):System AAMD Classification( للتّخلّف العقلية الأمريكيّة ـيّ ـمعـف الجــيـنـصـت -ج

من أكثر التّصنيفات قبولا بين المختصّين  يللتّخلّف العقليعتبر تصنيف الجمعيّة الأمريكيّة   
  : الفئات التاّلية للتّخلّف العقلييتضمّن تصنيف الجمعيّة الأمريكيّة  حيثفي هذا المجال، 

  ). Mild Retardation( العقلي البسيط التّخلّف -1

 ). Moderate Retardation( العقلي المتوسّط التّخلّف -2

 ). Sever Retardation( عقلي الشّديدال التّخلّف -3

 ). Profound Retardation(جدّا  العقلي الشّديد التّخلّف -4

فصارت  للتّخلّف العقلياختلفت طريقة تصنيف الجمعيّة الأمريكيّة ) 1992(كما أنّه في عام  
تنقسم المستويات  حيثمستويات تحدّد مدى الدّعم المختص الّذي يحتاج إليه الطّفل، : تشمل
  : كالتاّلي

 )46: 2009أحمد وادي، (. و هو الدّعم أو التّدخّل عند الحاجة فقط :عــطّ ـقـتـمـم الــدّعـال - 1
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 . و هو الدّعم المحدود لفترة زمنيّة محدّدة: دودــحـمـم الــدّعـال - 2

  . و هو الدّعم المنظّم في البيت أو المدرسة أو العمل: عــواسـم الــدّعـال - 3

 . و هو الدّعم العام في جميع الظّروف: رـــشـتـنـمـم الــدّعـال - 4

كما أنّه بدلا من تسمية الطّفل المعاق إعاقة عقليّة شديدة أصبح يعرّف بأنّه الطّفل الّذي   
  )47: 2009أحمد وادي، . (يحتاج إلى دعم منتشر في الاعتماد على النّفس

به الّذي قد يلاحظ بين عدد منها أنّ هذه التّصنيفات رغم تعدّدها و التّشا: كخلاصة للقول      
يتوقّف اختيارنا و تفصيلنا لأيّ تصنيف منها على  حيثإلاّ أنّه يجب ألاّ نهمل أيّا منها، 

  . الغرض الّذي يستخدم من أجله التّصنيف
  : يـــلـقـعـف الـــل ّـخـتّ ـاب الـــبـأس - 5
لا شكّ أنّ معرفة هذه العوامل إلى العديد من العوامل و الأسباب، و  التّخلّف العقليرجع ي   

تساعد على تحديد إجراءات الوقاية من الإعاقة لمنع حدوثها أو التّقليل منها، كما تساعد في 
علاج الكثير من الحالات و تقديم الخدمات و الرّعاية اللاّزمة في الوقت المناسب تبعا لظروف 

ى نشأة التّخلّف العقلي في الفرد عن كما لا تخرج الأسباب المؤدّية إل احتياجاتها، كلّ حالة و
  :ثلاثة مجموعات من الأسباب

قد ترجع حالات التّخلّف إلى حالة وراثيّة معقّدة ليست واضحة أو مفهومة تماما في الوقت  -1
  . إلى الإصابة بالتّخلّف العقلي الحاضر، في مثل هذه الحالة يميل عدد كبير من أفراد الأسرة

عقلي راجعا إلى عوامل بيئيّة لا يتوفّر فيها الفرد الإستثارة الذّهنيّة قد يكون التّخلّف ال -2
  . الملائمة، و لا تتوفّر للفرد العلاقات الاجتماعيّة المناسبة الّتي تسمح بالنّمو نموّا ملائما

قد يؤدّي بعض الاضطرابات الصّحيّة أو الأمراض إلى نوع من التّلف البسيط في المخّ  -3
لتّغذية، و عدم العناية بالأمّ ملاحظته أثناء الفحص، كثيرا ما تعتبر حالات سوء االّذي لا يمكن 

هلايلي . (الجنين بشكل ملائم أمثلة لهذا العامل الثاّلث من العوامل المسبّبة للتّخلّف العقلي و
  )23: 2007ياسمينة، 
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  : حيث يمكن تلخيص أسباب التّخلّف العقلي كما يلي  
  : ةـــيّ ـوراثـاب الـــبـالأس -1- 5
ف العقلي من والديه للوراثة، فإنّ الطّفل يرث التّخلّ ) Mandel - مندل(بناء على قانون    
 Dominant mental(أجداده عن طريق جينات سائدة تؤدّي إلى تخلّف عقلي سائد و 

subnormality(يظهر هذا التّخلّف في جميع الأجيال بنسبة ، و )تكون وراثة  حيث، )٪3
الأجداد عن طريق جينات متنحّية تؤدّي إلى تخلّف عقلي منتح  العقلي من الوالدين أو التّخلّف

)Récessive mental subnormality ( ،يزداد ظهور هذا  كمالا يظهر في جميع الأجيال
ذلك لتقابل الجينات  النّوع من التّخلّف العقلي عند زواج الأقارب أكثر من زواج غير الأقارب و

  . ا مع بعضالمصابة بعضه
كما قد استدلّ الباحثون على أنّ التّخلّف العقلي و التّفوّق العقلي خاصّيتان وراثيتان عن   

- جودارد(طريق الآباء و الأجداد، و من الدّراسات الشّهيرة في تاريخ التّخلّف العقلي دراسة 
Goddard ( على عائلة) كاليكاك - Kallikak (الأمريكيّة و ملخّصها كالآتي:  

الضّابط بالجيش الأمريكي أثناء خدمته العسكريّة على فتاة متخلّفة ) Martin - مارتن (تعرّف   
أنجب منها طفلا غير شرعي و هو  حيثعقليّا كانت تجمع الفضلات من معسكرات الجيش، 

دنيّة تخلّى عن الفتاة و طفلها ، و لمّا ترك مارتن الجيش إلى الحياة الم)Kallikak -كاليكاك (
  . أنجب منها أطفالا آخرين حيثتزوّج من فتاة أخرى من أسرة أمريكيّة عريقة  إذر لهما، تنكّ  و

من ) Martin -مارتن (شخصا من أحفاد ) 480(معلومات عن ) Goddard -جودارد (جمع 
من زوجته الأخرى ) Martin -مارتن (شخصا من أحفاد ) 496(زوجته المتخلّفة عقليّا و 

  : فوجد الآتي
  : كانوا) Kallikak -كاليكاك (من زوجته المتخلّفة عقليّا أي عائلة ) Martin -ارتن م(أحفاد 

  ).٪30(شخصا متخّلفا عقليّا  143 -
  ).٪20(شخصا عادي الذّكاء  96 -
  )10: 2002محمّد كمال عبد العزيز، ().٪50(شخصا مشكوكا في قدرته الذّهنيّة  241 -
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شغلوا مناصب مرموقة  حيثا متوسّطي أو متفوّقي الذّكاء، أمّا أحفاده من زوجته الثاّنية فكانو   
  . كان الأطبّاء و المحامون و المهندسون و التّجار كمافي المجتمع الأمريكي، 

كما أثبتت دراسات أخرى عديدة أنّ معظم الأطفال المنحدرين من آباء و أجداد متخلّفين   
ينتقل بين أفراد الأسرة خلال ثلاثة أو أربعة عقليّا، يعانون هم أيضا من التّخلّف العقلي الّذي 

درس فيه الحالة الذّهنيّة لخمس مجموعات من )  Halperin-هلبرين (أجيال، ففي بحث لـ 
من الأبناء إذا كان الوالدان ) ٪57( الأطفال وآبائهم، وجد أنّ نسبة التّخلّف الذّهني تصل

  . رين عقليّاإذا كانا متأخّ  )٪15( تنخفض إلى متخلّفين عقليّا، و
فإذا تزوّجت امرأة متخلّفة عقليّا من شخص عادي فإنّ نسبة كبيرة من أولادها سوف يعانون   

إذا تزوّجت امرأة متخلّفة عقليّا من شخص متخلّف عقليّا فإنّ نسبة  أمّامن التّخلّف العقلي، 
  . )٪75( الأولاد المتخلّفين عقليّا تصل إلى النّصف و قد تصل إلى

  :اء ؟ـــنـى الأبـــاء إلـــن الآبـــي مــلـقـعـف الـــل ّـخـتّ ـة الـــيـاصّ ـل خــقـتـنـف تـــيـك -
وضع الباحثون نظريّات عديدة لتفسير انتقال التّخلّف العقلي من الآباء إلى الأبناء، و من    

  :هذه النّظريات
دم  موجودة في) Germoplasm injury(قد ينتقل التّخلّف العقلي عن طريق جرثومة  -1

قد تحدث هذه الجرثومة بسبب إدمان شرب الكحوليّات أو المخدّرات  كماالوالدين أو أحدهما، 
محمّد كمال عبد العزيز، (. أونتيجة التّسمّم بالرّصاص أو زيادة نسبة النّيكوتين أو النّترون بالدّم

2002 :10- 12.(  
الطّريقة الّتي تنتقل بها الخصائص قد ينتقل التّخلّف العقلي عن طريق الجينات بنفس  -2

غلظة الأخلاق  نة و لون الجلد والجسميّة و النّفسيّة كالطّول و القصر و النّحافة و السّم
يجد هذا التفّسير قبولا كثيرا عن التفّسير الأوّل، لأنّ الجينات هي الّتي تحمل  حيثسماكتها، أو 

  (A.R.Luria, 1974: 41)الصّفات الوراثيّة عبر الأجيال
كروموسوما نصفها ) 46(تحمل ) Zygot -الزّيجوت(كما أنّه من المعروف أنّ نواة الجنين   

، و هذه الكروموسومات  )البويضة(، و النّصف الآخر من الأمّ )الحيوان المنوي(من الأب 
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، و منها صفات التّخلّف العقلي الّتي قد )Genes -جينات (تحمل مئات من الصّفات الوراثية 
  . في الأبناء و عبر الأجيال تظهر

قد يحدث التّخلّف العقلي في الطّفل بسبب انتقال خصائص وراثيّة شاذّة من الآباء تؤدّي إلى   
اضطراب في التّمثيل الغذائي في خلايا الجسم تؤدّي بدورها إلى تلف في أنسجة الجهاز 

ا الشّذوذ في الكروموسومات قد يكون هذ كماالعصبي و المخ ممّا يسبّب حتما التّخلّف العقلي، 
   :في الجينات الّتي تحملها الكروموسومات أو
  ):Chromosomal abnormality(ات ـــومـوسـرومـكـذوذ الـــش - 1-1- 5
من ) زوجا 22(توجد الكروموسومات في نواة الخليّة حيث يوجد في كلّ خليّة    

بالإضافة إلى زوج من هي الّتي تحمل جينات الصّفات الوراثيّة،  الكروموسومات و
، و بذلك يكون في كلّ )ذكر أم أنثى(هي الّتي تحدّد نوعيّة الجنس  الكروموسومات الجنسيّة و

خليّة ثلاثة و عشرون زوجا من هذه الكروموسومات، و تعتمد عمليّة نموّ الخليّة الأولى للجنين 
  :من نطفة إلى علقة ثمّ إلى مضغة على عاملين) Zygote -  الزّيجوت(
 .سلامة الكروموسومات -1
 .سلامة عملها -2
بذلك فإنّ أي خطأ في الكروموسومات أو في سلامة عملها يؤدّي إلى اضطرابات إذن     

  . يسبّب تلفا في خلايا المخ أو الجهاز العصبي) Biochemical(بيوكيميائيّة 
  :من هذه الأخطاء الّتي قد تحدث -

  .زيادة كروموسوم في الخليّة -1

   .ب كروموسوم أو غياب جزء منهغيا -2
انتقال كروموسوم أو جزء منه إلى كروموسوم آخر ليس نظيرا له، و تحدث هذه الحالة  -3

محمّد ( ).21(الّذي ينتقل هو أو جزء منه إلى الكروموسوم رقم ) 15(عادة في الكروموسوم رقم 
  )13- 12: 2002كمال عبد العزيز، 
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 الزّيجوت(نّ هذه الأخطاء تحدث أثناء انقسام الخليّة الأوّليّة لتوضيح ذلك فإنّه يمكن القول بأ  
- Zygote ( فينتج خليّة بها)و الّتي عادة  )كروموسوما 45(و أخرى بها  )كروموسوما 47

و الّتي تواصل انقسامها حتّى يتكوّن جسم  )كروموسوما 47(بينما تستمرّ الخليّة ذات الـ  ،تموت
  . زائد و بذلك يظهر المرض" سومكرومو "الجنين من خلايا بها 

كما أنّه قد تحدث أخطاء الكروموسومات أيضا عن فشل في انفصال أزواج الكروموسومات   
أثناء الانقسام لتكوين الأمشاج، فمن المعروف أنّ كلّ كروموسوم ينقسم طوليّا إلى جزئين يسمّى 

أو المشيج الأنثوي، و عند  لتكوين المشيج الذّكري) Chromatide - كروماتيد (كلّ جزء منها 
) Zygote - الزّيجوت(التّلقيح يتّحد المشيج الذّكري مع المشيج الأنثوي لتكوين الخليّة الأوّليّة، 

فإذا حدث خطأ أثناء انفصال هذه الكروموماتيدات ينتج عن ذلك وجود كروموسوم زائد أوناقص 
يج ينتج عن ذلك خليّة أوّليّة أو به جزء من كروموسوم آخر، فإذا حدث تلقيح من هذا المش

الّتي و ) Syndromes(مريضة ثمّ جنين مريض، و فيما يلي بعض الأمثلة لبعض المتلازمات 
  :يتّضح فيها شذوذ الكروموسومات و الّتي ينتج عنها التّخلّف العقلي

 )Down Syndrome( :ة داونـــلازمـتـم - 1
 - بالمنغولي(لة التّخلّف العقلي المعروفة أنّ حا) Down -داون (اكتشف الطّبيب الإنجليزي   

Mongolism ( هو ثلاثي الكروموسوم رقم)من حالات ) ٪10(، و هي تسبّب حوالي )21
) 47(التّخلّف العقلي الشّديد و المتوسّط، و بذلك فإنّ عدد الكروموسومات في الخليّة يصبح 

محمّد (. ات بدلا من مرّتينثلاث مرّ ) 21(بسبب تكرّر الكروموسوم ) 46(كروموسوما بدلا من 
  )14- 13: 2002كمال عبد العزيز، 

و تزداد هذه النّسبة إذا كان  )1/600( كما أنّ نسبة حدوث هذه المتلازمة بين الأطفال تبلغ  
، أي )1/40( فأكثر فإنّ النسبة تبلغ )45( أمّا إذا كان سن الأمّ  )سنة 35( سن الأمّ أكبر من

  . ولادة )40(ني من المرض في كلّ أنّه قد يوجد طفل واحد يعا

  :من صفات هذه الحالة -
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  .صغر حجم الرّأس -

  .قلّة كثافة الشّعر -

  . العينان بشكل لوزتين، و الجفون سميكة الجلد -
   .صغر حجم الأذنين، و الأنف صغير و أفطس -

  .الجلد سميك و جاف -

الدّاخل، و وجود خطوط  اليدان و القدمان قصيرة و عريضة، و أصبع الخنصر يميل إلى -
  .عميقة و كثيفة في كفّ القدم

  .تأخّر في التّسنين و المشي و النّطق و تأخّر في عمليّات الإخراج -

تأخّر في النّموّ الحركي، و ضعف في التآزر العضلي، و تأخّر أيضا في النّمو الجسمي  -
  .والجنسي

  .يصاحبه أمراض في القلب و كثرة التهاب الرّئتين -

الوداعة، و الإقبال على النّاس و مصافحة كلّ من يقبّلونه و الميل إلى : لصّفات الاجتماعيّةا -
  )15-14: 2002محمّد كمال عبد العزيز، (. المحاكاة و التّقليد

  )Turner’s syndrome: (رـــرنـيـة تـــلاومـتـم - 2

فرديّا ) 32(وم رقم تنشأ هذه المتلازمة عن غياب أحد كروموسومي الجنس، فيكون كروموس   
)XO ( بدلا من أن يكون زوجيّا)XX( و بهذا يكون مجموع كروموسومات الخليّة ،)بدلا ) 54

يحدث غياب كروموسوم الجنس نتيجة فشل انفصال  كمافي الحالات العاديّة، ) 64(من 
) 42(كروموسومي الجنس في أثناء الانقسام عند تكوين الأمشاج، حيث يضمّ أحد المشيجين 

، فإذا حدث تلقيح )Xلغياب كروموسوم (كروموسوما ) 22(روموسوما، بينما يضمّ الآخر ك
كروموسوم، و نتج عنه أنثى مريضة ) 54(النّاتج ) Zygote -الزّيجوت(بالمشيج النّاقص كان 
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وليس له  ،)1/5000( بهذه المتلازمة، و معنى ذلك أنّ هذا المرض يصيب الإناث فقط بنسبة
  . عند الحمل علاقة بسنّ الأمّ 

  :صفات هذا المرض -

  .قصر القامة و الرّقبة و الأصابع -

  .تأخّر ظهور الخصائص الأنثويّة الثاّنويّة، لعدم نموّ المبيض -

  . انخفاض في نسبة الذّكاء -

  ):Klinefelter’s syndrome(ر ـــتـلـفـنـلايـة كـــلازمـتـم - 3

) 23(بحيث يكون كروموسوم رقم ) Y(جنس تحدث هذه المتلازمة بسبب زيادة كروموسوم    
يحدث هذا الخطأ نتيجة فشل  حيث، )XY(أو) XX(بدلا من أن يكون زوجيّا ) XXY(ثلاثيّا 

انفصال كروموسومي الجنس في أثناء انقسام خلايا الخصية أو المبيض فيضمّ أحد المشيجين 
روموسوما في الخليّة ك) 23(كروموسوما بدلا من ) 24(يضمّ الآخر  كماكروموسوما، ) 22(
) 47(كروموسوما كان بالزّيجوت ) 24(العاديّة، فإذا حدث تلقيح من المشيج ذي ) المشيج(

  . ، و نتج عنه ذكر مريض بهذه المتلازمة)23+24(كروموسوما 
تزداد النّسبة كلّما كان سن الأمّ بعد  حيث ،)1/800( كما يصيب هذا المرض الذّكور بنسبة  

  . الأربعين

  ):اتــــفـصّ ـال(ة ـــيّ ـكـيـنـيـلـراض الإكـــعالأ -

  .تأخّر الطّفل في التّسنين و المشي و الكلام -

  .طول السّاقين -

  )16- 15: 2002محمّد كمال عبد العزيز، (. توقّف في نموّه الذّهني -
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  .ةصغر حجم الأعضاء التنّاسليّة، و تأخّر في ظهور الأعراض الجنسيّة الذّكريّة الثاّنويّ  -

   .يميل إلى العدوان و المشاجرة -

  ):Trisomy D) (د(ي ـــلاثـث – 4

الّتي تضمّ أزواج كروموزومات أرقام ) د(حيث يحدث زيادة في أحد كروموسومات المجموعة    
  :يتّصف الطّفل بالآتي حيث، )15، 14، 13(

  .حيث تشبه رأس الطّائر Microcephalyصغر حجم الجمجمة  -

  .فاه العليا و كبر حجم الأذنينتشقّق في الشّ  -

  . تشوّهات في القلب -

  ):Trisomy E) (هـ(ي ـــلاثـث - 5

  :ثلاث مرّات بدلا من مرّتين، و يتّصف الطّفل بالآتي) 18(تكرار كروموسوم    

  .تشوّهات في القلب و العظام -

   .التّخلّف العقلي -

  . ن الأربعينكما تزداد نسبة هذه الحالات في ولادات الأمّهات بعد س 

  : اتـــنـيـجـي الـــذوذ فـــش - 1-2- 5

هي تحمل الخصائص الوراثيّة  الجينات هي مركّبات دقيقة جدّا توجد على الكروموسومات، و  
تصاب هذه الجينات بالأذى ممّا يعرّضها لتغيّرات فجائيّة طرفيّة  كما قدعبر الأجيال، 

)(Mutation ذلك لأحد الأسباب الآتية و:  

ء استخدام الأدوية و خاصّة المضادّات الحيويّة واسعة النّطاق أو أدوية الغدّة الدّرقيّة سو  -
  )17-16: 2002محمّد كمال عبد العزيز، ( .أوالهرمونات خاصّة الكورتيزون
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  .التّعرّض المستمر للإشعاعات الذّريّة -

  . الإصابة بالفيروسات -
سائدة، و كان أحد الوالدين ) صابها التّغيّر المفاجئالّتي أ(فإذا كانت هذه الجينات الطّفريّة   

يظهر عليهم أعراض  حيثمن الأبناء سيكونون مرضى بهذا التّغيير،  )٪50( مصابا بها، فإنّ 
  . المرض

أمّا إذا كانت الجينات الطّفريّة متنحّية، فإنّ المرض لا يظهر إلاّ إذا تزاوج صاحب هذا الجين   
من أبنائهما ) ٪25(ات طفريّة متنحّية مماثلة عندئذ يصاب مع شخص آخر يحمل أيضا جين

  . بالمرض

كما تؤدّي الجينات الطّفريّة إلى أمراض خطيرة تسبّب التّخلّف العقلي، و تظهر هذه الأمراض   
  :في زواج الأقارب بنسبة أكبر منها في زواج غير الأقارب، و من هذه الأمراض

 ):Phenyl keton urea(ا ـــوريـن يوـــتـيـل كـــيـنـيـفـرض الـــم - 1
يحدث هذا المرض  كمايؤدّي إلى التّخلّف العقلي،  حيثهو مرض وراثي يصيب الأطفال،    

إلى ) Phenyl alanine -حمض الفينيل ألانين (بسبب نقص في الإنزيم الّذي يحوّل 
م و أنسجة الجسم ممّا مفيد للجسم، ممّا يؤدّي إلى تراكم الحمض و زيادة نسبته في الدّ ) بروتين(

يمكن اكتشاف ذلك المرض عن طريق قياس  كمايسبّب تلفا في خلايا المخ و الجهاز العصبي، 
نسبة هذا الحمض في الدّم، و الاكتشاف المبكّر لهذا المرض قبل حدوث تلف في خلايا المخ 

  . يساعد على العلاج المبكّر
  :من أعراض المرض -
  .اءالبشرة شقراء و العيون زرق -
  .قد يكون الطّفل هادئا مطيعا أو كثير الحركة و الأذى -
- 17: 2002محمّد كمال عبد العزيز، ( .لا يوجد أي تغيّرات في الملامح الخارجيّة للجسم -

19(  
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  ):Galactosemia(ا ـــيـمـيـوسـتـلاكـجـرض الـــم – 2
، )جلوكوز(إلى ) Galactose - الجلوكتوز(يحدث بسبب نقص في الإنزيم الّذي يحوّل    

في دم الطّفل و أنسجته ممّا يؤدّي إلى تلف ) Galactose - الجلاكتوز(ممّا يؤدّي إلى تراكم 
 - الجلاكتوز(يمكن اكتشاف المرض بقياس نسبة حيث أنسجة المخ و الجهاز العصبي، 

Galactose ( ،يكون العلاج في هذه الحالة بمنع إعطاء الطّفل غذاء كمافي الدّم و البول 
  ). Galactose - الجلاكتوز(يحتوي على 

التّخلّف العقلي الشّديد، عتمة في عدسة العين، إصابة : رضـــمـذا الـــات هـــفـاعـضـن مـــم -
  . الكبد، الموت المبكّر

  ):Tay – sach’s disease(اك ـــــس –اي ـــرض تـــم- 3

، ممّا يؤدّي )hexosamidase - هكسوساميداس (يحدث هذا المرض بسبب نقص إنزيم   
في الخلايا ممّا يسبّب تلفا في خلايا ) Gangliosides -جانجليوسيدس (ع مادّة إلى تجمّ 

  . الجهاز العصبي و ما ينتج عنه من تخلّف عقلي، و عادة يموت الطّفل قبل سنّ الثاّلثة
  :اءـــمّ ـصّ ـدد الــــغـات الـــرابـطـاض - 4

ئف الجسم المختلفة عن طريق الهرمونات الّتي تجرى في تيّار تقوم الغدد الصّمّاء بتنظيم وظا  
ى نموّ الكائن نفسيّا الدّم مباشرة، و بالتاّلي فإنّ أي خلل في عمل هذه الهرمونات يؤثّر عل

  :من أمثلة ذلك ما يلي وجسميّا، و

  ):Thymus gland(س ـــمـيـثّ ـدّة الـــور غـــمـض -

تختفي بعد مرحلة البلوغ، أمّا اختفاؤها مبكّرا عند مرحلة  توجد هذه الغدّة عند الأطفال ثمّ   
محمّد كمال عبد (. الطّفولة فإنّه يؤدّي إلى الضّعف و التأّخّر في المشي و كذلك التّخلّف العقلي

  )20 - 19: 2002العزيز، 
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  ):Hypothyrodism(ة ـــيّ ـدّرقـدّة الـــغـة الـــفـيـي وظـــص فـــقـن -

الّذي يساعد على عمليّة التّمثيل ) Thyrosine -الثيروكسين (ة الدّرقيّة هرمون تفرز الغدّ    
قص هذا الهرمون في جسم الغذائي في خلايا الجسم و تكوين خلايا جديدة، و بالتاّلي فإنّ ن

الطّفل الصّغير يؤدّي إلى نقص نموّ الجسم و الذّهن و يصاب الطّفل بالتّخلّف  الجنين أو
  . إلى قصر القامة العقلي بالإضافة

و بذلك  )Iodine(أساسا من عنصر اليود ) Thyrosine -الثيروكسين (كما يتركّب هرمون   
فإنّ نقص هذا العنصر عند الأمّ الحامل يؤدّي إلى إصابة جنينها بقصور في وظيفة الغدّة 

هذا ، و من صفات الطّفل المصاب ب)Cretinism -القصاع (يصاب بمرض إذ الدّرقيّة لديه، 
  :المرض الآتي

  .الخمول و قلّة النّشاط و بطء الإستجابة  -

  .توقّف نمو الذّهن  -

   .قصر القامة -

  .التأّخّر في المشي و الجلوس و الكلام و التّسنين -

  .خشونة الشّعر و جفاف الجلد، و زيادة سمك اللّسان -

  . علما أنّه عادة ما تموت مثل هذه الحالات في سن مبكرة

  ):Congenital anomalies(ة ـــيّ ـقـلـخـات الـــوّهـشـتّ ـال - 5

  :كثير من التّشوّهات الخلقيّة يصاحبها تخلّف عقلي، و من أمثلتها الآتي   

  ).Microcephaly(صغر حجم الجمجمة  -

  )21-20: 2002محمّد كمال عبد العزيز، (). Hydrocephalus(الاستسقاء المخّي  -
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  ):Rhesus factor(زوس ــــل ريـــامـع - 6

فلا يوجد ) ٪15(من دماء الجنس البشري ، أمّا النّسبة الباقية ) ٪58(يوجد هذا العامل في    
أمّا الفصيلة الأخرى فتعتبر ) Rh+ve(بها هذا العامل، فالفصيلة الأولى تعتبر موجبة و تسمّى 

فصيلة من رجل من ) Rh-ve(، فإذا تزوّجت امرأة من فصيلة  )Rh-ve(سالبة و تسمّى 
)Rh+ve ( فإنّ الجنين يصبح)Rh+ve ( ،ّحيث و تصبح فصيلته لا تتوافق مع فصيلة دم الأم

في دم الأمّ تنتقل بدورها إلى الجنين عن ) antibodies(يؤدّي ذلك إلى إنتاج أجسام مضادّة 
فل طريق الحبل السّرّي و الّتي تعمل على الفتك بكرات دم الجنين الحمراء، و عادة ما ينجو الطّ 

هالك حيث الأوّل من هذه الكارثة لقلّة حجم الأجسام المضادّة، أمّا الطّفل الثاّني فهو لا محالة 
الجهاز العصبي، و يحدث التّخلّف العقلي، و يمكن تفادي حدوث  تتحلّل في أنسجة المخ و

ب الجنين مثل هذه الحالات أوّلا بأوّل بمنع زواج رجل و امرأة ذوى فصيلتين مختلفتين حتّى نجنّ 
كوارث محتّمة، و يتمّ ذلك عن طريق الكشف الطّبّي و تحليل فصائل الدّم في مراكز طبّيّة 

  . لفحص راغبي الزّواج) خصّيصا(أعدّت 
كما أنّه قد نجح الأطبّاء في الكشف عن هذه الحالة عند الأطفال حديثي الولادة باستخدام   
مّ بعد الولادة مباشرة للكشف على في تحليل دم الأ) Coomb’s test -اختبار كومب (

الأجسام المضادّة، فإذا كانت النّتائج موجبة أمكن تغيير دم المولود بسرعة مرّتين أو ثلاثة حتّى 
أشارت الدّراسات الحديثة  حيث، )Bilirubin(يتمّ التأّكّد من إزالة هذه الصّبغة السّامّة الصّفراء 

في الأسبوع الأوّل من الولادة نجا المولود من كارثة التّخلّف إلى أنّه إذا تمّت عمليّة تغيير الدّم 
  . العقلي

  :ةـــيّ ـئـيـبـاب الـــبـالأس -2- 5

عصبي كما تؤثّر على أنسجة قد يتعرّض الطّفل للكثير من العوامل الّتي تؤثّر على جهازه ال  
  )23- 21: 2002زيز، محمّد كمال عبد الع. (الّتي تؤدّي في النّهاية إلى تخلّفه عقليا مخّه و
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 ):Prenatal(ولادة ـــل الـــبـل قـــوامـع –2-1- 5

تشمل الأمراض الّتي تصيب الأمّ أثناء فترة الحمل و تؤثّر على الجنين، كالإصابة بالزّهري،   
الجدري، أو الحصبة الألمانيّة، و تؤثّر هذه الأمراض على الجنين خاصّة أثناء الشّهور  أو

. و كذلك تسمّم الأمّ، أو تعاطيها المخدّرات، أو الكحول، أو تعرّضها للأشعّةالأولى من الحمل، 
(Webb, 1989: 392) 

  :سوف نتطرّق إلى ما ذكر سابقا بالتّفصيل كالآتي

 :الالتهابات الفيروسيّة و البكتيريّة - 1
تصاب للزّيجوت و الّتي قد ) ectoderm(يتكوّن الجهاز العصبي من طبقة الخلايا الخارجيّة   

الحبل  طريق المشيمة و بالعدوى الفيروسيّة أو البكتيريّة و الّتي قد تنتقل إليه من الأمّ عن
من المعروف أنّ الجنين لا يمتلك أجساما مضادّة لهذه الفيروسات أو البكتيريا، و من  السّرّي، و

  :الفيروسات الخطيرة الّتي تؤذي الأجنّة في بطون أمّهاتها

  ).Chiken box(فيروس الجدري  -

  ).infective hepatitis(التهاب الكبد الوبائي  -

   ).german measles(الحصبة الألماني  -

فإذا أصيبت الأمّ الحامل بإحدى هذه الفيروسات فإنّها قد تتسبّب في إجهاض الجنين أو حدوث  
ا إجهاض تشوّهات جسمانيّة أو عقليّة به، و من أشهر الإصابات البكتيريّة الّتي تسبّب أيض

  ). Syphilis -الزّهري (الجنين أو حدوث تشوّهات جسمانيّة أو عقليّة به مرض 

 ):Radiations(ات ـــاعـعـلإشـل لـــامـحـن أو الأمّ الـــيـنـجـرّض الـــعـت - 2

إنّ تعرّض الأمّهات الحوامل للإشعاعات خاصّة في الشّهور الثّلاث الأولى من الحمل يسبّب   
  )24: 2002محمّد كمال عبد العزيز، (. يّة و عقليّة للأجنّةتشوّهات جسمان
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 :لـــمـحـرة الـــتـاء فـــنـة أثـــيّ ـبلـطّـر اـــيـاقـقـعـة و الـــدام الأدويـــخـتـاس - 3

أثبتت الدّراسات المعمليّة أنّ تناول بعض الأمّهات الحوامل لبعض الأدوية يؤدّي إلى تشوّهات   
  :للأجنّة، و من أشهر هذه العقاقير الآتي جسمانيّة و عقلانيّة

  .المضاد للملاريا) Quinine -الكينين (عقار  -

  .الهيبارين و الدّندفان: الأدوية المضادّة لتجلّط الدّم، مثل -

  .الأدوية المستعملة في علاج الغدّة الدّرقيّة -

  .أدوية السّعال الّتي تحتوي على اليود -

  .كّريأدوية علاج مرض البول السّ  -

  .اليود المشع و الّتي تستخدم في التّشخيص: المواد المشعّة، مثل -

الرّصاص و الزّئبق و الزّرنيخ، حيث قد تتعرّض الأمّ لمثل هذه : المعادن الثقّيلة، مثل -
المعادن في الأدوية أو في أثناء عملها في مصانع البطّاريّات، أو مصانع المرايا الّتي تستعمل 

   .الزّئبق
استعماله بواسطة الأمّ المرضع قد يؤدّي إلى ): Valium -الفاليوم (لأدوية المهدّئة مثل ا -

حدوث الصّفراء في الرّضيع خصوصا في الأيّام الأولى بعد الولادة، كما يؤدّي أيضا إلى خمول 
  . الطّفل و نقص في وزنه

  .تؤدّي إلى خمول الرّضيع: الكحوليّات -

  .يسبّب تشنّجا في الرّضيع): Indocide -الأندوسيد (عقّار  -

  ).Teracycline - التّراسيكلين : (المضادّات الحيويّة مثل -

  )24: 2002محمّد كمال عبد العزيز، (. الأدوية المضادّة للحساسيّة -
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  ):Smooking(ن ـــيـدخـتّ ـال - 4

الأبحاث للتّدخين آثار ضارّة على صحّة الأمّ الحامل و على صحّة جنينها أيضا، و تشير   
إلى أنّ التّدخين يؤدّي إلى ولادة أطفال مشوّهين كما أنّه يؤدّي أيضا إلى الإجهاض أو إلى 

  . الولادة المبكّرة
كما أثبتت الدّراسات أيضا أنّ الأمّهات المدخّنات ينجبن أطفالا ضعاف البنية ناقصي النّمو،  

و ثاني أكسيد الكربون في دخان  منخفضي الذّكاء، و ذلك بسبب وجود مادّة النّيكوتين و أوّل
  . السّجائر

  ):Addection(ات ـــي ّـولـحـكـدّرات و الـــخـمـال انـــإدم - 5

أثبتت الدّراسات أنّ الأمّهات المدمنات على الهيروين و المورفين ينجبن أطفالا مضطربين   
  . نفسيّا

ون من ضمور في أنسجة المخ أمّا الأمّهات المدمنات للكحوليّات فإنّهنّ ينجبن أطفالا يعان  
، بالإضافة إلى تشوّهات في القلب وضعف في )Microcephaly(وصغر في حجم الجمجمة 

إذ يؤدّي الإدمان على تعاطي الحبوب النّفسيّة نفس النّتيجة،  حيثالتّوافق الحركي و العضلي، 
  . ليّاتتكون الطّاقة كبرى إذا كان الوالدان من المدمنين على المخدّرات أو الكحو 

  ):Malnutrition(ل ـــامـحـة الأمّ الـــذيـغـوء تـــس - 6

تأثيرا سيّئا على نموّ الجنين خاصّة في ) B12 – Vit(، )12ب (يسبّب نقص فيتامين    
الشّهور الثّلاثة الأولى من الحمل و السّنوات الأربع الأولى بعد الولادة و هي الفترة الّتي يكتمل 

محمّد كمال عبد (. بي و المخ ممّا يسبّب إعاقة الطّفل ذهنيّا و جسمانيّافيها نمو الجهاز العص
  )25-24: 2002العزيز، 

كما لا شكّ أنّ الأسر الفقيرة تعاني من أمراض سوء و نقص في التّغذية ممّا يسبّب فشل   
ة الأطفال في الدّراسة و خروجهم من المدرسة في سن مبكّرة، و قد يؤدّي نقص أو سوء التّغذي
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في الأمّهات الحوامل إلى نقص في نمو الأجنّة و حدوث ولادة قبل الأوان و كلّ هذه العوامل 
  . يصطحبها اضطرابات عقليّة بين الأطفال

أيضا قد استخلص الباحثون أنّ ظروف الحمل السّيّئة و الولادة العسرة ذات علاقة كبيرة  
  . بانخفاض نسبة الذّكاء بين هؤلاء الأطفال

  ):Age(الأمّ  نـــس - 7

صغر سن الأمّ و كذلك كبر السّن يؤدّي إلى ولادة أطفال مشوّهين جسمانيّا و عقليّا، و قد   
عند الأمّهات قبل سن العشرين،  فسّر الأطباء هذه العلاقة بعدم اكتمال نمو عظام الحوض

ي أفضل سّط العمر هضعف البويضات عند الأمّهات بعد سن الأربعين، و لذلك فإنّ فترة متو و 
  .فترة للإنجاب

  ):illegal pregnancy(ي ـــرعـشّ ـر الـــيـل غـــمـحـال - 8

إنّ الأمّ الّتي حملت بطريقة غير شرعيّة تسعى إلى التّخلّص من جنينها بشتّى الطّرق و تبذل   
ما في وسعها من أجل ذلك، و عندما تفشل هذه المحاولات فإنّها تقبل وجوده في أحشائها على 

 إذينعكس ذلك على حالة الجنين،  كماتسوء حالتها الصّحيّة و النّفسيّة،  حيثها، مضض من
تؤدّي ظروف الرّحم السّيّئة الّتي تعيشها الأجنّة غير الشّرعيّة إلى زيادة نسبة الولادات المشوّهة 

  . المتخلّفة عقليا و

  ):Under weight(ن ـــيـنـجـو الـــمـص نـــقـن - 9

من الأجنّة الّتي تولد ناقصة النّمو تموت مباشرة بعد ) ٪52(إلى أنّ حوالي تشير الدّراسات   
ممّن يكتب لهم الحياة يعانون من التّخلّف العقلي، و قد أشارت نتائج ) ٪20(أنّ  كماالولادة، 

أبحاث أجريت في إنجلترا أنّ متوسّط نسب ذكائهم يقلّ خمس نقاط عن متوسط نسب ذكاء 
  )27-25: 2002محمّد كمال عبد العزيز، . (الأطفال العاديّين

  



~ 84 ~ 
 

نتج عن مجموعة من الأسباب الّتي ي التّخلّف العقليمن خلال ما سبق يمكننا القول أنّ       
تؤثّر على الفرد في مراحل نموّه، و من بينها أسباب ما قبل الولادة و هي عبارة عن مجموعة 

يمكن  كما، تخلّف عقليالعالم و تسبّب في  من العوامل الّتي تؤثّر على الجنين قبل قدومه لهذا
عوامل جينيّة و عوامل غير جينيّة، فالعوامل الجينيّة يمكن : تقسيم هذه العوامل إلى قسمين

  : تقسيمها كذلك إلى قسمين
من والديه أو أجداده سواء  التّخلّف العقليحيث يرث الطّفل  :رةـــاشـبـة مـــيّ ـنـيـل جـــوامـع -أوّلا

الجينات الوراثيّة السّائدة أو المتنحية الّتي يحملها الفرد العادي دون أن تظهر عليه  عن طريق
  .صفاتها

هي وراثة نوع من المرض أو الخلل أو الاضطرابات  :رةـــاشـبـر مـــيـة غـــيّ ـنـيـل جـــوامـع -اــيـانـث
فا لدماغه و تصيب بّب تلتس حيثالكيماويّة الّتي تنتقل إلى الجنين من أحد والديه أو كلاهما، 

  .تخلّف عقليتعيق نموّه و تؤدّي إلى  جهازه العصبي و
إصابة : أمّا العوامل غير الجينيّة فهي العوامل البيئيّة الّتي تؤثّر على الجنين قبل الولادة، مثل  

الأم بإحدى الأمراض المعدية كالحصبة الألمانيّة أو مرض الزّهري و خاصّة في الشّهور الأولى 
  .  إلخ...من الحمل، أو تعرّض الأم الحامل للأشعّة السّينيّة

  ):Natal(ولادة ــــاء الـــنـل أثـــوامـع - 2-2- 5

يتعرّض الطّفل أثناء الولادة المتعسّرة لظروف صعبة و قاسية تنعكس على جهازه العصبي   
  :يمكن تلخيص هذه الظّروف كالآتي حيثممّا يصيبه بالتّخلّف العقلي، 

الة فترة الولادة ممّا يؤدّي إلى كسل الرّحم و ضعف انقباضاته و قد يكون ذلك نتيجة إط -
ة الأمّ بمرض البول ضعف في صحّة الأمّ أو كبر في حجم الجنين كما يحدث عند إصاب

، أو قد يكون السّبب نتيجة )Macrocephaly(بسبب تضخّم في رأس الجنين السّكّري، أو 
  )27: 2002محمّد كمال عبد العزيز، . (قة غير طبيعيّةوضع الجنين في الرّحم بطري
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من المعروف أنّ المشيمة هي العضو الّذي ): Placenta(الوضع غير الطّبيعي للمشيمة  -
يقوم بإمداد الجنين بالغذاء و الأكسيجين، فإذا كانت المشيمة موجودة عند فتحة عنق الرّحم 

يتعرّض الطّفل للاختناق  إذيق الّذي يولد منه الطّفل، الدّاخليّة فإنّ ذلك يؤدّي إلى انسداد للطّر 
في أثناء الولادة، كما تتعرّض الأمّ لنزيف شديد قد يؤدّي إلى موتها، و في مثل هذه الحالات 

وجد أنّ  كما قديجب إجراء عمليّة قيصريّة لاستخراج الطّفل و حماية الأمّ من أخطاء جمّة، 
  . المواقف ترتفع بينهم حالات التّخلّف العقلي الأطفال الّذين يتعرّضون لمثل هذه

في بعض الحالات المتعسّرة يسبّب ) Delivery forceps(وجد أنّ استخدام جفت الولادة  -
  . إيذاء لمخ الطّفل و إصابته بالكدمات و الضّغوط و الّتي تسبّب أيضا التّخلّف العقلي

سمّى بالولادة الجافّة و الّتي تعرّض الطّفل انفجار جيب المياه الأمامي مبكّرا يؤدّي إلى ما ي -
  . للصّدمات المختلفة و إصابة مخّه ممّا يسبّب كذلك التّخلّف العقلي

الولادة السّريعة و الّتي بها طلق سريع تؤدّي إلى اضطراب في عمليّة التّمثيل الغذائي في  -
 (Guidetti Michéle, & al, 2002: 105) .خلايا المخ ممّا ينتج عنه التّخلّف العقلي

  
رجع إلى عدّة أسباب و من بينها أسباب ي التّخلّف العقلينستخلص من خلال ما سبق أنّ     

 التّخلّف العقليتي تؤدّي إلى أثناء الولادة، و هي تلك الأسباب الّتي تحدث أثناء الولادة و الّ 
و الّذي يؤثّر على كميّة  غيرها من الإعاقات، و من بينها نقص الأكسجين أثناء عمليّة الولادةو 

الأكسجين الّتي تصل إلى المخ، و هذا ما يسبّب في تلف بعض خلاياه و يؤدّي إلى إصابة 
، كما نجد أيضا سبب آخر ألا و هو إصابة دماغ الطّفل أثناء عمليّة بالتّخلّف العقليالطّفل 

لادة لإخراج الجنين الولادة بسبب طول هذه الأخيرة، أو استخدام بعض الأدوات الخاصّة بالو 
  .أثناء الولادة العسيرة
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  ):Post natal(ولادة ـــد الـــعـل بـــوامـع - 2-3- 5

قد يتعرّض الطّفل في مرحلة الرّضاعة و الطّفولة المبكّرة إلى ظروف مرضيّة أو حوادث   
و أنّه صحيح تؤدّي بدورها إلى التّخلّف العقلي على الرّغم من أنّ الطّفل قد مرّ بولادة طبيعيّة 

  )28: 2002محمّد كمال عبد العزيز، : (الجسم كامل النّمو، و من هذه الظّروف

 ): Meningitis(ة ـــيّ ـائـحـسّ ـخ الـــمـة الـــيـشـات أغـــابـهـتـال - 1

تنفذ من الأنف إلى ) Meningococci(يحدث هذا المرض بسبب الإصابة بمكروبات كروية   
أثبتت  حيثيعرف هذا المرض بالحمّى الشّوكيّة،  كماية للمخ، الأغشية السّحائيّة المغطّ 

من الأطفال الّذين يصابون بهذا المرض يعانون بعد ذلك من ) ٪20(الدّراسات أنّ حوالي 
قد يتوقّف نموّهم الذّهني عند مستوى السن الّذي  كماالتّخلّف العقلي على الرّغم من الشّفاء منه، 

  (Paul jonckheer, 2007: 43). أصيبوا فيه

 ):encephalitis(خ ـــمـة الـــجـسـات أنـــابـهـتـإل - 2

يقصد بذلك خراريج المخ النّاتجة عن التهابات الأذن الوسطى، أو النّاتجة عن الميكروبات    
والفيروسات و الطّفيليّات المختلفة و الّتي تصل المخ عن طريق تيّار الدّم و تسبّب هذه 

  . أنسجة المخالخراريج إتلافا في 

 ):Cerebral palsy(خ ـــمـل الـــلـش - 3

يعتبر شلل المخ من أهم أسباب التّخلّف العقلي، كما أنّه يؤثّر أيضا على الجهاز العضلي   
. للجسم حيث يؤدّي إلى شلل في هذه العضلات بالإضافة إلى عدم وجود تنسيق في أدائها

  )29: 2002محمّد كمال عبد العزيز، (
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 ):  accidents(وادث ـــحـالـخ بـــمـة الـــابـإص - 4

بجسم صلب، و حوادث السّيّارات  يقصد بذلك حوادث السّقوط من المرتفعات أو الاصطدام  
  . ما شابه ذلك، و هذه الحوادث تسبّب موتا في خلايا المخ إذا أصابت الحادثة الرّأسو 

 ): Hypothyrodism( ةـــيّ ـدّرقـدّة الـــغـي أداء الـــاض فـــفـخـان - 5

الّذي تفرزه الغدّة الدّرقيّة يؤدّي إلى اضطراب ) Thyroxcine - الثيروكسين (نقص هرمون   
  . في عمليّات التّمثيل الغذائي لخلايا المخ ممّا يسبّب التّخلّف العقلي

 : ةـــذيـغـتّ ـوء الـــص أو ســـقـن - 6

يؤدّي إلى التهابات في الأعصاب و نقص المركّب ) ب(أثبتت الدّراسات أنّ نقص فيتامين   
 -البلاجرا(فإنّه يؤدّي إلى مرض ) ث(في أداء الجهاز العصبي المركزي، أمّا نقص فيتامين 

pellagra ( و الّتي تتميّز بوجود التّخلّف العقلي، و كذلك نقص عنصر اليود في الطّعام يؤدّي
  . يل الغذائيإلى تضخّم في الغدّة الدّرقيّة و اضطرابات في التّمث

  :ةـــيّ ـاعـمـتـاب اجـــبـأس - 7
قد تؤدّي بعض المشاكل الأسريّة إلى حرمان الطّفل الرّضيع من حنان أمّه في سنوات مبكّرة   

  . ممّا يؤدّي إلى إعاقة نموّه الجسمي و الذّهني

 : ةــــيّ ـرضـاب مـــبـأس - 8

و التهابات الغدّة النّكفيّة و السّعال  يصاب الأطفال في بداية حياتهم بأمراض كثيرة كالحصبة  
الدّيكي و الدّفتيريا، و إذا أهمل علاج هذه الأمراض فإنّ مضاعفاتها قد تسبّب حدوث التّخلّف 

كما يمكن تلخيص أسباب ، هذه الأمراض على الجهاز العصبي العقلي و ذلك لتأثير سموم
  )30-29: 2002، محمّد كمال عبد العزيز( :التخلّف العقلي في هذا الجدول
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  :يــــلـقـعـف الــــل ّـخـتّ ـاب الــــبـا أســــنـص لـــخّ ـلـي) 8(م ـــدول رقـــج

  
  :ولادةــــل الـــبـا قـــة مـــلـرحـمـة بـــطـبـرتـاب مـــبـأس

  
  .عدم توافق الدّم -5  .                       الاضطرابات الكروموزوميّة - 1
  .نقص الأكسدة -6     .                     صغره كبر حجم الرّأس أو - 2
التّدخين، العقاقير، (العوامل الضّارة  -7               اضطرابات عمليّة الأيض           - 3

  )إلخ...الأشعّة السّينيّة،
  .الأمراض الجنسيّة - 4
  

  :ولادةــــة الـــلـرحـمـة بـــطـبـرتـاب مـــبـأس
  

  .الولادة المبكّرة -3                                 .          الخداج - 1
.           الاختناق و نقص الأكسجة -4           .                           عسر الولادة - 2
  

  :ولادةــــد الـــعـا بـــة مـــلـرحـمـة بـــطـبـرتـاب مـــبـأس
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  )30: 2002محمّد كمال عبد العزيز، (    

من خلال ما سبق يتّضح لنا أنّه في بعض الأحيان يولد الطّفل طبيعيّا ثمّ يصاب         
و ذلك  –قبل سنّ المراهقة  –بعد مولده، و في السّنوات الأولى من حياته  ف العقليبالتّخلّ 

بسبب تعرّضه لبعض الحوادث أو الأمراض ذات الأثر المتلف لخلايا المخ، أو إصابة الجهاز 
  .العصبي المركزي للطّفل
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سباب أنّه هناك العديد من الأ التّخلّف العقلينستخلص من خلال تعرّضنا لأسباب      
أسباب ما قبل الولادة الّتي تنقسم إلى : ، و من بينها أوّلاللالتّخلّف العقليالعوامل المؤدّية و 

و عوامل غير جينيّة، فالعوامل الجينيّة تنقسم بدورها إلى ) وراثيّة(عوامل جينيّة : قسمين
من والديه  يالتّخلّف العقلل مجموعتين رئيسيّتين منها عوامل جينيّة مباشرة حيث يرث الطّف

أجداده عن طريق الجينات الوراثيّة السّائدة أو عن طريق الجينات الوراثيّة المتنحية، و عوامل أو 
جينيّة غير مباشرة والّتي تتمثّل في وراثة مرض أو خلل أو اضطرابات كيميائيّة من طرف أحد 

مجموعة عوامل تحدث قبل  فتتمثّل في) البيئيّة(الوالدين أو كليهما، فأمّا العوامل غير الجينيّة 
مرض الحصبة الألمانيّة، الزّهري، : الولادة كإصابة الأمّ ببعض الأمراض أثناء فترة الحمل، مثل

أسباب أثناء عمليّة : أو تعرّض الأم للأشعّة السّينيّة خلال الشّهور الأولى من الحمل إلخ، ثانيا
التهاب السّحايا أو شلل المخ، فل بإصابة الطّ : أسباب ما بعد الولادة، مثل: الولادة، ثالثا

 . إلخ...الضّدمات التّعرّض لبعض الحوادث أوأو 

  :طـــيــسـبـي الـــلـقـعـف الـــل ّـخـتّ ـر ذوي الـــاهـظـص و مـــائـصـخ - 6

  
       

صائص انفعاليّة              خ     خصائص عقليّة و معرفيّة                                     مدى الانتشار       

                     

  خصائص اجتماعيّة                            خصائص جسميّة                                         

    
 

  اــــيّ ـلـقـن عــــيـفـل ّـخـتـمـص الــــائـصـن خـــيّ ـبـي: )1(م ــــل رقـــكـش

 )16: 2007علي عبد االله علي مسافر، (
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تمّ التّركيز هنا على خصائص هذه الفئة من فئات التّخلّف العقلي لأنّ أفراد هذه الفئة لديهم    
مجموعة من الخصائص و الضّغوط و الصّعوبات الّتي لا توجد لدى الفرد العادي و هي كما 

  :يلي

 :ارــــشـتـدى الانـــم -1- 6

حيث من المتخلّفين عقليّا، ) ٪85(لمتخلّفون عقليّا ذوي التّخلّف العقلي الخفيف حوالي يمثّل ا  
  )16: 2007علي عبد االله علي مسافر، . (من عامّة الأفراد) ٪1(يمثّلون نسبة

 :ةـــيّ ـركـحـة و الـــيّ ـمـسـجـر الــــاهـظـمـال -2- 6

زن و البنيان الجسمي بصفة عامّة، تعتمد بالنّسبة للصّفات الجسميّة العامّة كالطّول و الو    
من ذلك النّوع المصحوب  التّخلّف العقلي الوراثيّة للطّفل، إلاّ إذا كان كلّها على الخصائص

كما في حالات الأنماط الإكلينيكيّة، حيث أنّه فيما عدا هذه الحالات  –بمظاهر جسميّة معيّنة 
و بين الأسوياء في نواحي النّمو الجسمي أقل  سيطالب التّخلّف العقليتكون الفروق بين ذوي 

حظ أنّ معدّلات النّمو الجسمي يلا كمابكثير من الفروق بينهم في نواحي النّمو العقلي، 
أنّهم حيث الحركي أعلى بكثير من معدّلات النّمو العقلي و المعرفي لدى أفراد هذه الفئة، و 

جاح العاديّين في هذه مال اليدويّة قد يعادل نالأع حا في تعلّم المهارات الحركيّة ويحقّقون نجا
الايجابيّة لدى هؤلاء الأطفال  لهذا ينصح باستمرار هذه الخاصيّة الأعمال، والمهارات و 

الأعمال اليدويّة تدريبا جيّدا يحقّق لهم تفوّقا في أدائها تدريبهم على المهارات الحركيّة و و 
المعرفيّة، أمّا عن بدايات مظاهر  لمهارات العقليّة ونه في تعلّم ايعوّضهم عن الفشل الّذي يلاقو 

عقليّا في  المتخلّفالنّمو الحركي فإنّها تكون متأخّرة عند هؤلاء الأطفال حيث يتأخّر الطّفل 
الكلام كما تتأخّر القدرة على القفز و الجري، و التّوازن المشي و  الوقوف و لجلوس و الحبو وا

يحتاج الطّفل إلى تدريبات لتنمية التّوازن الحركي و تنمية  ذإ ،الحركي يكون أقل من العادي
  )90: 2000علا عبد الباقي إبراهيم، ( .القدرات الحركيّة بصفة عامّة
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 :ةـــيّ ـرفـعـمـة و الـــيّ ـلـقـعـص الـــائـصـخـال -3- 6

مو العقلي تقريبا، و يتوقّف النّ ) 70(إلى ) 55 – 50(تتراوح نسبة ذكاء أفراد هذه الفئة بين    
في الرّشد عند مستوى طفل عادي في سن التاّسعة تقريبا، و لا يلاحظ تخلّفهم العقلي حتّى 

يمكن أن يكتسبوا المهارات الأكاديميّة حتّى الصّف السّادس دون  حيثالصّف الثاّلث أو الرّابع، 
صعوبات في  بالمساعدة يمكن أن يجتازوا ذلك المستوى، و لكن يتوقّع أن يواجهوا مساعدة، و

يحتاجون إلى تكيّف من نوع خاص لتحقيق تعليم ملائم، و قبل أن  كماالبرامج الدّراسيّة العاديّة، 
يصلوا إلى مرحلة المراهقة المتأخّرة فإنّهم ربّما يكونوا قد اكتسبوا المهارات الأكاديميّة الّتي 

الدّراسيّة للمتخلّفين عقليّا  يكتسبها طالب في الصّف السّادس، حيث تتمثّل الخصائص التّعليميّة
المتأخّر في الاختبارات، و الأنشطة، و المهارات  بأنّهم يتّصفون بالأداء المنخفض، و

 )Halahan et Kauffman, 1986: 49. (التّحصيليّة المدرسيّة، و

تابة، القراءة والك: كما يواجه الأطفال المتخلّفون عقليّا صعوبات في المهارات الأكاديميّة، مثل   
مهارات إجراء العمليّات الحسابيّة، بالإضافة إلى ضعف القدرة على التّعلّم بصفة عامّة إلى  و

يرجع ذلك إلى القصور في جوانب النّمو  حيثجانب القصور في بعض القدرات النّوعيّة، 
  . العقلي، و ضعف القدرة على التّذكّر، و الانتباه و الإدراك

(Davison & Neal, 1998: 472).  

الملامح  بعدد من السّمات و) المتخلّفون عقليّا القابلون للتّعلّم(كما تتّسم هذه الفئة من الأطفال   
كذلك الوالدين  التّدريب ينبغي أن يلمّ بها كلّ من معلّمي التّربية الخاصّة و في نواحي التّعليم و

أمامهم يوجّه إجراءات  جميع القائمين على تربية و تأهيل هؤلاء الأطفال، لتكوين مرشدا و
ء الأطفال تدريبهم يسهّلها، و لتؤخذ في الحسبان عن تخطيط البرامج التّربويّة لهؤلا تعليمهم و

نقدّم فيما يلي توضيحا لهذه  حيثالمهارات الّتي تحتويها هذه البرامج،  وعند اختيار الأنشطة و
  :السّمات و الملامح
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 :راتـــيـثـمـى الـــاه إلـــبـتـي الانـــور فـــصـقـال - 1

من المعروف أنّ الطّفل العادي ينتبه إلى المواقف الّتي تعرض أمامه و يلتفت لأي مثير في    
عقليّا لا ينتبه إلى تلك المواقف أو المثيرات من تلقاء  المتخلّفالبيئة من حوله، و لكنّ الطّفل 

ستمرار أثناء يلفت انتباهه با نفسه، حيث تنقصه القدرة على الانتباه، لذا فهو يحتاج إلى ما
يّة نشاطات تعليم التّدريب على أي مهارة أو نشاط سواء كانت مهارات أو عمليّة التّعليم أو

   .عمليّةأو 

 :ةــيّ ـمـيـلـتّعـف الــي المواقــارات فـــات أو الإشـــلامـعـدام الـــخـتـى اســـلـدرة عـــقـف الــــعـض - 2

عقليّا القدرة على الالتفات إلى ما يحتويه الموقف التّعليمي من  تخلّفالمحيث يفتقد الطّفل    
إشارات أو علامات للاسترشاد بها في أداء المهارة المطلوب تعلّمها و التّدريب و عليها، و هذا 

شر على عناصر الموقف التّعليمي يستلزم من القائمين على تعليم هذا الطّفل التّركيز المبا
   .ها بطريقة مقصودة و مباشرةإبرازها و توضيحو 

ن المتشابهات أو التّعرّف على أوجه الاختلاف بين الموضوعات ــز بيــي التّمييــور فــالقص - 3
 :فـــــالمواق و

يتطلّب التّمييز بين الموضوعات و المواقف المتشابهة قدرات عقليّة معيّنة و كذلك الأمر    
عقليّا إلى مثل هذه  المتخلّفيفتقر الطّفل  كما ،لأشياءبالنّسبة لاستنباط أوجه الاختلاف بين ا

   .نجده يقف حائرا في مثل تلك المواقف عاجزا عن التّصرّف إزاءها إذالقدرات، 

لذا ينبغي توضيح كلّ موقف أو موضوع على حدا مع ربط هذا الموقف أو الموضوع بشيء   
علا عبد ( .يضاح ما نريد تعليمه لهمألوف لدى الطّفل في البيئة الّتي يعيش فيها، و ذلك لإ

  )88- 87: 2000الباقي إبراهيم، 

  



~ 93 ~ 
 

 :ةـــنـطـفـرة و الـــيـصـبـص الــقـن - 4

لذلك  عقليّا عن التبّصّر بعواقب السّلوك أو استنتاج ردود الأفعال، و المتخلّفيعجز الطّفل    
   .محسوسة سة ويجب تبصيره بما وراء السّلوك و ما يترتّب على الأفعال بطريقة ملمو 

 ):ودـــصـقـمـر الـــيـغ(ي ـــرضـعـم الـــل ّـعـتّ ـى الـــلـدرة عـــقـص الـــقـن - 5

يستطيع الطّفل العادي اكتساب الكثير من المهارات عن طريق الملاحظة في المواقف    
لكن  د، والمختلفة من خلال الحياة اليوميّة العاديّة، و هذا ما يطلق عليه بالتّعلّم غير المقصو 

عقليّا يفتقد القدرة على الملاحظة التّلقائيّة و لا يمكنه اكتساب أي مهارة دون  المتخلّفالطّفل 
هذا يتطلّب تدريب الطّفل على كلّ شيء نريد تعليمه له، و أن نجذب انتباهه ونوجّه  تدريب، و

تعليم ذوي اهتمامه إلى كلّ ما يجب ملاحظته أو تعلّمه، و هذا ما يطلق عليه في مجال 
  .القصد في التّعلّم"أو " بالتّعلّم المقصود" التّخلّف العقلي

 :رةـــبـخـدام الـــخـى استـــلـدرة عـــقـي الـــور فـــصـقـال - 6

عقليّا استخدام ما تعلّمه في المواقف السّابقة في تعلّمه لاحقا،  المتخلّفيصعب على الطّفل    
يميّة و تعدّد أماكن التّعلّم، فلا يقتصر التّعليم في الفصل، بل وهذا يستلزم تنويع الأنشطة التّعل

استخدام عناصر هذه  يجب أن يمتدّ إلى أماكن متعدّدة في البيئة الّتي يعيش فيها الطّفل و
   .البيئة في مواقف التّعلّم

 :رارـــكـتّ ـى الـــة إلـــاجـحـر و الـــذكّ ـتّ ـة الـــوبـعـص - 7

عقليّا لا يستوعب الموقف  المتخلّفلدّراسات في هذا المجال، أنّ الطّفل أكّدت البحوث و ا   
التّعليمي إلاّ بعد التّكرار مرّات و مرّات و أنّ هذا التّكرار لازم لمساعدته على التّذكّر والاستفادة 

، "over Learning -التّعلّم بعد تمام التّعلّم "من مواقف التّعلّم و لذا ننصح دائما بتطبيق مبدأ 
و هذا يعني أن نكرّر الموقف التّعليمي أمام الطّفل أكثر من مرّة حتّى بعد التأّكّد من استيعاب 

  )89-88: 2000علا عبد الباقي إبراهيم، (". .الطّفل لهذا الموقف
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 :ويـــغـل ّـر الـــيـبـعـتّ ـي الـــور فـــصـقـال - 8

التّعبير عن نفسه و عن خدام الألفاظ في عقليّا إلى القدرة على است المتخلّفيفتقر الطّفل    
المجرّدات يفشل في الاتّصال اللّفظي بالآخرين، و هذا يتطلّب البعد عن استخدام  حاجاته، و

ن نشير إلى أ تدريبه، و التّركيز في تعليمه على الأشياء الماديّة الملموسة و في تعليمه و
أن نقلّل من استخدام التّعليمات اللّفظيّة  ماكما يدلّ عليه من مسمّيات،  استخداماته و الشّيء و
   .المجرّدة

 :)cues(اتـــحـيـمـلـتّ ـة الـــظـلاحـى مـــلـدرة عـــقـدم الـــع - 9

تتضمّن بعض المواقف التّعليميّة ما يسمّى بالتّلميحات، و هي الإشارات الإرشاديّة الضّمنيّة   
يحتاج الأمر إلى فطنة التّلميذ  كما، غير الصّريحة، و لكنّها متضمّنة في ذات الموقف

حيث عقليّا،  المتخلّفالاهتداء بها في عمليّات التّعلّم، و هذا ما يفتقده الطّفل  لملاحظتها و
اللّجوء إلى الأسلوب المباشر،  عقليّا، و المتخلّفينننصح بعدم استخدام هذا الأسلوب في تعليم 

  .الواضحةيّة المجسّمة الملموسة و الوسائل الإيضاح و

  :وّرـــصـتّ ـل و الـــيّ ـخـتّ ـى الـــلـدرة عـــقـف الـــعـض -10

عقليّا أن يتخيّل الأماكن أو الأشياء و استخداماتها، و هذا  المتخلّفيصعب على الطّفل    
يتطلّب أن نجسّد كلّ ما نريد تعليمه له و أن نستخدم في الموقف التّعليمي أكثر من حاسّة من 

علا عبد الباقي ( .حسب كلّ حالة –فيرى الشّيء و يلمسه و يسمعه أو يشبه حواس الطّفل 
 )89: 2000إبراهيم، 

القابلين للتّعلّم،  البسيطالعقلي  بالتّخلّفلكن بالرّغم من كلّ هذا نجد أنّ الأطفال المصابين   
  .اديّة أو برامج التّربية الخاصّةيمكن أن يستفيدوا من البرامج التّعليميّة الع

 (UNESCO, 1973: 31)   
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لذلك يفضّل دائما تعليم هؤلاء الأطفال في فصول خاصّة تراعي قدراتهم و إمكاناتهم العقليّة  
المحــدودة، حيــث يتلقّــون فيهــا بــرامج تربويّــة متكاملــة، تهــدف إلــى تنميــة المهــارات الشّخصــيّة 

الحســاب، راءة و الكتابــة و ئ الأساســيّة للقــوالاجتماعيّــة لــدى الطّفــل بالإضــافة إلــى تعلــيم المبــاد
  (René Zazzo, 1979: 123). وذلك بالقدر الّذي تسمح به إمكانات الطّفل و قدراته

 :ةـــيّ ـاعـمـتـص الاجـــائـصـخـال -4- 6

القدرة على المعيشة على نحو (أفراد هذه الفئة لديهم القدرة على النّمو في المجال الاجتماعي   
يهم القدرة على الاعتماد على النّفس كأناس راشدين بشكل ، و كذلك لد)مستقل مع الجماعة

يتوقّع من الرّاشدين منهم الّذين تلقّوا تعليما خاصّا أن يحقّقوا تكيّفا مثمرا  حيثجزئي أو كلّي، 
يمكن تدريب أفراد هذه الفئة على  كمافي المستويات الّتي لا تحتاج إلى القليل من المهارة، 

ي تؤهّل الفرد للحصول على العمل في المصانع و الشّركات بعض المهن اليدويّة الّت
مهارات  معظم الأفراد في هذه الفئة ينمون مهارات اتّصال و مؤسّسات الحكوميّة و الأهليّة، ووال

يتميّزون  كمااجتماعيّة أقل أو أكثر من الطّبيعي في فترة من بين الميلاد و الالتحاق بالمدرسة، 
ممّا يجعلهم يعبّرون بجمل قصيرة غير سليمة التّركيب، و هم يعانون  بضعف الحصيلة اللّغويّة
يستطيع أفراد هذه الفئة في المراهقة التّعامل بالعملة بحسب قيمتها،  كمامن عيوب في النّطق، 

التّعرّف على المواقيت، و على أيّام الأسبوع، و لكنّهم يفشلون في التّعرّف على أسماء  و
أغلبهم يكتسبون استقلالا كاملا في رعاية أنفسهم في المهارات  ة، والشّهور و فصول السّن

المنزليّة، و إن كان معدّل نموّهم أبطأ من الطّبيعي بكثير، يستطيع الرّاشدون منهم أن  العمليّة و
و إن كانوا يحتاجون إلى إشراف  يعيشوا في المجتمع المحيط بهم على نحو مستقل يعملوا و

ضون لضغوط غير مألوفة لديهم و يحتاجون للعون في تدبير السّكن دعم خاص عندما يتعرّ و 
  )21 - 20: 2007علي عبد االله علي مسافر، ( .والعمل
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 :ةـــيّ ـالـعـفـص الانـــائـصـخـال -5- 6

إمّا البلادة و عدم الاكتراث  يغلب عليه إذيتّسم الطّفل المتخلّف عقليّا بعدم الثبّات الانفعالي،   
قد يتعرّض للفشل في  كماحكّم في انفعالاته، و كذلك يتّسم بالجمود أو النّشاط الزّائد، عدم التّ  أو

عور بأنّه لا حول له الشّ  الأداء العقلي و الأعمال الذّهنيّة ممّا يهيّئه للشّعور بأنّه لا قيمة له و
كلّما  العجز، و قد يصاحب ذلك الشّعور بالنّقص و الدّونيّة و كماللشّعور بالاكتئاب،  ولا قوّة و

أصدقائه و زادت عزلته عن الاختلاط  تقدّم المتخلّف عقليّا في السّن تأخّر عن زملائه و
هي  بالجماعات الاجتماعيّة، و بذلك يصعب عليه إشباع حاجته إلى الصّحبة أو الصّداقة، و
فسيّة حاجة قويّة عنده، و هذا الشّعور بالإحباط، و عدم القدرة على إشباع الحاجات النّ 

 .العزلة عن الجماعات قد يؤدّي إلى الشّعور بالغضب و التّمرّد و العصيان والاجتماعيّة، و
  )21: 2007علي عبد االله علي مسافر، (

كلّ  و التّخلّف العقليف تبعا لدرجة تختل حيثالباحثة ترى أنّ جل هذه الخصائص متباينة،     
 .حالة تختلف عن غيرها

  :اـــيّ ـلـقـن عـــيـفـل ّـخـتـمـد الراـــات الأفـــاجـح - 7

  :اءـــمـتـى الانـــة إلـــاجـحـال -1- 7

مثله مثل أي طفل عادي يحتاج إلى أن ينتمي إلى أسرة ترعاه و تلبّي  المتخلّف عقليّاالطّفل    
احتياجاته ممّا يدفعه إلى تحسين سلوكيّاته، و هو بحاجة إلى أن ينتمي إلى جماعة من 

يزيد بن عبد العزيز النّاصر، (. حاجة أن ننمّي لديه الانتماء إلى الدّين و الوطنالأصدقاء، و ب
2010 :32(  
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  :نـــى الأمـــة إلـــاجـحـال -2- 7

مرغوب العاطفي و أن يكون محبوبا كفرد و إلى الشّعور بالأمان  المتخلّف عقليّايحتاج الطّفل    
لك يتوجّب على المعلّم أن يوفّر البيئة به لذاته و موضع حبّ و إعزاز من الآخرين، و لذ
  . الصّفيّة الآمنة للطّالب حتّى يتمكّن من التّعلّم المناسب

  :نـــريـل الآخـــبّ ـقـى تـــة إلـــاجـحـال -3- 7

في حاجة أكبر إلى التّقبّل الاجتماعي من أقرانهم  التّخلّف العقليأنّ الأطفال من ذوي    
المتخلّفين ائم من هذا النّوع من التّفاعل، فقد وجد أنّ بعض من العاديّين بسبب حرمانهم الدّ 

  . يثابرون على العمل مدّة أطول من أقرانهم العاديّين إذا ما تلقّوا تعزيزا اجتماعيّا عقليّا

  :احـــجـنّ ـى الـــة إلـــاجـحـال -4- 7

انت قدراته فهو إنسان قبل أن يكون أي شيء آخر، فالإنسان مهما ك المتخلّف عقليّاأنّ    
بحاجة إلى تأكيد ذاته و إثباتها أمام نفسه و أمام الآخرين، و لكنّ المشكلة أنّ كلّ ما يحيط 

في الأسرة و عند زملائه لا يساعد على إشباع هذه الحاجة لديه بسبب  المتخلّف عقليّابالطّفل 
إحساس لكثير، ممّا يطوّر لديه أنّ التّوقّعات تكون إمّا أعلى من قدراته أو أنّهم لا يتوقّعون منه ا

على ذلك يجب أن يكون البرنامج المصمّم للطّالب يتفهّم خصائص  بالدّونيّة اتّجاه ذاته، و
أن يمرّ الطّالب بخبرة نجاح و تهيّئ الفرصة للنّجاح بشكل أكبر، فالنّجاح  كما يجبالطّالب، 

  . يدفع الطّفل إلى تحسين سلوكه و ينمّي ثقة الطّالب بنفسه

  :رـــديـقـتّ ـى الـــة إلـــاجـحـال -5- 7

جميع الحاجات السّابقة الّتي ذكرت ترتبط ارتباطا وثيقا بالسّلوك، فإذا حرم الطّفل من التّقدير   
النّجاح أو غيره فإنّه قد يسلك سلوكات غير سويّة تتمثّل في العدوان أو التّخريب أو لفت  أو

  )33-32: 2010ر، يزيد بن عبد العزيز النّاص. (الانتباه
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ا ــهـك بـــسّ ـمـتـي أن تــغـبـنـي يــتـول الّ ــقـعـاف الــعـة ضــايـادئ رعــبـداف و مـــأه - 8
  :و هي كما يلي: ةــريّ ـكـفـة الــيـربـتّ ـصول الـــات و فـــسـؤسّ ـمـال

ة، و من إتقان تمكين ضعيف العقل من الاستقلال بنفسه في العناية بأموره الخاصّ  -أ
  . ةة الّتي يحتاجها في حياته اليوميّ الممارسات العاديّ 

طفل و إعداده لأن يكون مواطنا  ة بكلّ الكشف عن مواطن القوة و الاستعدادات الخاصّ  -ب
  . ةنافعا عن طريق تنمية استعداداته الخاصّ 

رات المؤثّ ة قدر الإمكان بة غنيّ عليميّ سة التّ فل يجعل بيئة المؤسّ العمل على توسيع خبرة الطّ  -جـ
  . ةة الحيّ بيعيّ الحسنة و المشاهد الطّ 

  . فل لمزاولة حرفة بسيطة يمكن أن يسترزق منها مستقبلاإعداد الطّ  -د

مختار حمرة، . (ا قدر الإمكانفل ضعيف العقل اجتماعيّ العمل على أن لا يصبح الطّ  -ه
1979 :277-278(  

ة و الفائدة، و أن يصبح عضو نافع ا على الإحساس بالقيممساعدة الطّفل المتخلّف عقليّ  -و
  (Dovero.F, 1978: 28) .في المجتمع

  (Ballarin.j.L, 1994: 43). مساعدته على استغلال قدراته إلى أقصى جدّ ممكن -ي

  :يــلـقـعـف الــل ّـخـتّ ـدان الــيـي مــة فــيّ ـرفـعـمـات الــريّ ـظـنّ ـم و الــل ّـعـتّ ـات الــريّ ـظـف نــيـوظـت - 9

 :يــلـقـعـف الــل ّـخـتّ ـالدان ــيـي مــة فــيّ ـكـيـلاسـكـة الــيّ ـرطـم الشّ ــل ّـعـتّ ـة الــريّ ـظـف نــيـوظـت -1- 9

عالم النفس و الفيزيولوجيا ) Evan Pavlov( ،)1849-1936  -ايفان بافلوف(يعتبر    
 -ايفان بافلوف( ةيّ نظر  جريبي، و تنصّ فس التّ ن علم النّ اوائل في ميدواد الأوسي من الرّ الرّ 

Evan Pavlov(  ّة، م على ارتباط استجابة ما بمثير ما و لا تربطها علاقة طبيعيّ علّ في الت
تفسير ذلك حدوث التّعلّم لدى الفرد حين يحدث الاقتران بين مثيرين، حيث يحلّ أحدهما مكان و 
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مثيرات الشّكل التاّلي ترتيب الالآخر في إحداث استجابة ليست في الأصل و يوضّح 
  : في ثلاث مراحل، هي )Evan Pavlov  -ايفان بافلوف(الاستجابات في نظريّة و 

  :راطـــل الاشــبـا قــة مــلـرحـم - 1

  )¹س(استجابة طبيعيّة                           )¹م(مثير طبيعي       

 (Unconditioned Stimulus)(Unconditioned Response)     

  :راطـــة الاشــيّ ـلـمـاء عــنـة أثــلـرحـم - 2

  .معا عددا من المرّات ²م+  ¹حيث يقترن م 

  :راطــــة الاشــي ّـلـمـد عــعـا بــة مــلـرحـم - 3

 )¹س(استجابة شرطيّة      )                           ²م(مثير شرطي  

  ةــريّ ـظـي نــات فــابـجـتـرات و الاســيـثـمـب الــيـرتـل تــراحـح مــوضّ ـي): 2(مــل رقــكـشّ ـال

  .)Evan Pavlov  -وفـــلـافـان بــفـاي(

حدوث التّعلّم حين يرتبط مثير ما و هو المثير  )Evan Pavlov  -ايفان بافلوف( رسّ إذ يف  
تسمّى الاستجابة بعد عمليّة الاشراط هذه بالاستجابة  إذالشّرطي باستجابة طبيعيّة لمثير آخر، 

اد قوّة المثير الشّرطي كلّما اقترن بالمثير الطّبيعي أكبر عدد ممكن من تزد حيثالشّرطيّة، 
المرّات، إلى أن يصل الفرد إلى مرحلة يحلّ فيها المثير الشّرطي مكان المثير الطّبيعي في 

أو تزامن حدوث تضعف قوّة المثير الشّرطي إذا قلّ ارتباط  كماإحداث الاستجابة الشّرطيّة، 
تسمّى هذه الحالة بحالة الإنطفاء أو المحو في التّعلّم  إذالشّرطي معا،  المثير الطّبيعي و

، كما تحدث حالة الكف الشّرطي حين يظهر المثير الطّبيعي و المثير (Extinction)الشّرطي 
  )356- 255: 2003فاروق الرّوسان، . (الشّرطي
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يط، و خاصّة لدى الأطفال كما تبدو قيمة هذه النّظريّة في تفسير بعض أشكال التّعلّم البس  
عقليّا، و الّتي لا تتطلّب الكثير من العمليّات العقليّة، حيث  المتخلّفينالعاديّين، و لدى الأطفال 

: عقليّا الكثير من أشكال السّلوك، مثل المتخلّفينتظهر تطبيقات هذه النّظريّة في تعلّم الأطفال 
كذلك تعلّم كف  و مهارات الأرقام الحسابيّة، ومهارات الحياة اليوميّة، أو مهارات القراءة، أ

فاروق الرّوسان، (. النّشاط الزّائد، أو مصّ الأصابع: الاستجابات غير المرغوب فيها، مثل
2003 :357-358(  

إذن تهتمّ النّظريّة الشّرطيّة الكلاسيكيّة بوصف العلاقة بين سلوك الفرد و المثيرات إلى     
  .استثارة السّلوك

 :يــلـقـعـف الــل ّـخـتّ ـالدان ــيـي مــة فــيّ ـرائـة الاجــيّ ـرطـم الشّ ــل ّـعـتّ ـة الــريّ ـظـف نــيـوظـت -2- 9
(The Operant Conditionong Theory) 

عالم النّفس الأمريكي، من الرّوّاد في مجال علم النّفس، ) F.B Skinner -سكنر(يعتبر    
السّلوك المتعلّم و وضع قوانينه، كما يعود إليه الفضل  وخاصّة في مجال التّعلّم، و الّذي درس

، (The Operant Behaviorism Theory)في وضع أسس النّظريّة السّلوكيّة الاجرائيّة 
الّتي ركّزت على السّلوك الاجرائي الّذي يقوم به الفرد دون التّركيز على مثير ما أو المثيرات و 

لإجرائي على أنّه ذلك السّلوك ا) F.B Skinner -سكنر(يعرّف  حيثالّتي تسبق ذلك السّلوك، 
ون الاستجابات الّتي تصدر عن الكائن الحيّ نتيجة تفاعله مع البيئة من حوله د السّلوك أو

 بافلوف(مثيرات محدّدة كما هو الحال في الاشراط الكلاسيكي لدى التّركيز على   مثير محدّد أو 
- Pavlov( كما يفسر ،)سكنر- F.B Skinner ( المثير أو المثيرات(Stimulnis) ى أنّها عل

 F.B-سكنر(لكن  الخارجيّة الّتي تؤدّي إلى سلوك إجرائي، و تلك الأحداث الدّاخلية و
Skinner ( لا يركّز على تلك المثيرات بقدر ما يركّز في نظريّته على السّلوك الاجرائي الّذي

أنّ معظم أنواع السّلوك ) F.B Skinner - سكنر(يقوم به الكائن الحيّ، و على ذلك يرى 
 Spontanous) الانساني هي من نوع السّلوك الاجرائي الّذي تقوم به العفويّة بشكل تلقائي 



~ 101 ~ 
 

Behavior) سكنر( ، و ممّا يميّز نظريّة- F.B Skinner ( في التّعلّم هو تركيزها على
إضعاف العلاقة بين  وية أوالسّلوك الاجرائي و ممّا يتبعه من مثيرات معزّزة تعمل على تق

و المعزّزات سواء أكانت إيجابيّة أم سلبيّة ) الاستجابات/ الاستجابة(السّلوك الاجرائي 
(Positive Negative Reinforcers) .  

، و الثاّنية التّخلّف العقليالأولى هي تفسيرها لظاهرة : حيث تبدو قيمة النّظريّة في نقطتين  
  . عقليّا المتخلّفينيجابيّة و السّلبيّة في تعديل سلوك الأطفال هي توظيفها للمعزّزات الا

ظاهرة تمثّل نقصا في التّعلّم و الخبرة بمعنى  على أنّه التّخلّف العقليكما تفسّر هذه النّظريّة   
عقليّا يرجع ذلك إلى النّقص في كلّ  المتخلّفأنّ الفرق في الأداء بين الطّفل العادي و الطّفل 

قد فسّرت هذه النّظريّة ذلك النّقص بأنّه يعود إلى صعوبة ربط الطّفل  كمام و الخبرة، من التّعلّ 
فاروق الرّوسان، . (و الاستجابة المناسبة) المثيرات(عقليّا بين الأحداث البيئيّة  المتخلّف
2003 :359-361(  

ن التّخلّف العقلي، يتّضح لنا من خلال ما سبق أنّ النّظريّة الإجرائيّة لها قيمة في ميدا     
يظهر ذلك في توظيفها للمعزّزات الإيجابيّة و السّلبيّة في تعديل سلوك الأطفال المتخلّفين حيث 

عقليّا، فالتّعزيز حسب هذه النّظريّة يلعب دورا مهمّا في تعديل سلوك الأطفال المتخلّفين عقليّا، 
  .و بالتاّلي زيادة فرص التّعلّم و الخبرة لديهم

  :يــلـقـعـف الــل ّـخـتّ ـالدان ـــيـي مــة فــيّ ـاطـبـم الارتـــل ّـعـتّ ـة الـــريّ ـظـف نـــيـظو ـت -3- 9

 - إدوارد ثورندايك(تنسب هذه النّظريّة إلى عالم النّفس الأمريكي المشهور في أوائل هذا القرن   
Thorndike, Edward L, 1930) ّته المعروفة ، و الّذي ساهم في تفسير ظاهرة التّعلّم بنظري

كما الخطأ،  باسم النّظريّة الارتباطيّة في التّعليم أو تحت اسم آخر هو نظريّة التّعلّم بالمحاولة و
التّعلّم على أنّه تغيّر في السّلوك حيث ) Thorndike, Edward - إدوارد ثورندايك(قد فسّر 

حيث تبقى العفويّة على  يحدث ذلك التّغيّر نتيجة لعدد من المحاولات الّتي تبذلها العفويّة،
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 كمافي حين تهمل العفويّة المحاولات غير النّاجحة أو الفاشلة، ) المعزّزة(المحاولات النّاجحة 
تحتفظ العفويّة بذلك الارتباط بين الموقف و المحاولة النّاجحة في الجهاز العصبي المركزي، 

لّم على أنّه احتفاظ العفويّة التّع) Thorndike, Edward -إدوارد ثورندايك(وعلى ذلك يفسّر 
، )الاستجابات(المحاولات  و) المثيرات(بعدد من الارتباطات العصبيّة النّاجحة بين المواقف 

أنّ قدرة الفرد على التّعلّم تعتمد على قدرة ) Thorndike, Edward - إدوارد ثورندايك(يرى  كما
لمثيرات و الاستجابات و الاحتفاظ بتلك الفرد العقليّة في تكوين تلك الارتباطات العصبيّة بين ا

الارتباطات لفترة ما، و هذا ما يفسّر قدرة الأفراد على التّعلّم باختلاف قدراتهم العقليّة حسب رأي 
، و على ذلك فإنّ تكوين تلك الارتباطات العصبيّة )Thorndike, Edward-إدوارد ثورندايك(

  : بثلاث قوانين، هي) Thorndike, Edward-إدوارد ثورندايك(محكوم حسب رأي 

  :(Law of Effect)ر ــون الأثــانـق - 1

ينصّ ذلك القانون على أنّ قوّة أو ضعف الارتباط بين المثيرات و الاستجابات تتوقّف على    
  :يقصد بذلك المعزّزات الايجابيّة، والعقاب إذالنّتائج المرتبطة على حدوث تلك الاستجابات، 

  )حالة من الاشباع أو النّجاح(معزّزات إيجابيّة              س            م  : قوّة العلاقة

 . )حالة من الضّيق أو الفشل( عقاب     س              م    : ضعف العلاقة

  .رـــالأث وننـــاـا قــهـيـلـصّ عــنـي يــتـب الّ اــقـعـة و الــيّ ـابـجـزّزات الإيــعـمـح الــوضّ ـي): 3(م ــل رقــكـشّ ـال

  :(Law of Use & Disuse)ال ـــمـال و الإهــمـعـتـون الاســانـق - 2

ينصّ ذلك القانون على أنّ الارتباطات بين المثيرات و الاستجابات تقوى عن طريق    
الممارسة و التّدريب، في حين أنّها تضعف أو تملّ عندما لا تستعمل أو تستخدم  لاستعمال وا

  )366 - 365: 2003فاروق الرّوسان، ( .المثيرات و الاستجابات تلك الارتباطات بين
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  :(Law of Readiness)داد ــعـتـون الاســانـق - 3

ينصّ ذلك القانون على حدوث الارتباطات العصبيّة بين المثيرات و الاستجابات يعتمد على    
الّذي  و (ويّة مستعدّة للتّعلّم مدى استعداد العفويّة أو الكائن الحي لذلك التّعلّم، فكلّما كانت العف

  . كلّما كان التّعلّم أسهل حدوثا، و العكس صحيح) يبدو في النّضج الجسمي و العقلي

  :حيث تبدو قيمة هذه النّظريّة في عدد من النّقاط التاّلية 

  .تفسير هذه النّظريّة القدرة على التّعلّم -1

عقليّا لعدد من المهارات  المتخلّفينيم الأطفال يمكن توظيف هذه النّظريّة و قوانينها في تعل -2
ارتداء الملابس، ومهارات (، و مهارات الحياة اليوميّة )القراءة، و الكتابة، و الحساب(الأكاديميّة 

  ). الطّعام و الشّراب

  :يــلـقـعـف الــل ّـخـتّ ـالدان ــيـي مــي فــاعـمـتـم الاجــل ّـعـتّ ـة الــريّ ـظـف نــيـوظـت -4- 9

يقصد بنظريّات التّعلّم الاجتماعي، تلك النّظريّات الّتي تركّز على أهميّة التّفاعل الاجتماعي   
المعايير الاجتماعيّة، و السّياق أو الظّروف الاجتماعيّة، في حدوث عمليّة التّعلّم، و يعني  و

التّعلّم معناه و من هنا يكتسب ذلك أنّ التّعلّم لا يتمّ في فراغ بل في المحيط الاجتماعي، 
من النّظريّات الّتي تفسّر التّعلّم من وجهة النّظر الاجتماعيّة، نظريّة التّعلّم بالتّقليد  قيمته، وو 

(Learning by Modeling) و الّتي تسمّى أحيانا بنظريّة التّعلّم بالملاحظة ،
(Obeservational Learning Theory)ي، و نظريّة التّعلّم الاجتماع (Social Learning 

Theory(. ) ،366-365: 2003فاروق الرّوسان(  

تبدو قيمة هذه النّظريّة في تفسيرها لأشكال التّعلّم لدى كلّ من الأطفال العاديّين و الأطفال    
من خلال النّقاط  التّخلّف العقليعقليّا، و يمكن توظيف هذه النّظريّة في ميدان  المتخلّفين

  :التاّلية
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عقليّا لكي  المتخلّفالتّربية الخاصّة على توفير كل فرص التّعلّم أمام الطّفل  أن يعمل معلّم -1
  .ينجح في القيام بمهمّات مهما كانت بسيطة، و ذلك لتوفير خبرة النّجاح لديه و تعزيزها

أن يعمل معلّم التّربية الخاصّة على تجنّب الفرص التّربويّة الّتي يفشل فيها الطّفل و ذلك  -2
  .برة الفشل لديهلإبعاد خ

اقعيّة ذات سلوك نهائي و مشروط أن يعمل المعلّم على صياغة أهداف تربويّة تعليميّة و  -3
  .معايير مناسبة لقدرة الطّفل العقليّة و عمره الزّمنيو 

 المتخلّفأن يعمل معلّم التّربية الخاصّة على وضع توقّعات ممكنة الإنجاز من قبل الطّفل  -4
  .أن تكون توقّعات واقعيّة يفترض حيثعقليّا، 

أن يعمل معلّم التّربية الخاصّة على تجنّب أشكال السّلوك المترتبّة على خبرة الفشل لدى  -5
  )373 - 372: 2003فاروق الرّوسان، ( .عقليّا المتخلّفالطّفل 

متخلّفين من خلال تناولنا لنظريّة التّعلّم الاجتماعي يتّضح أنّها تركّز على تعليم الأطفال ال    
عقليّا في سياق اجتماعي، بتقليد السّلوك الجديد المرغوب فيه اجتماعيّا للطّفل، و الابتعاد عن 

فرد يتعامل مع بيئته ذات السّلوك غير المرغوب فيه، و بالتاّلي تقوم على أساس افتراض أنّ ال
د كلّما زاد قلي للفر أنّ تفاعله يكون له وجهة معيّنة، فكلّما زاد العمر الزّمني و الع معنى، و

 . يستطيع الفرد توقّع النّجاح أو الفشل الضّبط الدّاخلي، و

  : يــلـقـعـف الــل ّـخـتّ ـالة بياجيـه المعرفيّـة النّمائيّـة فـي ميـدان ـريّــظـف نــيــوظـت -5- 9

(Piaget’s Vognitive Developmental Theory) 

ي الأصل من الرّوّاد الأوائل الّذين ركّزوا على السويسر ) Piaget J –جان بياجيه (يعتبر    
القدرات العقليّة و غيرها، و اعتبارها أساسا تبنى عليه أنواع التّعلّم، و على ذلك تختلف هذه 

  .النّظريّة عن غيرها من النّظريّات في تفسير مظاهر النّموّ العقلي لدى الفرد
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 Mental)المعرفيّة على العمليّات العقليّة في نظريّته ) Piaget J –جان بياجيه (يركّز كما   
Processes) ،يعني ذلك أنّ تعلّم مهارات  إذ، الّتي يقوم بها الفرد، و الّتي تمكّنه من التّعلّم

معيّنة يرتبط بمرحلة نمائيّة عقليّة معيّنة، فتعلّم المهارات المعرفيّة الحسّيّة مثلا يرتبط بأوّل 
، في حين أنّ تعلّم المهارات )Piaget J –جان بياجيه (لدى  مرحلة من مراحل النّموّ العقلي

في ) Piaget J –جان بياجيه (المعرفيّة المجرّدة يرتبط بالمرحلة النّهائيّة من مراحل نظريّة 
، )MacMillan ،1985 –ماكميلان (النّموّ العقلي، حيث يقسّمه إلى أربع مراحل كما يذكرها 

  :، و هي)1989(و أبويه 

تمتدّ هذه المرحلة منذ الميلاد و حتّى : (Sensorimotor Stage)لة الحسيّة الحركيّة المرح -
عمر سنتين، و في هذه المرحلة تعتبر حواس الطّفل و حركته مصدرا للمعرفة، كما تنمو اللّغة 

  .في نهاية هذه المرحلة كمظهر هامّ من مظاهر النّموّ العقلي

تمتدّ هذه المرحلة منذ عمر : (Pre-Operational Stage)مرحلة ما قبل العمليّات العقليّة  -
 Expressive)الثاّنية و حتّى عمر السّابعة، و في هذه المرحلة تنمو اللّغة التّعبيريّة 

Language)مثّلة في التّمييز و التّعميم، ، لدى الطّفل كما تنمو قدرات الطّفل العقليّة المت
قدرته على تصنيف الأشياء حسيّا، كما تزداد قدرته على  إدراك الفروق بين الأشياء، كما تزدادو 

   .تنظيم الأشياء من حوله مقارنة مع المرحلة السّابقة من نموّه العقلي

في هذه المرحلة تنمو : (Concrete Operation Stage)ة مرحلة العمليّات العقليّة الماديّ  -
اللّغة التّعبيريّة، و تصنيف الأشياء من قدرة الطّفل على تنظيم قدراته العقليّة و المتمثّلة في 

ي، أكثر من إدراك الفرق بين أفكاره و أفكار الآخرين، و القدرة على التفّكير الحسّ  ه وحول
يعني ذلك تأثير عمليّاته العقليّة بالمظهر الخارجي للأشياء أكثر من حقيقتها إذ التّفكير المجرّد، 

  )375- 374: 2003فاروق الرّوسان، ( .الواقعيّة
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في هذه المرحلة تنمو : (Abstract Operations Stage) مرحلة العمليّات العقليّة المجرّدة -
قدرات الطّفل العقليّة، و المتمثّلة في استخدام اللّغة كمظهر من مظاهر التّفكير المجرّد، كما 

  .السّابقةتنمو قدرته على التّحليل و التّركيب و التّصنيف و التّخيّل، مقارنة مع المرحلة 

  :تظهر قيمة هذه النّظريّة في نقطتين هامّتين، هما  

 –جان بياجيه(حسب مراحل النّمو العقلي في نظريّة   العقلي التّخلّفالأولى تفسيرها لمظاهر  
Piaget J( المتخلّفين، و الثاّنية في توظيفها لتلك المراحل في عمليّة تعليم و تدريس الأطفال 

 )375 - 374: 2003سان، فاروق الرّو (. عقليّا

  :اـــيّ ـلـقـن عـــيـفـل ّـخـتـمـة للـــويّ ـربـتّ ـج الـــرامـبـال -10

بمختلف فئاتهم أكّدت على  عقليّا المتخلّفينالاتّجاهات التّربويّة الحديثة في مجال تربية    
ة المتنوّعة الخبرات التّعليميّ أهميّة البرامج التّربويّة الّتي تتضمّن مجموعة من الأنشطة و 

ة اليوميّة لتنشيط استعداداتهم الملائمة لهؤلاء الأطفال و الّتي تعدّ ضروريّة لمواقف الحياو 
  . إمكاناتهم الذّهنيّةو 

إعادة تربية الطّفل "يقصد بها  بالمتخلّفين عقليّاالبرامج التّربويّة التأّهيليّة الخاصّة  إذ أنّ   
ار ذكائه المحدود و إمكانيّاته و قدراته الخاصّة بأفضل بأساليب تربويّة خاصّة تمكّنه من استثم
  )91: 2010دينا مصطفى، ". (الطّرق الممكنة و إلى أقصى حدّ ممكن

حيث إنّها  المتخلّفين عقليّايتّضح ممّا سبق أنّ للبرامج التّربويّة أهميّة كبيرة لتأهيل الأطفال    
الوقوف على  طريق استثمار ذكائه و تساعد الطّفل على أن يحيا بصور مستقلّة و ذلك عن

  . قدراته و إمكانيّاته و البدء بخبرات هؤلاء الأطفال

  :اـــيّ ـلـقـن عـــيـفـل ّـخـتـمـال الـــفـن و الأطـــي ـّاديـعـال الــفـاج الأطـــهـنـن مـــيـرق بـــفـال -11
المتخلّفين مناهج الأطفال  من الملاحظ أنّ منهاج الأطفال العاديّين يختلف اختلافا كليّا عن   

ذلك من حيث طريقة الإعداد و طريقة التّدريس، فالمنهاج للأطفال العاديّين توضع  ، وعقليّا
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تتناسب مع المرحلة المدرسيّة  مسبقا من قبل لجنة متخصّصة لمرحلة من المراحل و الّتي
يمكن وضعها مسبقا و إنّما لا  المتخلّفين عقليّاالجانب العمري لهذه المرحلة و لكن في منهاج أو 

توضع مناهج بشكل عام تكون فيها واضحة الخطوط العريضة لهذه المناهج، و أوضح مثال 
الخطّة السّنويّة الّتي توضع في المدارس العاديّة، و الّتي تشتمل على النّقاط : على ذلك مثل

نّسبة لعمليّة التّدريس، فلا الأساسيّة، و الّتي تتمثّل في الخطوط العريضة لهذه الخطّة، و لكن بال
بدّ من وجود الخطّة الفرديّة و الّتي تأخذ أهدافها التّربويّة من خلال المنهاج العام، و ذلك 
بالاعتماد على مدى أداء الطّفل في الوقت الحاضر، ثمّ تبدأ في تطوير هذا المنهاج بناء على 

عقليّا،  المتخلّفلقوّة لدى الطّفل هذا الأداء، وذلك من أجل التّعرّف على جوانب الضّعف و ا
بعد ذلك تحاول أن تتعرّف على هذه الجوانب لكلّ طفل على حدا من أجل بناء الخطّة الفرديّة و 

  . لكلّ طفل وفقا لما لديه من القدرات الأدائيّة
كما تعني الخطّة الفرديّة  بأن توضع بشكل خاصّ لكلّ طفل، بحيث تتناسب و حاجاته و ما   

إلى أنّ ) Robert -  روبرت(قد أشار  كمامن تحقيق لهذه الأهداف حيث يمكن تحقيقها، يتوقّع 
  :مكوّنات الخطّة التّربويّة الفرديّة تشتمل على مايلي

 .حاليّا المتخلّفمستوى أداء الطّفل  -أ

  .الأهداف السّنويّة و الأهداف قصيرة المدى -ب

  .ما يقدّم للطّفل من خدمات خاصّة -ج

نادر فهمي الزّيّود، . (الحدّ الأعلى من الأداء الّذي يتوقّع أن يصل إليه الطّفلتحديد  -د 
1991 :116 - 117(  

  :ةـــاصّ ـخـة الــيـربـتّ ـي الــة فـــيّ ـمـيـلـعـتّ ـات الـــي ّـجـيـراتـتـالاس -12
طفل  الأطفال ذوو الاحتياجات الخاصّة يتلقّون تعليمهم في أوضاع تعليميّة شتّى تختلف من   

وليد السيد أحمد ( .لآخر، و حتّى بين الأطفال الّذين يقعون في فئة واحدة من فئات الإعاقة
   )63: 2006، و آخرونخليفة، 
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  : يـــصـيـخـشـتّ ـال مــيـلـعـتّ ـال -12-1
  : تهدف هذه الإستراتيجيّة إلى تحقيق عدّة أهداف و هي  
  .الوقاية من مشكلات التّعلّم -
  .ت القائمةتصحيح المشكلا -
  . تنمية إمكانات التّعلّم -
كما تتحدّد أهداف التّعليم وفقا لخصائص الطّفل و لمستواه الرّاهن و ننتقل به خطوة خطوة   

  . اعتمادا على تقويم نموّه و تقدّمه، و هي في كلّ المراحل تستثير الطّفل إلى التّعلّم و النّموّ 
  :يــلاجـعـم الــيـلـعـتّ ـال -12-2
حيح مهارة أو بعض المهارات في مجال من المجالات، فمثلا يمكن تحديد القراءة تص   

  . العلاجيّة على أنّها زيادة الفهم و السّرعة في القراءة من خلال تعليم معيّن
  ):Compensatory instruction(ي ــضـويـعـتّ ـم الــيـلـعـتّ ـال -12-3
ويض لما يفتقده من مهارات في مجال بمعنى اكتساب الفرد لمهارات في مجال آخر كتع  

  )63: 2006، و آخرونوليد السيد أحمد خليفة، . (معيّن
  :اـــيّ ـلـقـن عـــيـوّقـعـمـال الـــفـج الأطـــاهـنـاء مــنـة بـــيّ ـجـيـراتـتـإس -13
اتها عقليّا عددا من الإستراتيجيّات يستحسن مراع المتخلّفينتتطلّب عمليّة بناء مناهج الطّلبة   

) Glasser) (1965 -جلاسر (يذكر  حيثعقليّا،  للمتخلّفينمن قبل المعنيّين ببناء مناهج 
نماذج مختلفة لعمليّة بناء ) Wehma ) (1981-وهمان(، و)Taylor, 1969 -تايلر(و

النّموذج ) Glasser) (1965 - جلاسر(، فعلى سبيل المثال، يقترح ذوي التّخلّف العقليمناهج 
  : التاّلي
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   قياس و تقويم       السّلوك               السّلوك              كتابة الأهداف         قياس مستوى         

  الأهداف    التّعليمي                المدخلي           التّربويّة                 الحال            الأداء   

 
ال ــفـج الأطــاهـنـم نـــاء مــنـبـل) Glasser) (1965 -رــلاسـج(وذج ــمـن نــيّ ـبـي): 4(م ــل رقــكـشّ ـال

  .اــيّ ـلـقـع الـمـتـخـلّـفـيـــن

 
  :فيقترح النّموذج التاّلي) Tayler, 1969 -تيلر (أمّا  
  

  لّمفهم المتع              تقييم الظّروف التّعليميّة                                          

   

  أبعاد المنهاج  و اهتمامات المتعلّم         حاجات            حاجات و متطلّبات المجتمع  

  
  المنهاج الوظيفي          

                                                                                   
  نظريّة التّدريس                                                        

  
  

 الـمـتـخـلّـفـيـــنال ــفـج الأطــاهـنـن مــاء مــنـبـل) Tayler, 1969 -ر ــلـيـت(وذج ــمـل نــثّ ـمـي) 5(م ــل رقــكـشّ ـال
  :اــيّ ـلـقـع

  

  )178 - 177: 2007جمال الخطيب، (
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  :فيقترح النّموذج التالي) Wehman , 1981 -ان ــمـوه(أمّا  
  
  الأداءتقويم    إعداد الخطة                  إعداد الخطّة       قــــيــــــــاس              السّـلـــــوك            
  النّهائي التّعليميّة                       الـتـّربـويـــّـة          المدخـلــــي            مـسـتــــــوى                

  الفرديّة              للـمـعــوّقـيــــن             الأداء                   الــفــرديـــــةّ                       
  عـقــلـيــــّــا               الـحـالـــــي          

  

ال ـــفـج الأطــاهـنـن مــاء مــنـبـل)  Wehman , 1981 -وهمان (وذج ــمـل نــثّ ـمـي) 6(م ــل رقــكـشّ ـال
  :اـــيّ ـلـقـع الـمـتـخـلّـفـيــــن

  )178: 2007جمال الخطيب، (

عقليّا تقوم  المتخلّفينمن خلال ما سبق نستخلص أنّ عمليّة بناء برنامج تربوي للأطفال    
على أسس اجتماعيّة، و نفسيّة و تربويّة و فلسفيّة، فالأسس الاجتماعيّة تعني عادات و تقاليد 

مجتمع، و كذلك الأهداف و الغايات، أمّا الأسس التّربويّة و الفلسفيّة فتتمثّل في آراء وأعراف ال
عقليّا، و كذلك الطّرق و الأساليب و الوسائل  المتخلّفينالمربّين فيما يخص رعاية الأطفال 

والمواد التّعليميّة الخاصّة بمساعدة هؤلاء الأطفال على تسهيل اكتساب مختلف المهارات في 
مؤسّسة التّربويّة، أمّا الأسس المنطقيّة أو النّفسيّة فتتمثّل في مراعاة خصائص هؤلاء الأطفال، ال

عقليّا يساعد واضعي البرامج  المتخلّفينلأنّ التّعرّف على السّمات و الخصائص العامّة للأطفال 
ات و مطالب الاجتماعيّة الّتي تفي بحاج على تخطيط أفضل الخدمات النّفسيّة و التّربويّة و

  .هؤلاء الأطفال
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  :اــيّ ـلـقـف عــل ّـخـتـمـوي للــربـتّ ـج الــامـرنـبـات الــبـل ّـطـتـم -14

عند إعداد البرنامج التّربوي للأطفال يجب أن يتوافر لهم برامج تعليميّة مرنة حتّى تتناسب    
ة الّتي يمكن أن تحقّق الحالات الفرديّة بين الأطفال، لذلك يجب مراعاة بعض المبادئ العامّ 

  : نجاحا للبرنامج التّعليمي و أهمّها

  . التّشخيص المبكّر -1

 . الفحص الطّبّي و النّفسي و الاجتماعي و الشّامل للطّفل -2

 –معلّم  - أخصّائي اجتماعي -أخصّائي نفساني –طبيب ( تكوين فريق عمل للبرنامج  -3
  ). الوالدين

 . ي من حيث العمل العقلي و الزّمنيمراعاة تجانس الفصل الدّراس -4

  . تنظيم الفصل الدّراسي و إعداده للعمليّة التّعليميّة -5

 . اختيار المثيرات المناسبة الّتي تستدعي استجابات مناسبة من الطّفل -6

  . وجود مدرّس تربية خاصّة متخصّص ليدرك خصائص نموّ الأطفال و فروقهم -7

تسلسلها بتيسير خبرة التّعلّم فتبدأ من السّهل إلى الصّعب و من  الاهتمام بتتابع المادّة و -8
 . البسيط إلى المركّب و من الكلّ للجزء

  . التّعرّف على استعدادات الطّفل و مهاراته و قدراته -9

  . تحويل المعارف إلى خبرات ماديّة محسوسة - 10

 . كرةاالتّكرار و الإعادة للطّفل لتعويض النّسيان و قصور الذّ  - 11

طارق عبد (. استخدام أسلوب التّفريد في عمليّة التّعليم حتّى نراعي إمكانيّات كلّ طفل - 12
 )2012- 211: 2008الرؤوف عامر، 
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  . الاهتمام بأسلوب التّدريس التّطبيعي لتحقيق ثبات الأثر - 13

 . تنظيم العمل مع الطّفل في ضوء خصائص نموّه - 14

  : المعدّة للمتخلّفين عقليّا حولكما يجب أن تتركّز البرامج    

 . ملاحظة الأشياء المحسوسة -أ

  . لمس الأشياء المحسوسة -ب

  . التّعرّف على الصّور و إدراكها -ج

  . التّعرّف على بعض الرّموز -د

- 2012: 2008طارق عبد الرؤوف عامر، . (استخدام الرّموز في عمليّات مركّبة بسيطة -ه
213(  

  :الـتـّخـلّـــــف الـعـقـلــــــيي ــس فــدريـتّ ـب الــيـالـرق و أســط -15

هي الكيفيّة الّتي  من عوامل تحقيق الأهداف التّعليميّة اختيار أساليب تدريس مناسبة، و   
تنظّم بها المعلومات و المواقف و الخبرات التّربويّة الّتي تقدّم للطّالب و تعرض عليه ليتحقّق 

  )172: 2009وادي، أحمد (. لديه أهداف الدّرس

  :أساليب تعليم الأطفال المتخلّفين عقليّا انطلاقا من نظريّات التّعلم فيما يلي كما تحدّدت 

   :رديــفـم الــيـلـعـتّ ـوب الــلـأس -15-1

يعدّ أسلوب التّعليم الفردي هو الخطّة التّعليميّة الفرديّة الّتي تشكّل الجانب التنّفيذي للخطّة    
لفرديّة، فبعد إعداد الخطّة التّعليميّة الفرديّة الّتي تتضمّن هدفا واحدا فقط من الأهداف التّربويّة ا

  : تشمل و المتخلّف عقليّاالتّربويّة الواردة في الخطّة التّربويّة الفرديّة  من أجل تعليمها للطّفل 
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كذلك  دة، وبعض المعلومات عن الطّفل، و الهدف التّعليمي المصاغ بعبارات سلوكيّة محدّ  -أ
  . أسلوب التّعزيز

الأهداف التّعليميّة الفرعيّة الّتي تفصل الهدف التّعليمي إلى عدد من الأهداف التّعليميّة  -ب
  . الفرعيّة

  . الأدوات اللاّزمة و تشمل ما يعدّه المعلّم من الأدوات اللاّزمة لتحقيق الهدف التّعليمي -ج

تعليم الطّفل المهارات الاستقلاليّة ممّا يعدّ مهارة يستطيع المعلّم من خلال ذلك الأسلوب   
 –زيادة الثقّة بالنّفس  –الاعتماد على الذّات ( أساسيّة في تعليم المتخلّفين عقليّا و تشمل 

حدّدت خطوات التّعليم  حيث ممّا يعدّ تمهيدا لاكتسابه مهارات أخرى،) التّكيّف النّاجح مع البيئة 
  : ا فيما يليعقليّ  للمتخلّفينالفردي 

  . محاولة تهيئة الطّفل المتخلّف عقليّا للمهارة أو السّلوك المراد تعلّمه -

محاولة تقديم المهارة و السّلوك المراد تعلّمه كما هو و ذلك للتأّكّد من مدى نجاح عمليّة  -
  . التّشخيص و تعلّم المهارة

ة، اللّفظية الجسميّة مع التأّكيد على استخدام الطّرق المساعدة من الجوانب التاّلية الإيجابيّ  -
  . استخدام عمليّة التّعزيز في هذه الخطوات

  )172: 2009أحمد وادي، (. محاولة تثبيت عمليّة التّعلّم للمهارة أو السّلوك الّذي تمّ تعلّمه -

من خلال ما سبق نلاحظ أنّ أسلوب التّعليم الفردي يتطلّب صياغة الهدف التّعليمي       
سلوكيّة حتّى يمكن ملاحظته و قياسه و من ثمّ يعطي المعلّم التّغذية الرّاجعة من خلال  صياغة

  . ما تمّ تعلّمه أو ما لم يتمّ تعلّمه
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  ):وكــلـسّ ـل الــديـعـى تــحـنـم(ة ــمّ ـهـمـل الـــيـلـحـوب تـــلـأس -15-2

ها الرّئيسيّة ثمّ ترتيب هذه الأجزاء يقصد بتحليل المهمّات تجزئة المهارة إلى أجزائها و مكوّنات   
  :في نظام حتّى تصل إلى المهارة الأساسيّة، و يتطلّب هذا الأسلوب ما يلي

  . التّعريفات الإجرائيّة الدّقيقة للمهارة الّتي سيتمّ تعليمها للطّفل -

  . تحليل المهارات لتجزئة المهارة إلى المهارات الفرعيّة الّتي تتكوّن منها -

  . ريس المباشر و المتكرّرالتّد -

  . التّقييم المباشر و المتكرّر لمستوى التّحسّن في أداء الطّفل -

وفقا  كما أظهرت نتائج البحوث العلميّة فاعليّة الأساليب التّدريبيّة المستندة إلى هذا النّموذج، و 
لوك ليس عشوائيّا حيث أنّ السّ  لتعديل السّلوك فالطّفل المتخلّف عقليّا لا يختلف عن العادي من

المتخلّف لكن يحدث وفق قوانين محدّدة، و بمعرفة هذه القوانين يمكن تعديل سلوك الطّفل  و
  . بفاعليّة عقليّا 

  :ةــاصّ ـخـم الــيـلـعـتّ ـادئ الــبـى مــلـي عــنـبـمـم الــيـلـعـتّ ـوب الــلـأس -15-3

تخلّف عقليّا هي أنّه لا يستطيع التّعلّم بنفس من الصّفات الأساسيّة الّتي يتّصف بها الطّفل الم  
المستوى و السّرعة الّتي يتعلّم بها الطّفل العادي من نفس العمر، و ذلك يعود إلى النّقص في 

يستلزم نجاح المعلّم في أداء دوره الالتزام  إذقدراته ممّا يؤدّي إلى بطء تعلّمه و طريقة تعليمه، 
  )174- 173: 2009د وادي، أحم(. بمبادئ التّعليم الخاصّة

  :وكــلـسّ ـل الــديـعـرق تــاس طــى أســلـي عــنـبـمـم الــيـلـعـتّ ـوب الــلـأس -15-4

يقصد بتعديل السّلوك التّطبيق الفعلي لمبادئ السّلوك على مشكلات السّلوك، حيث أنّ عمليّة   
تتضمّن عمليّة محو تعلّم  حيث، تعديل السّلوك في جوهرها تعتبر عمليّة محو تعلّم و إعادة تعلّم

السّلوك غير المرغوب فيه، و ذلك بالعمل على إطفاء هذا السّلوك و كذلك إعادة التّعليم، 



~ 115 ~ 
 

وإعادة تنظيم سلوكه، و التّعليم من جديد لأنماط سلوكيّة تحلّ محلّ الأنماط السّلوكيّة الّتي تمّ 
  . محوها

  :وكـــلـسّ ـل الـــديـعـي أو تـــرائـراط الإجـــتـالاش -15-5

من قابلية السّلوك للتّعديل من ) Skinner - سكينر(قد ارتبط هذا المنحى بما توصّل إليه   
  : خلال الآثار والنّتائج الّتي تترتّب على هذا السّلوك، و ذلك باستخدام ما يلي

يستخدم  حيث ،االتّعزيز المستمر و المتقطّع و ذو النّسبة الثاّبتة و المتغيّرة باختلاف أنواعه -
  . عند نجاح الطّفل في تعلّم أو محو تعلّم لسلوك محدّد

يستخدم عندما لا يكون لدى الطّفل السّلوك المرغوب  حيثالتّشكيل كأسلوب لتعديل السّلوك،  -
  . إنّما يصل إليه بالتّدريج وفيه 

حبّبة يرغب يقصد به ما يصدر عن المعلّم أو الأب من كلمات م حيثالتّعزيز الاجتماعي،  -
  . الطّفل في سماعها

التّعزيز بالنّشاط، و يقصد به أن يعطي الطّفل نوعا من النّشاطات الّتي يحبّها لقاء قيامه  -
  . بالسّلوك المطلوب

هو  التّعزيز الرّمزي، و يقصد به التّعزيز باستخدام أشياء رمزيّة، أو أي شيء يرغب فيه، و -
أحمد . (عقليّا، و إنّما قد يناسبهم في المرحلة الابتدائيّةما لا يتناسب مع صغار المتخلّفين 

 )174: 2009وادي، 

  :أيضا من أهم أساليب التّدريس  

 التّوجيه اللّفظي، الحوار و النّقاش، المحاكاة، النّمذجة، اللّعب، التّوجيه البدني، التّمثيل،
لتّعلّم باللّعب الّتي تمثّل القصص، الخبرة المباشرة، و نذكر بالأخص أسلوب أو إستراتيجيّة ا

  :الجزء الّذي بني عليه بحثنا
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   :بــــعـل ّـالـم بـــل ّـعـتّ ـال -15-6

تعتبر طريقة التّدريس باستخدام الألعاب من أبرز الطّرق و الإستراتيجيّات التّدريسيّة المناسبة    
يّز بكونه عنصر نشط عقليّا، فمن خلالها يصبح للطّفل دور إيجابي يتم المتخلّفلتعلّم الطّفل 

المتعلّمين  وفعّال داخل الصّف لما يتّسم به هذا الأسلوب التّدريسي من التّفاعل بين المعلّم و
خلال العمليّة التّعليميّة و ذلك من خلال أنشطة و ألعاب تعليميّة تمّ إعدادها بطريقة عمليّة 

يّة بما تتضمّنه من مواد تعليميّة جيّدة بإغراء المتعلّم على التفّاعل مع المواقف التّعليم منظّمة، و
من  و أنظمة تربويّة هادفة، فاللّعب يساعد الطّالب على أن يدرك العالم الّذي يعيش فيه، و

 كماخلال اللّعب يتعرّف الطّالب على الأشكال و الألوان و الأحجام و الحروف و الأعداد، 
يجمع بينهما من علاقات، أيضا  يقف على ما يميّز الأشياء المحيطة به من خصائص و ما

كبير ليّن، و  يتعلّم الطّالب من خلال اللّعب معنى بعض المفاهيم مثل أعلى و أسفل أو جاف و
صغير، كما تسهم خبرات اللّعب في إنماء معارف الطّالب عند بناء و ترتيب الأشياء في  و

الرّبط بين الشّيء  و يعمل على يدرك الوظيفة، ات، فيتعلّم كيف يصنّف الأشياء ومجموع
  )159 - 148: 2009أحمد وادي، . (وظيفتهو 

   :بـالـمـتـخـلّـفـيـــــن عـقـلـيّــــاة ـــاصّ ـخـم الـــل ّـعـتّ ـادئ الـــبـم -16

 . فل للفشل في المهارة المطلوبةعدم تعرّض الطّ  -1

  . تزويد الطّفل بالتّغذية الرّاجعة مباشرة، صحّة أو خطأ المعلومات -2

 . التّعزيز المباشر بعد إتقان المهارة -3

 .تحديد المستوى الملائم لقدرات الطّفل -4

  . تعليمه المهارة، التّحدّي، المقدّرة -5

 . التّسلسل بالمهارات الّتي تقدّم للطّفل -6
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 . توفير الوقت الكافي لإتقان المهارة و التّكرار -7

 . اتتشجيع الطّفل و حثّه باستمرار لإنجاز المهار  -8

 . تقليل البدائل للمهارة المطلوبة -9

 . ترتيب المواد و الوسائل التّعليميّة المستخدمة في تعليم الطّفل - 10

: 2009أحمد وادي، . (البدء بالمهارات البسيطة و من ثمّ الأصعب في تعليم الطّفل - 11
149(  

  :لـمـتـخـلّـفـيـــــن عـقـلـيّــــــاام ــيـلـعـتـة لــبـاسـنـمـة الــويّ ـربـتّ ـارات الــبـتـالإع -17

أن تكون أنواع النّشاط مختلفة، بحيث تجعل الطّفل نشطا في كلّ المواقف التّعليميّة وتعمل  -1
على التّشجيع على الاستمرار في نشاطه، على أن تكون الأنشطة من النّوع الّذي يثير اهتمام 

عقليّا،  المتخلّفالإنسانيّة المناسبة للطّفل  الطّفل، مع ضرورة تقديم جميع الخبرات و المعارف
  . وليس الاهتمام فقط بتقديم خبرات القراءة و الكتابة و الحساب

عقليّا  المتخلّفالطّفل  إعادة النّظر في الخطّة أو البرامج حتّى تتمشّى دائما مع قدرات -2
 . إلى النّجاح لمتخلّف عقليّااتدفعه إلى النّجاح، لذلك على المدرّس إشباع حاجة الطّفل  وميوله و

حتّى لا تسبّب  المتخلّفين عقليّاأن تكون المواد التّعليميّة و الأنشطة مناسبة لهؤلاء الأطفال  -3
لهم إحباطات بسبب صعوبتها، و حتّى لا ينفر منها نتيجة ارتفاع مستواها عن حدود إمكاناتهم 

رة لاهتمام الطّفل و طرق و تنويع النّشاطات المثي العقليّة، أي إثراء البيئة التّعليميّة بالمثيرات،
أساليبه مع التّقليل من المثيرات المشتتّة للانتباه، و إبراز العناصر الأساسيّة في المهمّة  العمل و

م ممّا يساعده على التّعليميّة، و كفالة استخدام الطّفل لعقله و يديه و حواسه في عمليّة التّعلي
  )95: 2011خولة أحمد يحي، (. ستوى تركيزهزيادة مجذب انتباهه و 
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العقلي  عقليّا بالإرهاق الحسّي و المتخلّفتقليل فترات العمل و الرّاحة حتّى لا يشعر الطّفل  -4
الملل، حيث يصعب على هؤلاء الأطفال تركيز انتباههم لفترات طويلة، و لذا فمن الضّروري  و

هم، كما ينبغي التنّويع و التّغيّر في الأنشطة و المواد تقديم المواد الّتي تثير اهتمامهم و انتباه
ثمّ يعقبه نشاط ) نظري(وطريقة العمل و أساليبه، كأن يبدأ البرنامج مثلا بالقراءة أو الحساب 

أن يكون النّشاط و الجرس في جوّ يسوده الاطمئنان و الراّحة  كما يجبعملي أو عمل يدوي، 
  . نّجاح و الدّافعيّة للانجازالنّفسيّة و الأمن و الإحساس بال

، أي الجمع بين اللّعب و التّسلية و الرّفاهيّة من ناحية و تعميق إدراكهم ربط الدّراسة باللّعب -5
الأدوار  بالأدوار الاجتماعيّة و الأنشطة المختلفة، فضلا عن إكسابهم المهارات و الخبرات و

  . الاجتماعية عن طريق التّمثيل التّلقائي

الدّراسة النّظريّة بالخبرة الحسّيّة المباشرة الحيّة، و ذلك من خلال قيام الأطفال بأعمال ربط  -6
يعني هذا  إذ ون من الكتب المجرّدة النّظريّة،أنشطة يتعلّمون من خلالها أكثر ممّا يتعلّم و

اك الأسم ضرورة توفر بيئة مدرسيّة غنيّة متنوّعة من الأنشطة و الخبرات، كمزارع الطّيور و
ومزارع الخضار و الفواكه، إضافة إلى قيام الأطفال بزيارات ميدانيّة للمؤسّسات في بيئتهم 

  . للتّعرّف على الطّبيعة

تشجيع الأطفال على القيام وحدهم بالأعمال، و اعتمادهم على أنفسهم قدر الإمكان،  -7
  . املة الحسنةوتشجيعهم على زيادة العمل، و توفير المناخ الاجتماعي المناسب و المع

 المتخلّف عقليّاعلى المدرّس استعمال العبارات المشجّعة الّتي تعمل على شعور الطّفل  -8
تدفعه للعمل و النّشاط، و تجنّب استعمال عبارات التّهديد و الوعيد و أسلوب العقاب  بالثقّة و

خولة (. لاّبهالتأّنيب، و كذلك الغضب و إظهار مشاعر الضّيق و الضّجر من ط والتّوبيخ و
  )96-95: 2011أحمد يحي، 
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الّذين ينسحبون من الجماعة و لا يشتركون  المتخلّفين عقليّاعلى المدرّس تشجيع الأطفال  -9
في أنشطتها، و ذلك عن طريق إتاحة الفرص لهؤلاء الأطفال و المواقف المختلفة الّتي يتمرّن 

رهم بالنّجاح و إبراز خرين و الّتي تشعالأطفال فيها على الأخذ و العطاء، و التّعاون مع الآ
على التّكيّف مع المجتمع تشجيعهم على تكوين علاقات اجتماعيّة، و مساعدتهم  شخصياتهم و

  . مستقبلا حاضرا و

ضرورة توفّر الخصائص التّربويّة و الشّخصيّة في المدرّس الّذي يتعامل مع الأطفال  - 10
، و طرق التّعامل معهم، و تقديره لذات المتخلّفينصائص عقليّا من دراية و خبرة بخ المتخلّفين

  . الطّفل و إشعاره باحترام ذاته و الثقّة في النّفس و في الآخرين

تنمية معارف الطّفل عن طريق الإدراك و تدريب الحواس، و الهدف هو إضافة الضّبط  - 11
حسين و إغناء التّعبير والتثّبيت للمعارف الّتي اكتسبها و ذلك لإيجاد معارف جديدة، و لت

اللّفظي من خلال الأنشطة الاجتماعيّة الّتي يقوم بها، حيث أنّ الاستثارة و التّدريب الحسّي 
كمدخل لتعليم الطّفل و لتحسين قدرته على التّمييز و الإدراك، و جعله أكثر وعيا بالمثيرات من 

  . حوله، و أكثر قدرة على تذكّر ما يتعلّمه

بين المادّة الدّراسيّة، حيث أنّ مختلف المواضيع تميل إلى التّجمّع حول  تحقيق الرّبط - 12
عنصر رئيسي، و على الرّغم من أنّ الرّبط طريقة تربويّة هامّة بالنّسبة للأطفال العاديّين فإنّه 

عقليّا، حيث أنّ ربط الموضوعات في مجموعات طبيعيّة  المتخلّفينأكثر أهميّة بالنّسبة للأطفال 
  ). ارتباط الأفكار بعضها ببعض(مضمونها أسهل فهما على الأطفال يجعل 

عقليّا، و هذا لا يعني بالضّرورة تعليم هؤلاء  المتخلّفينمراعاة الفروق الفرديّة في تعليم  - 13
الأطفال فرديّا، و إنّما مواءمة التّعليم للحاجات الفرديّة لكلّ طفل، سواء كان التّعليم في 

فل و معدّل سرعته في مع أفراد، أي تفريد التّعليم وفقا لاستعدادات الطّ مجموعات صغيرة أو 
: 2011خولة أحمد يحي، (. استعداده للتّحصيل و الإنجاز، و احتياجاته الشّخصيّةالتّعلّم، و 

96 -97( 
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 . تنمية السّلوك المعرفي و الوجداني، و مساعدته على تقبّل عجزه و فهم ذاته و قدراته - 14

 . بالتّربية الرّياضيّة لتنمية قدراته على التآّزر و التّوافق الحركي العناية - 15

الموسيقى  عقليّا للتّعبير عن ذاته من خلال التّربية الفنّيّة و المتخلّفإتاحة الفرص للطّفل  - 16
  . الأنشطة الأخرى و

فل، بحيث أن تكون المادّة المتعلّمة ذات قيمة وظيفيّة و فائدة تطبيقيّة في حياة الطّ  - 17
 . تساعده على التّكيّف لمتطلّبات بيئته، و حياته اليوميّة، و الّتي سيكون بإمكانه استخدامها

تجزئة المادّة المتعلّمة و تتابعها بحيث لا ينتقل الطّفل من جزء إلى جزء آخر إلاّ بعد  - 18
ار و الاسترجاع فهمه و استيعابه و إتقانه للجزء السّابق مع التأّكيد على الإعادة و التّكر 

 . المستمر لضمان نجاح الطّفل في التّعلّم، مع كفالة التّشويق و التنّويع

تسلسل المادّة التّعليميّة و ترتيبها بشكل منظّم، و تتابعها من المحسوسات في حياة الطّفل  - 19
و ممّا إلى المجرّدات، و من السّهل إلى الصّعب، و من الكلّيّات إلى التّفاصيل و الجزئيّات، 

 . هو مألوف إلى غير المألوف
تعزيز الاستجابات الصّحيحة و تدعيم السّلوك الإيجابي للطّفل في المواقف التّعليميّة  - 20

للحياة المدرسيّة بمختلف الوسائل اللّفظيّة و الماديّة المشجّعة على تثبيت هذه الاستجابات ودفع 
 . جاحالطّفل لمزيد من الثقّة بالنّفس و الشّعور بالنّ 

المزج بين النّشاطات النّظريّة و العمليّة، و استغلال اللّعب و العمل، و النّشاط الذّاتي  - 21
 . والتّمثيلي و الغناء في المواقف التّعليميّة

 . تنمية الاستعدادات و المهارات الحركيّة - 22

خولة (. تقلاليّةتدريب الطّفل و تعويده على ممارسة العادات و المهارات الوظيفيّة الاس - 23
  )98-97: 2011أحمد يحي، 
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 . تنمية الاستعدادات و المهارات الاجتماعيّة، و إكساب الطّفل الأنماط السّلوكيّة المرغوبة - 24
تحلّي المعلّم بالصّبر في علاقته بالطّفل و إعطائه الوقت الكافي لإظهار الاستجابة  - 25

العاديّين في ه، نظرا لاحتياجه وقتا أطول من المناسبة في الموقف التّعليمي و عدم استعجال
خولة أحمد يحي، . (العمل تدريجيا على تحسين معدّل سرعته في الأداء عمليّة التّعلّم، و

2011 :98(  

م ــــيـلـعـي تـــال فـــ ــّفعـم و دوره الـــل ّـعـمـا الــــهـى بـــل ّـحـتـب أن يــــجـي يـــتـة الّ ـــــفـصّ ـال -18
  : اـــــيّ ـلـقـن عـــــيـفـل ّـخـمتـال الـــــفـالأط

  : يــــار الآتــــبـتـن الاعــــيـعـذ بــــأخـم أن يــــل ّـعـمـى الــــلـب عــــجـي -18-1

حتميّة استخدام الوسيلة التّعليميّة المناسبة لكلّ درس و خاصّة الّتي تجذب انتباه الطّالب  -1
ى أن لا تكون هذه الوسيلة مشتتّة لذهن الطّالب كأن تبقى لوقت وتكون فيها نوع من التّشويق عل

. المتداخلة أطول أمام الطّفل في الفصل و خاصّة أمام الصّبّورة أو فيها من الألوان الكثيرة و
 . استخدام لغة بسيطة و مفهومة لدى الطّفل -2

  . لصّعبتجزئة المهمّة التّعليميّة من الجزء إلى الكلّ و من السّهل إلى ا -3

 . التّكرار المستمر للدّرس لأكثر من مرّة حتّى يفهم الدّرس -4

  . الـتأّكّد من نقل أثر التّعلّم في مواقف أخرى مختلفة بخلاف غرفة الصّف -5

الرّياضيّات  القراءة و: أن يضع جدوله اليومي من الحصص للمواد الّتي تحتاج للفهم مثل -6
أكثر نشاط و حيويّة من الحصص المتأخّرة و هذا  في الحصص الأولى حيث يبدو الطّفل

 . ينطبق حتّى على الأطفال العاديّين

  )146: 2009أحمد وادي، . (اختار ما يحبّه الطّفل و ابتعد عن ما يكرهه -7
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   :اـــــيّ ـلـقـع الـمـتـخـلّـفـيـــــــنم ـــيـلـعـال تــــجـي مـــم فــــل ّـمعـات الــــفـص -18-2

عقليّا يستطيع أن يتعلّم أو يتمرّن على مهنة تناسب مستوى ذكائه و ميوله  المتخلّفلطّفل إنّ ا  
إذا أتيحت له الفرصة لذلك، بتوفير الإمكانات الماديّة و الطّرق التّربويّة المناسبة الّتي يقوم 

لابدّ أن عقليّا، و من هنا كان  المتخلّفبتدريسها معلّمون متخصّصون في تربية و تعليم الطّفل 
عقليّا بعدّة خصائص و صفات شخصيّة و مهنيّة  المتخلّفينيتّصف المعلّم في مجال تعليم 

  : تساعد على إنجاز عمله بنجاح و فاعليّة في تعليم هذه الفئة من الأطفال 

  :ةـــيّ ـصـخـات شـــفـص -أ

 . الذّكاء المرتفع -1

  . فعاليّة و النّفسيّةالشّخصيّة المتّزنة الخالية من الاضطرابات الان -2

 . عقليّا المتخلّفينالمهارات العلميّة و العمليّة في ميدان العمل بمجال  -3

 . حبّ العمل في هذا المجال و الرّضا عن هذه المهنة حتّى يستطيع التّميّز فيها -4

   :ةـــيّ ـنـهـات مــفـص -ب

عقليّا في الفصل  المتخلّفينال القدرة على استخدام طرق تدريس الفروق الفرديّة بين الأطف -1
  . الواحد، و دراسة حالة كلّ طفل على حدة و العمل على توفير احتياجاته الخاصّة

عقليّا، حتّى يمكن أن  المتخلّفالقدرة على التّعرّف على نواحي القوّة و الضّعف في الطّفل  -2
ه، و تقوية جوانب الضّعف يستثمر نواحي القوّة في تعليمه أو تدريبه على مهنة أو حرفة تلائم

  . به

: 2009أحمد وادي، (. الدّراية التاّمّة بطرق العلاج المختلفة و خصوصا تعديل السّلوك -3
146-147( 
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عقليّا لمساعدتهم في تربية و رعاية  المتخلّفينالعلم التاّم بطرق التّوجيه و الإرشاد لوالدي  -4
  . عقليّا المتخلّفطفلهم 

اون مع غيره من الأخصائيّين العاملين بالمدرسة، فالعمل ليس عملا فرديّا القدرة على التّع -5
 . بل عملا جماعيّا

  . عقليّا المتخلّفينالقدرة على تصحيح عيوب النّطق و الكلام للتّلاميذ  -6

 المتخلّفالقدرة على خلق و ابتكار مواقف داخل المدرسة يشترك الطّفل العادي مع الطّفل  -7
الزّيارات،  في العمل و اللّعب، و الرّحلات و" في الفصول الملحقة بالمدارس العاديّة"فيها عقليّا 

  )147: 2009أحمد وادي، . (الأنشطة الاجتماعيّة المختلفة و

من خلال ما سبق ذكره نرى أنّ عمليّة تعليم المتخلّفين عقليّا لا تتمّ بسهولة، فقد لا يستجيب     
ه المعلّم منه و قد يعاند أو يرفض، و هنا تبرز قدرة المعلّم في لفت المتخلّف عقليّا لكلّ ما يطلب

أجل خدمة هذه الفئة من المجتمع انتباه الطّفل و ألاّ يحبط المعلّم بل يجب أن يزداد عزيمة من 
فهمه و تفسيره، فقد يكون أن ينتبه لكلّ ما يصدر عن الطّفل المتخلّف عقليّا و يحاول كما يجب 
خوف بسبب بعض تصرّفات سبب التّعب، أو عدم مناسبة المعزّزات، أو الرفضه ب عناده و
فنيّات ال أن يطّلع المعلّم باستمرار على المبادئ و كما يجببعض الظّروف المحيطة، المعلّم أو 

أن  كما يجبالاتّصال بذوي الخبرة من أخصّائي التّربية الخاصّة، المتعلّقة بتعديل لسلوك و 
رات في إطار التّعليم المستمر و تجديد المعلومات، و من المفيد جدّا يعمل على اكتساب الخب

التّوقّف عن التّدريب عند ملاحظة التّعب على سلوك الطّفل حتّى لا تولد لديه النّفور من 
  .التّدريب و التّعليم

ى ولو كما ينبغي عدم التّسرّع في تعليم الطّفل المتخلّف عقليّا بل يجب أن يتروّى و يتأنّى حتّ    
ينبغي تقديم التّعزيز فور أداء المهمّة المطلوبة لأنّ التأّخير  كما ،استغرق ذلك وقت طويلا نسبيّا
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تقديمه قد يؤدّي إلى تعزيز سلوك آخر غير مطلوب، ممّا يؤثّر على نتيجة عمليّة تعليم 
  .المتخلّفين عقليّا

  :اـــــيّ ـلـقـع الـمـتـخـلّـفـيـــــــنب ـــــــدريــتـرة لــــــاصــعـمـج الــــرامــبــال -19

هي الّتي تهدف إلى تنمية القدرات العقليّة المعرفيّة  :اــــــيّ ــرفــعـة مـــــهـوجّ ـمـج الـــــرامـبـال -19-1
للأطفال، و توجيههم نحو اكتساب العديد من المفاهيم، و تدريبهم على العمليّات المعرفيّة، 

دينا . (و الرّبط بين الأسباب و النّتائج كما تهتمّ باللّغة لدى الأطفال التّسلسل، كالتّصنيف، و
  )95: 2010مصطفى، 

مييز، و التّذكّر، والتّخيّل، كما تشمل على تعليم و تدريب الطّفل المتخلّف عقليّا على عمليّات التّ 
   (Claude kohler, 1967: 199). التّعميم، و إدراك العلاقات، و التّفكير و تطوير المفاهيم و

الأطفال العقليّة  تهدف إلى تنمية قدرات: ةـــــهّ ـوجـمـات الـــــمـيـلــعـتّ ـج الـــــرامــب -19-2
 حيثإلى إكسابهم المعلومات الفرديّة و الاجتماعيّة و البيئيّة و الحياتيّة و العمليّة،  المعرفيّة وو 

و قدرات الطّفل، و هذه البرامج أكثر توجيها تقوم المعلّمة فيها بتخطيط الأنشطة و استثارة ميول 
 . من البرامج الموجّهة معرفيّا

تهدف إلى تعويض القصور الثقّافي و البيئي و تزويد  :اــيّ ـئـيـة بــهـوجّ ـمـج الــرامـبـال -19-3
يتطلّب ذلك إعدادا خاصّا للبيئة بما يتناسب  حيثالأطفال بالخبرات الحياتيّة الّتي يحتاجونها، 

ع الأهداف المحدودة لها، و في هذه البرامج تترك الحرّيّة للطّفل في الاختيار من بين المواد م
 . المعروضة أمامه

تهدف إلى إشباع حاجات الأطفال المختلفة و تعويض  :ةـــــيّ ــضــويـــعـتّ ـج الـــــرامــبـال -19-4
  . الجوع العاطفي و الحرمان الوجداني

تهدف إلى تزويد البيئات المحرومة بالمثيرات المختلفة  :ةــــئـيـبـاء الــــنــغج إــــامـرنــب -19-5
 )96-95: 2010دينا مصطفى، (. من مواد تعليميّة و ألعاب تربويّة و كتب و مجلاّت
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تهدف إلى إكساب الأطفال المهارات المختلفة بهدف : رــــــ ـّكـبـمـل الــــدخّ ـتّ ـج الـــــرامــب -19-6
  . اع بهم للالتحاق بزملائهم الّذين تقدّموا عليهم بدون تعثّرالإسر 

تهدف إلى تنمية حواس الطّفل بوصفها مستقبلات : ةـــــيّ ـركـسّ حـــــحـج الـــــرامـبـال -19-7
  )96: 2010دينا مصطفى، . (المعرفة

تخلّفين عقليّا جاءت تلاحظ الباحثة من خلال ما سبق أنّ البرامج التّربويّة المعاصرة لتعليم الم   
  .متنوّعة و شاملة و متطوّرة لتخدم الأهداف المرجوّة من ذلك

  :ةــــــيّ ـمـاديـارات الأكــــــهـمـال -20

أبواب المعرفة الأولى عند ) النّظر، و السّمع، و اللّمس، و الذّوق، و الشّمّ (تعتبر الحواس   
تلفة إلى المخ الّذي يقوم بدوره بترجمة هذه الطّفل، و عن طريقها تصل المؤثّرات الحسّيّة المخ

يساعد على ذلك دافع حبّ  حيثالمؤثّرات لتفهم طبيعة الأشياء في البيئة المحيطة به، 
لعب،  الاستطلاع عند الطّفل، و ميله الطّبيعي إلى اللّعب و فحص الأشياء المحيطة به من

طّفل على نموّ الإدراك الحسّي ل، فكلّ ذلك يساعد ا...طيور، كتب و حيوانات، و أثاث، وو 
الأشكال و الألوان و الأطوال، و الأبعاد،  التّمييز بين الأشياء من حيث الأحجام، وو 

تقوم العمليّات العقليّة العليا  كماإلخ، ... السّخونة، الأصوات، و البرودة، و والمسافات، و
تساعد اللّغة  كمالمؤثّرات الحسّيّة، بترجمة ا) الحكم الفهم و تّفكير و التّحليل و الاستنتاج وكال(

خولة . (و الكلام و الأشياء المتعدّدة الّتي يواجهها الطّفل على الاستفادة من خبرات الآخرين
  )99: 2011أحمد يحي، 

كما تشترك في مهارات التّواصل جميع عمليّات اللّغة مثل الاستماع، و الكلام، و القراءة،   
ر من جوانب المهارات مهارات الأكاديميّة الأساسيّة و الّتي تعتبوالكتابة، و الفهم، و من ال

الإدراكيّة مهارة الحساب، و الّتي سنتطرّق إليها بالتّفصيل في الجزء اللاّحق من هذا المعرفيّة و 
  .الفصل
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  :مـــــلّ ــعـتّ ـا للـــــيّ ــلــقــف عـــــل ّــخـتـمـل الـــــفــطّ ـة الـــــيّ ــعــارة دافـــــثــتــل اســـــبــس -21
استثارة الدّافعيّة  على معلّمي هذه الفئة من الأطفال أن يكونوا على معرفة جيّدة بأساليب  

بناء على ذلك يستعرض هذا الجزء أهم الإستراتيجيّات الّتي بيّنت البحوث العلميّة  للتّعلّم، و
  . فاعليتها في زيادة الدّافعيّة للتّعلّم

  :الــــعّ ـل فــــكـشـز بــــزيـعـتّ ـدام الــــخـتـاس -21-1

لقد أوضحت البحوث العلميّة في علم السّلوك أنّ معظم السّلوك الإنساني تضبطه نتائجه،   
فالإنسان يميل إلى تكرار السّلوك الّذي يعود عليه بنتائج إيجابيّة و إلى خفض السّلوك الّذي 

تقديم مثيرات (خاص  ام و التّعزيز الإيجابي بوجهيعود عليه بنتائج سلبيّة، و التّعزيز بوجه ع
أشياء إيجابيّة بعد حدوث السّلوك مباشرة ممّا يؤدّي إلى زيادة احتمال حدوث ذلك  أوأحداث أو

 )248: 2009جمال الخطيب، و آخرون، . (هو مفتاح الدّافعيّة الإنسانيّة) السّلوك
  :لّتي يجب توافرها حتّى يكون التّعزيز فعّالاكما قد حدّد بعض السّيكولوجيّون الشّروط الآتي ا  
  . في المرحلة الأولى من التّعليم يجب تعزيز كلّ النّتائج المطلوبة -أ
  . يجب أن يتبّع التّعزيز السّلوك المطلوب بعد حدوثه مباشرة -ب
  . يجب أن يكون واضحا في ذهن المتعلّم أنّ التّعزيز مرتبط بالسّلوك المطلوب - جـ
  )36: 2004نضال عبد اللّطيف برهم، . (م تعزيز أي سلوك غير مرغوب فيهيجب عد -د

 :لــــــشــفـرات الـــــبـل خـــــيـلـقـاح و تـــــجـنّ ـرات الـــــبـادة خـــــزي -21-2

إنّ النّجاح يولد الحماسة و المواظبة و الاعتزاز بالنّفس، أمّا الفشل فيولد الإحباط و ربّما   
الذّات، بكلمة أخرى النّجاح هو مفتاح الشّعور بالكفاية و بالتاّلي في زيادة الدّافعيّة، التّشكّك في 

و من النّتائج الإيجابيّة للخبرات النّاجحة زيادة جاذبيّة المهمّة الّتي ينجح الفرد في تأديتها وزيادة 
ذلك لا يعني أن مستوى الطّموح و حثّ الفرد على اختيار الأهداف الواقعيّة، و على أيّ حال، ف

يكون الشّغل الشّاغل للمعلّم هو التّخوّف على الطّالب من الإخفاق أو تصميم البرامج التّربويّة 
على نحو يؤدّي إلى النّجاح دائما، فنحن جميعا ننجح أحيانا و نفشل أحيانا، على أنّ الطّالب لا 
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الة حدوثه، إنّ الطّريقة يحتاج إلى أن يفشل بشكل متكرّر لكي يتعوّد على قبول الفشل في ح
  . نّجاحالأفضل لمساعدة الطّالب على تحمّل الفشل هو تزويده بذخيرة كبيرة من خبرات ال

 :ةــــــبـــاســنــمـة الـــــيّ ــمــيـلــعـتّ ـداف الـــــد الأهـــــديــحــت - 3 -21

للمتعلّم و قدراته و تضمن له  الأهداف التّعليميّة المناسبة هي الأهداف الّتي تشكّل تحديّا كافيا  
قدرا كافيا من احتمالات النّجاح، و استثارة دافعيّة الطّالب تتطلّب اختيار أهداف واقعيّة يمكن 
تحقيقها، فإذا كانت الأهداف تعبّر عن توقّعات متدنّية فالنّتيجة هي الإحباط، أمّا إذا كانت 

بالتاّلي  ب الحقيقيّة فالنّتيجة هي الفشل والأهداف تعبّر عن توقّعات تفوق كثيرا قدرات الطّال
  . عدم احترام الذّات

   :ةــــــيّ ــمــيـلــعـتّ ـات الـــــمّ ــهـمـة الـــــزئــجــت -21-4

أن  لقد أشرنا إلى أنّ على المعلّم أن يهيّئ الظّروف الّتي تزيد من احتمالات نجاح الطّالب و  
كل متكرّر، و لتحقيق ذلك ينبغي أخذ النّقاط التاّلية بعين يزيل الظّروف الّتي تؤدّي إلى فشله بش

  :الاهتمام

تجزئة المادّة التّعليميّة إلى وحدات صغيرة نسبيّا ليستطيع الطّالب تأديتها مع تجنّب أن  -)أ(
تكون الوحدة صغيرة جدا ، فالطّالب قد يشعر أنّها سخيفة أو أنّك تستخف بقدراته و هذا يثبط 

  . دافعيّته
  . اجعل الخطوة الأولى بسيطة نسبيّا، بحيث يستطيع الطّالب تأديتها بنجاح - )ب(
و إلاّ سيفقد الطّالب إيضاح المطلوب من الطّالب و التأّكّد من أنّه يفهم التّعليمات  -)ج(

  )250 - 249: 2009، و آخرونجمال الخطيب، ( .يتجنّب تأدية المهمّةالاهتمام و 
  :راراتـــــــقــاذ الـــــخـي اتّ ــــب فــــــالــطّ ـراك الــــــإش -21-5
يجب أن يعبّر الطّالب عن ميوله و حاجاته و اهتماماته، فلا شيء يقلّل من دافعيّة الإنسان   

كالشّعور بالضّعف و الشّعور بأنّ الأشخاص الآخرين يوجّهون حياته، و الإنسان الّذي أنّ 
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لديه ما يسمّى بالعجز المتعلّم، لذلك حاول إشراك  الآخرين هم الّذين يقرّرون مصيره قد يحدث
الطّالب بشكل فاعل في تحديد الأهداف التّعليميّة حيث كان ذلك ممكنا، فذلك يزيد من دافعيّته 

  . و التزامه

  : بــــــاسـنـمـي الـــــمـيـلــعـتّ ـاخ الـــــنــمـر الــــــيــوفــت -21-6

في دافعيّة الطّالب، فالبيئة الصّفيّة المثيرة للاهتمام أكثر قدرة تؤثّر طبيعة المناخ التّعليمي   
تنويع  على استثارة الدّافعيّة، و ذلك يعني ضرورة استخدام المواد و المهمّات التّعليميّة الممتعة و

النّشاطات التّعليميّة، فذلك يشوّق الطّالب و يزيد من دافعيّته، و من العوامل ذات الصّلة بدافعيّة 
طّالب علاقته مع الأقران و أنماط التّفاعل الصّفّي و الّتي يمكن تصنيفها إلى ثلاثة أصناف ال

باستطاعتنا تلخيص نتائج  النّمط التّعاوني، و النّمط التنّافسي، و النّمط الفردي، و: أساسيّة
  :الدّراسات المتعلّقة بتأثيرات أنماط التّفاعل و دافعيّة الطّالب على النّحو التاّلي

إنّ النّمط التنّافسي مناسب لاستثارة الدّافعيّة عندما تكون المهمّات التّعليميّة سهلة وبسيطة  -1
 . نسبيّا

جمال (. إنّ النّمط التنّافسي إذا استخدم بتّواصل، قد يؤثّر سلبا في دافعيّة الطّالب للتّعلّم -2
 )250: 2009، و آخرونالخطيب، 

  :بــــــالــطّ ـالـة بـــــقــثّ ـن الـــــر عــــــيــبــعـتّ ـال -21-7

تشير الدرّاسات العلميّة إلى أنّ الإنسان يسلك على النّحو الّذي يتوقّعه منه الأشخاص   
المهمّون في حياته، فاحتمالات إخفاق الطّالب الّذي يعبّر الأشخاص المهمّون في حياته 

عاتهم المتدنّية منه أكبر من احتمالات عن توقّ ) إلخ...الوالدان، المعلّمون، الإخوة، الأقران،(
إخفاق الطّالب الّذي يعبّر الأشخاص المهمّون في حياته عن ثقتهم الكبيرة به و بنجاحه، والمعلّم 
دون ريب من الأشخاص المهمّين في حياة الطّالب، فإذا كانت اتّجاهاته نحو المتعلّم سلبيّة فلن 

يع لّم الّذي يفتقر إلى الدّافعيّة للعمل مع المتعلّم لن يستطيستطيع استثارة الدّافعيّة لديه، و المع
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بالطّبع فذلك لا يعني التّعبير عن توقّعات لا أساس لها، إذ لابدّ من  استثارة دافعيّته للمتعلّم، و
  . غباتهالتّعرّف إلى قدرات الطّالب الحقيقيّة و إلى ر 

  : ةــــــرديّ ــفـروق الـــــفــاة الـــــراعــى مــــلــل عـــــمــعـال -21-8
إنّ التّربية النّاجحة هي التّربية الّتي تتعرّف إلى الفروق الفرديّة بين المتعلّمين و تعمل على   

مراعاتها، لذلك ينبغي التّعامل مع الطّالب كشخص له خصائصه المميّزة و استخدام الطّرق 
  . عّالة معه هوالّتي تتناسب و حاجاته هو و الف

  :بــــــاســنــل مـــــكــشــق بـــــلــقـع الــل مـــــامــعـتّ ـال -21-9

تبيّن الدّراسات أنّ كميّة معيّنة من القلق لدى المتعلّم قد تكون ضروريّة لزيادة دافعيّته على أنّ   
تجاوز تلك الكميّة قد ترتّب عليه نتائج سلسة، فنحن ننجز بعض أفضل أعمالنا عندما نقوم بها 

  . لخمولظّروف الصّعبة، لذلك لا حاجة إلى إزالة القلق بالكامل، فذلك قد يقود إلى افي ال

  :  هـــــن أدائـــــة عـــــلــواصـتـة مـــــعــة راجـــــذيــغــتــب بـــــالــطّ ـد الـــــزويــت - 21-10

و لذلك فإنّ على  إنّ معرفة الطّالب و تفهّمه للتّحسّن في سلوكه يعمل كحافز لبذل جهد أكبر  
واضحة و محدّدة، و التّغذية الرّاجعة هي المعلومات  المعلّم تزويد الطّالب بتغذية راجعة فوريّة و

كيفيّة تحسين  التّوضيحيّة أو المعرفيّة الّتي تقدّم للطّالب حول طبيعة الاستجابات الّتي قام بها و
  . جاباتتلك الاست

  :يــــــابـــجـوم ذات إيـــــهـفـر مـــــويــطـى تـــــلــب عـــــالــطّ ـدة الـــــاعــســم - 21-11
إنّ مفهوم الطّالب عن ذاته يعتبر من العوامل المهمّة الّتي تؤثّر إلى حدّ كبير على دافعيّته،   

وتقبّل الذّات هو أحد العوامل المركزيّة في تطوّر مفهوم الذّات الإيجابي، و للأسف فالأسر 
يرا ما يدفعون بالطّالب إلى التنّافس غير الإيجابي أحيانا مع الآخرين المحصلة والمعلّمون كث

الحتميّة لذلك قد لا تكون سارّة، فالضّغط المتواصل على الطّالب ليتنافس و الآخرين قد يكون 
  )251-250: 2009، و آخرونجمال الخطيب، (. بيّاأثره على الدّافعيّة سل
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الـمـتـخـلّـــف م ـــــلهـفـو طــحـة نـــيّ ـعـات واقــــاهـجـر اتّ ــــويـطـى تــلـل عــــدة الأهــــاعــسـم - 21-12
  :عـقـلـيّـــــــا

إنّ مواقف الأسرة لها أثر بالغ على نموّ ابنها، و لذلك أصبحت قضيّة مشاركة الأسرة و فتح   
هتمام العاملين في ميدان قنوات التّواصل بين المدرسة و البيت من أكثر القضايا الّتي تحظى با

التّربية، فمشاركة الأهل لا تعود بالنّفع عليهم فحسب و إنّما على  الطّالب و المعلّمين أيضا، 
فمحاولة الطّالب اكتشاف البيئة و التّعلّم تزيد من شعوره بالكفاية و الشّعور بالكفاية لن يتولّد 

مستقل و الّذي يقود بدوره إلى الشّعور لدى الطّالب إلاّ إذا أعطي الفرص الكافية للأداء ال
  . نّجاحبالإنجاز و ال

  :ةـــــيّ ــؤولــســمـل الــــــمّ ــحـى تـــــلــب عــــــالــطّ ـدة الــــــاعــسـم - 21-13
قليلة هي الأشياء الّتي تزيد دافعيّة الإنسان كتحمّله للمسؤوليّة، على أنّنا لا نريد أن نحاسب   

كما لا يستطيعون القيام به، و لذلك علينا تجنّب تحميلهم ما لا طاقة لهم به، طلاّبنا على ما 
ينبغي أيضا أن نتذكّر أنّ الهدف النّهائي من البرامج التّربويّة هو مساعدة الطّالب على الوصول 

   .فلا تفعل له ما يستطيع القيام بهإلى أقصى ما يستطيع الوصول إليه 
  : هــــــذاتــم لــــــل ّــعـمـم الــــــويــقــت - 21-14
رغم أنّ الطّلاب يحبّون المعلّم اللّطيف و المرح و الّذي يتفهّم مشاعرهم و ظروفهم، إلاّ أنّ   

تشير البحوث  حيثالعلاقة بين هذه الصّفات الشّخصيّة للمعلّم و دافعيّة الطّالب غير واضحة، 
مع الطّلبة و ليس خصائصه الشّخصيّة، إلى أنّ العامل الحاسم هو طبيعة ما يفعله المعلّم 

وتيني المتكرّر رّ رق الّتي يستخدمونها، فالعمل الولذلك ينبغي على المعلّمين تقويم فاعليّة الطّ 
المعلّم  يصبح مملاّ، و لذلك يجب توظيف النّشاطات المثيرة لاهتمام كلّ من المعلّم و طلاّبه، و

. فعيّة طلاّبه فلا بدّ من أن تكون لديه هو الدّافعيّةهو القدوة للطّلاّب، فإذا أراد أن يزيد دا
  )252- 251: 2009جمال الخطيب، و آخرون، (
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  دة ؟ ــــــديــة جــــــطــشــم أنــــــل ّــعــل تــــــفــطّ ـن للــــــكـمـــف يــــــيــك -22

  : توجد عدّة طرق و منها  

  . أو سماعهاالقيام بالأنشطة الّتي يمكن للطّفل رؤيتها  -

  . التّحدّث إليه عن الأنشطة الّتي تقوم بها و شرحها له -

  . أداء النّشاط معه و التّحدّث عن الأنشطة الّتي نشاركه إيّاها -

  . التّحدّث إليه عن الأنشطة الّتي يرى الأطفال الآخرين يقومون بها -

دينا . (لمساعدة منكتشجيع الطّفل على القيام بأكبر قدر ممكن من الأنشطة من دون ا -
  )100: 2010مصطفى، 

   :اــــيّ ــلــقــع الـمـتـخـلّـفـيــــنم ــــيــلــعــي تــة فـــثـديـحـدة و الــــراّئـة الــــويّ ــربـتّ ـرق الـــــطّ ــم الـــــأه -23

يّة، و ذلك عقليّا تقوم على أسس تربويّة و نفسيّة و اجتماعيّة و جسم المتخلّفإنّ تربية الطّفل   
تتضمّن الطّرق  حيثفي ضوء خصائص نمو الأطفال جسميّا و نفسيّا و اجتماعيا و عقليّا، 

  :عقليّا مع الطّرق الرّائدة في التّركيز على المتخلّفينالحديثة في تعليم 

عقليّا من خلال تنمية حواسّه و مهاراته الحركيّة و إكساب السّلوك الاجتماعي  المتخلّفتعليم  -
بول و زيادة معلوماته و تنمية قدراته العقليّة و حصيلته اللّغوية من خلال الممارسة المق

  . الاجتماعي والمشاهدة اليوميّة، و في ضوء خصائص نموّه العقلي و الجسمي و النّفسي و

 عقليّا هي الّتي يوظّف فيها المعلّم جميع الإمكانيّات المتخلّفينإنّ الطّريقة النّاجحة في تعليم  -
  . الّتي هي تحت تصرّفه عن طريق توظيف الوسائل التّعليميّة

أحمد وادي، : (عقليّا المتخلّفينكما أنّه من أهمّ الطّرق التّربويّة الرّائدة و الحديثة في تعليم   
2009 :164(  
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   ):Itard – اردـــــتــإي(ة ـــــقــريــط -أ

) Itard -إيتارد(ا جاءت على يد الطّبيب الفرنسي إنّ أوّل محاولة منظّمة لتعلّم المتخلّفين عقليّ   
 en– بفرنسا( )Efion - افيون(، عندما حاول تدريب الطّفل الّذي وجد في غابة )1799(

france(، الّذي كان في حوالي الثاّنية عشرة من عمره ، اتبّع  و)إيتارد - Itard ( مع هذا
يب الحواس، و التّطبيع الاجتماعي، لمدّة الطّفل الّذي كان يشبه الحيوان في سلوكه أسلوب تدر 

في ذلك كان طفيفا جدّا، و بالرّغم من ) Itard - إيتارد(خمس سنوات، بالرّغم من أنّ نجاح 
لاته هذه قد نبّهت أحد تلاميذه الكلام، إلاّ أنّ محاو ) Victor - فيكتور(فشله التاّم في تعليم 

ماجدة . (رق الكفيلة بتعليم المتخلّفين عقليّاإيجاد الطّ  إلى أهميّة )Segain – سيجان(يدعى و 
  ) 99: 2000السيد عبيد، 

يتضمّن هذا البرنامج  حيث ،أوّل من وضع برنامج تربوي تعليمي) Itard - إيتارد(يعتبر حيث  
قد ركّز على  كما ،يمه الأشياء لا يعرفهاثمّ تعل تعليم الطّفل العادات الأساسيّة الّتي يعرفها أوّلا،

الحواس المختلفة للطّفل و مساعدته على التّمييز الحسّي ثمّ مساعدته على تكوين تدريب 
  . عادات اجتماعيّة سليمة، و كذلك مساعدته على تعديل رغباته و نزعاته الحسّيّة

   :)Itard – اردــــتــيإ(ج ــــامــرنــا بــــهـيـلــام عــــي قــتـة الّ ـــــيّ ــسـفـنّ ـة و الــــويّ ــربــتّ ــس الـــــــالأس -

  . تنمية النّاحية الاجتماعيّة -

  . التّدريب العقلي عن طريق المؤثّرات الحسّيّة -

  . الكلام -

  )164: 2009أحمد وادي، . (الذّكاء -
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  :)Segain – انــــــجــيــس(ة ــــــقــريــط -ب

اختير أوّل  كما ،)1848( إلى الولايات المتّحدة الأمريكيّة عام) Segain – سيجان(هاجر    
النّظريّة ) Segain – سيجان(وضع  ،)1849( رئيس للرّابطة الأمريكيّة للتّخلّف العقلي عام

الفسيولوجيّة حول التّخلّف العقلي، و الّتي تتلخّص في أنّ التّخلّف العقلي نوعان الأوّل سطحي 
لعصبي المحيطي أمّا الثاّني فهو الّذي الجهاز ا الثاّني حادّ، النّوع الأوّل هو الّذي يتلقّى فيه و

  )100: 2000ماجدة السيد عبيد، . (ينشأ عن عيوب في الجهاز العصبي المركزي

كّز فيه على تدريب حواس الطّفل برنامج التّربية الخاصّة، ر ) Segain – سيجان(كما وضع   
  . هاعلى استكشاف البيئة الّتي يعيش في تنمية مهاراته الحركيّة و مساعدته و

  :)Segain – انــجـيـس(ج ــــامـرنـا بــــهـيـلــام عـــي قــتـة الّ ــــيّ ــســفـنّ ـة و الــــويّ ــربلتـّـس اــــالأس -

  . ن تكون الدّراسة للطّفل ككلأ -

  )164: 2009أحمد وادي، . (أن تكون الدّراسة للطّفل كفرد -

إلى الجزء، فمثلا كان التّدريب الحركي يبدأ  الاتّجاه في تعلّم المتخلّفين عقليّا من الكلّ  -
  . أخيرا الأصابع بالأرّجل، فالقدمين، فاليدين، فالكتفين، الذّراعين، فالرّسغ، فالكف، و

  .إنّ الأيدي مدخل لخبرات الطّفل، و لا بدّ أن يمارس بهما الاتّصال بالحياة الخارجيّة -

  . أن تكون علاقة الطّفل بمدرسته طيّبة -

على تدريب العضلات لاستثارة ) السّطحي(د علاج النّوع الأوّل من التّخلّف العقلي يعتم -
  . الأعصاب المستقبلة لتوصيل إحساساتها إلى الجهاز العصبي المركزي

يعتمد علاج التّخلّف الحاد على إحداث صدمات للجهاز العصبي المركزي نفسه عن طريق  -
عصبيّة في القشرة المخيّة فتؤدّي عملها بمعدّل أكثر الأعصاب المستقبلة لكي تنشط الخلايا ال

  . نشاطا
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رغباته،  يتمّ تدريب الجهاز العصبي عن طريق أنشطة تعتمد على إشباع حاجات الطّفل و -
   .بحيث تكون هذه الأنشطة من الحياة اليوميةّ المعتادة للطّفل

تعتمد في برامجها على أنشطة  كانت فصول المتّخلّفين عقليّا الّتي أنشئت في الهواء الطّلق -
  . لتنمية الوظائف الحركيّة و الصّوتيّة، و أعضاء الجسم الضّعيفة التّكوين

 . تدريب حاسّة السّمع بحيث يتدرّج من العام إلى الخاص -

  . الاهتمام بعلاج مشكلة الكلام أوّلا، ثمّ الكتابة، ثمّ القراءة -

الأبعاد  و الأشكال المترابطة، واستخدام الألوان تدريب البصر عن طريق تدريب الطّفل على  -
المسافات، و المستويات، و في نفس الوقت الّذي يستطيع فيه إمساك الأشياء بيديه التنّاسق  و

 )101: 2000ماجدة السيد عبيد، . (البصري الحركي أو تناسق العين مع اليد

   :يــــــرولــكــة ديـــــقــريــط -ج

مي يهدف إلى تعليم الطّفل ما يريده و يرغب فيه، ثمّ تعديل سلوكه وضع برنامج تعلي  
وتخليصه من العادات السّيّئة و تعليمه الأخلاق الحميدة و تدريبه على تركيز الانتباه و دقّة 
الملاحظة وتنمية مهاراته الحركيّة و تدريب قدراته على التّمييز الحسّي من خلال أنشطته 

  . عيّة و الفرديّةاليوميّة و ألعابه الجما

   :)Descocudres – درســــــــكــدس(ة ـــــقــريــط -د

أهميّة عمليّات تدريب الحواس و الانتباه بالنّسبة  على) Descocudres – درســـكـدس( تؤكّد  
أحمد (. عقليّا فإنّه لكي يتمّ تعليمهم ينبغي توجيه الانتباه للأمور الحسّيّة المتخلّفينللأطفال 

  )166: 2009 وادي،
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عقليّا وفقا لاحتياجاتهم في التّعليم المناسب  المتخلّفينيقوم برنامجها على تعليم الأطفال  كما  
 لاجتماعي، يراعي خصائص نموّهم الجسمي و العقلي و النّفسي و ا كما ،لقدراتهم و إمكاناتهم

  :تتلخّص خطوات برنامجها في الآتيحيث 

  . ليوميتربية الطّفل من خلال نشاطه ا -

  .تدريب حواسّه و انتباهه و إدراكه -

  . تعليمه موضوعات مترابطة و مستمدّة من خبرته اليوميّة -

  . عقليّا المتخلّفينالاهتمام بالطّرق الفرديّة بين الأطفال  -

  : ةـــــــويّ ــربــتّ ـرة الــــــبــخـة الــــــقــريــط -ه

أدّت دعوته إلى إدخال  حيث ،ليم من خلال الخبرةبالتّع) J.Dewey - ويــون ديــج(نادى   
عقليّا، و الّتي تقوم على أساس ربط ما  المتخلّفينطريقة المشروع أو الوحدة أو الخبرة في تعليم 

  . يتعلّمه الطّفل في وحدات عمل تناسب سنّه و قدراته و ميوله

تعليم الطّفل (في كتاب ) C.Ingram -  رامــجـن إنــيـتـرسـك(من برامج الخبرة التّربويّة برنامج  إذ  
  :يتلخّص في الآتي ،)التّعلّمبطيء 

  ). وحدة العمل أو الخبرة مركّز على اهتمام الطّفل (تنظيم الفصل حتّى يكون  -

  . من بيئة الطّفل و من مواقف حياته اليوميّة) وحدة العمل أو الخبرة(أخذ موضوع  -

  : تيكالآ) وحدة العمل أو الخبرة(جعل هدف  -

  . تنمية مشاعر الطّفل الطّيّبة نحو نفسه و نحو الآخرين -

  . اكتساب الطّفل السّلوك الاجتماعي المقبول -

  )167-166: 2009أحمد وادي، (. تنمية مهاراته الحركيّة و تآزره البصري العضلي -
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  . تنمية اهتمامه بالأنشطة خارج الفصل -

  . يةإصلاح عيوب نطقه و زيادة حصيلته اللّغو  -

  . زيادة معلوماته العامّة و إكسابه الخبرات الّتي تفيده في حياته اليوميّة -

  . تعليمه القراءة و الكتابة و الحساب -

  :ةـــــــيّ ــدّراســواد الــــــمـة الـــــقــريــط -ز

ي عقليّا عن طريق التّفكير الملموس أ المتخلّفينبرنامجا لتعليم ) j.Duncan -  دنكان(وضع   
  . طريق الممارسة و الملاحظة  و اللّمس و السّمع

إلى ضرورة تخطيط نشاط الطّفل الحركي بما يساعده في  )j.Duncan - دنكان(أشار  كما  
تنمية مهاراته الحركيّة و تآزره العضلي، و توسيع مداركه، و زيادة معلوماته، و تشجيعه على 

  . حلّ المشكلات والتّعامل باللّغة

اهتماما لأشغال الإبرة و الرّسم و النّحت و النّجارة و النّسيج و المسابقات أعطى  إذ  
  . التّرويحية، بالإضافة إلى تعليم القراءة

  ):رديـــــــفـم الـــــــيــلــعــتّ ـال(ج ـــــــرمــبــمـم الــــــيــلــعــتّ ـة الــــقــريــط –و 

لتّعلّم، و من خلال متابعته بنفسه لخطوات يقوم على تعليم الطّفل بحسب قدرته على ا   
يقصد بالبرمجة تقسيم المنهاج الدّراسي إلى  حيثب مبرمج، الموضوع الّذي يدرسه في كتا

ث يقوم المدرّس تقدّم للطّفل بطريقة شيّقة تجذب انتباهه، حي كماخطوات صغيرة مترابطة، 
يرشد  حيثسب ما بينها من علاقات، يحدّد خطواته و يرتبّها بح كمايحلّله،  بدراسة المقرّر و

 كمايشجّعه على دراستها بالسّرعة الّتي تناسب إمكانيّاته،  الطّفل إلى الوحدات الّتي يدرسها و
: 2009أحمد وادي، (. تصحيح الأخطاء بنفسه يساعد على اكتشاف الصّواب و الخطأ و

167(  
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ال ـــــــفــة الأطــــــيــربــي تـــف )Maria Montessori – وريـــــــــســتـنـا مــــــاريــم(ة ـــــقــريــط -ي
  :اـــــيّ ـلـقـن عـــــيــاقــعـمـال

عملت  حيث ،)1870(ولدت سنة  سيّدة إيطالية )Maria Montessori -  وريــسـتـنـما ــاريـم(  
ا لدراسة أثناء اشتغالها بالطّبّ وجدت في نفسها ميلا خاصّ كطبيبة مساعدة في مستشفى بروما و 

الاتّجاه في عبارتها يتجلّى ذلك  حيثالتّربية و معالجة ذوي الإعاقة العقليّة من الأطفال، 
ويّة لقد اختلفت مع زملائي في اعتقادي أنّ الإعاقة العقليّة تمثّل في أساسها مشكلة ترب: "الشّهيرة

للأطفال المعاقين  ، فبهذا نجد أنّها تضع أساسا لمدرسة جديدة"أكثر من كونها مشكلة طبّيّة
أحمد وادي، . (الّتي أشرفت على إدارتها) Ortho fernica -  أورتوفرنيكا(عقليّا هي مدرسة 

2009 :167(  

في آرائها الخاصّة بتعليم الأطفال ) Maria Montessori - منتسوريماريا (كما قد تأثّرت   
 و هما من كان لهما ،)Seguin -  سيجان( و) Itard -  إيتارد(عقليّا بآراء كلّ من  المتخلّفين

قد أدّى نجاحها في هذا الميدان  كماعقليّا،  المتخلّفينفضل الأولويّة في ميدان معالجة الأطفال 
قد زادت شهرتها  حيثإلى اعتقادها بأنّ هناك خطأ كبيرا في طرق تعليم الأطفال العاديّين، 

 ،معها في امتحان شهادة عامّة عقليّا من الدّارسين المتخلّفينعظم صيتها عندما نجح أحد و 
  . كان نجاحه لا يقلّ في نسبته عن نجاح غيره من الأطفال العاديّين حيث

إنّ نجاح : "على إعجاب المربّين بقولها )Maria Montessori - منتسوريماريا (كما ردّت   
ى عامل واحد فقط إنّما يرجع إل قدرتهم على مناقشة الأطفال العاديّين عقليّا و المتخلّفينالأطفال 

 )Maria Montessori - منتسوريماريا (قد اهتمّت  كما، "هو أنّهم تعلّموا بطريقة مختلفة و
  : بثلاثة أشياء و هي

  . صحّة الأطفال -

  . التّربية الخلقيّة -
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  . النّشاط الجسماني -

ة وإعطائهم كما وضعت برنامجا في تعليمهم على أساس الرّبط بين خبراتهم المنزليّة و المدرسيّ  
 Maria- منتسوريماريا (فرصة التّعبير عن رغباتهم، و تعليم أنفسهم بأنفسهم، بحيث ركّزت 

Montessori( في برنامجها على تدريب حواس الطّفل على الآتي:  

  . عن طريق الورق المصنفر المختلفة في سمكه و خشونته: تدريب حاسّة اللّمس -

أصوات الطّيور : المختلفة، مثل ييز الأصوات و النّغماتعن طريق تم: تدريب حاسّة السّمع -
  . الحيوانات و

  . عن طريق تمييز الطّعم، الحلو و المر و المالح و الحامض: تدريب حاسّة التّذوّق -

  . عن طريق تمييز الأشكال و الأطوال و الألوان و الإحجام: تدريب حاسّة الإبصار -

عن طريق المواقف الحرّة في النّشاط و استخدام الأدوات : تدريب الطّفل الاعتماد على نفسه -
  )166-165: 2009أحمد وادي، (. التّعليميّة

 Maria- وريــــسـتـنـا مــــاريـم(ة ــــقـريـطا ـــــهـيـلـعت ـــيـنـي بـــتـة الّ ـــيّ ـوجـولـكـيـس السّ ـــــالأس -
Montessori( اــــــيّ ـلـقـن عــــيـقاـال المعــــفـة الأطــــيـربـي تـــف :  

  : ون الأوّلــــــانــقـال -

هؤلاء الأطفال و أن تكون الأنشطة المقدّمة في : التّركيز على أهميّة مخاطبة عقليّة مثل  
  . مستوى أقل من تلك الّتي تقدّم للأطفال العاديّين

  :يــــانــثّ ـون الـــــانــقـال -

يجب أن تهتمّ (عقليّا و مراعاة ميولهم،  المتخلّفينطفال مراعاة خصائص التّطوّر العقلي للأ  
عقليّا يمرّ  المتخلّفالتّربية بالمثيرات الغنيّة الّتي تؤدّي إلى إشباع خبرة الطّفل إذ أنّ الطّفل 
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بلحظات نفسيّة يكون استعداده العقلي فيها لتقبّل المعلومات قويّا فإذا نحن تركنا هذه اللّحظات 
  ). العبث أن نحاول إعادتها إذ يكون الوقت المناسب قد مضىتمرّ هباء فمن 

  :ثـــــالــثّ ــون الـــــانــقــال -

  . يجب العمل مع الطّفل في الفترات الّتي يجد فيها الطّفل نفسه ميّالا إلى إشباع ميوله  

  :عــــراّبــون الــــانــقــال -

  . الحرّيّة عقليّا القدر الكافي من المتخلّفإعطاء الطّفل   

  :ةـــــيّ ــوجــولــكــيــسّ ـس الـــــق الأســـــيــبــطـق تـــــريــط -

  . عقليّا للحياة العامّة العمليّة المتخلّفتدريبات تقدّم لتأهيل الطّفل  -

  . عقليّا لتربية الحواس المتخلّفتدريبات تقدّم للطّفل  -

عقليّا معلومات أو خبرات أو مهارات  خلّفالمتتدريبات تعليميّة تهدف إلى إكساب الطّفل  -
  )169-168: 2009أحمد وادي، (. معيّنة

 Maria- ماريا منتسوري(لطريقة بناءا على ما تقدّم يمكن تقرير المبدأ الرّئيسي     
Montessori( في أنّ الطّفل في حالة تحوّل مستمرّة و مكثفّة سواء في جسمه أو في عقله .  

هي ) 6(إلى ) 3(أنّ السّنوات من  )Maria Montessori - سوريماريا منت(كما ترى   
و الإرادة، حيث  مرحلة بناء الفرد، إذ أنّ هذه السّنوات هي الّتي تنمو فيها الذّاكرة و التّفكير

اللّعب، و النّظام على فيفضّل العمل على : ينهمك الطّفل في هذه السّنوات في بناء نفسه
ضاء، و الاعتماد على النّفس لا الاعتماد على الغير، و التّعاون الهدوء على الضّو  الفوضى، و

  . على المناقشة
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    :ذاــى هــنـعـم  

أنّ مثل هذا النّظام يؤسّس على احترام شخصيّة الطّفل، فيبعده عن تأثيرات الكبار حتّى ينمو  -
تي توفّر للطّفل التّعلّم في نموّا أقرب إلى العادي و لهذا توجّه البيئة المعدّة أو المهيّأة لذلك و الّ 

  . استمتاعه بقدر كبير من الحرّيّة تعتبر ركيزة لهذا النّظامجوّ مشبّع بالهدوء و الطّمأنينة مع 

يعتبر : )Maria Montessori - ماريا منتسوري(إنّ أي نظام تربوي مؤسّس على طريقة  -
تتاح له الفرص في تلك البيئة  حيثالطّفل مشاركا إيجابيّا في إطار بيئة أعدّت خصّيصا له، 

الأسلوب أن يعمل على تنمية إمكانات الطّفل  للتّحرّك و اختيار الأعمال بتلقائية من شأن هذا
تكون النّتيجة أنّ كلّ انجاز جديد  ، حيثلخمسة يستكشف بها العالم من حولهفيستخدم حواسّه ا

إلى احترام الذّات و هو الخطوة الأولى هذا يؤدّي  يمنحه إحساسا بقيمته الذّاتيّة ويحرزه الطّفل 
  )172 -171: 2009أحمد وادي، . (في تعلّمه كيف يحترم اللآخرين وحقوقهم

  :اــــــيّ ــلــقــع الـمـتـخـلّـفـيــــــنال ـــــفــم الأطــــــيــلــعــة و تـــــيــربــج تــــــرامــوّر بــــــطــل تــــراحــم -24

  :عقليّا المتخلّفينلخّص المراحل الثّلاث لتعليم فئة ة تيول التاّلاالجد  

رن ـــل القــى أوائـر إلـــشـن عـــرن الثاّمــــن القـــم) (دةــــالراّئ(ة ـــة القديمـــــويّ ـربـالتّ رق ـــــطّ ـال: أوّلا
  ):نـــريـشــالع

  :اـــــيّ ـلــقــع الـمـتـخـلّـفـيــــنة ــئـم فــيـلـعـل تــراحـمـل) Itard -اردــتـإي(ود ــهـجص ــــلخّ ـي): 9(م ــدول رقــج

  )ةــيّ ـبّ ـة طــلـكـشـي مــلـقـعـف الــعـضّ ـال(ارد ــتـود إيــهـج -1
  تنمية الجانب الاجتماعي -أ

  التّدريب العقلي عن طريق المؤثّرات الحسّيّة -ب
  الكلام - د  خلق الحاجات الإنسانيّة -جـ

  الذّكاء -ه

  )168: 2001عبد الرّحمان سيّد سليمان، (
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  :اــليّ ـقـع الـمـتـخـلّـفـيـــنة ــئـم فــيـلـعـل تــراحـمـل) Seguin - انــجـيـس(ود ــهـص جــخّ ـلـي): 10(م ــدول رقــج

  انــجـيـال ســمـأع -2
  الضّعف العقلي مشكلة طبّيّة كذلك -ب  الأسلوب الفسيولوجي في التّربية -أ

  

ة ــئـم فــيـلـعـل تــراحـمـل) Maria Montessori - وريــسـتـنـا مــاريـم( ودــهـص جــخّ ـلـي): 11(م ــرقول دـج
  :ا ــّيـلـقـع المـتـخـلّـفـيـــن

  وريــسـتـنـود مــهـج -3
  )تعليم الفرد لنفسه بنفسه (  -ب  الضّعف العقلي مشكلة تربويّة -أ

علّمين لتعليم الأطفال ضعاف إعداد الم - د  تعليم ضعاف العقول -جـ
  العقول

  محاولة الرّبط بين المنزل و المدرسة -ه
 

 المـتـخـلّـفـيـــنة ــئـم فــيـلـعـل تــراحـمـل) Decroly - يــورلـكـدي(ود ــهـص جــلخّ ـي): 12(م ــدول رقـج
  :اـــيّ ـلـقـع

  ديكرولي -4
  اك الحسّيتنمية الإدر  -ب  التّركيز على الحاجات الأساسيّة -أ

  الألعاب الجماعيّة -جـ

  )168: 2001عبد الرّحمان سيّد سليمان، (
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 ــنالـمـتـخـلّـفـيـــة ــم فئــل تعليــلمراح) Alfred Binet – هــد بينيــريـألف(ود ــص جهــيلخّ ): 13(م ـدول رقـج
  :اــــــيّ ـلـقـع

  هــيـنـيـد بــريـفـأل -5
  ة و التّربويّةالاختبارات السّيكولوجيّ  -أ

  تعليم الأطفال المعوّقين عن طريق المشاهدات الدّقيقة -ب

  

ات ـينـسـمـخـف الــصـتـنـى مـتّ ـى حــرب الأولــحـذ الــنـم: (ةـــــثـديـحـة الـــــويّ ـربـتّ ـرق الــــــطّ ـال: اــيـانـث
  :)رنــقـذا الــن هــم

ن ــي مــوجـولـيـسـفـي و الــسّ ـحـالن ــيـاهـجـن اتّ ــيـة الانتقاليّة بــحلة المر ــص فلسفــخّ ـلـي): 14(م ــدول رقــج 
  :ةــيـانـة ثــيـاحـن نــة مــيّ ـدّمـقـتّ ـرق الــطّ ـال ة، وــيـاحـن

رق ــطّ ـة، و الــيـاحـن نــي مــوجـولـيـسـفـي و الــسّ ـحـن الــيـاهـجـن اتّ ــيـة بــيّ ـالـقـتـة انــلـرحـل مــثّ ـمـت -1
  :ىــلـا عــتهـفـسـلـوم فــقـة، و تــيـانـة ثــيـن ناحــة مــيّ ـدّمـقـتّ ـال

  تدريب الحواس و الانتباه -ب  استغلال النّشاط الطّبيعي للطّفل -أ
  مراعاة الفروق الفرديّة - د  )التّركيز( مبدأ الرّبط  -جـ

  الصّيغة النّفعيّة أو الوظيفيّة للتّعلّم -ه

  

ة ــئـم فــيـلـعـل تــراحـمـل) Wallace & Alain – نــيـوالاس و أل(ود ــهـص جــخّ ـلــي): 15( مــدول رقــج
  :اــــــيّ ـلــقــع نــــيــفـل ّـالـمـتـخـ

  نــيـوالاس و أل -2
  التّعليم عن طريق العمل  طريقة المشروع في الفصول الخاصّة

  )169 - 168: 2001عبد الرّحمان سيّد سليمان، (
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المـتـخـلّـفـيـــن ة ـئـم فــيـلـعـل تــراحـمـل) Christine - نــيـتـسـريـك(ود ــهـص جــخّ ـلـي): 16(م ــدول رقــج
  :اـــــيّ ــلــقــع

  نــــيـتـسـريـك -3
  وحدات العمل في الفصول الخاصّة

  

 المـتـخـلّـفـيــــنة ــئـم فـل تعليـلمراح) Alwansky - يــألوانسك(ود ــص جهــيلخّ ): 17(م ـدول رقـج
  :اــــــيّ ـلـــقــع

  يـــكـسـوانـأل -4
  المنهج التّقليدي المعدّل

  

 نـــــيـفـل ّـخـتـالمة ــم فئــل تعليــلمراح) John Dancin – انــون دنكــج(ود ــص جهــيلخّ ): 18(م ـدول رقـج
  :اــــــيّ ـلـقـع

  انــون دنكــج -5
  طريقة المواد الدّراسيّة

  )170 - 169: 2001بد الرّحمان سيّد سليمان، ع(
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التّعليم المبرمج  ...)من منتصف الخمسينات حتّى الآن: ( رةـة المعاصــرق التّربويّ ـــالطّ : اــثـالـث
  :اــــيّ ـلـقـع الـمـتـخـلّـفـيــــنم ــد تعليــأو تفري

  :اــــــعقليّ  المتخلّفيــــنة ــم فئــعليتل جــم المبرمــة التّعليــطريقص ــيلخّ ): 19(م ــدول رقــج

  جــم المبرمــة التّعليــطريق) 1(
تقوم على أساس نظريّة سكينر في الاشتراط  –أي تقسيم المنهاج الدّراسي إلى خطوات صغيرة مترابطة 

  .الإجرائي بالرّبط بين التّعلّم و التّدعيم بالثّواب و العقاب
  )ونزمالباس، سميث و بلاكمان، بارس(

  

ة ــم فئــة لتعليــالخمس) James Evans – ســس إيفانــجيم(ادئ ــص مبــيلخّ ): 20(م ــدول رقــج
  :اــــيّ ـلـقـع الـمـتـخـلّـفـيــــن

  ةـــس الخمســس إيفانــادئ جيمــمب) 2(
  الاستجابة الفعّالة  الخطوات الصّغيرة
  الكفاءة الشّخصيّة  التّصحيح الفوري

  نامجاختبار البر 

  )170: 2001عبد الرّحمان سيّد سليمان، (
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  :لـــــــصـفـال ـــةــلاصــخ

نستخلص من خلال ما سبق أنّه من الضّروري وضع برنامجا تربويّا يلائم قدرات الأطفال      
عقليّا، إذ يجب مراعاة الفروق الفرديّة، حيث أنّ هناك فروق في أداء الأطفال  المتخلّفين
عقليّا مقارنة ببعضهم البعض، إذ أنّ كل طفل حالة خاصّة و منفردة، إذ يجب تحديد  نالمتخلّفي

طفل على حدى و ذلك في ضوء حاجاته الخاصّة و مصادر  الأهداف التّربويّة الخاصّة بكلّ 
  .القوّة في أدائه و جوانب الضّعف فيه

الطّلبة من ذوي المستوى  كما لا تهدف البرامج التّربويّة في مثل هذه الحالات إلى تخريج   
 المتخلّفالأكاديمي العالي، و إنّما عادة ما تكون الأهداف محدودة و لا تتعدّى تزويد الطّفل 

عقليّا بقدر مناسب من المبادئ الأساسيّة للقراءة و الكتابة و الحساب، مع قدر مناسب من 
ى مستوى قدراتهم العقليّة حتّى المهارات الاجتماعيّة و مهارات الاستقلال الذّاتي الّتي لا تتعدّ 

حياتيّا و اجتماعيّا  تكون عونا لهم على الاندماج في المجتمع و تحقيق الكفاية الذّاتيّة
، إذ في الفصل الموالي سوف نتطرّق إلى موضوع الرّياضيّات و مهارات الحساب واقتصاديّا

  .ي حياتهمالخاصّة بهذه الفئة، و توضيح مدى أهميّتة تعليم هذه المهارات ف
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  :دــــيـهـمتــ

تتلخّص أهميّة تطبيق معلّم التّربية الخاصّة لطرق تدريس الرّياضيّات للمتخلّفين عقليّا     
خاصّة فئة التّخلّف العقلي البسيط، من كونها توفّر وقت و جهد المعلّم و التّلميذ، فضلا على 

لوظيفي المهني، قلاليّة الفرد و تكيّفه الاجتماعي و تزوّد أداءه اأنّها مادّة أساسيّة مرتبطة باست
التّواصل مع  لهذا فهي توّد المعوّق فكريا بالخبرات التّعليميّة و التّربويّة في البيع و الشّراء وو 

لى في هذا الفصل إ سنتطرّق حيثالآخرين، و ترفع ثقته بذاته و ينظر الآخرون له بإجابيّة، 
ظريّاتها و مراحل تعلّمها بالإضافة إلى مفهوم العدد و المهارات الحسابيّة ن ضيّات وماهيّة الرّيا

  .دون أن ننسى معلّم الرّياضيّات كونه الموجّه  في تدريس هذه المادّة

  :اتــيّ ـاضـرّيـة الــيّ ـاهـم - 1

  : اـــهـاتـوعـوضـمـات بـيّ ـاضـرّيـدي للـــيـلـقـتّ ـف الـــريـعـتّ ـال -1- 1

غيرها من العلوم كالطّبيعيّات  دو الرّياضيّات الآن عند النّظرة الأولى أنّها تختلف تماما عنتب  
 تستند إلى )كالعلوم الطّبيعيّة، و علوم الأحياءأي العلوم ( علوم الأحياء مثلا، فهذه الأخيرة و

تتكّون لات متفاوتة تعقيدا لكي تحتاج إلى معامل علميّة و آكما مشاهدات حسيّة و تجارب، 
  )23: 1969محمّد ثابت الفندي، . (تنموو 

طّباشير أو بالورق و القلم في حين أنّ الرّياضيّات تستعيض عن ذلك كلّه بالسّبورة و ال 
صور فيها " اللّوفر"محفوظة بمتحف  )17( من القرن، و هذا ما عبّرت عنه لوحة وحسب

أعداد،  سبّورة عليها أشكال و  ينظر إلىالرّياضي رجلا )Ferdinand Boll –فرديناند بول(
إلى أنّ ) Aflaton -  أفلاطون(كما عبّرت عنه أيضا فلسفات كبرى منذ القدم، فقد ذهب  

موضوعات الرّيّاضة أو على الأصح ماهيّات الأشكال و الأعداد ليست من عالم الحسّ 
في عنها في علمه، و  يصدر المتغيّر، و إنّما هي مثل قائمة بذواتها و ثابتة، يتأمّلها الرّياضي و

نجد أنّ خادمه الّذي لم  ،)"Minon - مينون(فتى من أثرياء أثينا هو "محاورته المسمّاة باسم 
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المعرفة من ذهنه  لتوليد الحقيقة أو) Socrete - سقراط(بعد أن حاوره  –يتلقّى علما استطاع 
أثارت في ذهنه ذكريات أن يبرهن دون مشقّة نظريّة معقّدة في الهندسة لأنّ تلك المحاورة  –

   .قديمة لمشاهدته السّابقة في عالم علوي لتلك المثل الرّياضيّة القائمة بذواتها أبدا

في الواقع إنّ موضوعات الرّياضة في صورتها الّتي يألفها الرّياضيّون اليوم تبدو مجرّدة  كما 
شير إلى الأشياء حتّى عن كلّ ما هو حسّي و كأنّها تتبّع من الفكر وحده، فهي موضوعات لا ت

تحتاج مقدّما في تكوينها و اطراد نموّها إلى تجربة سابقة و إلى معرفة بها، و إنّما هي  تشير 
النّقصان  تناول جانب الزّيادة ومنها، أعني أنّها ت" يعدّ "و " يقاس"فحسب إلى الجانب الّذي 

في تتابع " النّظام"أو" رتيبالتّ "كما تتناول جانب " القياس"المساواة في الأشياء و هذا هو و 
، و من ثمّ كان الموضوع الّذي تنظر فيه الرّياضة كما تراه "العدد"هذا هو  لسلها والأشياء و تس

  :الفلسفات موضوعا مزدوجا

، أو الكمّ )Descart - ديكارت(كما يقول  Mesure & Ordre)(القياس و التّرتيب  -
فصل كما تقول اصطلاحات أكثر قدما عند فلاسفة الكمّ المتّصل و الكمّ المن المقدار، أوو 

، ذلك هو الموضوع المزدوج للرّياضيات )Aristote - أرسطو(كثيرين، ترجع في أصولها إلى 
  ).24- 23: 1969محمد ثابت الفندي، . (و به تعرف عند الفلاسفة دائما

ثنائيّة من تلك  نلاحظ الآن في هذا الموضوع المزدوج أنّهم يضعون في الطّرف الأوّل من كلّ  
 Ibn – ابن سينا(الثنّائيات موضوع الهندسة و في الطّرف الثاّني موضوع الحساب، يقول مثلا 

Sina) ( و من حيّز ...و المتّصل، ...و الكمّ ينقسم إلى المنفصل"): 338في النّجاه، ص ،
و الحيل، و من حيّز الكمّ المتّصل تبتدئ الهندسة و يتشعّب دونها التنّجيم و المساحة و الأثقال 

المنفصل يبتدئ الحساب ثمّ يتشعّب دونه الموسيقى و علم الزّيجات، و لا نظر لهذه العلوم 
، و هو "الرّياضيّة في ذوات شيء من الجواهر و لا في هذه الكميّات من حيث هي في الجواهر

ن حيث هو متحقّق في منفصلا م يعني بالفقرة الأخيرة أنّ الرّياضيّات لا تتناول الكمّ متّصلا أو
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محمد . (الأجسام و إنّما من حيث أنّ الكمّ مجرّد و خالص في نفسه عن كلّ جوهر يحلّ فيه
  ).25 - 24:  1969ثابت الفندي، 

  :اتـــيّ ـاضـرّيـث للــديـحـف الـــريـعـالتّ  -2- 1

نّه يبحث من المعلوم أنّ الرّياضيّات علم عقلي مجرّد فهو لا يبحث بالمحسوسات الحسيّة لك  
في الأرقام و النّسب، كما أنّ الهندسة لا تبحث في الأشكال الهندسيّة على أنّها مواد حسيّة 

الأعداد على أنّها رموز مصنوعة من مواد يمكن إحساسها و إنّما يتمّ البحث في الرّياضيّات في 
رّياضيّات فهم لذلك يتطلّب فهم ال ندسيّة على أنّها نسب و مساحات،في الأشكال اله مجرّدة و

طبيعة الرّياضيّات و الّتي تنطلق من كونه علم عقلي مجرّد من المحسوسات و أنّه علم تراكمي 
تتكوّن الرّياضيّات من حيث  ،يتطلّب فهم اللاّحق منه إدراك السّابق من التّعلّم فهو علم تسلسلي

علّم الّذي سيلحقه، لأنّه المفاهيم المجرّدة لذلك فإنّ أي خلل في تعلّمه سيؤثّر حتما على التّ 
تقوم  كمابطبيعته علم تراكمي مترابط، كلّ مرحلة منه مبنيّة على المراحل السّابقة له، 

الرّياضيّات في طبيعتها على مجموعة واسعة من الحقائق المتكاملة مثل حقيقة الأعداد الّتي 
بالإضافة إلى ما سبق حقيقة  تبنى عليها كلّ العمليّات الرّياضيّة، كما تتطلّب الرّياضيّات كذلك

  )170- 169: 2007أسامة محمد البطاينة، وخرون، . (التّقدير

كما يتطلّب من الطّالب قبل تعلّم الرّياضيّات تعلّم الأرقام الّتي تحتاج منه إلى خبرات سابقة  
ت على وصف الأشياء وفق تشتمل هذه الخبرا حيثتسهّل عليه إمكانيّة إدراك مفهوم العدد، 

: معايير التّصنيف، مثل تصنيفها على صورة مجموعات وفق معيار أو أكثر من ئصها وخصا
المساواة شياء وفقا لخصائصها و التّرتيب و ، مع القدرة على المقارنة بين الأ...الارتفاع الطّول و

فيكون قادرا على جعل مجموعتين متساويتين من حيث الخصائص بالإضافة إلى القدرة على 
الأشياء أو مجموعتين معا بخاصيّة مشتركة بهدف تشكيل شيء واحد أو مجموعة الرّبط بين 

أكثر و القدرة  واحدة مع القدرة على التّفريق بين الأشياء بقسمتها إلى قسمين أو مجموعتين أو
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المجموعات ذات  إعادة سلسلة من الأشياء و التّطوير و على النّمذجة و الّتي تمثّل التّمييز و
  . العلاقة

كالقدرة على التّفكير : إذ يتضمّن الشّكل البنائي للقدرات الرّياضيّة عددا من القدرات التاّلية 
المنطقي في مجال العلاقات الكميّة و المكانيّة و الأرقام و الحروف و التّفكير في الرّموز 

العلاقات  ضيّة والرّياضيّة، كما تتطلّب كذلك القدرة على التّعميم السّريع و الواسع للأهداف الرّيا
ياضيّة و القدرة و العمليّات مع القدرة على المرونة في العمليّات العقليّة بالنّسبة للأنشطة الرّ 

حريّة إعادة  السّهولة و التّوفير و المعقوليّة في الحلول، و القدرة على سرعة و على التّصنيف و
باشر إلى العكسي في التّفكير مع القدرة في بناء اتّجاه العمليّات العقليّة، التّغيّر من الاتّجاه الم

طرق حلّ المشكلات  الذّاكرة الرّياضيّة الّتي تعمل على تعميم الذّاكرة على العلاقات الرّياضيّة و
  . و مبادئ توجيهها

لقد نشأت الرّياضيّات و توسّعت مع نشأة و تطوّر الإنسان و احتياجاته حتّى وصلت إلى ما  
تتطلّب عمليّة تعليم المفاهيم الرّياضيّة كونها عمليّات عقليّة مجرّدة  حيثوصلت إليه اليوم، 

ربط مفهوم العدد : ربطها بالمحسوسات مثل ربط مفهوم العدد بمادّة محسوسة لدى الطّالب مثل
أنّه يدلّ على شيء واحد فقط ) 1(قلم حتّى يستطيع إدراك قيمة العدد : بمادّة محسوسة مثل) 1(

فقط، و عند تعلّم الأطفال لحقائق الأعداد لا يستطيعون استخدامها إلاّ إذا ) القلم(أنّه مثلا 
ربطت بالمحسوسات و استخدامها لأكثر من مرّة حتّى تصبح مفهومة لديه و ذات دلالة و الّتي 

  .عندها يمكن تعميمها على غيرها

الطّريقة الّتي يفكّر بها  كما تقوم الرّياضيّات في أساسها على عمليّات التّفكير و الّتي يقصد بها 
الإنسان أثناء حلّه للمشكلات الرّياضيّة أو الطّريقة الّتي يستخدمها أثناء حلّه للمشكلة 

  )171-170: 2007أسامة محمد البطاينة، و آخرون، .(الرّياضيّة
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 : اتـــيّ ـاضـرّيـل للـــامـشّ ـز و الـــوجـمـف الـــريـعـتّ ـال -3- 1
رّد يهتمّ بتسلسل الأفكار و تنظيمها، كما يهتمّ بالطّرائق و أنماط التّفكير، الرّياضيّات علم مج  

  :كما أنّ الرّياضيّات قد تعني أنّها
 .طريقة الفرد في التّفكير -
 .لغة تستخدم رموزا و تعبيرات واضحة و محدّدة -
 .بنية معرفيّة منظّمة -
 .دراسة الأنماط و ما تتضمّنه من أعداد و أشكال و رموز -
زيد .(دراسة البنى و العلاقات بين تلك البنى، حيث إنّ البنية تعني مجموعة من العناصر -

  )21: 2006الهويدي، 
هكذا يمكن القول أنّه مهما تعدّدت التّعاريف، و مهما اختلف التّعبير عن مفهومها و وجهة     

و يتعامل مع الكم المجرّد،  علم يهتمّ "النّظر نحوها، فأغلبها إن لم نقل كلّها تتّفق على أنّها 
مجاله الأرقام و الأعداد و الأشكال و الرّموز، يرجع أصل تكوينه للعقل البشري الّذي يستعمله 
في ذات الوقت كوسيلة لفهم الظّواهر المعقّدة، و نمط للتّفكير في حلّ و مواجهة مشكلات في 

 ".  محيط اجتماعي متطلّب، و في عالم شمولي مستمرّ التّحوّل
علم مجرّد يهتمّ بالأعداد و الرّموز و القياس و الأنماط كما يهتمّ "بشكل عام إنّ الرّياضيّات     

  ."بطرائق حلّ المسألة

  : اتـــيّ ـاضـرّيـة الــيّ ـمـأه - 2

  :ةـــيّ ـومـيـاة الـــيـحـي الــات ف ـــّيـاضـرّيـة الــيّ ـمـأه -1- 2

ليومنا الحاضر، و بدون الأعداد و الدّلائل الرّياضيّة،  الرّياضيّات هي دعامة الحياة المنظّمة   
مسائل عديدة في حياتنا اليوميّة، فهناك توقيتات، قياسات، معدّلات، فإنّنا لن نستطيع أن نحسم 

أجور، مناقصات، خصومات، مطالبات، إمدادات، وظائف، أسهم، تعاقدات، ضرائب، صرافة، 
ات الرّياضيّة علينا أن نواجه التّشوّش، و الارتباك إلخ، و في غياب هذه البيان...استهلاك،
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المساعد له منذ بداية وجود  والفوضى، و لذلك أصبحت الرّياضيّات الرّفيق الوفيّ للإنسان، و
، "كم عدد؟: " البشريّة على الأرض، فعندما أراد الإنسان في البداية الإجابة على الأسئلة، مثل

اب، و بعد ذلك تمّ ابتكار علم الجبر لتسهيل العمليّات الخ، اخترع علم الحس"...ما حجم؟"
ظهر علم حساب المثلّثات  كماالحسابيّة، أمّا القياسات و الأشكال فقد تمّ ابتكار علم الهندسة، 

ك فإنّ معرفة هذه المادّة نشأت النّجوم، و لذل عندما أراد الإنسان تحديد موقع الجبال العالية و
الرّياضيّات ضروريّة في التّخطيط الطّويل إذ أنّ ان بالحاجة إليها، تطوّرت عندما شعر الإنسو 

التّقريب الرّياضي لأيّة عمليّة، فإذا أراد أي شخص  للحياة و أيضا التّخطيط اليومي لأيّ فرد، و
أن يبلغ العلو في حياته، فيجب عليه ألاّ يفشل في الاقتناع بدور الرّياضيّات في حياته، بدءا 

لعادي فكلّ له اهتمام يومي بالرّياضيّات، فالرّياضيّات ملازمة بعمق للظّاهرة من المواطن ا
   .الطّبيعيّة، فهي الّتي ساعدتنا للقمر و مهّدت الطّريق لحلّ الكثير من أسرار الطّبيعة

تعتمد على الرّياضيّات  الرّياضيّات ضروريّة لفهم الفروع الأخرى من المعرفة، فكلّهانّ كما أ 
أنّ ياضيّات مفتاحا له، و بآخر، و ليس هناك علم، أو فنّ أو تخصّص إلاّ و كانت الرّ  بطريق أو
. إتقان أي علم أو فنّ آخر يرتبط بدرجة كبيرة بحجم الرّياضيّات الّتي ينتفع بها ضبط و

  )169: 2001إسماعيل محمّد الأمين، (

و يعتمد عليه، و أنّ هذا الأخير مي من هنا إذا اعتبرنا أنّ التّقدّم الحضاري يواكب التّقدّم العل   
بدوره يعتمد على الرّياضيّات اعتمادا مباشرا، يمكننا جليّا إدراك الأثر الفعّال و المباشر 
للرّياضيّات في حياة الفرد، و كيف مهّدت الطّريق لتطوّر الفكر البشري و ما وصل إليه و حقّقه 

  . ته و سعادتهمن إنجازات علميّة ساهمت بشكل كبير في تحقيق راح

لعلّ  الّتي تحظى و تتمتّع بها، و إنّ أهميّة الرّياضيّات كما سبق و أشرنا إليها، تبرز المكانة   
دلال و لغتها المحدّدة الواضحة ما يجعلها في وضع مميّز هو أسلوبها المنطقي في الاست

ج الرّياضيّة قابلة عن أنّ النّماذمحتواها المتنوّع الّذي يخدم جميع مجالات الحياة، فضلا و 
  .للتّطبيق و الاستخدام في مختلف فروع المعرفة البشريّة
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  :اتـــيّ ـاضـرّيـس الـــدريـتـة لـــويّ ـربـتّ ـداف الـــالأه -2- 2

 Arab Bureau of Education for The – مكتب التّربية العربي لدول الخليج(قد حدّد   
Gulf States( )1984 ( ّويّة لتدريس الرّياضيّات فيربالأهمّ الأهداف الت:  

  . فهم الظّواهر الطّبيعيّة و معرفة إمكانات البيئة و المجتمع -

  . الإفادة من الرّياضيّات في معرفة مدى إسهامها في الحياة كعلم و فنّ و ثقافة -

استخدام الأساليب الرّياضيّة في البحث و التفّسير و اتّخاذ القرارات المتعلّقة بالنّواحي  -
  . رّياضيّة و الإنسانيّةال

استغلال الرّياضيّات بكفاءة لتكوين و إعداد المواطن المستنير في النّاحية الإنتاجيّة  -
  . والاستهلاكيّة

  . استخدام لغة الرّياضيّات في التّعبير عن النّفس و الاتّصال بالآخرين -

حسن علي سلامة، . (يّة الأخرىإدراك دور الرّياضيّات في التّقدّم العلمي و في المواد الدّراس -
1995 :47-48(  

 –عنصر حاكم فيما يجري حاليّا  أنّ الرّياضيّات )William Abide – وليم عبيد(إذ يوضّح  
و لذلك فإنّ مناهج الرّياضيّات من مستحدثات علميّة و تكنولوجيّة  –فيما هو متوقّع مستقبلا و 
طوّر تخلع عنها رداءها التّقليدي، فالطّلاّب في تربويّاتها لابدّ و أن تتجاوب مع معطيات التّ و 

حاجة إلى الرّياضيّات أكثر نفعيّة في مسالكهم المعيشيّة و يسهم تعلّمها في إعدادهم لمواجهة 
  .تحديّات المستقبل

لرّبع الأخير من القرن العشرين على أنّ التّغيّرات الّتي حدثت في ا )Howe –هوي (كما يؤكّد  
ثورة المعلومات و الاتّصال، و تطوير العلوم الرّياضيّة  ي التّقدّم التّكنولوجي، والّتي تمثّلت ف و

أساليب تعليمها  ذاتها أدّت بالضّرورة إلى التأّكيد على تعديل محتوى الرّياضيّات المدرسيّة، و
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بما يتناسب مع طبيعة تحدّيات هذا العصر، و نظرا لأهميّة دور الرّياضيّات في مواجهة هذه 
حول تعليم  )1992( عام )Unesco –اليونيسكو  منظمة(حدّيات، أشار التّقرير الصّادر من التّ 

الرّياضيّات للقرن الحادي و العشرين إلى بعض الرّؤى المستقبليّة لتدريس الرّياضيّات، كذلك 
إلى ) 1989( عام )NRC(أشار التّقرير الصّادر عن مجلس البحث القومي بالولايات المتّحدة 

عصام وصفي روفائيل وآخرون، ( .ايا المتعلّقة بمستقبل تعليم الرّياضيّات و كيفيّة علاجهاالقض
2001 :18- 19(  

من ما سبق ذكره، ما يمكن قوله و استخلاصه، أنّ أهميّة الرّياضيّات لا تنحصر كونها     
لى المنطق مصدر إغراء المفكّرين و الفلاسفة بفضل منهجها و باعتبارها طريقة للبحث تعتمد ع

و التّفكير العقلي بالإضافة إلى ما تقدّمه للعلوم الأخرى، بل قيمتها و أهميّتها تفوق ذلك بكثير، 
فهي نظام مستقل متكامل من المعرفة لانفرادها بالدّقّة الكبيرة و اليقين و تحقيقها اكتفاء ذاتيّا، 

  .   واتّصافها بالعقليّة الخاصّة، إذن فهي لغة العلم في حدّ ذاتها

  :ةـــيّ ـاضـرّيـى الـنـبـات الـــوّنـكـم - 3
  :تقوم البنى الرّياضيّة أو الأنظمة الرّياضيّة على أربعة مكوّنات عادة هي  
تعتبر من المكوّنات الأساسيّة لأي نظام رياضي، من هذه  :ةـــرّفـعـمـر الــيـردات غـــفـمـال - 1

 .موعة، العددالنّقطة، الخطّ، المج: المفردات غير المعرّفة
التّعريف هو توضيح  حيث أنّ هي المكوّن الأساسي الثاّني للبنية الرّياضيّة،  :اتـــفـريـعـتّ ـال - 2

عريفات على المفردات المعرّفة لمعنى المصطلح أو الكلمة و تحديد مفهومه، و تقوم هذه التّ 
  .عريفغير المعرّفة لتوضيح الصّفة الأساسيّة للمفهوم أو الشّيء موضع التّ و 
هي المكوّن الأساسي الثاّلث للبناء الرّياضي، و هي عبارة أو جملة تقبل بها : اتـــمـل ّـسـمـال - 3

دون الحاجة إلى البرهنة على صحّتها و ذلك لوضوحها، أو هي مجرّد افتراضات يسلّم بصحّتها 
زيد الهويدي، ( .بشرط ألاّ تتناقض مع المكوّنات الأخرى للنّظام الرّياضي مثل التّعريفات مثلا

2006 :21( 
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هي المكوّن الأساسي الرّابع للبناء الرّياضي، و هي نتائج منطقيّة يمكن : اتـــريّ ـظـنّ ـال - 4
زيد الهويدي، . (البرهنة على صحّتها باستخدام التّعريفات و المسلّمات و النّظريّات السّابقة

2006 :21(  
أنّ العدد و العدّ و المجموعات تعدّ من أولى إذ تلاحظ الباحثة من خلال ما سبق ذكره،     

 . مكوّنات البنى أو الأنظمة الرّياضيّة الأساسيّة لتعليم مادّة الرّياضيّات

 :اتـــيّ ـاضـرّيـم الـــل ّـعـات تــريّ ـظـن - 4

ت إنّ نظريّات التّعليم و التّعلّم، و القدرة على تطبيقها في تدريس الرّياضيّات، يعدّ من المتطلّبا  
الأساسيّة لتدريس الرّياضيّات، و منذ القرن السّابع عشر على وجه الدّقّة بدأت تظهر تدريجيّا 

لا يمكن لأيّ نظريّة تعلّم أن تتّخذ طريقها إلى مجال  حيثمجموعة آراء عن نظريّات التّعلّم، 
  .البحث التّطبيق المدرسي قبل مضي خمس و عشرين سنة على الأقل من الدّراسة و

النّتائج الحديثة في نظريّات التّعلّم، و الفهم الأفضل للنّمو العقلي، و التّطبيقات الجديدة إنّ  
ا لمعلومات عن طبيعة للتّدريس في الفصل مكّنت المعلّم من اختيار استراتيجيّات التّدريس وفق

ا في تعليم لّم و بيان تطبيقاتهبعض نظريّات التّعليم و التّع الجزءسوف يتناول هذا  التّعلّم، و
إنّه على الرّغم من " )Anouar Cherkaoui – أنور الشّرقاوي( تعلّم الرّياضيّات، و يوضّحو 

أنّ أغلب علماء النّفس يعتبرون التّعلّم عمليّة ارتباطيّه، فليس هناك اتّفاق كامل بينهم على 
  :ين همايمكن أن نرى هذا الاختلاف واضحا في اتّجاهين رئيسيّ  حيثطبيعة هذه العمليّة، 

 : اه الأوّلـــجـالاتّ  -أ

أو اتّجاه الارتباط بين المثير والاستجابة، ) Behaviurst Approach(هو الاتّجاه السّلوكي   
رتباط المتعلّم يكون بين و طبقا لهذا الاتّجاه فإنّ الا )S – R) (س –م (كما يرمز له بالرّمز 

سبا لدى الكائن الحي للاستجابة بطريقة معيّنة أنّ التّعلّم يمثّل ميلا مكت كمااستجابة، مثير و 
عندما يواجه بمثير معيّن في موقف ما، فسائق السّيّارة على سبيل المثال يتعلّم أن يقف على 
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الطّريق عندما يواجه أمامه الضّوء الأحمر في مقدّمة الطّريق، لذلك فإنّ إجابة عالم النّفس 
   .حن نتعلّم الارتباطات السّابقةن: السّلوكي على السّؤال ماذا نتعلّم؟ هي

 :يـــانـثّ ـال اهـــجـا الاتّ ـــأمّ  -ب

أو اتّجاه الارتباط بين المثيرات، و الّذي ) Cognitive Approach(فهو الاتّجاه المعرفي   
ط المتعلّم يكون بين و طبقا لهذا الاتّجاه فإنّ الارتباS - S) ) (م –م (يرمز له بالرّمز 

التّعلّم يمثّل ميلا مكتسبا لدى الكائن الحي لتوقّع أحداث متتالية عندما يظهر  كما أنّ المثيرات، 
مثير معيّن في موقف معيّن و من وجهة نظر هذا الاتّجاه كما في مثال وقوف السّائق عند 
ظهور الإشارة الحمراء، فإنّ السّائق لا يتعلّم بطريقة آليّة أن يستجيب للضّوء الأحمر إلاّ 

در ما يتعلّم معنى ظهور الضّوء الأحمر، الّذي يجعله يتعلّم توقّع وقوع حادثة بالوقوف، بق
أومتابعة رجل الشّرطة له في حالة عدم الاستجابة بالوقوف، و بالتاّلي فإنّه يستفيد من هذه 

: ؟ هيماذا نتعلّم: المعرفة في تقرير ما يفعله، و بذلك فإنّ إجابة الاتّجاه المعرفي على السّؤال
م يمكن إنّ كلّ نظريّة من نظريّات التّعلّ ) بل -فريديريك هـ (يوضّح نتعلّم هذه المعرفة، و نحن 

بإمكان  دراسة بعض المتغيّرات الكثيرة في التّعلّم، و النّمو العقلي واعتبارها كطريقة لتنظيم و 
نّظريّات يطبّقوا عناصر من كلّ نظريّة في فصولهم، فقد نجد أنّ بعض الالمعلّمين أن يختاروا و 

للطّلاّب و أكثر قابليّة للتّطبيق بالنّسبة لمعلّم معيّن وطلاّبه لأنّها تبدو نماذج مناسبة لبيئة المتعلّم 
 )59-58: 2001عصام وصفي روفائيل وآخرون، ( .الّذين يتفاعل معهم

  : من خلال ما سبق ذكره، تمّ اختيارنا للنّظريّات التاّلية بالتّفصيلحيث   

 .( Jean Piaget )اجيه نظريّة جان بي -1
 .( Jerome Bruner ) نظريّة جيروم برونر -2
 . (Robert Gagné) نظريّة روبرت جانيي -3
 . ( Zoltan Dienes ) نظريّة زولتان دينز -4
 . ( David Auzubel ) اوزوبل نظريّة ديفيد -5
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 :(Jean Piaget)ه ــيـاجـيـان بـــة جـــريّ ـظـن -1- 4

بسويسرا عام ) Neuchatel -نوشاتيل (في مدينة  Jean Piaget) -جان بياجيه (ولد   
و عمره حوالي ) م 1907(، نشر العديد من البحوث في علم الأحياء بداية من عام )م 1896(

، اهتمّ بالتّطوّر )م 1918(عشر سنوات، حصل على درجة دكتوراه في علم الأحياء عام 
دراسة "أوّل بحث يتضمّن تجاربه في المعرفي في المراحل الأولى من حياته المهنيّة حيث نشر 

  .)13: 2004، سلامة عادل أبو العز) (م 1921(عام" العمليّات العقليّة عند الطّفل
 Alfred-ألفريد بينيه (قد اتّصل بمختبر  كماأبحاثه بالنّموّ و التّطوّر،  استمرّت دراسته و حيث

Binet  ( اه فيما بعد استدعحيث واطّلع على الأبحاث النّفسيّة، في باريس)كلاباريد  - 
Edouard Clapared( عالم النّفس الشّهير، إلى جنيفر حيث بدأ بدراسة بنية الذّكاء في ،

  ) .14: 1973غسان يعقوب، ) (جان جاك روسو(مؤسّسة 
سنة " لتّفكير عند الطّفلاللّغة و ا"نذكر كتاب   Piaget) - لبياجيه ( لـ من المؤلّفات الأولى 
" مفهوم الطّفل عند العالم" ،)1924( عام" كمة و الاستدلال لدى الطّفلالمحا"، )م1923(

قد لاقت هذه الكتب كا ، )م1927" (لسببيّة الفيزيائيّةمفهوم الطّفل ل"، و كتاب )م1926(في
يوسف محمود (اهتماما في أوروبا يفوق الاهتمام الّذي لاقته في الولايات المتّحدة الأمريكيّة 

  ).253: 2005قطامي، 
البحث " و" الابستيمولوجيا"، و )م1936(في عام " ولادة الذّكاء عند الطّفل"تلا ذلك نشر كتاب  

غسان يعقوب، (، بالإضافة إلى مؤلّفات أخرى تجاوزت الأربعين مجلّدا )م1957(عام " النّفسي
1973 :15 .(  

الدّراسيّة الأمريكيّة  و أفكاره في المناهج Piaget) -بياجيه (تمّ تقديم مؤلّفات ) 1960(أمّا في 
العلوم  قد استخدمت مفاهيمه عن مراحل النّموّ المعرفي كأسس لمناهج الرّياضيّات و كما

  ) .253: 2005يوسف محمود قطامي، . (والطّفولة المبكّرة
العديد من المناصب الأكاديميّة و الإداريّة فعمل كأستاذ في جامعة  Piaget) -بياجيه (تقلّد  

 Jean – جان جاك روسو(عيّن مديرا لمؤسّسة  حيثربون في باريس، جونيف و السو 
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Jacques Rousseau ( الّتي تهتمّ بالمسائل التّربويّة و النّفسيّة، كما تولّى إدارة المكتب
أنشأ المركز العالمي للإبستيمولوجيا التّكوينيةّ في  ، كماتّربية التاّبع لمنظّمة اليونسكوالعالمي لل

غسّان يعقوب، . (عمل تحت إشرافه مجموعة من الباحثين و علماء النّفس مدينة جنيف حيث
1973 :14-15.(  

و مؤلّفاته له  Piaget) - لبياجيه ( إنّ هذا العرض المختصر للمسار  العلمي و المهني   
ة دّد الفروع المعرفيّة كالفلسفأهميّة في فهم الأساسيّات الّتي تقوم عليها نظريّته، الّتي تتميّز بتع

يدرك مدى تعمّقه في   Piaget) -بياجيه (علم النّفس و علم الأحياء، فالقارئ لعناوين كتب و 
دراسة ذهنيّة الطّفل، كيفيّة تفكيره، كيفيّة إدراكه لنفسه، للعالم و الأشياء، المنطق و الواقع، اللّغة 

الطّول، الكميّة،  التّفكير، السّببيّة، الحكم الأخلاقي، و إدراك مختلف المفاهيم كالوزن و و
التّطوّر المعرفي أساسها  الخ، و الأسئلة المتعلّقة بطبيعة المعرفة و....الحجم، العدد، الزّمن،

اعتمد على علم النّفس لإيجاد   Piaget)-بياجيه (إلاّ أنّ ) Epistémologie -علم المعرفة (
الأحياء في إثراء نظريّته  تظهر لنا مساهمة علمكما الطّرق المناسبة لدراستها من وجهة نظره، 

طبيعة التّطوّر المعرفي من خلال تحليله  Piaget) -بياجيه (من خلال الإطار الّذي يصف به 
، )الحلزون و المحمار(للنّموّ البيولوجي لبعض الكائنات، حيث بيّنت دراسته على الرّخويّات 

صدفات أقصر من السّابقة ممّا  الّتي تمّ نقلها من ماء ساكن إلى ماء متحرّك أدّى إلى اكتسابها
ساعدها على عمليّة الالتصاق بالصّخور و بالتاّلي البقاء في ظروف جديدة، إضافة إلى ذلك 

نّ بعض هذه أ كما ،فإنّ هذه التّغيّرات البيولوجيّة المطوّرة أصبحت موروثة للأجيال التاّلية
بيئتها الّتي نشأت بها، و عليه يمكن  التّغيّرات الجديدة لم تختف حتّى بعد إعادة الرّخويّات إلى

ة حيّة هو عمليّة تكيّف للبيئة وصف التّطوّر المعرفي الذّهني، فالذّكاء مثل أي نظام في عضويّ 
يتطوّر من  العقل الإنساني ينمو وكيب البيولوجيّة لا توجد سلفا فالتّراكيب المعرفيّة كالتّرا و

  ) .254: 2005يوسف محمود قطامي، . (اجههاخلال تفاعله مع الظّروف البيئيّة الّتي يو 
قد  كمامن أهم النّظريّات في مجال النّمو المعرفي،  Piaget) -بياجيه (تعتبر نظريّة   

ة تقرب من خمسين عاما في الكشف عن مو العقلي عند الأطفال لمدّ ساهمت دراسته لمراحل النّ 
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ز على كيف يعمل ، فهو يركّ تفكيره و إدراكهبها  تي يتمّ ات الّ فل و ميكانيزمات العمليّ ة الطّ ذهنيّ 
  .ليس على ماذا يعمل أو ماذا يستطيع أن يعمل و العقل 

فس الاعتبار لطبيعة المعرفة في مجال علم النّ  Piaget) -بياجيه (لقد أعادت نظريّة  
الّذي يصف الخبرات ) سكنر(لوكيون الإجرائيّون مثل الأمريكي الّتي أهملت من طرف السّ 

أنّ  Piaget) - بياجيه (دة الّتي يحقّقها الفرد على أنّها ذخيرة من السّلوكات، بينما يرى المعقّ 
رفة عمليّة و ليست شيئا جامدا، التّفاعل المستمر بين الفرد و بيئته هو المعرفة، أي أنّ المع"
ل اعتمادا على ذلك فإنّ فهم المعرفة يستدعي تحديد و وصف الأساليب المختلفة الّتي يتفاعو 

  ).253 – 252: 2005يوسف محمود قطامي، ". (الفرد فيها مع بيئته
فإنّ النّمو المعرفي يحدث تدريجيّا نتيجة للتّفاعل المستمر بين الفرد كبنية لها سلوكات  إذن 

ذات تنظيم معيّن، و محيط ذو بنية معيّنة حيث يستوجب على الفرد التّكيّف معهما، و هذا ما 
  : ييوضّحه المخطّط التاّل

  

  النّمو المعرفي                   
  )مرتبط بالتّفاعل المستمر للفرد و المحيط ( 

  

                            

  أدوات المعرفة                    محتويات المعرفة                          

  أو                    أو                                             

 مستويات فهم و تفسير الواقع        بنيات الذّكاء                                   

رد ــفـن الــيـل بــاعـفـتـي كــرفـعـمـوّ الــمـنّ ــى الــإل Piaget) -ه ــيـاجـيـب(رة ــظـح نــوضّ ـي): 7(م ــرقل ــكـش
  طـــيــحـمـوال
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  ).محيط –فرد (لتّفاعل إذن فالمعرفة تقدّم بمظهران مرتبطان بهذا ا 

  ).بنيات الذّكاء(مرتبط بالفرد و هو أدوات المعرفة، و تطوّرها ما هو إلاّ نمو : الأوّل

و تفسير الواقع في إطار بنيات محتويات المعرفة يعني فهم  مرتبط بالمحيط و هو: يــانـثّ ـال
  ).تويات نموّهحالة تفكيره في مستوى من مس(أدوات المعرفة الّتي يملكها الفرد أي أو 

  ماذا ينمو؟: فالإجابة على سؤال إذن 

بنيات الذّكاء و محتويات الذّكاء، بحيث أنّ تطوّرهما مرتبط  –نقول أنّه ينمو في نفس الوقت  
  ).:Marie Françoise et d’autres ,1980 5( ).موحّد(كليّة 

  :Piaget) -ه ــيـاجـيـب(د ــنـي عــرفـعـمـو الــمـنّ ـل الــراحـم - 1-1- 4

بتحليل مستمر لعمليّات التّفكير، الهدف منه فهم عمليّات النّمو  Piaget) -بياجيه (قام   
و الأسئلة السابرة استعمل في ذلك الطّريقة الإكلينيكيّة  حيث ،ر العمليّات الذّهنيّة للطّفلوتطوّ 

ركيّة، مرحلة ما ح  -مرحلة الحس : حدّد أربعة مراحل للتّطوّر المعرفي و هيكما مع الأطفال، 
وصف "قبل العمليّات، مرحلة العمليّات الماديّة، و أخيرا مرحلة العمليّات المجرّدة، حيث يرى أنّ 

يوسف (. "يل العمليّات الذّهنيّة المعرفيةهذه المراحل هو أساس للإطار الّذي استخدمه لتحل
  ).253: 2005محمود قطامي، 

  ): نــيـتـنـى ســولادة إلــن الــم(ة ــيّ ـركـحـال –س ــحـة الــلـرحـمـال - 1

في بداية هذه المرحلة يعتمد الطّفل اعتمادا كبيرا على أحاسيسه الطّبيعيّة و تكون تصرّفاته   
تلقائيّة لا إراديّة أي عبارة عن ردود أفعال لما يحسّ به كالبكاء و المص و الحركات العشوائيّة 

  .)46: 1989عبد االله بن عثمان المغيرة، (

كما أنّه لا يميّز نفسه عن باقي الموضوعات بحيث لا يدرك أنّ ذاته تختلف عن أمّه أو عن  
، ثمّ يبدأ تدريجيّا في "التّمركز حول الذّات"الآخرين و يعتبر العالم جزءا منه و هذا ما يسمّى 
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يكون قادرا  اكم ،إدراك استقلاله عن البيئة الخارجيّة و يبدأ في التّركيز على الأشياء المحيطة به
على أن يشخّص الأشياء و يميّزها حتّى يصبح قادرا على تحديد هدف معيّن و التّحرّك نحوه 

  .)71: 2002عبد الهادي،  أحمد نبيل(

يتحوّل من الجمل العشوائيّة إلى كما في نهاية هذه المرحلة يبدأ الطّفل باكتساب اللّغة،  أمّا 
التّجريب و الاكتشاف و التّعديل في سلوكه و يبدأ  الجمل المقصودة ذات معنى كما يلجأ إلى

محمّد عوض التّرتوري، ( .تخيّلاته تتوسّع أفكاره و ي الأشياء الّتي يلاحظها أمامه والتّفكير ف
2009 :8.( 

  : إذ يمكن تلخيص أهمّ خصائص هذه المرحلة فيما يلي  

 .التّكلّم ق المشي و اللّعب ويحدث الطّفل كثيرا من المهارات العقليّة و الحركيّة عن طري -
 .خبرة الطّفل مرتبطة بالحواس و الأشياء الموجودة في مجال حواسّه -
 .يربط بين السّبب و النّتيجة، و يبدأ في اتّخاذ القرار -
 .يتطوّر مفهوم الطّفل لفكرة الثبّات أو بقاء الأشياء -
  .الاجتماعيّة و تلبية رغباتهيتحسّن اكتسابه لمفهومه اللّغوي فيما يتعلّق بالنّاحية  -
  ): واتــنـع ســبـى ســن إلــــيـتـنـن ســم(ات ـــيّ ـلـمـعـل الـــبـا قـــة مـــلـرحـم - 2
، في المرحلة السّابقة لا )"الرّمزي(ما قبل المفاهيم و مرحلة التّفكير التّصوّري "تسمّى كذلك   

و يكون نشاطه محدّدا بالتّفاعل المباشر مع  يستخدم الطّفل الكلمات أو الرّموز لتصوّر الأشياء
البيئة المحيطة به، أمّا في هذه المرحلة فإنّ قدرة الطّفل على استخدام اللّغة لتصوّر الأشياء 
يساعده في الاتّصال بالآخرين و التّعلّم منهم، كما يتمكّن من تكوين بعض المفاهيم العقليّة 

) محي الدّين عدس عبد الرحمان توق و(ر عنه ، و هذا ما عبّ )أطول، أقصر، أكبر، أصغر(
حذاء، كتاب، (أنّ سلسلة من التّجارب أظهرت أنّ المفاهيم الخاصّة بالأشياء المحسوسة "

أخيرا  أنّ المفاهيم الخاصّة بالمكان، تليها بالمرتبة الثاّنية، و كماهي الأسهل تعلّما، ) عصفور
ر عنها في جمل الأطفال الباكرة عاني الّتي يتمّ التّعبينوعيّة الم أنّ  كما، "تلك الخاصّة بالأعداد
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النّظام الّذي يتمّ بموجبه بناء التّراكيب القواعديّة تكون متشابهة في حالة جميع الأطفال بغضّ و 
القويّة بين التّطوّر اللّغوي  النّظر عن اللّغة الّتي يتعلّمونها، و هذا التّشابه يعكس الرّوابط

تقمّص الأدوار، كما  يميل طفل هذه المرحلة للّعب المتضمّن التّخيّل و كما، "التّطوّر المعرفيو 
...) يضرب الباب لأنّه ألمه  ة وإضفاء الحياة على الجمادات كأن يكلّم اللّعب(يتميّز بالإحيائيّة 

السّببيّة بحيث يربط وجود الأشياء بأسباب تتعلّق بحاجته لها و تكثر تساؤلاته، ما يميّز هذه  و
  ).225 - 208: 1986آخرون، عبد الرحمان عدس و : (مرحلة عمومالا

نموّ اللّغة عامل مهمّ فالنّشاط اللّغوي المرتبط بالتّفكير الحسّي الّذي يعتمد على التّخمين  -
 .يتطوّر و يستطيع الطّفل أن يكوّن صور عقليّة لكثير من الأشياء

 .البصري على التّفكير المنطقي يبدأ التّفكير المنطقي جزئيّا مع تقدّم الإدراك -
 .تتّسع حالة التّمركز حول الذّات ثمّ تبدأ في التنّاقص تدريجيّا -
القدرة على التّصنيف البسيط القائم على متغيّر واحد، و عدم القدرة على فهم مبدأ ثبات  -

 .المادّة
 .الإحيائيّة و يظهر ذلك من خلال ألعابه -
  .ن أسئلته و مختلف تفسيراتهفهمه للسّببيّة و يظهر ذلك م -

  ): رــشـة عــاديـحـى الــة إلــعـابـسّ لـن اــم(ة ــيّ ـسّ ـحـات الــليّ ـمـعـة الــلـرحـم - 3

الموضوعي يظهر فيها التّفكير  حيث، "بمرحلة العمليّات الماديّة"تسمّى هذه المرحلة كذلك   
راك العلاقات بين المتغيّرات و من يتمكّن خلالها الطّفل من إد كماالاستقرائي،  والقياسي و

إرجاع  الرّبط بين المفاهيم المختلفة بعلاقات رياضيّة أو منطقيّة و يفهم الأرقام و التّسلسل و
يستطيع أن يضع فروضا و تكون هذه الفروض مرتبطة بالمدركات  الأشياء إلى أصولها، و

  )73: 2002الهادي، أحمد عبد أحمد نبيل . (الحسيّة

ينمو مفهوم ثبات  كما ،هذه المرحلة مفهوم العدد و يقلّ تمركز الطّفل حول نفسهينمو في  
تعتبر هذه المرحلة نقطة تحوّل في خبرات الطّفل حيث تنظّم العمليّات الذّهنيّة إذ المادّة تدريجيّا، 
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القيام  في صورة عمليّات تفكيريّة يستوعبها الطّفل كأشياء محسوسة و تزداد قدرته على
 –التنّاظر  –القسمة  –الطّرح  –الجمع (تنمو العمليّات المنطقيّة كما  ،يّات الرّياضيّةبالعمل

  : ، بحيث تتلخّص أهمّ خصائص هذه المرحلة في)التّعاكس –التّعويض  –التّرتيب 

اديّة للأشياء و التّفاعل معها التّفكير المنطقي لدى الطّفل يعتمد بشكل ما على المعالجة الم -
لوقت لا يستخدم الإدراك الحسّي كأساس يبني عليه إجاباته على الأسئلة الّتي في نفس او 

 .تتطلّب التفّكير المنطقي
 .مفهوم الاحتفاظ صفة مميّزة لهذه المرحلة من تطوّر التّفكير عند الأطفال -
 .الانتقال من التّمركز حول الذّات إلى الطّابع الاجتماعي -

نطق و السّببيّة حول أشياء لا يراها، و هذا يعني بداية الانتقال يبدأ الطّفل بتطبيق قواعد الم -
  )66: 2000نبيل أحمد عبد الهادي، ( .إلى مرحلة العمليّات المجرّدة

  ):  رــشـة عــسـامـخـى الــر إلــشـة عــاديـحـن الــم(رّدة ــجـمـة الــيّ ـلـكـشّ ـات الــيّ ـلـمـعـة الــلـرحـم - 4
أرقى  تعتبر حيث، "مرحلة العمليات الافتراضية الاستدلالية القياسيةب"تسمى كذلك حيث   

العلاقات داخل  المفاهيم و يع الطّفل التّعامل مع الرّموز وفي هذه المرحلة يستط ،مراحل النّمو
يستطيع أن يفكّر كما  ،البديهيّات النّظم الرّياضيّة المجرّدة أي النّظم الّتي تقوم على الفروض و

نطق تفكيره فيبتعد عن المحاولة ث و المشكلات بطريقة علميّة مجرّدة حيث يسود المفي الحواد
الخطأ، فالتّروّي في الحكم على موقف ما حتّى يتّضح أكثر و يقوم ثمّ يكون له طريقة  و

أحمد أبو العباس (  .للمعالجة هو من أهمّ صفات هذه المرحلة، أي مرحلة النّضج العقلي
  .)101: 1983وآخرون، 

   :تتمثّل فيما يلي زة لهذه المرحلةالخصائص المميّ  نّ أ كما 
 .فهم و إدراك العلاقات المنطقيّة بين المواقف -
 ...).مثل معاني الإخاء، الأمانة(تطوّر العمليّات المجرّدة بحيث تصبح أكثر منطقيّة  -
   .بداية التّفكير الاستنتاجي الّذي ليس له حدود في التّعامل  -
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 .على التّصوّر و التّفكير الافتراضي حيث يستطيع أن يبتدع نظما خياليّةالقدرة  -
 .استخدام التّفكير الاستدلالي الفرضي -
: 2004، سلامة عادل أبو العز( .التّفكير في الحوادث و المشكلات بطريقة علميّة مجرّدة -

18 – 19( 

و يكون تطوّرا كميّا فقط، أي  بعد سنّ الخامسة عشر تقريبا يستمر التّطوّر العقلي للإنسان -
  )50: 1989عبد االله بن عثمان المغيرة، .(زيادة في الخبرات و ليس تغيّرا في نوعيّة التّفكير
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ّ فيـيـى كــإل)  Jean Piaget –ه ــيـاجـيـان بــج(رة ــظـح نــوضّ ـي): 21(م ـدول رقـج ط ــمـة و نـــ

  وـــمـنّ ـدوث الــح

  

  

  

    النمو  

  

سطة 
عرفة تطبيقية للواقع بوا

سية 
الخطط الح

– 
الحركية
  محتويات المعرفة أو فھم و تفسير الواقع  أدوات المعرفة أو بنيات الذكاء  .

 
لا يكتسب الفرد سوى بعض الأفعال ذات القدرة  - 1 

 .المحدودة، و ھي خطط رد الفعل 
تصال لتمايز و التناسق بين ھذه الخطط في إطار الا -2 

مع المحيط يؤدي إلى تكوين سلوكيات جديدة أكثر تطورا 
 .وأكثر تكيفا

  
  
  ينتقل افرد من النشاط الحسي -

الحركي البسيط إلى التصورات الرمزية ، أين تتكون 
الخطط الرمزية : أدوات معرفة جديدة 

  .والحدسية
  
  
  .يصبح قادرا على استعمال اللغة -
  
  
فعاله ، و عن طريق بواسطة الإدماج التدريجي لأ -

التطورات ينمي الفرد أدوات معرفة جديدة 
  .منطقية و رياضية أي العمليات 

و يصبح قادرا على التعامل مع الواقع بالتأثير بدلا 
  .من إثارته فقط 

  
  .إنه قادر على التفكير المنطقي   -
  
  
يصل الفرد إلى التفكير الفرضي الاستنتاجي  -

منطقيا اعتمادا  بدل أن يفكر) تفكير شكلي (
 على حضور الشيء الملموس و بواسطة تطوير
أدوات جديدة للمعرفة أي العمليات الشكلية، يستطيع 

  .أن يفكر بواسطة الافتراضات والقضايا

  
قدرته على التأثير في الأشياء  ينمي الفرد تدريجيا -1
ھذا يسمح له بالوصول إلى معرفة تطبيقية للأشياء و

  .المحيطة به
لم التفريق بين ما ينتج عن فعله ھو و ما ينتج عن يتع -2

 .محيطه
  
  
عن طريق التطورات يصل الطفل إلى معرفة  -

الواقع معرفة غير تطبيقية مرتبطة بالفعل 
لي و يصبح لا يرضى فقط بالنظر الحا
عامل السطحي لكنه يثير نشاطاته التأو
إدراكاته و بواسطة اللغة يصل إلى ترجمة و

 .أفكاره
  .ذن إلى معرفة حدسية للواقعيصل إ -
 

  
يصل الفرد إلى معرفة منطقية ورياضية للواقع  -

واستخدامه للعمليات المنطقية يسمح له بالبناء 
أيضا اسب لمعطيات شكل أو وضعية ما ، والمن

فھم بعض الظواھر التي كانت غامضة لديه من 
 .قبل 

  
  
 إنه ينتقل من معرفة ذاتية للواقع إلى معرفة أكثر  -

  .موضوعية
  

يصل الفرد إلى معرفة موضوعية تامة للواقع   -
ويصبح قادرا على التجريب عليه و اكتشاف 

ظواھر جديدة بواسطة استخدام طرق فرضية 
  .استنتاجيةّ

و يستطيع الاحتفاظ بأشياء معقولة منطقيا وغير  -
  .ممكنة التطبيق 

شكلية
صورية أو 

معرفة 

ي إطار الخطط 
للواقع ف

الرمزية و
 

سية
الحد

  

طقية
 )

س 
سو
ى مح

ستو
م

 (
للواقع ، 

ت 
ي إطار خطط العمليا

ف

سة
سو
المح

.  

معرفة منطقية
 )

ي 
شكل

ى 
ستو

م
 (

ي 
للواقع ، ف

شكلية
ت ال

إطار خطط العمليا
.  
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حل الأربعة للنّمو تحدث على هذا النّحو وهي تخضع اأنّ المر ) Piaget -بياجيه (يرى   
   :للمبادئ التاّلية

كلّ مرحلة من هذه المراحل تعتبر امتدادا للمرحلة التاّلية تليها حيث يتمّ في كلّ مرحلة إعادة " -
من ثمّ ترتقي  تصبح في مستوى جديد و إذ ،بناء الأبنية المعرفيّة المتضمّنة في المرحلة السّابقة

من مراحل نموّه يكتسبه الطّفل خلال مرحلة ما  ، يعني هذا أنّ كلّ ما يفهمه و"لمستوى أعلى
، أي )Piaget-بياجيه (يحمله معه إلى المراحل الأخرى و هذه هي فكرة الانثناء في نظريّة 

 .أكثر تطوّرا وأكثر ثباتا من الأولى) ب(إلى الحالة ) أ(بناء متدرّج ينقل البنية العقليّة من الحالة 
  )264: 2005يوسف محمود قطامي، (

تّطوّر هو نفسه عند جميع الأطفال إلاّ أنّ الاختلاف يكمن أي نمط ال ،ترتيب المراحل ثابت -
أحمد أبو العبّاس وآخرون، ( .في العمر الّذي يصل فيه كلّ طفل إلى مرحلة ما من هذه المراحل

1983 :102(  

معدّل التّقدّم في كلّ مرحلة أو الانتقال من مرحلة إلى المرحلة الّتي تليها يعتمد على عوامل  -
النّضج و الفروق الفرديّة، الخبرة و النّاحية البيئيّة المرتبطة بالاستعداد والتّعليم  :كثيرة أهمّها

  .الفعّال

لا يقتصر على النّشاط ) Piaget -بياجيه (العمل هو أساس نمو القدرة، و النّشاط عند  -
  .الجسمي و إنّما يشمل نشاطا عقليّا

منطقة النّمو "ذه المراحل منطقة اسماها إلى أنّه يوجد بين ه) Vygotsky - فايجوتسكي (أشار  
المتعلّم إلى المرحلة العقليّة التاّلية قبل وصوله إلى مرحلتها  يمكن أن يتقدّم فيها الطّفل" شيكالو 

، و ذلك من خلال تدعيم الطّفل بدعامات من )Piaget - بياجيه (العمريّة الّتي قال بها 
تّسم بالثّراء وب، و من خلال بيئة اجتماعيّة تالمعلّم أو الحاس: شخص أكثر قدرة و خبرة مثل

  )93: 2004وليم عبيد، ( .الفكري المعرفي و
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طيلة عمليّة النّمو و في كلّ فترة تتدخّل آليّات تتّصف بالنّشاط و الّتي من شأنها أن تحدّد 
وابت الثّ "بـ ) Piaget -بياجيه (التّفاعل التّكيّفي بين الفرد و محيطه، هذه الآليّات يسمّيها 

 )Marie Françoise et d’autres, 1980: 8-9: (هي، و "الوظيفيّة

هو عمليّة تنسيق أو إدماج الخبرة الجديدة في البنية العقليّة أو الإطار  :ابـــعـيـتـالاس - 1
مليّة امتصاص لعمليّات خارجيّة السّيكولوجي المناسب لها و الموجود أصلا لدى الفرد أي هو ع

 .جديدة ترتبط بالوظائف الذّاتيّةتحويلها إلى عناصر  و
على أنشطة الخطط حتّى يجعلها ) البيئة(هو التّحسينات الّتي يفرضها الواقع  :لاؤمـــتّ ـال - 2

متكيّفة معه، يلعب التّلاؤم دور تكاملي مع الاستيعاب، في حالة ما إذا لم توجد البنية العقليّة 
يتدخّل عامل التّلاؤم حتّى تتطوّر البنية  المناسبة لاحتواء خبرة جديدة و غريبة نوعا ما فهنا

 .تنتج بنية عقليّة جديدة تلائم الخبرة الجديدة حيث ،العقليّة الموجودة أصلا
، أي عمليّة يحاول فيها الفرد أن )الأشياء(مع الوسط ) الخطط(هو تكيّف الفرد  :فـــيّ ـكـتّ ـال - 3

الخبرات الجديدة إذن هو التّوازن الحاصل يوائم أبنيته المعرفيّة الموجودة لكي تناسب و تتفّق مع 
 .بين عمليّة الاستيعاب و عمليّة التّلاؤم

الّتي هي الاستيعاب و التّلاؤم المتبادلين بين (هو تنظيم و تنسيق السّلوكات  :مـــيـظـنـتّ ـال - 4
و بفضل هذه العمليّة تحافظ البنيات العقليّة على نوع من الانتظام فيما بينها على  ،)الخطط

لرّغم  ممّا يلحقها من تغيّر أثناء الانتقال من مرحلة إلى أخرى، كما أنّ التنّظيم يلعب دور ا
تكاملي مع التّكيّف و لكنّه خاص بالعلاقات الدّاخليّة عكس الاستيعاب و التّلاؤم الخاص 

 .بتكيّف الفرد مع المحيط
ئته، و بالتاّلي فهو يقابل هو عمليّة تنظيم سلوكات الفرد أثناء تكيّفه مع بي: وازنـــتّ ـال - 5

  .بنيات الذّكاء في تطوير الفرد لمعارفه
أنّ هذه الثّوابت الوظيفيّة تعمل مع بعضها في علاقة دائمة حيث يرتبط الاستيعاب بالتّلاؤم من  

جهة، و التّكيّف بالتنّظيم من جهة أخرى أمّا التّوازن فإنّه يحقّق التنّاسق و التّكامل فيما بينهم 
  :و بالتاّلي فهي تعمل مثنى مثنى كالتاّليجميعا، 
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  النّمو                                                 
  التّوازن المتدرّج للسّلوكات                                      

  

 التكيف                                                        التنظيم            

  )أشياء- محيط، خطط-علاقة فرد(      )              سلوكات الفردقة بين مختلف الخطط أو علا(  

             

  تلاؤم            استيعاب       يعاب                           تلاؤم           است         

  ء   أشياء بواسطة خططخطط إلى أشيا       طة إلى أخرى             خطّة إلى أخرى     خ    

  >>و ـــمـنّ ـة للـــيّ ـفـيـوظـت الـــوابـثّ ـن الـــيـة بـــقلاـعـح الـــيوضّ ـ ):8(ل ـــكـش<< 

(Marie François, et al, 1980: 10)  

  : Piaget) -ه ـــيـاجـيـب(ب ـــسحــل ــفـطّ ـدى الـــدد لـــعـوم الـــهـفـن مـــويـكـل تـــراحـم - 1-2- 4

، )Piaget-بياجيه (لمهمّ أيضا أن نتعرّف على كيفيّة تكوين مفهوم العدد في منظور من ا  
المشكلة المركزيّة في تعليم الرّياضيّات هي "وآراءه في تعليم الرّياضيّات، حيث أنّه يرى أنّ 

البرامج مشكلة التّلاؤم المتبادل بين البنيات الاحتوائيّة اللّغويّة المميّزة للذّكاء من جانب، و بين 
آخرون،  جان بياجيه و( و المناهج المتعلّقة بميادين الرّياضيّات الجاري تعليمها من جانب آخر

1990 :40(.  

يصل إلى مرحلة أعلى من  إذا أردنا أن يكسب الطّفل مصطلحا جديدا و"بالإضافة إلى أنّه   
". التّوجيه التّدعيم و"المصطلحات، يجب أن نضعه في طريق استكشافه بنفسه عن طريق 

  )64: 1982أحمد علي فنيش، (
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أنّه من الخطأ أن نعتقد أنّ الطّفل قد امتلك مفهوم العدد بمجرّد  Piaget) - بياجيه (يقول  
معرفته العدّ الشّفهي، لأنّ تكوينه عمليّة تدريجيّة مرتبطة ارتباطا وثيقا بنمو التّفكير المنطقي 

  .)66: 1983جان بياجيه و آخرون، (لديه 

أنّ الأطفال قبل سن السّابعة غير قادرين على الاحتفاظ بمفهوم العدد كوحدة لا تتغيّر  اكم 
الاحتفاظ به يتماشى و التّطوّر في  أجزاءها، و التّطوّر في إدراكه وبتغيّر شكلها أو ترتيب 

التّصنيف الّذي يعتبر  التّرتيب المتسلسل و و التّعدّي ومفهوم المجموعة و علاقة الاحتواء 
آخرون، أحمد أبو العباس و . (لدى الطّفل الرّياضيّة الأساس الرّئيسي لتطوّر المفاهيم المنطقيّة و

1983 :119(  

بالإضافة إلى الّذين أعادوا إجراءها  Piaget) - بياجيه (كما أنّ نتائج البحوث الّتي قام بها  
، أسفرت على أنّ Piaget) - بياجيه (سواء بنفس الأساليب أو بأساليب مختلفة عن الّتي اتبّعها 

  : مرّ بمراحل ثلاث من النّمو، و هيتكوين مفهوم العدد ي

(Jean Piaget et d’autres, 1980: 217)  

 .مرحلة عدم الفهم -1
 .مرحلة الفهم الجزئي -2
 .مرحلة الفهم الكامل -3
  ): واتـــنـس 6أو  5ى ـــإل 2(م ـــهـفـدم الـــة عـــلـرحـم - 1

الإحساس و الإدراك (لتّفكير السّطحي المرتبط بالمظاهر الإدراكيّة تتميّز هذه المرحلة با  
فالطّفل أثناء مقارنته للمجموعات أو للكميّات المنفصلة أو المتّصلة يصدر أحكامه ) البصري

على أساس الشّكل العامّ و يهمل الأبعاد الّتي يمكنها أن تتدخّل في الحكم مثل الفراغ 
ي به إلى العجز عن الاحتفاظ بالوحدة في حالة تغيّر شكلها أوالأحجام، الشّيء الّذي يؤدّ 

  .أوترتيب عناصرها
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الكلّ و أجزائه و أثناء ذلك فهو : كما أنّه لا يستطيع أن يفكّر في مفهومين في آن واحد مثلا 
) معكوسيّة التّفكير(يركّز تفكيره على أحدهما و ينسى الآخر أي لا يستطيع عكس تفكيره 

هو نتيجة للعمليّة ) ب(رك أنّ المجموعة هي اتّحاد وحدات و أنّ الكل و ليكن ا لا يدومنطقيّ 
 ,Jean Piaget et d’autres) .1-ب)= 1(هو نتيجة للعمليّة ) 1(أنّ و  1+1)= ب(

1980: 218)  

كما لا يستطيع تصنيف نفس العنصر ضمن مجموعتين في آن واحد مثلا أنّ الطّفل يدرك أنّ  
أن تكون في نفس الوقت زهرة و نبات، أي أنّه من النّاحية الكميّة  زهرة الأقحوان يمكنها

والتّصنيفيّة لا يستطيع حسابها أو تصنيفها ضمن المجموعتين في آن واحد، و بالتاّلي علاقة 
  .الاحتواء و التّعدي و اتّحاد المجموعات و تقاطعها تكون غامضة في ذهنه

  ): واتـــنـس 7ى ـــإل 6أو  5(ي ـــزئـجـم الـــهـفـة الـــلـرحـم - 2

مرحلة حدسيّة بحيث أنّ الأطفال يصلون إلى حلّ بعض ) Piaget -بياجيه (يعتبرها   
لتّسلسلي عن و التنّاظر الأحادي و التّرتيب ا) الوحدة(المسائل مثل الاحتفاظ بالعدد الرّئيسي 

الصّيغة الإجماليّة قبل "الخطأ، أو عن طريق التّفكير الحدسي الّذي يقصد به  طريق المحاولة و
المنطقيّة الّتي تحاكي المعطيات الإدراكيّة و تقفز من المقدّمات إلى النّتائج دون أن تمرّ 

، و بالتاّلي فإنّ الطّفل هنا حتّى و إن أكّد إجابته فإنّه لا يحاول "بالمراحل الوسطى للتّفكير
يبقى تفكيره مقيّدا  حيثلدّائم لم ينضجا تماما، إثباتها منطقيّا، كما أنّ التّكافؤ الدّائم و الاحتفاظ ا

بإمكانه الرّبط بين المفاهيم المختلفة بعلاقات صحيحة لكنّ  إذبالتّفاعل المباشر مع البيئة، 
التّرتيب العقلي للعمليّة غير كامل لأنّه يمكن أن يقع في نفس أخطاء المرحلة الأولى في بعض 

  )103: 1983أحمد أبو العبّاس، ( .الحالات
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   ):وقـــا فـــمـوات فـــنـس 7(ل ـــامـكـم الـــهـفـة الـــلـرحـم - 3

و تصبح العمليّات الّتي ) غير مجرّد(في هذه المرحلة يستطيع الطّفل أن يفكّر تفكيرا منطقيّا   
التّصنيف، : كانت غامضة بالنّسبة له في المراحل السّابقة عبارة عن عمليّات ملموسة مثل

العامل عداد، و الأ التّسلسلي و منطق الفئات و العلاقات و العمليّات الخاصّة بالفراغ ووالتّرتيب 
ه من إجراء العلاقات الأساسي لهذا التّطوّر هو نموّ قدرة الطّفل على التّفكير العكسي الّذي يمكّن

ن العمليّات مثلا نتيجة لكثير م )7(التّفكير في اتّجاهين و بالتاّلي يفهم أنّ العدد  المتبادلة و
يمكنه أن ينتج من أي عمليّة  )7( ، أي أنّ العدد)الخ.....،1-8، 1+6، 2+5، 4+3(منها 

دث من تغيير في دون التّقيّد بواحدة، و بهذا تصبح المجموعات المتكافئة دائما متكافئة مهما ح
مجموعات لدّائم كأساس لتكافؤ الهذا يشير إلى أنّ نضج مفهوم التّكافؤ ا ترتيب عناصرها، و

يصبح مفهوم العدد عنده لا يعتمد على شكل أو تنظيم أو وضع العناصر بل على التّفكير في و 
  .مميّز لهذه المرحلة) Piaget - بياجيه (منطق الاحتفاظ بالعدد، و هذا الاحتفاظ يعتبره 

لطّفل ممّا تقدّم نلخّص بعض الأفكار الّتي يمكننا استغلالها مدرسيّا أو تربويّا في مساعدة ا 
  ):Piaget - بياجيه (على التّعلّم عموما و على تكوين مفهوم العدد خصوصا حسب نظريّة 

و الّتي تتطلّب إعادة اكتشاف  باستخدام الأساليب النّشطة) Piaget - بياجيه (يوصي  -1
ضمّن إعادة بناء الحقيقة المراد تعلّمها و أنّ دور المعلّم دور المنظّم للخبرات المختلفة الّتي تتأو 

 .مشكلات مفيدة للمعالجة
 .التّعاون و التّبادل بين التّلاميذ أثناء أعمالهم التّجريبيّة) Piaget -بياجيه (تتطلّب نظريّة  -2
تؤكّد النّظريّة على العمل في مجموعات صغيرة تجمعهم اهتمامات مشتركة للقيام بنشاطات  -3

 .حقيقيّة و تجريبيّة
ريب و خلال التّطبيق و التّجريب و استمراره يجب تشجيع الأطفال تركّز النّظريّة على التّج -4

لتنمية أفكار جديدة تؤدّي إلى اكتشافات و كلّما حصل هذا فإنّهم يشعرون بالرّضى عن أنفسهم 
 .للوصول إلى هذه الأفكار و بالتاّلي تزيد فرص في النّجاح



~ 172 ~ 
 

يتمّ اكتشافه لخصائص النّظم يستحسن أن يكون فهم الطّفل للعدد ناتجا من اللّعب حيث  -5
 .العدديّة و العلاقات بينها

لذلك ينبغي تهيئة الفرص للأطفال في المدرسة ، الفعاليّات العقليّة المهمّةالتّصنيف من " -6
الابتدائيّة لاكتساب الخبرات في القيام بتصنيف الأشياء المختلفة، الموجودة داخل الصّف 

  ". يقوم عليهاناقشتهم في العلاقات الّتي المدرسي أو خارجه، في مجموعات و م
الطّفل لا يعرف ما هو العدد قبل أن يتعامل بطريقة علميّة و حسيّة بعلاقات التّرتيب،  -7

 .الحيّز، الكمّ، الفئات المتكافئة، التّضمين الفئوي، التنّاظر الأحادي
دريب اللّغوي بل يتعلّم الطّفل نمو المفاهيم الأساسيّة للعدد لا تتمّ عن طريق التّمرين أو التّ  -8

حلّ المسائل عن طريق إدراكه الحسّي ثمّ على عمليّات على أشياء غير مجرّدة قبل أن يحلّها 
 .بطريقة مجرّدة

لابدّ أن يفهم الطّفل العمليّات المختلفة على الخواص الكرديناليّة و التّرتيبيّة قبل أن يفهم ما  -9
ى القيام بمثل هذه العمليّات على ما يحيط بالطّفل و ما يقوم به تتوقّف القدرة عل كماهو العدد، 

 .من تجارب و استكشافات لما حوله
م العدد قبل أن يتحرّر من خواص لا يستطيع الطّفل أن يصل إلى الفهم الكامل لمفهو  - 10

  ) 124: 1983أحمد أبو العباس و آخرون، . (علاقات الإدراك الحسّيو 

   ):Jerome Bruner -ر ـــرونـروم بـــيـج(ة ـــريّ ــظـن -2- 4

، اهتمّ اهتماما )أمريكي(هو عالم نفس معرفي بيئي ) Jerome Bruner -جيروم برونر (  
كبيرا بالتّدريس و تطبيق الاتّجاه المعرفي البيئي في التّعلّم و التّعليم و هو من أهمّ مناصري 

  .)Discovery Learning( التّعليم بالاستكشاف

و من أجل فهم طبيعة  ،أنّ التّعلّم المدرسي يشبه النّمو المعرفي )Bruner - برونر (يفترض  
  : التّعلّم و التّدريس يجب الارتكاز على الأفكار التاّلية
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يتحقّق ذلك  حيث ،الاهتمام بكيفيّة بناء المعرفة و تنظيمها لكي ترتبط الحقائق مع بعضها -
 .نظيم الشّروط الخاصّة بالتّعلّم و تهيئتهاعندما يتمّ تجديد الإجراءات المناسبة لت

 .الاهتمام بالاستعداد و الرّغبة في التّعلّم و الأخذ في الاعتبار التّطوّر المعرفي للمتعلّم -
استراتيجيّاته للوصول  تتضمّن تكتيكات العقل و حيث ،)Intuition(اعتبار فرضيّة الحدس  -

 ).(Analytics Thinkingإلى المعقول و ليس التّفكير التّحليلي 
  )110: 2005يوسف محمود قطامي، ( .الدّافعيّة و إثارتها و اعتبار أساليبها -

تمثّل ) صيغ( مستويات  :Bruner) -برونر (د ـل عنـي للطّفـو المعرفـل النّمـراحـم - 2-1- 4
  :ةـــرفـمعـال

لمنظّم بين المعلّم اأنّ النّمو العقلي السّليم هو نتيجة التّفاعل  Bruner) -برونر (يرى   
تتلخّص نظريّته في وجود ثلاث  كماهذا النّظام يقوّي القدرة على التّفاعل مع البيئة،  والمتعلّم، و

يتجنّب تسميتها بالمراحل بل يسمّيها  Bruner) - برونر (مراحل للنّمو المعرفي للطّفل، إلاّ أنّ 
ه كلمة مرحلة من معنى للتّرتيب مل، و ذلك تحاشيا لما تح"صيغ تمثّل المعرفة"أو "مستويات"
الفصل بين مرحلة و أخرى، بالإضافة إلى أنّ المستويات الّتي اقترحها تتميّز بالتّداخل في و 

  : السّن، و لا توجد حدود في السّن تفصل بين مستوى و آخر، و هذه المستويات هي

  : ةــوسـسـحـمـة الــلـرحـمـأو ال Enactive Representationي ـــسّ ـحـل الــيـثـمـتـال - 1

أنّ التّعلّم في  Bruner) -برونر (يعتقد  ، كما"مرحلة تمثيلات العمل و الحركة"تسمّى كذلك   
امل الطّفل المباشر مع هذا المستوى هو أساس أي تعلّم آخر، حيث يتميّز هذا المستوى بتع

هذه الأشياء المحسوسة  تقتصر المعرفة فيه على المعلومات المستوحاة مباشرة من كما ،الأشياء
غرض معيّن و هو اكتشاف  عن طريق الحركة الّتي يقوم بها نحوها، أي أنّ الحركة هنا لها

الّتي يمارسها المتعلّم  التّعرّف عليه، و بهذا يصبح أساس التّعلّم هو النّشاطات الفعليّةالعالم و 
  )53 :1989عبد االله بن عثمان المغيرة، ( .مع أشياء حقيقيّة بنفسه و
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  :وّرةــصـمـة الــرحلـمـأو ال Iconic Representationي ـــسّ ـحـه الــبـل شــيـثـمـتّ ـال - 2

هي مرحلة الصّور و شبه الصّور، في هذا المستوى يتعرّف الطّفل على الأشياء و يتذكّرها   
ور والرّسوم على التّعامل بالصّ بواسطة الإدراك و التّمييز في الإدراك و يعتمد في تمثيل معرفته 

و خبرة لا بأس بها عن الأشياء  الأفلام، و بما أنّ الطّفل قد يكون قد تحصّل على خلفيّة و
رموزها فإنّ اللّغة تلعب هنا دور مهم حيث تؤدّي إلى التّفاعل بالصّور الذّهنيّة عندما تكون و 

  .المعلومات محتواة في رصيده اللّغوي

  :رّدةــجـمـة الــلـرحـمـأو ال  Symbolie representationزيــرّمـل الــيـثـمـتّ ـال - 3

في هذا المستوى تستخدم اللّغة كوسيلة للتّفكير و فهم البيئة، لأنّ الطّفل يكون قد تحكّم فيها   
يكون قد توصّل إلى  كمامن ناحية استيعابها، و قابليّة العكس، و استعمال مختلف الرّموز، 

يعتمد في تمثيل معرفته عن الأشياء بواسطة الرّموز المجرّدة مرحلة النّضج العقلي، و بالتاّلي 
  )53: 1989عبد االله بن عثمان المغيرة، ( .دون الاعتماد على خلفيّتها الحسيّة أو شبه الحسيّة

  : اتــيّ ـاضـرّيـم الــيـلـعـي تــف) Bruner -ر ـــرونـب(آراء  - 2-2- 4

يرى  حيثته على تعلّم الرّياضيّات و العلوم، في أبحاثه و مناقشا) Bruner -برونر (ز يركّ   
بأنّ الاستعداد للتّعلّم أساسه التّطوير العقلي للطّالب و الّذي يأتي عن طريق بيئة تعليميّة ذات 

) Piaget-بياجيه (معنى يقدّمها مدرّس نشط، يشرك التّلاميذ في عمليّة التّعلّم، و هنا يتفّق مع 
متعلّم فيه يجد ال حيث ،فعّالا و نشطا و غني بالمثيرات من جهة أنّ المحيط يجب أن يكون

يختلف معه من ناحية أنّه لا يجب الانتظار حتّى يصل الطّفل إلى كما مكانته الرّئيسيّة، 
، بل يقترح دمج المراحل )Piaget - بياجيه (المرحلة الزّمنيّة اللاّزمة للتّطوّر العقلي مثل 

يقول  كمانتقال من مستوى عقلي إلى المستوى الّذي يليه، بطريقة فعّالة تساعد الطّفل على الا
كذلك بأنّه من الممكن تعلّم بعض المفهومات العلميّة المتقدّمة في مراحل كان يعتقد من قبل 
بعدم مناسبتها لمستويات النّضج فيها أي أنّه يشير إلى إمكانيّة تعليم أي موضوع بفعاليّة لأي 
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رط أن يراعي تقابل مستويات التّمثيل المعرفي بمحتويات طفل في أي مرحلة من النّمو ش
  )51: 1985محمد صابر سليم، . (الموضوع المقترح

أنّ تأخّر الطّلبة في أي مادّة  كماكما يفترض أنّ ما يتعلّمه الطّلبة هو نتاج لمجهودات بيئاتهم،  
ع تعلّم أي معلومة إذا قدّمت له دراسيّة مردّها إلى من قدّم هذه المادّة للطّلبة، لأنّ الطّالب يستطي

  ).110: 2005يوسف محمود قطامي، . (بطريقة مناسبة

الاستكشاف  من مناصري التّعلّم بالاستكشاف ، و) Bruner -برونر (ذكرنا في البداية أنّ  
هو مساعدة و توجيه الطّالب ليتوصّل إلى الحقائق الرّياضيّة ) Bruner -برونر (حسب 

ليس خارجا عن المتعلّم و لكنّه يتضمّن إعادة تنظيم الأفكار : "الاستكشافبنفسه، و كذلك أنّ 
الّذي يجب أن  المعروفة سابقا في ذهنه و بين التنّظيم الموجود في الشّيء الجديد الّذي يقابله و

  ).137: 1984نضلة حسن أحمد خضر، ". (يطوّع تفكيره له ببنائه تنظيما جديدا يتّفق معه

مراحل التّمثيل (و  )تقديم و تنظيم المادّة(نّ مهمّة المعلّم هي تطبيق بين نستنتج هنا أ    
  ).المعرفي

أنّ المهم في عمليّة التّعلّم ليس النّتيجة المكتشفة " الشّهير) Bruner - برونر (ينصّ مبدأ  
شاف و النّتيجة هذه هي الاستك، "يّات المؤدّية إلى هذه النّتيجةفقط، بل الأهمّ هو سلسلة العمل

الّذي ينتج منه الفهم العميق للموضوع الّذي يتمّ من خلال الوصول إلى أساسيّاته أو بنيته 
الّذي يقوم بدوره على استنتاج طريقة تسمح بربطها ربطا ذا معنى  هيكله الّذي يقوم عليه، وأو 

  )137: 1989عبد االله بن عثمان المغيرة، . (مع أشياء أخرى كثيرة

ن العوامل الأساسيّة للاستيعاب ا الصّدد يرى أنّ تعلّم هيكل الموضوع مكما نذكر أنّه في هذ 
قد عبّر عن هذا في  كماتكييف و تطبيق محتوى التّعلّم في مواقف مختلفة و جديدة،  التّذكّر وو 

  : كتابه عمليّة التّربية، بما يلي
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ساسي العام إنّ تدريس مهارات أو موضوعات معيّنة دون توضيح محتواها في البنيان الأ" 
فهم بنية "أنّ  كما، "بمجال ما من مجالات المعرفة هو أمر غير اقتصادي من عدّة نواح

للمعرفة سيقود الإنسان لكي يتعلّم بنفسه ذلك أنّنا لا نحتاج إلى معرفة كلّ شيء في الطّبيعة 
 ".الحاجة لنعرفها، إذ يكفي المرء معرفة بعض القوانين العميقة، و منها ينظّم التّفاصيل حسب

  ) 63: 1985مراد جرداف، (

رمزي مترابط و مشترك في هيكل  يعني هذا أنّ الإنسان يعتمد في تمثيل خبراته تكوين نظام   
بنية خاصّة تؤهّله للفصل بين مختلف المواقف من جهة، و تطبيق و ابتكار نماذج جديدة  أو

  .من جهة أخرىيستخدمها في مواقف تختلف عن تلك الّتي نتج عنها التّعلّم 

على أنّ الكبار و المعلّمين عندما يتدخّلون بحساسيّة في ) Bruner) (1996 –برونر (إذ أكّد  
لك عندما يعرفون متى يتدخّلون، تعليم الأطفال فإنّهم يستطيعون جذبهم إلى عمليّة التّعلّم و ذ

التّحاور مع  متى يسيرون و متى يقفون في الخلف و يتركون الفرصة للأطفال للتّشاور وو 
  ) 9: 2001كريمان بدير، ( .الكبار

  :)Bruner -رـــرونـبـل(ا ـــقـبـطة ــيّ ـسـدريـتّ ـة الــريّ ـظـنّ ـح الــلامـم - 2-3- 4

  أربعة ملامح رئيسيّة للنّظريّة التّدريسيّة، هي )Bruner - برونر(حدّد   

 :Motivationة ــيّ ـعـدّافـال - 1

س يجب أن تصف لنا الخبرات  التّدريسيّة الّتي تدفع المتعلّمين بمعنى أنّ أي نظريّة للتّدري  
إلاّ إذا كان مدفوعا للتّعلّم، و عليه فإنّ  فقد قيل لا يتعلّم المتعلّم، وتحفّزهم في مواقف التّدريس

 .النّظريّة التّدريسيّة يجب أن تحتوي على طرق و أساليب دفع المتعلّمين في مواقف التّعلم
  )22: 1995، حسن علي سلامة(
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 :Structured et Sequencesل ــسـلـسـتّ ـم و الــيــظـنـتّ ـال - 2

فيجب على النّظريّة التّدريسيّة أن تصف للمعلّمين طرق تنظيم و تسلسل المحتوى المنهجي   
أن يجسّد  كما يجب ،للمادّة الدّراسيّة، و يجب أن يكون ذلك التنّظيم مرتبط بخصائص المتعلّمين

أنّ تركيب أي جسم ) Bruner - برونر (يرى  كماالبنائي للمادّة الدّراسيّة،  يظيم التّركيبذلك التنّ
  :من المادّة الدّراسيّة يتّصف بثلاث صفات، هي

حيث يتضمّن ذلك طرق عرض الأمثلة، و أهم المفاهيم و المبادئ : رضـــعـوب الـــلـأس -)أ
  .لفة للمادّةل و الانتقال بين المكوّنات المختوالرّموز و القضايا المنطقيّة، مع قواعد التّحوي

فكلّما قلّت المعلومات الّتي يجب أن يتذكّرها : ةـــيّ ـدّراسـادّة الــمـرض الــات عــاديّ ـصـتـاق -)ب
العرض اقتصاديّا لهذه  الفرد من أجل فهم مفهوم معيّن أو مبدأ بذاته أو عمليّة رياضيّة كان

  .ةة أو العمليّ الخاصيّ الفكرة أو 

ترتبط قوّة تركيب جسم المعلومات لكلّ متعلّم بالتّركيب و التّكوين العقلي : بـــيـركـتّ ـوّة الـــق -)جـ
  .للمتعلّم

المتعلّم الّذي يرى علاقة قويّة بين المجموعات، و الفئات و الحقول فإنّ ذلك يعني أنّ إذ أنّ  
ابقة متلائم و درجة التّرابط بينهما قويّة على التّركيب العقلي لذلك المتعلّم، و تركيب المفاهيم السّ 

عكس ذلك المتعلّم الّذي لا يجد علاقة ذات دلالة بين هذه المفاهيم الثّلاثة، ففي هذه الحالة 
  .كيب ضعيفةتكون قوّة التّر 

  :Successionة ـــيّ ـعـابـتـتّ ـال - 3

حدّد أهم طرق تتابع أنّ أي نظريّة للتّدريس يجب أن تخصّص و ت) Bruner -برونر (يرى   
تعدّ مشكلة التتّابع في  كماالمفاهيم و الحقائق و المهارات ليسهل على المتعلّمين تعلّمها، 

ترتبط بصفة خاصّة بخصائص التّعلّم  إذالرّياضيّات بصفة خاصّة من أهمّ مشاكل تدريسها، 
  )23-22: 1995حسن علي سلامة، ( .الفردي و ذاتيّة المتعلّم
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أنّ تتابع الموضوعات يجب أن يسير بشكل هرمي يبدأ ) Gagne - يه جان(حيث يرى  
باستخدام المبادئ و المهارات الأساسيّة في القاعدة و يتطوّر النّموذج ليصل إلى المهمّة 

  . في قمّة الهرم الرّئيسيّة

، فهو  )Gagne -جانيه (مشكلة التتّابع على عكس ما يراه ) Auzubel - أوزبل(كما ناقش  
 Advance(مدخلا من القمّة و ليس من القاعدة مستخدما ما سمّاه بالمنظّم المتقدّم  يقترح

Organizer .(  

فيرى أنّ المعلومات يجب أن تتابع في شكل محسوسات و تمثيلات ) Denz - دينز(أمّا  
ملموسة للمفهوم في شكل ألعاب و مكعّبات قبل تقديم المفهوم في شكله المجرّد و من أشهر 

  ". مكعبات دينز الشّهيرة"ب الرّياضيّة المعروفة هو الألعا

على كلّ حال فإنّ النّظريّة التّدريسيّة يجب أن تصف لنا أفضل طرق و تتابع المفاهيم من    
  .وجهة نظر تلك النّظريّة، بحيث يستطيع المعلّم استخدامها بفاعليّة

 :Rewards et Punishmentsاب ـــقـعـواب و الـــثّ ـال - 4

التّدريسيّة يتعلّق بعمليّة الثّواب و العقاب، ) Bruner -برونر (نّ الملمح الرّابع لنظريّة إ  
العقاب  بمعنى أنّ النّظريّة التّدريسيّة يجب أن تخصّص و تحدّد للمعلّمين أفضل أنواع الثّواب و

ات عينيّا كالدّرجالمناسبة للتّلاميذ في مواقف التّعلّم بشكل متتابع و منظّم، سواء كان ذلك ثوابا 
كان عقابا بالحرمان من  المكافآت، أو غير عيني كالرّضا و السّرور و المديح و التّشجيع، أو و

ضمّنه النّظريّة الثّواب  أو اللّوم و التأّنيب و التّوبيخ، أو غير ذلك من طرق مختلفة يجب أن تت
حتّى يجد المدرّس البدائل  متتابع و مناسب لمستويات التّلاميذ و أعمارهم في شكل متدرّج و

  )24-23: 1995حسن علي سلامة، ( .متاحة أمامه لاستخدامها
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 ):Travers – رزـــرافـت(وذج ـــمـن - 2-4- 4
و زملائه نموذجا مختلفا للنّظريّة التّدريسيّة يختلف عن نموذج ) Travers –ترافرز (م قدّ   
نّظريّة التّدريسيّة للرّياضيّات بصفة السّابق الحديث عنه فهو نموذج لل) Bruner - برونر (

خاصّة، و لكن يمكن تكييفه لأي مادّة دراسيّة أخرى بقليل من التّعديل، و هذا النّموذج لا 
بل يحدّد ) Bruner -برونر (يصف فقط ما يجب أن تتضمّنه النّظريّة التّدريسيّة كما ذكر ذلك 

  )24: 1995حسن علي سلامة، . (معالم رئيسيّة للموقف التّدريسي

 ):Robert Gagné - ه ـــيـيـانـرت جـــروب(ة ـــريّ ـظـن -3- 4

أنّ المفتاح لتطوير نظريّة تعلّم شاملة هو في تحديد العوامل الّتي ) Gagné -جانييه (يرى   
التّطوّر العقلي يمكن أن يدرك "تعتبر مسئولة عن تحديد طبيعة التّعلّم الإنساني المعقّد و أنّ 

ء متزايد الصّعوبة و تراكيب مثيرة للمقدرات المتعلّمة، تساهم هذه المقدرات المتعلّمة على أنّه بنا
واقف أخرى و النّتيجة هو توليد في تعليم المهارات الأكثر صعوبة و الّتي يمكن تعميمها لم

  .، أي أنّ التّعلّم ذو طبيعة هرميّة تكامليّة"زيادة و تكامل الكفاءة العقليّةو 

للتّعلّم بدلا من مراحل، بحيث نجدها تهتمّ ) أنواع(ظريّة باحتوائها على أنماط تتميز هذه النّ  
أكثر بنوعيّة و ترتيب الموضوع حتّى يكون ملائما للتّعلّم، و بالتاّلي فإنّ الاستعداد للتّعلّم حسب 

مفهومات  برة سابقة أو أفكار أوذو طابع كمّي يعتمد على وجود خ )Gagné -جانييه (
تتعلّق بموضوع التّعلّم تكون في المحتوى العقلي للمتعلّم حتّى يتمكّن من تعلّم هذا مهارات أو 

يستطيع أي متعلّم تعلّم أي خبرة إذا توافرت في مخزونه الخبرات "الموضوع، بمعنى آخر 
بالمقدرات (الفرديّة للتعلّم الجديد و يسمّيها ) Prerequists -المتطلّبات ( السّابقة

Capabilities .() ،170-169: 2005يوسف محمود فطامي .( 

و على وجه الخصوص، فإنّ استجابة .... " ):Cléments -كليمنتس (هذا ما عبّر عنه  
الطّفل لعمل ينطوي على مفهوم معيّن توجّهها ذكرياته عن أحداث حقيقيّة في حياته مرتبطة في 
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 Gagné) ن للطّفل استدعاؤهاعقل الطّفل بهذا المفهوم، كما توجّهها صور المفهوم الّتي يمك
and White) (1978(" .  

هو كميّة المعلومات الّتي اكتسبها ) Gagné -جانييه (يعني هذا أنّ أساس أي تعلّم حسب  
   .الشّخص سابقا و مدى ارتباطها و علاقتها بموقف التّعلّم الجديد

المتعلّمين في  أنّ ") Gagné and White) (1978 - روبرت جانييه و رتشارد هوايت(اقترح  
سعيهم لاستيعاب معلومات جديدة يسترجعون شتّى أنواع المعلومات المختزنة في تراكيب 

صور  و مهارات ذهنيّة و الذّاكرة، و مثل هذه المعلومات تكون مختزنة في صورة معرفة حقيقة
اللاّزمة إعادة البناء الذّهني  سوف تسهل عمليّة الاسترجاع هذه و عمليّة البناء و أحداث و و

لاستيعاب مفهوم جديد إذا كان الحافز الّذي يحدّد التّفكير في المفهوم يساعده على إقامة روابط 
ملائمة بين المعلومات الموجودة في تراكيب الأطفال المعرفيّة و لا يكون من المدهش حينئذ أنّه 

م اليوميّة خارج إذا ما قدّمت للأطفال مفاهيم تكون من وجهة نظر نسبيّة غريبة على خبراته
  ).174: 1987كن كليمنتس، . ("المدرسة فمن المحتمل أن يستطيعوا تكوين الرّوابط اللاّزمة

محتوى هذه الفقرة يشير إلى أنّ التّعلّم لا يحدث ما لم يكن موضوعه مرتبط و لو ارتباطا      
إقامة هذا الارتباط  للطّفل، و الشّيء المساعد في) الخبرات السّابقة(ضعيفا بالمحتوى المعرفي 

  .في البنية الفكريّة هو نوعيّة و قوّة الحافز حيث يكون نوعا ما موجّه نحو إطار معرفي معيّن

  ):Gagné -جانييه (ة ـــريّ ـظـا نــهـيـلـوم عــقـي تــتـة الّ ــيّ ـمـيـلـعـتّ ـاط الـــمـالأن - 3-1- 4

ثمانية أنماط تعلميّة  عند الأطفال لتطوّر طرق التّعلّم) Gagné -جانييه (تحدّد نظريّة   
  : متدرّجة و هي متراكمة و
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 :Signal Learningاري ـــم الإشـــل ّـعـتّ ـال - 1

هو تعلّم وجداني يتمثّل في استجابة عامّة و لا إراديّة لمثيرها أو حتّى إشارة تشير إلى ذلك    
مّه في أوقات ب أو لسماعه صوت أتعلّم الطّفل الاستجابة عند رؤيته لقارورة الحلي: المثير مثل
  .هو أدنى مستويات التّعلّم محدّدة، و

 :Stimles – response learningة ـــابـجـتـر و الاســـيـثـمـن الـــيـط بـــرّبـم الـــل ّـعـت - 2

ربط : هو تعلّم إرادي حيث يتمّ فيه الرّبط الواعي بين مثير معيّن و استجابة معيّنة، مثل   
  .مه، و هذا يعني التّمييز في إدراك المثيراتالشّيء باس

 :Chainingي ـــركـحـي الـــاطـبـل الارتـــسـلـسـتّ ـم الـــل ّـعـت - 3

يتمّ ربط مثيرات معيّنة باستجابات معيّنة، أي أنّ  هنا ،هو تعلّم يسير في تتابع زمني متقارب  
ستجابة، و هو ما يؤدّي إلى أهميّة التّعلّم يحدث من تركيبات متعدّدة لارتباط بين المثير و الا

  .دراسة كلّ موضوع رياضي بدون فجوات زمنيّة كبيرة بين دراسة أجزائه

 :Verbal associationوي ـــغـل ّـاط الــبـم الارتــل ّـعـت - 4

هنا يتمّ الرّبط بين مجموعة من الكلمات كمثير و مجموعة أخرى من الكلمات كاستجابة،   
  .ة دور مهم في عمليّة التّعلّموبالتاّلي يصبح للّغ

 :زاتـــايـمـتـمـم الـــل ّـعـت - 5

  )86: 2002عبد الهادي،  أحمد نبيل( .هو تعلّم عن طريق تمييز شيء عن أشياء أخرى  

 :Concept Learningم ـــيـاهـفـمـم الـــل ّـعـت - 6

و تعلّم لإدراك خواص يتعلّم فيه الشّخص الاستجابة العامّة لمجموعة من الحوادث المختلفة فه  
  ).و هو التّجريد(مفهوم التّوازي و مفهوم النّقطة : مشتركة بين عدّة أشياء يتمّ تجريدها مثل
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 :Principal Learningدة ـــاعـقـم الـــل ّـعـت - 7

هو تعلّم أرقى من الأنماط السّابقة حيث يتمّ الفهم الكامل للعبارات الّتي تربط مفهومين أوأكثر،   
  .م التّعميمأي تعلّ 

  : Problem Solvingلات ـــكـشـمـل الـــم حـــل ّـعـت - 8

هو أعلى مستويات التّعلّم، حيث يقوم المتعلّم بتنسيق جميع أنواع التّعلّم الّتي يمتلكها   
 ، حيثليستخدمها في حلّ مشكل أو موقف غير مألوف، فهو يتطلّب قدرات عقليّة أعلى

تنفيذ  طياتها و تحديد المطلوب فيها و وضع خطّة للحلّ وتحليل مع لة ويتضمّن فهم المشك
  .الخطّة والتّحقّق من صحّة الحل

  ):Robert Gagné -ه  ـــيـيـانـج رتــروب(ة ــريّ ـظـا نـــهـيـلـوم عــقـي تـتـم الّ ــل ّـعـتّ ـاط الــمـأن -

          
  حل                                                  

  المشكلات                                                  
  تعلّم القاعدة                                              

  تعلّم المفاهيم                                              
  تعلمّ المتمايزات                                             

  )اللّفظي(تعلّم الارتباط اللّغوي                                      
  تعلّم التّسلسل الارتباطي الحركي                                   

  تعلّم الرّبط بين المثير و الاستجابة                                  
                             

     التّعلّم الإشاري                                            
  

  )"Robert Gagné -ه  ــيـيـانـرت جــروب(د ــنـم عــل ّـعـتّ ـاط الــمـن أنــيّ ـبـي): 9(م ــل رقــكـش"

  )86: 2002عبد الهادي،  أحمد نبيل(
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أنّ كلّ من هذه الأنماط الثّمانية للتّعلّم تحدث في المتعلّم في أربعة ) Gagné -جانييه (يرى   
عبد الهادي،  أحمد نبيل( .الوعي، الاستيعاب، التّخزين و الاسترجاع: ار متتابعة و هيأطو 

2002 :86(  
  ):Gagné - ه ــيـيـانـج(ة ــريّ ـظـي نــم فــل ّـعـتّ ـاط الــمـا أنــهـرّ بــمـي تــتـوار الّ ـــالأط - 3-2- 4

لّم، يدرك المتعلّم عن طريق مجموعة المثيرات الّتي توجد في موقف التّع :يـــوعـال - 1
خصائص هذه المجموعة من المثيرات و ما يدركه سوف يصاغ بطريقة فريدة لدى كل فرد، أي 
أنّ إدراك كل طالب يحدث بطريقة مختلفة عن الآخرين ممّا يعني أنّ التّعلّم هو عمليّة فريدة 

 .عند كل طالب

عن طريق الملاحظة أو القياس يمكن تحديد استيعاب المعلومات العلميّة  :ابـــعـيـتـالاس - 2
  .الّتي يمتلكها المتعلّم من المعلومات الجديدة

يتمّ بواسطة الذّاكرة بنوعيها، الذّاكرة ذات المدى القصير و الّتي تعني قدرتها : نــزيـخـتّ ـال - 3
لفترة على التّذكّر لمدّة قصيرة من الزّمن، و الذّاكرة ذات المدى الطّويل و هي القدرة على التّذكّر 

 .تختزن المعلومات في عقلنا بصفة دائمة ، حيثمن الزّمن أطول من ثلاثين ثانية

 .هو القدرة على استدعاء المعلومات الّتي اكتسبت و تمّ تخزينها في الذّاكرة :اعــــرجـتـالاس - 4

  :اتــيّ ـاضـرّيـم الــيـلـعـي تــف) Robert Gagné -ه ــيـيـانـرت جــروب(آراء  - 3-3- 4

هو التّخطيط لتدريس صفّي فعّال حيث ) Gagné -جانييه (إنّ الهدف الرّئيسي لمنظور   
مّ تحديد نوع التّعلّم يجب أن تكتب المهارات الّتي يتمّ تعلّمها في صيغة أهداف إجرائيّة كما يت

حداث من ثمّ استخدام تحليل المهمّة لتحديد المهارات السّابقة الضّروريّة ثمّ اختيار الأاللاّزم و 
، سلامة عادل أبو العز). Gagné) (1985) –جانييه (التّدريسيّة لكلّ هدف سيتمّ تعلّمه 

2004 :33(  
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الرّياضيّات كوسط لاختبار و تطبيق نظريّته عن التّعلّم، وهو ) Gagné -جانييه (لقد استخدم  
يرسم  لتّعليميّة ومن مناصري التّعليم المبرمج حيث يركّز على الأهداف السّلوكيّة من العمليّة ا

المقدرة  لماذا نريد من المتعلّم أن يكون قادرا على أدائه؟ و: هدفه بالإجابة على السّؤال التاّلي
يوسف ( .هنا هي الهدف السّلوكي المرغوب فيه، و هي القيام بعمل معيّن تحت ظروف معيّنة

  )204: 2005محمود فطامي، 

ليل المهمّة عند معالجة موضوع رياضي معيّن بمبدأ تح) Gagné -جانييه (يرتبط اسم  كما 
والبدء بتحليل المهمّة على مهام أقل تعقيدا ثمّ حل و فهم الفرعيّات و التّدرّج من أسفل إلى 

  )175: 2004وليم عبيد، ( .أعلى عند دراسة موضوع رياضي معيّن

ضمّن تحديد الهدف التّعليمي بأنّه تعبير عن ناتج تعليمي يت) Gagné -جانييه (يعرّف " 
  )81: 2003رمضان مسعد بدوي، ( ".لموقف يمكن أن نلاحظ فيه هذا النّاتج التّعليمي

  :من أجل ذلك يقترح التّدرّج في تحقيق الأهداف كما يلي كما أنّه 

يحلّل الموضوع إلى أهداف تعليميّة، ثمّ يحلّل هذه الأهداف إلى أهداف جزئيّة صغرى، بحيث  -
ى قدرة لازمة و ضروريّة لبلوغ الهدف التّعليمي، ثمّ يحلّل هذه كلّ هدف منها يحتوي عل

الأهداف الجزئيّة الصّغرى إلى أهداف جزئيّة أصغر، يحتوي كلّ منها على قدرة لازمة 
وضروريّة لبلوغ الهدف الجزئي الصّغير، و هكذا يستمرّ في التّحليل إذا دعت الحاجة حتّى 

  .لارتباطات البسيطةيتوصّل إلى أساس التّعلّم أي تعلّم ا

) Gagné -جانييه (من أجل تجنّب أن يستمرّ التّحليل إلى درجات غير لازمة، فإنّ  أيضا -
عبد االله بن عثمان المغيرة، ( ".إجراء اختبار قبلي يحدّد مستوى المعلومات عند المتعلّم"يقترح 
1989 :58(  

ها على أساس منطقي أي كل جزء بعد التّحليل يأتي التّرتيب، حيث يرتّب هذه الأجزاء كلّ  -
كما يقوم في نهاية التّعلّم  ،يكون هو أساسا لما يأتي بعده حيثيعتمد على الجزء الّذي يسبقه، 
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 .بتطبيق اختبارات تشخيصيّة لمعرفة ما الّذي تحقّق من الأهداف و ما الّذي يجب أن يدرس
  )135: 1987كن كليمنتس، (

  : في التّعليم في سؤالين) Gagné -جانييه ( يمكن تلخيص نظريّة و نموذجإذ      

  ).تحديد الهدف(لماذا نريد من المتعلّم أن يكون قادرا على أداءه في نهاية التعلّم؟  -

  ما هي القدرات الّتي نحتاجها في بناء الهرم التّعليمي لبلوغ هذه الأهداف التّعليميّة؟ -

  :فهي) Robert Gagné -لروبرت جانييه ( أمّا المبادئ التّربويّة لنموذج التّعلّم الهرمي 

 .تشخيص المتطلّبات السّابقة للتّعلّم و التأّكّد من توافرها قبل البدء في التّعلّم الجديد -1

 . الكتاب التّعليمي تنظيما متسلسلا تراكميّا منطقيّا تنظيم المادّة التّعليميّة في المنهاج و -2

الحقائق  كير أثناء تنظيم التّعلّم للمفاهيم و المبادئ واعتبار قدرات المتعلّمين على التّف -3
 .والقواعد

 . اعتبار مواقف تفريد التّعلّم لكي  يحقّق المتعلّم نتاجات التّعلّم كلّ حسب قدراته -4

افتراض مبادئ انتقال التّعلّم إلى مواقف جديدة ويعمل على الانتقال من مواقف مألوفة  -5
 . معروفة إلى مواقف جديدة

تقويم التّعلّم  إجراء تقويم متعدّد المراحل للتّأكّد من توافر المتطلّبات السّابقة للتّعلّم الجديد و -6
  .الجديد الّذي يصبح متعلّما سابق للإعداد للتّعلّم التاّلي

  ): Zoltan Dienes-ز ـــنـان ديـــتـزول(ة ـــريّ ـظـن -4- 4

على فكرة البناء حيث يرى أنّ البنيات ) Zoltan Dienes - زولتان دينز (تقوم نظريّة   
كلّما تمّ تيسير التّكوين "والعلاقات بينهما تتكوّن نتيجة لتجارب و تفاعل طويل مع البيئة أي 

، و هذا "تدعّم تيسّر هذا التّعليم و المسبق للعمليّات المنطقيّة على كلّ مستويات التّعليم إلاّ و
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و في أي مستوى تعليمي تؤدّي إلى تسهيل تكوين يعني أنّ الممارسة الفعليّة لأي عمل 
  )35: 1988جان بياجيه، ( .العمليّات المنطقيّة و بالتاّلي تسهيل التّعليم و تدعيمه

بياجيه (و ) Bruner - برونر(يتّفق مع ) Zoltan Dienes -زولتان دينز (بهذا نلاحظ أنّ    
- Piaget (يتفّق  حيثلّتي يمارسها المتعلّم بنفسه، في أنّ أساس التّعلّم هو الخبرات الحسيّة ا

من حيث أنّ العمليّات العقليّة للمتعلّم تمرّ في مراحل مرتبّة ) Piaget -بياجيه (كذلك مع 
متدرّجة متتابعة و لا يمكن التّعجيل بإنهاء مرحلة قبل موعدها بالرّغم من وجود تداخل بين 

تختلف المراحل في  كما، )Transation Stages( المراحل الّتي هي مراحل التّحوّل و الانتقال
الفترة الزّمنيّة الّتي يستغرقها كلّ متعلّم حسب ظروفه العقليّة و البنائيّة و الجسميّة و بعض 

  .العوامل الأخرى

مها في مراحل متتابعة متدرّجة، أنّ المفاهيم الرّياضيّة يتمّ تعلّ ) Dienes - دينز (يرى كما  
 بمساعدة التّلاميذ على تكوين البنى و الأفكار الرّياضيّة عن طريق لذلك يجب الاهتمام أوّلا

ثمّ ) Constructive thinking(التّجارب الحسيّة المباشرة و هذا ما يسمّيه بالتّفكير البنائي 
هذا  يأتي الاهتمام بتنسيق العلاقات بين هذه البنى أو تنسيق العلاقات الدّاخليّة في كلّ بنية و

  ).Analytic thinking(التّحليلي هو التّفكير 

نادى كذلك بإمكانيّة تعليم الطّفل المفاهيم الّتي كانت تعطى في المرحلة الثاّنويّة، شرط أن تقدّم  
 كمابطريقة غير مجرّدة و باستخدام أشياء محسوسة و أجهزة لاستخلاص هذه المفاهيم منها، 

بنية ثمّ القدرة على تجريدها  لعلاقات في كلّ أنّ المهم في تعلّم الرّياضيّات هو الفهم الفعلي ل
تطبيقها في المواقف المناسبة، كما يجب أن نذكر أنّه يؤكّد على التّعليم التّطبيقي حيث و 

القطع و ) Attribute blocks(الكتل المنطقيّة : ارتبطت الكثير من الوسائل التّعليميّة باسمه مثل
نضلة حسن أحمد ). (Multibase Arithmetic blocks(الحسابيّة ذات القاعدة المتغيرة 

  )135: 1984خضر، 
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وجود ست مراحل يمرّ خلالها المتعلّم للوصول إلى تعلّم ) Dienes -دينز (يفترض إذ  
  )35: 1988جان بياجيه، : (المفهوم الرّياضي، تقوم على أربع قواعد و هي

  ): Zoltan Dienes -ز ــنـان ديــتـزول(ب ــسـات حــيّ ـاضـرّيـم الــل ّـعـد تــواعـق - 4-1- 4

 ):Dynamic Pricipale(ة ـــيّ ـكـيـامـنـدّيـدة الــاعـقـال - 1

تعتبر هذه القاعدة الإطار العام الّذي يتمّ خلاله التّعلّم أمّا القواعد الأخرى فهي متمّمة لها   
مارسها الطّفل، وتعمل ضمنها، و تنصّ على أنّ كل التّجريدات أساسها الخبرات الحسيّة الّتي ي

  : مراحل متعاقبة و مستمرّة كما يلي 3و هذا التّجريد هو عمليّة تطوّريّة تمرّ في 

  :رـــحـب الـــعـل ّـة الــلـرحـة أو مــديّ ـيـهـمـتّ ـة الــلـرحـمـال: ىـــة الأولـــلـرحـمـال - أ-

ر واعية و غالبا في هذه المرحلة يتعرّض الشّخص إلى بعض مكوّنات فكرة ما، و بطريقة غي  
ما يكون ذلك من خلال أشياء حسيّة، و هذه المرحلة طبيعيّة و ضروريّة لتعلّم أي فكرة أومفهوم 

الطّفل أثناء لعبه بأي شيء، يتعرّض إلى بعض تركيبات هذا : حتّى بالنّسبة للبالغين، مثال
  .الشّيء سواء من حيث طريقة اللّعب أو من حيث تكوينه

 : اءــنـبـن أو الـــويـكـتّ ـة الــلـرحـم: ةـــيـانـثّ ـالة ـــلـرحـمـال -ب-

هنا يبدأ الشّخص تدريجيّا بملاحظة بعض خواص أو أجزاء أو مكوّنات فكرة أو مفهوم ما،   
  .عن طريق التّفكير الحدسي، أي يحسّ بالتّركيب قبل أن يتّضح له، و هذا أساس لبنية ما

 : قـــيـقـحـتّ ـة الـــلـرحـم: ةـــثـالـثّ ـة الـــلـرحـمـال - جـ -

تأتي عندما يستوعب الشّخص فجأة و تصبح كلاما ذا معنى بالنّسبة له، حيث يتحقّق من    
اكتشافه عن طريق تحليله و تطبيقه في مجالات مختلفة، و محاولات التّطبيق هذه تؤدّي إلى 

اعية، و هنا تكون و  التّعرّض لبعض مكوّنات أو أجزاء أفكار أخرى جديدة و لو بطريقة غير
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التّعاقب في بناء الخبرات و التّجارب أي مرحلة تطبيق الفكرة المستوعبة تعتبر  الاستمراريّة و
  . مرحلة تمهيديّة لأفكار أخرى

 :يـــر الإدراكـــيّ ـغـتّ ـدة الـــاعـق - 2

  ."تنصّ على أنّه لابدّ للطّفل أن يقابل مفهوم ما في أوضاع مختلفة"  

  .أن يتعامل الطفل مع نفس المفهوم في أوضاع مختلفة و بشكل نشطيعني هذا    

 : يـــاضـرّيـر الـــيّ ـغـتّ ـدة الـــاعـق - 3

تنصّ على أنّه لابدّ من وقوف الطّفل على المتغيّرات الرّياضيّة للمفهوم قبل أن تتمّ عمليّة "  
   ."التّجريد

المتغيّرات  لف التّجسيدات و الحوادث ومع مختيعني هذا إعطاء الفرصة للطّفل في التّعامل    
  .لنفس المفهوم لمساعدته على التّعميم و لتجنّب ارتباط مفهوم ما بمجسّد واحد له فقط

 :ةـــيّ ـنـويـكـتّ ـة أو الـــيّ ـائـنـبـدة الـــاعـقـال - 4

 بناء فكرة العدد و معرفة: هي تنصّ على أنّ تكوين الفكرة يجب أن يسبق تحليلهما، مثلا  
  )136: 1984نضلة حسن أحمد خضر، ( .مكوّناته يسبق معرفة العمليّات المؤدّية إليه

كمبدأين أساسين يقوم عليهما التّجريد  )Dienes -دينز (هاتان القاعدتان اقترحهما   
  .الرّياضي

أنّ طبيعة الرّياضيّات تقتضي أن تقدّم موضوعاتها في تتابع ) Dienes - دينز (كما يعتقد  
عامل المتعلّم مع تمثيلات ملموسة للمفاهيم على شكل ألعاب قبل تقدّمهم إلى تمثيلات بحيث يت

 الأطفال إعطاء أنّه يمكن )Dienes -دينز (قد أثبتت الدّراسات الّتي قام بها  كماأكثر تجريدا، 
دة ا إذا قدّمت بطريقة غير مجرّ في المرحلة الابتدائيّة المفاهيم الّتي كانت تعطى في مراحل علي

: باستخدام أشياء محسوسة و أجهزة معيّنة لاستخلاص هذه المفاهيم عن طريقها، مثل و
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، "بات دنيزمكعّ " أو "قضبان كويزنير"الأعداد الّتي أمكن تعليمها بفاعلية للأطفال باستخدام 
: 1999محمّد عبد الكريم أبو سل، : (بالقول) Dienes -دينز (تتابع نظله وصف أعمال و 

77(  

في تعلّم الرّياضيّات على أساس اعتبار أنّ التّعلّم يسير في ) Dienes -دينز ( نظريّةتقوم " 
اللّعب، التّكوين أو البناء، التّحقيق، : دورات متعاقبة كلّ دورة منها تتكوّن من ثلاث مراحل هي

بعد  فعندما يقابل الطّفل تركيبا ما فإنّه يقوم عن طريق اللّعب باكتشاف نظام هذا التّركيب ثمّ 
ذلك يكوّن الطّفل من المتغيّرات الرّياضيةّ الّتي يلاحظها تركيبا آخر يساعده على حلّ مشكلة 

البناء هذه تابعة لمرحلة التّفكير  تكون مرحلة التّكوين أو حيث، )أو فهم التّركيب الأصلي(أمامه 
فيها الطّفل اكتشافه  أي يحسّ الطّفل بالتّركيب قبل أن يتّضح له، ثمّ يتبع مرحلة يحقّق(الحدسي 

  ".يحلّله ليثبت صحّته و

أنّه  و(أهميّة التّركيب  أهميّة اللّعب أو الممارسة، و) Dienes -دينز (هنا تظهر في نظريّة  
دينز (، إلاّ أنّ )Piaget –بياجيه (هي كلّها ركّز عليها  و) ةالدوليّ (الاستمرار  و) يسبق التّحليل

- Dienes (قد وضع كما هيم الرّياضيّات، عمّمها في تعليم مفا) دينز- Dienes ( مبدأين
أساسيّين يقوم على أساسهما التّجريد الرّياضي أوّلهما التّغيّر الإدراكي و ثانيهما التّغيّر 

ينصّ المبدأ الأوّل على أنّه لابدّ للطّفل أن يقابل مفهوما ما في أوضاع إدراكيّة  كماالرّياضي، 
ج قانون مساحة متوازي الأضلاع يجب أن يقدّم للطّفل متوازي مختلفة، فلكي يمكن استنتا

الأضلاع في أوضاع مختلفة، أمّا المبدأ الثاّني فينصّ على أنّه لابدّ من وقوف الطّفل على 
المتغيّرات الرّياضيّة للمفهوم قبل أن تتمّ عمليّة التّجريد، كأن تقدّم للطّفل متوازيات أضلاع 

  .ا، كما ينطبق نفس الشّيء في تعلّم مهارات الحساب و الأرقام و العدّ مختلفة الأبعاد و الزّواي

  ):Dienes - ز ــنـدي(ة ــريّ ـظـي نــة فــيّ ـاضـرّيـم الــيـاهـفـمـم الــيـلـعـي تــاب فـــعـالأل - 4-2- 4

بأهميّة الألعاب في تعلّم المفاهيم الرّياضيّة من خلال المراحل ) Dienes -دينز (يعتقد   
  : الألعاب إلى ثلاثة أنواع) Dienes -دينز (تبّعة لتنمية المفهوم، و يقسّم الم
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   .يقوم بها المتعلّم من أجل المتعة و بدون توجيه :ةـــديّ ـيـهـمـاب تـــعـأل - 1

تستخدم في المرحلة الوسطى من تعلّم المفهوم، حيث يقوم المتعلّم بفرز  :ةــــمــظّ ـنـاب مـــعـأل - 2
  .ي تكوّن المفهوم، و هذا النّوع يتمّ تحت إشراف المعلّمالعناصر الّت

  .التّطبيق حيث تمارس في المراحل الأخيرة لتنمية المفهوم للتثّبيت و :ةـــيّ ـبـدريـتّ ـاب الـــعـالأل - 3

في تدريس ) Dienes -دينز (يعني ما سبق أنّه قد يكون من المفيد عند تطبيق نظريّة      
  .لة الابتدائيّة استخدام أنشطة تعليميّة فريدة لكلّ مرحلة على حدهالرّياضيّات في المرح

و تعلّم الرّياضيّات في تدريس ) Dienes - دينز (طريقة ) المفتي و سليمان(قد لخّص  كما 
  : فيما يأتي

 .يتعلّم الأطفال الرّياضيّات باستخراج المفاهيم و الأنماط الرّياضيّة من الخبرات الحقيقيّة -1
اللّعب و التّجريب باستخدام : ي إتبّاع الخطوات التاّلية عند تعلّم المفاهيم الرّياضيّةينبغ -2

 .المواد الملموسة و الأفكار المجرّدة
  ترتيب تلك الخبرات في إطار عام ذي معنى 

            
  التّفكير في المفهوم           

          
  من تطبيق و استخدامه في خبرات جديدة  التّدريب لترسيخ المفهوم حتّى يتمكّن المتعلّم

 
  تذوّق الرّياضيّات على أنّها فنّ له جمال خاص

ربط المفاهيم الرّياضيّة الجديدة بالمفاهيم السّابقة لكي ينتقل أثر التّدريب من التّعلّم السّابق  -3
  )79 - 78: 1999محمّد عبد الكريم أبو سل، ( .إلى التّعلّم اللاّحق

   .ى ترجمة موقف حي أو حدث ما إلى شكل تجريدي رمزيالمقدرة عل -4
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  ):David Auzubel - ل ــد أوزبــيـفـدي(ة ـــريّ ـظـن -5- 4
 Meaningful-بالتّعلم ذي المعنى "على ما يسمّى  )Ausubel- أوزبل( تركز نظريّة  

Learning"، د حين يقصد به خبرة شعوريّة متمايزة بدقّة و محدّدة بوضوح تنبثق لدى الفر  حيث
أنّ التّعلّم ذا المعنى  كمايتمّ استيعابها في بنيته المعرفيّة،  إذ ،تتّصل المعلومات بعضها ببعض

هو ذلك التّعلّم الّذي يحدث نتيجة دخول معلومات جديدة إلى المخ لها صلة بمعلومات سابقة 
أن ترتبط المعلومات  مختزنة في البنية المعرفيّة للفرد، و لكي يحدث التّعلّم ذو المعنى لا بدّ و

   .الجديدة بما يماثلها من المعلومات المختزنة في البنية المعرفيّة

أنّه عندما "، )Klausmeier & Richard–كلاو سمير و ريتشارد (كما يوضّح كلّ من  
ا ثانويّا يرتبط بهذا يكتسب الفرد معرفة ما في ميدان من ميادين المعرفة، فإنّه يكوّن بناء معرفيّ 

الطّريقة الرّئيسيّة للحصول على معلومات جديدة تضاف إلى البناء المعرفي هي أن  ان، والميد
يقوم الفرد بتمثيل أو استيعاب هذه المعلومات على أنّها جزء من بنائه المعرفي في عمليّة 

البناء  ينشأ عنها ما يمكن تسميته بالبناء الثاّنوي، و"  Subsumption -احتواء أو دمج "
يهتمّ بعمليّة ربط الفكرة الجديدة، أو المعلومة الجديدة بما هو موجود لدى الفرد من  الثاّنوي

معلومات و أفكار و في نفس الوقت يقوم بالاستيعاب، و تحويل الاثنين إلى البناء الأصلي ممّا 
  )60: 2001عصام وصفي روفائيل وآخرون، (.يعطي معنى لكلا الاثنين

على البناء المعرفي للشّخص حيث لابدّ أن نركّز عند ) Auzubel -أوزبل (إذن تركّز فكرة  
في اعتماده على خبرات ) Gagné -جانييه (تعليمنا على بناء الفرد المعرفي فهو يتّفق مع 

يظهر هذا أكثر في مبدئه  حيثالطّفل و معلوماته السّابقة و مدى تأثيرها في عمليّة التّعلّم، 
أكّد عليه،  –المتعلّم بالفعل  وحيد يؤثّر في التّعلّم هو ما يعرفهأهمّ عامل ": الشّهير الّذي يقول

  )88: 2012ميساوي هدى، . ("علم وفقا لذلكو 

من الملفت للنّظر أن تكون المفاهيم السّابقة " :)David Auzubel -ديفيد أوزبل (كما يقول  
لسّابقة قد يكون أكثر عدم الوعي بالمفاهيم ا قد يثبت أنّ  كما، ...متماسكة و مقاومة للانقراض
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، يعني هذا أنّ المعلومات السّابقة هي "عامل منفرد يحدّد اكتساب المادّة العلميّة و الاحتفاظ بها
  )88: 2012ميساوي هدى، . (الّتي تحدّد نجاح أو فشل عمليّة التّعلّم

  ):Auzubel - ل ــأوزب(ة ــريّ ـظـب نــسـوم حــهـفـمـم الــل ّـعـل تـــراحـم - 5-1- 4

   :ثلاث مراحل لتعلّم المفهوم) Auzubel -أوزبل (كما حدّد   

ذلك من خلال إيجاد المكوّنات للمفهوم مع عناصر البيئة : ومــهـفـمـة إدراك الــلـرحـم - 1
 .المعرفيّة حتّى يصل المتعلّم إلى درجة تامّة من إعطاء المعنى المناسب للمفهوم

كلمة محدّدة حول مفاهيم مية المفهوم بإطلاق رمز أو يمكن تس: ومـــهـفـمـة الـــيـمـسـت - 2
  .الّتي ترتبط بمعنى الدّال على المفهوم محدّدة و

ذلك بإيجاد العلاقة ما بين مفهومين أو أكثر عن طريق إيجاد مجموع  :اــايـضـقـم الـــل ّـعـت - 3
ام الّذي يندرج الخصائص المشتركة ما بين العناصر المختلفة كمحاولة للوصول إلى المبدأ الع

: 2000نبيل أحمد عبد الهادي، ( .تحت هذه العناصر، و هذا بدوره يتيح التّعلّم الاستكشافي
29 ( 

استعمال طرق الاستكشاف في المراحل ) David Auzubel - ديفيد أوزبل (كما يعارض  
اسيّات المفاهيم، العليا من التّعليم، لأنّه يعتبر أنّ التّعلّم بالاستكشاف يفيد في بداية تكوين أس

بولك (جاء في تقرير لفرقة  كماأنّ المتعلّم لن يستطيع اكتشاف كل شيء عن الرّياضيّات،  حيث
- Bullock(   ما يدعّم أفكار) أوزبل-Auzubel  ( ّالمتعلّم يحتاج إلى اقتفاء "و هو أن

يعرّفها إلى تلك  الخطوات الّتي تتدرّج من المألوف إلى الجديد، و من الحقيقة أو الفكرة الّتي
هذا يعني ضرورة استخدام المعلومات المكتسبة من أجل اكتساب المعلومات  ، و"الّتي سيكتسبها

  . الجديدة شرط احتواء للمادّة المتعلّمة على معنى بالنّسبة للطّالب

أنّ الإنسان يكتسب المعرفة في المقام الأوّل عن ) David Auzubel -دافيد أوزبل (يعتقد   
: التّعرّض لها مباشرة و ليس من خلال الاكتشاف، و من ثمّ قدّم طريقته في التّعلّم، وهيطريق 
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: 2012ميساوي هدى، ". (يسمّى كذلك التّعلّم الإلقائي بالمعنىإذ التّعلّم ذو المعنى الاستقبالي، "
89(  

ة التّعليم، ه المنظّم في عمليّ على أهميّة العرض الموجّ )  Auzubel-أوزبل ( تؤكّد نظريّة كما 
يمكن ذلك عن طريق التتّابع الدّقيق للخبرات التّعليميّة، بحيث ترتبط الخبرات التّعليميّة  و

الجديدة الّتي يتمّ تعلّمها ارتباطا واضحا بما يسبقها من خبرات، و هذا الارتباط هو ما يجعل 
م ذي المعنى يجب أن تتوافر للمادّة معنى بالنّسبة للمتعلّم، و لكي يؤدّي هذا الارتباط إلى التّعلّ 

  : له خاصّيتان هما

يقصد بذلك أنّ العلاقة لا تتغيّر إذا أعيد التّعبير عنها  حيثأن يكون الارتباط جوهريّا،  -أ
  .بصيغ مختلفة في البنية المعرفيّة للمتعلّم

د يقصد بذلك أنّ العلاقة بين العنصر التّعليمي الجدي حيثأن يكون الارتباط طبيعيّا،  -ب
عصام وصفي روفائيل ( .والعناصر المرتبطة به في البنية المعرفيّة يجب أن لا يكون قسريّة

  )61 -60: 2001وآخرون، 

ل ــأوزب(  ةــريّــظـي نــفـ ( Advance Organizers ) ةــدّمـــقـتـمــات الــمــظّ ـنـمـال - 5-2- 4
– Auzubel :(  

التّربويّة الأساسيّة لتسهيل التّعلّم  ذي المعنى  أنّ الإستراتيجيّة)  Auzubel-أوزبل (يرى    
ال من حيث التّجريد تضمن استخدام مواد تمهيديّة مرتبطة بمادّة التّعلّم و على مستوى ع

الشّموليّة، و على درجة كبيرة من الثبّات و التّمايز عن النّظم المفاهيميّة للبنية  والعموميّة و
-أوزبل (تّعلّم الجديدة، و هذه المواد التّمهيديّة هي ما يطلق عليها المعرفيّة لتقدّم مقدّمة مادّة ال

Auzubel  ( المنظّمات المتقدّمة "مصطلحAdvance Organizers" و فيما يلي نعرض ،
   .عن المنظّمات المتقدّمة)  Auzubel-أوزبل(فكرة 
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 ): Advance Organizers(ة ــدّمـقـتـمـات الــمـظّ ـنـمـف الــريـعـت - 1- 5-2- 4

فكرته على المنظّمات المتقدّمة على افتراضه أنّ البنية المعرفيّة ) Auzubel -أوزبل (يبني   
موضوع للمتعلّم تكون منظّمة بطريقة هرميّة تشغل فيها المفاهيم العامّة و الأكثر شموليّة، 

 أيضاالتّمايز، تصنّف تحتها المفاهيم الفرعيّة الأقل شموليّة ثمّ المعلومات شديدة كما القمّة، 
تهدف المنظّمات المتقدّمة إلى ربط المادّة التّعليميّة الجديدة ذات المعنى الكامن بالمفاهيم 
والمعلومات الموجودة في البنية المعرفيّة للمتعلّم، كما تهدف إلى زيادة تمايز الأفكار الجديدة 

فة إلى تزويد المتعلّم بركيزة عن ما يرتبط بها من أفكار في البنية المعرفيّة للمتعلّم، بالإضا
   .معرفيّة تتّصل بعلم معيّن تتكامل فيها المادّة الجديدة بما سبق تعلّمه في نفس الموضوع

 Advance)  ـةـدّمـــقـمــات الـمتـظّ ـنــدام الـمـــخـــتــــي لاســقــطـنــمــاس الـــالأسـ - 2- 5-2- 4
Organizers): 

 : دام المنظّمات المتقدّمة على ما يلي من نقاطيعتمد الأساس المنطقي لاستخ   

أهميّة وجود أفكار ثابتة و متمايزة و مرتبطة بموضوع التّعلّم في البنية المعرفيّة للمتعلّم  -1
 .لتجعل الأفكار الجديدة ذات معنى منطقي و لتقدّم لها ركيزة فكريّة

دّراسيّة كأفكار أو مصنّفات أفضليّة استخدام الأفكار الأكثر شموليّة و عموميّة للمادّة ال -2
 .ركائزيّة

فائدة المنظّمات المتقدّمة في سدّ الثّغرة بين ما يعرفه المتعلّم و ما يحتاج إن يعرفه قبل أن  -3
  )62: 2001عصام وصفي روفائيل وآخرون، ( .يواجه بتعلّم المادّة الجديدة

  : ىــنـعـمـم ذي الــل ّـعـتّ ـي الــة فــمدّ ـقـتـمـات الــمـظّ ـنـمـدام الــخـتـة اســيّ ـمـأه - 3- 5-2- 4
تقدّم المنظّمات المتقدّمة للمتعلّم وجهة نظر عامّة و شاملة للمادّة التّعليميّة الأكثر تفصيلا  -1

 .قبل مواجهته الفعليّة لها
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تقدّم المنظّمات المتقدّمة للمتعلّم عناصر على درجة عالية من الشموليّة مرتبطة بمحتوى  -2
بالمفاهيم المرتبطة بها في البنية المعرفيّة ممّا يساعده على استخدام المعرفة دراسي معيّن و 

 .المستقرّة في البنية المعرفيّة لزيادة الفته بها و قابليّة تعلّم المادّة الجديدة
تعمل المنظّمات المتقدّمة الّتي تكون على مستوى مناسب من الشّموليّة على تجهيز ركيزة  -3

 .التّعلّم الجديدة تعزّز كلّ من التّعلّم السّابق و التّعلّم اللاّحق فكريّة مناسبة لمواد

زيّة المرتبطة بموضوع التّعلّم تعمل المنظّمات المتقدّمة على استثارة و تحريك المفاهيم الرّكائ -4
م، المستقرّة في البنية المعرفيّة للمتعلّم، و ذلك بجعل المادّة الجديدة أكثر ألفة بالنّسبة للمتعلّ  و

   .كما تعمل على انتفاء معظم الأفكار السّابقة المرتبطة و استخدامها بشكل متكامل

يعالج استخدام المنظّمات المتقدّمة ظاهرة التّذكّر الاستظهاري غير الضّروري الّذي غالبا ما  -5
اح لهم القدر يلجأ إليه التّلاميذ لأنّهم يطالبون بتعلّم تفاصيل مادّة دراسيّة غير مألوفة، قبل أن يت

الكافي من الأفكار الرّكائزيّة الّتي يمكن أن ترتبط بها تفاصيل المادّة الدّراسيّة جوهريّا وبطريقة 
 .طبيعيّة

تعمل المنظّمات المتقدّمة على زيادة تمايز الأفكار الجديدة عن الأفكار المرتبطة بها   -6
هة نظر عامّة لجميع التّشابهات تعلّمين بوجالموجودة في البنية المعرفيّة للمتعلّم لأنّها تمدّ الم

ذلك بت مستقر في البنية المعرفيّة، و الاختلافات الأساسيّة بين المعرفة الجديدة و بين ما هو ثاو 
 )63: 2001عصام وصفي روفائيل وآخرون، ( .قبل مواجهتهم بتفاصيل المادّة الجديدة

 "Integrative Reconcilliation-لتّكامليالتّوفيق ا"تعمل المنظّمات المتقدّمة على انجاز  -7
ذلك أعلى من مواد التّعلّم ذاتها، و  بين الأفكار على مستوى من التّجريد و العموميّة و الشّموليّة

بالنّظر المدقّق الواضح لما إذا كانت المفاهيم المرتبطة في البنية المعرفيّة للمتعلّم مشابهة أم 
  .يم الجديدة في مادّة التّعلّممختلفة أساسا عن الأفكار و المفاه

   .تساعد المنظّمات المتقدّمة على الاحتفاظ بالمعرفة المتعلّمة لفترة طويلة -8
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  : ةــيّ ـمـيـلـعـتّ ـادّة الــمـوى الــتـحـم مــيـظـنـتـل) Auzubel -ل ــأوزب(ادئ ـــبـم - 5-3- 4

التّفاضل : "سية و همامبدئين لتنظيم محتوى المادّة الدّرا) Auzubel –أوزبل (وضع   
- التّوفيق التّكاملي"، و "Progressive Differentiation Reconcilliation -المتوالي

Integrative Reconcilliation"،  التّفاضل المتوالي(حيث يقصد بمبدأ– Progressive 
Differentiation:( 

ثر عموميّة و شموليّة، ثمّ بعد ذلك هو أن تنظّم المادّة الدّراسيّة بحيث تقدّم أوّلا الأفكار الأك -
  )63: 2001عصام وصفي روفائيل وآخرون، ( .تتمايز باطراد في التّفاصيل و التّخصيص

يمكننا استخلاص بعض النّقاط المهمّة الّتي نادت بها مختلف النّظريّات الّتي تمّ عرضها كما    
      :في هذا الفصل نذكر منها

لة يجب أن تتوفّر فيها شروط أهمّها المدى الّذي تسمح به للتّلميذ أنّ عمليّة التّعلّم الفعّا -
  .بالمشاركة و جعله عنصرا نشطا و محور العمليّة التّعليميّة كلّها

أن يكون التّعليم عن طريق التّوجيه مع مراعاة درجة التّوجيه و نوعه حيث يجب أن يكون  -
  .شاملا و ليس كليّا، واعيا و متوسّطا

  .فروق الفرديّة بين التّلاميذ و ذلك بتوفير عدد كبير من النّشاطات المختلفةمراعاة ال -

  .استغلال فكرة اللّعب أثناء التّعلّم -

  .تقديم و توفير الخبرات الحسّيّة اللاّزمة بواسطة وسائل تعليميّة مختارة بعناية فائقة -

  .تبار النّمو المعرفيالاهتمام بالاستعداد و الرّغبة و الدّافعيّة و الأخذ في الاع -

لّمها في صيغة أهداف إجرائيّة، التّخطيط الجيّد للتّدريس، حيث تكتب المهارات الّتي يتمّ تع -
من ثمّ استخدام تحليل المهمّة لتحديد المهارات السّابقة الضّروريّة، ثمّ اختيار الأحداث و 

  .التّدريسيّة لكلّ هدف سيتمّ تعلّمه
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  : اتـــيّ ـاضـلرّيـم اــل ّـعـل تـــراحـم - 5

الرّياضيّات موضوع تراكمي و منفتح، فالأفكار الجديدة تعود إلى الماضي لتجد لها معنى   
ا مادّة لأفكار تصبح هذه بدوره حيثوأساسا في خلفيّة الطّالب أو التّلميذ و بنيته المعرفيّة، 

متعلّم، يصعب الرّجوع إليه د الما لم يكن قد أتقن تعلّمه جيّدا، و في متناول ي وعلاقات مقبلة، و
  . اعتماده لفهم ما يبنى عليه من موضوعات مستجدّة و

إنّ إتقان التّعلّم ينطوي على عدّة أمور، و حتّى يبلغه الطّلاّب عليهم أن يفهموا المعنى  
الرّياضي للمفهوم أو العلاقة الجديدة، و بعد ذلك يحتاجون إلى العمل عليه بمفردهم حتّى 

ح جزءا من خلفيتهم الرّياضيّة، ينظروا إليه بثقة و ألفة، فيصب كما يجب أنله،  يتعمّق فهمهم
في مواقف أخرى تختلف  حتّى يكون الطّلبة قادرين على استخدام المفهوم أو التّعميم مستقبلا وو 

عن تلك الّتي جرى التّعلّم فيها أصلا، لابدّ أن يعوا شكله التّجريدي العام، ليتمكّنوا من إدراك 
إذا أريد للمفهوم أو العلاقة  طبيق هذا المفهوم أو التّعميم، ولمواقف الّتي تكون ملائمة لتا

ى الطّلبة استخدامها بين الحين ثابتة في الذّاكرة، وجب عل مهارة الجديدة أن تبقى متماسكة وأوال
أطوار  هكذا فإنّ تعلّم أي موضوع جديد في الرّياضيات يمرّ في أربعة مراحل أو الآخر، و و
  : هي ، و)Butler ) (1970-بلتر (

 .الفهم الأوّلي للمفهوم أو العلاقة أو المهارة الجديدة -1
 .تعميق الفهم و الاستيعاب -2
 .التّعلّم بهدف الانتقال -3
 )91: 2001فريد كامل ابو زينة، . (دوام التّعلّم و استبقائه -4
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  :ةـــيّ ـاضـرّيـلم اـــيـاهـفـمـات و الـــيّ ـاضـرّيـس الـــدريـرق تـــط - 6

  : ســـدريـتّ ـة الـــقـريـف طـــريـعـت -1- 6

اللّغوي تطرّقوا للتّعريف بطريقة التّدريس، مثلا عرّفها  العديد من العاملين في المجال التّربوي و  
أنّها مجموعة السّبل المستعملة لتحقيق الغايات ") RODERT LAFON -روبرت لا فون (

 Robert) ."ب فئة الأطفال الّتي نتعامل معهار حسب الهدف و حسالتّربويّة، و الّتي تتغيّ 
Lafon, 1973: 552)  

هذا التّعريف يربط الطّريقة بعنصرين فقط من مجموع عناصر العمليّة التّربويّة، و هما الهدف   
الوسائل  التّعليمي و شخصيّة التّلميذ، و لم يذكر تأثير باقي العناصر كنوع المادّة، الموضوع و

هناك معنيان للفظ طريقة تدريس معنى ضيّق "بقوله  )كلباتريك(عرّفها  كماالمستعملة و غيرها، 
 المقصود به توصيل المعلومات، و معنى واسع شامل و هو اكتساب المعلومات مضافا إليه 

  ).239: 1976صالح عبد العزيز عبد المجيد، ( ."وجهات نظر و عادات في التّفكير و غيرها

تّعريف أشمل من الأوّل و هو يعرّف الطّريقة من خلال الدّور الّذي تقوم به في العمليّة هذا ال   
  .التّعليميّة

مختلف السّلوكيّات الّتي يقوم بها المعلّم داخل "تعرّف طريقة التّدريس بصفة عامّة بأنّها كما    
الأنشطة التّربويّة في إطار  القسم بما فيها كيفيّة تنظيم المواقف التّعليميّة و استخدام الوسائل و

لمعرفة و المهارات والاتّجاهات المتعلّمين ا أهداف معيّنة وفقا لخطوات مدروسة من أجل إكساب
، فطريقة التّدريس عنصرا أساسيّا لتحقيق الأهداف التّربويّة و هي الجسر "السّلوكات المرغوبة و

عمل علمي منظّم له متعلّم فهي الّذي تمرّ عبره كلّ المعارف من مختلف مصادرها نحو ال
قواعده و أسسه، و بما أنّ الإنسان في حياته يتعلّم عن طريق تفاعله مع بيئته، فإذا أردنا أن 
يتعلّم الطّفل في المدرسة فإنّ الأساس الطّبيعي للتّعلّم هو تفاعله مع كلّ عناصر هذه المدرسة 
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درّس و التّلميذ تعتبر قناة أو وسيلة أساسيّة بالتاّلي فإنّ العلاقة بين الم بما فيها المدرّس، و
  .للتّفاعل المباشر، و ضمن هذه العلاقة تتجدّد أساليب طريقة التّدريس

  :اتـــيّ ـاضـرّيـس الـــدريـرق تـــط -2- 6

تدعيما لعرضنا لنظريّات التّعلّم سابقا نتعرّف في هذا الفصل على ما أنتجته مختلف نظريّات    
ريس في مجال التّطبيقات التّربويّة، فالعلاقة واضحة بين النّظريّة و الطّريقة لأنّ التّعلّم و التّد

لك إلى نظريّة ما تحدّد النّظريّة تحتاج إلى طريقة ما لتحقّق بها أهدافها و الطّريقة تحتاج كذ
  .أسسها و ترسم لها مختلف استراتيجيّاتها إطارها و

المعايير الّتي يستند عليها التّقسيم، هناك من تتعدّد تصنيفات طرق التّدريس حسب كما   
يصنّفها إلى طرق عامّة و أخرى خاصّة و هذا حسب استخدام المعلّم لها و حاجته إليها أو إلى 
طرق حديثة و طرق تقليديّة، أو تصنّف إلى طرق فرديّة و أخرى جماعيّة بناء على التّفاعل 

طريقة  ة الإلقائيّة أوعمليّة التّعلّم فنجد مثلا الطّريقبين المدرّس و التّلميذ و دور كلّ منهما في 
حلّ  طريقة التّعلّم التّعاوني أو المصغّر بالإضافة إلى طرق الحوار و المناقشة و المحاضرة و

  .المشكلات و غيرها

اخترنا في هذا الفصل عرض بعض طرق تدريس مادّة الرّياضيّات الّتي أسفرت عنها  إذن      
حاولنا الرّبط بينهما ما أمكن، إلاّ أنّه لا يمكن أن نقارن بين هذه  لمذكورة سابقا والنّظريّات ا

الطّرق لنحكم على فعاليتها لأنّه لا توجد طريقة واحدة لتدريس الرّياضيّات صالحة لكلّ موضوع 
لكلّ مدرّس بل هناك عدّة عوامل تتحدّد  متى تكون  طريقة ما أكثر مناسبة من  لكلّ طالب و و
، عدد التّلاميذ، الزّمن )جبر، هندسة، إحصاء(ذلك اعتبارا لأهداف و تنوّع الدّرس  يرها وغ

المخصّص للحصّة، الفروق الفرديّة بين التّلاميذ، الوسائل التّعليميّة المتاحة، اتّجاهات التّلاميذ 
ادئ التّعلّم مدى إلمامه بمب نحو المادّة، إمكانيّات المعلّم و قدراته الشّخصيّة و المهنيّة و

، كما يجب أن نسلّم بأنّه لكلّ طريقة تدريس )الخ...التّدرّج في التّعلّم  –التّعزيز  –الدّافعيّة (
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ميزاتها الّتي تجعلها صالحة لموضوع ما في زمن ما و عيوبها الّتي تعيق عمليّة التّعلّم في 
  : جانب ما والطّرق الّتي سنعرضها هي

 . طريقة الاكتشاف -1
 . طبيقات والنّماذج الرّياضيّةطريقة التّ  -2
 . طريقة معمل الرّياضيّات -3
  . طريقة الألعاب و الألغاز -4

 :افـــشـكـتـة الاســـقـريـط - 2-1- 6

) Bruner -برونر (، )Piaget -بياجيه (تعتبر طريقة الاستكشاف نتيجة لآراء كلّ من   
لبة إنّما يكتشفونها زة للطّ ، و الاستكشاف يعني أن لا تقدّم المعلومات جاه)Gagné -جانييه (و

هذا لا يعني أنّهم سيكتشفون حقائق و معلومات جديدة غير معروفة من قبل إنّما لم  بأنفسهم، و
أنّ المادّة الدّراسيّة هي  كماتكن معروفة لديهم لكنّها ظهرت و تكوّنت بمجهودهم الشّخصي، 

يمكن للطّلبة إذ وحيد للمعرفة، أنّ المدرّس ليس هو المصدر ال كما ،وسيلة قبل أن تكون هدفا
يح يكون دور المدرّس هو تقديم المثيرات أو توض حيثأن يتعلّموا و يكتشفوا المعرفة بأنفسهم، 

عليه أن يراعي درجة و نوعيّة التّوجيه الّذي يعطيه، فلا  معنى مصطلح، و التّوجيه فقط و
إلقائي، و لا يكون ضئيلا حتّى يكون قويّا فيضيّع الهدف من الاستكشاف و يحوّله إلى تعليم 

يعجز التّلاميذ عن الوصول للحلّ و يبقى دائما مصدرا للحلّ هو المعلّم، إنّما يكون التّوجيه 
اكتشاف و يحفّزه على التّفكير الجادّ و  مقيّدا كافيا و ليس كليّا، بحيث يثير النّشاط العقلي للمتعلّم

  )137: 1984 نضلة حسن أحمد خضر،( .النّتائج بطريقة واعية

أسلوب خاص للتّعلّم على المستوى "التّعليم بالاكتشاف بأنّه ) أحمد اللّقاني(ف يعرّ كما  
المدرسي، لا يعطى فيه للتّلاميذ خبرات التّعلّم كاملة بل تهيّأ فيه الفرصة أمامهم للتّعامل مع 

لمعلومات و رصد مواد التّعلّم المتاحة و مصادرها، و الّتي تمكّنهم من الملاحظة، و جمع ا
عضها ببعض، الحقائق بأنفسهم و ربط النّتائج بأسبابها بقصد التّوصّل إلى الأدلة و مقارنتها ب
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: 1984نضلة حسن أحمد خضر، ". (التّعميمات و المبادئ العامة وصولا إلى المفاهيم و
137.(  

فقد اتّضحت الفاعليّة تقوم هذه الطّريقة على الملاحظة و المقارنة و الممارسة و الاستنتاج،  إذ 
 الهدفالتّطبيقيّة لطرق الاستكشاف خاصّة في مناهج الرّياضيّات خلال مراحل التّعليم الأولى، و 

جعلهم ناشطين منتجين للفكر أكثر ممّا هم مستهلكين له  منها هو تنمية تفكير الطّلبة و
تمكّن من اكتشاف  جعل الرّياضيّات ذات معنى بالنّسبة للطّالب، بحيث إذا"بالإضافة إلى 

تعميم بنفسه، سوف يرتبط ارتباطا ذا معنى بأفكاره و مفهوماته السّابقة، و يعتبرها  ومفهوم ما أ
خبرة خاصّة ذات قيمة لديه و بالتاّلي فالاستكشاف الواعي يؤدّي إلى التّطبيق الواعي في 

إلى اكتساب المتعلّم طرق مختلف المواقف أي يؤدّي إلى فعّاليّة انتقال أثر التّعلّم، بالإضافة 
  )74: 1989عبد االله بن عثمان المغيرة، ( ".ير و يكشف عن قدراته الحقيقيّةخاصّة في التّفك

كما تتعدّد أساليب و طرق الاستكشاف حيث بإمكان الطّالب أن يصل إلى المفهوم عن طريق  
تقود إلى استكشاف مجموعة من الأمثلة أو عن طريق تنفيذ عدد من الأنشطة المتتابعة الّتي 

  .النّتيجة، أو عن طريق الحوار المقترن بأداء عمل ما

  :افـــشـكـتـة الاســـقـريـد طـــوائـداف و فـــن أهــم - 1- 2-1- 6

إنّ أهداف طريقة الاستكشاف الّتي تتميّز باكتساب المعلومات الجديدة بطريقة تؤدّي إلى   
معالجتها لمواجهة مهمّات جديدة لمعلومات بواسطة توسيع المدى الإدراكي للطّالب و نقله لهذه ا

الذّهاب أبعد من المعلومات المعطاة، بالإضافة إلى تقييمها و اختبار دقّتها أثناء المعالجة،  و
  : نذكر أنّها

  .تزيد قدرات التّلاميذ على التّحليل و التّركيب  -

  .تنمّي مهارات الاستقصاء و البحث -

  .الاحتفاظ بما تعلّمه تزيد قدرة المتعلّم على -
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  .تولّد الدّافعيّة للعمل الذّاتي و الفردي، و تنمّي اتّجاهات إيجابيّة نحو التّعلّم و أهمّيته -

  )125: 2004وليم عبيد، ( .تزيد ثقة المتعلّم بنفسه -

  :افـــشـكـتـة الاســـقـريـوب طـــيـع - 2 - 2-1- 6

  : ذكرمن السّلبيّات الّتي تحتويها هذه الطّريقة ن  

نجاح الاستكشاف يحتاج إلى توفّر مصادر كثيرة مساعدة و مواد و أجهزة و وسائل تعليميّة  -
متنوّعة، احتمال أن تتطلّب وقتا طويلا سواء بالنّسبة لتصميم النّشاطات اللاّزمة لاستكشاف 

بات و خبرات معيّن من طرف التّلاميذ الّذين ربّما لا يتوصّلون لذلك إطلاقا كونها متعلّقة باستجا
  .الطّلاّب

تتأثّر كثيرا بنوع التّوجيه فلو حاول المعلّم تسهيل الاستكشاف أو تسريعه أدّى ذلك إلى جعله  -
  .إلقاء بأسلوب مطوّل

ا بحث فعلا في انتقاء الأساليب مع ذلك فقد يتمكّن المدرّس من تجنّب هذه العيوب إذا م -
لّتي تضمن نتائج النّجاح على أن لا يجعل الأنشطة الّتي تسهّل عمليّة الاستكشاف و او 

  .الاستكشاف أمرا قسريا يجبر التّلميذ على فعله و يتسبّب في إحباطه و إحساسه بالفشل

  :ةــيّ ـاضـرّيـاذج الــمـنّ ـات و الــقـيـبـطـتّ ـة الــقـريـط - 2-2- 6

قيقيّة أونماذج عرض بعض المفهومات أو التّعميمات الرّياضيّة من خلال مواقف ح"يقصد بها   
، أي استعمال "حسّيّة أو شبه حسّيّة تحوي هذه المفهومات أو تحوي تطبيقاتها على أشياء حقيقيّة

تستعمل  و) ةحسّيّة أو شبه حسّيّ (تطبيقات المفاهيم و التّعميمات الرّياضيّة في نماذج حقيقيّة 
  )95: 1989عثمان المغيرة، عبد االله بن . (كمقدّمة لإثارة انتباه التّلاميذ أو كوسيلة إيضاح

هذا التّجسيد يؤدّي إلى ربط الرّياضيّات بواقع و حياة الطّالب اليوميّة، الشّيء الّذي يجعل  
الرّياضيّات ذات معنى من جهة، و من جهة أخرى يساعد الدّارس على استحضار و دمج كثير 



~ 203 ~ 
 

ا و من ثمّ فائدتها العمليّة، همن المعلومات الرّياضيّة مع بعضها و يتوصّل لمعرفة الارتباط بين
صحيحة في  بالتاّلي يصبح أثرها أبقى في الذّاكرة و تزداد إمكانيّة تطبيقها بصفة فعّالة و و

  .المواقف غير المألوفة

لهذه الطّريقة استعمالات مختلفة فهي تستعمل كمقدّمة لإثارة الانتباه لدى التّلاميذ، و كوسيلة  
ما، كما يمكن أن تستعمل كأداة لقياس و تقويم مدى فهم التّلميذ  إيضاح لتعليم مفهوم أو تعميم

  .للمفهومات الجديدة أو السّابقة، و ذلك من خلال الرّبط بينهما في موقف يستدعي ذلك

ديفيد (من خلال هذا العرض لخصائص هذه الطّريقة يبدو لنا مدى اقترابها من آراء       
ن أجل تجسيد المفهومات للمنظّمات المتقدّمة م ، في استخدامه)David Auzubel_ أوزبل 

  .من جهة أخرى ربط خبرات المتعلّم بالموقف الجديدمن جهة، و 

  :أنّها: ةــيّ ـاضـرّيـاذج الــمـنّ ـات و الــقـيـبـطـتّ ـة الــقـريـطـس بــدريـتّ ـد الــوائـن فـــم - 1- 2-2- 6

  .تربط الرّياضيّات بواقع حياة الطّالب -

  .الب مكانة و أهميّة الرّياضيّات في تعلّم العلوم المختلفةتبرز للطّ  -

  .تراعي الفروق الفرديّة كماتزيد قدرة المتعلّم على الاحتفاظ بما تعلّمه،  -

  .تحفّز الطّالب على تذكّر و مراجعة مفاهيم و معارف سابقة حين يضطرّ لاستعمالها -

التّرغيب  التّشويق وتضفي عليها عنصر  تجعل من الرّياضيّات مادّة ذات معنى، و بالتاّلي -
  )98: 1989عبد االله بن عثمان المغيرة، (. في تعلّمها

  :ةـــقـريـطّ ـوب الـــيـع - 2- 2-2- 6

إنّ بطريقة التّطبيقات و النّماذج الرّياضيّة تستدعي استعمال و دمج كثير من فروع  -
هذه الطّريقة في م و استعمال الرّياضيّات مع بعضها البعض، و لذلك فإنّه من الصّعب تصمي
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تعميمات كثيرة، أو تدريس موضوع كامل في الرّياضيّات، و لذلك يستحسن أن تعليم مفاهيم أو 
  .تستعمل لتدريس مفهومات أو تعميمات محدودة

بما أنّ المشكلات الرّياضيّة يتمّ عرضها في صورتها الواقعيّة أو في صورتها القريبة من  -
استخدامها، حيث أنّ بعض المواقف الحقيقيّة و النّماذج الرّياضيّة قد لا الواقع يجعلها يعيق 

  . تكون ملائمة تماما للتّطبيق في القسم

  :اتـــيّ ـاضـرّيـل الـــمـعـة مـــقـريـط - 2-3- 6

ظهرت معمل الرّياضيّات من جرّاء التأّكيد على النّاحية العمليّة المحسوسة في تدريس   
، و بالتاّلي يشترك فيها كلّ المنظرين الّذين "بمختبرات الرّياضيّات"ى كذلك تسمّ  كماالرّياضيّات، 

، Bruner –، برونر Piaget –بياجيه ( نادوا بأنّ أساس التّعلّم هو الخبرات الحسّيّة مثل 
حجرة فسيحة تحتوي عددا من "، و معمل الرّياضيّات هو )و غيرهم...،Dienes –دينز و 

 ت صغيرة حول هذه الطّاولات و كلّ الطّاولات و الكراسي، بحيث يجلس الطّلبة في مجموعا
تجربة، و من خلال هذا النّشاط مجموعة من هذه المجموعات الصّغيرة تقوم بأداء نشاط أو 

ذ على المناقشة و تداول الرّأي و تسجيل النّتائج و الملاحظات، التّجربة يشجّع المدرّس التّلاميأو 
: 1989عبد االله بن عثمان المغيرة، ( ".و يكون دوره في المعمل دور المشجّع و الموجّه فقط

98 - 99(  

استخدام أجهزة و أدوات بطرق تجريبيّة داخل معمل متخصّص "كما يقصد بالطّريقة المعمليّة  
ياضيّات، المهمّ في هذه الطّريقة هو أن يقوم التّلاميذ بأنفسهم بإجراء التّجارب لتعليم و تعلّم الرّ 
و من المبادئ الّتي تقوم عليها هذه  ،"ة علاقة أو اكتشاف خواص رياضيّةللتّحقّق من صحّ 

 ثمّ المحسوس ثمّ نصف المحسوس : التّعلّم عن طريق تقدّم الخبرة التّعليميّة المتدرّجة"الطّريقة 
، بحيث توفّر لكلّ فرد النّشاط الّذي يناسب رغباته وقدراته فهي تراعي الفروق الفرديّة "دالمجرّ 

  )136 -135: 2004وليم عبيد، ). (المصغّر(وتقوم على التّعليم الفوجي 
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هدف هذه الطّريقة هو التّعلّم عن طريق العمل و إكساب الخبرة من خلال المرور بها إذ أنّ   
الطّريقة كثيرا طريقة الاستكشاف، إلاّ أنّها تختلف عنها في أنّ المفهومات وممارستها، تشبه هذه 

إلى بناء نموذج لها أودراستها تكون معروفة لدى التّلاميذ و لا يحتاجون لاستكشافها، بل 
تطويرها و ملاحظة صفاتها و خصائصها، أو التّحقّق من بعض القواعد والقوانين بطريقة أو 

الرّياضيّات ذات معنى بالنّسبة للتّلميذ الّذي يعتمد على نفسه في جمع  علميّة، و هذا ما يجعل
المعلومات اللاّزمة و اختيار الأدوات و المناقشة و التّجريب، كما تتيح له فرصة استكشاف 

: 1989عبد االله بن عثمان المغيرة، ".(ها علاقة مباشرة بموضوع النّشاطأشياء أخرى ليس ل
99(  

 Zoltan -زولتان دينز (بعض مكوّنات مفاهيم أخرى و الّتي يعتبرها  أي التّعرّض إلى   
Dienes (مرحلة تمهيديّة لاكتساب مفاهيم جديدة.  

وليم عبيد، ( :اــهـات أنّ ــي ّـاضـرّيـل الــمــعـة مــقـريـطـة لــيّ ـابـجـاط الإيــقـنّ ـن الــم - 1- 2-3- 6
2004 :136- 137(  

  .جعله يعمل بيديهمشوّقة و مثيرة للتّلميذ و ت -

  .تنمّي لدى التّلميذ مهارات التّجريب و البحث -

  .تراعي الفروق الفرديّة كماتزيد قدرة المتعلّم على الاحتفاظ بما تعلّمه،  -

  .تنمّي روح التّعاون و تبادل الأفكار عند العمل في مجموعات -

  .تزيد ثقة المتعلّم بنفسه، لاكتشافه الحقائق بمجهوداته الخاصّة -

  .تجعل من الرّياضيّات مادّة ذات معنى بعد وضوح علاقتها مع الواقع -

   :اـــهـاتـيّ ـبـلـن ســــم - 2- 2-3- 6

  .اعتمادها على الوسائل التّعليميّة في تجهيز المعمل -
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  .لا تتناسب مع الكثير من الموضوعات في الرّياضيّات -

  .ائق الرّياضيّة بسهولة ممّا يجعلها بطيئةلا يمكن للتّلاميذ أن يكتشفوا في كلّ الحالات الحق -

تحتاج إلى إشراف و متابعة كبيرة من جانب المعلّم، بالإضافة إلى اعتمادها الكبير على  -
   .المعلومات السّابقة للتّلاميذ يجعلها غير عمليّة إذا كان عدد التّلاميذ في القسم كبير

  :ازـــغـاب و الألـــعـة الألـــقـريـط - 2-4- 6

أصبحت الألعاب التّعليميّة من المداخل المهمّة و الرّئيسيّة في عمليّة التّدريس لتحقيق أهداف   
وجدانيّة و معرفيّة في الرّياضيّات، فاستخدام الألعاب يزيد دافعيّة التّلميذ للتّعلّم و رغبته في 

أو الألغاز قد يثير استقبال ما تحويه اللّعبة من معلومات رياضيّة، و التّعلّم عن طريق الألعاب 
لعاب أوالألغاز يمكن استعمال الأ حيثرغبة كثير من التّلاميذ و حتّى تلاميذ المستويات العليا، 

لتثبيت مفهوم  اية للاستكشاف أوتعميم كمقدّمة شيّقة لموضوع ريّاضي أو كبد لتعليم مفهوم أو
كير الرّياضي، فاللّعبة مهارة عن طريق التّدريب أو حتّى لتعزيز حلّ المشكلات و التّف أو

كنشاط مكمّل لطرق  التّعليميّة عبارة عن نشاط هادف محكوم بقواعد معيّنة تستخدم كطريقة أو
  )99: 1989عبد االله بن عثمان المغيرة، . (أخرى في تدريس الرّياضيّات

مكانيّة المهمّ في هذه الطّريقة هو اختيار الألعاب و الألغاز على أساس فائدتها الرّياضيّة و إ 
الحفظ والصّدفة، تطبيقها و مدى اعتمادها على التّفكير و استخدام الاستراتيجيّات المنطقيّة بدل 

أن يتمّ تقويم  أيضا يجبأن تستخدم في وقتها و تكون قواعدها واضحة لكلّ مشارك، كما يجب 
يم التّلاميذ اللّعبة على أساس إسهامها في تحقيق أهداف الدّرس على أن يوضع في الاعتبار تقو 

قتصر تطبيقه على تلاميذ ضعفاء لها، و المهمّ أيضا أنّ التأّكيد بأنّ استخدام الألعاب لا ي
  )21: 1989كمال رفيق، . (بطيئي التّعلّمأو 
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يعتبر اللّعب تعبيرا عن نموّ "الّذي ) Piaget –بياجيه (في هذا المجال سادت نظريّة  كما أنّه  
كلّ نوع من أنواع اللّعب يرتبط ارتباطا وثيقا بمرحلة ما من مراحل أحد متطلّباته ف هو الطّفل و

  )131: 2004وليم عبيد، ". (النّموّ 

أهميّة بالغة استخدام ) Câteau et Wallon –شاتو و فالون (قد أعطى كلّ من  أيضا  
موّ توجد علاقة واضحة بين ن"أنّه ) Wallon-فالون(اللّعب أساسا للطّرق التّعليميّة حيث يرى 

اللّعب هو نوع من تنظيم للتّربية و للنّشاطات التّطبيقيّة "أنّ  كما، "قدرات الطّفل و اللّعب
  )Henri Wallon, 1976: 62-63( ".الضّروريّة لوجود أي شخص

نستغلّه في الطّرق  إذن فإذا كان اللّعب هو النّشاط الطّبيعي للطّفل فمن المجدي جدّا أن   
  .ةالتّعليميّ  التّربويّة و

  :اــــهـة أنّ ـــقـريـطّ ـذه الـــداف هـــن أهـــم - 1- 2-4- 6

تزيد من دافعيّة و ميل التّلميذ لتعلّم الرّياضيّات نتيجة للمتعة الّتي يحسّها في فهم الأفكار  -
  .الرّياضيّة

  .تنمّي لدى التّلميذ قيم اتّخاذ المبادرة و التنّافس البريء -

  .طيط و التّفكير المسبق للعمل و اتّخاذ القرار و التّعلّم من الخطأتعلّم التّلميذ مهارات التّخ -

  .تفيد في التّغلّب على الملل الّذي قد يصيب التّلاميذ أثناء الدّراسة -

   :رـــذكـا نـــهـوبـيـن عـــم - 2- 2-4- 6

تها قد يستخدم بعض المعلّمين اللّعبة التّعليميّة في غير موقعها من الدّرس ممّا يفقد قيم -
  .وتصبح مضيعة لوقت الدّرس

  .عدم إمكانية مشاركة كلّ التّلاميذ في القيام بأداء هذه الألعاب أثناء الدّرس -
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قد تكون اللّعبة غير مناسبة لمستويات التّلاميذ التّعليميّة أو مستويات نضجهم و أعمارهم أوّلا  -
  )131: 2004وليم عبيد، ( .تتناسب مع أهداف الدّرس

  :اـــهـسـدريـرق تـــة و طـــيّ ـاضـرّيـة الـــرفـعـمـال -3- 6
عندما يستخدم الأطفال مهارات عمليّات التّعلّم، فإنّهم سوف يكوّنون أو يكتشفون الكثير من  

يجمعون  حيثتلقاء أنفسهم، فباستخدام مهارات عمليّات التّعلّم سوف يكتسبون المعرفة، 
غة المفاهيم عن العالم المحيط بهم، إنّ اللّبنات سيقومون بصيا كمايعالجونها،  المعلومات و

  :الأساسيّة لبناء المعرفة الرّياضيّة هي
 .المفاهيم الرّياضيّة -1
 .المبادئ و التّعميمات الرّياضيّة -2
 .المهارات الرّياضيّة و الخوارزميّة -3
  .حلّ المسألة الرّياضيّة -4

  :من ذلك نختص بذكر ما يخدم دراستنا بالتّفصيل كالآتي   
  :اـــهـسـدريـرق تــة و طــيّ ـاضـرّيـم الــيـاهـفـمـال –3-1- 6
المفهوم هو الوحدة البنائيّة للرّياضيّات، و لكلّ مفهوم مدلول معيّن يرتبط به، فالمفهوم فكرة   

قد تعطي هذه الفكرة المجرّدة اسما يدلّ عليها،  كمامجرّدة تشير إلى شيء له صورة في الذّهن، 
، المثلّث، المسطرة، المكعّب، أمّا مفهوم المفهوم هو المعنى 5العدد: فهوممن الأمثلة على الم

أربعة  ع متساوية والّذي يدلّ عليه المفهوم، مثلا مفهوم المربّع هو شكل هندسي له أربعة أضلا
مفهوم  مفهوم المثلّث الّذي يعني كسرا يمثّل جزءا من ثلاثة أجزاء متساوية، و زوايا قوائم، و

  )22: 2006زيد الهويدي، . (2دي الّذي يعني عددا صحيحا لا يقبل القسمة على العدد الفر 
  : مـــيـاهـفـمـواع الـــأن - 3-2- 6
  : هناك تصنيفات عديدة للمفاهيم الرّياضيّة منها  
المفاهيم الحسيّة هي المفاهيم الماديّة الّتي يمكن : رّدةـــجـمـة و الــيّ ـسـحـم الــيـاهـفـمـال - 1

  .مفهوم المسطرة و المثلّث قائم الزّاوية و المعداد: ها أو مشاهدتها مثلملاحظت
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مفهوم : أمّا المفاهيم المجرّدة فهي مفاهيم غير حسيّة أي لا يمكن ملاحظتها و قياسها مثل
  .العدد النّسبي و النّسبة التّقريبيّة

بطرق العمل كمفهوم جمع مّ هي المفاهيم الّتي تهت :راءاتـــالإجـة بــقـل ّـعـتـم مــيـاهـفـم - 2
  .طرحها و قسمتها و ضربهاالأعداد و 

الزّمن و السّرعة، أمّا المفاهيم المشتقّة : المفاهيم الأوّليّة مثل :ةــــقّ ـتـشـة أو مــيّ ـم أولــيـاهـفـم - 3
  .مفهوم الكثافة: فهي المفاهيم الّتي تشتمل على علاقة بين مفهومين أو أكثر مثل

 :ةـــرّفـعـر مـــيـة أو غـــرّفـعـم مـــيـاهـفـم - 4
  .هي المفاهيم القابلة للتّعريف من خلال عبارة تحدّد ذلك المفهوم" المفاهيم المعرّفة"  
فهي مفاهيم غير قابلة للتّعريف حيث لا يمكن إيجاد عبارة تصف " المفاهيم غير المعرّفة"أمّا  

   .ذلك المفهوم
  :ومـــهـفـمـم الـــيـلـعـراءات تـــإج - 3-3- 6
قد تختلف هذه الإجراءات من معلّم لآخر، كما قد  كمايقوم المعلّم بإجراءات لتعليم المفهوم،   

تختلف هذه الإجراءات عند المعلّم نفسه من صفّ لآخر و من موقف لآخر، و من هذه 
  :الإجراءات

 .التّعريف -1
 .المثال -2
 )23-22: 2006زيد الهويدي، . (اللاّمثال -3
هو إجراء لغوي يقصد به توضيح موجز لمصطلح مفهوم ما و هو من : فـــريـعـتّ ـراء الـــإج - 1

أكثر الإجراءات شيوعا و سهولة عند الاستخدام لتحديد المفهوم و لكنّ مشكلة هذا الإجراء أنّه 
من أكثر الإجراءات صعوبة على التّلاميذ خاصّة التّلاميذ الضّعاف الّذين قد يلجئون إلى حفظ 

  . توظيفه بشكل سليملمفهوم دون فهمه، و بالتاّلي فإنّهم لا يستطيعون استخدامه أو ا
يجب أن  حيثفي هذا الإجراء يقوم المعلّم بتقديم أمثلة إيجابيّة للمفهوم، : الـــثـمـراء الـــإج - 2

ن تتناول الأمثلة المفهوم من جميع جوانبه، فإذا كان المفهوم حسيّا يجب أن تكون الأمثلة م
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أشياء ماديّة يمكن ملاحظتها و قياسها و إذا كان المفهوم غير محسوس يمكن تمثيله بأشياء 
الصّور و الرّسومات، أو مساعدة التّلميذ على إدراكه عقليّا إذا كان المفهوم : شبه محسوسة مثل

  . مجرّدا
ي للمفهوم، أي أمثلة هو إجراء يقوم به المعلّم بإعطاء أمثلة لا تنته: الـــثـلاّمـراء الـــإج - 3

سلبيّة، تعطى اللاّأمثلة للتّلاميذ لإزالة سوء الفهم عند التّلاميذ الّذي قد ينشأ نتيجة عدم قدرتهم 
  )24: 2006زيد الهويدي، . (تمييز الخصائص الأساسيّة للمفهوم عن الخصائص الثاّنوية

  : ةـــيّ ـاضـرّيـم الـــيـاهـفـمـم الـــيـلـعـات تـــيّ ـجـيـراتـتـاس - 3-4- 6

  :ســدريـتّ ـي الــة فــيّ ـجـيـراتـتـى الإســنـعـم - 1- 3-4- 6

عرّف أحد  حيثليست الإستراتيجيّة في معناها العامّ إلاّ إطارا موجّها لأساليب العمل،   
فنّ استخدام الوسائل لتحقيق "المشتغلين في الإستراتيجيّة العسكريّة لفظ الإستراتيجيّة بأنّها 

  : في رأيه أنّها تتضمّن النّواحي التاّلية ، و"الأهداف

  .اختيار الأساليب العمليّة لتحقيق الأهداف -

: 2001فريد كامل أبو زينة، ( .وضع الخطط التنّفيذيّة، و تنسيق النّواحي المتّصلة بكلّ ذلك -
105(  

: راتيجية بأنّهالعلّ المشتغلين في التّربية قد استفادوا من هذا التّعريف و غيره، فعرّفوا الإست  
ترجمة له )  أو تكون(يكون ) فأو مجموعة من الأهدا(اتّجاه سير أو خطّ عمل يبدأ من هدف "
طريق العمل الّذي يحدّده نظام ما على مدى طويل نسبيّا وصولا "، أو هي بتعبير آخر )"لها أو(

   ."إلى أهدافه المرجوّة، و حلاّ لمشكلاته الأساسيّة، و تنفيذا لسياسته

لأمور الإرشاديّة  الّتي تحدّد مجموعة من ا"مّا إستراتيجيّة التّدريس، فهي في مفهومها الخاصّ أ 
، فالتّدريس عمليّة معقّدة، عناصرها "توجّه مسار عمل المدرّس و خطّ سيره في حصّة الدّرس و
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ا، و هي مترابطة و متداخلة في خطوات متتابعة، كلّ خطوة تتأثّر فيما قبلها و تؤثّر فيما بعده
   :تسيّر وفق المخطّط الخريطي التاّلي

      

    

                                                                                                  

  

                                                

            

  

  

  

  ســـدريـتّ ـة الـــيّ ـجـيـراتـتـر إســـيـيـسـوات تـــطـن خـــيّ ـبـي): 10(م ـــط رقـــطّ ـخـم

  )106 - 105: 2001فريد كامل أبو زينة، (

  

  :اتــيّ ـاضـرّيـي الــم فــيـاهـفـمـم الــديـقـات تــيّ ـجـيـراتـتـإس - 2- 3-4- 6

  :إنّ استراتيجيّات تقديم المفاهيم متنوّعة، من هذه الاستراتيجيّات  

 :اءــمـتـة الانــلـثـة أمــيّ ـجـيـراتـتـإس - 1
   .حيث يدرك الطّالب المفهوم من خلال الأمثلة الإيجابيّة للمفهوم  
  

من التعّلمّ   

 السّابق 

 إلى التعّلمّ 

 اللاحّق

تحديد الأھداف 

 التدّريسيةّ 

التقّويم

المتواصل

تقييم التحّصيل 

 وتعلمّ الطلّابّ

اختيار 

الإستراتيجياّت 

ھدافلتحقيق الأ  

تنفيذ الخطةّ 

التدّريسيةّ 

تطوير خطط  المعدّة

تدريس 

 صفيةّ يوميةّ 
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 :اءــمـتـدم الانــة عــلـثـاء و أمــمـتـة الانــلـثـة أمــيّ ـجـيـراتـتـإس - 2
م حيث يمكن أن يدرك الطّالب المفهوم في حال تقديم أزواج من أمثلة الانتماء و أمثلة عد  

  . الانتماء
 :بــيـرتـتّ ـى الــلـاء عــمـتـدم الانــاء و عــمـتـة الانــلـثـف و أمــريـعـتّ ـة الــيّ ـجـيـراتـتـإس - 3
حيث يقوم المعلّم بإعطاء تعريف المفهوم أوّلا ثمّ يعطي أمثلة توضّح التّعريف ثمّ يقوم بإعطاء   

  . ي للمفهوم و المثال الّذي لا ينتمي للمفهوملا أمثلة لإزالة سوء الفهم بين المثال الّذي ينتم
 : بــيـرتـتّ ـى الــلـف عــريـعـتّ ـمّ الـاء ثــمـتـدم الانــاء و عــمـتـة الانــلـثـة أمــيّ ـجـيـراتـتـإس - 4
حيث يقوم المعلّم بإعطاء الأمثلة الّتي تنتمي للمفهوم ثمّ أمثلة لا تنتمي للمفهوم ثمّ يقوم   

   .أي يعطي معنى المفهوم أو تعريفه بتفسير المفهوم
 :اءــمـتـة الانــلـثـمّ أمـف ثــريـعـة تــيّ ـجـيـراتـتـإس - 5
حيث يقوم المعلّم بتعريف المفهوم أوّلا ثمّ يقوم بإعطاء أمثلة تنطبق على خصائص المفهوم   

   .لتثبيت المفهوم في البناء المعرفي عند التّلميذ
 : فــريـعـتّ ـمّ الـاء ثــمـتـة انــلـثـة أمــيّ ـجـيـراتـتـإس - 6
زيد الهويدي، ( .حيث يقوم المعلّم بإعطاء أمثلة لها علاقة بالمفهوم، ثمّ يقوم بتعريف المفهوم  

2006 :24-25(  

  :اتــيّ ـاضـرّيـم الــل ّـعـتـف نــيـى و كــتـم - 7

طوي تحت أربع أساسيّات، ادّة ينفي الإجابة على هذا السّؤال ذكرنا أنّ ما نتعلّم في هذه الم  
تعلّم  ، و الّذي نريد أن نضيفه هنا هو أنّ فهم و"مهارات، مفاهيم، علاقات، استراتيجيّات: "هيو 

كل من هذه الأساسيّات الأربعة يعتمد إلى حدّ كبير على أسلوب و نوع التّعلّم الّذي يتّبعه 
يعتمد كذلك على عمليّة الاستعداد  كمات، المتعلّم أثناء عمليّة التّعلّم و بنائه لمثل هذه الأساسيّا

الإدراكي مقدرة الطّفل و مستواه العقلي و  للتّعلّم و مراحل نموّها و تطوّرها حيث الأخيرة تتمثّل في
في تعلّم هذه الأساسيّات، فعمليّة الاستعداد للتّعلّم من أهمّ العمليّات التّربويّة الّتي يجب " الذّهني"
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، حيث أنّ هذه العمليّة )التّدريس(لمناهج الدّراسيّة و أثناء عمليّة التّعليم مراعاتها عند  تخطيط ا
ل هذه المعلومات تقدّم معلومات معيّنة إلى طفل لا يملك الاستعداد و النّضج الكافيين لتقبّل مث

به يؤدّي بالتاّلي إلى إكسا إذ ،إكراها على تعلّمها ممّا يؤدّي إلى إحباط العزيمة يعتبر إجبارا أو
يؤدّي بالتاّلي إلى  كمااتّجاها سلبيّا نحو تعلّم هذه المادّة و نحو العمليّة التّعليميّة بوجه عام، 

نفور و كراهيّة المدرّسين، و هذا من شأنه أن يزيد من نسبة الغياب و التّخلّف عن حضور 
بأي عمل ذهني  قد أشار القرآن الكريم إلى عمليّة الاستعداد كشرط للقيام كماالحصص اليوميّة، 

 .صدق االله العظيم" ربّنا لا تحمّلنا ما لا طاقة لنا به" :أو عقلي، لقوله بسم االله الرّحمن الرّحيم
  )169 – 168: 1996أحمد العريفي الشّارف، (

  :اتـــيّ ـاضـرّيـم الـــل ّـعـاد تـــعـأب - 8

) 11(وضّح في الشّكل رقم تقسّم أبعاد تعلّم الرّياضيّات إلى ثلاثة أقسام رئيسيّة كما هو م  
  :كالآتي

  اتـــيّ ـاضـرّيـم الـــل ّـعـاد تـــعـأب                                              

  
  

  غايات                     أهداف سلوكيّة              أهداف تعليميّة                      

  البعد الفردي         البعد المادّي أو المنهجي         البعد الاجتماعي                         

                                                      

  أهداف عريضة   أهداف محدّدة                                                                   

  اتـــيّ ـاضـرّيـلم اـــل ّـعـاد تـــسّم أبعـقـت): 11(م ـــل رقـــكـشّ ـال

 ) 104: 1996أحمد العريفي الشّارف، ( 
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  : اتـــيّ ـاضـرّيـس الـــدريـي تــاء فـــطـأخ - 9

موضوع الجديد بالدّرس السّابق ضعف التّقديم الجيّد لبدايات و مقدّمة الدّروس كعدم ربط ال - 1
  .اهتمام التّلاميذ إهمال استخدام السّؤال أو إيراد القصّة المشوّقة الجذّابة في إثارة أو

قصور في استخدام المحسوس و الوسيلة التّعليميّة، لنقل الخبرات و المهارات المجرّدة إلى  - 2
  .محسوسة ملموسة

إهمال التّعزيز و المراجعة اليوميّة، فالتّلميذ المعوّق فكريّا يتعرّض إلى الإخفاقات المتكرّرة  - 3
المستمر  المهارات بنجاح، فهو بحاجة إلى التّشجيعبسبب الإحباطات المتتالية جرّاء عدم أداء 

المرور بتجارب ناجحة، و من المفيد معالجة نسيانه للدّروس الّتي سبق دراستها بالمراجعة  و
  .اليوميّة المتكرّرة

ه لا يمكن اجتيازها واكتسابها عدم مناسبة الأهداف لقدرات التّلميذ، فإمّا أن تكون فوق قدرات - 4
  .دراستها ممّا تشكّل له هدر لوقت و جهد المعلّم و المتعلّمضعيفة سبق  أو

التّقليل من أهميّة تجزئة المهارة و تحليل المهمّة، فالمعوّق فكريّا يختلف عن التّلميذ العادي  - 5
ابراهيم بن حمد . (في أنّ المهارات ينبغي أن تكون صغيرة و مجزّأة ليستطيع فهمها و استيعابها

  )119: 2010المبرز، 

  :ةـــيّ ـابـسـحـات الـــيّ ـلـمـعـدد و الـــعـوم الـــهـفـم -10

إنّ العدد مفهوم معقّد و له دلالات عديدة، فالاستيعاب الدّقيق لمفهوم العدد لابدّ أن يبنى على   
  . ارتباطات ذهنيّة له بحيث تتضمّن العديد من الأفكار، و العلاقات، و المهارات المختلفة

رتباطات ذهنيّة للعدد ليس مجرّد تعلّم لمهارة العدّ و التّمييز بين الأعداد فقط، بناء ا كما أنّ  
ة القابلة للزّيادة وإنّما أيضا بناء شبكة متداخلة من العلاقات، و الأفكار الجزئيّة، و الأفكار العامّ 

العدد خمسة و العدد عشرة و ارتباطها : إتقان بعض الأعداد الخاصّة مثل النّقصان، و و
بكميّات و مقادير حقيقيّة من البيئة المحيطة، و ممّا لا شكّ فيه، أنّ مفهوم العدد لا ينمو لدى 
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الأطفال بصورة آليّة، و بناء عليه فإنّ المعلّم هو المسئول عن توفير مدى واسع من الأنشطة 
صالح  قاسم( .المختلفة الّتي تساعد في نموّ مفهوم العدد و دلالاته المتعدّدة لدى الأطفال

  )145: 2010النعواشي، 
في السّطور الآتية نتناول بعض القضايا الخاصّة بتطوّر مفهوم العدد لدى الأطفال  أمّا     

لعدد، و مراحل تعلّم العلاقة بين المجموعة و العدد و الفرق بينهما أيضا، و الاحتفاظ با: مثل
دد و الاحتفاظ بالتّكافؤ، و هكذا فإنّنا نجد التّساوي، و مستويات العدّ، ثمّ الاحتفاظ بالعالتّكافؤ أو 

  .أنّ مفهومي الاحتفاظ و التّماثل يعدّان مفهومين أساسيّين لاكتساب مفهوم العدد

  : ةـــيّ ـاسـار الأســـكـالأف -10-1

   .مهارة العدّ تساعد في التّعرّف على عدد الأشياء في مجموعة -1
   .واسع من العلاقاتالأعداد ترتبط ببعضها بعضا عن طريق مدى  -2
 :للأعداد قيم مختلفة عندما ترتبط بأشياء و مقادير حقيقيّة، فعلى سبيل المثال -3 
  .يشير إلى مقدار كبير 5العدد : فيلة 5
هنا يشير إلى مقدار صغير، على الرّغم من أنّ العدد هو نفسه  5العدد : قطع من الطّباشير 5

   .في الحالتين
  :مثال آخر على ذلك أيضا
   .ثانية 30دقائق أقل بكثير من  10دقائق، بينما  10دقيقة هي أكثر بقليل من  12
  :ددـــعـوم الـــهـفـم مـــل ّـعـات تـــدايـب -10-2

منذ السّنوات الأولى من عمر الطّفل يسعى أبواه إلى مساعدته على عدّ أصابعه، و ألعابه،   
عة صغيرة من الأشياء، و من ، و أي مجمو ومجموعة من الأشخاص يجلسون حول طاولة

ثلاث  الأسئلة المتكرّرة في الحياة اليوميّة لدى الأطفال الّذين تتراوح أعمارهم ما بين السّنتين و
من لديه أكثر؟ هل هناك ما يكفي؟ تشير الدّراسات إلى أنّه يتشكّل في : سنوات تدور غالبا حول

   .العدد و مهارة العدّ  أذهان هؤلاء الأطفال الصّغار تصوّرات محدّدة لمفهوم
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إنّ المنحى التّطوّري لمفهوم العدد يعتمد على الأفكار الأولى البسيطة لمفهوم العدد و مهارة   
العدّ الّتي يكون الطّفل قبل التحاقه بالتّعليم في مرحلة ريّاض الأطفال، كما سيساعدهم هذا 

و تحسين المفاهيم الّتي كانوا المنحى في بناء أفكار جديدة حول العدد بهدف توسيع و تهذيب 
 - 146: 2010قاسم صالح النعواشي، ( .قد اكتسبوها في المراحل الّتي تسبق التّعليم المدرسي

147(  

  :دادــــالأع -10-2-1

إنّ المتطلّبات السّابقة لتدريس مفاهيم الأعداد هو توفّر قدر مناسب من الإدراك و الذّاكرة   
حفظ و فهم الرّموز  الأعداد و الأرقام و إجراء المقارنة المكانيّة والبصريّة و فهم العلاقات بين 

للتّفريق بين العدد و الرّقم ننبّه أنّ العدد هو مقدار كميّة الرّقم أمّا الرّقم فهو رمز  الرّقميّة، و
لن يأتي ذلك  لمقدار تلك الكميّة، إنّ تعليم الأرقام يتطلّب الانتقال من المجرّد إلى المحسوس و

عدّ الكراسي : مثللاّ باستخدام الوسائل التّعليميّة و استغلال مكوّنات و عناصر الفصل من إ
 (Maria Egg, 1973: 131) .التّلاميذ و استخدام القصص و تفعيل التّمثيل الطّاولات، وو 

  :امــــالأرق -10-2-2

به، في عمل مجموعات راكهم للتّشايبدأ الأطفال بالعدّ الّذي يتعلّمونه من خلال خبرتهم و إد  
يعتبر هذا أساس فهم العمليّات الحسابيّة،  حيثعقد مقارنات، ثمّ يبدؤون تشكيل رقم مفهوم، و 

) Ordinal number(وينبثق مفهوم الأرقام من عمليّات التّصنيف و التّرتيب، و الرّقم الأوّل 
  . الخ...و أربعة أقلام، فرقم أربعة يعني أربع تفّاحات أو أربع سيّارات أ)Class(يعتبر فئة 

إلى أنّ التّصنيف و التّرتيب عمليّتان هامّتان في ) Piaget) (1965 –بياجيه (قد أشار كما  
نموّ المفاهيم العدديّة، كما أشار إلى أنّ هناك علاقتين لتقدّم الأطفال في فهم الأرقام من واحد 

واحد إلى واحد أو من اثنين  إلى آخر من خلال التّطابق و الاختلاف و الحفظ، التّطابق من
إلى اثنين فأكثر من الأشياء الّتي يمكن أن تكون أزواجا أو مجموعات، فهذا التّنظيم تختلف 
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أنّ فهم الأطفال الصّغار  )Piaget -بياجيه (يرى  حيثأوضاعه باختلاف المرحلة العمريّة، 
هما ) Conservation(أو التّماثل والحفظ ) Corresponding(لهاتين الفكرتين التّطابق 

  . أساس فهم الأرقام

  :الـــفـد الأطـــنـدد عـــعـوم الـــهـفـو مـــمـنـف يـــيـك -10-3

على الحفظ،  )سنوات 5 -4( أنّ العدّ لم يساعد الأطفال في سنّ ) Piaget - بياجيه (قد وجد   
 )6(صفّا من أكواب و  )6( فحينما كان يسأل الطّفل في سنّ خمس سنوات إذ يعدّ صفّا من

زجاجات، و لكن بالرّغم من ذلك يظلّ الطّفل ) 6( أكواب و )6(زجاجات كان بوسعه أن يقول 
يعتقد أنّ هناك زجاجات أكثر من الأكواب لأنّ السّت زجاجات قد تمّ ترتيبها بشكل يظهرها 

  . أطول أو أكثر من الأكواب في سنّ ما قبل المدرسة

يدرك مفهوم العدد، فهو يحفظ العدد ) سنة 12 – 7(فاهيم لكن الطّفل في مرحلة ما قبل الم 
يستطيع أن يستخدم بعض الطّرق  أيضايفهم وحدة القياس،  كماويستخدمه في عمل التّطابق، 

الحسابيّة بدقّة، كما يستطيع أن يقسّم المجموعة إلى مجموعتين صغيرتين من أعداد متساوية 
) فأكثر 12في سنّ (الأطفال في مرحلة المفاهيم الشّكلية حتّى تتساويا في الأشياء المختلفة، أمّا 

تنتاج الأنظمة يستطيعون أيضا اس ذإفهم قادرون على التّعامل مع الأفكار الأكثر تعقيدا، 
  )100-98: 2001سلوى عبد الباقي، . (الفروض غير المعرّفةو 

   :ابـــسـحـدّ و الـــعـارات الـــهـم -10-4

  :دّ ـــعـارة الـــهـم -10-4-1
إنّ الأنشطة الهادفة إلى تعليم مهارة العدّ بصورة وظيفيّة و ذات معنى في حياة الطّفل ينبغي   

أن تبدأ في مرحلة ما قبل التّعليم المدرسي، و بصورة عامّة فإنّ الأطفال في مرحلة ريّاض 
تنمية مهارتهم الأطفال لابدّ أن يكتسبوا فهما سليما لمهارة العدّ، بحيث يقوم الأطفال أنفسهم ب
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وليس تحت ضغط الكبار، أمّا الإجراء الرّوتيني الّذي يقوم به معظم الآباء والمعلّمين في تعلّم 
  . هذه المهارة فهو فقط حفظ تتابع الأعداد في عمليّة العدّ 

إنّ المعنى المرتبط بمهارة العدّ هو الصّورة الذّهنيّة الّتي في ضوئها يتمّ تطوير المفهوم لبقيّة  
   .لأعداد لدى الطّفلا

إذا كان التّلميذ يفهم العدّ حقّا فإنّه لن يجد صعوبة في تعلّم أسس الحساب عندما نعلّمه إيّاها  
  .بالشّكل المناسب

  لكن، ماذا نعني بالعدّ؟ 

، و الواقع أنّ ترداد "عشرة...واحد، اثنان، ثلاثة: "إنّ العدّ أكثر بكثير من عمليّة ترداد للأعداد 
إلقاء الشّعر، و ليس له بالضّرورة أي : ذه الأعداد عبارة عن مهارة نطق و ذاكرة، مثلأسماء ه

... ،3، 2، 1( على تمييز الأرقاممعنى بالنّسبة للتّلميذ، و العدّ يعني أكثر بكثير من القدرة 
  .، فهذه مهارة قراءة، أمّا العدّ فهو معرفة القيمة العدديّة)10وصولا إلى 

سيّارات و بعض الكرات ) 3(لعب : عدّ هو أنّه لو عرضت على التّلميذ، مثلاما نعنيه بالإذ  
، ثمّ إذا أرينا "ثلاثة"، فسيتمكّن من القول أنّ العدد هو نفسه في الحالتين، و أنّ العدد هو )3(

ن أكثر من السيّارات التّلميذ نفسه أربعة فناجين فإنّ عليه أن يستطيع القول أنّ هنالك فناجي
  .، و عندما يستطيع التّلميذ فعل ذلك فإنّه يعدّ "أربعة"نسمّي هذا العدد  ت، وأوالكرا

علينا أن نتبّع تعاقبا متشدّدا عندما نعلّم تلاميذنا العدّ، و الواقع أنّ كلّ مهارة تعتمد من هنا  
من  على تعلّم المهارة السّابقة، و ترداد الأعداد يحصل عادة عند الطّفل و هو في حوالي الثاّلثة

عمره، ولكنّه في الواقع لا يدرك مفهوم العدد حتّى يبلغ السّادسة، و كثيرا ما يحصل أن يطلب 
من التّلاميذ في المدرسة أن يستعملوا الأعداد قبل أن يكونوا جاهزين لها، و نتيجة لذلك فإنّ 

أبدا ) الحساب(تلاميذ كثيرين من أصحاب القدرات العاديّة يشعرون بأنّهم لن يفهموا الرّياضيّات 
  )147: 2010قاسم صالح النعواشي، (. كما يجب
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  :دّ ـــعـارة الـــهـر مـــويـطـت -10-4-1-1

  : إنّ مهارة العدّ مركّبة من مهارتين منفصلتين  

تتعلّق بقدرة الطّفل على الأداء اللّفظي لمجموعة الكلمات الّتي تستخدم : ىـــارة الأولـــهـمـال -أ
  ..واحد، اثنان، ثلاثة، أربعة،: في العدّ بالتّرتيب

تتعلّق بقدرة الطّفل على ربط كلّ كلمة في مجموعة كلمات العدّ بشيء : ةـــيـانـثّ ـارة الـــهـمـال -ب
مرّة واحد فقط في مجموعة الأشياء الّتي يقوم بعدّها، بحيث يعدّ كلّ شيء في المجموعة و ل

   .واحدة فقط

ملان الرّئيسان في تنمية هاتين المهارتين، و من الملفت إنّ الممارسة و التّوجيه هما العا 
للانتباه أنّ العديد من الأطفال يلتحقون بريّاض الأطفال و هم يمتلكون القدرة على عدّ 
مجموعات تحتوي على عشرة أشياء أو أكثر، بينما نجد أنّ الأطفال القادمين من بيئات فقيرة 

يعتبر عدد عناصر  كماالنّقص في خبراتهم،  يحتاجون إلى المزيد من التّدريب لتعويض
المجموعة عامل حاسم في نجاح الطّفل في مهارة العدّ، فمن الطّبيعي أن يحتاج تعلّم مهارة عدّ 

، ...،3، 2، 1{: مجموعة ذات عناصر كثيرة إلى تدريب كبير، فأوّل اثني عشر عددا و هي
ر من الأطفال لا يميّزون النّمطيّة في لا تحتوي على تكرار أونمطيّة معيّنة، و كثي} 12، 11

  . )19إلى  13( الأعداد من

إنّ عدّ مجموعة من الأشياء الّتي يمكن تحريكها أثناء القيام بعمليّة العدّ أسهل من عدّ مجموعة  
من الأشياء الثاّبتة أو أشياء لا يمكن لمسها، كما أنّ قيام الطّفل بعدّ مجموعة أشياء مرتبّة 

ة من النّقاط أو العناصر المرتبّة وفق نمط معيّن أسهل من عدّ مجموعة أشياء بانتظام كسلسل
موجودة بصورة عشوائيّة، و رغم ذلك، لابدّ أن تنطوي أنشطة تعليم مهارة العدد على شيء من 

بمطابقة كلمات العدّ  –الصّعوبة، و لهذا ينبغي أن نوفّر للأطفال الّذين يتعلّمون مهارة العدّ 
أداة تكون فيها عناصر المجموعة الّتي يقومون بعدّها  –مع الأشياء في المجموعة اللّفظيّة 
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مرتبّة بحيث يسهل عدّها أو باستخدام المعداد، بحيث يكون الطّفل قادرا على تحريك عناصر 
  )148-147: 2010قاسم صالح النعواشي، . (المجموعة بسهولة

  :دّ ـــعـارة الـــهـمـة بـــطـبـرتـمـي الـــانـعـمـال -10-4-1-2

هناك فرق بين أن يكون الطّفل قادرا على عدّ مجموعة من الأشياء و بين أن يعرف ماذا يمكن  
أن نستفيد من العدّ، عندما نعدّ مجموعة من الأشياء فإنّ كلمة العدد الأخير المستخدمة في العدّ 

إلى  ة من أشياء أوقدار ما في المجموعتشير إلى مدى التّكرار في عناصر المجموعة أو م
لو أنّ الكثير من الأطفال الصّغار قد يمتلكون  العدد الرّئيسي الّذي يعبّر عن المجموعة، و

مفهوم الكميّة أو مدى التّكرار في عناصر المجموعة، إلاّ أنّهم لا يربطون هذه المفاهيم مباشرة 
  . بعمليّة العدّ 

ة في العدّ تعبّر عن مقدار ما في المجموعة عندما يدرك الطّفل أنّ الكلمة الأخيرة المستخدم 
قد بيّنت التّجارب أنّ غالبيّة الأطفال  كمامن الأشياء، يكون قد امتلك قاعدة العدد الرّئيس، 
  . الّذين هم في سنّ الرّابعة النّصف يمتلكون هذه القاعدة

ئيسي؟ يمكن كيف يمكن الكشف عن مدى امتلاك الطّفل لقاعدة العدد الرّ : حيث نطرح السّؤال 
كم عدد الأشياء في المجموعة؟ فإذا : إعطاء الطّفل مجموعة من الأشياء ثمّ توجيه السّؤال الآتي

قام بتكرار العدد الأخير أو التّركيز عليه، فهذا يدلّ على أنّ هذا الطّفل قد انتقل في استخدامه 
: المثال، حين يقول الطّفل لكلمة العدّ الأخير من مفهوم العدّ إلى العدد الرّئيسي، فعلى سبيل

، و في حالة عدم قدرة الطّفل على "اءواحد، اثنان، ثلاثة، أربعة، خمسة، ستّة، يوجد ستّة أشي"
ينبغي أن يكرّر ) ستّة أشياء: أي لم يقل بعد عمليّة العدّ مباشرة(استخدام قاعدة العدد الرّئيسي 

أجاب الطّفل إجابة صحيحة دون تكرار كم عدد الأشياء في المجموعة؟ فإذا : المعلّم السّؤال
  . عمليّة العدّ من جديد، يكون قد اكتسب قاعدة العدد الرّئيس لكلمة العدّ 
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أمّا إذا قام بإعادة عمليّة العدّ للأشياء في المجموعة من جديد، فإنّ ذلك يشير إلى أنّ الطّفل  
مر للقيام بعمليّة العدّ و ليس كم عدد الأشياء في المجموعة؟ على أنّه مجرّد أ: قد فهم السّؤال

قاسم ). (أي أنّه لم يكتسب بعد قاعدة العدد الرّئيس(لتحديد مقدار ما في المجموعة من الأشياء 
  )149: 2010صالح النعواشي، 

  :دادــــدّ و الأعــــعـأدوات ال -10-4-1-3

عليهم استعمال تنوّع ، لهذا يكون "التّعميم"إنّ الأطفال المتخلّفين عقليّا يجدون صعوبة في   
المهارات  كبير من الأدوات في كلّ مرحلة من مراحل التّعلّم، بحيث يتمّ تعلّم المهارات نفسها، أو

التّعامل  ى العدّ والمتشابهة، عبر حالات أو ظروف عديدة، و هذا ينطبق إلى حدّ كبير جدّا عل
عة من الأدوات البسيطة الخاصّة يجب على المعلّم أن يعتاد توفير تشكيلة واسكما مع الأعداد، 

حيث بالعدّ و الأعداد، بدلا من شراء عدد قليل من أدوات باهظة الثّمن يعاد استعمالها تكرارا، 
يستطيع المعلّم صنع الكثير من أدوات الأعداد البسيطة بكلفة زهيدة للغاية، كما هو مبيّن في 

  (Robert dottrens, 1966: 230 – 231).هذا الفصل

  :دّ ـــعـة و الـــوعـمـجـمـال -10-4-1-4

نحن نعلم أنّ العدّ يعدّ أحد الأفكار الخاصّة بالعدد و الّتي يتمّ تدريسها للأطفال، و مع ذلك،   
ذات معنى كبيرة بالنّسبة لهم،  لا تعدّ الأعداد الّتي يردّدها الأطفال فإنّه كما سبق أن أوضحنا

ذلك  ن الأشياء عن العالم الطّبيعي الّذي يعيشون فيه والحقيقة أنّ الأطفال يتعلّمون العديد مو 
قبل أن يستخلصوا فكرة العدد، و يعني ذلك أنّ دراسة العدد ينبغي أن تنمو من خبراتهم 

نشير إلى أنّ التّصنيفيّة مع العالم الطّبيعي و البيئة الّتي يعيشون فيها، لتوضيح ذلك، فإنّنا 
حيطة به، و الّتي تتعدّد أشكالها و أحجامها و ألوانها، يرى الأشياء المالطّفل ينظر حوله و 

وعندئذ يبدأ الطّفل في تصنيف تلك الأشياء أو التّعرّف على أساس خصائص معيّنة 
  ) 151 -150: 2010قاسم صالح النعواشي، . (أوخصائص كيفيّة
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ارة، منزل، سيّ : كما يقوم الأب أو الأمّ بتعزيز الطّفل عندما يشير إلى الأشياء و يسمّيها 
قد يميّز الطّفل السّيّارة على أنّها أي شيء نركبه، أو أي شيء يتحرّك في  كماإلخ، ...كرسي

الشّارع أو شيء يتحرّك، أو شيء له شكل معيّن و لون معيّن، و عندما يرى الطّفل سيّارات 
في ترتيب  أخرى فإنّه يبدأ في التّعميم و في تطوير أفكاره عن مجموعة السّيّارات، فهو يبدأ

النّباتات، و ما  أوتصنيف عالمه و بيئته إلى مجموعات من النّاس، و المنازل، و الحيوانات، و
إلى ذلك، و الحقيقة أنّ العديد من أنشطة العلوم تهتمّ بمثل هذا التّصنيف للأشياء الموجودة في 

  . نباتات لى حيوانات والبيئة الطّبيعيّة، تبدأ بتلك الأنشطة الخاصّة بتصنيف الكائنات الحيّة إ

بين مجموعة معيّنة من إنّ ذلك يعني أنّ التّصنيف يتمّ في ضوء الخصائص المشتركة  
 –التنّفّس  -الحركة  –الحجم  –الشّكل  –اللّون : من هذه الخصائص الأشياء، و

ة إلخ، و العدد أيضا يعدّ خاصيّة لأي مجموعة من الأشياء، إلاّ أنّه ليس خاصّيّ ...التّغذية
أي (طبيعيّة كتلك الّتي أشرنا إليها، و لهذا السّبب، فإنّ الأعداد تمثّل تحدّ للأطفال، لأنّها 

  . ليست أشياء محسوسة، كالحصان أو السّيّارة) الأعداد

  :دّ ــــعـة الـــطـشـأن -10-4-1-5

عن  يمكن للمعلّم أن يساعد الأطفال في غرفة الصّف على اكتساب فهم أعمق للعدد الرّئيس  
  :طريق أنشطة العدّ الآتية

  

  

  

  

  



~ 223 ~ 
 

  :دّ ـــعـارة الـــهـمـل) 1(م ـــاط رقـــشـنّ ـح الـــوضّ ـي): 22(م ـــدول رقـــجـال

  دّ ـــعـات الـــوعـمـجـم
دع الأطفال يقومون بعدّ الأشياء في مجموعات مختلفة بحيث يكون عدد  -1

رة بين الأشياء من الأشياء في المجموعات نفسه، و لكن يوجد اختلافات كبي
 .حيث الحجم

 .ناقش مع الأطفال أوجه الشّبه و أوجه الاختلاف بين المجموعات  -2
هل تفاجأ الأطفال بأنّ المجموعات تحتوي على نفس العدد من الأشياء؟  -3

  .سواء كانت الإجابة بنعم أو لا، حاول أن تتوصّل إلى تفسير لذلك
  

  :دّ ـــعـارة الـــهـمـل) 2(م ـــاط رقـــشـنّ ـالح ـــوضّ ـي): 23(م ـــدول رقـــجـال

  بـــيـرتـتّ ـادة الـــدّ و إعـــعـال
كم "دع الأطفال يقومون بعدّ مجموعة من الأشياء ثمّ ترتيب المجموعة واسألهم  - 1

 "العدد الآن؟
إذا قالوا أنّه ليس هناك حاجة لبدء العدّ من جديد، نستنتج أنّ الأطفال قد  -2

  .عدة العدد الرّئيس للمجموعة بغضّ النّظر عن ترتيب مكوّناتهااكتسبوا قا
  .عليك أن تناقشهم لماذا يعتقدون أنّ الإجابة مماثلة - 3

  )150 – 149: 2010قاسم صالح النعواشي، (

  :ةـــدديّ ـعـات الـــلاقـعـر الــريـقـي تــا فـــدّ و دورهـــعـات الـــويـتـسـم -10-4-1-6

فكرة العلاقة ذات أهميّة كبيرة في دراسة الرّياضيّات بالإضافة إلى أهميّتها  من المعروف أنّ   
عند التّعامل مع الظّواهر الفيزيقيّة المختلفة، ففكرة العلاقة تشكّل أساسا مقارنة الأشياء ببعضها 

ين بعضا، فعندما يبدأ الأطفال دراسة العلوم فإنّهم يجدون أنّ فكرة العلاقة أو المقارنة بين شيئ
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تشكّل جزءا أساسيّا من الخبرات التّعليميّة الّتي تقدّم لهم، فهم عادة ما يجدون أنفسهم في موقف 
تساويين، أو أنّ أحدهما أكبر، يتضمّن شيئين و يطلب منهم أن يجدوا ما إذا كان الشّيئان م

الأفكار الّتي و فكرة العدّ تعدّان من ) المقدار(أصغر من الآخر، و هنا نجد أنّ فكرة الكميّة أو 
يواجهها الأطفال منذ نعومة أظافرهم، و ما دامت فكرة العدّ أساسيّة إلى هذا الحدّ فإنّ الأمر 

  :يحتاج منّا إلى أن نعرض ثلاثة مستويات في العدّ هي

 ).التّرديدي(العدّ الآلي  -1
 .العدّ المنطقي  -2
 ). الاحتفاظ بالعدد(العدّ باستخدام التّكافؤ الدّائم  -3

  ):ديـــرديـتّ ـال(ي ـــدّ الآلـــعـال -10-4-1-6-1

عندما يبدأ الطّفل في تعلّم العدّ فإنّ ذلك يكون غالبا عن طريق التّرديد، فقبل أن يلتحق    -4
واحد، اثنان، : الطّفل بالمدرسة، فإنّ الأبوين قد يتصوّران أنّهما قد علّما ابنهما العدّ عندما يردّد

م يتعلّم العدّ و إنّما يردّد أسماء الأعداد، فإذا ما سألنا الطّفل ، و الحقيقة أنّه ل...ثلاثة، أربعة
عن عدد الأشياء الّتي يمسكها في يده فأنّه قد يخمّن الإجابة، إنّ ذلك يعني ببساطة أنّ كلّ ما 
اكتسبه الطّفل هو القدرة على ترديد أسماء الأعداد، فهو لم يتعلّم كيفيّة إيجاد التّماثل واحد مقابل 

قاسم صالح (. عن طريق المزاوجة بين أسماء الأعداد و بين الأشياء موضع العدّ واحد 
 )161: 2010النعواشي، 

  :يـــقـطـنـمـدّ الـــعـال -10-4-1-6-2

لقد أوضحنا من قبل أنّ التّماثل واحد مقابل واحد أو المزاوجة يعدّ أساسيّا في تقرير العدد   
طفال يحتاجون إلى العديد من الأنشطة الّتي تساعدهم أنّ الأ أيضاالّذي تحتويه مجموعة ما، 

زجاجات، أو أقلام،  دمى، أو ملابس وعلى اكتساب فكرة المزاوجة، كاستخدام أنشطة تتضمّن 
غيرها، فعلى سبيل المثال، يمكن أن نطلب من الأطفال في سنّ الرّابعة  و، ...أوراق أو
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أن يقوموا بعمل صفّ آخر مماثل للصّف أوالخامسة بعد أن نعرض أمامهم صفّا من الأشياء 
  . الّذي يرونه

بعد أن يتمّ تدريب الأطفال على مزاوجة أشياء بأشياء أخرى عن طريق الصّور، فإنّ الأطفال  
يتعلّمون مزاوجة أسماء الأعداد مع الأشياء، عندئذ يمكن أن نجعل الأطفال يشاهدون 

ن الأشياء يختلف عن العدد الّذي تتضمّنه مجموعات مختلفة، كلّ مجموعة منها تتضمّن عددا م
قاسم صالح . (يطلب منهم أن يكتبوا عدد الأشياء أسفل كلّ مجموعة حيثالمجموعات الأخرى، 

  )162-161: 2010النّعواشي، 

عندما يستطيع الأطفال وضع أسماء الأعداد في تماثل واحد مقابل واحد مع الأشياء في  
قد يتصوّر المعلّم  كماحالة يمارسون العدّ على نحو منطقي، مجموعة معيّنة فإنّهم في هذه ال

أي فكرة العدد عندما يضعون أربعة تحت المجموعة الّتي (عندئذ أنّ الأطفال يفهمون فكرة العدد 
، و الحقيقة أنّ فكرة العدد دقيقة و فيها تجريد بحيث إذا شاهد الطّفل )تتضمّن أربعة أشياء

ة أشياء على سبيل المثال، و لكن في ترتيب مختلف كنثرها في مجموعة أخرى مكوّنة من أربع
أنّ العدد يكون أكبر في المجموعة الّتي تشغل حيّزا أكبر، : حيّز أكبر فإنّ أي طفل قد يقول

مثل هؤلاء الأطفال لم يبلغوا بعد مرحلة الاحتفاظ أو التّكافؤ الدّائم حتّى لو كانوا قادرين على 
  . العدّ على نحو صحيح

  :مـــدّائـؤ الـــافـكـتّ ـدام الـــخـتـاسـدّ بـــعـال -10-4-1-6-3

لقد وصفنا بالتّفصيل بعض الأنشطة الّتي تستخدم لتقرير ما إذا كان استخدام الطّفل للعدّ   
يعبّر بالفعل عن فهم حقيقي لفكرة الأعداد أم لا، و عندما يصل الطّفل إلى المرحلة الّتي يحتفظ 

ن قد اكتسب بالفعل مفهوم حدث من إعادة ترتيب للأشياء، فإنّ الطّفل يكو  فيها بالعدد مهما
أصبح لديه استيعاب مفاهيمي لهذا المفهوم، و مع ذلك فإنّه ينبغي استخدام العديد من العدد و 

الأنشطة الّتي ترسّخ فكرة الاحتفاظ بالعدد، ذلك أنّ الطّفل قد يكون لديه القدرة على الاحتفاظ 
جموعات تتكوّن من أربعة أشياء إلاّ أنّه يتأثّر بالعوامل الإدراكيّة الحسيّة عند عند مقارنة م
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- 162: 2010قاسم صالح النعواشي، . (مقارنة مجموعات يتكوّن كلّ منها من تسعة أشياء
163(  

إذن هكذا يتّضح لنا أنّ الاحتفاظ بالعدد يتضمّن أن نجعل الطّفل يشاهد مجموعة من الأشياء   
صفّ ثمّ تغيّر ترتيبها بحيث تأخذ أشكالا أخرى دائريّة مثلا لنرى ما إذا كان  موضوعة في

الأطفال يدركون أنّ الأعداد تبقى كما هي دون تغيير أم لا؟ و بالنّسبة للاحتفاظ بالتّكافؤ فإنّه 
يتضمّن مقارنة مجموعتين، كلّ منها يتضمّن نفس العدد من الأشياء، ثمّ تغيّر الأشياء في أحد 

قد أوضحت نتائج الدّراسات أنّ الأطفال يكتسبون في البداية الاحتفاظ  كمافين أم لا، الصّ 
  . بالعدد، ثمّ بعد ذلك الاحتفاظ بالتّكافؤ

  : ؤـــافـكـتـادي و الــحر الأــاظـنـتـم الــيـاهـفـات و مــوعـمـجـمـرة الــكـف -أ 

عداد عند الأطفال مرتبط بفهم الأطفال أنّ التّطوّر في فهم الأ) Piaget -بياجيه (لقد بيّن   
، )أو القدرة على التّرتيب(لمفاهيم التّصنيف في مجموعات و علاقة الاحتواء و مفاهيم التّسلسل 

و هذا يشير إلى وجود ارتباط وثيق بين نموّ مفهوم العدد و النّمو في التّفكير المنطقي عند 
بين ) واحد لواحد(ة مفاهيم التنّاظر الأحادي على أهميّ ) Piaget -بياجيه (الأطفال، كما أكّد 

عدم (عناصر المجموعات، و المجموعات المتكافئة، و التّكافؤ الدّائم للمجموعات المتكافئة 
، و معكوسيّة التّفكير و كلّها )تغيّر عدد العناصر في مجموعة بتغيّر وضعها أو تنظيمها

  .ضروريّة لتعلّم الأعداد و العمليّات عليها

تجمّع من الأشياء أو العناصر الّتي تخضع لمسمّيات "ا مفهوم المجموعة فيشير إلى أمّ  
المجموعة قد تكون أحاديّة إذا تكوّنت من  كما أنّ ، "متشابهة، أو يكون لعناصرها خواص مميّزة

عنصر واحد و قد تكون منتهية إذا أمكن حصر عناصرها أو غير منتهية إذا لم يمكن عدّ 
ون المجموعة خالية إذا لم تحتو على عناصر، و الأطفال في سنّ بعد عناصرها و قد تك
ل نسبتها ، غالبا ما يتعرّفون إلى الأشياء الحسيّة من خلا)Piaget -بياجيه (السّابعة، كما يرى 
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 .تصنيفها في مجموعات تشتمل على عناصر متشابهة في الخواصإلى مجموعة معيّنة، أو 
  )156: 2010قاسم صالح النعواشي، (

أمّا التّصنيف كما أشرنا سابقا عمليّة تتضمّن وضع الأشياء في مجموعات بموجب خاصّيّة  
واحدة مشتركة بينها كالشّكل أو اللّون أو الحجم و هذه العلاقة قائمة على مفهوم العلاقة تتشابه 

   .معا في خاصيّة معيّنة أو تنتمي إلى مجموعة كذا

، و هي الّتي "المجموعات المتكافئة"أو " تكافؤ المجموعات"م كما يستطيع المعلّم أن يقدّم مفهو  
لها نفس عدد العناصر، و ذلك من خلال عرض صور لمجموعات متكافئة و الطّلب من 
الأطفال إجراء التنّاظر الأحادي بينها و خاصّة إذا كانت المجموعات تتكوّن من عناصر بينها 

  :نوع من الارتباط مثل

ة ملاعق، مجموعة أقلام و مجموعة مباري، مجموعة أطفال مجموعة صحون و مجموع 
  .ومجموعة كراسي حتّى تكون المقارنة مقبولة

أنّ الأطفال ما بعد سنّ السّابعة قادرون على استيعاب ) Piaget - بياجيه (كما أثبتت تجارب  
ر مفهومي التّناظر الأحادي و مفهوم تكافؤ المجموعات حتّى في حالات تغيير ترتيب عناص

المجموعات، و نظرا لأهميّة التّصنيف و المجموعات الحسيّة في تعلّم و تعليم الرّياضيّات في 
الصّفوف الأولى من المرحلة الابتدائيّة فإنّه ينبغي إتاحة الفرص لأطفال هذه المرحلة بتصنيف 

التّشابه (الأشياء المختلفة و وضعها في مجموعات و بيان العلاقات الّتي يقوم عليها التّصنيف 
أقل (، )أكثر من(، و إذا أراد المعلّم توضيح مفهومي )الانتماء إلى(أو علاقة ) في الخواص

فيمكنه عرض صور تشتمل على مجموعات من الأشياء الحسيّة أو شبه الحسيّة غير ) من
المتكافئة في عدد العناصر و مرتبّة بشكل يسهّل إقامة علاقة بين عناصر مجموعتين أو أكثر 

استنتاج أي المجموعات تشتمل على  ناظر الأحادي أو المزواجة لتسهيل المقارنة بينها وبالتّ 
عدد من العناصر أقل أو أكثر من الأخرى، و بعد أن يصبح الأطفال قادرين على تحديد 
المجموعة الّتي تحوي عناصر أكثر أو أقل أو بقدر مجموعة أخرى ينبغي، بيان الفرق بين 
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) أكبر من(و أكبر من، أقل من أصغر من و بقدر و يساوي فالمفاهيم المصطلحات أكثر من 
تستخدم للمقارنة بين الأعداد و ليس بين عناصر المجموعات، ) تساوي( و) أصغر من(و 

تحوي المجموعة أ من العناصر أكثر ممّا تحويه المجموعة ب في حين نقول إنّ : فنقول مثلا
: 2010قاسم صالح النعواشي، ( .4صغر من العدد أ 3أو العدد  4أكبر من العدد  6العدد 
157(  

أمّا مفاهيم الأعداد و العمليّات عليها فيمكن تقديمها كذلك من خلال المجموعات، فمفهوم أي  
عدد يمكن تقديمه عن طريق عرض صور لمجموعات تشتمل على نفس العدد من العناصر 

يقدّم عن طريق عرض : ، مثلا4، فمفهوم العدد 9إلى  5والمزاوجة بينها للأعداد من 
بين ) المقابلة(مجموعات تحتوي كلّ منها على أربعة عناصر و استخدام فكرة المزاوجة 

هو الفكرة الّتي تربط هذه المجموعات، أمّا  4عناصرها، فيستقرّ في ذهن الطّفل أنّ مفهوم العدد 
ة وليس هو العدد، وهكذا فينبغي التأّكيد على أنّه مصطلح يدلّ على العدد أربع) 4(الرّمز 

  .بالنّسبة للأعداد الأخرى

  :دةــة واحــيّ ـوعـن نــن مــيـتـئـفـي الــاء فــيـون الأشــكـا تــدمـنـؤ عــافـكـتّ ـوم الــهـفـم -ب

عن  في الجزء السّابق عرضنا الكيفيّة الّتي يتطوّر بها مفهوم الطّفل عن تكافؤ المجموعات و  
واحد عندما تكون الأشياء المطلوبة مزاوجتها متمّمة لبعضها بعضا، أيضا التّماثل واحد مقابل 

في الجزء السّابق، كانت هناك توجيهات واضحة للطّفل بأن يضع شيئا من مجموعة مقابل شيئا 
: آخر في المجموعة الأخرى مع إشارات قليلة إلى العدد في حدّ ذاته و لكن باستخدام أسئلة مثل

   شتمل على عدد أكبر من العناصر؟ما المجموعة الّتي ت

أمّا هناك فإنّ عناصر المجموعات ليست متمّمة لبعضها بعضا و لكنّها من نوعية واحدة، كأن  
تكون أزرار أو حبّات فول، و الأكثر أهميّة من ذلك، هو أنّه بدلا من إعطاء الطّفل مجموعتين 

ة من خمسة عشر زرّا موعة مكوّنمحدّدتين من الأشياء ليتعامل معها فإنّنا نعرض أمامه مج
نطلب منه أن يختار مثل هذا العدد من مجموعة أكبر، و على الرّغم من أنّ تلك المهمّة حيث 
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إلاّ أنّه يمكن أيضا ) المزاوجة بين عناصر مجموعتين متتامّتين(أكثر صعوبة من سابقاتها 
يقوم و بشكل عشوائي بالتقاط تبيين ثلاث مراحل من التّطوّر، في المرحلة الأولى فإنّ الطّفل 

أي عدد من الأزرار و يضعها بشكل يحاول فيه أن يحاكي النّموذج الموجود، فإذا ما سألنا عن 
، فإنّه لا يعرف، و إذا ما سألناه عن السّبب الّذي يجعله مقتنعا )15(عدد الأزرار في النّموذج 

قاسم صالح . (النّظر إليها مرّتينبأنّ المجموعتين متساويتين فإنّه يقول أنّه قام بفحصها ب
  )158-157: 2010النعواشي، 

من الواضح إذن أنّ المزاوجة الحقيقيّة بين شيء و شيء آخر لم تكتمل فإنّ الطّفل لا يعرف  
فكرة أنّ مجموعتين معيّنتين متساويتين، فهو لا يزال يفكّر أنّ هناك أكثر أو أقل، معتمدا في 

كلّ مجموعة من المجموعتين، فحتّى لو كان الطّفل في هذا العمر  ذلك على الحيّز الّذي تشغله
يستطيع العدّ فإنّه يؤدّي العمل بدون فهم حقيقي، و هكذا فإنّ اثني عشر شيئا يمكن أن تكون 

لو احتلّت نفس الحيّز الّذي تحتلّه الأشياء الخمسة عشر، و إذا ما دقّقنا ) 15(هي نفس العدد 
ه سيتّضح لنا أنّه عندما يقول نفس الشّيء أو مساوي فإنّه في الحقيقة يشير فيما يقوله الطّفل فإنّ 

  . إلى الحيّز الّذي تحتلّه كلتا المجموعتين

فإنّه يستطيع التقاط العدد المناسب ) حول السّادسة تقريبا(أمّا بالنّسبة للطّفل في المرحلة الثاّنية  
مقابل واحد مع المجموعة الأصليّة، إلاّ أنّه  من القطع المعدنيّة و وضعها في حالة تماثل واحد

إذا نثرت قطع إحدى المجموعتين أو وضعت متقاربة، فإنّه لا يصبح متأكّدا من تساوي 
الخطأ، لذا فإنّه  الطّريقة الّتي يعتمد عليها هي المحاولة و كما أنّ المجموعتين في العدد، 

ى نحو خاطئ، و كلّما حدث يتعامل مع موقف على نحو صحيح و مع الموقف الآخر عل
وجود صفوف أطول فإنّه يلجأ إلى الأحكام الصّادرة عن هذه : تشتّت في مدركاته الحسيّة، مثل

  )159: 2010قاسم صالح النعواشي، . (المدركات الحسيّة

غيّر فإنّ الطّفل يدرك أنّ العدد لا يتغيّر لو ت) السّابعة أو الثاّمنة تقريبا(أمّا في المرحلة الثاّلثة  
الحيّز المكاني الّذي تشغله قطع إحدى المجموعتين، و من ثمّ فإنّه يكون قد استوعب فكرة 
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التّساوي الدّائم، و بناءا عليه، فإنّه يستطيع محاكاة مجموعة ما أو نموذج ما لأيّ شكل 
ر غيشكل دائرة أو مربّع أو مستطيل أو قد يكون هذا النّموذج في  كماباستخدام العدد الصّحيح، 

كير الّتي ذلك، و الأساس الّذي يستند إليه طفل هذه المرحلة هو منطق العدد أو انعكاسيّة التّف
تجعل عمليّاته تتمّ عند المستوى العقلي و ليس المستوى الإدراكي الحسّي، تحرّر الطّفل عقليّا و 

فإذا ما حدث تغيّر في ترتيب عناصر إحدى المجموعتين من كونها موضوعة في شكل صف 
إلى وضعها في شكل كومة و تغيّر ترتيب عناصر المجموعة الأخرى من كونها موضوعة في 
شكل كومة إلى وضعها في شكل صف، إذا ما حدث ذلك فإنّ الطّفل يكون مدركا لحقيقة أنّ 
العدد لم يحدث فيه تغيير نتيجة التّرتيب المكاني، و الحقيقة أنّ الافتقار إلى الانعكاسيّة هو 

  . ل مشكلة بالنّسبة للأطفال قبل سنّ السّابعة أو الثاّمنةالّذي يمثّ 

يبا أصبح لا يعتمد على الشّكل المهمّ هنا أن نعرف أنّ الطّفل عند سنّ السّابعة أو الثاّمنة تقر  
تغيير التّرتيب المكاني و إنّما ينطلق في تعامله مع الموقف من العلاقة واحد مقابل واحد  أو

المجموعتين فهو ينجح منذ اللّحظة الأولى في تحليل الموقف ككلّ، الّتي توجد بين عناصر 
والتنّسيق بين علاقات العدد الموجودة بين المجموعتين، و أفعال الطّفل في هذا العمر تشكّل 

ن حيث اتّخاذها نظاما تفكيريّا انعكاسيّا، فهو يتأمّل التّحوّل الّذي يحدث في مجموعة معيّنة م
قاسم صالح ( .ذلك فإنّه يدرك أنّ العدد يبقى كما هو دون تغيير مع أشكالا مختلفة، و

   )160-159: 2010النعواشي، 

  :ؤــافـكـتّ ـوم الــهـفـم مــل ّـعـتـل لــفـطّ ـا الــهـرّ بــمـي يــتـل الّ ــراحـمـال -ج

ن إلى أنّ التّكافؤ الحقيقي أو الثاّبت بين مجموعتين من الأشياء يعني أ) كوبلانت(يشير   
تكون المجموعتان مشتملتين على نفس العدد من الأشياء بغضّ النّظر عن كيفيّة ترتيب الأشياء 

أنّه على الرّغم من أنّ التّماثل ): "Piaget-بياجيه (في كلتا المجموعتين، كما يشير إلى مقولة 
وعتين إلاّ أنّ واحد مقابل واحد يعدّ الأداة الواضحة الّتي تستخدم من قبل العقل للمقارنة بين مجم

، و نظرا لأنّ التّماثل واحد مقابل واحد أو المزاوجة تعدّ أقلّ "ذلك وحده ليس كافيا في حدّ ذاته
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مجموعة : أي الّتي يتمّم بعضها بعضا، مثل(صعوبة عند مقارنة عناصر المجموعات المتتامّة 
فإنّ ) الأطفالمن الدّمى مع مجموعة من الملابس، أو مجموعة من الملابس مع مجموعة من 

ينبغي دراستها أوّلا و فيما بعد يتمّ مزاوجة ) Complementary(المجموعات المتتامّة 
مجموعات العناصر ذات النّوع الواحد، مثل مزاوجة مجموعة من الدّمى مع مجموعة أخرى من 
الدّمى، أو مزاوجة مجموعة من الكرات مع مجموعة أخرى من الكرات، و لنتناول أوّلا 

مجموعة مكوّنة من ست زجاجات ) Piaget -بياجيه (وعات المتتامّة، فلقد استخدم المجم
  . مجموعة مكوّنة من اثني عشر كأسا زجاجيّاو 

  :كما يمكن القول أنّ تعلّم التّماثل واحد مقابل واحد و التّكافؤ يمكن تقسيمه إلى ثلاث مراحل

لا يستطيع الأطفال  ):اــبـريـقـة تــسـامـخـال ة وــعـراّبـنّ الــول ســح(ى ــة الأولــلـرحـمـال - 1
مزاوجة الأشياء في مجموعة معيّنة مع الأشياء في مجموعة أخرى، أي أنّهم يخفقون في تقرير 
التّماثل الدّقيق بين الأشياء، فعندما نطلب من طفل في سنّ الرّابعة أن يلتقط عددا من الكؤوس 

مقابل كلّ زجاجة فإنّه يأخذ كلّ الكؤوس و يضعها  يساوي عدد الزّجاجات أو أن يلتقط  كأسا
بالنّقر على الزّجاجات بحيث تكون في صفّ الزّجاجات، و عندما يسأل الطّفل في هذا العمر 
عمّا إذا كان عدد الكؤوس أكبر أم أنّ عدد الزّجاجات هو الأكبر؟ فإنّه يرى أنّ عدد الزّجاجات 

بل كلّ زجاجة فإنّه يشيّد صفّين متساويين في الطّول، أكبر، فإذا ما طلب منه أن يضع كأسا مقا
أمّا إذا نثرت الزّجاجات بحيث تشغل حيّزا أكبر من ذلك الّذي تشغله الكؤوس، فإنّه عندئذ يعتقد 

  )160: 2010قاسم صالح النعواشي، (. أنّ عدد الزّجاجات أكبر من عدد الكؤوس

ابعة أو الخامسة تقريبا يخفق في عمل التّماثل العرض السّابق يوضّح أنّ الطّفل في السّنة الرّ  
، فالتّقويم الّذي يقوم به الطّفل في ذلك )أي مزاوجة كلّ كأس مع زجاجة(واحد  –مقابل  –واحد 

العمر يتّسم بأنّه تقويم عام مبني على أساس طول مجموعة الأشياء أو الحيّز الّذي تشغله 
لمجموعة، فالزّجاجات السّت أكثر من المجموعة ككلّ و ليس على أساس عدد عناصر ا

  . بحيث تكون متباعدة عن بعضها بعضا) أي الزّجاجات(الكؤوس الاثنتي عشر عند نثرها 
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إنّ الطّفل يستطيع  :اــة تقريبــة عند السّادســرة الانتقاليّ ــي الفتـأي ف: ةــينـاـثّ ـة الــالمرحل - 2
جموعة أخرى، و مع ذلك فإنّه لا يزال مفتقرا مزاوجة الأشياء في مجموعة ما مع الأشياء في م

أو الاحتفاظ إذا ما حدث أن نثرت أشياء ) Lasting equivalence(إلى فكرة التّكافؤ الدّائم 
إحدى الفئتين بحيث تشغل حيّزا أكبر من الحيّز الّذي تشغله الأشياء في المجموعة الأخرى، 

المدخل المعتمد على المحاولة و الخطأ، والمدخل الّذي يستخدمه الطّفل في هذا العمر هو 
ولتوضيح ذلك فإنّ الطّفل في هذا العمر عندما يطلب منه أن يلتقط كأسا لكلّ زجاجة فإنّه 
سوف يقدر أنّه يحتاج إلى تسعة كؤوس لمزاوجتها مع زجاجات، و لكنّه عندما يبدأ في عمل 

باستبعادها، إلاّ أنّه إذا قرّبنا  المزاوجة فإنّه سوف يكتشف أنّ هناك ثلاثة كؤوس زائدة يقوم
الكؤوس من بعضها بعضا و نثرنا الزّجاجات لتشغل حيّزا كبيرا فإنّه عندئذ سوف يتصوّر أنّ 

  . عدد الزّجاجات الآن أصبح أكبر، و هذا يعني أنّه لم يفهم فهما تامّا المقصود بثبات العدد

، "Intuitive - المستوى الحدسي"إنّ الطّفل في هذا العمر يعمل عند مستوى يطلق عليه  
ويقصد به إصدار الأحكام في ضوء الكيفيّة الّتي تظهر بها الأشياء بالنّسبة له أو على أساس 
الإدراك الحسّي، و هكذا فإنّه يرتكب نفس الأخطاء الّتي يرتكبها من هم أصغر منه سنّا إذ 

، و لكنّه عندما يزاوج الأشياء في يعتقد أنّ الأشياء المنثورة على مساحة أكبر يكون عددها أكبر
الخطأ  المجموعتين يكتشف أنّه مخطئ و يربكه ذلك التّناقض، و هذا فإنّه بناء على المحاولة و

يمكن أن يصل إلى الإجابة الصّحيحة، فهو يستخدم حاسّة اللّمس للتّعامل مع الأشياء لكي 
م النّتيجة، بمعنى آخر، فإنّ الطّفل يتحقّق من صحّة أفكاره و عندئذ يستخدم حاسّة البصر لتقيي

في هذا العمر لا يعمل عند مستوى عقلي مجرّد أو صرف كما هو الحال مع أطفال المرحلة 
  )161-160: 2010قاسم صالح النعواشي، (. الآتية

كّنوا من فإنّهم يكونون قد تم ):اــريبـة تقــامنـة أو الثّ ــابعـسّ لـا(نّ ـول سـة حــثلـاـثّ ـة الــلحـر الم - 3
واحد، و كذلك فكرة التّكافؤ الدّائم، فيساوون ستّة  –مقابل  –فكرة المزاوجة، أو التّماثل واحد 

كؤوس مع ست زجاجات و يؤكّدون على تساوي العدد في المجموعتين إذا ما أعيد ترتيب 
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المجموعتين بحيث يتمّ نثر عناصر إحدى المجموعتين مثلا، و في هذا العمر فإنّ إجراء 
لتّماثل واحد مقابل واحد كأساس للتّكافؤ تكون قد تطوّرت و تسود على مجرّد الحدس أوالمقارنة ا

عن طريق البصر، و عند هذا العمر لا يصبح العدد معتمدا على الشّكل أو على ترتيب 
خطأ لتقرير  مجموعة الأشياء، كما أنّه أيضا لا يصبح في حاجة إلى استخدام مدخل محاولة و

قاسم صالح ( .وء منطق الثبّات و عدم التّغيّرته، و إنّما يبني إجابته في ضصحّة إجاب
  )162 – 161: 2010النعواشي، 

أي أنّ الأشياء الموجودة في إحداها تتمّم (هذا هو الوضع عندما تكون المجموعتان متتامّتين   
  ). الأشياء الموجودة في المجموعة الأخرى

  : ددـــعـالـاظ بـــفـتـوم الاحـــهـفـة مـــعـراجـم -د

، 3، 2، 1(غالبا ما يتمّ تدريس العدد للأطفال عن طريق تدريبهم على حفظ أسماء الأعداد   
  :، بالتّرتيب، و مزاوجة تلك الأسماء بمجموعة من الأشياء يتمّ عدّها على النّحو الآتي)...4

           
                               

            1     2     3      4     5  

هل الطّفل الّذي يستطيع عن طريق مزاوجة أسماء الأعداد مع أشياء تمّ : إنّ السّؤال الآن هو 
المعنى الحقيقي للعدد؟ للإجابة عن السّؤال فلنضع صفّين من الخرز ) أي الطّفل(عدّها بفهم 

خرزة في أحد الصّفين يقابلها  بحيث تكون كلّ ، كلّ منهما من نفس العدد من الخرزيتكوّن 
  : خرزة في الصّف الآخر، كما هو موضّح

                                                                       

Vicki M. johnson et d’autre, 1980 :174)(  
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سيوافق على إذا ما طلبنا من الطّفل الصّغير أن يفحص هاتين المجموعتين من الخرز، فإنّه  
أنّهما يشتملان نفس العدد من الخرز، فإذا ما قمنا بنثر خرز إحدى المجموعتين على النّحو 

  على نفس العدد من الخرز؟) من وجهة نظر الطّفل(المبيّن أدناه، فهل سيشتملان 

                                                       

                                                          

Vicki M. johnson et d’autre, 1980 :174)(  

لقد وجد أنّ معظم الأطفال في سنّ الخامسة أو السّادسة يرون أنّ المجموعة ذات الخرز  
المتناثر تتضمّن عددا أكبر من الخرز من تلك الّتي تتكوّن منها المجموعة الأولى، إنّ ذلك 

ب المكاني للخرز، أو الفراغ الّذي تشغله، هو بالنّسبة للطّفل فكرة العدّ، فالخرز يعني أنّ التّرتي
هذا يعني أنّ  المتناثر تحتلّ فراغا أكبر، و من ثمّ فإنّ عدد الخرز في هذه الحالة يكون أكبر، و

 هؤلاء الأطفال لم يبلغوا بعد مرحلة الاحتفاظ بالعدد أو مرحلة ثبات العدد حتّى لو حدث تغيّر
  . ظاهري في ترتيبها

يمكن أيضا توضيح مدى افتقار الأطفال إلى مفهوم الاحتفاظ بالعدد بأن نطلب من الأطفال  
في سنّ الخامسة أو السّادسة أن يأخذوا خرز في شكل كومة يمسكونها بكلتا اليدين، ثمّ يقومون 

اء آخر باليد خرى في وعبوضع خرزة في وعاء باليد اليمنى و في نفس الوقت يضعون خرزة أ
في نفس الوقت ) أ(على الرّغم من أنّ الطّفل قد وضع في كلّ مرّة خرزة في الوعاء  اليسرى، و

ى لو كان الطّفل يستطيع العدّ حتّ  يكون أكبر، و) ب(الّذي كان يضع فيه خرزة في الوعاء 
عدد الخرز  خرزة، مثلا في كلّ وعاء، فإنّه لا يزال يقول أنّ ) 100( أو )30(يقول أنّ هناك و 

مفهوم الطّفل عن الاحتفاظ أكبر لأنّها أكثر ارتفاعا، و الحقيقة أنّ تطوّر ) ب(في الوعاء 
  :يمرّ بثلاث مراحلبالعدد

  .هي مرحلة عدم الفهم و هي المرحلة قبل الإجرائيّة :ىـــة الأولـــلـرحـمـال - 1
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الفترة الانتقاليّة ما بين المرحلة قبل  هي مرحلة الفهم الجزئي، و هي :ةـــيـانـثّ ـة الـــلـرحـمـال - 2
  .الإجرائيّة و المرحلة الإجرائيّة

هي تمثّل الفهم التاّم لمفهوم الاحتفاظ بالعدد، و هذا ما يحدث خلال  :ةـــثـالـثّ ـة الـــلـرحـمـال - 3
اشي، قاسم صالح النعو . (المرحلة الإجرائيّة المحسوسة فيما بعد السّادسة و حتّى الثاّمنة تقريبا

2010 :152-153(  

ات ــيّ ـلـمـعـداد و الـــم الأعـــيـاهـفـس مــدريـتي ـة فــفـلـتـخـرق مــن طــاذج عــمـن 10-4-1-7
  :ةــــيّ ـاسـة الأســـيّ ـابـسـالح

ا ــــاريــم(د ـــنــا عــــيّ ـلـقـع الـمـتـخـلّــــفل ـــــفــطّ ـاب للــــســحـم الـــيـلـعـت -10-4-1-7-1
  :)Maria Montessori – وريـــــسـتـنـم

في تعليم الأطفال الأعداد ما يسمّى  )Maria Montessori - ماريا منتسوري(تستخدم   
الأخير عشرة حبال طول الأوّل متر واحد و بطريقة السّلم الطّويل و هذه عبارة عن مجموعة من 

تنقل و  -بنفس أطوال الحبال يمكن أيضا استخدام عشر مساطر خشبيّة -طوله عشرة سنتيمترات
 – ماريا منتسوري(يه الحبال في الوسط بالتّدرّج ثمّ تثبّت هذه الحبال من طرفيها مكوّنا سلّما تسمّ 

Maria Montessori ("المساطر إلى أجزاء ديسيمتريّة  تقسّم الحبال أو حيث ،"بالسّلّم الطّويل
مساطر أو الحبال بالأزرق و الأحمر و تنقش المسافات على ال ،)كلّ مسافة عشرة سنتيمترات(

ذا إلأطفال التّمييز بين الأطوال، و على التّوالي و تستخدم الحبال في تمرينات الحس لتعويد ا
قسام الحمراء الأ ن يعدّ أمساطر أو الحبال طوليا يطلب منه ما تمرّن الطّفل على ترتيب ال

حبل على سبيل التّسمية فيستطيع الطّفل  رقاما لكلّ مسطرة أوأرقاء مبتدئا بالقصر ثم يعطي الزّ و 
وحدة من (...) وحدة من الوحدات الحمراء و (...) تحتوي على ) 1(أن يقول أنّ المسطرة رقم 

ماريا (لهذا ابتدعت  الوحدات الزّرقاء و هكذا في باقي المساطر، فيتعلّم الطّفل مبادئ الجمع و
يم العمليّات الأربعة في الحساب بطريقة أجهزة مختلفة لتعل )Maria Montessori – منتسوري

حسّيّة يقبل عليها الأطفال بحبّ فيتعلّمون أثناء اللّعب ما يعجز عن تعليمه للتّلاميذ مدرّس 
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يستمرّ الأطفال في ، حيث عقليّا المتخلّفينتناسب الأطفال  الحساب بالطّريقة التّقليديّة الّتي لا
: 2009أحمد وادي، . (درّجين من البسيط إلى الصّعباستخدام الأجهزة الّتي تعلّم الحساب مت

171(  

ة الأساسيّة باستخدام ــيّ ـابـسـحـات الــيّ ـلـمـعـداد و الـــم الأعــيـاهـفـس مــدريـت -10-4-1-7-2
  :)Cuisenare -ر ــيـزنـويـك(ة ـــقـريـط

إحدى مدن مدرّسا للحساب في الصّفوف الابتدائيّة في ) Cuisenare -كويزنير (كان   
بلجيكا، لاحظ كغيره من المعلّمين المشكلات الجمّة الّتي يواجهها المعلّم في تعليم هذا 

  . الموضوع

لم يكن رياضيّا بالاختصاص و لكن خبراته التّعليميّة وهبته حبّ الاستقصاء و التّجربة ممّا  
المفاهيم الأساسيّة في  حدا به لاكتشاف طريقة عمليّة تتناسب و أعمار الطّلاّب و ميولهم لتعلّم

كان لاكتشافه هذا صدى في كثير من  كمافروع الرّياضيّات الأخرى باللّعب الممتع،  الحساب و
في ) Gattegno -اتينو غ(الأقطار، إذ تبنّى فكرته و تولّى نشرها و تطويرها أستاذ علم النّفس 

اليا و الولايات المتّحدة استخدمت هذه الطّريقة في أوروبا و أستر حيث  تعليم الرّياضيّات،
محمّد . (، و كسبت نجاحا باهرا و نالت إعجاب الكثير من المدرّسين و التّربويّين...الأمريكيّة

  )112: 1999عبد الكريم أبو سل، 

  :هــتـقـريـزات طــيّ ـمـو م) Cuisenare -ر ــيـزنـويـك(ة ــفـسـلـف -

و سهولة حفظ النّتائج، إنّهما يثيران التّصوّر الرّؤية و العمل تقودان إلى الفهم و الإدراك   
والاهتمام و يزيدان الخبرة و المعرفة و يبسّطان العمل حتّى يصبح جذّابا و مثيرا، يتعلّم الأطفال 

بح العمل المدرسي ذا معنى لهم، من ألعابهم و يتمتّعون بممارسة المهارات المكتسبة و يص
تهدف إلى جعل موضوع الرّياضيّات بهجة للعمل ) Cuisenare - كويزنير (بهذا كانت مادّة و 

  :و أداة للحياة و من مميّزاتها أنّها
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 .تثير الرّغبة عند الطّلاّب لتعلّم الحساب -1
 .تزوّد الطّلاّب بخبرات أوليّة للأعداد بشكل ملموس -2
 .التّعلّمتسهّل العمل الحسابي في طريق الطّالب البطيء عند  إذ، ...تحثّ الطّالب المتفوّق -3
 .تبثّ الحماسة عند الطّلاّب بصورة ممتعة و مشوّقة لمواصلة التّعلّم -4
 .تصلح لأن تكون عملا فرديّا و جماعيّا على حدّ سواء مع بلوغ الهدف المنشود -5
توفّر على المعلّم عناء إيصال المهارات الحسابيّة للطّلاّب، كما أنّها تبعد عنهم الملل  -6

 .تلقائيّا والضّجر بإحرازها
تزيد ثقته بنفسه، لأنّ  كماتعوّد الطّالب الدّقّة و حبّ الاكتشاف عند قيامه بعمل يدوي،  -7

 .الاستنباط عنصران أساسيّان في خلق الاستعداد لتعلّم المفاهيم العلميّة الفهم و
 .تكوّن أساسا متينا لأيّ طريقة أخرى تستعمل للحصول على معلومات جديدة في المستقبل -8
 .يمكن استعمالها وسيلة معيّنة لتدريس أي فرع من فروع الرّياضيّات و على أيّ مستوى -9
أنّ الطّريقة التّقليديّة لتعليم الحساب لا تصوّر الأعداد  )Cuisenare - كويزنير (كما يرى  

تعني،  للطّلاّب تصويرا ملموسا و إنّما تبقى معنويّة في أذهانهم يردّدها الكثير دون أن يعرفوا ما
من الواحد إلى العشرة أوتوماتيكيّا دون أن يعي علاقة الأعداد المتتالية : يعدّ الطّالب مثلا

  .بعضها ببعض، و يبقى جاهلا ما يعني كلّ رقم من الأرقام الّتي يعدّها

أيضا يستعين كثير من الطّلاّب الصّغار بأصابع اليد للعدّ، و إن سئل أن يعطي ما يساويه  
 .مثلا سرعان ما ينظر إلى أصابع يده يقلّبها ليصل إلى الجواب المطلوب) 4+2( المقدار

   )113 - 112: 1999محمّد عبد الكريم أبو سل، (

من هنا تظهر الفروق الفرديّة في إبداء الرّغبة نحو التّعلّم حسب الكفاءة العقليّة الّتي تختلف  
 - كويزنير (ذه المشكلة استنبط من واحد إلى أخر بالفطرة، و تحاشيا من الوقوع في مثل ه

Cuisenare ( ،اكتشافه الحديث ليكون عونا للمعلّم و الطّالب و ليزيل العقبات و الغموض
  ): 9إلى  1(والأشكال التاّلية نماذج لصور مجموعات يمكن عرضها لتقديم مفاهيم الأعداد من 
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  .يقدّم من خلال مجموعات أحاديّةو  )1(مفهوم العدد  -

  .و يقدّم من خلال عرض صور لمجموعات ثنائيّة )2(عدد مفهوم ال -

) تحتوي على ثلاثة عناصر(و يقدّم من خلال عرض مجموعات ثلاثيّة ) 3(مفهوم العدد  -
   .واستخدام فكرة المزواجة

  ).تحتوي على أربعة عناصر(و يقدّم من خلال مجموعات رباعيّة ) 4( مفهوم العدد -

ظّم لمجموعات خماسيّة فتقدّم من خلال عرض من) 9إلى  5(أمّا مفاهيم الأعداد من  -
لمجموعة السّابقة في كلّ مرّة، تساعيّة بزيادة عنصر واحد إلى ا وسباعيّة و ثمانيّة وسداسيّة و 

  .بهذا يكون التنّاظر بين مجموعات جزئيّة بدلا من التنّاظر الأحادي بين عناصر المجموعاتو 

ا كبيرا بالنّسبة إلى تفكير الأطفال في المرحلة الابتدائية، لذا أمّا مفهوم الصّفر فيمثّل تجريد -
لابدّ من التّمهيد لهذا المفهوم حتّى يمكن استيعابه، فيمكن على سبيل المثال، عرض صور 
لمجموعات غير متكافئة في عدد العناصر و ربط كلّ مجموعة بالعدد الّذي تمثّله أو يرمز 

تحمل أي عنصر لتقريب الصّفر كعدد يلائم المجموعة  إليها، ثمّ يعرض بعد ذلك صورة لا
ى عدد يشير إل) 0(يقدّم عندئذ الرّمز  حيث، )أي المجموعة الّتي لا تحوي عناصر(الخالية 

يحسن أن يعيد المعلّم مثل هذا النّشاط عدّة مرّات مع لفت انتباه كما عناصر المجموعة الخالية، 
و التّركيز على الرّمز ) حيث تخلو من العناصر تماما(الية الطّفل في كلّ مرّة إلى المجموعة الخ

قد يكون مناسبا البدء بعرض مجموعة سداسيّة مثلا ثمّ حذف  كماكمميّز لهذه المجموعة، ) 0(
عنصر تلو الآخر منها مع الإشارة في كلّ مرّة إلى عدد العناصر المتبقّية بعد الحذف والعدد 

بعد أن (ة حتّى يصل إلى مجموعة لا تحتوي على عناصر الّذي يدلّ على المجموعة النّاتج
يرمز  و{ } أو  Øفتكون هي المجموعة الخالية و يرمز إليها بالرّمز ) يحذف جميع العناصر

  )113 :1999مّد عبد الكريم أبو سل، مح( ).0(إلى عدد عناصرها بالصّفر 
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مفهوم رئيسي في تحديد عدد قلنا إنّ التنّاظر الأحادي أو المقابلة بين عناصر المجموعات  
عناصر المجموعة و استيعاب مفهوم العدد و رمزه، و لكي يتعلّم الأطفال العدّ يطلب منهم 
مقابلة أشياء في مجموعة مع أشياء في مجموعة أخرى ثمّ مقابلة أسماء الأعداد أو رموزها مع 

بعد ذلك يعرض على الأطفال بالتّرتيب، و  9هذه الأشياء ابتداء من العدد واحد و انتهاء بالعدد 
صور لمجموعات من الأشياء تختلف في عدد عناصرها و يطلب منهم عدّ عناصر كلّ 

يكرّر هذا النّشاط حتّى يتمكّن الأطفال  حيثمجموعة و كتابة رمز عدد العناصر لكلّ منها، 
: 1999محمّد عبد الكريم أبو سل، ( .من ربط أسماء الأعداد في تناظر مع المجموعات

113- 114(  

 ،"العدد الرّئيسي لهذه المجموعة"إنّ العدد الّذي يدلّ على عدد عناصر المجموعة يسمّى    
  .يعدّ خاصيّة من خواصّها حيث

  :داد ـــس الأعـــدريـن تــل عـــامـوذج شـــمـن -10-4-1-7-3

  ):9ى ــإل 1( نــداد مـــس الأعـــدريـت -أ

صّة لتلميذ مثلا اسمه محمّد يملك ريالا واحدا، ذهب مع والده مقدّمة الدّرس، يورد المعلّم ق -1
على السّبّورة و هو يقصّ أحداث القصّة، ) 1(م الرّقم يوما و اشترى به قلما واحدا، يكتب المعلّ 

ريالا ) التّلميذ الثاّني(ثمّ يختار المعلّم ثلاثة من التّلاميذ يمثّل الأوّل دور الأب الّذي يهدي لابنه 
) 1(يظهر المعلّم لوحة صغيرة تحوي الرّقم  كماأمّا التّلميذ الثاّلث فيمثّل دور البائع، واحدا، 

   .أثناء التّمثيل

يربط المعلّم تعليم العدد الجديد بالعدد السّابق، ضمانا لعدم نسيانه و تذكيرا بالخبرات  -2
بعيدة المدى، فمثلا عند تدريس  السّابقة الّتي مرّ بها، لنقلها من الذّاكرة قريبة المدى إلى الذّاكرة

ثمّ يربط الرّقم ) 5(يردّد المعلّم مع التّلاميذ جميعا أسماء الأرقام من الواحد إلى الرّقم ) 6(العدد 
   ).6(بالرّقم ) 5(
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  .يكتب التّلميذ العدد و يقرؤه، و يتنبّه المعلّم بعدم التّدقيق كثيرا في جودة خطّ التّلميذ -3

رّقم بالمكعّبات و يمثّل التّلميذ قيمة العدد على المعداد و الوسائل الأخرى يمثّل المعلّم ال -4
   ...كالأقلام أو اللّعب

يطلب المعلّم من التّلميذ كتابة العدد إملاء عن ظهر غيب، مستخدما الإملاء المباشر  -5
   .والمنظور

و البارزة و الخشنة الّتي  يكتب التّلميذ الرّقم على الرّمل و يتحسّس بأصبعه الأرقام المجوّفة -6
   .تمثّل شكل الرّقم لنقله من المجرّد إلى المحسوس

   .يكلّف التّلميذ بكتابة و نسخ الرّقم عدّة مرّات كواجب منزلي -7

بأي طريقة يراها مناسبة ) 9(إلى ) 1(يتبّع المعلّم الخطوات السّابقة في تدريس الأعداد من  
اسم (ربويّة، و يجب مراجعة العدد السّابق، ليتأكّد أنّ التّلميذ يتقن لظروف التّلميذ التّعليميّة و التّ 

يربط العدد  حيثقبل الدّخول في تدريس العدد الجديد، ) كتابة العدد –مقدار الكميّة  –العدد 
الجديد بتمثيل قيمة العدد القديم بمكعّبات أو قطع أو أقلام و إضافة عنصر واحد عليه لنحصل 

  .على رقم جديد

  :رـــفـدد صـــعـس الـــدريـت -ب

أكواب شفّافة و يضع بالكيسين أو الكوبين ) 3(أكياس بلاستيكيّة أو ) 3(يحضّر المعلّم   
) مكعّبين أو قلمين(وب الثاّني و الك) مكعّب أو قلم واحد(بعض العناصر، مثلا الكوب الأوّل 

د كلّ منها، فإذا وصل التّلاميذ إلى يترك الثاّلث فارغا، و يطلب من التّلاميذ التّعرّف على عدو 
 ،يستدلّون بأنّه خاليا من العناصر حيثالكوب الثاّلث سيجدونه فارغا ليس به شيء،  الكيس أو

  )122-121: 2010إبراهيم بن حمد المبرز، ( ."الصّفر"و يسمّى ) 0(يرمز له بالرّقم  إذ

  .دد صفريستخدم المعلّم القصّة الشيّقة و التّمثيل في تدريس الع -
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  .تدريب التّلاميذ على كتابة العدد صفر نسخا و إملاء -

   .يكلّف المعلّم التّلاميذ بالتّدريبات -

  :دادـــس الأعـــدريـي تــة فـــامّ ـات عـــيـوصـت -10-4-1-8

أقلام، فالتّلميذ لا يدرك معنى العدد  3تفّاحات  3ربط تدريس العدد بأسماء من البيئة مثل  - 1
   .رن بالعناصر البيئيّة الّتي يعرفهاما لم يقت

   .تدريس العدد مع قيمته و بوسيلة محسوسة - 2

يشير  ، بحيث ينطق المعلّم بالعدد و)أشكالها البصريّة(ربط صوت العدد مع رمزه المكتوب  - 3
   .إلى رمزه المكتوب على السّبورة أو لوحة

إبراهيم بن حمد المبرز، ( .جماعيّاالتّدريب على نطق ترتيب الأعداد و تسلسلها فرديّا و  - 4
2010 :122-123(  

  :ابـــسـحـارة الـــهـم -10-4-2

شّكل و كتابة الرّقم ثمّ الجمع و ال) معنى الرّقم(تبدأ من التّسلسل الآلي للأرقام ثمّ معرفة القيمة   
   .و الحسابالطّرح البسيط، ثمّ الجمع بالحمل و الطّرح بالاستلاف، ثمّ الكتابة  و

(Claude kohler et d’autres, 1967: 103)   

، و يعلّم )...واحد، اثنان( بطريقة التّعداد) 10(إلى ) 1(كما يعلّم الصّغير أسماء الأرقام من  
) 10(إلى ) 1(، و يعلّم كتابة الأرقام من ...جمع تفّاحة مع تفّاحتين، و مفتاحا مع ثلاثة مفاتيح

الهاتف الآلي، و يعلّم الجمع إلى العشرة، بواسطة و قراءة أسمائها، و قراءة السّاعة، و 
  )244: 2000عدنان سبيعي، . (المكعّبات و قطع النّقود و الخرز
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  :ابـــسـحـارات الـــهـمـوّر لـــطـتّ ـال -10-4-2-1

في مرحلة مبكّرة يحفظ الأطفال الأعداد بدون فهم و يكرّرونها و لكنّهم لا يدركون مفاهيم   
واحد، العدد اثنين معناه شيئان طويلة، فهم يتعلّمون أنّ العدد واحد معناه شيء الأعداد لفترة 

  .ثمّ الكثير و الكثير قبل أن يتعلّموا باقي الأعداد" اثنين"و " واحد"هكذا و 

السّعة و الوزن، قياس : أيضا يتعلّم الأطفال مفاهيم بسيطة تندرج تحت قسم الرّياضيّات، مثل 
  :و لقد تمّ تقسيم تطوّر مهارات الحساب إلى مرحلتين، و هما الكبير، أكبر، الأكبر،

  :ابـــسـحـل الــبـا قــة مـــلـرحـم: ىـــة الأولـــلـرحـمـال -أ

مرحلة ما قبل الحساب تعتبر مرحلة تحضيريّة، فهي تعتمد على اللّعب الّذي يمكن من خلاله   
لة ما قبل الحساب مبنيّة على تمارين تدريب و تعليم الطفل المبادئ الأوّليّة للحساب، فمرح

عدّة مفاهيم أوّليّة  وألعاب حسيّة، فقبل الوصول إلى الرّموز و العمليّات، لابدّ للطّفل أن يكتسب
الّتي تمكّنه من الوصول إلى مفهوم العدد، و لا يكون هذا إلاّ عن طريق أنشطة أساسيّة، و 

مع تنمية القدرات الذّهنيّة الّتي ..) قليل، كثير،(ية واقعيّة تمكّن الطّفل من تعلّم المفردات التاّل
، و من بين هذه المفاهيم نذكر ما )المقارنة، التّحليل، الاستنتاج(تستعمل في التّفكير المنطقي 

  :يلي

  :ةـــقـابـطـمـال -

المجموعة الأولى على الطّاولة يوفّر المعلّم مجموعتين متطابقتين من بطاقات الصّور، توضع   
تحت  على الأرض ثمّ يضع التّلميذ الصّورة المطابقة الصّحيحة من المجموعة الثاّنية فوق أو أو

الصّورة الملائمة من المجموعة الأولى، و يمكن استخدام أشياء صغيرة بالطّريقة نفسها، فيوضع 
المطابق الزّوج الأوّل من كلّ زوجين من الأشياء على طاولة و يقوم التّلميذ بوضع الزّوج الثاّني 

  . إلى جانبه
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  :فـــيـنـصـتّ ـال -

التّصنيف قريب جدّا من الفرز و لكنّه أكثر تقدّما، و لا تكون الأشياء أو الصّور في غرفة   
: يمكن أن تضمّ مثلا(الصّف هي نفسها و لكنّها كلّها من النّوع نفسه، كأن تكون لعب حيوانات 

صور ، أو )الخ...ارة و قطار، ودرّاجةسيّ : مثل( ، أو لعب مركّبات)الخ...جملا وقطّة، و حصانا
  . أشياء تؤكل، أو صور ملابس، أو أسماء صبيان أو أسماء بنات

  : يــبـيـرتـتّ ـدد الـــعـل و الـــسـلـسـتّ ـال -

) العنصر أو(قد يستخدم العدد في تعيين موقع شيء في مجموعة أو تحديد ترتيب هذا الشّيء  
العدد "هنا يسمّى  ، و)....الأوّل، الثاّني، الثاّلث( صر في المجموعةبالنّسبة إلى بقيّة العنا

  ".التّرتيبي

اسم التّسلسل على البنية السّيكولوجيّة الضّروريّة لبنية التّرتيب ) Piaget -بياجيه (كما يطلق  
أنّ مفهوم التّسلسل عند الأطفال في المرحلة ) Piaget - بياجيه (الرّياضيّة، و قد أثبت 

يستطيع الطّفل في هذه المرحلة وضع كلّ عدد في مكانه  حيثتدائيّة يكون واضحا، الاب
قد يستخدم المعلّم في تقديم هذا المفهوم نشاطات مختلفة كما المناسب من تسلسل الأعداد، 

  .بترتيب الأطفال حسب علاماتهم أو بعرض صور، و هنا يسمّي العناصر حسب مواقعها

ذ أن يرتّب ترتيبا تسلسليّا الأشياء بحسب الحجم بسهولة يكون قد حيث عندما يستطيع التّلمي 
. أصبح باستطاعته ترتيب مجموعات أشياء ترتيبا تسلسليّا بحسب عدد الأشياء في المجموعة

  )120- 119: 1994كريستين مايلز، (

، "أقل"و " أكثر"نستخدم في البداية مجموعتين من حجمين مختلفين و نعلّم التّلميذ كلمتي  -
" أكثر"بحيث لا يخلط التّلميذ بين (مكعّبات صغيرة ) 7( كرات زجاجيّة و )3( نستعمل: مثلا
فاوت كبير في العدد بين مجموعة ، نبدأ بت)من جهة أخرى" صغير"و " كبير"من جهة و " أقل"و
ال أخرى لكي يرى التّلميذ الفارق بسهولة، و إذا كان التّلميذ يعرف الألوان فمن المفيد استعم و
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مكعّبات مختلفة اللّون و متطابقة الشّكل، و عندما يتمكّن التّلميذ من أن يرتّب بالتّسلسل 
   .مجموعتين من الأشياء بحسب العدد يصبح عليه أن يحاول ترتيب ثلاثة مجموعات

: نجعل التّلميذ يعتاد وضع المجموعات على الطّاولة، بحسب التّرتيب التّسلسلي للحجم -
لا يهمّ إذا كان التّلميذ (ر عددا في جهة و الأكبر عددا في الجهة الأخرى، المجموعة الأصغ

عندما يتمكّن  ، و)يعمل من اليمين إلى اليسار أم العكس، المهمّ أن يعمل دوما بالطّريقة  نفسها
التّلميذ من تنفيذ ذلك بسهولة نبدأ بإعطائه خليطا من الأشياء لفرزها ثمّ وضعها بالتّرتيب، 

تزيد العدد عندما يستطيع إنجاز ذلك لثلاث مجموعات بسهولة، ثمّ نبدأ باستعمال  ويمكن أن
إذا لم  ثماني قطع مختلفة، و أعداد متقاربة أو متجاورة من الأشياء، كمجموعتين من سبع و

يلاحظ التّلميذ الفارق بسهولة بيّن له كيف يرتّب الأشياء المتماثلة جنبا إلى جنب في خطّ واحد 
تماما كما كان التّلميذ يفعل بوضع الأشياء معا (ء المتغايرة تحتها لكي يرى الفارق و الأشيا

نكرّر أنّه عندما يعرف التّلميذ كيفيّة التّعامل بسهولة مع  كما، ")الواحد"عندما تعلم معنى 
كريستين ( .الأشياء الحقيقيّة يمكن استعمال البطاقات الّتي رسمت عليها صور هذه الأشياء

  )121-120: 1994 مايلز،

  :ابـــسـحـة الـــلـرحـم: ةـــيـانـثّ ـة الـــلـرحـمـال -ب

مرحلة الحساب تعتمد على المرحلة من العدّ الشّفوي الآلي إلى العمليّات الحسابيّة الرّقميّة   
  :المجرّدة

 1( لأولى منتهدف هذه المرحلة إلى تعويد الطّفل على الأعداد ا: يـــوي الآلـــفـشّ ـدّ الـــعـال - 1
  .و ترديدها حسب إيقاع معيّن و بالتّتابع) 10إلى 

تهدف هذه المرحلة إلى عدّ الأدوات و الأشياء المادّيّة تدريجيّا  ):ادّيـــمـال(ي ـــسّ ـحـدّ الـــعـال - 2
و العدّ الحسّي الهدف منه الوصول بالطّفل إلى إعطاء  ،)10إلى  1( ضمن مجموعات من
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د، و بعدها تعيين الكميّة بدقّة، و لتدعيم اكتساب القيمة العدديّة تستعمل معنى لأسماء الأعدا
   ).اليدين، الإيقاع، اللّعب(

و الّتي تعبّر ) الرّقم(بعد مرحلة العدّ الحسيّة بالرّمز الكتابي  ):مـــرّقـال(ي ـــابـسـحـز الـــرّمـال - 3
مزي للعدد، ففكرة العدد بعد أن يستوعبها عن التّعبير الكتابي للأعداد، فالرّقم هو تمثيل خطّي ر 

ا استبدالها الطّفل عن طريق الاستعمال اليدوي الحسّي للكميّات و المجموعات يتمّ تدريجيّ 
للوصول إلى عدّ الأرقام و التّعرّف عليها، و فهم مدلول الكمّيّات و العلاقات ، و )الرّقم(بالرّمز

  :بدّ من اتبّاع الخطوات التاّليةالموجودة فيما بينها أو تمثيلها الخطّي، لا

  .تمكين الطّفل من التّعرّف و التّسمية للأرقام آليّا -

  .تمكين الطّفل من التّمثيل الخطّي للأرقام -

 .ىباستعمال أصابع اليدين و بطاقات تقنيّة مثلا)الرّقم(بالرّمز الكتابي ) مفهوم الكمّ (ربط العدد  -
  )121: 1994كريستين مايلز، (

  :ةـــيّ ـابـسـات الحـــيّ ـلـمـالع -10-4-2-2

  .مهارة التآّزر البصري الحركي -1

  .مهارة مطابقة الأشكال و الألوان و الأحجام و الأرقام و الأطوال و الأوزان و الكميّات -2

  .مهارة تصنيف الأشكال و الألوان و الأحجام و الأرقام و الأطوال و الأوزان و الكميّات -3

  .لآليمهارة العدّ ا -4

  )المضمون أو المحتوى للرّقم أو القيمة(مهارة تميّز الأعداد و فهمها -5

مهارة التّعرّف إلى الأشكال الهندسيّة و الألوان و الأحجام و الأرقام و النّقود و أيّام  -6
  .الأسبوع
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  .بوعمهارة تسمية الأشكال الهندسيّة و الألوان و الأحجام و الأرقام و النّقود و أيّام الأس -7

  .مهارة ما قبل الرّقم و ما بعده -8

  .مهارة التّعرّف على الرّقم الكبير من الرّقم الصّغير و الأرقام المتساوية -9

  .مهارة كتابة الأرقام و جمعها و طرحها - 10

  )387: 2003،  فاروق الرّوسان( .مهارة الجمع بالحمل و الطّرح بالاستلاف - 11

  ): اتـــيّ ـاضـرّيـال(اب ـــسـحـم الــل ّـعـي تــخ فـــمـدور ال -10-4-2-3

مليّات الحسابيّة و المنطقيّة، لا أحد يعرف كيف و متى يبدأ المخّ الصّغير في التّعامل مع الع  
 –بالفعل  –مع ذلك، هناك دليل على أنّ صغار الأطفال لديهم حاسّة للأرقام و يمكنهم  و

قبل السّنة ) عمليّات الجمع و الطّرح البسيطة :مثلا(حسابيّة محدودة التّعامل مع عمليّات 
هذه القدرة ) (Diamond & Hopson 1998) -دياموند و هوبسن ( الأولى من عمرهم

الصّغير الّذي  المبكّرة معقولة بلغة نموّنا كنوع إنساني، في المجتمعات البدائيّة، كان الطّفل
ان عدد الحيوانات في القطيع يشكّل ما إذا ك –و بسرعة  –يخرج للتجوّل في حاجة إلى تحديد 

خطرا أم أنّهم يلعبون، كان على الصيّادين الصّغار تحديد عدد الأفراد الّذين سوف يلتهمون 
حيوانا كبيرا، إدراك الأفراد أنّ ثلاث تفّاحات قدرا أكبر من تفّاحة واحدة للتّغذية كان يمثّل 

  . شّفرة الجينيّةاد إذا مكان في المصدر قوّة للبقاء، فقد كان للأعد

أنّ بعض الأطفال ماهرين في العملياّت الحسابيّة بينما  –لسنوات عديدة  –ربويّون أدرك التّ  
يتقدّم آخرون بصعوبة على الرّغم من الجهد المبذول و الدّافعية، و لكنّ النّسبة المئويّة للأطفال 

ي تزايد مستمر خلال العقود بالغي سنّ المدرسة الّذين لديهم صعوبة في تعلّم الرّياضيّات ف
الثّلاثة الماضية، لماذا ذلك؟ هل قدرة المخ على إجراء العمليّات الحسابيّة تقلّ؟ لو أنّ هذا 
صحيح، فما هو السّبب؟ هل تدريب المخ على العمليّات الحسابيّة أصبح قليلا نظرا لأنّ 
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ابات الإلكترونيّة غير من خلال المخ إلى الحس) الرّياضيّات(التّكنولوجيا حوّلت الحساب 
  المكلّفة؟ 

لم تظهر دراسات تصوير المخ و فحصه عن كيفيّة قيام المخ بالعمليّات الحسابيّة إلاّ في  
طيسي الوظيفي يشير إلى أنّ فحوصات المسح و الرّنين المغنا –الأعوام القليلة الماضية 

العدّ، : مثلا(ة العقليّة الرّئيسيّة ن الجداري و الأمامي هما المعنيان في العمليّات الحسابيّ االفصّ 
هناك مناطق أخرى بالمخ تشترك بالفعل  ،، و مع ذلك)العمليّات الحسابيّة أو القيام بسلسلة من

سعد مراد علي (). Rueckert , et al.,1996(عند التّعامل مع عمليّات حسابيّة معقّدة 
  )160 - 159: 2007عيسى، 

  :باـــسـحـد الـــواعـق -10-4-2-4

ما أن يتعلّم التّلميذ العدّ بهذه الطّريقة حتّى يصبح من السّهل عليه تعلّم القواعد الأساسيّة   
يجب تقديم هذه القواعد بطريقة عمليّة، فعندما يتعلّم التّلميذ العدّ حتّى العشرة  حيثللحساب، 

فل مازال لا يستطيع يمكن تجربة المجاميع البسيطة باستعمال أعداد دون العشرة، تذكّر بأنّ الطّ 
. التّعامل في ذهنه مع أفكار تجريديّة عن الأعداد، لذلك نعطيه أشياء حقيقيّة يعدّها، كالمكعّبات

(Agnés sofiyana, 2004: 45)   

  :ةـــيّ ـدائـتـة الإبـــلـرحـمـي الــة فـــيّ ـابـسـحـارات الـــهـمـال -10-4-2-5

 –ام ـــاءة الأرقر ـــق: ةــيّ ـدائـتـة الإبــلـرحـمـي الــة فــيّ ـابـسـحـارات الــهـمـال -10-4-2-5-1
  :اـــدّهـع و –ا ـــهـتـابـتـكو 

  . 10 –يقرأ و يكتب الرّموز من صفر  -1

  . 10يعدّ مجموعات من الأشياء عددها يقلّ عن  -2

  ). 10 -من صفر( يكتب العدد النّاقص في سلسلة غير مكتملة  -3
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  ). 10 - من صفر(مجموعة يعرف عدد الأشياء في  -4

  . بالتّرتيب 10 - يكمّل الصّور بتوصيل النّقاط الّتي تربط الأعداد من صفر -5

  . 10 -يعدّ الأرقام الزّوجيّة من صفر -6

  . يعرف الأوّل، فالثاّني، فالثاّلث، فالرّابع، فالخامس -7

  . من الذّاكرة 5 -1يعدّ من  -8

  . 25 -يقرأ و يكتب الأرقام من صفر -9

  . يعرف قيمة الرّقم المكتوب كتابة - 10

  . يعرف عمره، و عنوانه، و رقم هاتفه - 11

رقم الصّفحة في كتاب، عدد : مثل( يستخدم الأرقام في عدّ الأشياء في الحياة اليوميّة  - 12
  ). الأطفال في الصّف 

  :اتــيّ ـلـمـق و العـائـقـالح ةــيّ ـدائـتـة الإبــلـرحـمـي الـة فــيّ ـابـسـحـارات الــهـمـال -10-4-2-5-2

  ). 5(يطابق بين مجموعات تتكوّن من أشياء لا يزيد عددها عن  -1

  ). 5(يعرف عدد الأشياء لما لا يزيد عن  -2

  . )10( يطابق بين مجموعات تتكوّن من أشياء لا يزيد عددها عن -3

   ).10( يعرف عدد الأشياء لما لا يزيد عن -4

  . الّتي تتكوّن من نفس العدد من الأشياء يطابق بين المجموعات -5

  . يشير إلى المجموعات الفارغة -6

  )245-244: 2005منى الحديدي، و آخرون، (. أكثر و أقل: يفرّق بين -7
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  . )<و > ( يفهم معنى الرّموز -8

  ). -، +، =( يفهم معنى الرّموز -9

  .ب جمع ما لا يزيد عن عشرة أشياءيحلّ مسائل تتطلّ  - 10

   ).10(يحلّ مسائل تتطلّب جمع ثلاثة أعداد يقلّ النّاتج فيها عن  - 11

  :ابـــسـحـم الــل ّـعـتـة لــلاّزمـة الــيّ ـرفـعـمـارات الــهـمـال -10-4-2-6

تتعلّق المهارات اللاّزمة لتعلّم الحساب بالمقارنة، و التّسمية، و قياس الكميّات، و استخدام   
شيء واحد (، )صغير –كبير (سبة للمقارنة فهي تتضمّن إدراك معنى الرّموز المتّصلة بها، فبالنّ 

  . )عدم التّكافؤ -التّكافؤ(، )كثير -قليل(، )أشياء عديدة –

أمّا تسمية الكميّات فهي تشمل معرفة أسماء الأرقام بالتّرتيب، و عدّ الأشياء، و أمّا استخدام  
العدد برمزه المكتوب، و مطابقة الرّمز الكتابي الرّموز المتعلّقة بالكميّات فهو يتضمّن ربط اسم 

  . يشمل قياس الكميّات و المفاهيم الأساسيّة المتّصلة بالفراغ و السّوائل كماللرّقم بعدد الأشياء، 

  :ادّيـــمـى الـوس إلــسـحـمـن الـال مــقـتـالان -

لتّعليم بشكل متسلسل من يكون تعلّم الطّلبة المفاهيم الحسابيّة في أفضل صورة عندما ينفّذ ا  
المحسوس، فشبه المحسوس، و أخيرا المجرّد، و ما يعنيه ذلك هو أن يستهلّ تعليم المفاهيم 

أن يحمل الطّالب مكعّبين بيد و ثلاثة مكعّبات بيده : مثل( الحسابيّة باستخدام أشياء حقيقيّة 
المحسوس يتمّ تمثيل الأشياء  ، و في مرحلة التّعليم شبه)الثاّنية ليعرف أنّ المجموع هو خمسة 

يتمّ استخدام الأرقام ) مرحلة التّعليم المجرّد(الحقيقيّة برسومات أو رموز، و في المرحلة الأخيرة 
  )251-250: 2005منى الحديدي، و آخرون، . (بدلا من الرّسومات أو الرّموز
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  :طـــيـسـبـي الــلـقـعـف الــل ّـخـتّ ـذوي الــة لــيّ ـابـسـحـارات الــهـمـال -10-4-2-7

إنّ الجدير بالذّكر أنّ المهارات الحسابيّة شأنها في ذلك شأن المهارات العلميّة والاجتماعيّة،   
تسهم في تطوير القدرة على التّفكير و على حلّ المشكلات، و بذلك فإنّ هذه المهارات، 

تشكّل ) التّواصل الشّفهي القراءة، و الكتابة، و(بالإضافة إلى المهارات الأساسيّة الأخرى 
مرتكزات مهمّة في البرامج التّربويّة الهادفة إلى تشجيع الطّلبة ذوي الحاجات الخاصّة على 

 :Meyer-Linbdenberg et al, 2004) .اكتساب المهارات الاستقلاليّة و الحياتيّة الوظيفيّة
623)  

 حيثعاديّين في قدراتهم الحسابيّة، عقليّا عن الأطفال ال المتخلّفونإلاّ أنّه يختلف الأطفال  
يرجع قصورهم في التّفكير الحسابي إلى عدم قدرتهم على فهم المشكلات و حلّها، و خاصّة 

  . المشكلات المجرّدة و اللّفظيّة

عقليّا قد يعاني من عدم القدرة على التّعميم و الانتقال من قاعدة حسابيّة  المتخلّفونإنّ الطّفل  
اعد و مفاهيم، كما أنّ القدرة على العدّ دون استخدام مادّيّات و محسوسات إلى غيرها من قو 

ضعيفة لديه، لذا يجب على المدرّس تنمية المفاهيم الحسابيّة المختلفة من خلال الأنشطة 
والخبرات المختلفة و من خلال اللّعب و القصص حتّى لا تدرس المفاهيم الحسابيّة في فراغ 

دّ، و قراءة الأعداد ميّة، حيث يؤكّد منهج الحساب على تعليم العمنعزل عن الخبرات اليو 
 و تعريف الطّفل بعضا من المفاهيمالعمليّات الحسابيّة البسيطة كالجمع و الضّرب،  وكتابتها، و

الزّمن و الوقت  الكميّات والكميّة الأساسيّة الضّروريّة لحياته، كالنّقود و الموازين و الأطوال و 
و هذا عن طريق تدريب الطّفل على الأشياء، و الملاحظة، و استخدام الحواس، الأحجام،  و

فإنّ تقدّم الطّفل يكون مؤكّدا و يمكن تدريس القراءة و الحساب، عن طريق الألعاب و ممارسة 
  )105-104: 2011خولة أحمد يحي، . (أنواع مختلفة من النّشاط

معرفة الوقت أو عدّ النّقود، : بحاجات البيئة مثلكما ترتبط التنّمية الوظيفيّة لمهارة الحساب  
عيّة، و عند وضع مناهج الحساب لابدّ من الانتباه إلى فعلى المعلّم استخدام المواد التّعليميّة الواق
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وظيفة هذه المناهج و ملاءمتها لطبيعة قدرات الطّفل، كما يجب أن تكون محتوياتها متّصلة 
أن تبتعد قدر الإمكان عن المجرّدات و أن تعتمد على  اتّصالا مباشرا بخبرات الطّفل و

بخاصّة في بداية التّعليم، ففي الألعاب و ألوان النّشاط المختلفة استخدام الأشياء  المحسوسات و
المحسوسة أوّلا لتنمية مفهوم الأعداد عن طريق الحواس المختلفة، و بعد ذلك يمكن تعليمهم 

الإدراك وة لاحقة لتدريبهم على الأشياء و تعليم الحساب هو خطأسمائها، أي أنّ  رموز الأعداد و
  . الجسمي

قروش و في اليسرى  3معي في يدي اليمنى (يعلّم تكوين مسائل بسيطة على الجمع  أيضا 
، و يعلّم تحديد ساعة النّوم و الأكل و النّزهة على ساعة الجدار، ثمّ )قرشان فكم قرشا معي؟

، و التّعداد )30 – 20 – 10(عن ظهر قلب و التّعداد العشري ) 100(يتعلّم التّعداد حتّى 
، ثمّ الجمع مع الباقي، و الطّرح بالاستلاف، و معرفة قطع النّقود )15 – 10 – 5(الخمسي 

لمعرفة  يعلّم الضّرب بشكل مبسّط و القسمة البسيطة، و كماالمستعملة، اللّعب بالبيع و الشّراء، 
ن بشكل ساعة و لها عقربان، كما يعلّم استعمال الأيدي الوقت يمكن قص قطعة كارتو 

، مع ...يعلّم الكسور البسيطة نصف، ثلث، ربع،كما الطّرح،  ابع في التّعداد و الجمع ووالأص
  : التّكرار خاصّة في النّواحي التاّلية ة التأّكيد على أهميّة الإعادة وضرور 

ر و أصغر وداخل أكب: حول الألفاظ الكميّة مثل تنمية قدرات الطّفل على التّمييز و المقارنة -1
  . خارج، فوق، تحت و
 . تنمية قدرة الطّفل على العدّ و فهم مدلول العدد -2
 . فل على فهم الأعداد المقروءة تنمية قدرة الطّ  -3
: 2011خولة أحمد يحي، . (تنمية قدرة الطّفل على الجمع و الطّرح و القسمة و الضّرب -4

105-106( 

، على أنّ تعليم الأطفال ذوي )Young & Martin –يونج و مارتن (ا يؤكّد كل من كم 
الاحتياجات الخاصّة في شكل مجموعات صغيرة باستخدام الاستراتيجيّات التّدريسيّة الحديثة 
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 ,Young & Martin). يؤدّي إلى نموّ العديد من المهارات الرّياضيّة و الاجتماعيّة و اللّغويّة
2000: 233)  

، عددا من المهارات الرّياضيّة المتطلّبة لذوي )Tenking) (1999 - تينكينج( أيضا يحدّد 
التّصنيف  مهارات التّسلسل و: ثلالاحتياجات الخاصّة متمثّلة في المهارات العدديّة الوظيفيّة، م

معها التّطابق و الأشكال و الأحجام و الألوان و مهارات العدّ الآلي و كتابة الأرقام و ج و
 :Tenking, 1999). إلخ...جانب المهارات المرتبطة بالنّقود و أيّام الأسبوع،وطرحها إلى 

238)  

 ,Cawley, Parmar, Foleyكاولي، و بارمر، و فولي، و سالمون، و روي (كما يلخّص  
Salmon & Roy, 2001)،  نتائج الدّراسات السّابقة الّتي أجريت حول التّحصيل في

  : الخاصّة البسيطة كما يلي لطّلبة ذوي الحاجاتالرّياضيّات ل

  . إنّهم يتقدّمون بمعدّل سنة واحدة كلّ سنتين إلى ثلاث يلتحقون بها في المدرسة) أ(

  . إنّهم يبلغون مستوى الصّف الخامس أو الصّف السّادس عند تخرّجهم من المدرسة) ب(

منخفض مقارنة بأدائهم بالموضوعات إنّ أداءهم في الرّياضيّات في المرحلة الثاّنويّة ) جـ(
  )244: 2011منى الحديدي، و آخرون، ( .الدّراسيّة الأخرى

  :ابـــســحـا الــيّ ـلــقــع الـمـتـخـلّـفـيــــنس ــــدريــة تـــيّ ــمــأه -10-4-2-7-1

م للمهارات الحسابيّة الأساسيّة أهميّة خاصّة في حياة الأفراد، فهي تعمل على استقلاليته  
. واعتمادهم على ذواتهم في حلّ مشاكلهم الّتي تتطلّب استخدام المهارات الحسابيّة الأساسيّة

حيث يبدأ المربّي في تدريس مفهوم العدد بواسطة المحسوسات بأنواعها المختلفة، لتقريب 
  : المعنى المجرّد إلى الذّهن و يتمّ ذلك في مراحل ثلاث

 . مرحلة عدّ الأشياء المحسوسة -1
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 . مرحلة عدّ ثور الأشياء -2

د لذلك، ثمّ يستغني عن الصّورة مرحلة التّجريد و فيها يكتب الطّفل العدد في المكان المحدّ  -3
  )106: 2011خولة أحمد يحي، . (يبقى العدد وحده مجرّدا عن المحسوس و

  :اــليّ ـن عقــالمتخلّفيلاّب ــات للطّ ــيّ ـرّياضـس الــتدريـة لــثـديـحـات الــاهـجـالاتّ  -10-4-2-7-2

  :إنّ منهج الحساب للمتخلّفين عقليّا يختلف عن منهج الحساب للطّلاّب العاديين لما يلي  

أنّ منهج الرّياضيّات للأطفال العاديين يرتبط بما يسبقه و ما يليه من منهج، أي أنّ الخبرة  -أ
طيع أن يصل تحصيله إلى مستوى متّصلة، أمّا في مجال التّربية الفكريّة، فإنّ الطّفل لا يست

) سنة 11( تحصيلي يؤهّله لتعلّم الجبر و الهندسة، لأنّ أقصى عمر عقلي يصل إليه يقدر بـ
  .أي ما يوازي الصّف الخامس، و هذا لا يؤهّله لدراسة مثل هذه الرّياضيّات

تي يعاني أنّ الأطفال المتخلّفين عقليّا يعانون من صعوبات في الحساب تختلف عن تلك الّ  -ب
أبرز تلك  منها الأسوياء الّذين يدرسون نفس الصّف الدّراسي و لديهم نفس العمر العقلي، و

  :الاختلافات هي

  .انخفاض حصيلتهم اللّغويّة -

  .انخفاض قدرتهم على التّعميم و التّمييز -

  .ةشيوع استخدام الأصابع و غيرها من العادات غير النّاضجة في حلّ المسائل الحسابيّ  -

  .انخفاض مستواهم عن زملائهم العاديّين في حلّ المسائل اللّفظيّة -

  .انخفاض مستوى انتقال أثر التّدريب -

  .صعوبة إدراك الفروق بين قيم الأعداد المختلفة -

  .صعوبة إجراء عمليّات الضّرب و القسمة -
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  )290 – 286: 1985يوسف محمود الشّيخ و آخرون، . (صعوبة إدراك مفهوم الوقت -

  .هذا يعني ضرورة بناء منهج يراعي حاجات و استعداد تلك الشّريحة من الأطفالإذن       
كما أكّدت كثير من الدّراسات على أهميّة العمر العقلي كمتغيّر رئيسي في تعلّم المفاهيم  

إلى أنّ العمر العقلي أكثر ارتباطا  )1969) (ستيرن و بروكوسكي(توصّل الحسابيّة، و كذلك 
صالح عبد اللّه . (بنموّ و تطوّر المفاهيم الحسابيّة للفرد من العمر الزّمني أو نسبة الذّكاء

  )51 – 50: 2001هارون، 

ذوي الـتـّخـلّــــف الـعـقـلــــي س ــــي تدريــة فـــيّ ــاسـارات الأســـبـتــالاع -10-4-2-7-3
  :يــــة، و هــــيّ ـابــسـحـات الــــيّ ـلـمــعـال اب وــــسـحـادّة الـــط مـــــيــسـبالـ

  . مساعدة الطّالب على تحقيق النّجاح قدر الإمكان في أداء المهمّة التّعليميّة -1

الحلوى والطّعام : ماديّا مثل تعزيز الاستجابة الصّحيحة، على أن يكون التّعزيز مباشرا، إمّا -2
 . المدح: معنويّا مثل أو

خرى بطريقة منظّمة، وفق خطوات متتابعة، بحيث تعتمد كلّ خطوة الانتقال من خطوة إلى أ -3
  . هكذا على الخطوة السّابقة و تعدّ للخطوة اللاّحقة و تسيّر من السّهل إلى الصّعب و

تقديم نفس المفهوم في مواقف متعدّدة ليساعد على نقل و تعميم العناصر الهامّة في  -4
 . دةالموقف الّذي سبق تعلّمه إلى مواقف جدي

لخبرة و ربط المهارة المتعلّمة الاهتمام بالتّكرار لضمان التّعلّم، فهم بحاجة إلى تكرار أكثر ل -5
  . المواقف المختلفة للاحتفاظ بها و عدم نسيانهاو 

إعادة تقديم المادّة التّعليميّة الّتي سبق و أن تعلّمها بين فترة و أخرى للتأّكّد من احتفاظ  -6
 . لمفاهيم الّتي سبق و أن تعلّمهاالمعوّق عقليّا با
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عقليّا  المتخلّفتحديد عدد المفاهيم الّتي ستقدّم في فترة زمنيّة معيّنة حتّى لا يشتّت انتباه  -7
: 2011خولة أحمد يحي، . (من خلال محاولة تعليمه عدّة مفاهيم في موقف تعليمي واحد

107(  

  :اتـــيّ ـاضـرّيـس الـــريدـتـة لــيّ ـمـيـلـعـتّ ـل الــائـوسـال -10-4-2-8

هناك وسائل دائمة يتحمّل المعلّم مسؤوليّة توفيرها في الفصل باستمرار ليستطيع استخدامها   
  :يوميّا في شرح الدّروس الجديدة و المواضيع السّابقة و هي

  .قطع دينز و العيدان الملوّنة، و الأقلام، و البطاقات المكتوب عليها الأعداد

   :اــيّ ـلـقـن عــفيـل ّـخـتـم المــيـلـي تعـة فــيّ ـمـيـلـعـتّ ـل الــائـوسـف الــيـوظـة تــيّ ـمـهأ -10-4-2-8-1

إنّ استعمال الوسائل التّعليميّة استجابة لخبرات الجنس البشري أثبتت أنّ الوسائل التّعليميّة   
و توسّع الخبرات تستطيع إذا أحسن اختيارها و استخدامها أن تشوّق الطّالب و تثير الهمم 

وتساعد على الفهم و تشحذ الفكر و تعلّم المهارات و تنمّي الاتّجاهات و تربّي الذّوق وتعدّل 
  )149: 2009أحمد وادي، . (السّلوك

  : ةـــيّ ـمـيـلـعـتّ ـل الــائـوسـف الــريـعـت -10-4-2-8-2

وحدها، و إنّما تعتمد على  هي مجموعة المواد و الأدوات الّتي لا تعتمد على استخدام الألفاظ  
استخدام الخبرات الحسّيّة المباشرة و غير المباشرة، حتّى يستخدم الطّالب حواسّه المختلفة من 

  . بصر و سمع و لمس و شمّ و تذوق

كما يراها البعض على أنّها كيفيّة تنظيم و استعمال مواد التّعلّم و التّعليم للوصول إلى أهداف  
  . ما يوظّف في إطار إجراءات التّدريس لتحقيق الأهداف التّعليميّة تربويّة، أو هي كلّ 
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كما عرّفت الوسائل التّعليميّة الحديثة بأنّها الوسائل الحسّيّة أو الأدوات و المواد الحسّيّة الّتي  
يستخدمها المدرّس لمساعدة التّلاميذ على فهم ما يريد له أن يفهمه على تدريبهم عليه وتنمية 

  )19: 2009عبد المعطي حجازي، . (تهماتّجاها

في إطار ما سبق يمكن قول إنّ الوسائل التّعليميّة الحديثة الّتي يمكن استخدامها في زيادة    
حسّيّة ) وسائل(تقبّل الطّلاّب للمادّة الدّراسيّة، و هي كلّ ما يستخدمه المدرّس من أدوات 

رة أو عناصر المادّة الدّراسيّة إلى الطّلاّب تستخدم مع اللّفظ أو بدونه في توصيل رسالة أو فك
وتساعد على توصّل المعلومات إلى عقولهم بأسلوب منظّم و مشوّق و أسلوب يساعد على 

  . فاعلية عمليّة التّدريس و زيادة تقبّل الطّلاّب للمادّة الدّراسيّة

لّعب أو اللّهو أو ما إلى التّشويق في التّعليم عن طريق ال) 1553 – 1483رابليه (دعا  كما قد 
أكّد و ) ايراسموس(ظهر ) رابليه(ها نطلق عليه الألعاب المحاكيّة، و في نفس الفترة الّتي عاش في

أوّل من ألّف ) كومنيوس(قد أفاد بعض الكتاّب بأنّ  حيثعلى استعمال الوسائل التّعليميّة، 
  . كتابا مدعّما بالصّور و الرّسوم في التّربية

ل التّعليميّة جزء لا يتجزّأ من إستراتيجيّات التّدريس و هي عنصر من عناصر إذن فالوسائ    
  .منظومة تعليميّة شاملة

  :ةـــيّ ـمـيـلـعـتّ ـل الـــائـوسـة الـــيّ ـمـأه -10-4-2-8-3

  : يمكن تلخيص أهميّة الوسائل التّعليميّة كما يلي  

 . بناء المفاهيم -1 

  . العناية بالفروق الفرديّة -2 

 . قطع رتابة المواقف التّعليميّة -3

  . زيادة انتباه الطّلاّب -4
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 . توليد الحاجة للتّعلّم -5

 . زيادة كمية الإنتاج و حجم العمل -6

  ).التّغلّب على اللّفظيّة ( دة تجسيد القيم و المعاني المجرّ  -7

 . توفير إمكانية تعلّم الظّواهر الخطرة و النّادرة -8

 . دراسة الظّاهرة المعقّدة توفير إمكانيّة -9

  . توفير سجلاّت ثابتة للأحداث - 10

  . التّغلّب على البعدين الزّماني و المكاني  - 11

 .توفير إمكانيّة دراسة الأشياء الدّقيقة و الكبيرة - 12

 . الاقتصاد في الجهد و المال و الوقت - 13

 . تقديم حلول لمشكلات التّعليم المعاصر - 14

 . لتعليم الفئات الخاصّة تقديم حلول - 15

 . تقديم التّعليم المستمر - 16

. تقلّل من معدّل النّسيان عند الطّلاّب فهي تجعل ما يتعلّمونه باقي الأثر في ذهن الطّالب - 17
 . تقديم إستراتيجيّة تدريس متنوّعة - 18

 ). التّعليم المبرمج ( التّعزيز تنويع أساليب - 19

  )35- 34: 2009عبد المعطي حجازي، . (حواس المتعلّمتساعد على اشتراك جميع  - 20

  : اتـــيّ ـاضـرّيـة للـــيّ ـمـيـلـعـتّ ـل الـــائـوسـواع الـــأن -10-4-2-8-4

  :وسائل الرّياضيّات متنوّعة و موزّعة ما بين بسيطة و صعبة و نذكر منها  
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  :ةـــئـيـبـن الــل مـــائـوس -1

بيئة الطّالب و الّتي اعتاد عليها و على مشاهدتها و اللّعب بها الوسائل البسيطة المتوفّرة في   
هي من خير و أفضل الوسائل للقيام بالنّشاطات الّتي تقود إلى اكتشاف مفهوم المجموعات  و

الخرز  والعلاقات بينها و غيره من المفاهيم الرّياضيّة فالحصى و القطع الخشبيّة و الصّدف و
، ...الحصى اق الشّجر و أقلام التّلوين و الكتب المصوّرة و النّقود والأزهار و أور  الأزرار و و

و المزاوجة فجميع هذه الوسائل و غيرها تشكّل منطلقا لنشاطات متعدّدة حول عمليّات التّصنيف 
، و حينما )الخ...أكثر –أقل  –أصغر  –أكبر ( تقود الطّفل إلى إدراك العلاقاتو العدد و 

ة الأطفال على اكتساب مفهوم ما يضع بين أيديهم وسائل مختارة من يرغب المعلّم في مساعد
البيئة فيتركهم فترة من الزّمن يلعبون بها و يصنّفونها أو يرتبّونها حسب رأيهم من خلال 

  . إيحاءات المعلّم و يتوجّه الطّلاّب نحو الهدف الرّئيسي للنّشاط

 :ةـــريّ ـوبـات الـــوحـل ّـال - 2

الرّياضياّت تستخدم اللّوحة في موضوعات العدّ و التّصنيف من خلال لصق في مجال تعليم   
  . الخ...مجموعات من الصّور للحيوانات أو الفاكهة أو الخضار أو الأشكال الهندسيّة

  :ةـــيّ ـابـسـحـات الــي ّـلـمـعـاع و الـــمـتـع و الاجـــاطـقـتّ ـم الـــيـاهـفـم - 3

وف لتمثيل المنحنى المغلق الّذي تحيط به المجموعات عادة تستعمل خيوط ملوّنة من الصّ   
وهذا يسهّل عمليّات التّقاطع و الاجتماع و التّصنيف و بواسطة الدّبابيس يمكن رسم الأشكال 

  . الهندسيّة

  :ةـــلـداخـتـمـة الـــيّ ـكـيـتـلاسـبـات الـــبـعّ ـكـمـال - 4

صغيرة بهدف القيام بنشاطات متنوّعة فهي  هي مكعّبات تتداخل فيما بعضها بواسطة تجاويف  
  : متعدّدة الأحجام تستخدم هذه المكعّبات في المجالات الرّياضيّة التاّلية
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  . تعلّم الأعداد بالشّكلين الكمّي و التّرتيبي و تثبيت مفهوم المجموعات -

 :2009عبد المعطي حجازي، (... أقل –أكثر  –أقصر  –قصير  –طويل : تعلّم مفاهيم -
163-165(  

  . تعلّم الألوان -

  :الأزرار - 5

وسيلة بسيطة تخدم أهداف رياضيّة، و هي عبارة عن تصنيف الأزرار المتشابهة لونا وحجما   
شكلا، و ترتيب الأزرار داخل كلّ مجموعة من الكبير للصّغير، و عدّ الأزرار و مقارنة  و

  . عددها ضمن المجموعات ثمّ عدّ الثقّوب في كلّ زرّ 

  ):ازلـــبـال(زأّة ـــجـمـال الـــكـالأش - 6

تكون عادة على شكل صورة مألوفة من عدّة أجزاء تمثّل موضوعات مختلفة و من أهدافها   
تنمّي قدرات  كما ،أنّها تساعد الطّفل على الملاحظة و ذلك عن طريق مراقبة الطّفل للصّورة

  )165: 2009عبد المعطي حجازي، . (الطّفل على الذّاكرة

  :ابــسـحـة و الــتابـارات الكــهـا مــيّ ـلـقـف عــل ّـخـتـمـاب الــسـي إكـم فــل ّـعـدور الم -10-4-2-9

إنّ الهدف من برامج الكتابة و الحساب هو تنمية المحصول اللّغوي لإكساب المتخلّف عقليّا   
ديدها، و القراءة مفردات جديدة لفظيّة من خلال المحادثة مع الآخرين، و حفظ الأناشيد و تر 

بصوت عال، و مساعدة الطّفل على استخدام الكلمات في التّعبير عن نفسه و مشاعره 
 أنّها تفيد ورغباته، أمّا البرامج التّدريبيّة للعمليّات الحسابيّة فهي على الرّغم من بساطتها إلاّ 

لجمع و الطّرح و الضّرب ا: تساعده كثيرا، فنجد أنّ العمليّات الحسابيّة، مثل المتخلّف عقليّا و
تساعد الطّفل المتخلّف عقليّا على اكتساب بعض المفاهيم الكميّة الأساسيّة الضّروريّة اللاّزمة 

  )71: 2001أميرة طه بخش، . (لحياته، كالموازين و الأطوال و الزّمن و الأحجام
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هيئة الرّياضيّة للأطفال كما يجب على المعلّم قبل البدء في تعليم مهارات الرّياضيّات تقديم التّ  
(Ready – Set – Math)من خلال التّدريب على ،:  

  :(Comparing Words)ات ـــمـلـكـة الـــارنـقـم -
  .بعيد –منخفض، قريب  –قصير، مرتفع  –صغير، طويل  –قليل، كبير  –كثير : مثل 
  :(Positional Words)ة ـــيّ ـعـوضـمـات الـــمـلـكـال -
  .تحت –قاع، فوق  –داخل، قمّة  –ار، خارج يس –يمين : مثل 
  :(Directional Words)ة ـــي ّـاهـجـات الاتّ ـــمـلـكـال -
  .إلى اليسار –أسفل، إلى اليمين  –إلى الخلف، أعلى  –إلى الأمام : مثل 
  :(Sequence Words) ل ـــسـلـسـتّ ـات الـــمـلـك -
  .بعد –نهاية، قبل  –آخر، بداية  –أوّل : مثل 
  : (The Language of Time)) تـــوقـال(ن ـــزّمـة الـــغـل -
  .سنة - أسبوع، شهر –غدا، يوم –دقائق، أمس –متأخّر، ساعة –مساء، مبكر –صباح: مثل 
  :(Shape Words)ل ـــكـشّ ـات الـــمـلـك -
  .دائرة، وثلّث، مربّع، مستطيل: مثل 
  :(Number Words)دد ـــعـات الـــمـلـك -
  .أصغر من، الأوّل، الثاّني، الثاّلث، الرّابع –أصغر، أكبر من  –بر أك: مثل 
  :(The Symbols of Math)ات ـــيّ ـاضـرّيـوز الـــرم -
 ،>، (=، و رموز العلاقات )x، +، -، (=، و رموز العمليّات )4، 3، 2، 1(الأعداد : مثل 
>.(  
  :(The Number Sentence)ة ـــدديّ ـعـة الـــلـمـجـال -
  .علب 8لدى محمّد : ثلم 
أسامة حمدان الرّقب، . (كما يتطلّب ذلك التّكرار، و ربط التّدريب بحياة الطّفل خارج المدرسة 

2013 :153(  
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  :ـلـــــصـــفـال ــةـلاصــــخ

تعليـــم الرّياضيّـــات و مهـــارات "لهذا الفصل الّذي أدرجنا عناصره تحت عنوان  عرضنابعد    
، مبرزين تعليميّة الرّياضيّات و مهارات الحساب، "تخلّفا بسيطا خلّفيـــن عقليّـــاالحســـاب للمت

تعريفها، طبيعتها، أهميّتها، قيمتها التّربويّة و أهداف تدريسيها للمتخلّفين عقليّا تخلّفا بسيطا 
هان  يستبصفة خاصّة، يمكننا أن نلخّص القول إلى أنّ الرّياضيّات حظيت منذ الأزل بمكانة لا

الفلاسفة و العلماء، و لا زالت تحظى بنفس الأهميّة إلى يومنا هذا إن لم بها من قبل المفكّرين و 
اختلاف  ونقل أكثر خاصّة في صفوف المتخلّفين عقليّا تخلّفا بسيطا ممّا نلاحظه في تنوّع 

ا لها أي س مفي هذا المجال، كلّ ذلك يعككذا البرامج التّعليمية و  الاستراتيجيّات التّعليميّة
أهميّة قصوى في حياة الفرد العلميّة و العمليّة، و لما تتميّز به عن باقي  الرّياضيّات من فائدة و

العلوم و المواد فهي تقود المتعلّم إلى التّفكير الّذي ينمّي عقله بصفة منطقيّة عن طريق تنمية 
تعليم المتخلّفين عقليّا تخلّفا إليها هدف ي تعتبر واحدة من الأهداف الّتي يالمهارات الحسابيّة الّت
، لكن مع هذه الفئة بالتّحديد يجب أن يكون تحت إستراتيجيّة تتناسب مع بسيطا في الرّياضيّات

التّعلّم من خلال اللّعب،  إخترنا إستراتيجيّةستراتيجيّات، بين هذه الإ إذ منقدراتهم، إمكانيّاتهم و 
  .لتّفصيلبا و الفصل الموالي قد يوضّح لنا ذلك
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    :دــــــيــهـمــت

أكّدت البحوث التّربويّة أنّ الأطفال كثيرا ما يخبروننا بما يفكّرون فيه و ما يشعرون به من    
و الألوان و الصّلصال و غيرها، خلال لعبهم التّمثيلي الحرّ و استعمالهم للدّمى و المكعّبات 

يّة الطّفل بأبعادها يّا يعمل بدرجة كبيرة على تشكيل شخصيعتبر اللّعب وسيطا تربو حيث 
هكذا فإنّ الألعاب التّعليميّة متى أحسن تخطيطها و تنظيمها و الإشراف عليها  المختلفة، و

تؤدّي دورا فعّالا في تنظيم التّعلّم، و قد أثبتت الدّراسات التّربويّة القيمة الكبيرة للّعب في اكتساب 
التّواصل إليها إذا ما أحسن استغلاله و تنظيمه، لذا فإنّ الباحثة ستتناول في المعرفة و مهارات 

 امن خلال ذكر فوائده ايّتهو إظهار أهم ةالتّربويّ  الإستراتيجيّة ذهالتّعريف به هاته دراستها
مثمر، كما ستوجّه الباحثة بعض النّصائح القيمة للمعلّم  بشكل فعّال و اكيفيّة استخدامهو 

استغلالها بشكل صحيح خاصّة مع فئة ذوي التّخلّف  لى اختيار اللّعبة الأمثل وعده علتسا
  .العقلي البسيط

  : هـــتـيــاهـم ب وـــعـل ّـوم الـــهـفـم - 1

بالبساطة و بالجاذبيّة يعدّ موضوع اللّعب من الموضوعات التّربويّة و النّفسيّة الّتي تتميّز   
قد أولاه التّربويّون و المهتمّون به إهتماما واسعا لأهميّته التنّمويّة  كمابالتّعقيد للباحثين،  للقرّاء و

اليّات لتوضيح مفهومه للطّفل، إلاّ أنّهم عندما يتعرّضون لتعريفه يواجهون العديد من الإشك
كذلك يجب  ذلك لأنّه يجب عليهم تناوله بالوصف في الماضي و في الحاضر، ووأبعاده، و 

اسة لوظائفه و للعديد من الموضوعات المتعدّدة و المركّبة ذات الارتباط عليهم التنّاول بالدّر 
بالأبعاد البدنيّة  بالاتّصال و بالعلاقات الإنسانيّة، و بوصف اللُعب، و بالفراغ، و بالجسم، و

ت ذات الصّلة الوثيقة والفسيولوجيّة و النّفسيّة والاجتماعيّة لنّموّ الطّفل، و لغيرها من الموضوعا
فيما يلي سوف نقوم باستعراض العديد من مفاهيم اللّعب وفقا لآراء المهتمّين  لُعب، وبال

  :بدراسته
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  :لـــفـطّ ـة الـــنـهـل و مـــمـو عـــب هـــعـل ّـى أنّ الــلـز عـــكـرتـات تـــفـريــعـت -1- 1

اط تعليمي حيث ينظر للّعب على أنّه نشاط إنساني هادف، يمارسه الأطفال بكثرة، و هو نش  
ضروري للأطفال، فمن خلاله يكتسب الطّفل مهارات حركيّة و جسميّة، و من خلاله يطوّر 

عبد محمّد إبراهيم . (و ينمّي قاموسه اللّغوي و يوسّع دائرة معارفه الاجتماعيّة قدراته العقليّة
  )  50: 1999، الحميد

لنّشاط الّذي يدفع الطّفل بإصرار إلى أنّ اللّعب يعدّ هو ذلك ا) Azemar - أزيمار(كما يشير  
   .)apprentissage(إلى الاكتشاف و المعرفة و إلى تشكيل دوافعه نحو المهنة 

أنّ اللّعب لم يعدّ هو تلك الحركة الّتي من خلالها يتهرّب الفرد ) Henriot -هنريو (بينما يرى  
تكامل كّل عمليّة نموّه و الّتي تش) mouvement(من مسؤوليّاته، و لكنّه أصبح هو تلك الحركة 

أنّ اللّعب ليس سلوكا و لكنّه اتّجاه ) Henriot -هنريو ( يضيف كماشخصيّته، 
 حيثأنّه يتميّز بالغموض و عدم التّحديد و عدم التوقّع،  كما، )attitude subjective(ذاتي

، كما أنّه )sport(أنّ هذه الخصائص هي الّتي تميّز بينه و بين سلوكيّات العمل أو الرّياضة 
  . يتضمّن العديد من العناصر المرتبطة بالمغامرة و الملل والجديّة و الحداثة و الابتكار والإبداع

الّتي تشير إلى اللّعب على أنّه يعدّ ) Katherine Taylor -كاترين تايلور(بالإضافة إلى  
عمليّات التّربيّة  أنّه يماثل كماليس مجرّد وسيلة لتمضية الوقت،  بمثابة الحياة للطّفل و

  . التّعبير عن الذّات و التّرويح، كما أنّه يماثل العمل لدى الكباروالاستكشاف و 

 ، المكان)le travail( أنّ اللّعب يعدّ للطّفل بمثابة العمل) Clapared -كلاباريد(كذلك يرى  
)lieu(،  الواجب)devoir(  مثاليّة الحياة)l’idéal de la vie.( )الحماحمي،  محمّد محمود

1999 :16-18(  

إلى أنّ اللّعب ) Anitpoff -أنيتبوف(و ) Soulayrol -سولايرول(كما يشير أيضا كلّ من  
ينبثق أو يتولّد من العديد من المناشط الطّبيعيّة للطّفل، و أنّ ظهور اللّعب في حياة الطّفل يعدّ 
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) motrice(طّفل حركيّا أو مهاريّا ضرورة للتنّظيم الحركي و للمهارة في التّفكير بغرض تنمية ال
، كما يران أنّ اللّعب يبدو كنوع من الحظّ )affectif(و وجدانيّا ) cognitif(و معرفيّا 

)Chance(  ،كماالّذي يتيح الفرصة للطّفل لتدريب قدراته واستعداداته و ذلك بغرض تنميتها 
  . يه الطّفلالّذي يتواجد ف) espace temps(إنّه يرتبط بالحيّز المكاني 

أنّ اللّعب هو عمل الطّفل و أنّه نشاط مهمّ ) isenberg) (1982 – إيزنبرج(كما يرى أيضا  
طبيعي بالنّسبة للطّفل، و اللّعب هو كيف يتعلّم الطّفل من عالمه من خلال تكرار خبرات  و

، و غيرها بالنّسبة اللّعب، و اللّعب يؤثّر في جوانب النّمو الفسيولوجيّة و الاجتماعيّة و العقليّة
  )isenbeg, 1982: 23. (للطّفل

بأنّ اللّعب ) Josyane Guillemant et Autres - جوزيان جيومو و آخرون(يوضّح  أيضا 
يقوم به الطّفل ليعبّر به عن فكرة بغرض تحقيق ) activité gratuite(يعدّ نشاطا مجّانيّا 

ن اعتلال الصّحة البدنيّة و العقليّة، وكذلك أنّه يعدّ وسيلة تشخيصيّة للكشف ع كماالسّرور له، 
وسيلة وقائيّة للطّفل من العديد من الأمراض و المخاطر، كما يضيفون  يعدّ وسيلة علاجيّة و

لماذا يلعب؟ يعني الحديث عن  بأنّ الحديث عن اللّعب و عن من يلعب؟ و كيف يلعب؟ و
أنّ اللّعب يعدّ مهنة للطّفل الإنسان بوجه عام، إذ يرون  الحياة الذّاتية للطّفل و

)apprentissage (محاكاة  كذلك يعدّ تقليدا أو و وسيلة تعبيريّة عن ذاته و وسيلة اتّصاليّة، و
  )16: 1999محمّد محمود الحماحمي، . (الإبداع ستكشافا، و يؤدّي إلى الابتكار وا و

يؤثّر في تنشئة  كما أنّهختلفة، يتّضح ممّا سبق أنّ اللّعب له تأثير في جوانب نمو الطّفل الم    
الطّفل اجتماعيّا و اتّزانه عاطفيّا و انفعاليّا، فالطّفل أثناء اللّعب يتعلّم من الآخرين كما يؤثّر في 

  .الآخرين فيتعلّمون منه
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  :لـــفـطّ ـاع الـــتـمـتـة و اســـيـلـسـه تـــى أنّ ـــلـب عـــعـل ّـف الـــريــعـت -2- 1

أن يكون لدى الأطفال صلات اجتماعيّة ببيئتهم و من خلال اللّعب يستطيع اللّعب يعني   
. الأطفال أن يكتشفوا و يجرّبوا و أن يكتسبوا مهارة في استخدام أجسامهم و معالجة الأشياء

)Gabriel, j, 1968: 384 (  

ة الذاتيّة، إلى أنّ اللّعب يبدأ لدى الطّفل في شكل يحقّق له السّعاد) Freud - فرويد(كما يشير  
 la surface(هذا الشّكل يتمثّل في استخدامه للفم و للأصابع و للبصر و لكلّ مسطّح الجلد  و

de la peau ( الّذي يعبّر لديه عن جسمه)son corps(   أو جسم أمّه)le corps de sa 
maman ( من اللّعب من خلال ارتباطه بها بغرض التّغذيّة و الرّعاية الصّحيّة، و أنّ هذا النّوع

  . يكون متمركزا حول ذاتيّة الطّفل

 La formation du symbole chez "في كتابه ) Piaget -بياجيه (كذلك يوضّح  
L’Enfant " أنّ إيماءات الطّفل)les mimiques de L’Enfant ( تكفي للإشارة إلى أنّه

رور أو المتعة لذاته، يلعب، كما يرى أنّ اللّعب يكون بدافع ذاتي من الطّفل بغرض تحقيق السّ 
أنواع  يعبّر كذلك عن نموّه، حيث أنّ أشكال أو كماأنّه يعدّ أحد متطلّبات النّمو للطّفل،  و

   .اللّعب ترتبط ارتباطا وثيقا بمراحل نموّه، إذ أنّ لكلّ مرحلة نمو ألعابها الخاصّة بها

التّعبير النّفسي  أنّ اللّعب هو) Salah Abd El aziz – صالح عبد العزيز(كما يشير  
  ) 15: 1999محمّد محمود الحماحمي، (.يكون مصحوبا بالسّرور المقصود لذاته و

في كتابه على أنّ اللّعب هو ما يفعله الأطفال ) Mayesky) (1980 - مايسكي(كما ذكر  
ئا طوال اليوم، فاللّعب هو الحياة، و اللّعب ربّما يبنى على اللّعب و الأدوات أو ربّما يشمل شي

  )Mayesky, Met al, 1980: 125. (أكثر من خيال الطّفل

أنّ اللّعب يمثّل جميع أوجه النّشاط الّتي ) Farouk Othmane – فاروق عثمان(كذلك يوضح 
   .يقوم بها الطّفل بقصد إشباع حاجاته النّفسيّة و تفريغ طاقته و بحيث يجد فيه المتعة و اللّذة
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اللّعب هو ذلك النّشاط الّذي يمارسه الأفراد سواء في شكل أنّ ) Chaplin -شابلن(كما يرى  
  . فردي أو جماعي بغرض الاستمتاع دون دافع آخر

السّرور،  إلى أنّ اللّعب يتميّز بالاسترخاء و التّسليّة و) Liberman - ليبرمان(أيضا يشير 
قد تحدث له  من أيّة إعاقات ويكون الطّفل في أثنائه متخلّصا من المخاوف و من الأخطار و

في ذلك الوقت، كما أنّ الإحساس بالسّرور المتولّد عن اللّعب يؤدّي إلى تطوير اللّعب 
) Khiradine Aouis – خير الدّين عويس(يرى  كماوالاستمرار في ممارسته من قبل الطّفل، 

ل يمارسه الأطفا إذ، يكون على شكل حركةحيث أنّ اللّعب هو نشاط حرّ موجّه أو غير موجّه، 
يتّصف بالسّرعة  أيضاالحركيّة،  يستغلّ طاقة الجسم الذّهنيّة و كمافرادى،  في جماعات أو

الخفّة لارتباطه بالدّوافع الذّاتيّة للطّفل، و من خلاله يحصل الطّفل على المعلومات، كما أنّه و 
  . يعدّ جزءا من حياته، و لا هدف له إلاّ المتعة

ذلك الّذي يلعب به من يقوم : "ة أنّ اللّعب يعدّ هوكما يرون كذلك من وجهة نظر فلسفيّ  
) jeu-play(لذا فهو يتضمّن اللّعب ، )ce à quoi joue celui qui joue( "باللّعب

  ). jouets -toys( و اللّعب) jeux - gaimes( والألعاب

أنّه  كما ،)universel(أنّ اللّعب يمثّل ظاهرة عالميّة ) Winnicott -وينيكوت(في حين يرى  
نشاط يرتبط بالصّحة و بالنّمو و بالتّطور، كما أنّه يعدّ جزءا متكاملا من حياة و نموّ الطّفل، 

. متداخلان و متفاعلان و تجمعهما علاقة وثيقة و دائمة حيث أنّ اللّعب و النّمو مرتبطان و
  )17-15: 1999محمّد محمود الحماحمي، (

أنّ اللّعب يمكن أن يكون أحد معايير كلّ مرحلة  إذ يرى) Wallon -والون (حيث يؤكّد ذلك  
 - كالفربويه( و) ounsted -أونسيتد(من مراحل نموّ الطّفل، و كذلك يشير كلّ من 

Kalverboer (و )روزنبلات- Roseenblant (مستويات اللّعب تماثل  إلى أنّ مراحل أو
 - دياتكين(و ) Lebovici -لبوفيثي(يرى كلّ من  كمامراحل أو مستويات الحياة لدى الطّفل، 
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Diatkine ( أنّ اللّعب يمكن اعتباره كتعبير فعلي عن تشكيل شخصيّة الطّفل و كنمط بنائي
  . لتشكيلات تنمويّة أخرى في المستقبل القريب للطّفل

من خلال ما سبق، ترى الباحثة أنّ الطّفل يميل إلى ممارسة اللّعب منذ الصّغر، و ذلك     
أسلوب بسيط و سهل لممارسته، كما أنّ الطّفل لا يكون مجبر على ممارسة لأنّ اللّعب يعدّ 

الطّفل و يشعر الطّفل  اللّعب حيث يمارسه بكامل إرادته، و لا يتطلّب بذل مجهود كبير من
السّرور عند الانتقاء من اللّعب و يرجع ذلك أنّ الطّفل قد أشبع رغبته و كذلك قد بالبهجة و 

  . اقة زائدةأخرج كلّ ما لديه من ط

  :لـــفـطّ ـب للـــعـل ّـة الـــيّ ـمـداف و أهـــى أهــلـز عـــكـرتـات تـــفـريــعـت -3- 1

اللّعب بأنّه أي نشاط يمارسه الطّفل دون أيّة ) Weiny Camin -ويني كامين(حيث يعرّف   
و البيئة ضغوط عليه من البيئة المحيطة به و المتمثّلة في بيئته العائليّة و الاجتماعيّة 

الطّبيعيّة، ممّا يشير إلى أنّ اللّعب هو نشاط تلقائي، إلاّ أنّه قد يتمّ بناء على اقتراح من 
غالبا ما يكون نشاطا نافعا، إلاّ أنّه قد يكون عديم  الآخرين، كما أنّه قد يكون له هدفا محدّدا و

  . الفائدة في بعض الأحيان

 أو النّشاط الحرّ ) Directed(النّشاط الموجّه أنّ اللّعب هو ذلك ) Good -جود(كما يرى  
)free( –  يشير كذلك  كماالّذي يقوم به الطّفل من أجل تحقيق المتعة لذاته،  –غير الموجّه

  . إلى أنّ للّعب دور هامّ  في تنمية شخصيّته

) Garrigues –جاريج (و ) Peterson - بيترسون (ما يوضّحه كلّ من  إضافة إلى 
لى أنّ اللّعب هو ذلك النّشاط الّذي يتيح للطّفل الفرص لإجراء أوّ )  Roquefeuil - روكفيي(و

تجاربه الحياتيّة في ظروف غير مهاجمة له و في حالة من الاسترخاء وعدم التّوتر، كما 
و على حلّ مشاكله و على التكيّف مع بيئته ) exploration(يساعده على الاستكشاف 

  )14 -13: 1999محمّد محمود الحماحمي، (. ةالطّبيعيّة وبيئته الاجتماعيّ 
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أنّ من خلال اللّعب يعلّم الطّفل نفسه عندما لا يوجد ) Mack) (1975ماك، (كما يذكر  
شخص يعلّمه، و هو يفعل هذا بتجاربه بأدوات اللّعب، و يشاهد الأطفال الآخرين و هم 

ي توجد في طبيعة الأشياء الّتيستخدمون أدوات اللّعب، و في اللّعب يتعلّم الأطفال أيضا عن 
. الشّكل، و المقاس، و التّركيب، و يتعلّمون أيضا وصف هذه الأشياء الوزن، و: البيئة، مثل

)Mack, 1975: 46 – 47 (  

عقليّة، له أهميّة جسميّة و اجتماعيّة و  يتّضح ممّا سبق تعدّد أهميّة اللّعب و أهدافه، فاللّعب    
كيل شخصيّة الطّفل، كما أنّ اللّعب هو وسيلو لاتّصال الطّفل يساهم بشكل كبير في تش حيث

النّفس لّعب فقد اهتمّ علماء التّربية و بالعالم من حوله و وسيلة جيّدة لاكتشافه، و نتيجة لأهميّة ال
بهذا الموضع و ظهر ذلك في تعدّد النّظريّات المفسّرة للّعب، كلاّ ينظر إلى اللّعب من وجهة 

  .و الّتي سوف نفرد لها جزءا لاحقا تختلف عن الآخر،

بالإضافة إلى التّعريفات السّابقة الذّكر نجد التّعريفات الآتية و الّتي جاءت بدورها لتشمل  
  :التّعريفات السّابقة

أنّ اللّعب يحدث في بيئة معدّة لتوفير مناخ حركي للطّفل ) Toureh -توريه(حيث يوضّح  
 يتكوّن من أربعة عناصر أساسيّة، أنّ هذا الإطار كما يمكن أن يطلق عليها إطار اللّعب،

  :وهي

  .هذا الحيّز يكون محدّدا بأبعاده و بمواقفه :يـــعـواقـز الـــيّ ـحـال -

  .تمثّله تجاربه و استعداداته و قدراته و تطلّعاته و اهتماماته :لـــفـطّ ـال -

  .على الطّفل من بيئته الاجتماعيّةهي تلك القيود المفروضة  :ةـــيّ ـارجـخـوط الـــغـضّ ـال -

محمّد محمود الحماحمي، . (قابليّة الطّفل للتكيّف مع التغيّرات الّتي يواجهها في مواقف اللّعب -
1999 :18(  
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حيث أنّه نتاج للخيال البحت،  أنّ اللّعب يعدّ شكلا من أشكال الفنّ ) Shiller -شيلر(د كما يؤيّ  
ته هو الاستمتاع بالحريّة الّتي تتاح للطّفل من خلال مواقف نّ الدّافع الأساسي لممارسكما أ

كذلك لما تتيحه فرص اللّعب للابتكار و للإبداع و للهروب من عالم الواقع الّذي  اللّعب، و
أنّ مفهوم اللّعب ) Azemar -أزيمار(يحيط به إلى عالم الخيال الخاص به، و بوجه عام يؤكّد 

ن تحديد معناه وفقا يسمح لكلّ من المهتمّين بدراسته م يعدّ مفهوما واسع النّطاق، حيث
. لدوافعه، و لاتّجاهاته وبما يتمشّى مع طبيعة شخصيّته و رؤيته الفلسفيّة للّعبلاهتماماته و 

  ) 19: 1999محمّد محمود الحماحمي، (

اهيمه، فإنّه أمّا من خلال دراستنا لأهمّ آراء المربّين و المهتمّين بتوضيح ماهيّة اللّعب و مف    
  : يمكن تحديد المفهوم التّالي للّعب، و هو

و الاسترخاء بغرض تحقيق المتعة اللّعب هو نشاط تلقائي يقوم به الطّفل في جوّ من الحريّة " 
يعدّ من  إذيعبّر عن مستويات نموّ الطّفل و عن ذاته،  كماالسّرور و الاستمتاع بالوقت،  و

  ."ي تطوير نموّهالوسائل الفعّالة في تربيته و ف

  :بـــعـل ّـال الـــكـر و أشـــاهـظـم - 2

تخضع مظاهر اللّعب إلى تصنيفات و تقسيمات وفقا للأسس الّتي تقوم عليها بناء ممارسات   
أنّه قد  إذقد يجمع الطّفل في النّشاط الواحد أكثر من مظهر واحد منها،  كماالطّفل بهذا اللّعب، 

قد يمارس أكثر من نشاط في التّعامل مع كما ط واحد معيّن، يستخدم أكثر من لعبة في نشا
من  لعبة واحدة، فاللّعب تصوير دقيق و شامل لشخصيّة الطّفل و وسيلة ناجحة لتشخيصه، و

ى دراسة شخصيّة الطّفل ومساعدته هنا تأتي أهميّة التّعرّف على مظاهر اللّعب، فهي تساعد عل
تعدّ ضرورة لرعاية الطّفل و تربيته و قيادته إلى الاستقلال  كما ،التّخطيط لألعابه و متابعتها و
يمكن تصنيف  كمالمجتمعه و عالمه الّذي يعيش فيه، الإبداع، في مرحلة الإنتاج و العطاء  و

  )74 – 73: 2008محمّد أحمد خطاب، : ( مظاهر اللّعب بناء على ما سبق كما يأتي
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 :بـــعـل ّـي الـــن فـــيـركـتـشـمـدد الـــث عـــيـن حمـــ -1- 2
 . اللّعب الانفرادي -أ

  . اللّعب الجماعي -ب

  :هـــيـلـراف عـــب و الإشـــعـل ّـم الـــيـظـنـث تـــيـن حـــم -2 - 2

  .اللّعب التّلقائي -أ
  . اللّعب المنظّم -ب

  :هـــتـعـيـبـب و طـــعـل ّـة الـــيّ ـوعـث نـــيـن حـــم -3 - 2

  .اللّعب النّشيط -أ

  . اللّعب الهادئ -ب

  ).الاستكشافي ( اللّعب الفضولي  -ج

  .اللّعب الّذي تغلب عليه الصّفة العقليّة -د

  . اللّعب الّذي يساعد على تنسيق الحركات و نموّ العضلات -ه

  :بـــعـل ّـه الـــيـارس فـــمـذي يـــان الّ ـــكـمـث الـــيـن حـــم -4- 2

  .اللّعب الخارجي -أ
  . لياللّعب الدّاخ -ب

  :اـــهـؤدّيـي يـــتـة الّ ـــفـيـوظـة الـــعـيـبـث طـــيـن حـــم -5- 2

  ).ألعاب النّمو و النّشاط و التّرويح(اللّعب العام  -أ

  )74: 2008محمّد أحمد خطاب، ). (ألعاب التّشخيص و العلاج(اللّعب الخاص  -ب
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  :بـــعـل ّـة أدوات الـــعـيـبـث طـــيـن حـــم -6- 2

  .ب في مواد خام متوافّرة بالطّبيعةاللّع -أ
  . اللّعب في مواد مصنّعة و أدوات تنتجها المؤسّسات و الشّركات -ب

  :ةـــيّ ـلـقـعـة و الـــيّ ـسـفـنّ ـال الـــفـة الأطـــعـيـبـث طـــيـن حـــب مـــعـل ّـال -7- 2

التّربية، و المهنيّون فالموهوبون يلعبون للإبداع و الابتكار، و العاديّون يلعبون للنّمو و   
هو اللّعب مهما  يلعبون للتّرفيه و التّسلية، و هم جميعا يلعبون للّعب في حدّ ذاته، فاللّعب

ريقة الّتي يتعامل بها الطّفل تنوّعت مظاهره و أشكاله، و لكنّ الأسلوب و الطّ  تعدّدت أدواته و
من حالة  لف من طفل إلى آخر والأسباب الّتي تدعوه إلى التّعامل معها كذلك هي الّتي تختو 

  )74: 2008محمّد أحمد خطاب، . (إلى أخرى

  :هـــتـيّ ـمـب و أهـــعـل ّـف الـــائـوظ - 3

يدخل  حيثيستطيع الكبار من خلال اللّعب فهم الطّفل و مساعدته على النّمو السّليم،    
مي و الانفعالي لديه، و هو اللّعب التنّويع و التّغيّر في حياة الطّفل و ينفّس عن التّوتّر الجس

وسيط جيّد لتعليم الطّفل عن نفسه و عن العالم المحيط به، فعمليّة التّعليم في مرحلة ما قبل 
بيئة، المدرسة تتمّ من خلال احتكاكه و تعامله مع الألعاب و الوسائل التّربويّة المتوافرة في ال

تتوسّع  لعلماء أنّ خلايا المخ تنمو ووجد ا حيثفاللّعب جزء مهمّ و أساسي من حياة الأطفال، 
  . أكثر عند الأطفال الّذين يمارسون اللّعب

هذا و يؤدّي اللّعب وظائف كبيرة في حياة الطّفل، فهو المكوّن الّذي يفجّر الطّفل من خلاله  
 ميوله النّفسيّة و الحسّيّة و الحركيّة، الّذي تعكسه بيئته السّيكولوجيّة في مظاهرها الجينيّة،

  :وأيضا له وظائف فرديّة، و وظائف جماعيّة، و يمكن الإشارة إلى الفوائد كما يلي

  )216: 2007خولة أحمد يحي، . (إزالة التّوتّر النّفسي و الجسمي عند الطّفل -1
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  . إدخال المرح و المتعة و التنّوّع في حياة الطّفل -2

  . لّم الطّفل أشياء جديدةاكتشاف الطّفل لنفسه و للعالم المحيط به و في ذلك تع -3

تعليم الطّفل حلّ مشكلاته الخاصّة، و محاولة إيجاد الحلول المختلفة، و تعليمه التّركيز  -4
  . والتّفكير و اتّخاذ القرار

ب شكل من أشكال تنظيم التّعليم تعليمه نظام التنّظيف و التّرتيب و تحمّل المسؤوليّة، فاللّع -5
  . علّمالتّ  و

طّفل على التّعبير من خلال اللّعب عن نجاحه و زيادة رغبته في التّعبير الكافي مساعدة ال -6
  . عن حياته الواقعيّة

تمرين الطّفل و تدريب عضلاته عن طريق ألعاب الحركة، فيتعلّم التنّسيق و التّحكّم في  -7
  . حركات العضلات الجسميّة

  . إكساب الخبرة و التّعلّم و العمل -8

  . فل لجميع حواسّه ممّا يزيد قدرته على التّركيز، و بالتاّلي زيادة الفهماستخدام الطّ  -9

رفاقه خاصّة في اللّعب تطبيع الطّفل اجتماعيّا لتقويم الخلق لديه و التّضامن مع  - 10
  . هذا يساعد على تعلّم المشاركة الاجتماعيّة الجماعي و

  . القضاء على الملل - 11

  . مثل مطالعة الألعاب و عدّها و فرزها و المساهمة فيهاتعليمه مهارات تعليميّة  - 12

  )217: 2007خولة أحمد يحي، . (إكسابه التّعبير عن أفكاره و انفعالاته - 13

أن يكون الأطفال ذا دافعيّة مرتفعة لممارسة الألعاب المختلفة حسب ميولهم و في حدود  - 14
  . قدراتهم
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  . طفال نحو الألعاب المتنوّعة و المختلفةتنمية و تدعيم الاتّجاهات الموجبة للأ - 15

  . تنمية خيال الأطفال أثناء اللّعب باعتبار أنّ الخيال هو الأساس في اللّعب - 16

أن يكون الأطفال أكثر مرونة في التّفكير في التّغلّب على العوائق المختلفة في المواقف  - 17
  . الحقيقيّة في الحياة و ذلك من خلال اللّعب

  . بتكر الأطفال من خلال اللّعب ألعاب جديدةأن ي - 18

أحمد . (تدريب الأطفال على اللّعب و كيفيّة قيامه بالأدوار المختلفة بطرق غير مألوفة - 19
  )19: 2008أرشيد الخالدي، 

إذ ترى الباحثة أنّ أهميّة اللّعب تعمل على تقوية إرادة الطّفل، إذ أنّ اللّعب يعلّم الطّفل     
 حمّل و الصّبر، حيث يمكن اعتبارللّعبة و التّقيّد بقواعدها، كما يعلّمه القدرة على التّ الالتزام با

نظمه،  التّقيّد بمبادئ اللّعب واللّعب بمثابة مدرسة حياتيّة يتعلّم منها الطّفل الانصياع و 
  .بالتاّلي احترام حقوق الآخرين و تقديرهمو 
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  :الـــفـع الأطـــب مـــعـل ّـن الـــوّر مـــطـتـي تـــتـلّ ة اـــريّ ـكـفـارات الـــهـمـال - 4

  

  :الـــفـع الأطـــب مـــعـل ّـن الـــوّر مـــطـتـي تـــتـة الّ ـــريّ ـكـفـارات الـــهـمـح الـــوضّ ـي) 24(م ـــدول رقـــجـال

  
  )221: 2007خولة أحمد يحي، (

  ـــــون مـــنـــــــهمــــــاذا يـتــعـــلــّــمـ  نـــــــوع الـنّـــشــــــاط و الـلّـــعــــــب
موازنة الأشياء حين وضعها فوق بعضها  -

  .البعض
  .السّيطرة على توازن العضلات -

  .فهم معنى الحجم، الوزن، و العدد -  .وضع الأشياء في وعاء و تفريغها منه -
فهم تجاربهم أكثر و بداية تطوّر الفكر  -  .اللّعب الخيالي -

  .المجرّد
  .تعلّم مطابقة الأشياء و تصنيفها -  .ور المشابهةفرز الأشكال و الصّ  -
المهارات الاجتماعيّة، كيف يتعامل مع  -  .اللّعب بجوار طفل آخر -

  .الآخرين
  .الاستعداد للقراءة و الكتابة -  .تقليب صفحات الكتاب -
  .التّطوّر اللّغوي -  .الاستماع إلى القصّة -
  .المشاركة في العمل ضمن المجموعة -  .الغناء مع أطفال آخرين أو مع الكبار -
  .الموازنة بين حركة الأيدي و العيون -  .قذف و التقاط الكرة -
استعمال الجسم للوصول إلى أهداف محدّدة  -  .التّسلّق، الرّكض، القفز -

  .لينمّي الشّعور بالثقّة بالنّفس
  .باتالتّعرّف على الأسباب و المسبّ  -  .مراقبة الأشياء تعوم و تغطس -

  .تطوّر الفكر المنطقي -
استعمال العضلات الصّغيرة لتطوير التّوازن  -  .سكب السّوائل -

  .الجسدي
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  :بـــعـل ّـن الـــان مـــرمـحـج الـــائـتـن - 5

علاج بعد بيان الأهميّة الكبرى للّعب و دوره في المراحل النّمائيّة واستخداماته في مجال ال  
والتّعليم و التّوجيه، بات واضحا أنّ حرمان الطّفل من اللّعب قد يخلق مشكلات نفسيّة كبرى 

حرمانه  لديه، فاللّعب حياته و متعته، و حرمانه منه يعني حرمانه من النّمو الجسدي السّليم، و
وكيّة و العصبيّة الأزمات السّلالمعرفة و إيقاف التّطوّر العقلي السّليم، إضافة إلى  من الخبرة و

مشاعر الحزن و الكسل و الخمول أو الغضب و العصيان، أي أنّ حرمان الطّفل من اللّعب  و
يزعجه بشدّة بل إنّ من الممكن أن يؤدّي إلى خلق الأجواء المناسبة لإصابته بأمراض عصبيّة 

  )73: 2008محمد أحمد خطاب، . (كبيرة

  :هـــزاتـيّ ـمـب و مـــعـل ّـص الـــائـصـخ - 6

  :يتّصف اللّعب بخصائص و سمات يمكن إجمالها في الآتي  

 بإرادته و يكون بدافع ذاتي منه وإذ يقوم الطّفل بنشاط أثناء لعبه : يـــائـقـلـاط تـــشـن -1- 6
  . سواء كان اللّعب حرّا أو موجّها، أو كان نشاط ذو فائدة أو بدون فائدة، أو كان فرديّا أوجماعيّا

يقوم الطّفل باللّعب دون مؤثّرات أو ضغوط واقعة عليه من  :ةـــريّ ـحـاء و الـــرخـتــالاس -2- 6
البيئة المحيطة به، كما يستمتع من خلال مواقف اللّعب بحريّة التّعبير عن ذاته، أو القيام 
بتجاربه لاستكشاف و لاستطلاع ما حوله في البيئة المحيطة به ، أو للهروب من عالم الواقع 

  . يط به إلى عالم الخيال الخاص بهالّذي يح

يات نموّ الطّفل، إذ أنّ أشكال تتعدّد مستويات اللّعب وفقا لمستو  :هـــاتـويـتـسـدّد مـــعـت -3- 6
لذا فإنّ لكلّ مرحلة نموّ ألعابها الّتي تميّزها عن  ط ارتباطا وثيقا بمراحل نموّه،أنواع اللّعب ترتبو 

محمّد . (ات و قدرات و مستوى نضج الطّفل في هذه المرحلةغيرها و الّتي تتمشّى مع استعداد
  )20 - 19: 1999محمود الحماحمي، 
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يتمّ في جوّ  كما ،ذلك لأنّ اللّعب يكون بدافع ذاتي من الطّفل :رورـــسّ ـة و الـــعـتـمـال -4- 6
الزّائدة  يؤدّي إلى إشباع حاجاته النّفسيّة و التّخلّص من طاقته كماالاسترخاء،  من الحريّة و

  . كذلك يحقّق له فرص الاستمتاع بوقتهو 

يعدّ اللّعب من أهمّ الوسائل الفعّالة في تربية و تنمية  :ةـــويّ ـمـنـة و تـــويّ ـربـة تـــلـيـوس -5- 6
  :الطّفل، إذ من خلال مواقفه يمكن تحقيق أهمّ الإسهامات التاّلية

  .النّمو الحسّي و الحركي -

  .النّمو الانفعالي -

  .النّمو الاجتماعي -

  .النّمو المعرفي و العقلي -

  .التّعلّم من خلال اللّعب -

  .تشكيل و تنمية شخصيّة الطّفل -

  .تنمية و تطوير صحّة الطّفل -

  )20: 1999محمّد محمود الحماحمي، . (تنمية الابتكار و الإبداع -

  :كما نذكر فيما يلي خصائص و مزايا اللّعب في وقتنا الحاضر  

  . مارسها جميع النّاس، و على اختلاف طبقاتهم و مراتبهم الاجتماعيّةي -1

  . لها أبعادها الاجتماعيّة و الأخلاقيّة و التّربويّة و الصّحيّة و النّفسيّة و البدنيّة -2

  . تبني شخصيّة الفرد و الجماعة و المجتمع وتنمّي فيهم روح الألفة و التّسامح -3

نجم الدّين السّهروردي، (. بسّطة لا عقدة و لا تعقيد و لا انفعال فيهاأنّها ظاهرة إنسانيّة م -4
1977 :40(  
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  . هي دعوة صريحة للحماس و ما تتركه من آثار في نفس الإنسان -5

  . من خلال اللّعب يمكننا استغلال الطّاقة الذّهنيّة و الحركيّة للاّعب في آن واحد -6

الذّاتيّة للطّفل، حيث أنّه يتطلّب السّرعة و الخفّة و الانتباه يرتبط اللّعب بالدّوافع الدّاخليّة  -7
 . وتفتّح الذّهن

اللّعب عمليّة تمثّل، أي أنّ الطّفل يتعلّم باللّعب، و حتّى يكون اللّعب فعّالا لابدّ للطّفل من  -8
  . تمثّله

التّصوّرات  اللّعب مطلب أساسي لإثارة تفكير الأطفال، و توسيع مجال تخيّلاتهم، و بناء -9
 ) 20- 19: 2004محمّد محمود الحيلة، . (الذّهنيّة للأشياء

  :اـــهـد لـــيّ ـجـدام الـــخـتـاب و الاســـعـروط الألـــش - 7

  . أن تكون لها أهداف تربويّة محدّدة و في نفس الوقت مثيرة و ممتعة -1

  . أن تكون اللّعبة مناسبة لخبرات و قدرات و ميول الطّفل -2

  . يكون دور الطّفل واضحا و محدّدا في اللّعبة أن -3

  . أن يشعر الطّفل بالحريّة و الاستقلاليّة في اللّعب -4

  )222: 2007خولة أحمد يحي، . (فلأن تكون اللّعبة من بيئة الطّ  -5

أن تكون قواعد اللّعبة واضحة، و يستطيع كلّ لاعب أن يعبّر عنها بوضوح يدلّ على فهمه  -6
  . لها

  .  يكون النّشاط فيها معيقا للنّظام أو معيقا لبيئة منتجة للتّعلّم داخل الفصلألاّ  -7

أن يتمّ تقويم نتائج اللّعبة فيما يتعلّق بمدى إسهامها في تحقيق أهداف الدّرس، على أن  -8
  )131: 2004وليم عبيد، . (يوضّح في الاعتبار تقويم التّلاميذ لها
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ب الّتي نختارها لا تلحق الأذى بالأطفال، و للتّأكّد من أنّ كما يجب التأّكّد من أنّ الألعا
  :الألعاب آمنة للأطفال، نسأل الأسئلة التاّليّة

  هل يمكن بلع اللّعبة؟  -

  هل هناك أجزاء صغيرة يمكن وضعها في الفم أو الأذن؟  -

  هل من السّهل تنظيف اللّعبة؟  -

  هل هناك حواف و زوايا حادّة في اللّعبة؟  -

  :من أجل حماية الطّفل يجب تجنّب الأمور التاّليّة إذ 

  . الألعاب البلاستيكيّة الصّلبة الّتي تكسّر بسرعة -

:   2007خولة أحمد يحي، . (الألعاب المصنوعة من المعدن و الّتي لها حواف حادّة -
222( 

  :اتـــريّ ـظـنّ ـض الـــعـلام و بـــة الإســـب رؤيـــسـب حـــعـل ّـر الـــيـسـفـت - 8

  : بـــعـل ّـر الـــيـسـفـلام و تـــالإس -1- 8

اهتمّ الإسلام باللّعب و إدراك أهميّته في تربية الإنسان في مختلف مراحل نموّه، فقد عني   
رسول االله صلّى االله عليه و سلّم في مجالسه التّعليميّة بتوجيه الآباء و الكبار و المعلّمين نحو 

الرّماية  علّموا أولادكم السّباحة و: "قول لهم صلّى االله عليه و سلّمتعليم الأبناء، حيث كان ي
أهميّته في تربية  عب و، و هذا دليل على اهتمام الإسلام و التّربيّة الإسلاميّة باللّ "وركوب الخيل
: تهذيب الخلق و الوجدان، كما روي عن عمر ابن الخطّاب رضي االله عنه قوله الأجسام و

، أمّا الإمام علي "السّباحة و الفروسيّة و رواية الأمثال لهم و ما حسن من الشّعرعلّموا أولادكم "
لّ الأبدان فابتغوا لها طرائف، إنّ القلوب تملّ كما تم: "بن أبي طالب كرّم االله وجهه فقد قال
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روّحوا القلوب ساعة بعد ساعة، فإنّ القلب إذا أكره عمي، كما يرى الإمام الغزالي : "قال أيضاو 
  )69 – 68: 2003محمّد محمود الحيلة، . (أنّ في اللّعب وسيلة هامّة للتّعلّم و الرّقيّ 

  :بـــعـل ّـر الـــيـسـفـات تـــريّ ـظـن -2- 8

تحدّث عدد من العلماء عن اللّعب و أوردوا في ذلك نظريّات تناقلتها الأجيال و ما زالت حتّى   
مور عند التّحدّث عن مون و المهتمّون و أولياء الأهذا الوقت مرشدا و دليلا يستند إليها المعلّ 

  :استخدامه في عمليّة التّعلّم و التّعليم، و فيما يلي نورد هذه النّظريّات بشكل مختصراللّعب و 

  :دةـــزاّئـة الـــاقـطّ ـة الـــريّ ـظـن - 2-1- 8

  لماني الشّاعر الأ) -Chillerشيلر(وضع أساسها  حيث ،ظهرت في أواخر القرن الماضي  

  :خلاصتها و) Herbert Spencer -هربرت سبنسر(الفيلسوف  ثمّ 

أنّ اللّعب مهمّته التّخلّص من الطّاقة الزّائدة، فالحيوان مثلا، إذا توافرت لديه طاقة تزيد عمّا " 
يحتاجه للعمل فإنّه يصرف هذه الطّاقة في اللّعب، و إذا طبّقنا ذلك على الأطفال نرى أنّ 

بعناية أوليائهم و رعايتهم فيقدّمون لهم الغذاء و يعنون بنظافتهم و صحّتهم  الأطفال يحاطون
  . "دون أن يقوم الأطفال بعمل ما، فتتولّد لديهم طاقة زائدة يصرفونها في اللّعب

  :ةـــيّ ـلـبـقـتـسـمـاة الـــيـحـداد للـــة الإعـــريّ ـظـن - 2-2- 8

أنّ اللاّعب للكائن الحيّ هو عبارة ) Groos Karl-كارل غروس(يرى واضع هذه النّظريّة   
اللعّب يمرّن الأعضاء، و بذلك يستطيع الطّفل أن يسيطر أنّ ، كما عن وظيفة بيولوجيّة هامّة

وليد عبد فاتح بني هاني، . (سيطرة تامّة عليها، و إذا لن يستعملها استعمالا حرّا في المستقبل
2010 :20(  

كي يعمل في المستقبل الأعمال الجادّة المفيدة، و مثالنا على  فاللّعب إعداد للكائن الحيّ إذا  
ذلك الطّفلة في عامها الثاّلث تستعدّ بشكل لا شعوري لتقوم بدور الأمّ حين تضع لعبتها 
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وتهدهدها كي تنام، و هكذا فإنّ مصدر اللّعب هو الغرائز البيولوجيّة، و لقد أكّد وجهة النّظر 
علماء مع إجراء تعديلات طفيفة عليها، و ممّا يثبت صحّة هذه البيولوجيّة هذه كثير من ال

  . النّظريّة أنّ اللّعب يأخذ شكلا خاصّا عند كلّ نوع من أنواع الحيوانات

أكّد  )Groos Karl-كارل غروس(على رأي الباحثة أنّه ممّا يؤخذ على هذه النّظريّة أنّ     
اب الأخرى المتنوّعة و الّتي يميل الأطفال على أهميّة اللّعب الإيهامي دون غيره من الألع

لممارستها دون أن يكون لها دور هام في إعدادهم للمستقبل، كألعاب الكارت و الجري و ألعاب 
  .الفيديو و ألعاب الكمبيوتر

  :ةـــيّ ـصـيـخـل ـّتـة الـــريّ ـظـنّ ـال - 2-3- 8

  :تها، و خلاص)Stanly Hull -ستانلي هول(صاحب هذه النّظريّة هو    

أنّ اللّعب هو تلخيص لضروب النّشاطات المختلفة الّتي مرّ بها الجنس البشري عبر القرون  
فاللّعب القفز  ،والأجيال، و ليس إعدادا للتّدريب على نشاط مقبل و مواجهة صعاب الحياة

هذا  لعلّ  فرديّة أو جماعيّة غير منظّمة و التّسلّق و الصّيد و جمع الأشياء المختلفة هي ألعابو 
يشير إلى حياة الإنسان الأوّل عندما كان يصطاد الحيوانات و يسخّرها لمصلحته، فالطّفل 
حينما يجمع حوله جماعات الرّفاق ليلعب معهم، إنّما يمثّل في عمله نشأة الجماعات الأولى في 

  )21 - 20: 2010وليد عبد فاتح بني هاني، (. حياة الإنسان

نّظريّة أنّها أهملت الدّور الهام و أثر البيئة على سلوكيّات إذ ممّا يؤخذ على هذه ال     
الإنسان، حيث أنّها تعلي من شأن الوراثة، و الحقيقة أنّ اللّعب تتحكّم فيه الظّروف البيئيّة أكثر 

يميل إلى أن يمارس أنشطته بين  حيثمن العوامل الوراثيّة، فالإنسان اجتماعي بالفطرة 
   .دون تأثير كلّي للعوامل الوراثيّة فقط) بيئيّة ظروف(مجموعة من الأفراد 
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  :ةـــيّ ـسـف ـّنـة الـــريّ ـظـنّ ـال - 2-4- 8

تركّز  حيث ،)Sigmund Freud – فرويدغموند يس(هي نظريّة مدرسة التّحليل النّفسي    
ذي على ألعاب الأطفال خاصّة، إذ ترى أنّ اللّعب يساعد على التّخفيف ممّا يعانيه من القلق الّ 

تشبه هذه  حيثيحاول كلّ إنسان التّخلّص منه بأيّة طريقة، و اللّعب إحدى هذه الطّرق، 
  . النّظريّة إلى حدّ ما نظريّة الطّاقة الزّائدة

إضافة إلى أنّ اللّعب عند مدرسة التّحليل النّفسي هو تعبير رمزي عن رغبات محبطة  
 .توى التّوتّر و القلق عند الطّفلأومتاعب لا شعوريّة، و هو تعبير يساعد على خفض مس

  ) 62: 1987، آخرون وسوزانا ميلسر، (

كما أنّه عن طريق اللّعب يصحّح الطّفل الواقع و يطوّعه لرغباته و بواسطته يخفّف من أثر  
التّجارب المؤلمة و به يكتشف حوادث المستقبل و يتنبّأ بها، كما يتغلّب على مخاوفه عن طريق 

  . اللّعب

  :يـــمـسـجـوّ الـــمـنّ ـة الـــريّ ـظـن - 2-5- 8

اللّعب يساعد على نموّ الأعضاء الّذي تنسب إليه هذه النّظريّة أنّ ) Cart - كار(يرى العالم   
لا سيما المخّ و الجهاز العصبي، فالطّفل عندما يولد لا يكون مخّه في حالة متكاملة،  و

يّة لا تكون مكسوّة بالغشاء الذّهني الّذي يفصل أواستعدادا تامّا للعمل لأنّ معظم أليافه العصب
تنفيذها كثير ألياف المخّ بعضها عن بعض، و بما أنّ اللّعب يشتمل على حركات تسيطر على 

، فمن شأن هذا أن يثير تلك المراكز إثارة يتكوّن بفضلها تدريجيّا ما تحتاج من المراكز المخيّة
  )23: 2010وليد عبد فاتح بني هاني، . (لذّهنيّةإليه الألياف العصبيّة من هذه الأغشية ا

  :امـــمـجـتـة الاســـريّ ـظـن - 2-6- 8

خلاصة هذه النّظريّة ، )Schiler –و شيللر  Lazarus –لازاروس (أصحاب هذه النّظريّة   
أنّ الإنسان يلعب كي يريح عضلاته المتعبة و أعصابه بصورة غير الصّورة الّتي كان 
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العمل فإنّه يعطي بذلك لعضلاته المجهدة و أعصابه المتعبة فرصة كي  يستخدمها في أثناء
  . تستريح

  :بـــعـل ّـي الـــه فـــيـاجـيـان بـــة جـــريّ ـظـن - 2-7- 8

في اللّعب ترتبط ارتباطا وثيقا بتفسيره لنموّ ) Jean Piaget – جان بياجيه(إنّ نظريّة   
روريّتان لنموّ كلّ كائن تي التّمثيل و المطابقة ضأنّ وجود عمليّ ) بياجيه(يعتقد  حيثالذّكاء، 

أبسط مثل للتّمثّل هو الأكل فالطّعام بعد ابتلاعه يصبح جزءا من الكائن الحيّ بينما عضوي، و 
  . تعيّن المطابقة توافق الكائن الحيّ مع العالم الخارجي كتغيير خطّ السّير مثلا

أنّ الطّفل حديث الولادة لا يدرك ) بياجيه(ة، إذ يرى يبدأ اللّعب في المرحلة الحسيّة الحركيّ كما  
  )62: 1987، سوزانا ميلسر. (العالم في حدود الأشياء الموجودة في الزّمان و المكان

على اللّعب وظيفة بيولوجيّة واضحة بوصفه تكرارا نشطا و تدريبا ) بياجيه(تضفي نظريّة إذ  
مناشط المتتابعة، ليّا و تقدّم الوصف الملائم لنموّ اليتمثّل المواقف و الخبرات الجديدة تمثيلا عق

  :في اللّعب تقوم على ثلاثة افتراضات رئيسيّة هي) بياجيه(لذلك نجد أنّ نظريّة 

إنّ النّموّ العقلي يسير في تسلسل محدّد من الممكن تسريعه أو تأخيره، و لكن التّجربة وحدها  -
  . لا يمكن أن تغيّره

لا يكون مستمرّا بل يتألّف من مراحل يجب أن تتمّ كلّ مرحلة منها قبل أن إنّ هذا التّسلسل  -
  . تبدأ المرحلة المعرفيّة التاّليّة

إنّ هذا التّسلسل في النّموّ العقلي يمكن تفسيره اعتمادا على نوع العمليّات المنطقيّة الّتي  -
  )24- 23: 2010وليد عبد فاتح بني هاني، . ( يشتمل عليها
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  :استعراض الباحثة نظريّات اللّعب وجدت ما يأتي بعد    

أنّ موضوع اللّعب نال اهتمام العديد من العلماء و الباحثين، حيث قدّموا في نظريّاتهم  -1
  .تفسيرا لظاهرة اللّعب كلّ من وجهة نظره الخاصّة

تكامل فتفسّر كل و لكنّها ت ،أنّ النّظريّات السّابقة كلّها لا تتنافس في تفسير اللّعب وطبيعته -2
  .نظريّة منها مظهرا من مظاهر اللّعب

أنّ النّظريّات السّابقة كلّها لم تعط تفسيرا شاملا لوظيفة اللّعب، و لكنّ الجميع يتّفقون على  -3
نقاط معيّنة في أنّ اللّعب ما هو إلاّ تعبيرا تلقائيّا عن السّرور، فاللّعب شأنه شأن أي نشاط 

  .ن دافعإنساني آخر لابدّ له م

إذن خلاصة القول ترى الباحثة من النّاحية العلميّة التّطبيقيّة أنّنا لو تناولنا أيّة نظريّة فلا     
يمكن إنكار أنّ الميل للّعب قويّ و طبيعي و تلقائي، و هو بهذه الصّفة أصبح من الوسائل 

  .الفعّالة المستخدمة في التّربية

  : بـــعـل ّـال يـــرة ف ـــّؤثـمـل الـــوامـعـال - 9

صحيح في الوهلة  ،"اللّعب نشاط مطلق و غير تابع لقانون أو قاعدة"يبدو لنا أنّ الرّأي القائل   
أنّه تابع لعوامل  كماالأولى، و لكنّنا نلخّص من كون الإنسان هو العضو الفاعل في اللّعب، 

  : ، و هي"العوامل المؤثّرة في اللّعب"ومؤثرات تسمّى 

  . البيئة -1

  . الذّكاء و الإبداع -2

  . العمر -3

  )110: 2004هايدة موثقي، . (الجنس -4
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   :ةـــئـيـبـال -1- 9

بمدنها و قراها و أريافها  إنّ جميع الأطفال أينما قدّر لهم أن يحيوا في بقاع العالم المختلفة،  
لوحيد في نوع يحبّون اللّعب و يمارسونه بنحو و بآخر، إنّ البيئة هي العامل المؤثّر ا، ...و

لعب الطّفل، و الأمر لا يقتصر على تباين ألعاب الأطفال في البلدان المختلفة بل تعمّ هذه 
القاعدة حتّى المناطق المختلفة من البلد ذاته، نستنتج من هذا أنّ ألعاب الأطفال تختلف 

جيلا عن جيل كما  باختلاف الثقّافات، فالأطفال يتوارثون الألعاب الّتي تتضمّنها سننهم الثقّافية
تترك الحالة الاقتصاديّة السّائدة في البيئة أثرها في تنوّع الألعاب و القيود المفروضة عليها، 
فالأطفال في المناطق الشعبيّة الفقيرة يتعلّمون عادة ألعابا لا تكون بحاجة إلى وسائل باهضة 

الأطفال ممارستها تعتبر مفيدة و ذات الثّمن، على أيّة حال إنّ هذه الألعاب التّقليديّة الّتي يهوى 
  . أهميّة علاجيّة، تعليميّة و اجتماعيّة

يتّضح ممّا ذكر أنّ توفير البيئة المناسبة للعب الأطفال هو من الوظائف الهامّة للغاية الّتي    
فال ينبغي على العاملين في سلك التّربية و التّعليم و في المؤسّسات التّعليميّة و التّربويّة للأط

ولا سيما في مضمار التّخطيط و البرمجة أخذ النّقاط التاّلية بنظر الاعتبار في المنشآت التّربويّة 
  : الخاصّة بالأطفال، خاصّة ريّاض الأطفال

يفضّل أن تتجرّد الصّفوف عن حالتها العاديّة و أن تتماثل مع المدارس و الصّفوف الّتي  -1
شّبيهة ببيوت النّاس العاديّين حيث تتواجد فيها جميع و ال) مونتسوري(أقامتها الدّكتورة 

مستلزمات الحياة المتوفّرة في الدّور و لكن في أحجام صغيرة باستخدام الأطفال ليتمكّن الطّفل 
   .بذلك من ممارسة نشاطات حياته اليوميّة و متطلباته

: 2004هايدة موثقي، ( .ينبغي أن تتجرّد الصّفوف عن حالتها المقنّنة في المدارس العاديّة -2
110-115(  
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   :داعـــاء و الإبـــذّكـال -2- 9

هو عبارة عن قابلية تكيّف الإنسان مع بيئته، و هو من العوامل المؤثّرة في لعب  :اءـــذّكـال -أ
الأطفال و تأطيره، فالطّفل يعتمد على ذكائه لمعرفة نمط انتخاب الألعاب و الاستفادة منها، 

المتفوّق في ذكائه إلى الألعاب التّرميزيّة، و متوسّط الذّكاء إلى الألعاب  يميل عادة الطّفل
يط بهم و تحطيمها بهذا البسيطة، بينما يعمد المعوّقون ذهنيّا أو جسميّا لدقّ وسائل لعبهم بما يح

قد يعود السّبب في مثل هذه الأعمال إلى عجز هؤلاء الأطفال عن التّكيّف مع كما  ،الأسلوب
إثر تحقيق أجرياه ) Wity -ويتي (و ) Lehman - لهمان (حيث استنتج العالمان  البيئة،

لدراسة العلاقة بين الذّكاء و اللّعب، أنّ الأطفال من ذوي الذّكاء الحادّ يساهمون في الألعاب 
بنفس درجة ذوي الذّكاء المنخفض جدّا، إلاّ أنّ ألعاب الفئة الأولى أكثر تنوّعا ومنهجيّة، إذ أنّهم 
ينشغلون في أغلبيّة أوقاتهم بالقراءة و المطالعة و قلّما تحظى الألعاب الجماعيّة باهتمامهم بينما 

  . تجهد الفئة الثاّنيّة للمساهمة في الألعاب الجماعيّة

للتّحقّق من نظريّة العالمان سابقا الذّكر باللّجوء إلى مأوى ) Skils -سكيلز (كما قام العالم  
اتّسم الأطفال في ذلك المكان بالتّخلّف العقلي مقارنة مع  حيث ،ثارات الذّكاءللأيتام تشحّ فيه إ

سائر الأطفال فتمّ نقل عدد من الأطفال إلى بيئة يتوفّر فيها عدد أكبر من الإثارات سواء من 
بعد مرور عام أنّ مستوى ) Skils - سكيلز (ناحية اللّعب أو من النّاحية العاطفيّة، ثمّ لاحظ 

  . ء الأطفال قد ارتقى عمّا كان عليهذكاء هؤلا

إن كان  أخيرا توصّل بعد أبحاث و دراسات كثيرة حول هذا الموضوع إلى أنّ الذّكاء وإذن   
أحد عوامل تبلور الألعاب إلاّ أنّ اللّعب من جهة أخرى يؤدّي إلى ارتقاء حاصل الذّكاء نظرا 

  )117 - 116: 2004هايدة موثقي، (. لتوفّر البيئة المناسبة لذلك

يتميّز الإبداع عن الذّكاء من ناحية خصائصهما المعنويّة إن كانا متشابهين في  :داعــــالإب -ب
ظاهر الأمر، فالشّخص الذّكيّ هو من يتوصّل من خلال معلوماته الأوليّة الّتي اكتسبها مسبقا 
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حلّ مشكلة ما عن طريق الاختبار و حفظها في مستودع عقله إلى أفضل طرق الحلّ الفاعلة ل
   .أو لنيل النّجاح، أي أنّ الذّكاء هو عامل الحكم و الإبداع

أمّا الإبداع فإنّه يعني تصرّف العقل في مجموعة المعلومات المكتسبة و الصّور العقليّة  
   .المدّخرة في الذّاكرة بغية الإبداع و الاختراع، و هو ما يقوم أساسا على التّخيّل

طفال المتمتّعين بقوّة تخيّل أوسع نطاقا هم أكثر تمكّنا من الإبداع على هذا نقول أنّ الأ  
والاختراع، إنّهم و بمساعدة قدرتهم الإبداعيّة يختارون للألعاب اتّجاهات معيّنة تحدّدها أذواقهم 
لتزداد لذّة بالنّسبة إليهم، و لتأهيل و إعداد الأطفال لخوض حياة مستقبليّة متألّقة يؤدّون فيها 

را فاعلة و بنّاءة ينبغي كما ذكر أن نوفّر البيئة المناسبة للعبهم لنمكّنهم من اختبار كلّ أدوا
شيء بأنفسهم و أن نسمح لهم بالتّعرّف على كلّ ما يلفت انتباههم على أفضل وجه ممكن، أن 

ربط  يفكّكوا الأشياء المتكوّنة من عدّة أجزاء و إن آل الأمر إلى تلفها و أن نشجّعهم على إعادة
ما تلف مع الأخذ بنظر الاعتبار ضرورة توفّر شرط الأمان في الأشياء الّتي يختبرها الطّفل 

  .ولزوم تحذيره من التّقرّب إلى الأشياء الخطيرة

  : رــــمـعـال -3- 9

إنّ الأطفال يفضّلون في كلّ مرحلة من مراحل حياتهم ألعابا خاصّة، فلعب الطّفل الرّضيع   
ريك يديه و ساقيه لأنّه يلتذّ من هذه الحركة، ثمّ يبادر إلى إخفاء عينيه براحة يتمثّل بادئا بتح

يديه و هو يتخيّل أنّه أخفى نفسه بذلك و يرغب في أن نبحث عنه، و بالتاّلي ينشغل قبل 
الالتحاق بالمدارس الابتدائيّة بالألعاب الانفراديّة، فالأطفال فيما بين الرّابعة و السّابعة من العمر 
و إن اجتمعوا أثناء لعبهم إلاّ أنّ كلاّ منهم ينشغل باللّعب على انفراد فتكون ألعابهم من النّمط 

ل أحدهم عن ، و رغم كونهم جميعا يلعبون على انفراد فإنّ عز )Parallel Play(المتوازي 
إلى  فترات الطّفولة من ناحية نمط الألعاب) Piaget - بياجيه (البقيّة يثير بكاءه، حيث يقسّم 

  )119: 2004هايدة موثقي، (: ثلاث مراحل
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  .تشمل السّنتين الأوليّتين من حياة الطّفل): الحركيّة -الحسّيّة(مرحلة ألعاب الممارسة  -1

  .ما بين الثاّلثة و السّادسة من العمر) Symbolic - التّرميزيّة(مرحلة الألعاب التّخيّليّة  -2

  )   120: 2004هايدة موثقي، . (و ما بعدهاالسّادسة : مرحلة الألعاب المقنّنة -3

تختلف منها عند  كماهذا ما يبيّن أنّ الألعاب عند الطّفل تختلف من مرحلة لأخرى،    
دون  المراهق، فأنواع اللّعب المنفرد و الجماعي كلّ منها يشكّل النّوع المسيطر في مرحلة معيّنة

ب في المراحل التاّليّة، و من الأمثلة على ذلك أنّ لذلك يمكن التنّبّؤ بنمط اللّع المراحل الأخرى،
اللّعب الاستكشافي يسيطر في مرحلة الطّفولة المبكّرة، و اللّعب الفردي بالألعاب الماديّة في 
المرحلة الّتي تليها، و اللّعب المتوازي بحضور الأطفال، ثمّ مرحلة المشاركة والألعاب الجماعيّة 

  . و هكذا

ذلك  قلّص دور اللّعب مع نموّ الفرد،اللّعب مع التقدّم في العمر حيث يتكما يتناقص نشاط  
لانشغاله في الدّراسة و العمل، و من ثمّ نقصان القدرة الحركيّة، و عدم توفير الطّاقة الكافية 

لا تبقى إلاّ رياضة المشي فقط، لممارسة الألعاب الّتي تتميّز بالعنف، فمع تقدّم الفرد في العمر 
لّ عدد رفاق اللّعب مع تقدّم العمر، ففي بداية مراحل اللّعب الاجتماعي يكون الطّفل يقكما 

ء الأطفال الّذين يوجدون مستعدّا للّعب مع أيّ طفل آخر من فئته العمريّة، مهما بلغ عدد هؤلا
مع تقدّمه في العمر، يميل إلى الانتقاء و الاختيار، فيضع مواصفات معيّنة للأطفال  معه، و

محمّد إبراهيم عبد . (ذين يرغب في اللّعب معهم، ممّا يؤدّي إلى نقص عدد أصدقاء اللّعبالّ 
  )54 -53: 1999الحميد، 

  :ســــنـجـل الـــامـع -9-4 

لا يفرّق الأطفال الصّغار في مرحلة ما قبل المدرسة بين ألعاب البنات و ألعاب البنين،  
لكنّهم عند دخول المدرسة يبدأ كلّ منهم يعرف  ويشاركون في كلّ أنواع اللّعب دون تمييز، و

يختار من ألوان اللّعب ما يناسب دور الجنس الّذي ينتمي إليه، فقد  كمادوره في إطار جنسه، 
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أشارت بعض الدّراسات إلى أنّ الأولاد يفضّلون الألعاب الّتي تتميّز بالعنف، في حين أنّ البنات 
  . يفضّلن الألعاب الّتي تتميّز بالهدوء

تتمّ من  حيثكما أشارت بعض الدّراسات إلى أنّ ألعاب الأولاد تنمّي مهاراتهم الاجتماعيّة،  
تتبدّل قواعدها باستمرار، في حين أنّ ألعاب  كماتستغرق وقتا قصيرا نسبيّا،  إذخلال فريق، 

  . البنات تنمّي لديهنّ المهارة اللّغويّة بشكل واضح، و هي أطول نسبيّا من لعب الأولاد

أنّ البنين يتوجّهون نحو الألعاب الاستكشافيّة أكثر من البنات، ) Hutt - هات (حيث وجد  
قد  كماويرجع ذلك إلى تمتّع البنين بخيال إيهامي أكثر من البنات في مرحلة الطّفولة المبكّرة، 

ثر من لّعب الإيهامي أك، حيث وجد أنّ البنين يمارسون ال)Singer -سنجر (أيّد هذا التّفسير 
لى الضّبط الذّاتي، تتبّع هذا الباحث أثر هذا اللّعب فوجد أنّه ينمّي لديه القدرة عكما البنات، 

  )54: 1999محمّد إبراهيم عبد الحميد، . (الابتكار، و تعدّد جوانب الفكر التّركيز وو 

  :رةـــأخّ ـتـمـة الـــولـفـطّ ـال ة وـــطـوسّ ـتـمـة الـــولـفـطّ ـي الـــتـلـرحـي مـــب فـــعـل ّـوّر الـــطـت -10

  :رةـــأخّ ـتـمـة و الـــطـوسّ ـتـمـة الـــولـفـطّ ـة الـــلـرحـن مـــة عـــحـمـل -10-1

تقريبا أو تعدّاها، و لم يعد  )سنوات 6( يكون الطّفل في هذه المرحلة قد وصل إلى سنّ   
، لذا ينخفض حجم الرّعاية الطبّيّة إلى محتاجا للرّعاية الطّبيّة المستمرّة مالم يكن هناك داع لذلك

تبقى المساندة الاجتماعيّة للآباء بالحجم الّذي كانت  كماعلى ما كان عليه في البداية،  )1,5(
رمضان محمّد ( . عليه في المرحلة السّابقة تقريبا، و ذلك للحاجة إلى تعليمهم و تدريبهم أحيانا

  )112: 1996القذّافي، 
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 رةـــأخّ ـتـمـة و الـــطـوسّ ـتـمـة الـــولـفـطّ ـال ةـــلـرحـة مـــايـواع رعـــم أنـــجـح حـــوضّ ـي :)12(م ـــط رقـــطّ ـخـم

  )112: 1996رمضان محمّد القذّافي، ( 

  :هـــاتـمـه و ســـتـعـيـبـة طـــطـوسّ ـتـمـة الـــولـفـطّ ـة الـــلـرحـي مـــب فـــعـل ّـوّر الـــطـت - 2 -10

تغطّي هذه المرحلة الصّفوف الثّلاث الأولى من المرحلة الأساسيّة أي السّنوات السّادسة   
يلاحظ أنّ خصائص هذه المرحلة تتناسب إلى حدّ كبير مع  حيثوالسّابعة و الثاّمنة من العمر، 

التّربويّة، فيتّجه الأطفال إلى خصائص نموّ الطّفل، و قدراته و استعداداته و متطلّباته النّفسيّة و 
مستوياتهم  ممارسة الألعاب الّتي تتّفق و إمكانيّاتهم الجسميّة و العضليّة، و قدراتهم العقليّة و

الألعاب التّركيبيّة، و البنائيّة، : الذّكائيّة، و احتياجاتهم اللّغويّة و الاجتماعيّة، و من هذه الألعاب
ل عن طريق ماعيّة التّعاونيّة المنظّمة، بحيث يكتسب الطّفالألعاب الج ألعاب الألغاز، و و

محمّد أحمد صوالحة، . (الخبرات، و المهارات الحركيّة و الفكريّة ممارستها المعلومات، و
2004 :84( 

الجري و القفز أكثر أهميّة : في بداية سنوات المدرسة تصبح ممارسة المهارات الحركيّة مثل 
تحلّ هذه المهارات الحركيّة محلّ الألعاب الأبسط الّتي  حيثرى، من الألعاب الحسيّة الأخ
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يلاحظ أنّ الطّفل يستخدم المهارات البدائيّة الأولى في ممارسة المهارات الحركيّة إذ سبقتها، 
  . يستمتع باللّعب بالرّمل و الماء من وقت لآخركما الجديدة، 

ك الأطفال في وسائل و أدوات الأطفال، في نطاق اللّعب الاجتماعي أو التّعاوني، يشار  كما 
يشاركون في أوجه النّشاط أيضا، و تنظيم القواعد و القوانين و الأنظمة المقبولة من أطرافه 

مقبولا  أساسا لأدائه و نجاحه، لذا كان يتطلّب الكثير من التّعلّم و الاستعداد ليصبح ممكنا و
ر و التّعاون أساسيّين في إحلال الوفاق و تقليل تعدّ المشاركة و تبادل الأدوا كمالدى الأطفال، 

التنّافس الحادّ و الخصومات الّتي تنشأ عادة في نطاق هذا النّوع من اللّعب، و هذا يجب أن 
يعني أنّنا في تنظيمنا للعب الأطفال لا ينبغي أن نقاوم التنّافس و نمنعه، بل ينبغي أن ننظّم 

التنّافس مع  فس مع الذّات في اللّعب المتوازي و الفردي، والتنّافس و نوجّهه ليتّخذ شكل التنّا
  . الاجتماعي التّعاوني الجماعة، و في إطار الجماعة، في اللّعب الجماعي أو الاجتماعي أو

يتبيّن لنا أنّ أبرز السّمات الّتي يتّسم بها اللّعب في هذه المرحلة هي التنّافس في إطار      
ي المشترك، و الاعتماد على تنظيم اللّعب، و تبادل الأدوار، و احترام اللّعب الجماعي و التّعاون

التّفوّق،  القواعد و القوانين الّتي تتّفق عليها الجماعة، مع مراعاة توجيه التنّافس نحو الإبداع و
  . تجنّب التّنافس الحادّ الّذي قد يؤدّي إلى النّزاع و عدم الوفاق بين أفراد المجموعة و

لنّوع من اللّعب يجد مجالا واسعا لممارسته في المدرسة، فالطّفل الّذي لم تتح له إنّ هذا ا 
الفرصة للاشتراك في لعب جماعي تعاوني في المنزل لأنّه يعيش وحيدا في أسرته، أو لأنّه لا 
يختلط بأطفال الجيران أو الحيّ، و لا يلعب في الشّارع، فإنّ تعامله في اللّعب مع الآخرين 

ودا، و لهذا فإنّه عندما يشترك في لعب جماعي في المدرسة فإنّه يفتقد كثيرا من يكون محد
القواعد و النّظم الّتي يعرفها غيره من أعضاء الجماعة، و لكنّه سرعان ما يشترك في قواعد 

محمّد أحمد . (يجد فيه متعة بممارسته للّعب الجماعي في إطار المدرسة واللّعب و أسسه، 
  )85-84: 2004صوالحة، 
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أنّ اللّعب الإيهامي يقلّ تدريجيا في السّنة السّابعة أو الثاّمنة ) Piaget –بياجيه (كما يعتقد  
من العمر، حيث تقلّ درجة التّفكير غير المنطقي، لأنّ الطّفل يبدأ في عمليّة التّكيّف 

الواقع لقدرات الاجتماعي بشكل أفضل، فاللّعب الإيهامي يساعد على هذا التّكيّف، لأنّه يطوّع 
الطّفل الذّهنيّة والانفعاليّة، و كلّما ازدادت قدرة الطّفل على التّفكير المنطقي في الأمور 
المحسوسة وصار أكثر قدرة على التّكيّف الاجتماعي و الانفعالي، يصبح اللّعب الإيهامي لا 

هو التّعبير يختفي  ضرورة له، وهذا يؤكّد أنّ التّخيّل لا يختفي تماما عن الأطفال، و لكن ما
  .ممارسات مشاهدة في تصرّفات الأطفالعنه في سلوك ظاهري و 

يتبيّن لنا أنّ لعب الأطفال في هذه المرحلة يتحوّل من الرّمزيّة و الفرديّة و الخيال إلى     
الواقعيّة و اللّعب الجماعي التّعاوني، كما تتطوّر أنواع اللّعب و تتغيّر نشاطات الفرد تدريجيّا 

يسعى لينال القبول مع الجماعة  حيثمن مستوى اللّعب الفردي إلى مستوى اللّعب الجماعي، 
لال اللّعب مع يتعلّم من خ إذيجد متنفّسا لرغباته و انفعالاته،  كماليثبت مركزه و مكانته، 

تجنّب  و التّعاون، و الالتزام بالقواعد، و اكتساب القيم و الاتّجاهات الإيجابيّة الجماعة النّظام و
  . الاتّجاهات السّلبيّة

من الجدير بالذّكر أنّ الأطفال في هذه المرحلة يكونون أكثر قدرة على إصابة الهدف من  
أطفال المرحلة، السّابقة لأنّهم يكونون أكثر قدرة على استعمال العضلات الصّغيرة، لذلك 

ر دقّة و أحسن بما في ذلك يستطيع هؤلاء الأطفال استعمال جميع اللّعب و الدّمى بصورة أكث
: 2004محمّد أحمد صوالحة، . ( التّلصيق و الخياطة و الحياكة و التّلوين و أعمال القصّ 

85 -86(  

  :كما يوصي الباحثون في هذا المجال بضرورة الالتزام بما يلي  

  . ءةأدوات الرّسم و التّلوين و التّشكيل و مواد القرا: توفير أماكن اللّعب و أدواته مثل -1

  . عدم تدخّل الكبار في لعب الصّغار حيث إنّ ذلك يدفع الصّغار إلى العزوف عن اللّعب -2
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عدم معاقبة الطّفل بسبب عدم الالتزام بشروط النّظافة أثناء ممارسة الرّسم، و يفضّل  -3
  . تخصيص ملابس خاصّة لهذا النّوع من اللّعب

  . سة اللّعبتشجيع الطّفل للمشاركة مع الآخرين في ممار  -4

  . توفير جوّ مشبّع بالودّ و المحبّة و الاحترام المتبادل -5

  . توظيف اللّعب في العمليّة التّعليميّة التّعلّميّة -6

  . تشجيع الطّفل على ممارسة لعب الدّور و الإبداع و الابتكار -7

   :هـــاتـمـه و ســـتـعـيـبـط –رة ـــأخّ ـتـمـة الـــولـفـطّ ـة الـــلـرحـي مـــب فـــعـل ّـوّر الـــطـت  -10-3

الرّابع، و الخامس، (تغطّي هذه المرحلة الصّفوف الثّلاثة العليا من المرحلة الأساسيّة، أي   
 كماتشمل السّنوات من التاّسعة حتّى الثاّنية عشر من عمر الطّفل تقريبا،  حيث، )والسّادس

تسمّى مرحلة  ولمراحل النّمو المعرفي، ) Piaget –بياجيه (تقابل المرحلة الثاّلثة في تقسيم 
، حيث يتنافس الأطفال مع بعضهم أثناء اللّعب، و يحاولون أن ينظّموا لعبهم "التّعاونيّة"

بمجموعة من القواعد و القوانين الملزمة لهم، على الرّغم من أنّهم في هذه المرحلة نادرا ما 
كثر من لعبة واحدة، كما أنّهم غير قادرين يتّفقون على مجموعة من القواعد و استخدامها لأ

على تبرير ذلك أو إبداء الأسباب أثناء المشكلات الّتي تظهر في تفسير القواعد لفضّ الخلاف 
فيما بينهم، وهذا يعني أنّهم مستمرّون نوعا ما في حمل سمة التّمركز حول الذّات، أي أنّهم 

كما تمثّل وجهة نظر المجموعة ككلّ، بدلا من يميلون لرؤية الأشياء من وجهة نظرهم الخاصّة 
تتمّ و يلاحظ أنّ نشاط الطّفل يزداد في هذه المرحلة، حيث ينمو الاتّساق الحسّي الحركي لديه، 

السّيطرة لديه على مهارات الكتابة، كما يلاحظ أنّ الطّفل يحبّ الجري و المطاردة و ركوب 
  )88-87: 2004محمّد أحمد صوالحة، . (الدّرّاجة الهوائيّة

إلى تكوّن  الّتي تؤدّي) الفترة الانتقالية(هذه الفترة بأنّها ) Miler) (1987 – ميلر(كما تصف   
يقال بأنّ حيث و هي تقع ما بين سنّ الثاّنية و الثاّلثة عشرة تقريبا،  ،أي الشّلل) العصابات(
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 -منافستهم ي الآخرين والأطفال في هذه السنّ يكرهون اللّعب الخاصّ بهم، بينما يمثّل تحدّ 
حوافز هامّة في هذه السنّ، و ربّما يؤدّي الولاء لجماعة الرّفاق  –سواء أكانوا أفرادا أم جماعات

الآلات  في الشلّة إلى إلغاء المنافسات الفرديّة و تصبح الدّمى أقل أهميّة من الأدوات و
ب الألعاب الرّياضيّة الحقيقيّة، و كذلك يصبح القفز و الجري و المصارعة و كلّ ضرو 

ثر تعقيدا، يتمّ استبدال الألعاب المنظّمة ذات القواعد البسيطة، بألعاب أك كمانشاطات محبّبة، 
  . منافسات الجماعة أو ألعاب رياضيّة، أو

توفير  بالإضافة إلىيتوجّب في هذه المرحلة أن يتمّ توفير الأمن و الطّمأنينة للطّفل،  
سة اللّعب، و الأدوات الملائمة لممارسته، و عدم إعطاء الطّفل المساحات المناسبة لممار 

ضعف صاب بالإحباط أو اللاّمبالاة، أو الألعاب و الدّمى الّتي لا تتّفق و قدرته العقليّة حتّى لا ي
الثقّة بالنّفس، كما يتوجّب أن يتمّ توظيف اللّعب في العمليّة التّعليميّة التّعلّميّة، و بثّ روح 

و المنافسة بين الأطفال الممارسين للّعب، و تعزيز الأداء و تقديم التّغذية الرّاجعة التّعاون 
القائمون على تنشئة الطّفل بملاحظة علاقة الطّفل  يتوجّب أن يقوم المعلّمون و كماة، المناسب

فرديّته ضمن إطار الجماعة، و العمل الحثيث من أجل  تشجيع إبداعاته و معبالجماعة 
فل للتّخلّص من الأنماط السّلوكيّة السّلبيّة من خلال تطبيق برامج تعديل سلوك مساعدة الطّ 

مستندة إلى ممارسة اللّعب لمساعدة الطّفل الّذي يمارس الأنماط السّلوكيّة غير المرغوب فيها، 
  )89-88: 2004محمّد أحمد صوالحة، . (و مساعدته بالوصول إلى السّويّة

  :اـــارهـيـتـن اخـــسـا و حـــهـتـفـيـب و وظـــعـل ّـأدوات ال -11

اللّعب هو لغة الطّفل الرّمزيّة للتّعبير عن الذّات، فمن خلال تعامله مع اللّعب يمكن أن نفهم   
سبة للأشخاص المهمّين في حياته عنه الكثير، فالطّفل يكشف عن مشاعره بالنّسبة لنفسه و بالنّ 

لقول بأنّ اللَّعب هو حديث الطّفل و اللُّعب هي الأحداث الّتي مرّت به، بحيث نستطيع ا و
  )53: 1998كاميليا عبد الفتاح، . (حياته
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إنّ سلوك الطّفل أثناء التّفاعل يعطي فكرة عن مدى ثقته في نفسه، و طريقته في استخدام  
أدوات اللّعب يمكن أن تبيّن قدرته على التّعبير عن انفعالاته، و من الشّكل الّذي يرسمه يمكن 
معرفة حاجاته الأساسيّة في البحث عن الحبّ أو العدوان، و من المنظر الّذي يبنيه يمكن أن 
نفهم شيئاً عن المشكلة الّتي يعاني منها و خاصّة إذا ما قصّ قصّة عن ذلك المنظر، و بعبارة 

عي أخرى فإنّ كلّ ما يفعله الطّفل أو يقوله في غرفة اللّعب له معنى و دلالة في إطاره المرج
  )53: 1998كاميليا عبد الفتاح، . (للذّات

كما أنّه يجب اختيار اللّعب الّتي تستدعي الحذق و التّفكير، و اللّعب التّعليميّة المختلفة الّتي  
تّقدير و سرعة الخاطر و الصّبر تشحذ عقل الطّفل في دقّة الملاحظة و التّجريب و حسن ال

محمّد ). (دكرولي(و لعب ) منتسوري(أجهزة : اللّغويّة، مثلالمثابرة، كأجهزة اللّعب الحسابيّة و و 
  ).171: كامل النّعاس، دون سنة

  :ةـــاصّ ـخـات الـــاجـيـتـال ذوي الاحـــفـلأطـب لـــعـل ّـة الـــيّ ـمـأه -12

لابدّ في البداية من التأّكيد على أنّ كلّ الفوائد الّتي سبق أن ذكرناها تنطبق على ذوي   
الخاصّة، و أي اختلاف في طبيعة اللّعب بينهم و بين الأطفال الطّبيعيّين يكون في  الاحتياجات

كمّ الوقت المتاح و حجم الدّعم المتوفّر و ليس في تحجيم حريّة الاختيار، و على الكبار متابعة 
. معرفة أفضل السّبل لزيادة إمكانات التّعلّم أمامه بدلا من فرض أشياء أخرى عليه و الطّفل

  ) 175: 2008حمد ارشيد الخالدي، أ(

ليس فقط لأنّها تنمّي مهارته  الطّفل من ذوي الاحتياجات الخاصّةأنّ الألعاب تساعد  كما 
الجسميّة و العقليّة، لكن أيضا لأنّها تثري نشاطه بأسلوب قد لا تثيره الأنشطة الأخرى، عندما 

و حتّى المتخلّفين عقليّا بشكل  لخاصّةذوي الاحتياجات اتؤدّى بروح اللّعب و المرح، فالأطفال 
عندما يتركون بعيدا عن أنشطة الأسرة،  حادّ لديهم أحاسيس مثلهم مثل أي شخص آخر، و

وعندما لا يلعب معهم أحد من أفراد الأسرة ينعزلون ويصيبهم الإحباط و يصبحون غير قادرين 
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عبد الرّحمان سيّد سليمان، (. على مواجهة الحياة، و هذا يمنعهم في حالة من العجز واليأس
1996 :32.(  

  :اـــيّ ـلـقـن عـــيـفـل ّـخـتـمـة للـــبـسـنّ ـالـي بـــاعـمـجـب الـــعـل ّـة الـــيّ ـمـأه -12-1

عقليّا القابلين للتّعلّم في أنشطة اللّعب الجماعي يسهم إسهاما  المتخلّفينإنّ اشتراك الأطفال   
ات، فالعديد من المهارات الّتي تنمو و تتطوّر كأمر طبيعي كبيرا في تنمية ما لديهم من مهار 

عقليّا  المتخلّفينعن طريق وسائل اللّعب التّلقائيّة بين معظم الأطفال العاديّين يمكن إكسابها 
عقليّا نتيجة الاشتراك في برنامج  المتخلّفيمكن أن يصل  حيثخلال اللّعب الجماعي الموجّه، 

  :اللّعب الجماعي إلى

  . ة الجسميّة و الصّحيّةستوى أفضل من اللّياقم -1

  . نموّ اللّغة و التّواصل -2

  . التّدريب على التنّقّل و سهولته -3

ذوي الاحتياجات تنمية مهارات التفّاعل الاجتماعي و اكتساب التّقبّل من الآخرين من  -4
  . العاديّين و الخاصّة

  . تعديل فكرة الذّات -5

  . ل أوقات الفراغتطوير مهارات استغلا -6

  . التّفاعل ضمن قطاع عريض من المواقف و الأقران -7

إلى أنّ اللّعب هو الوسيلة الأولى للنّمو ) Maria Pears ) (1996-ماريا بيرس (كما تشير  
عقليّا، و من خلال اللّعب الجماعي و خصوصا اللّعب  المتخلّفينالكامل عند الأولاد و البنات 

هي  عقليّا لديهم طاقات كامنة، و المتخلّفينلأسرة يكتشف عن أنّ هؤلاء المشترك مع أفراد ا
يتمّ ذلك عن طريق اللّعب الجماعي و مشاركة  حيثطاقات متزايدة يمكن الاستفادة منها، 
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سهير محمّد سلامة شاش، . (في أنشطة اللّعب لتنمية قدراته المختلفة المتخلّف عقليّاالطّفل 
2001 :107(  

  :اـــيّ ـلـقـن عـــيـفـل ّـخـتـمـلاب ـــعـه لـــيـوجـة تـــيّ ـمـأه -12-2

عقليّا و العاديّين في معدّل النّمو و في أنماط  المتخلّفيننظرا لوجود فروق بين الأطفال   
اللّعب، فقد نادى كثير من علماء النّفس بضرورة التّدخّل الموجّه في أنشطة اللّعب لتحقيق 

استمرّت في ) Smilansky) (1990 –سميلانسكي (امت بها أهداف النّمو، ففي دراسة ق
، حيث "Facilitating Play -بتيسير اللّعب "دفاعها عن التّدخّل المقصود فيما أسمته 

بين تزايد اللّغة عقليّا  تخلّفينأوضحت أنّ التّدخّل الموجّه في اللّعب قد أحدث فوائد عظيمة للم
اع مستوى ، و ارتف)receptive & expressive language(التّعبيريّة  الاستقلاليّة و

تناقص العدوانيّة، و الضّبط الذّاتي و التّوافق الانفعالي و الاجتماعي  العمليّات الذّهنيّة، و
كعنصر ) التّمثيلي(أوصت الدّراسة بإدخال اللّعب الاجتماعي الدّرامي  حيثبصورة أفضل، 

  )108: 2001د سلامة شاش، سهير محمّ . (عقليّا المتخلّفينحيوي في أنشطة 

ن ـــيـفـل ّـخـتـمـب الـــعـه لـــيـوجـي تـــا فـــهـاتـراعـب مـــجـي يـــتـص الّ ـــائـصـخـمّ الـــأه -12-3
  :اـــ ـّيـلـقـع

  :هنا نذكر أهمّ الخصائص الّتي يجب مراعاتها في توجيه اللّعب كما يلي  

  :بـــعـل ّـى الـــلـرة عـــطـيـسّ ـون الـــمـل ّـعـمـب الـــنّ ـجـتـب أن يـــجـي -12-3-1

عقليّا ليس السّيطرة و السّيادة  المتخلّفينفمن المهمّ أن نتذكّر أنّ الهدف من توجيه اللّعب لدى   
لك و يسارع كلّما دعت و المعلّم يمكن أن يتدخّل تبعا لذ ،لكن تحفيز و تنشيط اللّعب و

يكون توجيه اللّعب بتدعيم قدرات الأطفال في  حيث ينسحب كلّما كان ذلك ممكنا، الضّرورة و
عقليّا تنقصه  المتخلّفى التّعبير عن أنفسهم بطريقتهم الفريدة، و نظرا لأنّ سلوك اللّعب لد

فإنّ هذا يتطلّب من المعلّم  ،و الرّغبة في الاكتشاف و الإبداعالقوّة و المبادأة  الدّقّة و السّرعة و
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بشكل سلبي فيعمل على مراقبة الأطفال عن بعد فقط، و إنّما يجب ألاّ يكتفي بممارسة دوره 
أن يوجّه الأطفال إلى السّلوك الصّحيح في  كما يجبعليه أن يشارك في نشاطات اللّعب، 

المحافظة عليها و الاستفادة من اللّعب بشكل  ن يدرّبهم على استخدام الألعاب ولعبهم، و أ
  . إيجابي

  :لـــفـطّ ـاون للـــعـمـدور الـــم بـــل ّـعـمـوم الـــقـب أن يـــجـي -12-3-2

عقليّا أثناء  المتخلّفل بمعنى أن يضع المعلّمون أنفسهم في دور المساند و المساعد للطّف  
أن يتخيّلوا أنفسهم داخل نسيجه، و أن يفهموا لعب الطّفل من وجهة النّظر كما يجب اللّعب، 

تكون  حيثنهم من حذق و إتقان متطلّبات اللّعب جيّدا، هذا يعطيهم فهما مؤكّدا يمكّ  و ،هذه
  : مشاركة المعلّمين أو المشرفين أو الأخصّائيّين في

  .قيام المعلّم أو المشرف بتولّي مسؤوليّة توجيه اللّعب -أ

  . قيام المعلّم أو المشرف ببدء اللّعب أو استخدام الأدوات -ب 

يث تعمل على استثارة النّمو العقلي و اللّغوي تنظيم فترات اللّعب و الإعداد لها بح -ج
  )109-108: 2001سهير محمّد سلامة شاش، . (والاجتماعي

  :بـــعـل ّـدّات الـــعـأدوات و مبـام ـــمـتـالاه -12-3-3

يدخل ضمن اللّعب الموجّه الاهتمام بالمعدّات الّتي يقدّمها المعلّم الّتي يكون لها تأثير بالغ   
 عدّة) Hendrick) (1992 –هندريك (عقليّا، و لقد أورد  المتخلّفينعب لدى على نواتج اللّ 

على أنّ ) Mc Loyd) (1986 -ماك لويد (أبحاث  إذ تدلّ ، دراسات عن أهميّة أدوات اللّعب
في اللّعب الأطفال دون السّابعة يستفيدون من مقوّمات اللّعب الواقعي عندما يشتركون 

تمثيل الحقيقة من خلال ما ينضج الأطفال تزيد قدرتهم على عند ، و)الدّعائي(المصطنع 
أشارت دراسة  كمايصبح من المرغوب فيه أن تقدّم لهم أشياء أقل واقعيّة ليلعبوا بها،  الخيال، و

عقليّا في عمر  المتخلّفإلى أنّ الطّفل ) Elder & Pderson) (1978 - إلدر و بيدرسون(
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بكثير من الحريّة مستخدما فناجين و أطباق حقيقيّة، بينما  السّادسة يمكن أن يلعب لعبة البيت
طفل العاشرة يستطيع أن يتظاهر بأن يمسك الفنجان في يده بنفس الدّرجة في سرور و غبطة، 
و بالطّبع لا أحد يحاول مطلقا إنكار أنّ الدّمى، و الحيوانات الصّغيرة المصنوعة من المطّاط 

  . قوّة مؤثّرة على اللّعب نظرا لارتباطها بقدراتهم العقليّة لها محبّبة للمتخلّفين عقليّا و

 :ةـــذّابـة و جـــنـب آمـــعـل ّـق الـــاطـنـون مـــكـب أن تـــجـي -12-3-4

طريقة  هذا الشّرط ضروري لنجاح اللّعب و إحدى خصائص توجيه اللّعب، فالمظهر العامّ و  
يجب أن تجهّز : لذا –من عزيمتهم في اللّعب بها عرض أدوات اللّعب قد تلهم الأطفال أو تثبط 

جميع أماكن اللّعب في بداية اليوم بطريقة جذّابة متجدّدة، و أن تضاف لمسات جديدة هنا 
  . لتجنّب التّكرار الممل وهناك لإثارة الاهتمام و

للّعب، كما يجب تشجيع اللّعب كلّما كانت المواد و الأدوات في حالة من الانتظام أثناء وقت ا 
أن يمشي متثاقلا في فوضى الأدوات المبعثرة أو أن  –عقليّا  المتخلّفينحتّى  –فلا أحد يرغب 

يشيّد شيئا في هذه الفوضى من المكعّبات المهملة و المتروكة في أركان الحجرة أو المكان، 
د سلامة سهير محمّ . (فإنّ الأشياء المبعثرة قد تؤدّي إلى التّعرّض للأخطار: ومن ناحية أخرى

  )110 – 109: 2001شاش، 

  :اـــيّ ـلـقـع تـخـلّـفـيــــنــمـال الـــفـدى الأطـــب لـــعـل ّـص الـــائـصـخ -12-4

عقليّا القابلين للتّعلّم الّتي  المتخلّفينأجريت العديد من الدّراسات حول خصائص ألعاب   
 - لهمان وويتي (دراسة أجراها  في -أوضحت وجود فروق شاسعة بينهم و بين أقرانهم العاديّين

Lehmaan & Witty) (1977 ( عقليّا القابلين للتّعلّم يظهرون  المتخلّفينأوضحت أنّ الأطفال
الألعاب  يفضّلون الألعاب الخالية من القواعد المعقّدة و حيثتجديدا أقل في أنشطة لعبهم، 

على  -لحادية عشرة المتخلّفاتالّتي يمارسها أطفال أصغر منهم سنّا، فبنات سن العاشرة أو ا
ممّا قد تكون هجرته الفتيات الذّكيّات " اسقاط المنديل"يظلّلن في حبّهن لألعاب  -سبيل المثال
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كما إلخ، ...على الآلات الموسيقيّة القراءة، و العزف: في تلك السّن نفسها إلى أشياء أخرى مثل
عقليّا  المتخلّفينالأطفال  أنّ ) Horne et al) (1974 -هورن و آخرون (أوضحت دراسة 

فقد كان اختيار  - يميلون إلى تفضيل الأنشطة الاجتماعيّة أكثر ممّا يفعل الأطفال الأذكياء
أطفال مصابين بنقص عقلي في الحادية عشرة من عمرهم لمواد البناء في لعبهم أقل في الغالب 

لعقلي، كما كان اختيارهم لدمى من الأطفال العاديّين في سن السّابعة المساوين لهم في العمر ا
و ألعاب تؤدّي إلى مناشط بعينها محدودة تماما أكثر في الغالب ممّا يفعل الأطفال العاديّين 

 المتخلّفينأنّ الأطفال ) Child) (1964 –تشايلد (أوضحت دراسة  كماالأصغر منهم سنّا، 
و ليس  -ي تكون في حدود طاقتهمعقليّا حين يختارون تلقائيّا فإنّهم يتّجهون إلى المناشط الّت

معنى هذا أنّ جميع الأطفال يختارون من اللّعب أيسره مهما يكن، بل على العكس فقد يفضل 
  . الأطفال الأبعد أو الأصعب محلّ الأسهل ممّا يشير إلى سوء اختيار أنماط اللّعب

  :نـــيـاديّ ـعـا و الـــيّ ـلـقـع تـخـلّـفـيــــنـمـاب الـــعـن ألـــيـلاف بـــتـه الاخـــأوج -12-5

عقليّا و العاديّين  المتخلّفينقد أشار كثير من الباحثين إلى أنّ أوجه الاختلاف بين ألعاب   
  :تظهر فيما يلي

أنّ كثيرا من أدوات اللّعب المصمّمة للأطفال العاديّين قد لا تصلح في حالة استخدامها مع  -1
  . في نفس الفئة العمريّة بعض فئات التّخلّف العقلي الّذين هم

يكون الطّفل  –مثلا  -عندما يلعب المتخلّف عقليّا بلعبة مصمّمة لعمر أربع سنوات عقليّا -2
  . أكبر سنّا و أقوى جسما من الطّفل العادي الّذي يناظره في العمر العقلي المتخلّف عقليّا

لة الطّفل العادي قد لا تكون لأنّ الألعاب الّتي تعتبر مأمونة الجانب و غير خطيرة في حا -3
  . عقليّا و ربّما تمثّل خطرا على حياته في بعض الأحيان المتخلّفكذلك في حالة الطّفل 

عقليّا قد يعاني من بعض الاضطرابات أو الإعاقات الحسيّة و الحركيّة الّتي  المتخلّفأنّ  -4
ار المحاولات أكثر من مرة، تجعل اللّعب صعبا بالنّسبة له ممّا يتطلّب تعليمه ببطء مع تكر 
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وسائل  والاعتماد على التّجريب و الممارسة العمليّة أكثر من الاعتماد على النّقاش و الحديث و
  . الاقناع اللّفظيّة

عقليّا سهلة الاستعمال و قويّة التّحمّل و لا تتطلّب  للمتخلّفينأن تكون الألعاب المعدّة  -5
  )106 – 105: 2001سهير محمّد سلامة شاش، (. ااستخدام الشّرح اللّفظي في تعلّمه

  :ةـــويّ ـربـتّ ـاب الـــعـالأل -13

  :ةـــويّ ـربـتّ ـاب الـــعـلألـي لـــخـاريـتّ ـوّر الـــطـتّ ـال -13-1

 كماعندما استعمل الهنود لعبة الشّطرنج،  )سنة 1500(يعود استعمال الألعاب إلى ما قبل   
التّربويّة إلى الاهتمام أوّلا بألعاب الحرب ثمّ تطوير هذه يرجع الفضل في تطوير الألعاب 

 حيثالّذين استعملوا لعبة الشّطرنج، " البروسيّين"الألعاب في القرن التاّسع عشر من قبل 
أصبحت الخرائط  كمااستبدلوا مواد هذه اللّعبة بالجنود و الضّباط و الدّبابات، و غير ذلك، 

  . بة بدلا من لوحة لعبة الشّطرنجأرض المعارك تشكّل لوحة اللّعو 

كما أنّ بعد الحرب العالميّة الثاّنيّة و مع تطوّر استعمال الحاسوب أخذ الاقتصاديّون و رجال  
الإدارة و الأعمال باستعمال الألعاب في توضيح العمليّات الّتي تحدث في هذه المجالات 

تّدريب لإنجاز العمل بسرعة و بدقّة للمعلّمين الّذين لديهم رغبة في نقل الواقع إلى موقع ال
قام التّربويّون في الدّراسات الاجتماعيّة في نهاية  كمامتناهية، واتّسع مجال استعمال الألعاب ، 

الخمسينات من هذا القرن بإدخال الألعاب التّربويّة في مساقات العلوم السّياسيّة لطلبة الدّراسات 
م المهني، استخدم المدرّبون ألعابا لممارسة مهارات أدائيّة العليا، و في مجال التّدريب و التّعلي

محمّد محمود الحيلة، (. تشبه ما سوف يقوم به المتدرّب في الحياة العمليّة) نفس حركيّة(
2003 :23(  

إذ لا شكّ أنّ استعمال الألعاب التّربويّة قد انتشر منذ فترة طويلة في المجال التّربوي منذ أن  
زاول نشاطها، حيث كان المعلّمون يتيحون الفرص لطلبتهم القيام باللّعب بدأت المدارس ت
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المشترين،  الإيهامي، مثل تمثيل الأدوار في مسرحيّة تاريخيّة، أو تقمّص شخصيّات البائعين و
أو القيام بأدوار الأطبّاء و الممرّضين و المرضى، و غير ذلك، و لكن في السّتّينات من القرن 

تعمال الألعاب التّربويّة في المدارس و مؤسّسات التّعليم العالي، و في مجالات العشرين شاع اس
  . أكاديميّة مختلفة

حيث كما قد أجريت بحوث كثيرة حول أهميّة و أثر الألعاب التّربويّة في تحقيق الطّلبة للتّعلّم،  
لة و قويّة التأّثير في أظهرت نتائج هذه البحوث أنّ الألعاب التّربويّة تعدّ وسائل تعليميّة فعّا

تغيير سلوك المتعلّم و اتّجاهاته بإكسابه معارف و مهارات دقيقة يواجهها في واقع حياته 
  . العمليّة، و من ثمّ تغيير في اتّجاهاته نحو الوسائل الّتي يتفاعل معها

بقدر ما  إنّ الطّفل لا ينمو من تلقاء نفسه، بل إنّه ينمو و يتطوّر و يرتقي من مرحلة لأخرى، 
تتيح له البيئة الاجتماعيّة الّتي يتفتّح فيها من عوامل التّربية و مقوّماتها، و هذا يعني أنّنا 
نستطيع بفعل التّربية الرّشيدة، أن نؤثّر في تشكيل الطّفل، بما يحقّق الخصائص الأساسيّة 

. ة البشريّةلتكوين شخصيّة الإنسان، الّذي حمّل الأمانة لإعمار الأرض و تطوير الحضار 
  )24 – 23: 2003محمّد محمود الحيلة، (

إذ عندما نتبصّر التّعليم المدرسي الّذي يشكّل الإطار الرّئيسي في تربية الأطفال، نجد أنّ هذا  
التّعليم لا يتضمّن جميع النّشاطات الّتي تتطلّبه عمليّات إنماء شخصيّة الطّفل، و كأنّ التّعليم 

ت الطّفل و خبراته خارج المواد الدّراسيّة الرّسميّة الّتي تتمثّل في المدرسي لا يرتبط بنشاطا
الألعاب الحركيّة و التّمثيليّة و التّركيبيّة و الإيهاميّة و التّنفيذيّة، و غير ذلك من أنماط اللّعب 

ة الّذي يمارسه الطّفل في أثناء التّعليم المدرسي الأساسي و قبله، حيث تؤكّد الدّراسات التّربويّ 
والنّفسيّة أنّ اللّعب يمثّل مقوّما تربويّا حيويّا في تربية الأطفال، لأنّه مدخل وظيفي لعالم 

طوي الطّفولة، و وسيط تربوي فعّال لتكوين شخصيّات الأطفال في سنوات عمرهم الأولى، لما تن
د ة الفر إمكانات و خصائص، تلزم لتشكيل البناء الأساسي لشخصيّ  عليه هذه الفترة من أهميّة و
اللّعب وسيط تربوي يعمل بدرجة هائلة على تشكيل الطّفل في هذه  في مراحل نموّه المتعاقبة، و
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المرحلة التّكوينيّة الحاسمة من النّموّ الإنساني، و قد لا يرجع مصدر هذه الأهميّة إلى أنّ الطّفل 
نغمس في النّشاط يقضي معظم وقته في اللّعب الّذي يثير جلّ اهتمامه، و ليس إلى أنّه ي

العلمي للكبار، و إنّما يرجع إلى أنّ اللّعب يتمخّض عن تغيّرات في التّكوين النّفسي للطّفل، 
وفيه يكمن أسمى النّشاط الدّراسي الّذي سيكون نشاطا مسيطرا على حياته طيلة سنوات 

  )24: 2003محمّد محمود الحيلة، . (المدرسة

  :مـــل ّـعـتّ ـالـب بـــعـل ّـة الـــلاقـع -13-2

  :تتمثّل في  

  . تلعب أفكار الطّلاّب الصّغار و اهتماماتهم دورا رئيسيّا في أنشطة اللّعب -

  . يوفّر اللّعب الظّروف المثاليّة للتّعليم و يعزّز من جودته -

  . يعتبر الشّعور بامتلاك زمام الأمور عنصرا أساسيّا لتعلّم الطّلاّب من خلال اللّعب -

  . علّم بشكل أكبر من خلال اللّعب إذا اختار الطّالب نشاط اللّعب بنفسهيمكّن التّ  -

  . يعلّم الطّلاّب الصّغار كيفيّة التّعلّم من خلال اللّعب -

  . يبدو الطّلاّب أكثر قدرة على تذكّر ما قاموا به في أثناء اللّعب -

  . أي حواجز يتمّ التّعلّم من خلال اللّعب بسهولة، دون وجود أي خوف و دون وضع -

  . يعتبر اللّعب نشاطا طبيعيّا يتعلّق بتصرّف الطّلاّب على طبيعتهم -

  . يتيح للطّلاّب فرصة للاكتشاف و التّجربة -

خالد . (يمكّن اللّعب المعلّمات من ملاحظة تحصيل الطّلاّب الصّغار للعلم بشكل فعلي -
  )24-23: 2009العامري، 
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ة ـــيّ ـلـمـي عـــي فـــدرسـمـل الـــمـعـب و الـــعـل ّـدور الـــة بـــاصّ ـخـة الـــيّ ـئاـن ـّثـم الـــيـاهـفـمـال -13-3
  :مـــل ّـعـتّ ـال

  

ي ـــي فـــدرسـمـل الـــمـعـب و الـــعـل ّـدور الـــة بـــاصّ ـخـة الـــيّ ـائـنـثّ ـم الـــيـاهـفـمـح الـــوضّ ـي): 25(م ــدول رقـــج
  مـــل ّـعـتّ ـة الـــيّ ـلـمـع

  العمــــــل المدرســـــــي  اللّعــــــب
  ممتع

  يبادر به الطّلاّب
  يديره الطّلاّب بأنفسهم

  مستقل
  يعرّف الطّلاّب احتياجاتهم

  ملائم
  عرضي

  قد يحتوي على تطوّرات غير مخطّط لها
  نموذج فعّال للتّعلّم

  يكون دور المعلّمة تعاونيّا
  يتمّ تقييمه بشكل غير رسمي

  .ماعيّةله نتائج اجت

  شاقّ 
  تبادر المعلّمة به
  تديره المعلّمة
  غير مستقل

  تحدّد المعلّمة احتياجات الطّالب
  .أحيانا، يكون غير ملائم

  .مخطّط
  .له نتائج تعليميّة مقصودة
  .نموذج غير فعّال للتّعلّم
  .يكون دور المعلّمة تعليميّا
  .يتمّ تقييمه بطريقة رسميّة

  .له نتائج معرفيّة
  

  

  ) 100: 2009عامري، خالد ال( 
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  :ةـــيّ ـمـيـلـعـتّ ـاب الـــعـف الألـــريـعـت -13-4

اللّعب نشاط هادف يتضمّن أفعالا يقوم بها المعلّم أو مجموعة من الطّلاّب لتحقيق الأهداف   
   .الوجدانيّة النّفس حركيّة و ي مجالاتها المختلفة المعرفيّة والمرغوبة ف

هي نشاط تعليمي تعلّمي و وسيط فعّال، يكسب الأطفال الّذين  الألعاب التربويّةكما أنّ  
شروطه دون بقواعده و قوانينه و يمارسونه ويتفاعلون مع أنواعه المختلفة و خبراته المباشرة و يتقيّ 

. الحركيّة دلالات تعليميّة و تعلّميّة و تربويّة و إنمائيّة لأبعاد شخصيّتهم العقليّة و الوجدانيّة و
(Decroly et Monchamp, 1978: 23) 

عبارة عن نماذج مبسّطة تعبّر عن الواقع، يمرّ المتعلّم خلالها بمواقف الحياة أيضا هي  
 ,Fein & Stork). يمارس فيها أدوارا تشبه الأدوار الّتي يمارسها الكبار في حياتهم اليوميّة، و

267 :1981)  

اضيّة معرفيّة معيّنة قابلة للقياس وأهداف بحيث أنّها تعتبر أي وسيلة لعمل ممتع لها أهداف ري 
وجدانيّة محدّدة يمكن مشاهدتها، بحيث تكون كلّ لعبة في موقعها و توقيتها المناسب من مقرّر 

  )185: 2010إقبال علي النّاصر، . (الريّاضيّات حتّى يكون لها مردود رياضي له قيمة

لكثير من الموضوعات، فمثلا لتعليم كما يمكن أن تستخدم الألعاب التّعليميّة في تعليم ا 
شاط المحبّب إلى نفوس الحساب في المرحلة الأساسيّة الدّنيا يمكن استخدام بعض أنواع النّ 

لعدّ و قراءة الأعداد وكتابتها الّذي يثير اهتمامهم للتّعلّم و يساعدهم على تعلّم مفاهيم ا الطّلبة، و
  )141: 2008محمّد مصطفى العبسي، . (عددالقيمة المنزليّة للرّقم في ال ترتيبها و و

  :هـــة لـــويّ ـربـتّ ـة الـــمـيـقـب و الـــعـل ّـالـم بـــل ّـعـتّ ـة الـــيّ ـمـأه -13-5

أوّل من نادى بتوظيف اللّعب في التّربية عن طريق التّربية ) Rousseau - روسو(لقد كان   
، انطلاقا من )Montessori - منتسوري(، و )Frobel - فروبل(الطّبيعيّة للأطفال، ثمّ تبعه 

) Montessori - منتسوري(قد أقامت كما بة و ناجحة لنشاط تعلّمي منتج، أنّ اللّعب فرصة طيّ 
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يكتسبون كثيرا  كماالكتابة عن طريق اللّعب،  راءة وبيوتا أو ريّاضا للأطفال يتعلّمون فيها الق
نمو لديهم القدرة على التّذكّر قومون بها تمن المعارف و الحقائق، و من خلال المناشط الّتي ي

الإدراك و الفهم و الكلام، و تترسّخ عندهم مجموعة من القيم و الانفعالات الإيجابيّة، لكن ذلك و 
  . هادفا لا يتحقّق إلاّ إذا كان اللّعب مخطّطا و

تبيّن في بريطانيا على عدد من ريّاض الأطفال، ) Perrie - بيري(كذلك في دراسة قام بها  
و ملاحظتها ) ةالعمليّ (فيها أنّ اهتمام الطّفل باللّعب، و لا سيما الدّمى و الألعاب التكنولوجيّة 

التّساؤل عن نظام عملها، ينمّي الحصيلة اللّغويّة و المعرفيّة عنده بالإضافة  تركيبها، و وفكّها و
تّفاعل مع الوسط المحيط، إلى القدرة على التّواصل الجيّد من خلال توظيف هذه الحصيلة في ال

فالطّفل عندما يلعب، يطوّر قدراته الجسديّة و العقليّة و اللّغويّة و لاسيما من حيث اللّفظ 
ن نفسه والتّعبير، ممّا يجعل التّواصل بين الأطفال ممكنا، بحيث يستطيع كلّ طفل أن يعبّر ع

  ).ته إلى توظيف روح اللّعبهذا ما أكّد عليه بياجيه من خلال دعو (بأسلوبه اللّغوي الخاص 

كما يمكن للمربّي أن يستخدم نشاط اللّعب كطريقة لتنظيم الخبرة الحياتيّة للأطفال و أسلوب  
فاضل حنا، . (لتثبيت بعض قواعد السّلوك عن طريق الفعل و غرس بعض المفاهيم الأخلاقيّة

1999 :121(  

ريد التّعلّم و تنظيمه لمواجهة الفروق الفرديّة كما يعتبر التّعلّم بواسطة اللّعب أداة فعّالة في تف 
ن يختار اللّعبة الّتي تناسبه وتعليم الأطفال وفقا لإمكاناتهم و قدراتهم فكلّ طفل من الممكن أ

يشارك في الألعاب بحسب قدراته و إمكاناته، فبالتاّلي ينمّي ما لديه من هذه القدرات دون أو 
  )17: 1998توفيق مرعي، . (لّميّةعزله عن العمليّة التّعليميّة التّع
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  :اـــهـقـيـقـحـى تـــة إلـــويّ ـربـتّ ـاب الـــعـى الألـــعـسـي تـــتـداف الّ ـــالأه -13-6

لا تقتصر أهداف استخدام الألعاب على جانب واحد كالجانب الوجداني من خلال شعور   
إكساب الطّالب جوانب  لألعاب تعمل علىالطّالب بالمتعة أثناء اللّعبة التّعليميّة، بل إنّ هذه ا

  )141: 2008محمّد مصطفى العبسي، . (نفس حركيّة معرفيّة أو

  :يمكننا حوصلة الأهداف الّتي تسعى الألعاب التّربويّة إلى تحقيقها كما يلي 

  . مساعدة الطّفل على التّعلّم، و على استكشاف العالم الّذي يعيش فيه -1

  . يّة المختلفة للطّفلتنمية الجوانب المعرف -2

  . تنمية النّواحي الاجتماعيّة و الوجدانيّة للطّفل -3

  . تخليص الأطفال من توتّراتهم النّفسيّة المختلفة، و حلّ مشكلاتهم -4

  . تنمية القدرة التّعبيريّة لدى الطّفل -5

  . مساعدة الطّفل على النّمو الجسمي المتوازن -6

  . الابتكاري لدى الطّفل تنمية التّفكير الإبداعي و -7

محمّد محمود الحيلة، (. اكتشاف مشاعر الأطفال و اتّجاهاتهم و قيمهم و مدركاتهم -8
2003 :44(  

  : حيث يمكننا أن نلخّص أهداف الألعاب التّربويّة في الشّكل التاّلي 

  

  

  



~ 308 ~ 
 

  

أھداف                                                                 أھداف الألعاب                                                     
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 .الصّحة الجسميةّ - 3

أھداف                                                                    .                              التآزر العصبي العضلي - 4
  اجتماعيةّ                                                                                                             

  .تنمية العملياّت العقليةّ -1    

  أھداف                                                           .                                       تكارالاستكشاف و الاب -2    

  وجدانيةّ                             .                                                           تنمية التفّكير -3    

    .  التوّاصل مع الآخرين - 1   

  أھداف                    .                                                  تعلمّ قوانين المجتمع و أنظمته - 2   

  مھاريةّ                    .                                                                توفير مواقف حيةّ - 3   

  .الفشل الدّافعيةّ و تقبلّ -1 

  .                            التعّبير عن النفّس و تلبية الرّغبات و الاحتياجات -2 

  .تكوين الشّخصيةّ و التخّلصّ من الكبت -3 

  .السّرعة و الدّقة و الإتقان -1 

  .مھارة ربط المحسوس بالمجرّد -2 

  .مھارة حلّ المشكلات و الاستقصاء -3 

  .ةـــويّ ـربـتّ ـاب الـــعـداف الألـــة لأهـــيّ ـسـيـرّئـات الـــمـيـسـق ـّتـل الـــثّ ـمـي) 13(م ـــل رقـــكـش

  )44: 2003محمّد محمود الحيلة، ( 
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  :بـــعـل ّـالـم بـــل ّـعـتّ ـوب الـــلـدم أســـخـتـسـى نـــتـم -13-7

الفوازير و الّتي  يستخدم أسلوب اللّعب كتهيئة قبل الدّرس، فيستطيع المعلّم بدء درسه بأحرّ  -1
  .يمكن أن يكون حلّها عنوانا للدّرس مثلا و بذلك يشوّق التّلاميذ للدّرس و يشيّد انتباههم إليه

يستخدم لتنشيط الدّراسات و تحريك الأجواء و إبعاد الملل و السّآمة عن أنفس التّلاميذ،  -2
لّم تجعل من الحصّة أكثر فتقسيم الصّف مثلا لمجموعات تعمل على الفوز بمسابقة يضعها المع

  .دافعيّة من التّلاميذ متعة  و

كوسيلة تعليميّة، فمعلّم اللّغة الإنجليزيّة مثلا إذا أراد أن يدرّب تلاميذه على مهارة التّعبير  -3
    . الشّفهي، ما عليه إلاّ أن يبتكر مسرحيّة تمثيليّة يقوم بأدوارها التّلاميذ

القيم مثلا تعلّم التّلاميذ التّعاون و السّلوكيّة، فالألعاب الجماعيّة  لتحقيق الأهداف الوجدانيّة و -4
   .الأخرى

في التّقويم، فيستطيع المعلّم في نهاية حصّته أن يقيم مسابقة بين مجموعات من الصّف  -5
تكون أسئلة المسابقة من الدّرس الّذي قام بتقديمه و بذلك يكون قد استطاع تقويم درسه من 

  :Jean Château, 1979)     (421. ه لأداء التّلاميذ في اللّعبةخلال ملاحظت

  :ةـــيّ ـمـيـلـعـتّ ـاب الـــعـواع الألـــأن -13-8

  :ةـــيّ ـائـقـلـتّ ـاب الـــعـالأل -13-8-1

تمثّل الأشكال الأوّلية للّعب، و فيها تغيب القواعد و المبادئ المنظّمة للّعب، و هي في   
و ليست ضمن مجموعات، حيث يلعب الطّفل فيها كلّما رغب ويتوقّف معظمها ألعاب منفردة 
  )142: 2008محمّد مصطفى العبسي، . (عنها حينما لا يهتمّ بها
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  :الـــفـل الأطـــيـثـمـاب تـــعـأل -13-8-2

يعتمد هذا النّوع من الألعاب على خيال الطّفل الواسع و مقدرته الإبداعيّة، بحيث يتقمّص   
  . ص آخر و يقلّد سلوكهشخصيّة شخ

  :ةـــيّ ـاضـرّيـة و الـــيّ ـحـرويـتّ ـاب الـــعـالأل -13-8-3

تشمل جميع الأنشطة الّتي يقوم بها الأطفال و الّتي تنتقل من جيل إلى جيل، و منها الألعاب   
  . الشعبيّة

  :ةـــيّ ـامـهـاب الإيـــعـالأل -13-8-4

فولة المبكّرة، و هي من الألعاب الشّعبيّة فيها هي من أكثر الألعاب شيوعا في عالم الطّ   
يتعامل الطّفل مع المواد أو المواقف كما لو أنّها تحمل خصائص أكثر ممّا تتّصف به في 

  . الواقع

  :ةـــيّ ـنّ ـفـاب الـــعـالأل -13-8-5

بع من الوجدان عبيريّة الّتي تنهي إحدى أنواع الألعاب التّركيبيّة، و تعدّ من الأنشطة الفنيّة التّ   
  . التّذوق الجمالي و منها الرّسم بالمواد المختلفة و

  :ةـــيّ ـافـشـكـتـة الاســـيّ ـلاعـطـتـاب الاســـعـالأل -13-8-6

المكوّنات التّركيبيّة لشيء ما يشمل هذا النّوع من الألعاب كلّ عمليّة يقوم بها الطّفل لمعرفة   
  )142: 2008لعبسي، محمّد مصطفى ا. (كيف يعمل ذلك الشّيءو 

  :ةـــويّ ـغـل ّـاب الـــعـالأل -13-8-7

تمثّل نشاطا مميّزا للأطفال يحكمه قواعد موضوعة، و له بداية محدّدة و نهاية محدّدة ويمكن   
من خلالها تنمية كفاءة الاتّصال اللّغوي بين الأطفال و تدريبهم على الاستخدام الصّحيح لكثير 
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أسماء أو أفعّالا، كما أنّها تمنح الأطفال فرص الإبداع اللّغوي عن  من أدوات اللّغة حروفا أو
  . طريق التّدريبات الشّفويّة الحرّة

  :ةـــيّ ـافـقـثّ ـاب الـــعـالأل -13-8-8

يدخل  كمامن خلال هذه الألعاب يكتسب الطّفل معلومات و معارف و خبرات متنوّعة،   
  . ة و الكتابةضمنها الأنشطة القصصيّة المختلفة كالمطالع

  :ةـــيّ ـائـنـبـة الـــيّ ـبـيـركـتّ ـاب الـــعـالأل -13-8-9

  . يمثّل هذا النّوع ألعاب البناء و التّشييد بالطّرق و المواد المختلفة  

  :ةـــيّ ـلاجـعـاب الـــعـالأل - 13-8-10

سيّة مختلفة هي أوجه النّشاط المختلفة الّتي توجّه للأطفال الّذين يعانون من اضطرابات نف  
  )143: 2008محمّد مصطفى العبسي، . (لتخليصهم ممّا يعانون

  :ةـــويّ ـربـتّ ـاب الـــعـون الألـــمـضـم -13-9

ألعاب الدّومنو، ألعاب المركّبات، ألعاب الصّور (يتعلّق الأمر بمجموعة من الألعاب   
ات و معارف تمّ تحديدها مسبقا، الّتي يضعها الرّاشد لتمكين الطّفل من تحقيق متعلّم) التتّابعيّة

و بهذا المعنى، فهي تختلف كليّا عن اللّعب الرّمزي أو ألعاب البناء حيث يحظى الطّفل فيها 
يقود النّشاط بصورة تلقائيّة و عفويّة، يستغلّ اللّعب  كمابقدر كبير من المبادرة الشّخصيّة، 

علّم مدرسي محدّد، على اعتبار أنّ التّربوي ميل الطّفل إلى اللّعب، و لكن هدفه موجّه لت
خير فيما يخصّ المحافظة على طابعها اللّعبي يرتبط بموقف المربّي، فإذا كان انتظار هذا الأ

مستعجلة، فإنّه قد يحوّل وضعيّة اللّعب إلى وضعيّة مدرسي صرفة، توفّر اللّعب النّتائج ملحّة و 
      )67: 2009زهير خليف، ( .التّربوي على قواعد تشكّل مدخلا حقيقيّا للقانون
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  :بـــعـل ّـالـم بـــلـعـتّ ـب الـــيـالـأس - 13-10

يعتمد هذا النّوع من التّعليم على التنّظيم في الأساس، و لابدّ من دراسة و تفحّص كل لعبة   
يستعان بها من حيث الأمان، و علاقتها بالدّرس، و مناسبتها لعقليّة التّلاميذ، و حتّى سهولة 

، و قدرتها على إيصال المعلومة المطلوبة، و على المعلّم أن يعرف أنّ هذا النّوع من الحلّ 
الإستراتيجيّات ليس سهلا أو معلوما كبقيّة الأساليب التّدريسيّة الأخرى، الّتي تكون في أغلب 

أو أسلوب التّعلّم بالاكتشاف  أسلوب المناقشة أو أسلوب حلّ المشكلات: الأحيان محدّدة، مثل
غيرها، و تعتبر جميعها من الأركان الممتعة و المكمّلة له، و لعلّ هذا ما يجعل من هذه  أو

لعلّنا نلخّص  الإستراتيجيّة أكثر سهولة و أكثر متعة لدى المعلّم و التّلميذ على حدّ سواء، و
  : بعض طرق التّعلّم فيما يلي

  ):لاتـــكـمشـلّ الـــح(وب الأوّل ـــلـالأس - 1- 13-10

إنّ ميزة الألعاب التّربويّة أنّها تعرض على التّلميذ المشكلة في موقف معيّن و تتحدّاه، الأمر   
الّذي يجعله يفكّر مليّا في الحلول الممكنة لهذه المشكلة، و البحث في النّقاط الّتي يمكن أن 

لتّفكير العلمي تحلّ غموض المشكلة، و من هنا نجد التّلميذ يلجأ بصورة لا إراديّة إلى استخدام ا
 ، حيث أنّ له إلى حلّ المشكلة الّتي أمامهالسّليم سعيا لإزالة الغموض الّذي يحول دون وصو 

  :للتّفكير العلمي عدّة خطوات تتلخّص فيما يلي

  . تيقّن التّلميذ من وجود مشكلة، و شعوره بتأثيرها المباشر عليه -)أ(

  . تحديد المشكلة و صياغتها - )ب(

  .حلّ المشكلةمعلومات تساعد في البحث عن  -)ج(

علي بن تقي . (كشف النّقاط المتشابهة، و محاولة ربطها مع بعض بغية حلّ المشكلة -)د(
  )15: 2008القبطان، 
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  . اقتراح الفرضيّات الّتي تفسّر المشكلة، و يمكن أن تحلّها -)ه(

   .تطبيق الحلول المقترحة و اختبار صحّتها، و اختيار الأنسب منها - )و(

  ):نـــقـتـمـس الـــدريـتّ ـال(ي ـــانـثّ ـوب الـــلـالأس - 2- 13-10

سميّ بهذا الاسم لأنّه يعتمد على تقليل عدد المشتركين في كلّ لعبة إلى أقل عدد ممكن بغية   
إتقان اللّعبة، و سعيا وراء إيصال المعلومة المطلوبة بوضوح، و دون إخفاق، و تسهّل هذه 

يص التّلاميذ حسب المجموعات، و بالتاّلي معرفة موطن الضّعف عند الطّريقة عمليّة تشخ
  . التّلميذ بيسر حتّى يتمّ تصحيح الخطأ

  ):رديـــفـم الـــل ّـعـتّ ـال(ث ـــالـثّ ـوب الـــلـالأس - 3- 13-10

تعتمد هذه الطّريقة على التّلميذ نفسه حيث يتمّ من خلالها، ممارسة التّلميذ للّعبة فرديّا حسب   
مكانيّاته، و قدراته العقليّة و الجسميّة، و هنا يجدر القول بأنّ قياس مستوى التّلميذ في هذه إ

الإتقان و السّرعة، فإذا أنجز تلميذ ما مثلا لعبة معيّنة خلال : الحالة يعتمد على عاملين هما
الأسرع نصف ساعة، و أنجزها تلميذ آخر خلال ساعة، فإنّ النّجاح في هذه الحالة يعتمد على 

  : إلاّ إذا كان متقنا أكثر من الأوّل، و لطريقة التّعليم الفردي خطوات نوردها فيما يلي

  . تحديد الأهداف الّتي سيقوم التّلميذ بتحقيقها -)أ(

  . إجراء شبه تدريب قبلي لقياس مستوى فهم التّلميذ للمطلوب منه - )ب(

  . الخطط بين الأهداف المتشابهةالتّعليم المباشر للتّلميذ، و محاولة فصله عن  -)ج(

  . توجيه المعلّم للتّلميذ، و الانتقال من لعبة لأخرى، فيما إذا لم تؤدّي الفائدة المرجوّة -)د(

علي بن تقي . (التّقييم النّهائي مع تكريم المتفوّقين على المستوى الفردي إن أمكن -)ه(
  )17-16: 2008القبطان، 
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  ):ةـــشـاقـنـمـوار و الـــحـال(ع ـــراّبـوب الـــلـالأس - 4- 13-10

وار الّذي غالبا ما حا تتمتّع به من روح النّقاش و اللعلّ ما يميّز هذه الطّريقة عن غيرها هو م  
ان تصحيحا لأخطاء يكون في أغلب الأحي كمايكون بين المعلّم و مجموعات مصغّرة أو مكبّرة، 

  :عليم التّلاميذ لأنّهيعدّ الحوار مفيدا في ت حيثوقعت أو تكرّرت، 

وسيلة فعّالة لتقديم المعلومات و توصيلها للتّلميذ، و ذلك لأنّ الحوار يتمّ بطريقة مباشرة  -1
  . وعن طريق التّواصل اللّفظي الّذي يعبّر عن التّفاعل الوجداني بين التّلميذ و معلّمه

  . ة تفكيره، و غير ذلكوسيلة فعّالة للتّعرف على مستوى التّلميذ، و مشكلاته، و طريق -2

يمكن دمجه في أنشطة اللّعب، ففي الوقت الّذي يستمتع فيه التّلميذ بألعابه يمارس المعلّم  -3
  . تعليمه بأسلوب غير مباشر

كما أنّه عند استخدام طريقة المناقشة ينبغي على المعلّم أن يتقن مهارة التّحدّث و الاستماع  
توجيهها بالشّكل و التّوقيت المناسبين، و عليه في الوقت  وإدارة الحوار و صياغة الأسئلة و

ذاته أن يدرك متى يجب ألاّ يتدخّل في الحوار الدّائر بين التّلاميذ أثناء أنشطة اللّعب حتّى لا 
علي . (يشعر التّلاميذ بمراقبته لهم، لأنّ شعورهم بذلك يحدّ من تلقائيتهم و حرّيتهم في التّعبير

  ) 18: 2008بن تقي القبطان، 

  ):بـــاسـحـالـم بـــل ّـعـتّ ـال(س ـــامـخـوب الـــلـالأس - 5- 13-10

إنّ هذه الطّريقة مليئة بالإثارة بالإضافة إلى ملاءمتها للعصر، و إثارتها المباشرة للتّلميذ،   
وممكن تطبيق خطوات التّعليم الفردي على هذه الطّريقة للوصول إلى نتائج جيّدة، إنّ استخدام 

يحي يتبارى التّلاميذ من حاسوب في مجال التّعليم يدمج عمليّة التّعليم باللّعب، في نموذج ترو ال
يتنافسون للحصول على بعض النّقاط ككسب ثمين، و في سبيل تحقيق مثل هذا النّصر خلاله و 

يتطلّب الأمر من التّلميذ أن يحلّ مشكلة ما أو يفسّر بعض الإرشادات لو يجيب عن بعض 
ة حول موضوع ما، و من خلال هذه الإستراتيجيّة تضيف الألعاب التّعليميّة عنصر الأسئل
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الإثارة و الحفز إلى العمل المدرسي، و ممّا يرفع قيمة الألعاب أنّها تغطّي العديد من مجالات 
المناهج و تقدّم تعلّما موجّها لتنمية بعض المهارات الخاصّة كما أنّها حافز للمعلّم كي يقوم 

  . يس المفاهيم و المبادئ و الإجراءات بإستراتيجيّة إبداعيّة منتجةبتدر 

إنّ معظم الألعاب التّعليميّة قد تأتي مخزونة في أقراص مدمجة أو مرنة، حيث لا يتطلّب من  
ل لمشاهدة المطلوب التّلميذ سوى وضع القرص المرن أو المدمج في مكانه ثمّ ضغط زرّ التّشغي

   .عبة عن طريق لوحة المفاتيح أو الفأرةالتّدخّل في سير اللّ  و

كما ينبغي على المعلّم الّذي يطبّق أسلوب الألعاب التّعليميّة بمساعدة الحاسوب أن يراعي  
  :الخطوات الآتية

  . تحديد الأهداف التّعليميّة الّتي سيتمّ تحقيقها بمساعدة الحاسوب كخطوة أولى -

ة لأنواع التّعلّم المقصودة، للعمل على فرزهم في تحديد معارف أفراد المتعلّمين السّابق -
  . مجموعات متجانسة في معارفها أو خبراتها المنهجيّة

تنظيم هذه البرامج المحسوبة منطقيّا و عمليّا حسب حدوثها المناسب خلال التّدريس  -
  . بالحاسوب

  . تحضير المواد و الخدمات المتنوّعة المساعدة للتّدريس بالحاسوب -

  . يار أساليب و وسائل التّحفيز و التّوجيه و الإدارة المناسبة لتدريس التّلاميذ بالحاسوباخت -

تنظيم الوقت الرّسمي المتوفّر للتّدريس في الجدول اليومي المدرسي، بحيث يسمح باستخدام  -
   .الحاسوب دون معارضة تذكّر مع أنشطة الألعاب الأخرى

الحاسوب من حيث التّسهيلات و التّجهيزات و الإنارة تهيئة البيئة الصّفيّة للتدّريس ب -
  )19-18: 2008علي بن تقي القبطان، . ( إلخ...والتّهوية

  . المتعلّمين للتّعلّم المطلوب تحديد أساليب و وسائل التّقييم و التّغذية الرّاجعة لكفاية تحصيل -
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  :ةـــويّ ـربـتّ ـاب الـــعـق الألـــيـبـطـوات تـــطـخ - 13-11

  :دادـــة الإعـــلـرحـم - 1- 13-11

  :ةـــيّ ـمـيـلـعـتّ ـاب الـــعـي الألـــا فـــرهـوافـب تـــواجـر الـــيـايـعـمـال: أوّلا

  . أن يتّضح الهدف من استخدام الألعاب التّعليميّة -1

أن ترتبط الألعاب التّعليميّة و المحاكاة بالمنهج الدّراسي، و لذلك يجب أن يذكر الهدف  -2
لعام، و الأهداف الخاصّة للّعبة بشكل واضح، و أن تكون تعليمات تنفيذ اللّعبة مختصرة ا

   .ليكتسب اللاّعبون أكبر قدر من التّعليم

  . مناسبة الألعاب التّعليميّة لأعمار التّلاميذ، و مستوى نموّهم العقلي و الجسمي -3

  .و الملاحظة، و الموازنة بين الأشياء التأمّل، و التّفكير،: أن تتطلّب اللّعبة من المتعلّم -4

  . أن تراعي اللّعبة مجالات السّلامة العامّة -5

ات المطلوبة، أن تساعدة الألعاب المعلّم على تشخيص مدى نموّ المتعلّم عند اكتساب الخبر  -6
  . تعرّف المعلّم على أماكن الضّعف في تحصيل المتعلّم، ليضع العلاج المناسب له و

  . سب اللّعبة وأعداد المتعلّمين المشتركين بها، و ميزانيّة المدرسةأن تتنا -7

  . أن يكون الوقت محدّدا لإنهاء اللّعبة -8

  . أن تمثّل اللّعبة الواقع بطريقة مقنّنة -9

أن تتدرّج اللّعبة في الصّعوبة حتّى تعمل على تنمية قدرات المتعلّم، أو مهاراته في تسلسل  - 10
  . مستويات البسيطة و السّهلة إلى الأكثر تعقيدامنتظم ينتقل من ال

  )20-19: 2008علي بن تقي القبطان، . (إمكانيّة تنفيذ اللّعبة داخل حجرة الصّف - 11
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  :ةـــويّ ـربـتّ ـة الـــبـعـل ّـم الـــيـمــصـة تـــقـريـط: اــيـانـث

  . لّتي تتضمّنها اللّعبةاختيار الموضوع أو المحتوى و الأفكار الرّئيسيّة و الثاّنويّة ا -1

  . تحديد الأهداف التّعليميّة بشكل يوضّح ما يمكن أن يفعله التّلميذ بعد دراسته للّعبة -2

  . تحديد الوقت اللاّزم لدراسة اللّعبة، و بيان إستراتيجيّاتها الرّئيسيّة -3

  . تحديد خصائص الفئة المستهدفة، و بيان أدوار اللاّعبين -4

  . المواد و الأجهزة و الإمكانيّات المتوافرة لتنفيذ اللّعبةوصف و تحديد  -5

  . تحديد المصادر الّتي ستستخدم في اللّعبة من أدوات و أجهزة و مواد تعليميّة -6

  . تحديد معايير الفوز في اللّعبة -7

تحديد قوانين اللّعبة و بيان كيفيّة تفاعل اللاّعبين مع بعضهم بعضا، حيث تصاغ حوادث  -8
لّعبة بشكل متسلسل، و توضّح الأدوار الّتي يجب أن يقوم بها اللاّعب لتحقيق الهدف، و تبيّن ال

  . نوع حركات اللاّعب و اتّجاهاتها، و العوائق الّتي قد تصادفه في اللّعب

  . تجربة اللّعبة على عيّنة من التّلاميذ بغرض حلّ المشاكل الّتي قد تطرأ أثناء تطبيقها -9

علي بن : (تراحات للمناقشة بعد الانتهاء من اللّعبة، و يتضمّن ذلك عناصر حولإعداد اق - 10
  ) 21- 20: 2008تقي القبطان، 

أثر  الإدراك الأوّلي لطبيعة اللّعبة و أهميّتها، نموذج اللّعبة، إجراءات و خطوات تنفيذ اللّعبة، و 
اتها، إنجاز التّعلمّ، التّغذية كلّ خطوة في تقدّم التّلاميذ نحو تحقيق الهدف، نتائج اللّعبة ذ

الرّاجعة عن اللّعبة كنظام متكامل، و ذلك لتحسينها و إثارة الدّافعيّة لإنجاز أعمال أخرى ناجحة 
ناتجة عن تنفيذ اللّعبة، و من المؤشّرات و المحكّات الّتي يحكم من خلالها على صلاحيّة اللّعبة 

  : ما يلي
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  . تكلفة اللّعبة -

  . رق للّعبةالزّمن المستغ -

  . مدى مساهمتها في تنمية التّلاميذ -

  . سهولة استخدامها و تطبيقها -

  . توافر الأمان عند استخدامها -

  :مـــويـقـتّ ـة الـــلـرحـم - 2- 13-11

  .دوّن مقترحات لتقويم اللّعبة بعد تنفيذها -1

  .احقدّر جهود الجميع و لا تنقص من جهد أحد، فالتّقدير يؤدّي إلى النّج -2

علي بن تقي . (نوّع في الألعاب الّتي تؤدّي إلى اكتساب المهارات و الخبرات المختلفة -3
  )21: 2008القبطان، 

  :لـــفـطّ ـوي للـــربـتّ ـب الـــعـل ّـم الـــيـدعـو تـــحـب نـــواجـدّور الـــال -14

 : لـــفـطّ ـلـوي لـــربـتّ ـب الـــعـل ّـم الـــيـدعـو تـــحـع نـــمـتـجـمـدور ال -14-1

يجب على المجتمع أن يولي الطّفل أهميّة خاصّة، و يمكن أن يتحقّق ذلك من خلال مراعاته   
  :لأهمّ النّقاط التاّلية

العمل على تكوين اتّجاهات إيجابيّة لدى الكبار نحو لعب الأطفال من خلال وسائل  -
  . الاتّصال الجماهيري

و ريّاض الأطفال إعدادا مهنيّا مناسبا على مستوى  إعداد المربّين في مجال الحضانة -
  )77: 1999محمّد محمود الحماحمي، . (الجامعة
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ذلك في كلّ من المدن  المناسبة والعمل على توفير مساحات اللّعب وتزويدها بالإمكانات  -
  . الرّيفو 

الابتكار  و عد على تنمية الخيالالتّوسيع في صناعة لعب الأطفال، و خاصّة تلك الّتي تسا -
  . الإبداع لدى الطّفل و

  :التّوسع في إعداد البرامج الإذاعيّة للأطفال الّتي تهتمّ باللّعب و بوسائله مع مراعاة -

  .تنوّع البرامج المقدّمة و مناسبتها للمرحلة السنيّة -

  .التّكامل و الشّمول في مادّة البرامج المقدّمة -

  .جالتّوقيت المناسب لعرض تلك البرام -

توجيه برامج إذاعيّة للآباء و الأمهات و أولياء الأمور بغرض تعريفهم بطرق الكشف عن  -
  . ميول أطفالهم للهوايات، و العمل على تنميتها

  : الاهتمام بإصدار المادّة المطبوعة للأطفال، مع مراعاة -

: لهوايات ككتب تعليمالتّوسّع في إصدار المطبوعات المهتمّة بتعليم أوجه النّشاط الحركي و با -
السّباحة، الرّماية، الصّيد، تنس الطّاولة، الرّيشة الطّائرة، التنّس، كرة المضرب الخشبي، كرة 

  ... السّرعة، الغطس، الجمباز، الشّطرنج، الرّسم، فن التّطريز

  . توفير المادّة المطبوعة للأطفال بما يتّفق و خصائص نموّ كلّ مرحلة من مراحل نموّ الطّفل -

تخصيص قسم للألعاب الثقّافيّة للطّفل في الصّحف اليوميّة، و ذلك كالألغاز و الكلمات  -
  . المتقاطعة

الاهتمام بإصدار المطبوعات المصوّرة و الملوّنة، لما لها من جاذبيّة و تشويق للطّفل  -
  )78-77: 1999محمّد محمود الحماحمي، . (واستثارة دافعيّته لقراءتها
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هتمام بإقامة المهرجانات الرّياضيّة و التّرويحيّة للأطفال ، ممّا يزيد من مشاركتهم زيادة الا -
  . في مناشطها أو الاستمتاع بمشاهدتها

توفير المكتبات العامّة في المدن، و كذلك المكتبات المتنقّلة بين الأحياء، و ذلك لإتاحة  -
  . بذلك لطفل الرّيف الفرص للطّفل للاطّلاع و القراءة، مع توجيه اهتمام خاص

زيادة الاهتمام بتنظيم المعارض الثقّافيّة و الفنيّة للأطفال، و ذلك لتنمية ميولهم و دافعيّتهم  -
  . نحو المشاركة في المناشط الثقّافيّة و الفنيّة

الاهتمام بالألعاب الشّعبيّة المرتبطة بالتّراث العربي و الإسلامي، و كذلك العمل على إحياء  -
  . ذه الألعاببعض ه

توجيه العناية بالرّيف و إعداد برامج للأطفال تتّفق و ظروف البيئة و بالعادات و التّقاليد  -
  . السّائدة في الرّيف

توفير وسائل اللّعب الخاصّة بالأطفال المعاقين، و بما يتمشّى مع نوع و درجة الإعاقة  -
  . والظّروف الحياتيّة للمعاق

ة مع الدّولة الصّديقة لتبادل الخبرات في مجالات ألعاب الطّفل المختلفة توقيع اتّفاقات دوليّ  -
  ... وذلك في كلّ من المجال الحركي، المجال الثقّافي، المجال الفنّي، المجال الاجتماعي

توفير الإمكانات الخاصّة باللّعب في دور التّعليم و ذلك كتجهيز أماكن اللّعب، و توفير  -
ب و تقديم البرامج المناسبة للأطفال و بخاصّة في مرحلة ما قبل المدرسة أدوات و وسائل اللّع

  . في مرحلة الحضانة و ريّاض الأطفال –

تشجيع الهيئات العلميّة على إجراء البحوث و الدّراسات في مجال اللّعب و التّربية الحركيّة  -
محمّد محمود الحماحمي، ( .والتّرويح للأطفال، و الاستفادة من نتائجها في تطوير هذا المجال

1999 :78-79(  
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  :لـــفـطّ ـلـوي لـــربـتّ ـب الـــعـل ّـم الـــيـدعـو تـــحـرة نـــدور الأس -14-2

لذا يجب أن تهتمّ بلعب الطّفل،  لم الأوّل الّذي يستقبل الطّفل،تتمثّل أهميّة الأسرة في أنّها العا  
  :يمكن أن يتحقّق ذلك من خلالكما 

ألعاب الفكّ و التّركيب، الألعاب الآليّة، الألعاب الزّنبراكيّة، (فل باللّعب المختلفة تزويد الطّ  -
   )....الكرات ذات الأحجام و الألوان المختلفة، الأطواق، الصّولجانات، المكعّبات

 تزويد الطّفل بما يحتاج إليه من أدوات للألعاب الفنيّة كأقلام التّلوين، الطّباشير الملوّن، ورق -
للرّسم، ورق قص و لصّق، الصلصال، فرش الرّسم، ألوان ماء، أوان صغيرة للألوان، أدوات 

  . ، و كذلك تزويده بالأدوات و الآلات الموسيقيّة المناسبة لمرحلته العمريّة...النّجارة

  : تشجيع الطّفل على الابتكار و الإبداع، و ذلك بأن يطلب منه -

  .رسم قصّة بالصّور -

  .من الورق الملوّنعمل صور  -

  .زخرفة الأشياء بالألوان المختلفة -

  . قطع و تشكيل المواد و الخامات التّشكيليّة -

  .تصميم ملابس للعرض -

  . ابتكار التّصميمات بالمكعّبات -

جه النّشاط الإنشائيّة، ، لبعض أو ...عمل نماذج باستخدام الخشب أو الورق أو المعادن -
  .. ائرات، الطّ ، العرباتكالمباني

محمّد محمود ... (عمل أشكال فنيّة بالصّلصال، و بالخيوط و قطع النّسيج، بالعلب الفارغة -
  )80: 1999الحماحمي، 
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تكوين مكتبة للطّفل تتضمّن بعض القصص و السّير الدّينيّة، و الموضوعات التّربويّة  -
  . والأدبيّة و الرّياضيّة و الخياليّة

ها و متابعة أحداثها المتسلسلة ت الخاصّة بالطّفل للاستمتاع بقراءتتوفير الصّحف و المجلاّ  -
  .بصورها الملوّنة و

الإكثار من سرد القصص و الرّوايات للطّفل لتنمية خياله و استثارة دافعيّته للقراءة لمتابعة  -
  . أحداث هذه القصص و الرّوايات

و لميوله، ممّا يؤدّي إلى فهم وإدراك مراعاة اختيار موضوعات القراءة المناسبة لسنّ الطّفل  -
  . المعاني، و من ثمّ زيادة حرصه على القراءة

تشجيع الطّفل على حلّ الألعاب الثقّافيّة الّتي ترد بالصّحف اليوميّة و بالمجلاّت الأسبوعيّة  -
  . والشّهريّة

الحفظ و لتنمية تحفيظ الطّفل الأغاني و الأناشيد الدّينيّة و الوطنيّة لزيادة قدرته على  -
  ... حصيلته اللّغويّة و لتدريبه على الإلقاء

تشجيع الأطفال على متابعة مختلف البرامج الدّينيّة و التّربويّة و الثقّافيّة و الرّياضيّة الّتي  -
  . تقدّم للأطفال من خلال الإذاعة و القنوات التّلفزيونيّة و الفضائيّة 

ميّة للأطفال لزيادة الحافز لديهم للتّعلّم و للاستفادة من اللّعب في الاهتمام بتقديم اللُّعب التّعلي -
  . عمليّة التّعلّم

تشجيع الطّفل على تكوين الصّداقات مع أقرانه و اللّعب معهم و كذلك تشجيعه على  -
محمّد محمود الحماحمي، . (استضافة أصدقائه بالمنزل لمشاركته لهم في العديد من الألعاب

1999 :80-81 (  
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، الكرات رو منها البطاقات، الصّو  )Collection( تشجيع الطّفل على القيام بهوايات الجمع -
  . الزّجاجيّة

تقديم الخبرات التّربويّة للأطفال في الوقت المناسب و بما يتّفق مع مستوى نضجهم، ممّا  -
  . يؤدّي إلى استمتاعهم باللّعب و بمناشطه المختلفة

الأندية : ب في الهواء الطّلق و ذلك من خلال اصطحاب الأطفال إلىالاهتمام بنشاط اللّع -
  ... وساحات اللّعب، الحدائق و المتنزّهات، و المصايف و الشّواطئ، الرّحلات

يمكن تلخيص أهمّ ما يجب أن يقوم به الوالدين نحو أبنائهم لتنمية ميولهم و إشباع دوافعهم  كما
  : للّعب، في أهمّ النّقاط التّالية

  . ضرورة قيام الوالدين بتوفير وسائل اللّعب المختلفة و المناسبة لأطفالهم -

  . توفير غرفة أو مكان مناسب للعب الأطفال -

  :ضرورة إلمام الوالدين بطرق الكشف عن ميول أطفالهم و ذلك من خلال -

  . ملاحظة ما يقوم به الطّفل - 

  . تحليل إجابات الطّفل على عدد من الأسئلة إليه - 

  . دراسة إجابات الطّفل على أسئلة الاختبار المقنّن لقياس الميول - 

: 1999محمّد محمود الحماحمي، . (مراعاة مناسبة اللُّعب المقدّمة له مع مستوى نضجه -
81 -82(  
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  :لـــفـطّ ـلـوي لـــربـتّ ـب الـــعـل ّـم الـــيـدعـو تـــحـة نـــيّ ـمـيـلـعـتّ ـات الـــسـؤسّ ـمـدور ال -14-3

يجب على المهتمّين بالتّعليم إدراك القيمة التّربويّة للّعب و العمل على الاستفادة منها في   
فال و في المرحلة تنمية الطّفل و شخصيّته، و خاصّة في مراحل الحضانة و ريّاض الأط

  :يمكن أن يتحقّق ذلك من خلال حيثالابتدائيّة، 

  . لتّربويّة لأوجه نشاط اللّعب و وقت الفراغ و التّرويحالعمل على توعية الأطفال بالقيمة ا -

الاهتمام بتعليم الأطفال أوجه نشاط اللّعب، و العمل على تزويدهم بالخبرات و المهارات  -
  . الحركيّة و الحسيّة

توفير الإمكانيّات المناسبة لممارسة الأطفال لأوجه نشاط اللّعب و بما يتناسب مع مستوى  -
  . تهم التّربويّة، و كذلك الاهتمام بتجهيز أماكن اللّعبنضجهم و خبرا

تعريف الأطفال بميولهم و اهتماماتهم و استعداداتهم و قدراتهم، و إرشادهم إلى أنواع مناشط  -
  . اللّعب الّتي تناسب ظروف كلّ منهم

ك، الاهتمام بتقديم التّوجيهات و إرشادات للأطفال في أثناء نشاطهم و وقت الحاجة لذل -
  .لتوفير الاستقلاليّة في نشاط الأطفال

مراعاة تنوّع أوجه النّشاط المقدّمة للأطفال من قبل الدّور التّعليمي، و ذلك كتوفير الألعاب  -
  ...الألعاب الجماعيّة البدنيّة و الألعاب الثقّافيّة و الألعاب الفنيّة و

) مسرحيّة المناهج(ليم و تطبيق أسلوب الاستفادة من الطّرق الحديثة في مجال التّربية و التّع -
محمّد محمود . (حتّى يمكن الاستفادة من نشاط اللّعب في العمليّة التّعليميّة و التّربويّة

  ) 83-82: 1999الحماحمي، 

يجابيّة و تنميتها لدى الأطفالّ من المتعلّمين، و ذلك نحو كلّ إلعمل على تكوين اتّجاهات ا -
  : تّاليةمن المناشط المختلفة ال
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ذلك من خلال اشتراك الأطفال في برامج اللّعب و التّربية  :يـــركـحـاط الـــشـنّ ـه الـــأوج -
ذلك في أثناء اليوم  الحركيّة، ومراعاة أن تحقّق لهم هذه البرامج الرّضا النّفسي، سواء كان

  . بعد انتهائهالدّراسي أو 

إتاحة الفرص للأطفال لممارسة نشاطهم في الهواء ذلك من خلال  :لاءـــخـه الـــاطـشـه نـــأوج -
  . بحياة الخلاء الاستماع بالطّبيعة و الطّلق و

تنسيق  النّجارة و ذلك من خلال تخصيص أوقات لتعليمها للأطفال، كالرّسم و :اتـــوايــهـال -
أعمال  ة، ور الطّبيعيّ تصوير المناظ العملات التّذكاريّة، و الزّهور، جمع الطّوابع و الحدائق و
  . الأشغال اليدويّة الأخرى الزّخرفة و

إقامة  ذلك من خلال تنظيم المهرجانات و الاحتفالات، و :يـــاعـمـتـاط الاجـــشـنّ ـه الـــأوج -
  . العسكريّات للأطفال، و كذلك إقامة الحفلات المدرسيّة تنظيم الرّحلات و حلقات السّمر، و

المطبوعات المختلفة الّتي تتمشّى مع التّربية  وفير الكتب وذلك من خلال ت و :راءةـــقـال -
تجهيز  ذلك في المكتبات المدرسيّة، مع مراعاة إعداد و مع مستوى نضجه، و الثقّافيّة للطّفل و

تخصيص أوقات مناسبة لذلك، لاستثارة دافعيّة المتعلّمين من الأطفال  أماكن ملائمة للقراءة و
  ) .83: 1999محمّد محمود الحماحمي، . (ليهازيادة الطّلب ع للقراءة و

  :بـــعـل ّـالـم بـــل ّـعـتّ ـوب الـــلـدام أســـخـتـلال اســـم خـــل ّـعـمـدور ال -14-4

عند قيام المعلّم باختيار أسلوب التّعلّم باللّعب ينبغي مراعاة عددا من الملاحظات و الأمور   
  :التاّلية

. ذ و استبعاد الغير مناسب منهاالدّمى المتوفّرة في بيئة التّلمي إجراء دراسة شاملة للألعاب و -1
  )25: 2010وليد عبد فاتح بني هاني، (
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قدرات  ة أهداف تربويّة تتناسب والتّخطيط السّليم لاستغلال هذه الألعاب و النّشاطات لخدم -2
  . احتياجات الطّفلو 

  . توضيح قواعد و شروط اللّعبة للطّلاب -3

  . مجموعات و تحديد دور كلّ طالب فيهاترتيب ال -4

  . مراقبة الطّلاب خلال تنفيذ اللّعبة و تقديم المساعدة و التّدخل في الوقت المناسب -5

وليد عبد فاتح بني هاني، . (تقويم مدى فعاليّة اللّعب في تحقيق الأهداف الّتي رسمها -6
2010 :25(  

  : ةـــيّ ـمـيـلـعـتّ ـاب الـــعـوب الألـــلـدام أســـخـتـم لاســـل ّـعـمـلـة لـــزملاّ ـة الـــيّ ـمـيـلـعـتّ ـات الـــايـفـكـال -15

يجب على المعلّم أن يمتلك عدّة كفايات تعليميّة أساسيّة حتّى يستطيع توظيف الألعاب   
عبة، اختيار اللّعبة، تصميم اللّعبة، تطوير اللّ : التّعليميّة بكفاءة و فعّاليّة، و من هذه الكفايات

  :و فيما يلي عرضا لكلّ كفايةقويم اللّعبة، تنفيذ اللّعبة، ت

  :ةـــعبـل ّـار الـــيـتـات اخـــايـفـك -15-1

  .اختيار المعلّم للّعبة على أساس جزء من البرنامج التّعليمي -أ

  .تحديد المعلّم للّعبة في ضوء حاجات الطّلبة و اهتماماتهم و قدراتهم -ب

  .اختيار أنواع مختلفة من الألعاب قدرة المعلّم على -ج

  . قدرة المعلّم على اختيار نمط الإستراتيجيّة الّتي تتضمّنها اللّعبة -د

  :ةـــبـعـل ّـم الـــيـمـصـات تـــايـفـك -15-2

  )143: 2008محمّد مصطفى العبسي، . (قدرة المعلّم على تحديد الأهداف الخاصّة للّعبة -أ

  . لاّعبين المشاركين في اللّعبةهويّة اللاّعبين و مستوياتهم و عدد القدرة المعلّم على تحديد  -ب



~ 327 ~ 
 

قدرة المعلّم على تحديد الزّمن اللاّزم لأنشطة اللّعبة من خلال التّعرّف على هيكل اللّعبة  -ج
  . وعناصرها

  :ةـــبــعـل ّـر الـــويـطـات تـــايـفـك -15-3

  . عبة بأسلوب واضح و محدّدقدرة المعلّم على إعادة صياغة سيناريو اللّ  -أ
  . قدرة المعلّم على وصف التّعليمات و الإرشادات اللاّزمة لأفراد اللّعبة و توقّعاته لها -ب

  . قدرة المعلّم على تعديل قواعد اللّعبة الّتي يريد استخدامها -ج

يعة قدرة المعلّم على تحسين أدوات اللّعبة طبقا لخصائص اللاّعبين و مستوياتهم و طب -د
  . الأهداف المراد تحقيقها من اللّعبة

  :ةـــبـعـل ّـذ الـــيـفـنـات تـــايـفـك - 15-4 

  .قدرة المعلّم على تنظيم البيئة الصّفيّة بصورة تكفل تنفيذ اللّعبة الّتي تمّ تصميمها -أ

  .قاقدرة المعلّم على توجيه حركات اللاّعبين في ضوء التّعليمات و الإرشادات المحدّدة مسب -ب

قدرة المعلّم على مراجعة أدوات اللّعبة أثناء عمليّة التنّفيذ و مدى ملاءمتها للبيئة الصّفيّة  -ج
  .وسهولة استعمالها و إمكانيّة المحافظة عليها عند الانتهاء من اللّعبة

: 2008محمّد مصطفى العبسي، . (قدرة المعلّم على ملاحظة التّحرّكات بدقّة أثناء اللّعبة -د
144(  

  :ةـــبـعـل ّـم الـــويــقـات تـــايـفـك -15-5

  .قدرة المعلّم على مناقشة اللاّعبين في إستراتيجيّة و عناصر اللّعبة بعد تنفيذها -أ

قدرة المعلّم على مراجعة قوانين اللّعبة بعد تنفيذها و التّعرّف على مدى ملاءمة تلك  -ب
  .القوانين و القواعد لمستويات الطّلبة و خصائصهم
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  . قدرة المعلّم على مراجعة الأهداف المحدّدة للّعبة الّتي تمّ تنفيذها -ج

قدرة المعلّم على إعادة تصميم اللّعبة مرّة أخرى بعد تنفيذها و الحكم على ضرورة إعادة  -د
  . تصميمها لتحقيق الأهداف المنشودة بشكل أفضل

ولة الإجابة عليها للتأّكّد من فاعليّة عدّة تساؤلات يمكن للمعلّم محا) 2004الحيلة، (يذكر  كما
  :اللّعبة التّعليميّة، و هذه التّساؤلات هي

  هل أضافت اللّعبة التّربويّة شيئا جديدا للمادّة التّعليميّة الواردة في الكتاب المدرسي؟ -

  هل أسهمت اللّعبة في توضيح و تبسيط المادّة التّعليميّة؟ -

  ة التّعليميّة؟ما مدى الدّقّة العلميّة للّعب -

  ما الجوانب الإيجابيّة و السّلبيّة في اللّعبة التّعليميّة؟ -

  ما المشكلات الّتي أثارتها اللّعبة في أثناء اللّعب؟ -

  هل أثارت اللّعبة ميول و اتّجاهات و مهارات اللاّعبين؟ -

  هل هناك داع لاستخدام اللّعبة التّعليميّة؟ -

  هل حقّقت اللّعبة أهدافها؟ -

محمّد مصطفى ( هل تناسب الوقت المحدّد للّعبة مع الوقت الفعلي الّذي احتاجته اللّعبة؟ -
  )145-144: 2008العبسي، 

  :اتـــيّ ـاضـرّيـس الـــدريـي تـــة فـــقـريـطـاب كـــعـدام الألـــخـتـاس -16

فس فيه عدّة أفراد، اللّعبة التّعليميّة عبارة عن نشاط هادف محكوم بقواعد معيّنة يمكن أن يتنا  
تيسير  في تدريس الرّياضيّات و –أو كنشاط مكمّل لطرق أخرى  –تستخدم الألعاب كطريقة  و

  )131: 2004وليم عبيد، . (تعلّمها خاصّة في المراحل الأولى من التّعليم و التّعلّم



~ 329 ~ 
 

وع من لا تقتصر أهداف استخدام الألعاب على الجانب الوجداني من حيث إحساس التّلميذ بن 
فهما لأفكار رياضيّة ممّا يزيد من دافعيّته وميله ) أو ينتج عنه(المتعة في العمل الّذي يتضمّن 

لتعلّم الرّياضيّات، كما تساعد تنمية قيم اتّخاذ المبادرة و التنّافس البريء و النّشاط الّذي بين 
مهاريّة يكتسب جوانب معرفيّة و  يمكنه أن التنّافس و التّعاون بتوازن تحكمه قواعد اللّعبة، التّلميذ

علّم التّلميذ مهارات التّخطيط يمكن أن يت كما من خلال المشاركة في ألعاب رياضيّاتيّة هادفة،
التّفكير المسبق للعمل و اتّخاذ قرار و حلّ مشكلات و التعلّم من الخطأ، المهمّ هنا هو حسن و 

د تنافس بين الفوز د نشاط ترويحي أومجرّ الاختيار من جانب المعلّم بحيث لا تكون اللّعبة مجرّ 
بما قد يؤدّي إلى نوع من التّوتّر أو الإحباط يضيع الهدف التّعليمي بسببه، حيث  و الخسارة، و

  )131: 2004وليم عبيد، . (تتطلّب الألعاب التّعليميّة الاستخدام الجيّد

 : اـــهـتـي ّـمـة و أهـــيّ ـاضـرّيـاب الـــعـة الألـــيّ ـاهـم -16-1

إنّ الأنشطة المستخدمة في تدريس الرّياضيّات تلعب دورا مهمّا في عرض و نقل المهارات   
ممّا تجعل  -" كما هي الوسائل و الأساليب" –طها بالحياة والمفاهيم الأساسيّة و تبسيطها و ربّ 

لرّياضيّات يّة تدريس االتّعلّم ذا معنى، و من الأنشطة الهادفة الّتي يمكن استخدامها في عمل
نشاط هادف يتضمّن أفعالا معيّنة يقوم بها المعلّم "الّتي يمكن تعريفها على أنّها  و، الألعاب

لما تتمتّع به من مميّزات ، من خلال إتبّاع قواعد معيّنة) طالب أو مجموعة طلاّب( والطّلاب أو
". المعلّم اختيارها وتوظيفهاكثيرة و متعدّدة لخدمة الأهداف الوجدانيّة و المعرفيّة، هذا إذا أحسن 

  )11: 2000خالد محمّد أبو لوم، (

 :اتـــيّ ـاضـرّيـي الـــاب فـــعـا الألـــزايـض مـــعـب -16-2

مرتبطة (إنّ الألعاب الرّياضيّة تتمتّع بمزايا جمّة، فمثلا من خلال عرض لعبة رياضيّة   
نستطيع إثارة دافعيّة الطّلاّب نحو ) أو في أي لحظة مناسبة(في بداية الحصّة ) بموضوع الدّرس

التّعلّم ممّا يضفي ذلك جوّا إيجابيّا على التّفاعل داخل غرفة الصّف ممّا يساعد على تيسير 
  : من كلّ ما سبق ذكره يمكننا هنا أن نجمل هذه المزايا بما يلي، فعمليّة التّعليم و التّعلّم
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 .لطّلابتنمية مهارة طلاقة التّفكير الرّياضي عند ا -1
 .تنمية روح الفريق و التّعاون الايجابي من خلال تطبيق الأنشطة الجماعيّة -2
 .تنمية و صقل المهارات الأساسيّة في الرّياضيّات -3
 .تنمية روح المبادرة الايجابيّة عند الطّلاب -4
 .بها إثارة الدّافعيّة نحو التّعلّم من خلال القيام بأعمال يحبّونها و يرغبون القيام -5
 .زيادة التّفاعل الصّفّي الايجابي -6
 .خلق جوّ من التنّافس البريء بين الطّلاب -7
 .تغرس في نفوس الطّلاب احترام آراء الآخرين -8
 .معالجة صعوبات التّعلّم عند الطّلاب -9

 . تعمل على نقل أثر التّعلّم و إعطاء معنى لما يتعلّمه الطّالب - 10

 : ةـــيّ ـلـبـقـراءات الـــالإج -16-3

لكي تحقّق اللّعبة الأهداف التّربويّة المنشودة بفعّاليّة، يحبّذ مراعاة الإجراءات التاّلية قبل البدء   
  :باللّعبة داخل غرفة الصّف

ر مجموعة ألعاب ذات صلة بالهدف أن يحدّد المعلّم الهدف التّعليمي المراد تحقيقه ثمّ اختيا -1
  ). الأهداف (

  . التّعليمي أكثر من غيرها) الأهداف(المعلّم اللّعبة الّتي تخدم الهدف أن يحدّد  -2

  .أن يتأكّد المعلّم من صلاحيّة اللّعبة الرّياضيّة و من إمكانيّة تنفيذها -3

-11: 2000خالد محمّد أبو لوم، . (أن يعي المعلّم معايير اختيار اللّعبة في الرّياضيّات -4
12(  
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  : اتـــيّ ـاضـرّيـي الـــاب فـــعـاف الألـــنـأص -16-4

تأخذ الألعاب في الرّياضيّات عدّة تصنيفات، و هذا ناشئ عن المحور الّذي اعتمد في   
التّصنيف فيمكن القول ألعابا جماعيّة أو ألعابا فرديّة اعتمادا على عدد الأشخاص المشاركين 

احتماليّة عشوائيّة اعتمادا على طريقة  ويمكن القول ألعابا احتماليّة منظّمة أو ألعابا ،في تنفيذها
الإجابة، أمّا هنا في هذا الكتاب، تمّ اعتماد الهدف التّعليمي المنشود من تنفيذ اللّعبة، لذا تمّ 

  : إلى) في الرّياضيّات (تصنيف الألعاب 

  :ألعاب التّدريب على المهارات الرّياضيّة، مثل -1

  .مهارة جمع الأعداد و طرحها -

  .مع الكسور و طرحهامهارة ج -

  ).247: 2004وليم عبيد، (إلخ ...مهارة التّحويل بين الأنظمة العدديّة،  -

  . ألعاب الأحاجي و الألغاز و المغالطات الرّياضيّة -2

  . ألعاب البحث عن النّمط أو القاعدة -3

  ).14: 2000خالد محمد أبو لوم، . (ألعاب الاكتشاف -4

 : اتـــيّ ـاضـرّيـي الـــة فـــبـعـل ّـار الـــيـتـر اخـــيـايـعـم -16-5

لكي نحصل على الفوائد التّربويّة القصوى من اللّعبة المختارة لابدّ من إخضاعها لمجموعة   
  : و هي "ات الصّلاحيّة التّربويّة للّعبةمحدّد"معايير 

ياضيّات أي أن تكون اللّعبة ممتعة و مسليّة و ذات هدف تعليمي فلا تستخدم في درس للرّ  -1
  . يّ و ما لم تكن مسلّية وممتعةلعبة إذا لم يكن لها هدف تعليمي قو 

ن حيث الحجم إذا أن تتوافق اللّعبة مع عدد الطّلاّب من حيث العدد إذا كانت فرديّة آو م -2
  . كانت جماعيّة
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  . و العمري و الجسدي للمشتركين أن تتناسب اللّعبة مع المستوى المعرفي -3
أي أن تكون نتائج اللّعبة محدّدة و واضحة يمكن ملاحظتها : قابلة للقياس أن تكون -4

 . وقياسها، فاللّعبة الجيّدة هي اللّعبة ذات النّتائج الواضحة
أن تكون قابلة للتنّفيذ بحيث تخلوا من التّعقيد و الخطورة، فربّما تكون معقّدة لدرجة يصعب  -5

  . ن أو على نظامهم القيميفهم قواعدها أو خطرة على حياة المشتركي
  . أن يختبر المعلّم اللّعبة و خاصّة إذا كانت جديدة عليه، ليحدّد طريقة و قواعد تنفيذها -6

  : ةـــيّ ـاضـرّيـاب الـــعـي الألـــم فـــل ّـعـمـدور ال -16-6

ت المعلّم إنّ مقدار الإفادة من الأنشطة الصّفيّة و خاصّة الألعاب الرّياضيّة يتوقّف على قدرا  
إستراتيجيّات مناسبة، لذا يمكن  في توظيفها ضمن المواقف الصّفيّة المتنوّعة بإتبّاع أساليب و

  : أن نجمل دور المعلّم هنا بما يلي

أن يبتكر المعلّم ألعابا خاصّة به أو يختارها من كتب الألعاب الرّياضيّة بحيث تكون ذات  -1
 . تحقيقهاتّدريسيّة الّتي يريد صلة بالأهداف ال

  . كان المناسبين لتنفيذ اللّعبةأن يحدّد المعلّم الوقت و الم -2
تاجها لتفادي الأخطاء و الارتباك أثناء التّطبيق يجب على المعلّم أن يتقن اللّعبة ويحدّد ن -3

 . التّعليمي قبل التنّفيذ
من أجل إيجاد عنصر  أن يقوم المعلّم بالتّمهيد للّعبة الرّياضيّة قبل الشّروع في تطبيقها -4

 . ربط اللّعبة بالموقف الصّفّي التّشويق لدى الطّلاّب و
  . أن يقدّم المعلّم شروط اللّعبة بوضوح ليخلق جوّا من التنّافس الشّريف بين الطّلاّب -5
  .أن يكون المعلّم جادّا في تنفيذ اللّعبة و عادلا في النّتيجة -6
  )13-12: 2000خالد محمّد أبو لوم، ( .يمي للّعبةأن يعزّز المعلّم النّتاج التّعل -7
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  : ةـــيّ ـاضـرّيـاب الـــعـدام الألـــخـتـدّدات اســـحـم -16-7

على الرّغم من الفوائد الجمّة الّتي تحقّقها الألعاب في الرّياضيّات إلاّ أنّه ينجم عن استخدام   
اع، و الإزعاج و الصّراع أو الاهتمام الغشّ، و الخد: الألعاب بعض السّلوكيّات السّلبيّة مثل

باللّعبة و عدم الانتباه للهدف التّعليمي، و لتجنّب الوقوع في مثل هذه السّلبيّات يجب أن تراعى 
  :الأمور التاّلية

حاول ألاّ يتحوّل استخدام الألعاب إلى نشاط ترويحي أو ترفيهي لأنّ ذلك يرافقه عدم  – 1
  . زعاجانضباط صفّي أو ممّا يولد الإ

حاول ألاّ تتحوّل اللّعبة إلى فوز أو خسارة فقط لأنّ البحث عن الفوز بأيّ وسيلة سلوك  -2
و يؤدّي إلى الغش و الخداع و لا يساعد على  "الشّريف"يقضي على روح التنّافس الايجابي 

  . اكتساب مهارات جديدة أو تنميتها

أن نستخدم ألعابا فيها مغامرة لدّينيّة، أي يجب أن تتوافق اللّعبة مع القيم الاجتماعيّة و ا -3
  )14-13: 2000خالد محمّد أبو لوم، . (نشجّعهاأو 
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  :لـــــصـفـة الـــــلاصـخ

إنّ أسلوب التّعلّم باللّعب أسلوب تربوي هادف يسعى لتنمية شخصيّة الطّالب المعرفيّة    
سن استخدامه، و كانت هناك الرّغبة عند والسّلوكيّة، و لا يكون هذا الأسلوب ناجحا إلاّ إذا أح

أو الأطفال  معلّمينا في استخدامه و توظيفه في خدمة العمليّة التّربويّة، فإذا أردنا أن نعلّم أولادنا
خاصّة فئة التّخلّف العقلي البسيط، في بيئة آمنة و سعيدة  من ذوو الاحتياجات الخاصّة،

المحبطة، فعلينا أن نستخدم كل أسلوب تعليمي  المشاعر مبتعدين عن المشاكل السّلوكيّة و
  .يجلب السّعادة و العلم لهم و ما أسلوب التّعلّم باللّعب إلاّ أحد هذه الأساليب
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    :دــــــيـهـمـت

ا في دراستنا، في إطار هذا الفصل سنحاول التعريف بأهم خطوات المنهجيّة الّتي اتبّعناه  
وذلك من خلال تحديد كلّ من المنهج المتبّع و خصائص العيّنة و أدوات جمع البيانات الّتي 

  .استعملناها، و الأساليب الإحصائيّة المعتمد عليها في معالجة النّتائج طبقا لفرضيّات الدّراسة

 :ةـــدّراســــالج ــــــهـنـم - 1

لمنهج التّجريبي ذو التّصنيف الشّبه التّجريبي تصميم اتبّعت الباحثة في دراستها هذه ا   
يتمّ فيها إجراء  حيث ،One group pré-test, post-test Designالمجموعة الواحدة 

المتغيّر  ر المستقل وبعدي لأدوات الدّراسة لمعرفة مدى التأّثير الحادث بين المتغيّ تطبيق قبلي و 
  :م التّجريبي للدّراسةالشّكل التاّلي يمثّل التّصميالتاّبع، و 

  

  

  ةـــدّراسـلـي لـــبـريـجـتّ ـم الـــيـمـصـتّ ـل الـــثّ ـمـي): 14(م ـــرقل ـــكـشّ ـال

  :ةـــــراسدّ ـدان الـــــيـم - 2

 :ةــــيّ ـلاعـطـتـة الاســـــدّراسـال -1- 2

د استطلاع إمكانيّات التنّفيذ، مرحلة تجريب الدّراسة، بقص: "تعتبر الدّراسة الاستطلاعيّة  
بقصد اختبار مدى سلامة الأدوات المستخدمة في البحث و مبلغ صلاحيّتها، و يمكن اعتبار و 

تستهدف اكتشاف الطّريق و استطلاع معالمه أمام  حيثهذه الدّراسة صورة مصغّرة للبحث، 
  )73 :1984محمّد خليفة بركات، ( ".قبل أن يبدأ التّطبيق الكامل للخطوات التّنفيذيّةالباحث 

 الدّراسةمجموعة  اختبار قبلي اختبار بعدي إستراتيجيّة التّعلّم باللّعب
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قامت الباحثة في هذا البحث بدراسة استطلاعيّة سيكومتريّة، بحيث كان الهدف منها ما إذ    
  :يلي

المتمثّلة  إيجاد معايير صدق و ثبات لأداة البحث الّتي قد تمّ بناءها من طرف الباحثة و -1
  .في مقياس المهارات الحسابيّة للمتخلّفين عقليّا تخلّفا بسيطا

  .التأّكّد من مناسبة الاختبار للأطفال المتخلّفين عقليّا تخلّفا بسيطا -2

  .التّعرّف على الأماكن الّتي يتمّ انتقاء عيّنة البحث منها -3

بيق البرنامج التّدريبي قبل البدء في تطبيق المقياس و اختيار الحالات الّتي سوف يتمّ تطإذ  
عليها، قامت الباحثة بعدّة زيارات ميدانيّة إلى المراكز السّيكوبداغوجيّة بالجزائر العاصمة، 

ا شهر (تقارب واندمجت داخل صفوف السّاهرين على شؤون الأطفال المتخلّفين عقليّا لمدّة 
، بالإضافة إلى المركز )ةوسط العاصم(بالمدنيّة ) بسمة(، بالمركز النّفسي البيداغوجي )كاملا

لتعديل و إيجاد معايير صدق و ثبات أداة البحث ) الجزائر العاصمة(السّيكوبيداغوجي بحيدرة 
أوّلا، ثمّ يليها اختيار عيّنة البحث الّتي طبّق عليها البرنامج، حيث استخدمت الباحثة 

التّقييم الممكنة  لّ تقنياتالملاحظة المقصودة، قصد إلمامها بك استراتيجيّات البحث المباشرة، و
ركز كالأخصائيّين النّفسانيّين والأرطفونيّين المشرفين على وجود هؤلاء الأطفال بالمو مع القائمين 

 كما كانتكانت الباحثة دائمة الحضور إلى المركز في الأوقات المسموح بها، حيث المربّين،  و
تعطى لكلّ الفئات العمريّة من الأطفال التّعليميّة الّتي  الحصص التّربويّة و بعضتشارك في 

المتخلّفين عقليّا الموجودين داخل المركز بغضّ النّظر عن درجة إعاقتهم العقليّة، كما كانت 
تشارك في الحصص التّرفيهيّة و اللّعب معهم داخل ميدان المركز، حتّى تتمكّن الباحثة من 

كذا اكتشاف  مدى انسجامهم خلالها، و نشاطات اللّعب، و: التّعرّف أكثر على قدراتهم، مثل
هذه الفترة قامت الباحثة بالتّعرّف على الأطفال من  فيبعض الصّعوبات الّتي يعانون منها، 

لاحظت أنّ هناك عددا كبيرا من  حيثالأرطفونيّين،  يات و المختصّين النّفسانيّين وخلال المربّ 
م يسهل التّعامل معهم، بالإضافة إلى اختيار للتّعلّ  وي تخلّف عقلي بسيط، أي القابلينالأطفال ذ
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عدم الإصابة بأي مرض عضوي، و لذلك قامت  نة وفقا لشروط معيّنة، كالسّن، وأطفال العيّ 
من (طفل) 32(الباحثة بتطبيق مقياس المهارات الحسابيّة على عيّنة استطلاعيّة للتّحقيق قوامها 

  :الاستطلاعيّة كما يلي، كما أظهرت نتائج الدّراسة )الذّكور و الإناث

ملائمة الاختبار و المقاييس المقترحة لقياس مهارات الحساب للأطفال المتخلّفين عقليّا تخلّفا  -
 . بسيطا

  :ـــةـيّـــابـسـحـــارات الـهــمـار الـــبـتـو اخ جــــامـرنـبـق الــــيـبـطـدان تــــيـم -2- 2

الجزائر (بالمدنية ) بسمة(ركز الطّبي البيداغوجي لدراستنا بالم اختيار مكان التّطبيقتمّ   
 121/ 88بموجب الأمر التنفيذي  1984، حيث تمّ إنجاز هذا المركز في سنة )العاصمة

الأبيار، أوّل ماي، و بئر ( لاستيعاب فئة المتخلفين عقليا، القاطنين بالمدنية و ضواحيها 
  )الخ...خادم،

حيث يتكفّل هذا المركز بالأطفال والمراهقين  حالة، 80تبلغ طاقة استيعاب المركز حوالي  -
موزعة على مختلف الأقسام  سنة، 18سنوات و  3ذوي التّخلّف العقلي، يتراوح سنّهم ما بين 

  .، حسب المستويات العقليّة و العمريّةالورشاتو 

  .يعمل المركز بنظام نصف داخلي، تخدمه فرقة طبيّة بيداغوجيّة -

  :كما يلي بنية المركز موزعة -

  :طابق أرضي يتكون من -1

  .رئيسي و قاعة الانتظار بهو - 

  .قسم الإدارة، الأمانة العامة، الأمانة البيداغوجية - 

  .قاعة الرياضة و النشاطات الحسية الحركية -

  .مكتب الأخصائية الأرطفونية و الأخصائية النفسانية و العيادة -
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  .المطعم -  

  :تكون منالطابق الأول و الّذي ي -2

  .أقسام اليقظة أو التنبيه -  

  .قسم التأهيل المدرسي -  

  ).، نجارة، الطّبخقولبة، بستنة، خياطة(الورشات التأهيلية  -  

  .فضاء و ساحة للعب -  

  

ي ـــسـفـنّ ـز الـــركلـمـاـة بـــيّ ـوجـداغـيـبـة الـــيّ ـبـطّ ـة الـــرقـفـراد الـــع أفـــوزيـن تــيّـــبـي ):26(م ـــرق دولـــج
  ")ةــــمــســب"ة ــــيّ ــدنــمـالـب(ا ـــيّ ـلــقـن عـــيـفـل ّـخـتـمـلـي لـــوجـداغـيـبـال

  
  وىـــــتـالمس

ي ــأخصّائ
ي ــنفسان
  يــبيداغوج

ي ـأخصّائ
  يــنفسان
  اديــعي

ي ــأخصّائ
  يــنفسان
  يــأرطفون

ي ــمربّ 
  صــمخت

د ــمساع
 ي ـــإجتماع

ة ــطبيب
  ةـــعامّ 

  
  وعـــمـالمج

  33  1  1  25  2  3  1  رارـــكـتّ ـال

 

  :اــــهـاتـفـواصـا و مــــــهــصـائـصـو خ ــةـدّراســالة ــــن ـّيــع - 3

  :جــــامـرنـبـق الــــيـبـطـة تــــنـيّ ـعات ـــفـواصـم -1- 3

 أو المتعمّدة، تمّ الاعتماد على العيّنة الغرضيّة الدّراسةاستنادا إلى الغرض المرجو من   
تحقّق ث و الّتي تقوم على تقرير الباحث في اختيار الحالات الّتي تكوّن عيّنة البح"و )المقصودة(

عدلي علي، ". (الهدف من الدّراسة، أي أنّها عيّنة يتعمّد الباحث أن تتكوّن من وحدات معيّنة
1998 :217(  
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ي البسيط، و الّتي تتراوح نسب أطفال من ذوي التّخلّف العقل) 09(إذ تضمّنت عيّنة البحث  
تمّ تحديد نسبة ذكائهم بناءا على نتائج مقياس تطبيقنا  حيثدرجة، ) 75 – 55(ذكائهم ما بين 

لرسم الرّجل لقياس الذّكاء للتّأكّد من نسبة ذكائهم حتّى تتوافق مع ) جودانف هاريس(لمقياس 
تمّ بناءه من طرف الباحثة كتطبيق  الشّروط المطلوبة للعيّنة، ثمّ طبّق عليهم المقياس الّذي

لمعرفة مدى تأثير البرنامج في العيّنة فيما بعد، أي تأثيره بين المتغيّر المستقل ) بعدي –قبلي (
  .و المتغيّر التاّبع

  :ـةــدّراســـالة ـــــن ـّيـص عـــــائـصـخ -2- 3

  :لقد راعينا أثناء اختيارنا لهذه العيّنة الشّروط التاّلية  

  .سنة) 12و  6(يتراوح سن الأطفال ذوي التّخلّف العقلي البسيط بين أن  -

  . درجة، أي المتخلّفين عقليّا تخلّفا بسيطا) 75 – 55(أن يكون مستوى ذكائهم ما بين  -

ألاّ يكون عند الطّفل أي مرض أو اضطراب آخر، و ذلك لكي لا تتدخّل متغيّرات أخرى  -
  .مجأو البرنا الدّراسةتؤثّر على هدف 

  :ـةــدّراســـــالأدوات  - 4

  :استخدمت الباحثة في دراستها الأدوات الآتية  

  .لرسم الرّجل )Harris Goodengh - اريسجودانف ه( ختبارإ -

  ).من إعداد الباحثة(المهارات الحسابيّة للمتخلّفين عقليّا تخلّفا بسيطا  إختبار -

لمتخلّفين عقليا تخلّفا بسيطا مبني على برنامج تدريبي لتعلّم مهارات الحساب للأطفال ا -
  )من إعداد الباحثة.(إستراتيجيّة التّعلّم باللّعب، يتمثّل في جلسات مبرمجة

  :فيما يلي يتمّ عرض لهذه الأدوات 
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اس ــــيـقـل لــــرّجـم الــــرسـل) Harris Goodengh -  ســـاريـف هــودانـج(ار ــــبـتـإخ -1- 4
  :اءــــذّكـال

أكّد من مستوى الذّكاء المطلوب لدى فئة المتخلّفين عقليّا تخلّفا بسيطا، طبّقت الباحثة للتّ    
  .درجة) 75 – 55(مقياس رسم الرّجل لمعرفة نسبة الذّكاء، و الّتي تحدّد عند هذه الفئة بـ 

  :اءــــذّكـاس الــــيـقـل لــــرّجـم الــــار رســــبـتـم اخــــديــقــت - 1-1- 4

  :يهدف هذا الاختبار إلى ما يلي :ارــــبـتـالاخ دافـــــأه - 1- 1-1- 4

  .التأّكّد من تدنّي المستوى المعرفي عند الدّراسة -

تحديد حاصل الذّكاء لمستوى التّخلّف العقلي البسيط لاستثناء حالات التّخلّف العقلي  -
  .المتوسّط والشّديد، الّتي قد تؤثّر على سلامة النّتائج

  ):Test de bonhomme(ر ـــــحـل الـــــرّجـم الـــــار رســــبـتـاخ فـــريــــعـت - 2- 1-1- 4

، بناءا على ملاحظات )Fl, Goudenough -جودانف (تمّ وضع هذا الاختبار من طرف   
ميدانيّة دلّت على وجود علاقة قويّة بين نموّ ذكاء الطّفل من جهة و تطوّر الرّسم من جهة 

  :الّذي يمكن أن نلخّصه في أخرى، هذا التّطوّر

  .سنوات 3إلى  2من   ):Stade griffonnage(ة ـــشـربـخـة الـــلـرحـم -

سنوات، يقتصر رسم الرّجل  5إلى  3من  ):Stade du têtard(وف ـــرغـشّ ـة الـــلـرحـم -
  .على دائرة تعبّر عن الرّأس مع خط أو خطّين للدّلالة على باقي أجزاء الجسم

رسم العناصر  ):Stade du bonhomme complet(ام ـــتّ ـل الـــرّجـم الـــة رســـلـرحـم -
  ).سنوات 10إلى  6من (الرّئيسيّة للجسم 
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سنوات يميل الطّفل  10بعد  ):Stade du profil(ل ـــرّجـلـي لـــبـانـجـم الـــرّسـة الـــلـرحـم -
  .إلى رسم الرّجل بمظهر جانبي

، كلّما زاد مستوى ذكاء الطّفل، كلّما كثرت التّفاصيل )fl,Goudenogh –جودانف (حسب  -
في الرّسومات المقدّمة بشكل يعكس قدرته على فهم العناصر المرسومة والعلاقة بينها، كما أنّه 

فهم إدراك الطّفل  ، يبقى الرّسم أحد الوسائل الرّئيسيّة لاكتشاف و)Piaget –بياجيه (حسب 
سعيد كمال عبد الحميد، ( .ده و منه تحديد مستواه المعرفيلمحيطه ومستوى التّجريد عن

2009 :132(  

  :ارـــــبـتـدق الاخـــــص - 3- 1-1- 4

حالة مع  335، بتطبيقه على )Fl,Goudenogh –جودانف (لحساب صدق الاختبار قامت   
، ثمّ قامت بحساب )Terman -تيرمان(المراجع من طرف ) Stanford -ستانفورد(اختبار 
   .r= 0,74: الإرتباط الّذي وجدته معامل

  :اســــيـقـمـن الــــة مـــــيّ ـلـورة الأصـــــصّ ـات الــــبـدلالات ث - 4- 1-1- 4

) Goudenogh -جودانف(توفّرت دلالات عن ثبات الاختبار في صورته الأصليّة   
ريقة أنّ معاملات الثبّات المحسوبة بط) Compton) (1980 -كومبتون(، إذ يذكر )1926(

، )interscore & Same scorer correlating(طريقة إتقان المقيمين  ثبات المقيمين، و
كانت عالية كما يمكن حساب معامل ثبات الاختبار بطريقة الصّور المتكافئة، حيث يعتبر أداء 

  )95: 1996فاروق الرّوسان، ( .المفحوص على رسم الرّجل مكافئا لأدائه على رسم المرأة

  :ارـــــبـتـن الاخــــــيـنـقـت - 5- 1-1- 4

 Harris - اريسجودانف ه(تمّ تقنين الاختبار في صورته الأولى و الّتي أعدّتها   
Goodengh( )1956( على أربعة آلاف طفل أمريكي تتراوح أعمارهم ما بين ،)10 – 4 (
ئيّة، و قد يمثّلون مرحلة رياض الأطفال و الصّفوف الأربعة من المرحلة الابتدا سنوات، و
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إلى جداول للمعايير تمثّل العمر العقلي  )Harris Goodengh -  اريسجودانف ه(توصّلت 
بالشّهور، حيث تحوّل الدّرجة الخام على الاختبار إلى درجة تمثّل العمر العقلي بالشّهور، كما 

عيّنة على ) Harris) (1963 -هاريس(الّتي أكّدها رته المعدّلة و تمّ تقنين الاختبار في صو 
مفحوصا يمثّلون مناطق ديموغرافية، و عرقيّة، واقتصاديّة في الولايات المتّحدة  275مؤلّفة من 
إلى جداول تمثّل درجات  )Harris Goodengh - اريسجودانف ه(توصّل  إذالأمريكيّة، 

، حيث تحوّل )15(و انحرافها المعياري ) 100(متوسّطها ) Standard Scores(معياريّة 
تفيد هذه الدّرجة في التّعرّف على قدرات  كماالخام على المقياس إلى درجة معياريّة،  الدّرجة

 ).Compton, 1980(المفحوص العقليّة مقارنة مع الأطفال المناظرين له في العمر الزّمني 
  )95: 1996فاروق الرّوسان، (

  :هـــــحـيـحـصـار و تــــبـتـق الاخــــيـبـطـراءات تـــــإج - 6- 1-1- 4

  :تمّ تقديم لكلّ مفحوص الأدوات التاّلية :ارـــبـتـأدوات الاخ -أ

  .قلم الرصاص -

  .ورقة بيضاء -

  .ممحاة -

 1أو  0نقطة، حيث نسجّل في كلّ بند  51يتألّف سلّم التنّقيط من  :طـــيـقـنـتّ ـم الـــل ّـس -ب
  .حسب الإجابة

    :ارـــــبـتـق الاخــــيـبـطـة تــــقـريـط - 7- 1-1- 4

بعد مرور فترة الملاحظة، لتحديد المتغيّرات و تشكيل عيّنة الدّراسة، قرّرنا تطبيق الاختبار،   
  :أين راعينا هنا بعض الشّروط

  .تطبيق الاختبار كان بشكل فردي -
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  .الاهتمام بقاعة الاختبار، الّتي كانت هادئة و بعيدة عن الضّجيج -

أو شكل من شأنه المساس بصدق النّتائج، لم تحتوي قاعة الاختبار على أيّة صورة  -
  .المتحصّل عليها

، حيث لاحظنا أنّها الفترة الّتي يكون 11h30إلى  10h30تطبيق الاختبار كان من السّاعة  -
  .فيها الأطفال أكثر نشاطا

  :تطبيق الاختبار كان بالطّريقة التاّلية -

  .قدّمنا في كلّ حالة ورقة بيضاء، قلم رصاص، ممحاة -

لبنا من كلّ حالة رسم رجل دون تحديد الوقت اللاّزم لعمليّة التّطبيق لدى المفحوص، علما ط -
  .دقيقة 15أنّ معظم الأطفال ينهون الأداء المطلوب منهم في مدّة لا تتجاوز 

  .سمحنا للمفحوص بالمحو أو إعادة الرّسم كلّه أو جزء منه -

  .لم نتدخّل في أيّ حالة من الأحوال -

  .شجيع كل حالة على الرّسم و ذلك بتعزيزه لفظياقمنا بت -

  .عند نهاية الرّسم، طلبنا من كلّ طفل تسمية عناصر الرّسم الغير واضحة -

  .درجة حسب إجابة كل حالة 1أو  0سجّلنا في كلّ بند  -

  :لــــــرّجـم الــــــار رســــبـتـج اخـــــائـتـم نــــديـقـت - 1-2- 4

النّتائج الرّقميّة لاختبار رسم الرّجل على مستوى العيّنة الّتي تضمّ ) 27(يوضّح الجدول رقم   
  :، بحيث تمّ حسابه بالطّريقة التاّلية)أفراد 9(

   = نسبة الذّكاء       



~ 346 ~ 
 

ي ـــتـة الّ ـــنـيّ ـعـوى الـــتـسـى مـــلـل عـــرّجـم الـــار رســـبـتـة لاخـيّـــمـرّقـج الـــائـتـنّ ـح الـــوضّ ـي):  27(م ــدول رقـــجـال
 ):رادـــأف 9(مّ ـــضـت

راد ـــأف
  ةـــنـ ـّعيـال

  يـر الزّمنـالعم  سـالجن  مــرّقـال
  ورــــبالشّه

  يـر العقلـالعم
  ورــبالشّه

ى ــاء علــة الذّكــنسب
  اســـمقي
  لــــم الرّجـــرس

  ةــــظـلاحـمـال

  لّف بسيطتخ  61,53  4  6,6  أنثى  1  ز
  تخلّف بسيط  69,60  7,3  10,5  أنثى  2  م
  تخلّف بسيط  58,40  5,6  9,5  ذكر  3  ع
  تخلّف بسيط  62,83  7,9  12,4  ذكر  4  أ
  تخلّف بسيط  63,57  8  12,7  ذكر  5  ط
  تخلّف بسيط  67,16  7,6  11,2  أنثى  6  س
  تخلّف بسيط  69,69  5,9  8,3  أنثى  7  ش
  تخلّف بسيط  70,58  9  12,9  أنثى  8  ص
  تخلّف بسيط  57,44  4,6  7,10  ذكر  9  ن

  

 :اــــطـيـسـا بــــفـل ّـخـا تــــيّ ـلـقـن عــــيـفـل ّـخـتـمـلـة لــــيّ ـابـسـحـارات الــــهـمـال ارـــبـتـاخاء ــــنـب -2- 4
  )من إعداد الباحثة(

   :اـــا بسيطـــا تخلّفـــن عقليّ ـــيـفـل ّـخـتـمـة للـــيّ ـابـسـحـارات الـــهـمـال ارـــبـتـاخــف بـريــعـتّ ـال - 2-1- 4

للمهارات الحسابيّة للأطفال المتخلّفين عقليّا  اختبارتطلّبت إجراءات الدّراسة الحاليّة إعداد   
تخلّفا بسيطا، و الّذي يهدف إلى قياس بعض المهارات الحسابيّة في الرّياضيّات لدى هذه الفئة 

موضّحة هي  كماأبعاد، ) 8(فقرة تتوزّع على ) 20(على  الاختباريشمل حيث من الأطفال، 
  :في الجدول التاّلي
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ا ـــفـل ّـخـا تـــليّ ـقـن عــيـفـل ّـخـة للمتــيّ ـابـسـحـارات الـــهـمـال ارـــبـتـاخود ـــنـع بــوزيـت) 28(م ـــدول رقـــج
  :اـــيطـسـب

  م الــبـــنــــــــودرقــــــــــ                 الأبـــعــــــــــاد            
  2، 1  مهارات التآّزر البصري الحركي - 1
  19، 13، 9، 3  مهارات مطابقة الأرقام و الأشياء - 2
  18، 17، 15، 11  مهارات تصنيف الأرقام و الأشياء - 3
  4  مهارات العد الآلي - 4
  8، 7، 6، 5  مهارات تمييز الأعداد و فهمها - 5
  14، 10  اممهارات التّعرّف على الأرق - 6
  16، 12  مهارات تسمية الأرقام - 7
  20  مهارات كتابة الأرقام - 8

  

 اعتمدت الباحثة على مجموعة من المصادر و المراجع، هي الاختبارمن أجل إعداد هذا   
  :كالتاّلي

الإطار النّظري للدّراسة، و ما تضمّنه من عرض لتعريفات الإعاقة العقليّة و تصنيفاتها  -1
ما كتب بخصوص الحساب بالنّسبة للتّلاميذ المتخلّفين عقليّا و طرق التّدريس  وأسبابها و
  .المناسبة لهم

  .تحديد المعنى الدّقيق لمعنى إستراتيجيّة التّعلّم باللّعب و المهارات الخاصّة بها -2

  .مراجعة الدّراسات السّابقة الّتي تناولت هذا الموضوع -3

لمصادر الّتي اهتمّت بعمليّة المهارات الحسابيّة و كذا الاطّلاع على بعض المراجع و ا -4
  .عمليّة تنمية المفاهيم ما قبل الأكاديميّة لدى الأطفال المتخلّفين عقليّا كالكتب و المجلاّت
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الاطّلاع على ما يدلّ على أهميّة تعليم المهارات الحسابيّة و الرّياضيّات للمعوّقين عقليّا  -5
دّراسات و ظهور المقاييس في هذا المجال لدى المتخلّفين عقليّا، فمن كزيادة عدد البحوث و ال
  :بين هؤلاء الباحثين نجد

الّذي يشير إلى الزّيادة الواضحة في عدد البحوث  MacMillan,1977) -ماكميلان(الباحث  -
 الّتي أجريت حول موضوع تدريس المهارات الرّياضيّة للمعوّقين عقليّا في العقدين السّابقين

  .مقارنة مع عقد السّتينات و خاصّة لذوي الإعاقة العقليّة البسيطة

كما يدلّ على أهميّة تعليم الرّياضيّات للمعوّقين عقليّا، ظهور عدد غير قليل من مقاييس  -
) Payne et al –بيان و زملائه (المهارات الرّياضيّة في الولايات المتّحدة الأمريكيّة، إذ يذكر 

  :تلك المقاييس، و الّتي تقسّم إلى ثلاث مجموعات، هيعددا من ) 1977(

 :ةـــن ـّنـقـمـة الـــامّ ـعـة الـــيّ ـاضـرّيـارات الـــبـتـالاخ - 1

(Formal Test of General Arithmetic Functioning) 

  :ةــنـنّ ـقـمـة الـــاصّ ـخـة الـــيّ ـاضـرّيـارات الـــبـتـالاخ - 2

(Formal Test of Specific Arithmetic Functioning)  

  :درّســــمـل الـــبـن قـــدّة مـــعـمـة الـــيّ ـاضـرّيـارات الـــبـتـالاخ - 3

(Teacher- Made Test of Arithmetic Functioning)  

الّذي قام بتعديل و تطوير مقياس المهارات ) فاروق الروسان(دون أن ننسى الأستاذ الدكتور  -
، و الّذي كان ظهوره في صورته )1989(ا في البيئة الأردنية عام العدديّة للمعوّقين عقليّ 

  ). 1976(الأمريكيّة عام  )Matchant -متشجان(الأصليّة في جامعة ولاية 

أن تكون ملائمة للتّلاميذ المتخلّفين  الاختبارحاولت الباحثة عند اختيارها لصور و فقرات  -6
  . م و إمكاناتهمعقليّا للتّعرّف عليها و متناسبة مع قدراته
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انطلاقا من مجموعة المقاييس الّتي مسّت الموضوع لكل من الباحثين المذكورين سابقا، وبناءا   
على الإطار النّظري الّذي يمس هذا الموضوع، و الّذي تطلّب منّا بحثا معمّقا للإلمام 

تخلّفا بسيطا، تمّ  بالمعلومات الكافية حول موضوع تدريس المهارات الحسابيّة للمتخلّفين عقليّا
إلى مساعدة معلّم  الاختباريهدف هذا  حيث، لأغراض التّدريب الفردي، الاختباربناء هذا 

  .التّربية الخاصّة في قياس المهارات الحسابيّة و تشخيصها للمتخلّفين عقليّا تخلّفا بسيطا

  :ارــــبـتـالاخـــف ـــوص - 2-2- 4

  :جة في الصّعوبة تشمل على المهارات الأساسيّة التاّليةفقرة متدرّ ) 20(من  الاختباريتكوّن   

  .مهارات التآّزر البصري الحركي -1

  .مهارات مطابقة الأرقام و الأشياء -2

  .مهارات تصنيف الأرقام و الأشياء -3

  .مهارات العد الآلي -4

  .مهارات تمييز الأعداد و فهمها -5

  .مهارات التّعرّف على الأٍرقام -6

  .سمية الأرقاممهارات ت -7

  .مهارات كتابة الأرقام -8

هو عبارة عن صور من الألعاب المتنوّعة  :ارـــبـتـلاخـلع ـــابـتّ ـق الـــحـلـمـى الـــة إلـــافـإض -
و تزيدها أكثر وضوحا، لكي الاختبار وبطاقات الأرقام بألوان مختلفة، و الّتي تترجم فقرات 

  )03قم ملحق ر (. الاختباريسهل استعمال هذا 
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  :ــهــــالاتــمـعـــتــو اس ارـــبـتـخالاـــراض ـــأغ - 2-3- 4

، مع التّلاميذ ذوي المشكلات المتعلّقة الاختبارس و المتخصّص استخدام هذا يمكن للمدرّ   
بالمهارات الحسابيّة، و خاصّة التّلاميذ المتخلّفين عقليّا تخلّفا بسيطا، و ذوي صعوبات التّعلّم، 

  :تّعلّم، في تحقيق الأغراض التاّليةوبطيء ال

  .قياس المفاهيم العدديّة و تشخيصها -1

في إعداد البرامج التّربويّة و التّعليميّة الفرديّة للمهارات  الاختباراستخدام نتائج هذا  -2
  .الحسابيّة

حسابيّة في تقييم مدى فاعليّة البرامج التّربويّة و التّعليميّة الفرديّة الخاصّة بالمهارات ال -3
  .مؤسّسات التّربية الخاصّة مراكز و

  .كأداة في البحوث ذات العلاقة في ميدان التّربية الخاصّة الاختباراستخدام  -4

  :ارـــبـتـات الاخـــبـو ثـــدق ـدلالات ص - 2-4- 4

  :ةــــراسدّ ـار الـــبـتـات اخـــبـثو  دقـــص ة دلالاتـــنـيّ ـع - 1- 2-4- 4

 المهارات الحسابيّة للمتخلّفين عقليّا تخلّفا بسيطا علىاختبار لحساب ثبات  اعتمدت الباحثة  
  :الذّكور، كما يظهر من خلال الجدول التاّلي مفحوصا من الإناث و) 32(تألّفت من عيّنة 
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س ـــنــجـب الـــسـح ةـــسرادّ ـار الـــبـتـات اخـــبـدق و ثـــدلالات صة ـــنـيّ ـع عـــوزيـن تـــيّ ـبـي) 29(م ـــدول رقـــج
  :ةــــريّ ـمـعـات الـــئـفـال و) ورــــذك/ اثـــإن(

  الفئات العمريّة    
  
  

 الحالة العقلية

 وعـــمـجـمـال 12 – 11 10 – 9 8 – 7 6 – 5
 ذكور إناث ذكور إناث ذكور إناث ذكور إناث ذكور إناث

 18 14 10 6 7 4 1 3 0 1 اـيـلـقـن عــيـفـل ّـخـتـم
 32 16 11 4 1 وعـــمـجـمـال

    

لقد شملت عيّنة التّقنين كل الأطفال المتخلّفين عقليّا الّذين توفّرت فيهم شروط انتقاء العيّنة،    

" المدنيّة"من حيث العمر و درجة التّخلّف العقلي و المتواجدون في المراكز البيداغوجيّة لكلّ من 

متعدّدي الإعاقة، أي الّذين لهم إعاقات أخرى إلى روعي عدم أخذ الأطفال  حيث، "حيدرة"و

  .جانب التّخلّف العقلي، و كذلك الأطفال الّذين يتناولون عقاقير معيّنة بصفة دائمة

الجزائر (بالمدنية ) بسمة(تمّ إجراء الجانب التّطبيقي لدراستنا بالمركز الطّبي البيداغوجي  -أ
إلى غاية منتصف شهر نوفمبر  2013وبر ، في الفترة ما بين منتصف شهر أكت)العاصمة
تلاميذ من المتخلّفين عقليّا تخلّفا ) 10(حيث تمّ انتقاء . ، و الّذي تمّ التّعريف به سابقا2013
  .بسطا

الجزائر (كذلك تمّ إجراء الجانب التّطبيقي لدراستنا بالمركز الطّبي البيداغوجي  بحيدرة  -ب
إلى غاية منتصف شهر  2013ف شهر أكتوبر في الفترة ما بين منتص كذلك ،)العاصمة
ل هذا تلميذا من ذوي التّخلّف العقلي البسيط، حيث يتكفّ ) 22(، بحيث تمّ انتقاء 2013نوفمبر 

متوسّطة و عميقة، و الأطفال ذوي  بسيطة و المركز بالأطفال و المراهقين ذوي إعاقة ذهنيّة



~ 352 ~ 
 

سنة، يتوزّعون على أقسام  18سنوات و  16يتراوح السّن ما بين  كماالاضطرابات النّفسيّة، 
ذّكاء الّتي تجرى من ال اختباراتمختلفة حسب المستويات العقليّة و العمريّة، بعد الخضوع إلى 

  :يضمّ المركز الأقسام التّعليميّة الآتية كمائيّين النّفسانيّين، طرف الأخصا

  .قسم الملاحظة -1

  :مينو ينقسم بدوره إلى قس) تفطين(قسم إيقاظ  -2

  ).أ(قسم إيقاظ  -2-1

  ).ب(قسم إيقاظ  -2-2

  .قسم ما قبل المدرسي -3

  .قسم التّدريب المهني -4

إلى ما قبل ) أ(حيث أنّ في هذه الأقسام يتميّزون الأطفال بقدرات متفاوتة من قسم الإيقاظ  
منها ورشة المدرسي، أمّا بالنّسبة لقسم التّدريب المهني فيكون على شكل ورشات تعليميّة نذكر 

النّجارة، و الخياطة، ورشة الجبس و الفخّار، و ورشة المهارات اليدويّة، و ورشة الفنون 
التّقليديّة، حيث يوجّه المراهقين إلى هذه الورشات حسب القدرات و المهارات الفكريّة و الحركيّة 

المهنيّة و الاندماج  اءةالهدف الرّئيس لهذه الورشات هو تحقيق الكف إذ أنّ و الذّهنيّة، والرّغبات، 
  .يعمل المركز بنظام نصف داخلي، تخدمه فرقة طبيّة بيداغوجيّة، كما في المجتمع
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ي ـــبّ ـطّ ـز الـــركـمـالـة بـــيّ ـوجـداغـيـبـة الـــيّ ـبـطّ ـة الـــرقـفـراد الـــع أفــــوزيـن تـــيّ ـبـي): 30(م ـــدول رقـــجـال
  ).درةـــيـحـب(ا ـــيّ ـنـن ذهـــيـفـل ّـخـتـمـي لـــوجـداغـيـبـال

  
  وىـتـسـمـال

أخصائي نفساني 
  يــبيداغوج

ي ـأخصائ
ي ـنفسان
  اديـعي

ي ـأخصائ
ي ـنفسان
  يـأرطفون

ي ــمربّ 
  صـــمخت

د ـــمساع
  يـــاجتماع

ة ـطبيبّ 
  ةـــعامّ 

  
  وعــمـجـمـال

  
  رارــــك ـّتـال

  

  
1  

  
3  

  
4  

  
43  

  
1  

  
2  

  
54  

  

  :ارــــبـتـالاخـــدق ــصدلالات  - 2- 2-4- 4

طرق، و هي  3مهارات الحساب على  اختباراعتمدت الباحثة من أجل حساب صدق   
  :كالآتي

  .صدق المحكّمين، صدق الاتّساق الدّاخلي، و الصّدق التّمييزي

   :نـــــيـمـكّ ـحـمـدق الــــص -أ

، و قد تمّ قبول المحكّمينوّليّة على مجموعة من في صورته الأ الاختبارعرضت الباحثة بنود   
  )04أنظر الملحق رقم (. من طرف هؤلاء المحكّمينالبنود 

لقد توصّلت الباحثة من خلال حساب صدق الاتّساق  :يــــلـدّاخـاق الـــسـدق الاتّ ــــص -ب 
هي  إلى أنّ معاملات الارتباط دالّة و مقبولة والاختبار الدّاخلي، لمعرفة مدى انسجام عبارات 

أنظر الملحق (. صادق الاختبار، و هي تشير إلى أنّ )0.73 – 0.37(وح في مجملها بين تترا
  )04أنظر الملحق رقم ( .)04رقم 
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اعتمدت الباحثة لحساب الصّدق التّمييزي على طريقة المقارنة  :زيــــيـيـمـتّ ـدق الــــالصّ  -ج
ل على وجود قيمة دالّة بيّنت نتائج التّحلي حيثالأعلى،  %27الأدنى و  %27الطّرفيّة 

التّمييزي، فهو بالتاّلي  الاختبار، ممّا يدلّ على قدرة )6.61-(و ) 0.01(إحصائيّا عند 
  )04أنظر الملحق رقم ( .يبيّن تلك النّتائج) 31(صادق، و الجدول رقم 

  

ا ـــيّ ـلـقـن عـــيـفـل ّـخـتـمـلـة لـــيّ ـابـسـحـالارات ـــهـمـال ارـــبـتـاخدق ـــاب صـــسـج حـــائـتـن نـــيّ ـبـي: )31(م ـــدول رقـــج
  اــــطـيـسـا بـــفـل ّـخـت

م ـــجـح  
  ةـــنــيّ ـعـال

ط   ــوسـتـمـال
  يــابـسـحـال

راف ـــحـالان
  اريــيــعـمـال

ة  ــدّلالـال ت
  ةــيّ ـائـصـالإح

 

  ىـــالأدن

16  4.50  1.86    
6.615-  

  دالة عند
0.01  

  
  ىـــلـالأع

16  
  

11.43  3.75  

  

  :ةــــراسدّ ـار الــــبـتـات اخـــبـدلالات ث - 3- 2-4- 4

المهارات الحسابيّة للمتخلّفين عقليّا تخلّفا بسيطا على اختبار اعتمدت الباحثة لحساب ثبات   
بيّنت  إذ، )جوتمان(، التّجزئة النّصفيّة، و طريقة )ألفا كرومباخ(طريقة : ثلاثة طرق، و هي

الجدول التاّلي  ثابت، و الاختبارجود معاملات ثبات دالّة و عاليّة ممّا يدلّ أنّ النّتائج على و 
  )04أنظر الملحق رقم ( :يبيّن النّتائج
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ا ـــيّ ـلـقـن عـــيـفـل ّـخـتـمـلـة لـــيّ ـابـسـحـارات الـــهـمـال ارـــبـتـاخات ــبـاب ثـــسـج حـــائـتـن نـــيّ ـبـي :)32(م ـــدول رقـــج
  ةــــلاثـثّ ـرق الـــطّ ـق الـــا وفـــطـيـسـا بـــفـل ّـخـت

  
  اتــبـثّ ـاب الــســح

  اســـيـقـمـات الـــبـث  ودـــنـبـدد الـــع  ةـــن ـّعيـم الـــجـح

  0.88  20  32  طريقة ألفا كرومباخ
  0.85  20  32  طريقة التّجزئة النّصفيّة

  0.76  20  32  طريقة جوتمان

 

  :ــهـــحـــيــحـصـو تـ ارـــبـتـخالاـبـيـــق ــات تـطـمـــتـعـلـي - 2-5- 4

و تصحيحه من قبل معلّم أو أخصّائي التّربية الخاصّة بما  الاختبارتتلخّص تعليمات تطبيق   
  :يلي

  .الاختبارأن يكون معلّم التّربية الخاصّة على دراية بفقرات  -1

  .قبل البدء بعمليّة تطبيقه الاختبارة لفقرات أن يحضّر معلّم التّربية الخاصّة الأدوات اللاّزم -2

  .باللّهجة العاميّة المألوفة الاختبارأن يقدّم معلّم التّربية الخاصّة فقرات  -3

وفق تعليماته و معاييره و الّتي تبدو في  الاختبارأن يصحّح معلّم التّربية الخاصّة فقرات  -4
  .للإجابة الخاطئة) -(للإجابة الصّحيحة و إشارة (+) إعطاء إشارة 

  .أن يعزّز معلّم التّربية الخاصّة أداء المفحوص و ذلك للمحافظة على نشاطه -5

على استمارة الإجابة الخاصّة  الاختبارأن يسجّل معلّم التّربية الخاصّة نتائج عمليّة تطبيق  -6
  .به
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ين عقليّا تخلّفا بسيطا المهارات الحسابيّة للمتخلّف اختبارإذ توضّح الأمثلة التاّلية فقرات من  
 الاختباركيفيّة تطبيقها و تصحيحها و رصد الدّرجة على الفقرة، كما جاء في تعليمات تطبيق 

  :وتصحيحه

  :ـــدـــوم واحــهـــفـــز مــيــيـمـت: لاـــثـم )05(ـــرة ــقـفـال -

هنا، أزل الأشياء  ضع شيئا واحدا: ضع خمسة أشياء متماثلة و وعاء فارغ أمام التّلميذ، قل له 
  .الّتي وضعها التّلميذ، قدّم محاولة أخرى بمجموعة أخرى من الأشياء

  :سجّل أداء التّلميذ على كلّ محاولة -

1.............................2.........................  

ا ــهـــــة لـلـــاثـمـمــاء الــــيـلأشـل) 10 – 1(ن ـــــام مـة الأرقـــابـــتـك: لاـــثـم ) 20( ــرة ـــقــفـال -
  :ددـــعـــــث الـيـــن حــم

اكتب الرّقم المماثل : ضع مجموعة من المكعّبات أمام التّلميذ، ثمّ أعطه ورقة و قلم، و قل له  
  .بالطّريقة نفسها) 10(لعدد المكعّبات، استمر في تقديم كل الأرقام حتّى 

  :الأرقام الآتية سجّل أداء التّلميذ على كل رقم من -

1.................................2.........................3............................  

4.................................5.........................6............................  

7.................................8.........................9............................  

10................................  

  . إذا كتب كل الأرقام السّابقة بشكل صحيح(+) أعط التّلميذ إشارة  -
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  :ارــــبـتـالاخـى ــلــــــم الأداء عـيـيــقــت - 2-6- 4

اته، فالفقرات الّتي و فقر  الاختبارتمثّل استمارة نموذج الإجابة للمفحوص أداءه على جوانب    
كان أداء التّلميذ عليها إيجابيّا تمثّل الأداء الّذي نجح المفحوص في تحقيقه نتيجة لعدد من 
العوامل أهمّها النّضج و التّدريب، أمّا الفقرات الّتي كان أداء التّلميذ عليها سلبيّا فتمثّل مستوى 

همّها فرص التّدريب على المهارات الأداء الّذي فشل في تحقيقه، نتيجة لعدد من العوامل أ
  .الحسابيّة

في تقديم صورة عن المهارات الحسابيّة الّتي ينجح المفحوص في  الاختباركما تبدو قيمة هذا   
أدائها، و المهارات الحسابيّة الّتي يفشل المفحوص في أدائها، و الّتي في ضوئها يستطيع معلّم 

اجه مشكلات في أدائها، أي الّتي كان أداءه عليها سلبيّا التّلميذ المتخلّف عقليّا، أو الّذي يو 
إعداد أهداف تربويّة مشتقّة من تلك الفقرات السّلبيّة، بحيث تكتب تلك الأهداف التّربويّة في 

يمكن للمعلّم  كماالخطّة التّربويّة للتّلميذ، أو ما يسمّى بالمنهاج الفردي للتّلميذ المتخلّف عقليّا، 
دى فاعليّة أساليب التّدريس المستخدمة في تنفيذ الأهداف التّربويّة، عندما يقارن أن يتحقّق من م

بين أداء المفحوص على الفقرات نفسها قبل عمليّة التّدريب و بعدها، إذ يستطيع المعلّم أن 
قبل  الاختباربعد الانتهاء من عمليّة التّدريب و يقارن بين أداء المفحوص على  الاختباريطبّق 
  .ة التّدريب وبعدهاعمليّ 

  :ارـــــبـتـالاخـرات ــــقـــــرض فــعـ - 2-7- 4

  ).02(فقرة موضّحة بالتّفصيل في الملحق رقم  20يتكوّن الاختبار من   

اب ـــسـحـارات الـــهـض مـــعـاب بـــسـإكـاص بــــي خـــبـدريـت جــــامـرنـاء بــــنـب -3- 4
  )من إعداد الباحثة( :اــــطـيـسـا بـــفـل ّـخـا تـــيّ ـلـقـن عـــيـفـل ّـخـتـمـلـل

البرنامج التّدريبي في الدّراسة الحاليّة هو عمليّة منظّمة و مخطّطة تهدف إلى تدريب الأطفال   
على اكتساب مهارات الحساب وذلك " أعضاء المجموعة التّجريبيّة"المتخلّفين عقليّا تخلّفا بسيطا 



~ 358 ~ 
 

م باللّعب، بغرض تحسين مستوى هذه المهارات لدى هذه الفئة، و من من خلال إستراتيجيّة التّعلّ 
  . ثمّ تحسين قدراتهم العقليّة

  :جـــــامـرنـبـلـام لـــــعـط الــــيـطـخـتّ ـال - 3-1- 4

  .تحديد أهميّة و أهداف البرنامج -4-3-1-1

ساب مهارات تحديد أسس البرنامج المبني على إستراتيجيّة التّعلّم باللّعب لإك -4-3-1-2
  .الحساب للمتخلّفين عقليّا تخلّفا بسيطا

  .خطوات إعداد البرنامج و تنفيذه -4-3-1-3

  .إعداد محتوى البرنامج -1

  الفنيات و الأساليب المستخدمة -2

  الأدوات و الوسائل -3

  .صدق البرنامج -4

  مدّة البرنامج -5

  مكان تطبيق البرنامج -6

  .رنامجالعيّنة الّتي طبّق عليها الب -7

  .عرض جلسات البرنامج و شرحها -8

  .يم البرنامجيتق -9

  :ستتناول الباحثة هذه النقاط كما يلي إذ
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  :جـــــامـرنـبـداف الــــــة و أهـــــيّ ـمـد أهـــــديـحـت - 1- 3-1- 4

  :هــــــيـة إلـــــاجـحـج و الـــــامـرنـبـة الـــــيّ ـمـأه -أ

و البحوث السّابقة أنّه يمكن تحسين مستوى المتخلّفين عقليّا أظهرت العديد من الدّراسات   
تخلّفا بسيطا في اكتساب بعض المهارات الأكاديميّة من خلال التّعلّم باللّعب، و من هذا 
المنطلق فقد قامت الباحثة بإعداد البرنامج الّذي يقوم على إستراتيجيّة التّعلّم باللّعب لإكساب 

ليّا تخلّفا بسيطا، و من شأن هذه الألعاب أو هذه الإستراتيجيّة أنّها تتعامل التّلاميذ المتخلّفين عق
تمّ تقديم هذه  حيث، ...التّطابق، و التّصنيف، و العدّ،: مع المهارات العقليّة المختلفة مثل

وضعت هذه الإستراتيجيّة المبنيّة على  إذ الإستراتيجيّة تدريجيّا من البسيط إلى الأكثر تعقيدا،
  .علّم باللّعب في جداول حتّى يسير الأطفال وفقا لخطوات منظّمة و مخطّطةالتّ 

  :جــــــامـرنـبـداف الــــــأه -ب

يهدف البرنامج التّعليمي القائم على إستراتيجيّة التّعليم باللّعب إلى إكساب مهارة الحساب   
تتلخّص الأهداف الإجرائيّة للمتخلّفين عقليّا تخلّفا بسيطا، و هذا كهدف رئيسي للبرنامج، حيث 

  :للبرنامج التّعليمي القائم على إستراتيجيّة التّعلّم باللّعب بما يلي

  :يتوقّع من التّلاميذ بعد الانتهاء من تطبيق البرنامج أن 

  .يتعرّف على الأرقام و الأعداد كرموز -

  .أن يتمكّن من التّعرّف و فهم مدلول الأرقام بشكل صحيح -

  .ن مطابقة الأرقام مع الأشياء المماثلة لها بشكل صحيحأن يتمكّن م -

  .أن يتمكّن من تصنيف الأعداد بشكل صحيح -

  .أن يتمكّن من كتابة الأرقام على كرّاس الكتابة بشكل صحيح -
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ب ــــعـل ّـالـم بـــل ّـعـتّ ـة الـــيّ ـجـيـراتـتـى إســلـي عـــنـبـمـج الـــامـرنـبـس الـــــــد أســــديـحـت - 2- 3-1- 4
  :اــــطـيــسـا بــــفـل ّـخـا تـــ ـّيـلـقــن عــــيـفـل ّـخـتـمـلـاب لــــسـحـارات الــــهـاب مــــسـلإك

قامت الباحثة بتحديد أهمّ الأسس الواجب مراعاتها عند بناء و تنفيذ البرنامج المقترح   
  :للمتخلّفين عقليّا تخلّفا بسيطا، على النّحو التاّلي

ة اعتبار أنّ كل طفل في المجموعة قائما بذاته حيث توجد فروق فرديّة بين الأطفال مراعا -
  .المتخلّفين عقليّا تخلّفا بسيطا

تياجات و مستوى الذّكاء و قدرات مناسبة البرنامج و الأنشطة الممارسة مع خصائص و اح -
  .الدّراسةرغبات و ميول الأطفال عيّنة و 

  .ين الباحثة و الأطفال لتشجيعهم على الاستمرار في بذل الجهدخلق روح الود و الصّداقة ب -

مراعاة التّدرّج بالأنشطة و التّمرينات من السّهل إلى الصّعب،  و ما هو مألوف إلى غير  -
  .المألوف

تجزئة الأنشطة و تتابعها، بحيث لا ينتقل الطّفل من جزء إلى آخر إلاّ بعد تمام فهمه  -
  .واستيعابه

  .و الاسترجاع لمهارات الحساب لضمان نجاح الطّفل في اكتساب تلك المهاراتالتّكرار  -

  .مراعاة استعدادات الطّفل و معدّل سرعته في التّعلّم و استعداده للتّحصيل و الإنجاز -

استعمال النّموذج الجيّد، حيث تقوم الباحثة بممارسة النّشاط المطلوب أمام الطّفل و تطلب  -
  .أنّ التّقليد يساعده في الوصول إلى المطلوبمنه تكرارها، حيث 

  .مراعاة أن تسود روح المرح و السّرور و المداعبة أثناء تنفيذ البرنامج -

  .مراعاة أن يتّسم البرنامج بالمرونة، بحيث يمكن إدخال التّعديلات إذا لزم الأمر -
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  .بة لهممراعاة عوامل الأمن و السّلامة للأطفال و استخدام الأدوات المناس -

  .تدعيم الأطفال ماديّا و معنويّا لاستثارتهم لممارسة الأنشطة المطلوبة منهم -

عند إعطاء التّعليمات لابدّ أن تكون قصيرة و بسيطة مع عدم الإطالة في الشّرح اللّفظي  -
  .حتّى لا ينصرفوا عن الاهتمام بممارسة النّشاط

  .عر الطّفل بالإرهاق الجسمي و العقليحسن توزيع فترات العمل و الرّاحة بحيث لا يش -

  .التنّوّع في طرق التّعليم و الأدوات و الوسائل المستخدمة في الشّكل و اللّون و الحجم -

التّحلّي بالصّبر و المثابرة و الحماس فالإيمان بتعليم الطّفل و تدريبه شيء أساسي فلو فقدت  -
د ضائع فمن المؤكّد أنّ الطّفل لن يتقدّم في المعلّمة الحماس، أو شعرت أنّ الجهد المبذول جه

  .شيء

إشعار الطّفل بأنّه مرغوب فيه و أنّه مقبول و ذلك بهدف تحسين صحّته النّفسيّة حتّى يشعر  -
  .  بقيمة ذاته ممّا يؤدّي إلى تحسّن الأداء

  :يــــبـدريـتّ ـج الــــامـرنـبـداد الــــــوات إعـــــطـخ - 3- 3-1- 4

  :جــــــامـرنـبـوى الـــــتـحـداد مــــــعإ -1- 3- 3-1- 4

البرامج  استعانت الباحثة خلال إعداد محتوى البرنامج بالإطار النّظري و الدّراسات السّابقة، و  
الّتي اعتمدت  الّتي هدفت إلى تحسين مستوى القدرات العقليّة لدى الأطفال المتخلّفين عقليّا، و

م باللّعب لاكتساب المهارات الأكاديميّة، كما قامت الباحثة على استخدام إستراتيجيّة التّعلّ 
حيث بالاستعانة بمعلّمي الأطفال المتخلّفين عقليّا في اختيار الأنشطة الّتي يفضّلها الأطفال، 

راعت الباحثة ميول و اتّجاهات الأطفال في اختيار الأنشطة الّتي قد تؤدّي في النّهاية إلى 
  .تحقيق الهدف المرجو
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 جــــــامـرنـبـوى الـــــتـحـم:  

 حيثهو عبارة عن جلسات منظّمة في شكل برنامج مبنيّة على إستراتيجيّة التّعلّم باللّعب،   
رقم الجلسة، عنوان الجلسة، الهدف من الجلسة، الفنيّات المستخدمة في الجلسة، : حدّد فيها

  .مستغرقة في كلّ جلسة، التّقييمالأدوات المستخدمة في الجلسة، الأنشطة المصاحبة، المدّة ال

منها ما  جلسات أسبوعيّا تتراوح مدّة كلّ  )3(أو  )2(جلسة بواقع ) 27(كما يتكوّن البرنامج من  
كل جلسة على تحقيق هدف  ، بحيث تعملو ذلك حسب نوع النّشاط ،)د 40د و  20(بين 

  .امجمجموعة أهداف فرعيّة، تسهم في الوصول للهدف العام للبرنمعيّن أو 

  .)5(للمزيد من أكثر التفاصيل أنظر الملحق رقم  -

  :ةــدمــــخـتـسـمـال ـاتـيّـــجـيـراتـتـالإسات و ــــيّ ـنـفـال -2- 3- 3-1- 4

    :جـــــامـرنـبـي الــة فـــــدمـخـتـسـمـات الـــــيّ ـنـفـال -أ

  .التّعزيز -

  .النّمذجة -

  .التّغذية الرّاجعة -

  .الحوار و المناقشة -

  :ةـــــــسـلـجـي الـــة فــــدمـخـتـسـمـات الــــيّ ـجـيـراتـتـالإس -ب

  .تفريد التّدريس-

  .التّعلّم باللّعب -

  :جــــامـرنـبـي الـــة فـــــدمـخـتـسـمـل الــــائـوسـالأدوات و ال -3- 3- 3-1- 4

  .بطاقات الأرقام من إعداد الباحثة -
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  .صور -

  .ن متنوّعةلعب متنوّعة و بأشكال و ألوا -

  .خرز و خيط -

  .كرّاس لكتابة الأرقام من إعداد الباحثة -

  ).6 - 5(كما هو مبين من خلال الملحق رقم 

  :جــــامـرنـبـدق الــــص -4- 3- 3-1- 4

  )04الملحق رقم ( :نــــيـم ــّحكـمـدق الــــص -

انت هناك أخطاء في تمّ عرض البرنامج على بعض مفتّشي التّربية للتّمكّن من معرفة ما إذا ك  
سياقة البرنامج و تنظيمه، حيث تمّ الموافقة عليه، و إعطاء ملاحظات و آراء بخصوص 

مدى  الأدوات، و محتوى البرنامج و عدد الجلسات و الوقت المستغرق في البرنامج و الفنيّات و
من مناسبة الأنشطة لميول و اهتمامات و قدرات الأطفال، و كذلك مدى مناسبتها للهدف 

  :البرنامج، و قد تمّ الاستفادة ببعض الملاحظات، و هي كالتاّلي

تعديل بعض مكوّنات محتوى البرنامج و حذف بعض الأنشطة و الألعاب، و ذلك نظرا  -
  .لصعوبتها على عيّنة الدّراسة

التّعرّف على (التّقليص من بعض الجلسات و وضعها في جلسة واحدة، مثلا دمج مهارة  -
  ).مهارة مطابقة الأرقام مع الأشياء المماثلة لها(مع مهارة ) حيث تسميتها و مدلولهاالأرقام من 

، و ذلك حتّى )التّعرّف على الرّقم الموالي الجديد(كذلك دمج الحصّة التّطبيقيّة مع مهارة  -
  ).التّسلسل في التّعليم(يتمكّن الطّفل من الرّبط بين المهارات السّابقة و الحاليّة 

   .إجراء بعض التّعديلات في ضوء نتائج التّحكيم، بعد موافقات المحكّمينإذ تمّ 
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  :جـــــامـرنـبـق الــــيـبـطـدّة تــــم -5- 3- 3-1- 4

تمّ تدريب الأطفال المتخلّفين عقليّا تخلّفا بسيطا على اكتساب مهارات الحساب عن طريق   
ابتداءا من شهر جانفي لى أربعة أشهر تقريبا، إستراتيجيّة التّعلّم باللّعب، في فترة زمنيّة امتدّت إ

 و الّتي ،هذه الفترة خلال حيث تمّ تطبيق البرنامج التّدريبي، 2014إلى غاية شهر ماي  2014
  .حسب نوع النّشاط ، و ذلك)دقيقة 40إلى  20( بين جلساتها ماتتراوح مدّة 

  :جــــــامـرنـبـق الـــــيـبـطـان تـــكـم -6- 3- 3-1- 4

الجزائر (بالمدنيّة " بسمة"تطبيق البرنامج بالمركز النّفسي البيداغوجي للمتخلّفين عقليّا  تمّ   
فضّلت الباحثة أن يتمّ  حيث، في أحد القاعات المجهّزة باللّعب و الوسائل المتنوّعة، )العاصمة

، حيث تدريب الأطفال داخل هذه القاعة و عدم تغييرها، و ذلك حتّى لا يتشتّت انتباه الأطفال
، و حتّى لا يشعر الأطفال بالملل و الضّجر من )تشتّت الانتباه بسهولة(أنّها سمة عامّة لديهم 

طة الّتي يتمّ تقديمها للأطفال الأنش إجراءات البرنامج فقد اعتمدت الباحثة على تنوّع الوسائل و
بتسجيل ملاحظات قامت الباحثة  كماخصائصها الّتي تتعامل مع الجوانب العقليّة المختلفة،  و

كانت الباحثة  حيثعلى أدائهم في خانة مخصّصة في جدول البرنامج خاصّة بتقييم الأداء، 
تقوم بتهيئة التّلاميذ للقيام بالنّشاط و ذلك بتنظيم الأدوات و وضعها في مكانها المناسب الّذي 

  .يساعد الأطفال على القيام بالنّشاط بسهولة

  :جــــــامـرنـبـا الـــــهـيـلـق عــــبّ ـي طــــتـالّ ة ـــــنـيّ ـعـال -7- 3- 3-1- 4

  . من ذوي التّخلّف العقلي البسيط) 9(أفرادها   

  :اــــــهـرحـج و شــــــامـرنـبـات الــــــسـلـرض جــــــع -8- 3- 3-1- 4

   :ىـــة الأولـــسـلـجـال - 1

  "جلسة افتتاحية": ةــــسـلـجـون الـــمــضـم -
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  د 20: ةــــسـلـجـاز الـــجـن إنـــزم -

  : دفـــهـال -

أن يتعرّف الطّفل المتخلّف عقليّا تخلّفا بسيطا على الباحثة، و ذلك لتحقيق المزيد من الألفة  -
  .بين الباحثة و الطّفل

  .أن يألف الأطفال مكان تطبيق البرنامج -

  :ةــــدمـخـتـسـمـات الـــــنّيّ ـفـال -

  ).ديّة و المعنويّةالما(المعزّزات بنوعيها  -

  .التّغذية الرّاجعة -

  .النّمذجة -

  :ةــــدمـخـتـسـمـالأدوات ال -

  .مجموعة من اللّعب المتنوّعة من حيث الشّكل و الألوان و الأحجام -

  :ةــــطـشـالأن -

  .ترك الطّفل يلعب باللّعب و أن يلمسها بيديه و يحرّكها، مع مشاركة الباحثة من حين لآخر -

  :مــــيـيـقـتّ ـال -

  .لقد تمّ بنجاح -

  :ةــــيـانـثّ ـة الـــسـلـجـال - 2

  )"العمل على التنّاسق بين العين و اليد(التآّزر البصري الحركي ": ةـــسـلـجـون الـــمــضـم -

  د 20: ةـــسـلـجـاز الـــجـن إنـــزم -
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  : دفــــهـال -

  .و الحركيّة لهدف واحد تأدية الأنشطة الّتي تتطلّب دمج المهارات البصريّة -

  .تحقيق التّناسق بين العين و اليد -

  .أن ينخرط كلّ طفل في أنشطة الجلسة بإيجابيّة -

  :ةــــدمـخـتـسـمـات الــــيّ ـنّ ـفـال -

  ).الماديّة و المعنويّة(المعزّزات بنوعيها  -

  .التّغذية الرّاجعة -

  .النّمذجة -

  :ةــــدمـخـتـسـمـالأدوات ال -

  .عة من اللّعب المتنوّعة من حيث الشّكل و الألوان و الأحجاممجمو  -

  .بطاقات الأرقام -

  :ةـــــطـشـالأن -

: تأدية الأنشطة الّتي تتطلّب دمج المهارات البصريّة و الحركيّة لهدف واحد، من حيث مثلا -
ين و اليد تجميع الصّور و الألعاب و البطاقات و المكعّبات، و ذلك لتحقيق التنّاسق بين الع

  . عن طريق حاسّة اللّمس

  :مــــيـيـقـتّ ـال -

  .تم -
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  :ةــــثـالـثّ ـة الـــسـلـجـال - 3

  "5إلى  1العدّ الآلي من ": ةـــسـلـجـون الــــمـضـم -

  د 20: ةــــسـلـجـاز الــــجـن إنــــزم -

  : دفــــهـال -

   .معيّن وبالتتّابع إيقاع ا حسب، و ترديده5إلى  1تعويد الطّفل على الأعداد الأولى من  -

  :ةــــدمـخـتـسـمـات الــــيّ ـنّ ـفـال -

  ).الماديّة و المعنويّة(المعزّزات بنوعيها  -

  .التّغذية الرّاجعة -

  .النّمذجة -

  :ةـــــدمـخـتـسـمـالأدوات ال -

  .عن طريق ترديدها جهرا -

  .استعمال أصابع اليد -

  :ةــــطـشـالأن -

  .باستعمال الأدوات المذكورة سابقا 5إلى  1من  ترديد الأرقام -

  :مــــيـيـقـتّ ـال -

  .تم -

  :ةــــعـراّبـة الـــــسـلـجـال - 4

  "5إلى  1تطبيق للعدّ الآلي من ": ةـــــسـلـجـون الــــمـضـم -
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  د 20: ةـــــسـلـجـاز الــــجـن إنــــزم -

  :دفــــهـال -

في الجلسة السّابقة، حتّى يتمّ معالجة ما لم يتم اكتسابه معرفة ما إذا تمّ اكتساب المهارة  -
  .أوتعلّمه

   .هنا تطبيق كذلك فنيّات التّكرار لترسيخ ما تمّ تعلّمه -

  :ةــــدمـخـتـسـمـات الــــيّ ـنّ ـفـال -

  ).الماديّة و المعنويّة(المعزّزات بنوعيها  -

  .التّغذية الرّاجعة -

  .النّمذجة -

  :ةــــدمـخـتـسـمـالأدوات ال -

  .عن طريق ترديد أسماء الأرقام جهرا، و باستعمال أصابع اليد -

  :ةــــطـشـالأن -

  .، و ذلك دون تدخّل الباحثة مباشرة5إلى  1ترديد الأرقام من  -

  :مــــيـيـقـتّ ـال -

  .تمّ  -

  :ةــــسـامـخـة الــــسـلـجـال - 5

  "10ى إل 1العدّ الآلي من ": ةــــسـلـجـون الــــمـضـم -

  د 20: ةــــسـلـجـاز الــــجـن إنــــزم -
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  : دفـــــهـال -

و ترديدها حسب إيقاع معيّن  10إلى  1تعويد الطّفل على الأعداد و معرفة تسميتها من  -
  .ابعتبالتّ و 

  :ةـــــدمــخـتـسـمـات الـــــنّيّ ـفـال -

  ).الماديّة و المعنويّة(المعزّزات بنوعيها  -

  .اجعةالتّغذية الرّ  -

  .النّمذجة -

  :ةـــــدمـخـتـسـمـالأدوات ال -

  .جهرا -

  .استعمال أصابع اليد -

  :ةـــــطـشـالأن -

  .بشكل صحيح 10إلى  1ترديد الأرقام من  -

  :مــــيـيـق ـّتـال -

بعض الحالات، و ذلك بسبب الفروق الفرديّة الّتي يتميّز بها الأطفال  ندتمّ بعد دعم ع -
  .المتخلّفين عقليّا

  :ةـــــادسـسّ ـة الــــسـلـجـال - 6

  "10إلى  1تطبيق العدّ الآلي من ": ةــــسـلـجـون الــــمـضـم -

  د 20: ةـــــسـلـجـاز الـــــجـن إنــــزم -
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  : دفـــــهـال -

معرفة ما إذا تمّ اكتساب المهارة في الجلسة السّابقة حتّى يتمّ معالجة ما لم يتم اكتسابه  -
  .أوتعلّمه

  :ةـــــدمـخـتـسـمـات الـــــيّ ـنّ ـفـال -

  ).الماديّة و المعنويّة(المعزّزات بنوعيها  -

  .التّغذية الرّاجعة -

  .النّمذجة -

  :ةــــدمـخـتـسـمـالأدوات ال -

  .جهرا -

  .باستعمال أصابع اليد -

  :ةــــطـشـالأن -

  .، و ذلك دون تدخّل الباحثة مباشرة10إلى  1ترديد الأرقام من  -

  :مــــيـيـقـتّ ـال -

  .تم، بعد دعم لبعض الحالات، أمّا الحالات الأخرى فقد تمّ بنجاح -

  :ةــــعـابـسّ ـة الــــسـلـجـال - 7

  "مهارة العدّ الحسّي المادّي": ةــــسـلـجـون الــــمـضـم -

  د 20: ةـــــسـلـجـاز الــــجـن إنــــزم -
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  : دفــــهـال -

ل إلى إعطاء معنى لأسماء الأعداد و بعدها أو لاحقا تعيين الكميّة تهدف إلى الوصول بالطّف -
  .بدقّة

  .اكتساب الطّفل القيمة العدديّة -

  :ةـــــدمـخـتـسـمـات الــــيّ ـنّ ـفـال -

  ).الماديّة و المعنويّة(المعزّزات بنوعيها  -

  .التّغذية الرّاجعة -

  .النّمذجة -

  :ةــــدمـخـتـسـمـالأدوات ال -

  .عة من اللّعب المتنوّعة من حيث الشّكل و الألوان و الأحجاممجمو  -

  :ةــــطـشـالأن -

 1عدّ الأدوات و الأشياء الماديّة و اللّعب المتنوّعة و المختلفة تدريجيّا ضمن مجموعة من  -
  .10إلى 

  :مــــيـيـقـتّ ـال -

  .لم يتم مع كل الحالات إلاّ بعد دعم -

  :ةــــنـامـثّ ـة الـــــسـلـجـال - 8

  )"المادّي(تطبيق لمهارة العدّ الحسّي ": ةــــسـلـجـون الــــمـضـم -

  د 30: ةــــسـلـجـاز الــــجـن إنــــزم -
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  :دفـــــهـال -

معرفة ما إذا تمّ اكتساب المهارة في الجلسة السّابقة، حتّى يتمّ معالجة ما لم يتمّ اكتسابه  -
   .أوتعلّمه

  :ةـــــدمـخـتـسـمـات الــــيّ ـنّ ـفـال -

  ).الماديّة و المعنويّة(المعزّزات بنوعيها  -

  .التّغذية الرّاجعة -

  .النّمذجة -

  :ةــــدمـخـتـسـمـالأدوات ال -

  .مجموعة من الألعاب المتنوّعة من حيث الشّكل و الألوان و الأحجام -

  :ةــــطـشـالأن -

 1و المختلفة تدريجيّا ضمن مجموعة من عدّ الأدوات و الأشياء الماديّة و اللّعب المتنوّعة  -
  .،  ذلك دون تدخّل الباحثة مباشرة10إلى 

  :مــــيـيـقـتّ ـال -

  .تم -

  :ةـــــعـاسـتّ ـة الــــسـلـجـال - 9

، من حيث تسميته و إعطائه رمزه 1مهارة التّعرّف على الرّقم ": ةـــــسـلـجـون الــــمـضـم -
  "سوسات لهذا الرّقم من حيث الكم أو المدلول العدديالحسابي ومطابقة الماديّات و المح

  د 20: ةــــسـلـجـاز الــــجـن إنــــزم -
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  : دفــــهـال -

  .معرفة الرّقم و تسميته -

  ).الرّقم(بالرّمز الكتابي ) مفهوم كمّي(ربط مدلول الرّقم بالرّمز الّذي يمثّله، أي ربط العدد  -

  .لى فهمه الصّحيح للرّقم و مدلوله الكمّيتمثيل كل عدد للتّوصّل بالطّفل إ -

  :ةــــدمـخـتـسـمـات الــــيّ ـنّ ـفـال -

  ).الماديّة و المعنويّة(المعزّزات بنوعيها  -

  .التّغذية الرّاجعة -

  .النّمذجة -

  :ةــــدمــخـتـسـمـالأدوات ال -

  .مجموعة من اللّعب المتنوّعة من حيث الشّكل و الألوان و الأحجام -

  .قات مكتوب عليها أرقامبطا -

  .أرقام بلاستيكيّة -

  .خيط+ خرز  -

  :ةــــطـشـالأن -

  .1ترديد الرّقم  -

  .تمرير أصابع اليدّ على الرّقم المجسّم المصنوع من البلاستيك و ترديده في نفس الوقت -

  .تمثيله عن طريق اللّعب المختلفة -

  .تمثيله عن طريق بطاقات الأرقام -
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  .خرز في الخيط الممثّلة للرّقم و ترديد اسم الرّقم المماثل لهاتركيب قطعة ال -

  :مــــيـيـقـتّ ـال -

  .تم -

  :رةــــاشـعـة الــــسـلـجـال -10

، من حيث تسميته و إعطاء رمزه 1تطبيق مهارة التّعرف على الرّقم ": ةــــسـلـجـون الــــمـضـم -
  ."لرّقم من حيث الكمالحسابي و مطابقة الماديّات و المحسوسات لهذا ا

  :بالإضافة إلى

، من حيث تسميته و إعطائه رمزه الحسابي و مطابقة الماديّات 2مهارة التّعرّف على الرّقم " -
  ".والمحسوسات لهذا الرّقم من حيث الكم

  د 35: ةــــسـلـجـاز الـــــجـن إنـــزم -

  : دفــــهـال -

ة السّابقة، حتّى يتمّ معالجة ما لم يتمّ اكتسابه معرفة ما إذا تمّ اكتساب المهارة في الجلس -
  .أوتعلّمه

  .معرفة الرّقم و تسميته -

  ).الرّقم(بالرّمز الكتابي ) مفهوم كمّي(ربط مدلول الرّقم بالرّمز الّذي يمثّله، أي ربط العدد  -

  . تمثيل كلّ عدد للتّوصّل بالطّفل إلى الفهم الصّحيح للرّقم و مدلوله الكمّي -

  :ةــــدمـخـتـسـمـات الــــيّ ن ـّفـال -

  ).الماديّة و المعنويّة(المعزّزات بنوعيها  -
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  .التّغذية الرّاجعة -

  .النّمذجة -

  :ةــــدمـخـتـسـمـالأدوات ال -

  .مجموعة من اللّعب المتنوّعة من حيث الشّكل و الألوان و الأحجام -

  .بطاقات مكتوب عليها أرقام -

  .أرقام بلاستيكيّة -

  .خيط+ رز خ -

  :ةـــــطـشـالأن -

  .ترديد الرّقم -

  .تمرير أصابع اليدّ على الرّقم المجسّم المصنوع من البلاستيك و ترديده في نفس الوقت -

  .تمثيله عن طريق اللّعب المختلفة -

  .تمثيله عن طريق بطاقات الأرقام -

  .المماثل لها تركيب قطعة الخرز في الخيط الممثّلة للرّقم و ترديد اسم الرّقم -

  .بالنّسبة للتّطبيق يكون دون تدخّل الباحثة مباشرة -

  :مــــيـيـقـتّ ـال -

  .تم -
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  :رـــشـة عـــاديـحـة الــــسـلـجـال -11

، من حيث تسميته و إعطاء رمزه 2تطبيق مهارة التّعرف على الرّقم ": ةـــسـلـجـون الـــمـضـم -
  ."وسات لهذا الرّقم من حيث الكمالحسابي و مطابقة الماديّات و المحس

  :بالإضافة إلى

، من حيث تسميته و إعطائه رمزه الحسابي و مطابقة الماديّات 3مهارة التّعرّف على الرّقم " -
  ".والمحسوسات لهذا الرّقم من حيث الكم

  د 35: ةــــسـلـجـاز الـــجـن إنـــزم -

  : دفــــهـال -

في الجلسة السّابقة، حتّى يتمّ معالجة ما لم يتمّ اكتسابه  معرفة ما إذا تمّ اكتساب المهارة -
  .أوتعلّمه

  .معرفة الرّقم و تسميته -

  ).الرّقم(بالرّمز الكتابي ) مفهوم كمّي(ربط مدلول الرّقم بالرّمز الّذي يمثّله، أي ربط العدد  -

  . يتمثيل كلّ عدد للتّوصّل بالطّفل إلى الفهم الصّحيح للرّقم و مدلوله الكمّ  -

  :ةـــــدمـخـتـسـمـات الــــيّ ـنّ ـفـال -

  ).الماديّة و المعنويّة(المعزّزات بنوعيها  -

  .التّغذية الرّاجعة -

  .النّمذجة -
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  :ةـــــدمـخـتـسـمـالأدوات ال -

  .مجموعة من اللّعب المتنوّعة من حيث الشّكل و الألوان و الأحجام -

  .بطاقات مكتوب عليها أرقام -

  .ستيكيّةأرقام بلا -

  .خيط+ خرز  -

  :ةــــطـشـالأن -

  .ترديد الرّقم -

  .تمرير أصابع اليدّ على الرّقم المجسّم المصنوع من البلاستيك و ترديده في نفس الوقت -

  .تمثيله عن طريق اللّعب المختلفة -

  .تمثيله عن طريق بطاقات الأرقام -

  .د اسم الرّقم المماثل لهاتركيب قطعة الخرز في الخيط الممثّلة للرّقم و تردي -

  .بالنّسبة للتّطبيق يكون دون تدخّل الباحثة مباشرة -

  :مــــيـيـقـتّ ـال -

  .تم -

  :رــــشـة عــــيـان ـّثـة الــــسـلـجـال -12

، من حيث تسميته و إعطاء رمزه 3تطبيق مهارة التّعرف على الرّقم ": ةــــسـلـجـون الــــمـضـم -
  ."لماديّات و المحسوسات لهذا الرّقم من حيث الكمالحسابي و مطابقة ا

  :بالإضافة إلى
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، من حيث تسميته و إعطائه رمزه الحسابي و مطابقة الماديّات 4مهارة التّعرّف على الرّقم " -
  ".والمحسوسات لهذا الرّقم من حيث الكم

  د 35: ةــــسـلـجـاز الــــجـن إنــــزم -

  :دفــــهـال -

تمّ اكتساب المهارة في الجلسة السّابقة، حتّى يتمّ معالجة ما لم يتمّ اكتسابه معرفة ما إذا  - 
  .أوتعلّمه

  .معرفة الرّقم و تسميته -

  ).الرّقم(بالرّمز الكتابي ) مفهوم كمّي(ربط مدلول الرّقم بالرّمز الّذي يمثّله، أي ربط العدد  -

  . رّقم و مدلوله الكمّيتمثيل كلّ عدد للتّوصّل بالطّفل إلى الفهم الصّحيح لل -

  :ةــــدمـخـتـسـمـات الــــنّيّ ـفـال -

  ).الماديّة و المعنويّة(المعزّزات بنوعيها  -

  .التّغذية الرّاجعة -

  .النّمذجة -

  :ةــــدمـخـتـسـمـالأدوات ال -

  .مجموعة من اللّعب المتنوّعة من حيث الشّكل و الألوان و الأحجام -

  .امبطاقات مكتوب عليها أرق -

  .أرقام بلاستيكيّة -

  .خيط+ خرز  -
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  :ةــــطـشـالأن -

  .ترديد الرّقم -

  .تمرير أصابع اليدّ على الرّقم المجسّم المصنوع من البلاستيك و ترديده في نفس الوقت -

  .تمثيله عن طريق اللّعب المختلفة -

  .تمثيله عن طريق بطاقات الأرقام -

  .للرّقم و ترديد اسم الرّقم المماثل لها تركيب قطعة الخرز في الخيط الممثّلة -

  .بالنّسبة للتّطبيق يكون دون تدخّل الباحثة مباشرة -

  :مــــيـيـقـتّ ـال -

  .لم يتم مع كل الحالات إلاّ بعد دعم -

  :رــــشـة عــــثـال ـّثـة الــــسـلـجـال -13

من حيث تسميته و إعطاء رمزه ، 4تطبيق مهارة التّعرف على الرّقم ": ةــــسـلـجـون الــــمـضـم -
  ."الحسابي و مطابقة الماديّات و المحسوسات لهذا الرّقم من حيث الكم

  :بالإضافة إلى

، من حيث تسميته و إعطائه رمزه الحسابي و مطابقة الماديّات 5مهارة التّعرّف على الرّقم " -
  ".والمحسوسات لهذا الرّقم من حيث الكم

  د 40: ةــــسـلـجـاز الــــجـن إنــــزم -
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  : دفــــهـال -

معرفة ما إذا تمّ اكتساب المهارة في الجلسة السّابقة، حتّى يتمّ معالجة ما لم يتمّ اكتسابه  -
  .أوتعلّمه

  .معرفة الرّقم و تسميته -

  ).الرّقم(بالرّمز الكتابي ) مفهوم كمّي(ربط مدلول الرّقم بالرّمز الّذي يمثّله، أي ربط العدد  -

  . ل كلّ عدد للتّوصّل بالطّفل إلى الفهم الصّحيح للرّقم و مدلوله الكمّيتمثي -

  :ةـــــدمـخـتـسـمـات الــــيّ ـنّ ـفـال -

  ).الماديّة و المعنويّة(المعزّزات بنوعيها  -

  .التّغذية الرّاجعة -

  .النّمذجة -

  :ةـــــدمـخـتـسـمـالأدوات ال -

  .شّكل و الألوان و الأحجاممجموعة من اللّعب المتنوّعة من حيث ال -

  .بطاقات مكتوب عليها أرقام -

  .أرقام بلاستيكيّة -

  .خيط+ خرز  -

  :ةـــــطـشـالأن -

  .ترديد الرّقم -

  .تمرير أصابع اليدّ على الرّقم المجسّم المصنوع من البلاستيك و ترديده في نفس الوقت -
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  .تمثيله عن طريق اللّعب المختلفة -

  .طاقات الأرقامتمثيله عن طريق ب -

  .تركيب قطعة الخرز في الخيط الممثّلة للرّقم و ترديد اسم الرّقم المماثل لها -

  .بالنّسبة للتّطبيق يكون دون تدخّل الباحثة مباشرة -

  :مـــــيـيـقـتّ ـال -

  .لم يتم إلاّ بعد دعم -

  :رــــشـة عــــعـراّبـة الــــسـلـجـال -14

، من حيث تسميته و إعطاء رمزه 5تطبيق مهارة التّعرف على الرّقم ": ةــــسـلـجـون الــــمـضـم -
  ."الحسابي و مطابقة الماديّات و المحسوسات لهذا الرّقم من حيث الكم

  :بالإضافة إلى

، من حيث تسميته و إعطائه رمزه الحسابي و مطابقة الماديّات 6مهارة التّعرّف على الرّقم " -
  ".حيث الكموالمحسوسات لهذا الرّقم من 

  د 40: ةــــسـلـجـاز الــــجـن إنــــزم -

  : دفـــــهـال -

معرفة ما إذا تمّ اكتساب المهارة في الجلسة السّابقة، حتّى يتمّ معالجة ما لم يتمّ اكتسابه  -
  .أوتعلّمه

  .معرفة الرّقم و تسميته -

  ).الرّقم(بالرّمز الكتابي ) يمفهوم كمّ (ربط مدلول الرّقم بالرّمز الّذي يمثّله، أي ربط العدد  -
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  . تمثيل كلّ عدد للتّوصّل بالطّفل إلى الفهم الصّحيح للرّقم و مدلوله الكمّي -

  :ةــــدمــخـتـسـمـات الــــيّ ـنّ ـفـال -

  ).الماديّة و المعنويّة(المعزّزات بنوعيها  -

  .التّغذية الرّاجعة -

  .النّمذجة -

  :ةـــــدمـخـتـسـمـالأدوات ال -

  .مجموعة من اللّعب المتنوّعة من حيث الشّكل و الألوان و الأحجام -

  .بطاقات مكتوب عليها أرقام -

  .أرقام بلاستيكيّة -

  .خيط+ خرز  -

  :ةـــــطـشـالأن -

  .ترديد الرّقم -

  .تمرير أصابع اليدّ على الرّقم المجسّم المصنوع من البلاستيك و ترديده في نفس الوقت -

  .اللّعب المختلفة تمثيله عن طريق -

  .تمثيله عن طريق بطاقات الأرقام -

  .تركيب قطعة الخرز في الخيط الممثّلة للرّقم و ترديد اسم الرّقم المماثل لها -

  .بالنّسبة للتّطبيق يكون دون تدخّل الباحثة مباشرة -
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  :مـــــيـيـقـتّ ـال -

  .لم يتم مع جميع الحالات إلاّ بعد دعم -

  :رـــــشـة عــــسـامـخـة الـــــسـلـجـال -15

، من حيث تسميته و إعطاء رمزه 6تطبيق مهارة التّعرف على الرّقم ": ةــــسـلـجـون الــــمـضـم -
  ."الحسابي و مطابقة الماديّات و المحسوسات لهذا الرّقم من حيث الكم

  :بالإضافة إلى

ه الحسابي و مطابقة الماديّات ، من حيث تسميته و إعطائه رمز 7مهارة التّعرّف على الرّقم " -
  ".والمحسوسات لهذا الرّقم من حيث الكم

  .د 40: ةــــسـلـجـاز الـــــجـن إنــــزم -

  : دفــــهـال -

معرفة ما إذا تمّ اكتساب المهارة في الجلسة السّابقة، حتّى يتمّ معالجة ما لم يتمّ اكتسابه  -
  .أوتعلّمه

  .معرفة الرّقم و تسميته -

  ).الرّقم(بالرّمز الكتابي ) مفهوم كمّي(دلول الرّقم بالرّمز الّذي يمثّله، أي ربط العدد ربط م -

  .تمثيل كلّ عدد للتّوصّل بالطّفل إلى الفهم الصّحيح للرّقم و مدلوله الكمّي -

  :ةـــــدمــخـتـسـمـات الــــيّ ـنّ ـفـال -

  ).الماديّة و المعنويّة(المعزّزات بنوعيها  -

  .الرّاجعة التّغذية -
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  .النّمذجة -

  :ةــــدمـخـتـسـمـالأدوات ال -

  .مجموعة من اللّعب المتنوّعة من حيث الشّكل و الألوان و الأحجام -

  .بطاقات مكتوب عليها أرقام -

  .أرقام بلاستيكيّة -

  .خيط+ خرز  -

  :ةــــطـشـالأن -

  .ترديد الرّقم -

  .ع من البلاستيك و ترديده في نفس الوقتتمرير أصابع اليدّ على الرّقم المجسّم المصنو  -

  .تمثيله عن طريق اللّعب المختلفة -

  .تمثيله عن طريق بطاقات الأرقام -

  .تركيب قطعة الخرز في الخيط الممثّلة للرّقم و ترديد اسم الرّقم المماثل لها -

  .بالنّسبة للتّطبيق يكون دون تدخّل الباحثة مباشرة -

  :مــــيـيـقـتّ ـال -

  .يتم مع جميع الحالات إلاّ بعد دعم لم -

  :رــــشـة عــــادسـسّ ـة الــــسـلـجـال -16

، من حيث تسميته و إعطاء رمزه 7تطبيق مهارة التّعرف على الرّقم ": ةــــسـلـجـون الــــمـضـم -
  ."الحسابي و مطابقة الماديّات و المحسوسات لهذا الرّقم من حيث الكم
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  :بالإضافة إلى

، من حيث تسميته و إعطائه رمزه الحسابي و مطابقة الماديّات 8التّعرّف على الرّقم  مهارة" -
  ".والمحسوسات لهذا الرّقم من حيث الكم

  د 40: ةــــسـلـجـاز الــــجـن إنــــزم -

  : دفــــهـال -

تسابه معرفة ما إذا تمّ اكتساب المهارة في الجلسة السّابقة، حتّى يتمّ معالجة ما لم يتمّ اك -
  .أوتعلّمه

  .معرفة الرّقم و تسميته -

  ).الرّقم(بالرّمز الكتابي ) مفهوم كمّي(ربط مدلول الرّقم بالرّمز الّذي يمثّله، أي ربط العدد  -

  . تمثيل كلّ عدد للتّوصّل بالطّفل إلى الفهم الصّحيح للرّقم و مدلوله الكمّي -

  :ةـــــدمـخـتـسـمـات ال ـــّنّيـفـال -

  ).الماديّة و المعنويّة(زات بنوعيها المعزّ  -

  .التّغذية الرّاجعة -

  .النّمذجة -

  :ةــــدمـخـتـسـمـالأدوات ال -

  .مجموعة من اللّعب المتنوّعة من حيث الشّكل و الألوان و الأحجام -

  .بطاقات مكتوب عليها أرقام -

  .أرقام بلاستيكيّة -
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  .خيط+ خرز  -

  :ةـــــطـشـالأن -

  .ترديد الرّقم -

  .تمرير أصابع اليدّ على الرّقم المجسّم المصنوع من البلاستيك و ترديده في نفس الوقت -

  .تمثيله عن طريق اللّعب المختلفة -

  .تمثيله عن طريق بطاقات الأرقام -

  .تركيب قطعة الخرز في الخيط الممثّلة للرّقم و ترديد اسم الرّقم المماثل لها -

  .تدخّل الباحثة مباشرة بالنّسبة للتّطبيق يكون دون -

  :مـــــيـيـقـتّ ـال -

  .لم يتم مع جميع الحالات إلاّ بعد دعم -

  :رــــشـة عــــعـابـسّ ـة الــــسـلـجـال -17

، من حيث تسميته و إعطاء رمزه 8تطبيق مهارة التّعرف على الرّقم ": ةــــسـلـجـون الــــمــضـم -
  ."ت لهذا الرّقم من حيث الكمالحسابي و مطابقة الماديّات و المحسوسا

  :بالإضافة إلى

، من حيث تسميته و إعطائه رمزه الحسابي و مطابقة الماديّات 9مهارة التّعرّف على الرّقم " -
  ".و المحسوسات لهذا الرّقم من حيث الكم

  د 40: ةـــــسـلـجـاز الــــجـن إنــــزم -
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  : دفــــهـال -

رة في الجلسة السّابقة، حتّى يتمّ معالجة ما لم يتمّ اكتسابه معرفة ما إذا تمّ اكتساب المها -
  .أوتعلّمه

  .معرفة الرّقم و تسميته -

  ).الرّقم(بالرّمز الكتابي ) مفهوم كمّي(ربط مدلول الرّقم بالرّمز الّذي يمثّله، أي ربط العدد  -

  . كمّيتمثيل كلّ عدد للتّوصّل بالطّفل إلى الفهم الصّحيح للرّقم و مدلوله ال -

  :ةــــدمـخـتـسـمـات الــــيّ ـنّ ـفـال -

  ).الماديّة و المعنويّة(المعزّزات بنوعيها  -

  .التّغذية الرّاجعة -

  .النّمذجة -

  :ةـــــدمـخـتـسـمـالأدوات ال -

  .مجموعة من اللّعب المتنوّعة من حيث الشّكل و الألوان و الأحجام -

  .بطاقات مكتوب عليها أرقام -

  .ستيكيّةأرقام بلا -

  .خيط+ خرز  -

  :ةــــطـشـالأن -

  .ترديد الرّقم -

  .تمرير أصابع اليدّ على الرّقم المجسّم المصنوع من البلاستيك و ترديده في نفس الوقت -



~ 388 ~ 
 

  .تمثيله عن طريق اللّعب المختلفة -

  .تمثيله عن طريق بطاقات الأرقام -

  .د اسم الرّقم المماثل لهاتركيب قطعة الخرز في الخيط الممثّلة للرّقم و تردي -

  .بالنّسبة للتّطبيق يكون دون تدخّل الباحثة مباشرة -

  :مــــيـيـقـتّ ـال -

  .لم يتم مع جميع الحالات إلاّ بعد دعم -

  :رــــشـة عــــنـامـثّ ـة الــــسـلـجـال -18

ته و إعطاء رمزه ، من حيث تسمي9تطبيق مهارة التّعرف على الرّقم ": ةــــسـلـجـون الـــــمـضـم -
  ."الحسابي و مطابقة الماديّات و المحسوسات لهذا الرّقم من حيث الكم

  د 30: ةـــــسـلـجـاز الــــجـن إنــــزم -

  :دفــــهـال -

معرفة ما إذا تمّ اكتساب المهارة في الجلسة السّابقة، حتّى يتمّ معالجة ما لم يتمّ اكتسابه  - 
  .أوتعلّمه

  .سميتهمعرفة الرّقم و ت -

  ).الرّقم(بالرّمز الكتابي ) مفهوم كمّي(ربط مدلول الرّقم بالرّمز الّذي يمثّله، أي ربط العدد  -

  . تمثيل كلّ عدد للتّوصّل بالطّفل إلى الفهم الصّحيح للرّقم و مدلوله الكمّي -

  :ةــــدمـخـتـسـمـات الـ ـــّي ـّنـفـال -

  ).الماديّة و المعنويّة(المعزّزات بنوعيها  -
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  .التّغذية الرّاجعة -

  .النّمذجة -

  :ةـــــدمـخـتـسـمـالأدوات ال -

  .مجموعة من اللّعب المتنوّعة من حيث الشّكل و الألوان و الأحجام -

  .بطاقات مكتوب عليها أرقام -

  .أرقام بلاستيكيّة -

  .خيط+ خرز  -

  :ةــــطـشـالأن -

  .ترديد الرّقم -

  .المجسّم المصنوع من البلاستيك و ترديده في نفس الوقتتمرير أصابع اليدّ على الرّقم  -

  .تمثيله عن طريق اللّعب المختلفة -

  .تمثيله عن طريق بطاقات الأرقام -

  .تركيب قطعة الخرز في الخيط الممثّلة للرّقم و ترديد اسم الرّقم المماثل لها -

  :مــــيـيـقـتّ ـال -

  .تم -

  :رـــــشـة عــــعـاسـتّ ـة الــــسـلـجـال -19

، من حيث تسميته و إعطاء رمزه 0مهارة التّعرف على الرّقم ": ةــــسـلـجـون الــــمـضـم -
  ."الحسابي ومطابقة الماديّات و المحسوسات لهذا الرّقم من حيث الكم
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  د 30: ةــــسـلـجـاز الــــجـن إنـــــزم -

  : دفـــــهـال -

جلسة السّابقة، حتّى يتمّ معالجة ما لم يتمّ اكتسابه معرفة ما إذا تمّ اكتساب المهارة في ال -
  .أوتعلّمه

  .معرفة الرّقم و تسميته -

  ).الرّقم(بالرّمز الكتابي ) مفهوم كمّي(ربط مدلول الرّقم بالرّمز الّذي يمثّله، أي ربط العدد  -

  . تمثيل كلّ عدد للتّوصّل بالطّفل إلى الفهم الصّحيح للرّقم و مدلوله الكمّي -

  :ةـــــدمـخـتـسـمـات الــــيّ ـنّ ـفـال -

  ).الماديّة و المعنويّة(المعزّزات بنوعيها  -

  .التّغذية الرّاجعة -

  .النّمذجة -

  :ةـــــدمـخـتـسـمـالأدوات ال -

  .مجموعة من اللّعب المتنوّعة من حيث الشّكل و الألوان و الأحجام -

  .بطاقات مكتوب عليها أرقام -

  .ةأرقام بلاستيكيّ  -

  .خيط+ خرز  -

  :ةــــــطـشـالأن -

  .ترديد الرّقم -
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  .تمرير أصابع اليدّ على الرّقم المجسّم المصنوع من البلاستيك و ترديده في نفس الوقت -

  .تمثيله عن طريق اللّعب المختلفة -

  .تمثيله عن طريق بطاقات الأرقام -

  .الرّقم المماثل لها تركيب قطعة الخرز في الخيط الممثّلة للرّقم و ترديد اسم -

  .بالنّسبة للتّطبيق يكون دون تدخّل الباحثة مباشرة -

  :مــــيـيـق ـّتـال -

  .لم يتم مع جميع الحالات إلاّ بعد دعم -

  :رونـــــشـعـة الــــسـلـجـال -20

 ، من حيث تسميته و إعطاء رمزه0تطبيق مهارة التّعرف على الرّقم ": ةـــــسـلـجـون الــــمـضـم -
  ."الحسابي و مطابقة الماديّات و المحسوسات لهذا الرّقم من حيث الكم

  :بالإضافة إلى

، من حيث تسميته و إعطائه رمزه الحسابي و مطابقة الماديّات 10مهارة التّعرّف على الرّقم " -
  ".والمحسوسات لهذا الرّقم من حيث الكم

  د 40: ةـــــسـلـجـاز الــــجـن إنــــزم -

  :دفـــــهـال -

معرفة ما إذا تمّ اكتساب المهارة في الجلسة السّابقة، حتّى يتمّ معالجة ما لم يتمّ اكتسابه  - 
  .أوتعلّمه

  .معرفة الرّقم و تسميته -
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  ).الرّقم(بالرّمز الكتابي ) مفهوم كمّي(ربط مدلول الرّقم بالرّمز الّذي يمثّله، أي ربط العدد  -

كان الهدف من . ل إلى الفهم الصّحيح للرّقم و مدلوله الكمّيتمثيل كلّ عدد للتّوصّل بالطّف -
 0، ذلك للتّمكّن من الرّبط بين علاقة الرّقم 0مباشرة بعد تطبيق الرقم  10التعرف على الرقم 

، هذا حتّى يتمكّن الطّفل من إجراء العلاقة بينهما، و من ثمّ 10و الّتي تكوّن الرّقم  1بـالرّقم 
  .10 معرفة مدلول الرّقم

  :ةــــدمــخـتـسـمـات الـــــيّ ـنّ ـفـال -

  ).الماديّة و المعنويّة(المعزّزات بنوعيها  -

  .التّغذية الرّاجعة -

  .النّمذجة -

  :ةـــــدمـخـتـسـمـالأدوات ال -

  .مجموعة من اللّعب المتنوّعة من حيث الشّكل و الألوان و الأحجام -

  .بطاقات مكتوب عليها أرقام -

  .ستيكيّةأرقام بلا -

  .خيط+ خرز  -

  :ةــــطـشـالأن -

  .ترديد الرّقم -

  .تمرير أصابع اليدّ على الرّقم المجسّم المصنوع من البلاستيك و ترديده في نفس الوقت -

  .تمثيله عن طريق اللّعب المختلفة -
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  .تمثيله عن طريق بطاقات الأرقام -

  .د اسم الرّقم المماثل لهاتركيب قطعة الخرز في الخيط الممثّلة للرّقم و تردي -

  .بالنّسبة للتّطبيق يكون دون تدخّل الباحثة مباشرة -

  :مـــــيـيـقـتّ ـال -

  .لم يتم مع جميع الحالات إلاّ بعد دعم -

  :رونــــشــعـد و الــــواحـة الــــسـلـجـال -21

ث تسميته و إعطاء ، من حي10تطبيق مهارة التّعرف على الرّقم ": ةــــسـلـجـون الــــمــضـم -
  ."رمزه الحسابي و مطابقة الماديّات و المحسوسات لهذا الرّقم من حيث الكم

  :بالإضافة إلى

  .10إلى  1مراجعة الأرقام من  -

  د 30: ةــــسـلـجـاز الــــجـن إنــــزم -

  : دفــــهـال -

ة ما لم يتمّ اكتسابه معرفة ما إذا تمّ اكتساب المهارة في الجلسة السّابقة، حتّى يتمّ معالج -
  .أوتعلّمه

  .معرفة الرّقم و تسميته -

  ).الرّقم(بالرّمز الكتابي ) مفهوم كمّي(ربط مدلول الرّقم بالرّمز الّذي يمثّله، أي ربط العدد  -

  . تمثيل كلّ عدد للتّوصّل بالطّفل إلى الفهم الصّحيح للرّقم و مدلوله الكمّي -
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  :ةــــدمـخـتـسـمـات الــــيّ ـنّ ـفـال -

  ).الماديّة و المعنويّة(المعزّزات بنوعيها  -

  .التّغذية الرّاجعة -

  .النّمذجة -

  :ةـــــدمـخـتـسـمـالأدوات ال -

  .مجموعة من اللّعب المتنوّعة من حيث الشّكل و الألوان و الأحجام -

  .بطاقات مكتوب عليها أرقام -

  .أرقام بلاستيكيّة -

  .خيط+ خرز  -

  :ةــــطـشـالأن -

  .ترديد الرّقم -

  .تمرير أصابع اليدّ على الرّقم المجسّم المصنوع من البلاستيك و ترديده في نفس الوقت -

  .تمثيله عن طريق اللّعب المختلفة -

  .تمثيله عن طريق بطاقات الأرقام -

  .تركيب قطعة الخرز في الخيط الممثّلة للرّقم و ترديد اسم الرّقم المماثل لها -

  .للتّطبيق يكون دون تدخّل الباحثة مباشرةبالنّسبة  -

  :مــــيـيـق ـّتـال -

  .تم -
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  :رونــــشـعـة و الــــيـانـثّ ـة الــــسـلـجـال -22

  "مهارة تعلّم كتابة الرّقم": ةــــسـلـجـون الــــمـضـم -

  د 30: ةــــسـلـجـاز الــــجـن إنــــزم -

  : دفــــهـال -

  .م كتابة صحيحةأن يتمكّن من كتابة الأرقا -

  :ةــــدمـخـتـسـمـات الـ ـــّيـنّ ـفـال -

  ).الماديّة و المعنويّة(المعزّزات بنوعيها  -

  .التّغذية الرّاجعة -

  .النّمذجة -

  :ةــــدمـخـتـسـمـالأدوات ال -

  .كرّاس من إعداد الباحثة خا بكتابة الأرقام -

لة مع الأرقام لتحديد الرّقم والشّيء كرّاس أو كتيّب من إعداد الباحثة عليه رسومات متماث -
  .المماثلة له في الصّورة

  :ةــــطــشـالأن -

  .كتابة الرّقم بلون معيّن حسب رغبة الطّفل -

  .ترديد الأرقام عند كتابتها -

وضع علامة معيّنة أو دائرة فوق أو أمام الرّقم و الشّيء المماثل له في الصّورة المقابلة  -
  .أو الكتيّب المرسومة في الكرّاس



~ 396 ~ 
 

  :مـــــيـيـقـتّ ـال -

  .لم يتمّ مع كلّ الحالات إلاّ بعد دعم -

  :رونــــشـعـة و الــــثـالـثّ ـة الــــسـلـجـال -23

  "تطبيق مهارة تعلّم كتابة الرّقم" : ةــــسـلـجـون الــــمـضـم -

  د 30: ةــــسـلـجـاز الــــجـن إنــــزم -

  :دفــــهـال -

ا تمّ اكتساب المهارة في الجلسة السّابقة، حتّى يتمّ معالجة ما لم يتمّ اكتسابه معرفة ما إذ - 
  .أوتعلّمه

  :ةـــــدمـخـتـسـمـات الــــيّ ـنّ ـفـال -

  ).الماديّة و المعنويّة(المعزّزات بنوعيها  -

  .التّغذية الرّاجعة -

  .النّمذجة -

  :ةــــدمـخـتـسـمـالأدوات ال -

  .بكتابة الأرقام صثة خاكرّاس من إعداد الباح -

كرّاس أو كتيّب من إعداد الباحثة عليه رسومات متماثلة مع الأرقام لتحديد الرّقم والشّيء  -
  .المماثلة له في الصّورة

  :ةــــطـشـالأن -

  .كتابة الرّقم بلون معيّن حسب رغبة الطّفل -
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  .ترديد الأرقام عند كتابتها -

و أمام الرّقم و الشّيء المماثل له في الصّورة المقابلة وضع علامة معيّنة أو دائرة فوق أ -
  .المرسومة في الكرّاس أو الكتيّب

  . كلّ ما سبق ذكره يجب أن يتمّ دون تدخّل الباحثة مباشرة -

  :مــــيـيـقـتّ ـال -

  .كان هناك تحسّن ملحوظ -

  :رونــــشـعـة و الــــعـراّبـة الـــسـلـجـال -24

  ".مهارة تصنيف اللّعب حسب مدلول الكمّ الّذي يمثّله الرّقم المقابل": ةــــسـلـجـون الــــمـضـم -

  د 30: ةـــــسـلـجـاز الــــجـن إنــــزم -

  : دفــــهـال -

للرّبط بين كلّ المفاهيم و المهارات السّابقة، أي هذه المهارة تحتوي على كلّ ما تعلّمه الطّفل  -
  .سابقا

  .ل الطّفل إلى فهم الأرقام و مدلولها بدقّةللتأّكّد من ما إذا توصّ  -

  :ةــــدمـخـتـسـمـات الــــيّ ـنّ ـفـال -

  ).الماديّة و المعنويّة(المعزّزات بنوعيها  -

  .التّغذية الرّاجعة -

  .النّمذجة -
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  :ةــــدمـخـتـسـمـالأدوات ال -

  .ألعاب مختلفة في الحجم و اللّون و الشّكل -

  .لها تكون مكتوب عليها أرقامعلب لوضع الأشياء بداخ -

  .بطاقات مكتوب عليها أرقام -

  :ةــــطـشـالأن -

  .تصنيف اللّعب مع بطاقات الأرقام حسب الرّقم الّذي يمثّلها -

  .تصنيف مجموعة اللّعب في العلب المقابلة لها حسب الرّقم الّذي يمثّلها -

  :مــــيـيـق ـّتـال -

  .تم -

  :رونــــشـعـة و الــــسـامـخـة الــــسـلـجـال -25

  )"مهارة التّصنيف(تطبيق المهارة السّابقة ": ةــــسـلـجـون الــــمـضـم -

  د 30: ةــــسـلـجـاز الـــــن إنجــــزم -

  : دفــــهـال -

معرفة ما إذا تمّ اكتساب المهارة في الجلسة السّابقة، حتّى يتمّ معالجة ما لم يتمّ اكتسابه  -
  .أوتعلّمه

  :ةــــــدمـخـتـسـمـات الــــيّ ـنّ ـفـال -

  ).الماديّة و المعنويّة(المعزّزات بنوعيها  -

  .التّغذية الرّاجعة -
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  .النّمذجة -

  :ةـــــدمـخـتـسـمـالأدوات ال -

  .ألعاب مختلفة في الحجم و اللّون و الشّكل -

  .علب لوضع الأشياء بداخلها تكون مكتوب عليها أرقام -

  .أرقام بطاقات مكتوب عليها -

  :ةــــطــشـالأن -

  .تصنيف اللّعب مع بطاقات الأرقام حسب الرّقم الّذي يمثّلها -

  .تصنيف مجموعة اللّعب في العلب المقابلة لها حسب الرّقم الّذي يمثّلها -

  . كلّ ما سبق ذكره يجب أن يتمّ دون تدخّل الباحثة مباشرة -

  :مــــيـيـقـتّ ـال -

  .تم -

  :رونــــشـعـة و الــــادسـسّ ـالة ــــسـلـجـال -26

  ".جلسة مراجعة عامّة": ةــــسـلـجـون الــــمـضـم -

  د 30: ةــــسـلـجـاز الــــجـن إنــــزم -

  : دفــــهـال -

  .لترسيخ المعلومات المتعلّمة -

  .   كما تعتبر جلسة استدراكيّة لمعالجة بعض الصّعوبات لدى الطّفل إذا وجدت -
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  :ةـــــدمـخـتـسـمـات الـــــيّ ـنّ ـفـال -

  ).الماديّة و المعنويّة(المعزّزات بنوعيها  -

  .التّغذية الرّاجعة -

  .النّمذجة -

  :ةــــدمـخـتـسـمـالأدوات ال -

  .خيط+ خرز  -

  :ةـــــطـشـالأن -

  .10إلى  1تركيب قطع الخرز في الخيط من  -

  .10إلى  1ترديد الأعداد من  -

  :مـــــيـيـقـتّ ـال -

  .تم -

  :رونـــــشـعـو ال ةــــعـباـسّ ـة الــــسـلـجـال -27

  ".جلسة ختاميّة": ةــــسـلـجـون الــــمـضـم -

  د 20: ةــــسـلـجـاز الــــجـن إنـــــزم -

  : دفــــهـال -

 .عبارة عن مجموعة من أنواع التّعزيز المادّي و المعنوي، حتّى يشعر الطّفل بقيمة عمله -

  :ةــــدمـخـتـسـمـات الــــيّ ـنّ ـفـال -

  ).الماديّة و المعنويّة(المعزّزات بنوعيها  -
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  .التّغذية الرّاجعة -

  .النّمذجة -

  :ةــــدمـخـتـسـمـالأدوات ال -

  .بعض الهدايا الرّمزيّة -

بعض الكراريس مكتوب عليها أرقم، و صور ملوّنة، و غير ملوّنة قصد تلوينها من طرف  -
  ). الباحثةمن إعداد . (الطّفل

  :ةــــطـشـالأن -

  .توزيع بعض الهدايا المتواضعة على أفراد عيّنة البحث -

  :مــــيـيـقـتّ ـال -

   .تم -

  :جـــــامـرنـبـم الــــيـيـقـت -9- 3- 3-1- 4

تقدّم هؤلاء  لقياستحتوي جلسات البرنامج على أدوات تقييميّة استخدمتها الباحثة كمؤشّر   
ذكّرهم، و مدى صلاحيّة الإجراءات و الفنيّات الّتي تستخدم في تحديد مدى ت الأطفال و

الجلسات، حيث قامت الباحثة بتقويم البرنامج التّدريبي المستخدم لمعرفة فعاليّة إستراتيجيّة التّعلّم 
أعضاء المجموعة (باللّعب في إكساب مهارات الحساب للمتخلّفين عقليّا تخلّفا بسيطا 

و ذلك  ،بنتائج القياس القبلي و مقارنة نتائجه" البعدي"خلال القياس  ، و ذلك من)التّجريبيّة
  :، و هذا كالتاّليمهارات الحساب اختبارعلى  بالاعتماد

عن طريق تطبيق مقياس مهارات الحساب لدى المتخلّفين عقليّا تخلّفا : يـــــلـبـم قـــــيـيـقـت -أ
  .يهاتطبيق البرنامج  ذلك قبل البدء في ، والدّراسةبسيطا، على عيّنة 
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يم دوري متواصل للأعمال و الأحداث أثناء كل جلسة، و ذلك يهو تق :رـــــــمـتـسـم مـــــيـيـقـت -ب
إضافة  قاط الّتي تحتاج إلى تعديل أوجلسة، و تحديد النّ  للوقوف على مدى الاستفادة من كلّ 

  .البرنامج حتّى تتناسب مع التّطبيق العملي لجلسات و أنشطة و فعاليّات

عن طريق إعادة تطبيق مقياس مهارات الحساب لدى المتخلّفين  :ديـــــــعـبـم الــــــيـيـقـتّ ـال -ج
، للكشف عن مدى فعاليّة إستراتيجيّة التّعلّم باللّعب في الدّراسةعقليّا تخلّفا بسيطا، على عيّنة 

  .إكساب هذه الفئة مهارة الحساب من خلال هذا البرنامج

  :ةـــــراسدّ ـي الــــة فـــــلـمـعـتـسـمـة الـــــيّ ـائـصـب الإحـــــيـالـسالأ - 5

، لغرض الإجابة على )Spss(تمّ حساب الأساليب الإحصائية عن طريق الحزمة الإحصائية   
أسئلة الدراسة و التحقق من فرضياتها، مستخدمة الأساليب الإحصائية في مجال العلوم 

  :التالية الاجتماعية و التربوية،

  .المتوسطات الحسابية -

  .الانحرافات المعيارية -

  )07انظر الملحق رقم ( .t testاختبار  -
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~ 404 ~ 
 

  :ــدــــيـــهــمـت

لنا إلى الحصول ل عليها، توصّ بعدما قمنا بمختلف المعالجات الإحصائيّة للبيانات المتحصّ     
سنحاول في هذا  حيث، الاستدلاليلمتعلّقة بالإحصاء على مجموعة من المعطيات الإحصائيّة ا

بمحطّتين، فتتمثّل الأولى  الفصل عرض هذه النتائج و تفسيرها، و لتحقيق هذا الغرض سنمرّ 
، حيث قامت الباحثة بتحليل الاستدلاليل إليها على أساس الإحصاء تائج المتوصّ في عرض النّ 

لغرض الإجابة على أسئلة البحث، ) Spss(ة البيانات إحصائيا باستخدام الحزمة الإحصائي
  : مستخدمة الأساليب الإحصائية في مجال العلوم الاجتماعية و التربوية التالية

  09( نة تشمل، لعيّ )T test(ائي ة، و الاختبار التّ المعياريّ  الانحرافاتة، و طات الحسابيّ المتوسّ  
طي درجات أفراد دلالة الفروق بين متوسّ  فا بسيطا، لمعرفةا تخلّ فين عقليّ من المتخلّ ) تلاميذ

  .البحث بين الاختبار القبلي و الاختبار البعدي

ات المطروحة، و في نفس هذا السّياق سنحاول إيجاد كما أنّه سيكون منطلقنا هو الفرضيّ  
تفسير للأسباب الّتي جعلت الفرضيّات المطروحة مقبولة أو مرفوضة، أي مناقشة و تفسير 

ات المطروحة، و هذا ما يمثّل المحطّة الثاّنية من هذا الفصل، و أخيرا تقديم نتائج الفرضيّ 
  .راسةل إليه من نتائج في هذه الدّ وصّ المقترحات بناء على ما تمّ التّ 

  )07الملحق رقم ( :جـــــائـتـنّ ـرض الــــــع - 1

طبيق القبلي ل التّ راسة من خلالت إليها هذه الدّ تائج الّتي توصّ فيما يلي عرض و تحليل للنّ   
ة نة، و في ضوء ما أسفرت عنه المعالجة الإحصائيّ ة على أفراد العيّ راسيّ البعدي للأدوات الدّ 

  :اتراسة تبعا لتسلسل الفرضيّ ، نعرض فيما يلي نتائج الدّ )Spss(باستخدام برنامج 
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  :ىــــــة الأولـــــي ّـرضـفـالـة بـــــاصّ ـخـج الـــــائـتـنّ ـرض الـــــع -1- 1

في ) القبلي و البعدي(ة بين نتائج القياس توجد فروق ذات دلالة إحصائيّ "الّتي تنصّ على أنّه   
فا تخلّ (ا فين عقليّ ة التّعلّم باللّعب لدى التّلاميذ المتخلّ إكساب مهارة العدّ بعد تطبيق إستراتيجيّ 

  )".بسيطا

ار ـــبـتـي و الاخـــلـبـقـار الـــبـتـن الاخـيـروق بـــفـة الـــدلالـل" ت"ار ـــبـتـج اخـــائـتـن نـــيّ ـبـي :)33(دول ـــج
دى ــــب لـــعـل ّـالـم بـــل ّـعـتّ ـة الـــيّ ـجـيـراتـتـق إســـيـبـطـد تـــعـدّ بـــعـارة الـــهـاب مـــسـتـص اكـــخـا يـــمـيـدي فـــعـبـال

  :اـــطـيـسـبا ـــفـل ّـخـا تـــيّ ـلـقـن عــــيـفـل ّـخـتـمـال

راد ـــدد أفـــع  ارـــبـتـالاخ
  ةـــنـيّ ـعـال

ط ـــوسّ ـتـمـال
  يـــابـسـحـال

راف ـــحـالإن
  اريــــيـعـمـال

ات ـــدرج
  ةـــريّ ـحـال

 Tة ــــــــمـيــق

  8  0  0  9  يـــلـبـقـال
  

8  
  0,33  0,89  9  ديـــعـبـال

  

أنّه يوجد فروق ذات دلالة ) 33(م حة في الجدول رقتائج الموضّ ضح من خلال النّ يتّ    
القياس (دريب نة في اكتساب مهارات العدّ قبل التّ طات درجات أفراد العيّ ة بين متوسّ إحصائيّ 
القياس (ة التعلّم باللّعب طات درجات أفراد نفس العيّنة بعد تطبيق إستراتيجيّ متوسّ  و) القبلي
ط الحسابي في القياس ذ بلغ المتوسّ تميل هذه الفروق لصالح القياس البعدي، إ ، و)البعدي
من مقياس مهارات ) 0,89(ط الحسابي في القياس البعدي ، في حين بلغ المتوسّ )0,00(القبلي 

، في حين بلغ )0(المعياري في القياس القبلي  الانحرافا، حيث بلغ فين عقليّ الحساب للمتخلّ 
= ت (لجدول أعلاه أنّ قيمة ، و يتّضح في ا)0,33(الانحراف المعياري في القياس البعدي 

ة بين الاختبار القبلي و الاختبار البعدي ، و هو ما يعني أنّ هناك فروق ذات دلالة إحصائيّ )8
ة بين توجد فروق ذات دلالة إحصائيّ " هة القائلة أنّ ق الفرضيّ و تحقّ ) 0,01(لالة عند مستوى الدّ 
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ة التّعلّم باللّعب لدى بعد تطبيق إستراتيجيّ في إكساب مهارة العدّ ) القبلي و البعدي(نتائج القياس 
  )".    فا بسيطاتخلّ (ا فين عقليّ التّلاميذ المتخلّ 

  :ةـــــيـانـثّ ـة الـــــيّ ـرضـفـالـة بــــــاصّ ـخـج الـــــائـتـنّـرض الــــــع -2- 1

في ) البعديالقبلي و (ة بين نتائج القياس توجد فروق ذات دلالة إحصائيّ "الّتي تنصّ على أنّه   
ة التّعلّم إكساب مهارة التّعرّف على الأرقام كرموز و تمييزها ثمّ فهمها بعد تطبيق إستراتيجيّ 

  )".تخلفا بسيطا(باللّعب لدى التّلاميذ المتخلفين عقليا 

دي ــعـبـار الــبـتـو الاخي ــلـبـقـار الــبـتـن الاخــيـروق بــفـة الــدلالـل" ت"ار ــبـتخــج اــائـتـن نــيّ ـبـي :)34(دول ــج
ق ــيـبـطـد تـعـا بــهـمـهـمّ فــا ثــزهـيـيـمـوز و تــرمـام كــى الأرقــلـرف عــعـتـارة الــهـاب مــسـتـص اكــخـا يــمـيـف

  :اــطـيـسـا بــفـل ّـخـا تـيّ ـلـقـن عـــيـفـل ّـخـتـمـدى الــب لــعـل ّـالـم بـل ّـعـة التّ ــيّ ـجـيـراتـتـإس

راد ـــدد أفـــع  ارـــبـتـخالا
  ةـــنـيّ ـعـال

ط ـــوسّ ـتـمـال
  يـــابـسـحـال

راف ـــحـالإن
  اريـــيـعـمـال

ات ـــدرج
  ةـــريّ ـحـال

 Tة ــــمـيـق

  8  1,01  1,44  9  يـــلـبـقـال
  

9,597  
  2,23  6  9  ديـــعـبـال

  

يوجد فروق ذات دلالة أنّه ) 34(حة في الجدول رقم تائج الموضّ ضح من خلال النّ يتّ      
ف على الأرقام كرموز عرّ نة في اكتساب مهارات التّ طات درجات أفراد العيّ ة بين متوسّ إحصائيّ 

طات درجات أفراد نفس العيّنة بعد و متوسّ ) القياس القبلي(دريب وتمييزها ثمّ فهمها قبل التّ 
ه الفروق لصالح القياس تميل هذ حيث، )القياس البعدي(علّم باللّعب ة التّ تطبيق إستراتيجيّ 

ط الحسابي ، في حين بلغ المتوسّ )1,44(ط الحسابي في القياس القبلي البعدي، إذ بلغ المتوسّ 
 الانحرافا، حيث بلغ فين عقليّ من مقياس مهارات الحساب للمتخلّ ) 6(في القياس البعدي 

ياس البعدي ، في حين بلغ الانحراف المعياري في الق)1,01(المعياري في القياس القبلي 
، و هو ما يعني أنّ هناك )9,597= ت (يتّضح في الجدول أعلاه أنّ قيمة  كما، )2,23(
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) 0,01(لالة الاختبار البعدي عند مستوى الدّ  ة بين الاختبار القبلي وفروق ذات دلالة إحصائيّ 
لقبلي ا(ة بين نتائج القياس توجد فروق ذات دلالة إحصائيّ " هة القائلة أنّ ق الفرضيّ و تحقّ 

ة ف على الأرقام كرموز وتمييزها ثمّ فهمها بعد تطبيق إستراتيجيّ عرّ في إكساب مهارة التّ ) البعديو 
  )".فا بسيطاتخلّ (ا فين عقليّ التّعلّم باللّعب لدى التّلاميذ المتخلّ 

  :ةـــــثـالـثّ ـة الــــي ّـرضـفـالـة بـــــاصّ ـخـج الـــــائـتـنّ ـرض الــــــع -3- 1

في ) القبلي و البعدي(ة بين نتائج القياس توجد فروق ذات دلالة إحصائيّ "نصّ على أنّه الّتي ت  
ة التّعلّم باللّعب لدى إكساب مهارة مطابقة الأرقام مع الأشياء المتماثلة لها بعد تطبيق إستراتيجيّ 

  )".فا بسيطاتخلّ (ا فين عقليّ التّلاميذ المتخلّ 

دي ــعـبـار الــبـتـي و الاخــلـبـقـار الــبـتـن الاخــيـروق بــفـة الــدلالـل" ت"ار ــبـتـج اخــائـتـن نــيّ ـبـي :)35(دول ــج
ق ــيـبـطـد تــعـا بــهـة لــلـاثـمـتـمـاء الــيـع الأشــام مــة الأرقــقـابـطـارة مــهـاب مــسـتـص اكــخـا يــمـيـف

  ":اــطـيـسـا بــفـل ّـخـا تــيّ ـلـقـن عــيـفـل ّـخـتـمـدى الــب لــعـل ّـالـم بــل ّـعـتّ ـة الــيّ ـجـيـراتـتـإس

راد ــــدد أفـــع  ارــــبـتـالاخ
  ةــــنـيّ ـعـال

ط ـــوسّ ـتـمـال
  يــــابـسـحـال

راف ــــحـالإن
  اريــــيـعـمـال

ات ــــدرج
  ةــــريّ ـحـال

 Tة ــــمـيـق

  8  1,202  1,78  9  يـــلـبـقـال
  

4,857  
  0,5  3,67  9  ديــــعـبـال

  

أنّه يوجد فروق ذات دلالة ) 35(حة في الجدول رقم تائج الموضّ ضح من خلال النّ يتّ    
نة في اكتساب مهارات مطابقة الأرقام مع الأشياء طات درجات أفراد العيّ ة بين متوسّ إحصائيّ 

د تطبيق طات درجات أفراد نفس العيّنة بعو متوسّ ) القياس القبلي(دريب المتماثلة لها قبل التّ 
، و تميل هذه الفروق لصالح القياس البعدي، إذ بلغ )القياس البعدي(علّم باللّعب ة التّ إستراتيجيّ 

ط الحسابي في القياس ، في حين بلغ المتوسّ )1,78(ط الحسابي في القياس القبلي المتوسّ 
عياري في الم الانحرافا، حيث بلغ فين عقليّ من مقياس مهارات الحساب للمتخلّ ) 3,67(البعدي 
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 حيث، )0,5(، في حين بلغ الانحراف المعياري في القياس البعدي )1,202(القياس القبلي 
، و هو ما يعني أنّ هناك فروق ذات دلالة )4,857= ت (يتّضح في الجدول أعلاه أنّ قيمة 

ة ق الفرضيّ و تحقّ ) 0,01(ة بين الاختبار القبلي و الاختبار البعدي عند مستوى الدلالة إحصائيّ 
في إكساب ) القبلي و البعدي(ة بين نتائج القياس توجد فروق ذات دلالة إحصائيّ " هالقائلة أنّ 

ة التّعلّم باللّعب لدى التّلاميذ مهارة مطابقة الأرقام مع الأشياء المتماثلة لها بعد تطبيق إستراتيجيّ 
  )".فا بسيطاتخلّ (ا فين عقليّ المتخلّ 

  :ةــــعـراّبـة الـــــيّ ــرضـفـالـة بــــــاصّ ـخـالج ــــــائـتـنّ ـرض الـــــع -4- 1

في ) القبلي و البعدي(ة بين نتائج القياس توجد فروق ذات دلالة إحصائيّ "الّتي تنصّ على أنّه   
ا فين عقليّ ة التّعلّم باللّعب لدى التّلاميذ المتخلّ إكساب مهارة تصنيف الأرقام بعد تطبيق إستراتيجيّ 

  )".فا بسيطاتخلّ (

دي ــعـبـار الــبـتـي و الاخــلـبـقـار الــبـتـن الاخــيـروق بــفـة الــدلالـل" ت"ار ــبـتـج اخـــائـتـن نـــيّ ـبـي :)36(دول ــج
دى ــب لــعـل ّـالـم بــل ّـعـتّ ـة الـيّ ـجـيـراتـتـق إســيـبـطـد تــعـام بــف الأرقــيـنـصـارة تــهـاب مــسـتـص اكــخـا يــمـيـف

  :اــطـيـسـا بــفـل ّـخـا تــيّ ـلـقـن عــيـفـل ّـخـتـمـال

راد ــــدد أفـــع  ارــــبـتـالاخ
  ةــــنـيّ ـعـال

ط ــــوسّ ـتـمـال
  يــــابـسـحـال

راف ــــحـالإن
  اريـــــيـعـمـال

ات ــــدرج
  ةــــريّ ـحـال

 Tة ــــمـيـق

  8  1  1  9  يــــلـبـقـال
  

6,107  
  1,364  2,89  9  ديــــعـبـال

  

أنّه يوجد فروق ذات دلالة ) 36(حة في الجدول رقم تائج الموضّ ضح من خلال النّ يتّ    
دريب نة في اكتساب مهارات تصنيف الأرقام قبل التّ طات درجات أفراد العيّ ة بين متوسّ إحصائيّ 

عب علّم باللّ ة التّ طات درجات أفراد نفس العيّنة بعد تطبيق إستراتيجيّ متوسّ  و) القياس القبلي(
ط الحسابي في تميل هذه الفروق لصالح القياس البعدي، إذ بلغ المتوسّ  ، و)القياس البعدي(
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من مقياس ) 2,89(ط الحسابي في القياس البعدي ، في حين بلغ المتوسّ )1(القياس القبلي 
، في )1(المعياري في القياس القبلي  الانحرافا، حيث بلغ فين عقليّ مهارات الحساب للمتخلّ 

يتّضح في الجدول أعلاه أنّ  حيث، )1,364(غ الانحراف المعياري في القياس البعدي حين بل
بار القبلي ة بين الاخت، و هو ما يعني أنّ هناك فروق ذات دلالة إحصائيّ )6,107= ت (قيمة 

توجد فروق ذات " هة القائلة أنّ ق الفرضيّ و تحقّ ) 0,01(لالة الاختبار البعدي عند مستوى الدّ  و
في إكساب مهارة تصنيف الأرقام بعد ) البعدي القبلي و(ة بين نتائج القياس حصائيّ دلالة إ

  )".فا بسيطاتخلّ (ا فين عقليّ ة التّعلّم باللّعب لدى التّلاميذ المتخلّ تطبيق إستراتيجيّ 

  :ةـــــسـامـخـة الـــــيّ ـرضـفـالـة بـــــاصّ ـخـج الــــــائـت ـّنـرض الــــــع -5- 1

في ) القبلي و البعدي(ة بين نتائج القياس توجد فروق ذات دلالة إحصائيّ "على أنّه  الّتي تنصّ   
ا فين عقليّ ة التّعلّم باللّعب لدى التّلاميذ المتخلّ إكساب مهارة كتابة الأرقام بعد تطبيق إستراتيجيّ 

  )".فا بسيطاتخلّ (

دي ــعـبـار الــبـتـي و الاخــلـبـقـار الــبـتـن الاخــيـروق بــفـة الــدلالـل" ت"ار ــبـتـج اخــائـتـن نــيّ ـبـي :)37(دول ــج
دى ـــب  لـــعـل ّـالـم بــل ّـعـة التّ ــيّ ـجـيـراتـتـق إســيـبـطـد تــعـام بــة الأرقــابـتـارة كــهـاب مــسـتـص اكــخـا يــمـيـف

  :اــطـيـسـا بــفـل ّـخـا تــيّ ـلـقـن عــيـفـل ّـخـتـمـال

راد ــــدد أفــــع  ارـــبـتـالاخ
  ةــــنـيّ ـعـال

ط ــــوسّ ـتـمـال
  يـــــابـسـحـال

راف ــــحـالإن
  اريــــيـعـمـال

ات ــــدرج
  ةــــريّ ـحـال

 Tة ــــمـيـق

  8  0  0  9  يــــلـبـقـال
  

2,53  
  0,52  0,44  9  ديـــــعـبـال

  

ة فروق ذات دلالة إحصائيّ  أنّه يوجد) 37(حة في الجدول رقم تائج الموضّ ضح من خلال النّ يتّ  
القياس (دريب نة في اكتساب مهارات كتابة الأرقام قبل التّ طات درجات أفراد العيّ بين متوسّ 

القياس (علّم باللّعب ة التّ طات درجات أفراد نفس العيّنة بعد تطبيق إستراتيجيّ متوسّ  و) القبلي
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ط الحسابي في القياس لمتوسّ تميل هذه الفروق لصالح القياس البعدي، إذ بلغ ا ، و)البعدي
من مقياس مهارات ) 0,44(ط الحسابي في القياس البعدي ، في حين بلغ المتوسّ )0(القبلي 

، في حين بلغ )0(المعياري في القياس القبلي  الانحرافا، حيث بلغ فين عقليّ الحساب للمتخلّ 
= ت (لاه أنّ قيمة ول أعيتّضح في الجد حيث ،)0,52(الانحراف المعياري في القياس البعدي 

ة بين الاختبار القبلي و الاختبار هو ما يعني أنّ هناك فروق ذات دلالة إحصائيّ ، و )2,53
توجد فروق ذات دلالة "ة القائلة أنّ ق الفرضيّ و تحقّ ) 0,01(لالة البعدي عند مستوى الدّ 

بعد تطبيق  في إكساب مهارة كتابة الأرقام) القبلي و البعدي(ة بين نتائج القياس إحصائيّ 
  )".فا بسيطاتخلّ (ا فين عقليّ ة التّعلّم باللّعب لدى التّلاميذ المتخلّ إستراتيجيّ 

  :اـــــرهـيـسـفـج و تــــائـتـنّ ـة الـــــشـاقـنـم - 2

  :ىــــة الأولــــيّ ـرضـفـج الــــائـتـر نــــــيــسـفـة و تـــــشـاقـنـم -1- 2

، أنّ )عيّنة الدّراسة(على مهارة العدّ لهؤلاء الأطفال  يمكن تفسير هذا التّحسّن الّذي طرأ  
الاستفادة  ة المقدّمة إليهم أتاحت لهم الفرصة لإخراج إمكاناتهم و قدراتهم المحدودة والإستراتيجيّ 

منها إلى أقصى حدّ ممكن، و هي من أهمّ العوامل الّتي تساعد على تحقيق اكتساب المهارات 
رة العدّ لهؤلاء الأطفال، حيث تهتمّ هذه الإستراتيجيّة بتوفير بيئة غنيّة التّعليميّة، و من ذلك مها

فين المتخلّ (خصائص هؤلاء الأطفال  بالمثيرات الّتي تناسب قدرات و استعدادات و حاجات و
  .، و الّتي تجنّبهم مواقف الفشل المتكرّرة الّتي تواجههم في المدارس)عقليّا

أنّ هناك علاقة وظيفيّة إيجابيّة بين التّعليم باللّعب و إكساب كما أظهرت نتائج هذه الدّراسة  
من اكتساب ) راسةعيّنة الدّ (التّلاميذ ذوي التّخلّف العقلي مهارة العدّ، إذ تمكّن جميع التّلاميذ 

  :مهارة عدّ الأرقام في مادّة الرّياضيّات و الاحتفاظ بها، و يمكننا توضيح ذلك كالآتي
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إستراتيجيّة التّعلّم (ير المتغيّر المستقل و المتمثّل في الأسلوب العلاجي من ناحية تأث: أوّلا
إلى ) 1(العدّ بشكل صحيح و متسلسل من (على المتغيّر التاّبع السّلوك المستهدف ) باللّعب

  .تأثيره و فعاليته في العلاج للتّلاميذ التّسعة و استمرارية السّلوك و المحافظة عليه ، و))10(

   :   ثانيا

كما يتّضح أنّ السّلوك المرغوب فيه قبل تطبيق البرنامج كان منخفضا جدّا، و بعد تطبيق  
التّدخّل العلاجي للتّلاميذ التّسعة، تغيّر سلوكهم و تمكّنوا من العدّ بشكل صحيح بعد تطبيق 

ل التنّوّع في التّدخّل العلاجي لهم، و هو العدّ بواسطة استخدام إستراتيجيّة التّعلّم باللّعب من خلا
، حيث أشارت )1994ماريا سوتر، (اللّعب واستعمالها، و هذا يتّفق مع ما جاء في دراسة 

أكّدت الدّراسة على  كمانتائج الدّراسة بحدوث تحسّن من خلال استخدام أدوات اللّعب اليدويّة، 
ء، و مع ما جاء في أنّ إثارة دافعيّة الطّفل و انتباهه هو الّذي يؤدّي إلى حدوث تحسّن في الأدا

، الّتي توصّلت إلى وجود فروق دالّة إحصائيّا لصالح المجموعة )1986الكرش، (دراسة 
م المهارات الأساسيّة في الجمع ذلك في تعلّ  التّجريبيّة الّذين درسوا باستخدام نموذج اللّعب، و

ن من خلال نماذج أوصت الدّراسة بأنّ التّدريس للمعاقين عقليّا يفضّل أن يكو  حيثالطّرح، و 
مختلفة من اللّعب تتلاءم مع طبيعة كلّ وحدة و الإكثار من الخبرة المحسوسة أكثر من الخبرة 

تطوّر أداء التّلاميذ من خلال إستراتيجيّة التّعليم باللّعب  إذ، )2001عبد الرّحمان، (النّظريّة 
) صونيا(كّنت التّلميذة بشكل تدريجي، و بصورة مختلفة، و ذلك حسب قدرات كلّ تلميذ حيث تم

تفوّقها ة، و ذلك بسبب ارتفاع قدراتها و من اكتساب مهارة العدّ بصورة أسرع و أكثر كفاءة وفاعليّ 
  . على زملائها الآخرين

ة بين نتائج توجد فروق ذات دلالة إحصائيّ : "كلّ هذا عمل على تأكيد أنّ الفرضيّة القائلة 
ة التّعلّم باللّعب لدى هارة العدّ بعد تطبيق إستراتيجيّ في إكساب م) القبلي و البعدي(القياس 

  .قد تحقّقت)" فا بسيطاتخلّ (ا فين عقليّ التّلاميذ المتخلّ 
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 :ةـــــيـانـثّ ـة الــــيّ ـرضـفـج الــــائـتـر نـــــيـسـفـة و تـــــشـاقـنـم -2- 2

م كرموز و تمييزها ثمّ يمكن تفسير هذا التّحسّن الّذي طرأ على مهارة التعرّف على الأرقا  
، أنّ الإستراتيجية المقدّمة إليهم أتاحت لهم الفرصة لإخراج )عيّنة الدّراسة(فهمها لهؤلاء الأطفال 

إمكاناتهم و قدراتهم المحدودة و الاستفادة منها إلى أقصى حدّ ممكن، و هي من أهمّ العوامل 
من ذلك مهارة التعرّف على الأرقام الّتي تساعد على تحقيق اكتساب المهارات التّعليميّة، و 

كرموز و تمييزها ثمّ فهمها لهؤلاء الأطفال، حيث تهتمّ هذه الإستراتيجيّة بتوفير بيئة غنيّة 
المتخلفين (بالمثيرات الّتي تناسب قدرات و استعدادات و حاجات وخصائص هؤلاء الأطفال 

 .اجههم في المدارس، و الّتي تجنّبهم مواقف الفشل المتكرّرة الّتي تو )عقليّا

كما أظهرت نتائج هذه الدّراسة أنّ هناك علاقة وظيفيّة إيجابيّة بين التّعليم باللّعب وإكساب  
التلاميذ ذوي التخلف العقلي مهارة التعرّف على الأرقام كرموز و تمييزها ثمّ فهمها، إذ تمكّن 

 لأرقام كرموز و تمييزها ثمّ على امن اكتساب مهارة التعرّف ) عيّنة الدراسة(جميع التلاميذ 
  :فهمها في مادّة الرّياضيات و الاحتفاظ بها، و يمكننا توضيح ذلك كالآتي

إستراتيجيّة التّعلّم (من ناحية تأثير المتغيّر المستقل و المتمثّل في الأسلوب العلاجي : أوّلا
رموز و تمييزها ثمّ فهمها التعرّف على الأرقام ك(على المتغيّر التاّبع السّلوك المستهدف ) باللّعب

استمرارية  ، و تأثيره و فعاليته في العلاج للتلاميذ التّسعة و))10(إلى ) 1(بشكل صحيح من 
  .السّلوك والمحافظة عليه

  :ثانيا

كما يتّضح أنّ السّلوك المرغوب فيه قبل تطبيق البرنامج كان منخفضا جدّا، و بعد تطبيق  
من التعرّف على الأرقام كرموز  سعة، تغيّر سلوكهم و تمكّنواالتّدخّل العلاجي للتّلاميذ التّ 

عرّف على الأرقام تمييزها ثمّ فهمها بشكل صحيح بعد تطبيق التّدخّل العلاجي لهم، و هو التّ و 
كرموز و تمييزها ثمّ فهمها بواسطة استخدام إستراتيجيّة التّعلّم باللّعب من خلال التنّوّع في اللّعب 
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الّذي قام ) Tomasse) (1986 –توماس (هذا يتّفق مع ما جاء في دراسة و استعمالها، و 
لتحسين التّحصيل في ) كإستراتيجيّة تدريسيّة(بدراسة قياس أثر استخدام الألعاب الكمبيوتريّة 

قام الباحث بتصميم برنامج  حيثالحقائق الرّياضيّة لدى التّلاميذ الّذين لديهم تخلّف عقلي، 
ليّة لعمليّتي الضّرب و القسمة وضوعات الّتي تعتمد على العمليّات الأو يتضمّن عدد من الم

: ذلك من أجل تطبيق بعض الأهداف السّلوكيّة، و من أهمّ النّتائج الّتي توصّلت إليها الدّراسةو 
أنّ الألعاب الكمبيوتريّة كان لها بالغ الأثر في زيادة التّحصيل و ذلك للتّلاميذ الّذين لديهم 

لي، أثبتت مجموعة الدّراسة إلى التّحسّن في طريقة الأداء للتّلاميذ عند قيامهم تخلّف عق
  .بعمليّات الضّرب و القسمة

مديحة حسن محمد عبد (فق دراستنا لتوضيح مدى فاعليّة هذه الإستراتيجيّة مع دراسة كما تتّ  
 ، الّتي تناولت دراستها ألعاب)Madiha Hassan abd Rahman ،2003 - الرحمان 

حيث ، )العاديّين –المتخلّفين عقليّا (وألغاز تعليميّة في الرّياضيّات لتلاميذ المرحلة الابتدائيّة 
و الألغاز على تحصيل تلاميذ ) ذات القواعد(هدفت إلى قياس أثر استخدام كلّ من الألعاب 

تتبلور كما ، )5(الصّف السّادس الابتدائي من مدارس التّربية الفكريّة لوحدة الضّرب حتّى الرّقم
تقديم نماذج لبعض الألعاب ذات القواعد الّتي تناسب التّلاميذ المتخلّفين : أهميّة البحث فيما يلي

عقليّا عند دراستهم للرّياضيّات، تقديم نماذج لبعض الألغاز الّتي تناسب التّلاميذ المتخلّفين عقليّا 
من ) الّذين في نفس مستوى ذكائهم(العاديّين عند دراستهم للرّياضيّات، إمكانيّة استفادة التّلاميذ 

مجموعة تجريبيّة : الألغاز المقترحة، تمّ تقسيم عيّنة البحث إلى ثلاث مجموعات الألعاب و
أولى تمّ التّدريس لهذه المجموعة باستخدام الألعاب التّعليميّة، مجموعة تجريبيّة ثانية تمّ التّدريس 

: تمّ التّوصّل إلى أهمّ النّتائج التّالية كماجموعة ضابطة، لهذه المجموعة باستخدام الألغاز، م
توجد فروق ذات دلالة إحصائيّة بين متوسّطي رتب المجموعتين التّجريبيّة الأولى و الضّابطة 
على أداء الاختبار التّحصيلي في القياس البعدي لصالح المجموعة التّجريبيّة الأولى، توجد 

متوسّطي رتب المجموعتين التّجريبيّة الثاّنية و الضّابطة على  فروق ذات دلالة إحصائيّة بين
أداء الاختبار التّحصيلي في القياس البعدي لصالح المجموعة التّجريبيّة الثاّنية، لا توجد فروق 
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ذات دلالة إحصائيّة بين متوسّطي رتب المجموعتين التّجريبيّتين الأولى و الثاّنية على أداء 
  .في القياس البعدي الاختبار التّحصيلي

، حيث أشارت نتائج الدّراسة بحدوث )1994ماريا سوتر، (إضافة إلى ما جاء في دراسة  
أنّ إثارة دافعيّة الطّفل أكّدت الدّراسة على  كماتحسّن من خلال استخدام أدوات اللّعب اليدويّة، 

الكرش، (دراسة انتباهه هو الّذي يؤدّي إلى حدوث تحسّن في الأداء، و مع ما جاء في  و
، الّتي توصّلت إلى وجود فروق دالّة إحصائيّا لصالح المجموعة التّجريبيّة الّذين درسوا )1986

أوصت حيث باستخدام نموذج اللّعب، و ذلك في تعلّم المهارات الأساسيّة في الجمع و الطّرح، 
ختلفة من اللّعب تتلاءم الدّراسة بأنّ التّدريس للمعاقين عقليّا يفضّل أن يكون من خلال نماذج م

مع طبيعة كلّ وحدة والإكثار من الخبرة المحسوسة أكثر من الخبرة النّظريّة، و هذا ما تؤكّده 
الّتي تشير إلى الأثر الفعّال للصّور الضّوئيّة و الرّسوم ذات  (Drew: 1994)كذلك دراسة 

المهنيّة، هنا نرى أنّه يجب  الألوان الزّاهية في تحسين تعلّم المتخلّفين عقليّا لبعض المهام
استخدام نماذج مختلفة من اللّعب والأدوات وكذا التنّوّع في الألوان والأشكال و الّتي بدورها 
تسهّل و تسهم في تحسين أداء وتحصيل الطّفل المتخلّف ذهنيّا، و هذا ما تمّ تطبيقه في دراستنا 

  .   الحاليّة

، فقد تطوّر أداء التّلاميذ من خلال )2001حمان، عبد الرّ (إضافة إلى ما يتّفق مع دراسة  
ة، و ذلك حسب قدرات كلّ تلميذ، إستراتيجيّة التّعليم باللّعب بشكل تدريجي، و بصورة مختلف

و الّتي أشار من خلالها إلى الخطوط ) 1984فهمي، (هذا ما قد تؤكّده دراسات أخرى كدراسة و 
ن عقليّا، الّتي تؤكّد أنّ الموضوعات الدّراسيّة في تعليم المعاقي (Duncan)العريضة لطريقة 

لمناهجهم لا يجب أن تكون موضوعات تقليديّة و لكن يجب أن تشمل أشغال يدويّة للخشب 
وغيرها، و أن يتمّ السّير في تعليم تلك الموضوعات تدريجيّا حتّى يتمكّن المعاقين من اكتسابها 

، حيث خضعت دراستنا إلى التّدرّج في تعلّم يمكنهم الإفادة من تعلّمها في جوانب أخرى و
كذا ارتباط  المهارات المطروحة في دراستنا هاته، كذلك عامل مراعاة الفروق الفرديّة و
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 ,Ann)إستراتيجيّتنا المطبّقة بميول التّلاميذ و احتياجاتهم وقدراتهم، و هذا ما يتّفق مع دراسة 
كما ة المناسبة للمتخلّفين عقليّا، ب التّدريسيّ الّتي تناولت دراسة مجموعة من الأسالي (1986

حدّدت العديد من الأدوار الخاصّة بالمعلّمين الّتي تتلاءم مع احتياجات المعاقين عقليّا، حيث 
ارة التعرّف على الأرقام كرموز من اكتساب مه) صونيا(تمكّنت في دراستنا الحاليّة التّلميذة 

ثر كفاءة وفاعليّة، و ذلك بسبب ارتفاع قدراتها و تفوّقها تمييزها ثمّ فهمها بصورة أسرع و أكو 
  .  على زملائها الآخرين

في دراسته إلى تنمية الحس ) 1999) (جيرستين و شارد(كما تتّفق دراستنا مع ما دعى إليه  
العددي لدى التّلاميذ ذوي الإعاقة الذّهنيّة و المرونة في معالجة الأعداد و القدرة على أداء 

إلى ) 1996القريطي، (ات الحسابيّة و النّظر للحياة و المقارنة، كما أشارت دراسة العمليّ 
مجموعة من الأنشطة التّعليميّة التّعلّميّة الّتي يمكن توظيفها في تعليم المعاقين عقليّا و الّتي 

  : ترتكز هي الأخرى على تنمية الحس العددي باستعمال إستراتيجيّة التّعلّم باللّعب، مثل

  .Finger Paintingالتّصوير أو الرّسم الإصبعي  -

  .Modelingالتّشكيل المجسّم بالصّلصال  -

  .Coping, Tracing and Coloringالنّسخ و الشّف و التّلوين  -

  .تشكيل عجينة الورق: التّدريبات العمليّة مثل -

  .الخطّ المحيطي للجسم، و استخدام كرات الفلّين: نشاطات أخرى مثل -

ذلك من خلال استعمال أدوات اللّعب المتنوّعة كما هو موضّح من خلال الإستراتيجيّة  كلّ   
المقترحة في دراستنا، حيث استعملنا الأرقام المجسّمة و الّتي تمّ تمرير عليها أصبع اليد 

  . وترديدها في نفس الوقت
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 –لاند كوين  –حيث قام بدراسة بجامعة ) 1991كايشو و آخرون (إضافة إلى دراسة  
الأطفال  موضوعها العدّ بواسطة الأطفال المتخلّفين عقليّا و المصابين بأعراض داون و

العاديّين، هدفت الدّراسة إلى الكشف عن الفروق بين المجموعتين في المدى الّذي يصل إليه 
 ل العاديّين و ذلك من حيثالمصابون بأعراض داون و أقرانهم من الأطفا الأطفال المتخلّفين و

الأرقام، حيث اتّضح من نتائج الدّراسة أنّ هناك  محتوى المعلومة بالنّسبة للأعداد و وضوح و
أقرانهم من الأطفال  فروقا ذات دلالة إحصائيّة بين الأطفال المصابين بأعراض داون و

راسة العاديّين بالنّسبة للعدّ و فهم مدلول الرّقم لصالح الأطفال العاديّين، كما أشارت نتائج الدّ 
إلى أنّ الأطفال المصابين بأعراض داون لا يفهمون العوامل الأساسيّة للعدّ، و لكنّهم يتعلّمون 
مدلول الرّقم عن طريق الحفظ الصّمّ، و أنّ القدرة العدديّة لديهم تنمو في تسلسل هرمي، كما 

ن تفيد الأطفال توصّل الباحثون إلى نتيجة مؤدّاها أنّ برامج تنمية المهارات المعرفيّة يمكن أ
الفهم الواضح للأعداد و الأرقام، حيث تمّ التّقيّد في  المتخلّفين عقليّا في تنمية القدرة العدديّة و

  .دراستنا بما ذكر سابقا من خلال إستراتيجيّة التّعلّم باللّعب

ت دلالة توجد فروق ذا: "تلك الدّراسات تساند و تؤكّد على تحقّق الفرضيّة القائلة أنّه إذن كلّ   
في إكساب مهارة التّعرّف على الأرقام كرموز ) القبلي و البعدي(ة بين نتائج القياس إحصائيّ 

فا تخلّ (ا فين عقليّ ة التّعلّم باللّعب لدى التّلاميذ المتخلّ وتمييزها ثمّ فهمها بعد تطبيق إستراتيجيّ 
  )".بسيطا

 :ةــــثـالـثّ ـة الــــيّ ـرضـفـج الــــائـتـر نـــــيـسـفـة و تــــشـاقـنـم -3- 2

يمكن تفسير هذا التّحسّن الّذي طرأ على مهارة مطابقة الأرقام مع الأشياء المتماثلة لها لهؤلاء   
ة المقدّمة إليهم أتاحت لهم الفرصة لإخراج إمكاناتهم ، أنّ الإستراتيجيّ )عيّنة الدّراسة(الأطفال 

دّ ممكن، و هي من أهمّ العوامل الّتي تساعد وقدراتهم المحدودة و الاستفادة منها إلى أقصى ح
على تحقيق اكتساب المهارات التّعليميّة، و من ذلك مهارة مطابقة الأرقام مع الأشياء المتماثلة 
لها لهؤلاء الأطفال، حيث تهتمّ هذه الإستراتيجيّة بتوفير بيئة غنيّة بالمثيرات الّتي تناسب قدرات 
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، و الّتي تجنّبهم مواقف )فين عقليّاالمتخلّ (لاء الأطفال استعدادات و حاجات و خصائص هؤ  و
 .الفشل المتكرّرة الّتي تواجههم في المدارس

كما أظهرت نتائج هذه الدّراسة أنّ هناك علاقة وظيفيّة إيجابيّة بين التّعليم باللّعب و إكساب  
ثلة لها، إذ تمكّن جميع ف العقلي مهارة مطابقة الأرقام مع الأشياء المتماخلّ لاميذ ذوي التّ التّ 
من اكتساب مهارة مطابقة الأرقام مع الأشياء المتماثلة لها في مادّة ) راسةعيّنة الدّ (لاميذ التّ 

  :الاحتفاظ بها، و يمكننا توضيح ذلك كالآتي ات والرّياضيّ 

علّم إستراتيجيّة التّ (من ناحية تأثير المتغيّر المستقل و المتمثّل في الأسلوب العلاجي : أوّلا
مطابقة الأرقام مع الأشياء المتماثلة لها بشكل (على المتغيّر التاّبع السّلوك المستهدف ) باللّعب

استمراريّة السّلوك  ، و تأثيره و فعاليته في العلاج للتّلاميذ التّسعة و))10(إلى ) 1(صحيح من 
  .و المحافظة عليه

  :    ثانيا

تطبيق البرنامج كان منخفضا جدّا، و بعد تطبيق كما يتّضح أنّ السّلوك المرغوب فيه قبل  
التّدخّل العلاجي للتّلاميذ التّسعة، تغيّر سلوكهم و تمكّنوا من مطابقة الأرقام مع الأشياء 
المتماثلة لها بشكل صحيح بعد تطبيق التّدخّل العلاجي لهم، و هو مطابقة الأرقام مع الأشياء 

استعمالها،  يّة التّعلّم باللّعب من خلال التنّوّع في اللّعب والمتماثلة لها بواسطة استخدام إستراتيج
، حيث أشارت نتائج الدّراسة )1994ماريا سوتر، (و هذا يتّفق مع ما جاء كذلك في دراسة 

بحدوث تحسّن من خلال استخدام أدوات اللّعب اليدويّة، و أكّدت الدّراسة على أنّ إثارة دافعيّة 
ي يؤدّي إلى حدوث تحسّن في الأداء، و مع ما جاء في دراسة الطّفل و انتباهه هو الّذ

، الّتي توصّلت إلى وجود فروق دالّة إحصائيّا لصالح المجموعة التّجريبيّة )1986الكرش، (
طّرح، الّذين درسوا باستخدام نموذج اللّعب، و ذلك في تعلّم المهارات الأساسيّة في الجمع و ال

ريس للمعاقين عقليّا يفضّل أن يكون من خلال نماذج مختلفة من أوصت الدّراسة بأنّ التّدكما 
هذا سوسة أكثر من الخبرة النّظريّة و الإكثار من الخبرة المح اللّعب تتلاءم مع طبيعة كلّ وحدة و
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فقد أظهرت نتائجها فعاليّة استخدام الحاسوب في تعليم  (Soto, 1994)ما يتّفق مع دراسة 
، كما أظهرت أيضا )الأشكال و الألوان  و الحروف و الأرقام(مفاهيم  الأطفال المتخلّفين عقليّا

تنمية بعض مهاراتهم العقليّة،  في) تنوّع، تطابق، تلوين، رسم(فعاليّة الأنشطة اليدويّة اللّمسيّة 
هذا ما يتوافق مع ما تمّ تطبيقه في دراستنا الحاليّة، كما تنصّ بعض الدّراسات على وجوب و 

عبد (دريس المهارات للتّلميذ المتخلّف عقليّا أي ليس بدفعة واحدة، ففي دراسة التّدرّج في ت
التّعليم باللّعب بشكل تدريجي، تمّ تطوّر أداء التّلاميذ من خلال إستراتيجيّة ) 2001الرّحمان، 

في دراستنا ) صونيا(بصورة مختلفة، و ذلك حسب قدرات كلّ تلميذ، حيث تمكّنت التّلميذة و 
من اكتساب مهارة مطابقة الأرقام مع الأشياء المتماثلة لها بصورة أسرع و أكثر كفاءة الحاليّة 

وفاعليّة، و ذلك بسبب ارتفاع قدراتها و تفوّقها على زملائها الآخرين، و هذا ما يتفّق مع دراسة 
ة خاصّ لآخرين، و أنّ للألعاب دورا هامّا في تشجيع الاتّصال و الحوار مع ا) براندز و فيليب(

عند الأشخاص الغرباء و الأشخاص الخجولين الّذين يحتاجون إلى التّشجيع للتّواصل مع 
تفتقر لمهارة اللّعب بشكل مفيد الآخرين، و أنّ نسبة كبيرة من التّلاميذ ذوي الإعاقة الذّهنيّة 

مناسب و أنّ لعبهم قد يختلف نوعا و كمّا عن لعب التّلاميذ العاديّين و عليه ينبغي على و 
البرامج الخاصّة بالتّلاميذ ذوي الإعاقة الذّهنيّة تطوير مهارات اللّعب لديهم عن طريق اختيار 
أدوات اللّعب الملائمة للعمر العقلي و الزّمني لهم و تدريبهم على استخدام مهارات اللّعب 

بون المناسبة، فالتّلاميذ ذوي الإعاقة الذّهنيّة يحتاجون إلى جهد و وقت كبيرين حتّى يكتس
المبادئ الأساسيّة في الحساب، و ذلك لضعف قدراتهم على الفهم و الاستيعاب، أي عامل 
الوقت و تقسيم المادّة التّعليمية كما ذكرنا آنفا دون أن ننسى وجوب مراعاة العمر العقلي لكلّ 

–جودانف (ضح في تطبيقنا لمقياس طفل، و هذا ما قد تمّ توضيحه في دراستنا و ذلك ما يتّ 
Goodenough" (إضافة إلى عامل التّكرار أي تكرار و مراجعة تطبيق "لرسم الرّجل ،

الحصص التّعليميّة أو ما قد تمّ تعليمه حتّى يتمّ ترسيخها بشكل صحيح و دائم لدى الطّفل 
المتخلّف عقليّا، و هذا ما تمّ تطبيقه من خلال الإستراتيجيّة المقترحة في دراستنا، و هذا يتّفق 

أهميّة اللّعب في تعليم المتخلّفين عقليّا لضرورة ارتباطه  (Epsten, 1983)ة مع دراس
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باحتياجاتهم، و أنّ تكرار الأنشطة و إتاحة الزّمن المناسب للتّعلّم يساهم في تحقيق التّعلّم 
  . المرغوب

بين  ةتوجد فروق ذات دلالة إحصائيّ : "إذن كل ما سبق ذكره يؤكّد على تحقّق الفرضيّة القائلة  
في إكساب مهارة مطابقة الأرقام مع الأشياء المتماثلة لها بعد ) القبلي و البعدي(نتائج القياس 

  )". فا بسيطاتخلّ (ا فين عقليّ ة التّعلّم باللّعب لدى التّلاميذ المتخلّ تطبيق إستراتيجيّ 

 :ةــــعـراّبـة الــــيّ ـرضـفـج الــــائـتـر نــــيـسـفـة و تـــــشـاقـنـم -4- 2

عيّنة (يمكن تفسير هذا التّحسّن الّذي طرأ على مهارة تصنيف الأرقام لهؤلاء الأطفال   
إمكاناتهم و قدراتهم  ة المقدّمة إليهم أتاحت لهم الفرصة لإخراج، أنّ الإستراتيجيّ )الدّراسة

الاستفادة منها إلى أقصى حدّ ممكن، و هي من أهمّ العوامل الّتي تساعد على المحدودة و 
قيق اكتساب المهارات التّعليميّة، و من ذلك مهارة تصنيف الأرقام لهؤلاء الأطفال، حيث تهتمّ تح

حاجات  هذه الإستراتيجيّة بتوفير بيئة غنيّة بالمثيرات الّتي تناسب قدرات و استعدادات و
ي ، و الّتي تجنّبهم مواقف الفشل المتكرّرة الّت)فين عقليّاالمتخلّ (خصائص هؤلاء الأطفال و 

 .تواجههم في المدارس

كما أظهرت نتائج هذه الدّراسة أنّ هناك علاقة وظيفيّة إيجابيّة بين التّعليم باللّعب و إكساب  
من ) راسةعيّنة الدّ (ف العقلي مهارة تصنيف الأرقام، إذ تمكّن جميع التّلاميذ خلّ لاميذ ذوي التّ التّ 

و الاحتفاظ بها، و يمكننا توضيح ذلك اكتساب مهارة تصنيف الأرقام في مادّة الرّياضيّات 
  :كالآتي

إستراتيجيّة التّعلّم (من ناحية تأثير المتغيّر المستقل و المتمثّل في الأسلوب العلاجي : أوّلا
تصنيف الأرقام بشكل صحيح و متسلسل من (على المتغيّر التاّبع السّلوك المستهدف ) باللّعب

المحافظة  لعلاج للتّلاميذ التّسعة و استمرارية السّلوك و، و تأثيره و فعاليته في ا))10(إلى ) 1(
 Mohamed Mohamed-محمّد محمّد السيّد عبد الرّحيم (عليه، و هذا ما يتّفق مع دراسة 
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said abd Rahim  ( ،)1998( الّذي تناول دراسة فاعليّة برنامج تدريبي في تنمية مفهوم ،
، و هدف إلى اختبار إمكانيّة تنمية مفهوم )ابلين للتّعلّمالق(العدد لدى الأطفال المتخلّفين عقليّا 
، و ذلك بتعرّضه لبرنامج تدريبي قائم على )القابل للتّعلّم(العدد لدى الطّفل المتخلّف عقليّا 

" مهارات التّصنيف"العدد و على أسلوبي التّدريب الفردي و الجماعي على مفاهيم ما قبل 
" اختبار التّصنيف"تمّ استخدام  كمالنّمو العقلي المعرفي، التّسلسل كمهارتين من مهارات او 

 –كبير ( تضمّن البرنامج التّدريب على مفهوم  إذ، )إعداد الباحث(للأطفال المتخلّفين عقليّا 
كان  حيث، )تحت –فوق  –يمين  –شمال  –قصير طويل  –مساو  –قليل  –كثير  –صغير 

تمّ التّوصّل كما جلسة، ) 107" (ردي على التّصنيفالتّدريب الف"عدد الجلسات المستخدمة في 
بين متوسّطي رتب أطفال المجموعة ) 0,05(إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائيّة عند مستوى 

في القياس البعدي ) ثبات العدد –التّسلسل  –" التّصنيف("التّجريبيّة و الضّابطة على اختبار 
ؤكّد على فاعليّة البرنامج القائم على أساس النّمو لصالح أطفال المجموعة التّجريبيّة، ممّا ي

، )القابلين للتّعلّم(العقلي المعرفي في تحسين و تنمية مفهوم العدد لدى الأطفال المتخلّفين عقليّا 
 - عصام عبده أحمد صالح (كذلك تتّفق دراستنا الحاليّة من خلال هذه المهارة مع دراسة 

Issam Abdou Ahmed salah( ،)1998(  الّذي قام بتقييم فعاليّة برنامج مبني على اللّعب
هدف إلى بناء  إذفي إكساب عيّنة من الأطفال المتخلّفين عقليّا بعض المفاهيم الرّياضيّة، 

برنامج مبني على اللّعب لإكساب بعض المفاهيم الرّياضيّة لعيّنة من تلاميذ الصّف الرّابع 
ذلك من خلال استخدام نماذج للّعب، بحيث يكسب البرنامج  الابتدائي بمدارس التّربية الفكريّة و

الوقوف على مدى : تتضمّن أهميّة البحث ما يلي الدّافعيّة لتعلّم الرّياضيّات بسهولة و رغبة، و
أهميّة الألعاب التّعليميّة الموجّهة كطريقة تدريس فعّالة في إكساب المفاهيم الرّياضيّة، مساعدة 

عقليّا في تحسين و تحصيل الرّياضيّات، تنصّ التّشريعات الجديدة في التّعليم التّلاميذ المتخلّفين 
على استخدام أساليب تعليميّة جديدة لكلّ من التّلاميذ المتخلّفين عقليّا و الموهوبين على حدّ 
سواء، تعلّم الرّياضيّات بهذا الأسلوب يكسب التّلاميذ المتخلّفين عقليّا خبرات تعليميّة متنوّعة 
سارّة و ممتعة ممّا يخلص الرّياضيّات من بعض التّلاميذ لها، لا تقتصر هذه الدّراسة على 
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 الأهداف المعرفيّة فقط بل تهتمّ أيضا بالأهداف الوجدانيّة و أوجه التّعلّم المصاحبة الّتي 
الممارسة طريقة ممتازة لتحويل  مها الألعاب التّعليميّة، فالألعاب التّعليميّة الجيّدة تعتبرتدعّ 

تضمّن البرنامج المقترح مجموعة  التّمارين أو حصص المراجعة إلى خبرات تعليميّة محقّقة، وو 
يتمّ ) القياسات –العدد  –الهندسة  –" التّصنيف("معيّنة محدّدة من المفاهيم الرّياضيّة و هي 

ب و اجمع أكت –" 9 – 1"إيضاح مدلول الأعداد من (تنميتها من خلال ألعاب متنوّعة و هي 
لعبة  –لعبة تتبّع الشّكل  –لعبة الأشكال الهندسيّة  –لعبة الصيّاد والسّمك  –لعبة البطاقات  –

توجد فروق ذات : تمّ التّوصّل إلى أهمّ النّتائج التاّلية حيث، )لعبة تعلّم الأوزان –قياس الأطوال 
الضّابطة في القياس البعدي  دلالة إحصائيّة بين متوسّطي رتب درجات المجموعتين التّجريبيّة و

لصالح المجموعة التّجريبيّة، توجد فروق ذات دلالة إحصائيّة بين متوسّطي رتب درجات 
  .المجموعة التّجريبيّة في القياسين القبلي و البعدي لصالح القياس البعدي

  :    ثانيا

، و بعد تطبيق كما يتّضح أنّ السّلوك المرغوب فيه قبل تطبيق البرنامج كان منخفضا جدّا 
التّدخّل العلاجي للتّلاميذ التّسعة، تغيّر سلوكهم و تمكّنوا من تصنيف الأرقام بشكل صحيح بعد 
تطبيق التّدخّل العلاجي لهم، و هو تصنيف الأرقام بواسطة استخدام إستراتيجيّة التّعلّم باللّعب 

ماريا سوتر، (في دراسة  من خلال التنّوّع في اللّعب و استعمالها، و هذا يتّفق مع ما جاء
، حيث أشارت نتائج الدّراسة بحدوث تحسّن من خلال استخدام أدوات اللّعب اليدويّة، )1994
أكّدت الدّراسة على أنّ إثارة دافعيّة الطّفل و انتباهه هو الّذي يؤدّي إلى حدوث تحسّن في  حيث

ى وجود فروق دالّة إحصائيّا ، الّتي توصّلت إل)1986الكرش، (الأداء، و مع ما جاء في دراسة 
لصالح المجموعة التّجريبيّة الّذين درسوا باستخدام نموذج اللّعب، و ذلك في تعلّم المهارات 

أوصت الدّراسة بأنّ التّدريس للمعاقين عقليّا يفضّل أن يكون  حيثالأساسيّة في الجمع والطّرح، 
حدة و الإكثار من الخبرة المحسوسة من خلال نماذج مختلفة من اللّعب تتلاءم مع طبيعة كلّ و 

فقد تطوّر أداء التّلاميذ من خلال ) 2001عبد الرّحمان، (أكثر من الخبرة النّظريّة، وفي دراسة 
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ذلك حسب قدرات كلّ تلميذ،  إستراتيجيّة التّعليم باللّعب بشكل تدريجي، و بصورة مختلفة، و
ة كما أشرنا سابقا من اكتساب مهارة تصنيف في دراستنا الحاليّ )  صونيا(حيث تمكّنت التّلميذة 

الأرقام بصورة أسرع و أكثر كفاءة وفاعليّة، و ذلك بسبب ارتفاع قدراتها و تفوّقها على زملائها 
 –العمر العقلي  –التّكرار ( الآخرين، إضافة إلى ما تمّ ذكره في الفرضيّات السّابقة مراعاة 

  ...)ف عقليّااحتياجات و رغبات و قدرات الطّفل المتخلّ 

ة بين نتائج توجد فروق ذات دلالة إحصائيّ : "كلّ هذا عمل على تأكيد أنّ الفرضيّة القائلة 
ة التّعلّم باللّعب في إكساب مهارة تصنيف الأرقام بعد تطبيق إستراتيجيّ ) القبلي و البعدي(القياس 

  .قد تحقّقت)" فا بسيطاتخلّ (ا فين عقليّ لدى التّلاميذ المتخلّ 

 :ةــــسـامـخـة الــــيّ ـرضـفـج الــــائـتـر نــــيـسـفـة و تــــشـاقـنـم -5- 2

، )عيّنة الدّراسة(يمكن تفسير هذا التّحسّن الّذي طرأ على مهارة كتابة الأرقام لهؤلاء الأطفال   
أنّ الإستراتيجيّة المقدّمة إليهم أتاحت لهم الفرصة لإخراج إمكاناتهم و قدراتهم المحدودة 

ستفادة منها إلى أقصى حدّ ممكن، و هي من أهمّ العوامل الّتي تساعد على تحقيق اكتساب والا
المهارات التّعليميّة، و من ذلك مهارة كتابة الأرقام لهؤلاء الأطفال، حيث تهتمّ هذه الإستراتيجيّة 
بتوفير بيئة غنيّة بالمثيرات الّتي تناسب قدرات و استعدادات و حاجات وخصائص هؤلاء 

 .، و الّتي تجنّبهم مواقف الفشل المتكرّرة الّتي تواجههم في المدارس)المتخلّفين عقليّا(لأطفال ا

كما أظهرت نتائج هذه الدّراسة أنّ هناك علاقة وظيفيّة إيجابيّة بين التّعليم باللّعب و إكساب  
من ) عيّنة الدّراسة(ذ التّلاميذ ذوي التّخلّف العقلي مهارة كتابة الأرقام، إذ تمكّن أغلب التّلامي

  :اكتساب مهارة كتابة الأرقام في مادّة الرّياضيّات و الاحتفاظ بها، و يمكننا توضيح ذلك كالآتي

إستراتيجيّة التّعلّم (من ناحية تأثير المتغيّر المستقل و المتمثّل في الأسلوب العلاجي : أوّلا
إلى ) 1(ة الأرقام بشكل صحيح من كتاب(على المتغيّر التاّبع السّلوك المستهدف ) باللّعب

ة السّلوك و المحافظة عليه، ، و تأثيره و فعاليته في العلاج للتّلاميذ التّسعة و استمراريّ ))10(



~ 423 ~ 
 

 إغناء في اللّعب أثر إلى التّعرّف الّتي هدفت إلى)  1995كوبر،(هذا ما يتّفق مع دراسة و 
 الملاحظة أسلوب استخدام تمّ  قد و الحر، لّعبال أثناء التّلاميذ لدى ،"الكتابة"و القراءة مهارتي
 كما اللّعب، أثناء" الكتابة"و القراءة التّلميذ فيها يحاول الّتي المرّات عدد تسجيل في المباشرة
 استخدمت الّتي التّجريبيّة، المجموعة لصالح إحصائيّة دلالة ذات فروق وجود النّتائج أظهرت
و الّتي تدور حول فوائد ) Cavanagh ،2008 –كفنج (التّدريب، كذلك دراسة  أثناء الّلعب

الألعاب المستخدمة لتنمية المهارات الرّياضيّة لدى عيّنة من الأطفال العاديّين و غير العاديّين، 
كانت من ضمن الألعاب المقترحة  حيثو ذلك لمعرفة مدى إدراكهم لمفهوم العدد و مدلوله، 

إلخ، مع ...لعبة السّلالم،  -عبة تحريك المربّعات المرقّمة، ل)السّيجا(لعبة الألواح الشّعبيّة 
كانت نتائج الدّراسة  كمامرّات في الجلسة الواحدة،  4ملاحظة السّماح للأطفال بتكرار اللّعبة 

مساحات مختلفة مرتبطة بالحسن  4في تحسّن معرفة الأطفال العاديّين و غير العاديّين في 
، و هذا يدلّ على أنّه يمكن للأطفال ")الكتابة الرّقميّة" –لول المد –الشّكل  –الاسم (العددي 

غير العاديّين إدراك بعض المهارات الرّياضيّة إذا ما تمّ تدريسها عن طريق مجموعة من 
الألعاب المتكرّرة بصورة منتظمة، أي كان لعامل التّكرار دور فعّال في تحسين مهارة كتابة 

ستراتيجيّة التّعلّم باللّعب، و هذا ما تمّ توظيفه في دراستنا الأرقام و ذلك عن طريق تطبيق إ
  .الحاليّة

  :    ثانيا

كما يتّضح أنّ السّلوك المرغوب فيه قبل تطبيق البرنامج كان منخفضا جدّا، و بعد تطبيق  
التّدخّل العلاجي للتّلاميذ التّسعة، تغيّر سلوكهم و تمكّنوا من كتابة الأرقام بشكل صحيح بعد 

بيق التّدخّل العلاجي لهم، و هو كتابة الأرقام بواسطة استخدام إستراتيجيّة التّعلّم باللّعب من تط
، )1994ماريا سوتر، (خلال التنّوّع في اللّعب و استعمالها، و هذا يتّفق مع ما جاء في دراسة 

أكّدت  حيثحيث أشارت نتائج الدّراسة بحدوث تحسّن من خلال استخدام أدوات اللّعب اليدويّة، 
مع دّي إلى حدوث تحسّن في الأداء، و الدّراسة على أنّ إثارة دافعيّة الطّفل و انتباهه هو الّذي يؤ 
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، الّتي توصّلت إلى وجود فروق دالّة إحصائيّا لصالح )1986الكرش، (ما جاء في دراسة 
مهارات الأساسيّة في المجموعة التّجريبيّة الّذين درسوا باستخدام نموذج اللّعب، و ذلك في تعلّم ال

أوصت الدّراسة بأنّ التّدريس للمعاقين عقليّا يفضّل أن يكون من خلال  كماالجمع والطّرح، 
نماذج مختلفة من اللّعب تتلاءم مع طبيعة كلّ وحدة و الإكثار من الخبرة المحسوسة أكثر من 

لتّلاميذ من خلال فقد تطوّر أداء ا) 2001عبد الرّحمان، (في دراسة  الخبرة النّظريّة، و
ذلك حسب قدرات كلّ تلميذ  إستراتيجيّة التّعليم باللّعب بشكل تدريجي، و بصورة مختلفة، و

من اكتساب مهارة كتابة الأرقام بصورة أسرع و أكثر كفاءة ) صونيا(حيث تمكّنت التّلميذة 
إلى ما تمّ ذكره في إضافة  وتفوّقها على زملائها الآخرين،وفاعليّة، و ذلك بسبب ارتفاع قدراتها 

احتياجات و رغبات و قدرات الطّفل  –العمر العقلي  –التّكرار ( الفرضيّات السّابقة مراعاة 
  ....)المتخلّف عقليّا

ة بين نتائج توجد فروق ذات دلالة إحصائيّ : "كلّ هذا عمل على تأكيد أنّ الفرضيّة القائلة  
ة التّعلّم باللّعب ة الأرقام بعد تطبيق إستراتيجيّ في إكساب مهارة كتاب) القبلي و البعدي(القياس 

 .قد تحقّقت)" فا بسيطاتخلّ (ا فين عقليّ لدى التّلاميذ المتخلّ 

  :ةــــدّراسـي الــــة فــــروحـطـمـات الــــيّ ـرضـفـج الــــائـتـنـة لــــامّ ـة عــــشـاقـنـاج و مــــتـنـتـاس - 3

في دراستنا، و الّتي كانت مبنية على إستراتيجيّة التّعلّم تمّ تحقّق كل الفرضيّات المطروحة   
باللّعب إذ كانت تهدف إلى إكساب التّلاميذ المتخلّفين عقليّا تخلّفا بسيطا مهارات الحساب، وهي 

 :كالتاّلي

في إكساب مهارة العدّ ) القبلي و البعدي(ة بين نتائج القياس توجد فروق ذات دلالة إحصائيّ  -1
  ).فا بسيطاتخلّ (ا فين عقليّ ة التّعلّم باللّعب لدى التّلاميذ المتخلّ ستراتيجيّ بعد تطبيق إ
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في إكساب مهارة ) القبلي و البعدي(ة بين نتائج القياس توجد فروق ذات دلالة إحصائيّ  -2
ة التّعلّم باللّعب لدى التّعرّف على الأرقام كرموز و تمييزها ثمّ فهمها بعد تطبيق إستراتيجيّ 

  ).فا بسيطاتخلّ (ا فين عقليّ ذ المتخلّ التّلامي

في إكساب مهارة ) القبلي و البعدي(ة بين نتائج القياس توجد فروق ذات دلالة إحصائيّ  -3
ة التّعلّم باللّعب لدى التّلاميذ مطابقة الأرقام مع الأشياء المتماثلة لها بعد تطبيق إستراتيجيّ 

  ).فا بسيطاتخلّ (ا فين عقليّ المتخلّ 

في إكساب مهارة ) القبلي و البعدي(ة بين نتائج القياس ق ذات دلالة إحصائيّ توجد فرو  -4
فا تخلّ (ا فين عقليّ ة التّعلّم باللّعب لدى التّلاميذ المتخلّ تصنيف الأرقام بعد تطبيق إستراتيجيّ 

  ).بسيطا

في إكساب مهارة ) القبلي و البعدي(ة بين نتائج القياس توجد فروق ذات دلالة إحصائيّ  -5
  ).فا بسيطاتخلّ (ا فين عقليّ ة التّعلّم باللّعب لدى التّلاميذ المتخلّ ابة الأرقام بعد تطبيق إستراتيجيّ كت

  :إذ يتمّ تفسير هذا التّحسّن باستنتاج عامّ كالآتي  

أنّه لإستراتيجيّة التّعلّم باللّعب دور فعّال في تعليم المتخلّفين عقليّا، و استعمال أدوات اللّعب  -
ة من حيث الشّكل و اللّون و الحجم، يساهم في جذب انتباههم من خلال البيئة الغنيّة المتنوّع

بالمثيرات الّتي تتميّز بها الألعاب و أدوات اللّعب، و هذا ما نصّت عليه مبادئ النّظام التّربوي 
 حيث ،)1984فهمي، (الخاص بتعليم المتخلّفين عقليّا، في دراسة  (Descoeudre)عند 

  :لك المبادئ على ما يلياشتملت ت

  .وجوب استغلال الأنشطة الطّبيعيّة لهم من خلال اللّعب لتنمية حواسّهم المختلفة -

  .إثراء التّعبيرات اللّفظيّة لديهم من خلال الأنشطة الاجتماعيّة الجماعيّة -

  .ربط الموضوعات التّعليميّة بعضها ببعض و تركيزها -
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  .اجات المعاقينموائمة التّعليم لحاجات و احتي -

  .استغلال أنشطة الحياة الواقعيّة لزيادة وظيفيّة و نفعيّة التّعلّم -

كما أضاف في دراسته مجموعة من الأنشطة الفعّالة في تعليم المتخلّفين عقليّا و الّتي يمكن 
  :الإفادة منها في تعليمهم العلوم و التّربية الصّحيّة، و هي

شمل أنشطة التّوفيق و التّمييز بين الألوان و الأشكال و ت: أنشطة تدريب حاسّة البصر -
والأحجام و الاتّجاه و التنّظيم و الوضع، و أنشطة المقارنة بين مختلف ألوان السّحب، الأشجار 

  .الأشياء البيئيّة الأخرى، و أنشطة البحث عن أشكال معيّنة لأوراق الأشجار و

لتّمييز بين الأصوات المختلفة للجرس، و تشمل أنشطة ا: أنشطة تدريب حاسّة السّمع -
  .والمفتاح، و النّقود

الجمل  و تشمل أنشطة ربط الأشياء بمدلولها، و تعلّم الكلمات أو: أنشطة التّعبيرات الكلاميّة -
  .أوّلا قبل تعلّم الحروف

 و تشمل استخدام المحسوسات في تعلّم الأعداد، و ربط الحساب: أنشطة التّدريبات الحسابيّة -
  .  بالعمل اليدوي و الرّسم و الإيقاع و الأنشطة البدنيّة وفقا لرغبات المعاق وخبراته

لإستراتيجيّة التّعلّم باللّعب فاعليّة في إكساب مهارات الحساب "من هنا نختم مناقشتنا بأنّه     
  ".لدى المتخلّفين عقليّا تخلّفا بسيطا
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  :ــةـــمــــــــاتـخـــال

فعاليّة  من خلال ما تمّ التّوصّل إليه في جانب هذه الدّراسة من نتائج مؤدّاها أنّ هناك تأثير و  
بارزة و ملموسة لإستراتيجيّة التّعلّم باللّعب في إكساب المهارات الحسابيّة لدى المتخلّفين عقليّا 

فبالإمكان اعتبارها مؤشّرات  تخلّفا بسيطا، هذا ما أكّدته لنا كذلك فرضيّات الدّراسة، و بالتاّلي
ضمن برامج التّدريب  تستدعي منّا كباحثين في مجال علم النّفس و علوم التّربية أن ندمجها

ختلفة، و ذلك في شتّى المجالات و حتّى للفئات الأخرى من أنواع الإعاقات الملهذه الفئة 
  . شتّى المهاراتو 
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  :ـــاتـراحـــتـات و الإقــــيــوصـتّ ـال -

  :ــاتـيـــوصـتّ ـال -أ

في ضوء نتائج هذه الدّراسة، ترى الباحثة بعض التّوصيات الّتي توصّلت إليها، و هي على   
  :النّحو التّالي

استخدام طريقة التّعليم باللّعب في تدريس مهارة الحساب لما تجنيه هذه الطّريقة من أثر  -1
و خاصّة لدى ذوي التّخلّف التّلاميذ ذوي الإعاقة العقليّة راسي لدى إيجابي في التّحصيل الدّ 

  .العقلي البسيط

تعميم استخدام طريقة التّعليم باللّعب في كافّة محتويات المنهج الدّراسي للتّلاميذ ذوي  -2
  .التّخلّف العقلي

على مستوى  إعطاء التّعليم باللّعب مزيدا من الاهتمام من ناحية التّخطيط و التنّفيذ -3
  .المدارس و المعاهد و برامج التّربية الفكريّة الّتي تقدّم الخدمات التّعليميّة

العمل على طرح برامج التّعليم باللّعب بأسلوب علمي جديد يأخذ في الاعتبار رغبات  -4
  .المتخلّفين عقليّا و قدراتهم العقليّة و النّفسيّة

خاصّة بتبنّي إنتاج ألعاب تعليميّة تطبّق في المناهج أن تعمل الأمانة العامّة للتّربية ال -5
  .الدّراسيّة تصدر تحت إشراف متخصّصين

عند استخدام طريقة التّعليم باللّعب يجب مراعاة المثيرات الحسيّة و السّمعيّة و البصريّة    -6
يتحقّق من في تعليم التّلاميذ ذوي التّخلّف العقلي و اختيار أنشطة تتناسب مع مستوى ذكائهم ل

  .خلالها فرص النّجاح

إقامة دورات للمعلّمين لتدريبهم على استخدام إستراتيجيّة التّعليم باللّعب و كيفيّة توظيفها في  -7
  . المنهج الدّراسي
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استخدام إستراتيجيّة التّعلّم باللّعب الّتي وضعتها الباحثة في مراكز الأطفال المتخلّفين عقليّا  -8
  .تخلّفا بسيطا

المهارات الحسابيّة للمتخلّفين عقليّا و المعدّ من قبل الباحثة للعاملين  إختباراستخدام  -9
  .وتربيته للتّعرّف على مستوى المهارات الحسابيّة لديه

التنّوّع في استخدام الألعاب التّعليميّة مع استثمار الأدوات المتاحة في تنفيذ هذه الألعاب  - 10
  .حثّهم لإظهار استعداداتهم و ميولهمبما يجذب انتباه الأطفال و ي

العمل على إشباع حاجات الطّفل المعرفيّة ضمن برنامج الألعاب التّعليميّة بما يتناسب  - 11
  .مع ميول الطّفل و اتّجاهاته

  .المعلّم النّاجح من يبتكر ألعابا هادفة للتّلاميذ تساعدهم على التّعلّم برغبة و دون ملل - 12

  .حبّ التّسلية و المتعة، لذا علينا اختيار ألعابا مسلّية و ممتعة لهالطّفل بطبعه ي - 13

  .ضرورة تشجيع التّلاميذ على المشاركة في الألعاب التّربويّة من فوائد تربويّة و سلوكيّة - 14

من المهم أن يراقب المعلّم الطّفل أثناء اللّعب ليسجّل ملاحظاته و يكتشف خصائصه  - 15
  .وميوله و هواياته

  .أسلوب التّعلّم باللّعب لا يحتاج إلى جهد كبير بل يحتاج إلى رغبة عند المعلّم في تطبيقه - 16

ضرورة تقديم الألعاب بشكل متدرّج من السّهل إلى الصّعب، و من البسيط إلى المركّب  - 17
ات أثناء تدريب هؤلاء الأطفال، تحقّق النّتائج المرجوّة منها، ألا وهي تحسين مستوى بعض القدر 

  .المعرفيّة

لابدّ من إظهار التّواد و المحبّة عند التّعامل مع الأطفال ذوي الإعاقة العقليّة، حتّى  - 18
يشعرون بالرّاحة و ينصتون لكلّ ما يقال أثناء التّدريبات التّعليميّة، إلى جانب تجنيبهم خبرات 

  .الفشل و تعزيزهم ماديّا و معنويّا باستمرار
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ل ذوي الإعاقة العقليّة بالفشل أثناء تدريبهم على البرنامج، و إعطاء عدم إشعار الأطفا - 19
  .قت كاف و فرصة كافية حتّى يصل هؤلاء الأطفال لحلّ المشكلة الّتي تواجههمو 

  .تصميم برامج في الرّياضيّات خاصّة بالأطفال المتخلّفين عقليّا تخلّفا بسيطا - 20

  .يّا بوزارة التّربية و التّعليمإنشاء قسم تطوير مناهج المتخلّفين عقل - 21

على الوالدين و المربّين أن يكونوا ملمّين بمراحل النّمو المعرفي عند الطّفل المتخلّف  - 22
عقليّا تخلّفا بسيطا، و هذا لمعرفة و تحديد إمكانيّاته المعرفيّة و حدودها حتّى لا يتعرّض الطّفل 

مستواه المعرفي، و تجعله ينفر و يهرب من إلى الضّغوطات أثناء التّعلّم تتجاوز حدود و 
التّعليم أو يكرهه، كما تجعلهم يتبنّون الأساليب و الوسائل التّربويّة المناسبة لهذه الفئة لأنّها 
تختلف عن تلك المستعملة عند الطّفل العادي و عند الأطفال المصابين بتخلّف عقلي متوسّط 

  .و شديد

نيّات الطّفل المتخلّف عقليّا البسيط في التّعلّم، و ذلك باستخدام النّظر نظرة مستقبليّة لإمكا - 23
التّقنيات الحديثة كنوع من التّعويض عن بعض المهارات المفقودة عنده، أو نوع من التّعلّم 

  .الفردي الّذي يعطيه استقلاليّة و يرجع له ثقته في ذاته و إمكانيّاته

الدّول الأوروبيّة المتطوّرة لتسهيل عمليّات التّعلّم عند  تبنّي البرامج التّعليميّة الحديثة في - 24
المتخلّفين عقليّا كالبرنامج المستعمل للتدريب على التّذكّر تستخدم فيه الإمكانيّات الصّوتيّة 
والمرئيّة في نظام هيكلي متدرّج الصّعوبة في أربعة نشاطات رئيسيّة تتعلّق بالأنشطة اليوميّة، 

، و تستخدم )رئي و التّمييز المرئي، التّذكّر المرئي و التّذكّر المتسلسل المرئيالانتباه الم: (وهي
هذه البرامج الرّسوم المتحرّكة و الصّور الملوّنة و الكلام المنطوق في إعطاء التّعليمات 

  .  والتّوجيه، كما تستخدم برامج أخرى لعلاج عيوب النّطق و الكلام
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  :ــةـرحــتـقــات مـــدراســ -ب

  :في ضوء نتائج هذه الدّراسة، ترى الباحثة بعض الدّراسات المقترحة، و هي على النّحو التاّلي

مدى فاعليّة إستراتيجيّة التّعلّم باللّعب في إكساب مهارات العمليّات الحسابيّة للطّفل  -1
  .المتخلّف عقليّا تخلّفا بسيطا

مهارات القراءة للطّفل المتخلّف عقليّا تخلّفا فاعليّة إستراتيجيّة التّعلّم باللّعب في إكساب  -2
  .بسيطا

فاعليّة إستراتيجيّة التّعلّم باللّعب في إكساب المهارات اللّغويّة للطّفل المتخلّف عقليّا تخلّفا  -3
  .بسيطا

فاعليّة إستراتيجيّة التّعلّم باللّعب في تنمية بعض المهارات الاجتماعيّة لدى الطّفل المتخلّف  -4
  .ا تخلّفا بسيطاعقليّ 

فاعليّة إستراتيجيّة التّعلّم باللّعب في تنمية بعض القدرات العقليّة لدى الأطفال المتخلّفين  -5
  .عقليّا تخلّفا بسيطا

فاعليّة إستراتيجيّة التّعليم باللّعب في تخفيف بعض الاضطرابات السّلوكيّة غير المرغوب  -6
  .بسيطا فيها  لدى الطّفل المتخلّف عقليّا تخلّفا

فاعليّة إستراتيجيّة التّعلّم باللّعب و أثرها في تحسين صورة الذّات لدى الطّفل المتخلّف عقليّا  -7
  .تخلّفا بسيطا

الانتباه لدى الأطفال ذوي التّخلّف مهارات فاعليّة إستراتيجيّة التّعلّم باللّعب في تنمية بعض  -8
  .العقلي  البسيط و تحسن سلوكهم التّكيّفي

اعليّة إستراتيجيّة التّعلّم باللّعب في تنمية التّذكّر لدى الأطفال ذوي التخلّف العقلي البسيط ف -9
  .و تحسين سلوكهم التّكيّفي
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فاعليّة إستراتيجيّة التّعلّم باللّعب لتنمية المفاهيم الرّياضيّة الأساسيّة لدى الأطفال ذوي  - 10
  .الإعاقة السّمعيّة

لتّعلّم باللّعب في تنمية مهارات حياتيّة مختلفة لدى الأطفال ذوي فاعليّة إستراتيجيّة ا - 11
  .التخلّف العقلي البسيط

فاعليّة إستراتيجيّة التّعلّم باللّعب في تنمية مهارات حياتيّة لدى الأطفال ذوي صعوبات  - 12
  .التّعلّم

  .لأطفالفاعليّة إستراتيجيّة التّعليم باللّعب لعلاج صعوبات تعلّم الحساب لدى ا - 13

فاعليّة إستراتيجيّة التّعلّم باللّعب في تنمية الانتباه لدى الأطفال ذوي قصور الانتباه  - 14
  .المصحوب بالنّشاط الزّائد

فاعليّة إستراتيجيّة التّعلّم باللّعب في تنمية سلوكيّات اجتماعيّة لدى الأطفال ذوي قصور  - 15
  .الانتباه المصحوب بالنّشاط الزّائد

يّة برنامج مبني على إستراتيجيّة التّعليم باللّعب للوالدين لتدريب أطفالهما على فاعل - 16
  .استخدام الألعاب في تحسين بعض العمليّات المعرفيّة

فعّاليّة التّدريب على اللّعب و أثر ذلك في علاج بعض أوجه القصور في السّلوك التّكيّفي  - 17
  .لدى الأطفال المتخلّفين عقليّا

برنامج تربوي مبني على إستراتيجيّة التّعليم باللّعب يساهم في تحسين بعض  إعداد - 18
المهارات الرّياضيّة الأخرى، و دورها في زيادة النّمو المعرفي للأطفال المتخلّفين عقليّا تخلّفا 

  .بسيطا

  .إجراء دراسات مماثلة وفق متغيّرات الجنس و العمر و البيئة - 19

  .مع أنواع أخرى من الإعاقات إجراء دراسات مماثلة  - 20
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  :ورةـــــــتـدّكـر و الـــــــيـتـسـاجـمـل الــــــائـرس - 3

  :بـالـلّـغـــة الـعـربـيّـــة ورةـــــتـدّكـر و الــــــيـتـسـاجـمـل الــــائـرس -أ

دراسة ميدانيّة على تلاميذ المرحلة الابتدائيّة في (ميساوي هدى، مفهوم العدد لدى التّلميذ  .150
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جات الخاصّة، أطفال الخليج، جامعة الموصل، العراق، ذوي الاحتيا
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  :تذكـــر الشـــيء المخفـــي و تذكـــر مكـــان إخفــــاءه):  01( الفقـــرة  -

ذ، غط ذلك على الطاولة أمام التلمي) لعبة مفضلة: على سبيل المثال( ضع شيئا مرغوبا فيه  
أين : الشيء بفنجان أو شيء آخر مشابه، بينما يركز التلميذ انتباهه على الشيء، قل

  ؟...الشيء

ثمّ ضع ثلاثة فناجين متشابهة أو أية أشياء أخرى مشابهة على الطاولة أمام التلميذ، قم بإخفاء  
يحجب ) لوحة أو كرتون مقوى: مثل(شيء غير مرغوب فيه تحت أحد الفناجين، ضع حاجزا 

  ؟.....أين أخفيت: الفناجين عن التلميذ لمدة عشر ثوان، ثمّ قل له

  :سجل أداء التلميذ في كل محاولة من المحاولات الآتية -

1...............................2..........................3...................  

ط الشيء المغطى، و أيضا إذا وجد إذا رفع الغطاء أو حركه أو التق(+) أعط التلميذ إشارة  -
  .الشيء في محاولتين

  

  

  

  

  

  

  

  



 

  :اليدويـــة/ تحريـــك الألعـــاب الآليـــة ):  02( الفقـــرة  -

لعبة من لعب الأطفال الّتي تتحرك أو تصدر : مثل( ضع شيئا يتطلب عملا يدويا كي يعمل  
  .لعلى الطاولة أمام التلميذ، و قل له دع اللعبة تعم) صوتا

  .إذا جعل الشيء يعمل(+) أعط التلميذ إشارة  -

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

  :مطابقـــة الأشيـــاء المتماثلـــة المألوفـــة  ): 03( الفقـــرة  -

جد الشيء المشابه لهذا، : ضع أمام التلميذ أشياء مختلفة، اعرض شيئا مماثلا لإحداها، قل له
كانت استجابته صحيحة أم خاطئة، استمر في تقديم ابعد الشيء الّذي يشير إليه التلميذ سواء أ

  .كل الأشياء بحيث يعرض على التلميذ ثلاثة أشياء جديدة في كل مرة

  :سجل أداء التلميذ في المحاولات التالية -

1..........................2......................3........................  

4.........................5.......................6........................  

  .إذا طابق بعد ستة أشياء(+) أعط التلميذ إشارة  -

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

  ): 10( العـــد الآلـــي حتـّــى ):  04( الفقــــرة 

  .عد بقدر ما تستطيع: قل للتلميذ 

  :سجل أداء التلميذ على كل استجابة -

1...........................2........................3.......................  

4..........................5........................6........................  

7.........................8.........................9........................  

10.......................  

  ........10لتلميذ بعد سجل أعلى رقم وصل إليه ا: ملاحظة

  .بشكل صحيح) 10(إذا عد إلى (+) أعط التلميذ إشارة  -

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

  :تمييــــز مفهــــوم واحـــد):  05( الفقـــرة  -

ضع شيئا واحدا هنا، أزل : ضع خمسة أشياء متماثلة و وعاء فارغ أمام التلميذ، قل له  
  .بمجموعة أخرى من الأشياءالأشياء الّتي وضعها التلميذ، قدم محاولة أخرى 

  :سجل أداء التلميذ على كل محاولة -

1.............................2.........................  

إذا وضع شيئا واحدا في الوعاء في كل محاولة من المحاولتين بشكل (+) أعط التلميذ إشارة  -
  .صحيح

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

  :اثنيـــنتمييـــز مفهـــوم ):  06( الفقـــرة  -

ضع شيئين اثنين هنا، قدم : ضع خمسة أشياء متماثلة و وعاء فارغا أمام التلميذ، قل للتلميذ 
  .محاولة أخرى بمجموعة أخرى من الأشياء

  سجل أداء الطالب على كل محاولة -

1.................................2................................  

  .إذا وضع  شيئين اثنين في كل محاولة من المحاولتين بشكل صحيح (+)أعط التلميذ إشارة  -

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

  :تمييـــز مفهـــوم ثلاثـــة و أربعـــة و خمســـة):  07( الفقـــرة  -

ضع ثلاثة أشياء هنا، أبعد : ضع ستة أشياء متماثلة و وعاء فارغا أمام التلميذ، قل للتلميذ 
أربعة و خمسة، قدم محاولة ثانية مفهوم عدد بمجموعة مختلفة  الأشياء، و أعد الإجراء لمفهوم

  .من الأشياء

  :سجل أداء المفحوص على كل استجابة -

  المحاولة الثانية            المحاولة الأولى                               

  ....       .........................             ...........................     3مفهوم 

  .........................             ................................     4مفهوم 

  .........................             ................................     5مفهوم 

  . أشياء في محاولتين بشكل صحيح) 5،4،3(وضع (+) أعط التلميذ إشارة  -

  

  

  

  

  

  

  

  



 

  ): 10( العـــد بفهـــم إلـــى ):  08( فقـــرة ال -

  .عد هذه الأشياء: ضع عشرة أشياء متماثلة و على استقامة على الطاولة أمام التلميذ، و قل  

  :سجل أداء الطالب على كل استجابة -

1.................................2............................3.........................  

4..................................5............................6........................
7..................................8............................9........................  

10..................................  

  .شرة بشكل صحيحإذا عد حتّى الع(+) أعط التلميذ إشارة  -

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

  :مطابقـــة الأرقـــام):  09( الفقـــرة  -

عليها أرقام مختلفة، اعرض عليها رقما مماثلا لأحد البطاقات ) كرتون(ضع بطاقات   
جد البطاقة الّتي رقمها مشابه لهذا الرقم، ابعد البطاقة الّتي يشير : المعروضة أمام التلميذ، قل

  .كانت صحيحة أم خاطئة، استمر في تقديم الأرقام باختيارها عشوائياإليها التلميذ سواء أ

  :سجل استجابة التلميذ على كل رقم -

1............................2...........................3..........................  

4............................5...........................6..........................  

7............................8...........................9..........................  

10...........................  

  .إذا طابق عشرة أرقام بشكل صحيح(+) أعط التلميذ إشارة  -

  

  

  

  

  

  

  

  



 

  ): 10 – 1( التعـــرف علـــى الأرقـــام مـــن ):  10( الفقـــرة  -

، استمر ...أرني رقم: ضع ثلاثة بطاقات مكتوب عليها أرقام مختلفة أمام التلميذ، قل للتلميذ 
  .في تقديم الأرقام عشوائيا

  :سجل استجابة التلميذ على كل رقم -

1................................2..........................3.........................  

4................................5..........................6.........................  

7................................8..........................9.........................  

10...............................  

  .إذا تعرف على عشرة أرقام بشكل صحيح(+) أعط التلميذ إشارة  -

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

  ): 10 – 1( تصنيـــف الأرقـــام مـــن ):  11( لفقـــرة ا -

قل  ضع تسع بطاقات بحيث تمثل كل ثلاث بطاقات رقما معينا، و وعاء فارغا أمام التلميذ، و 
هنا، أزل كل البطاقات الّتي وضعها التلميذ في  3ضع كل البطاقات المكتوب عليها رقم : له

م خاطئة، استمر في تقديم كل الأرقام بتقديم تسع الوعاء سواء أكانت استجابته صحيحة أ
  .بطاقات بحيث تمثل كل ثلاث بطاقات رقم معين

  :سجل استجابة التلميذ على كل رقم -

1..................................2............................3........................
4..................................5............................6........................  

7..................................8............................9........................  

10.................................  

  .إذا صنف عشر أرقام بشكل صحيح(+) أعط التلميذ إشارة  -

  

  

  

  

  

  

  

  



 

  ): 10 – 1( يـــة الأرقـــام مـــن تسم):  12( الفقــــرة  -

ما هذا الرقم؟ استمر في تقديم كل : احمل بيدك بطاقات مكتوب عليها رقما معينا، و قل للتلميذ 
  .الأرقام بالطريقة نفسها مع مراعاة اختيارها عشوائيا

  :سجل استجابة التلميذ على كل رقم -

1.............................2.............................3.........................  

4.............................5.............................6.........................  

7.............................8.............................9.........................  

10............................  

  .إذا سمى عشرة أرقام بشكل صحيح(+) أعط إشارة  -

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

  :مطابقـــة مجموعـــة مـــن الأشيـــاء):  13( الفقـــرة  -

أمام التلميذ، أعرض مجموعة ) الأشياء الحقيقية(ضع ثلاثة مجموعات مختلفة لأشياء متشابهة  
ة المشابهة جد المجموع: أخرى مشابهة لإحدى المجموعات المعروضة أمام التلميذ، و قل له

لهذه، ابعد استجابة التلميذ سواء أكانت صحيحة أم خاطئة، استمر في تقديم كل المجموعات 
  .بحيث تقدم ثلاثة اختيارات

  :سجل استجابة التلميذ على كل مجموعة -

1..................................2.........................3........................  

4..................................5.........................6........................  

7..................................8.........................9........................  

10.................................  

  .إذا طابق كل المجموعات بشكل صحيح(+) أعط التلميذ إشارة  -

  

  

  

  

  

  

  

  ): 10 – 1( التعـــرف علـــى مجموعـــات الأشيـــاء مـــن ):  14( الفقـــرة  -



 

، استمر في ...أرني: ضع ثلاث مجموعات مختلفة الأشياء متشابهة أمام التلميذ، و قل له 
  .تقديم كل المجموعات بحيث تقدم ثلاثة اختيارات

  :سجل استجابة الطالب على كل مجموعة -

1..............................2........................3............................  

4..............................5........................6............................  

7..............................8........................9............................  

10.............................  

  .إذا تعرف على كل المجموعات بشكل صحيح(+) أعط التلميذ إشارة  -

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  :تصنيـــف الأشيـــاء إلـــى مجموعـــات):  15( الفقـــرة  -



 

ضع تسعة أشياء على الطاولة بحيث تمثل كل ثلاثة أشياء مجموعة متماثلة، و ضع وعاء  
هنا، أبعد الأشياء الّتي صنفها التلميذ سواء أكان ذلك ...لضع ك: أمام التلميذ، و قل له

التصنيف صحيحا أم خاطئا، استمر في تقديم كل المجموعات بحيث يكون مجموع الأشياء 
  .المعروضة على التلميذ تسعة، بحيث تمثل كل ثلاثة أشياء مجموعة متماثلة

  :سجل استجابة التلميذ علة كل مجموعة -

1..................................2.........................3........................  

4..................................5.........................6........................  

7..................................8.........................9........................  

10.................................  

  . إذا صنف كل المجموعات بشكل صحيح(+) أعط التلميذ إشارة  -

  

  

  

  

  

  

  

  ): 10 – 1( تسميـــة مجموعـــات الأشيـــاء مـــن ):  16( الفقـــرة  -



 

   ماذا نسمي هذه الأشياء؟ : احمل بيدك مجموعة من الأشياء و اعرضها على التلميذ، ثمّ قل له 
  .م كل المجموعات بالطريقة نفسهااستمر في تقدي

  :سجل استجابة التلميذ على كل مجموعة -

1..................................2........................3............................  

4..................................5........................6............................
7..................................8........................9............................

10.................................  

  .إذا سمى كل المجموعات بشكل صحيح(+) أعط التلميذ إشارة  -

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  :الإشـــارة إلـــى الأول و الأخيـــر):  17( الفقـــرة  -



 

لها الشكل ) الخ...سيارات، و تماثيل صغيرة، و حيوانات،: مثل(ثلة ضع عدة أشياء متما 
نفسها، و الاتجاه على الطاولة أمام التلميذ، بحيث تكون مرتبة من اليمن إلى اليسار، و قل 

  .الأخيرة/ أرني السيارة الأولى : للتلميذ

  :سجل استجابة التلميذ في كل محاولة -

  ............................2...........................1: الأولى

  .............................2...........................1: الثانية

  . إذا أشار إلى مفهوم الأول و الأخير في محاولتين بشكل صحيح(+) أعط التلميذ إشارة  -

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  :الإشـــارة إلـــى مفهـــوم الوســـط):  18( الفقـــرة  -



 

على الطاولة أمام التلميذ بحيث ) الخ...فناجين، و سيارات: مثل(ثة أشياء متماثلة ضع ثلا 
أرني السيارات الموجودة في الوسط، ابعد الأشياء، : تكون مرتبة من اليمين إلى اليسار، قل له

  .و كرر الإجراء نفسه مع مجموعة أخرى من الأشياء

  :سجل استجابة التلميذ على كل محاولة -

1..............................2..................................  

  .إذا أشار إلى مفهوم الوسط في محاولتين بشكل صحيح(+) أعط التلميذ إشارة  -

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

للأشيـــاء المماثلـــة لهــــا مـــن حيـــث )  10 – 1( مطابقـــة الأرقـــام مـــن ):  19( الفقـــرة  -
  :العـــدد



 

ع ثلاث بطاقات كتب عليها أرقام مختلفة، ثمّ اعرض مجموعة من المكعبات تماثل أحد ض 
  .جد الرقم المماثل لعدد المكعبات: الأرقام المكتوبة على البطاقات الثلاث، ثمّ قل للتلميذ

  :سجل أداء التلميذ على كل رقم من الأرقام الآتية -

1................................2.........................3........................  

4................................5.........................6........................  

7................................8.........................9.......................  

10..............................  

  .إذا طابق كل الأرقام السابقة بشكل صحيح(+) إشارة أعط التلميذ  -

  

  

  

  

  

  

  

  

للأشيــــاء المماثلـــة لهـــا مـــن حيـــث )  10 – 1( كتابـــة الأرقـــام مـــن ):  20( الفقـــرة  -
  :العـــدد



 

اكتب الرقم المماثل : ضع مجموعة من المكعبات أمام التلميذ، ثمّ أعطه ورقة و قلم، و قل له 
  .بالطريقة نفسها) 10(دد المكعبات، استمر في تقديم كل الأرقام حتّى لع

  :سجل أداء التلميذ على كل رقم من الأرقام الآتية -

1.................................2.........................3............................
4.................................5.........................6............................  

7.................................8.........................9............................  

10................................  

  . إذا كتب كل الأرقام السابقة بشكل صحيح(+) أعط التلميذ إشارة  -

  

 

    

  

  

  

  

  

  

  



 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

  
  

  



 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

  

            

    

 

 

   



 

  

  

  

  



 

 

  

 

  :الـمـحـاولـــة الأولـــى  

      



 

  

  : الـمـحـاولـــة الـثّـانـيـــة  

  

     

  

  

 :ى ـــة الأولـــاولـحـمـال 
  



 

     

  

  : ة ـــيـانـثّ ـة الـــاولـحـمـال 

   

                     

  

  
 



 

                       : الأولـــىة ـــاولـحـمـال 

                                 

     

  : ة ـــيـالـمـحـاولـــة الـثّـان 

  

         

  

  
 : ى ـــالـمـحـاولـــة الأول 



 

        

 :  الـثّــانـيـــةة ـــاولـحـمـال 

 

          

  

  

  
 



 

 : ى ـــالـمـحـاولـــة الأول 

                   

  : ة ـــيـانــثّ ـالـمـحـاولـــة ال 

                           

  

  



 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

  

  

                            

  



 

  

   

  

  



 

                 

 

  

  

  



 

  

  

  

  

        

  



 

  
  

  



 

  
  

  

  



 

  
  

  

  

  

  



 

  
  



 

  



 

  



 

  
  



 

  
  



 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

   نــــــــــيـمـكـحـمـدق الــــــــص

  الـخـــــاص بـالاخـتـبــــــار الـمـقـتــــــرح للـدّراســـــــة

  

المصادقة  ظر في عملي هذا ودتكم المحترمة النّ رف العظيم أن أطلب من سيالي الشّ   
، لكي )فا بسيطاتخلّ (ا فين عقليّ ل في بناء اختبار مهارات الحساب للمتخلّ المتمثّ  عليه، و

  .قديركر و التّ ي أسمى عبارات الشّ لكم منّ و ن من إكمال بحثي المذكور سابقا، أتمكّ 

  

 ىو ـــــتـسـمالـة و ــــــبـترّ الـ   الاســـــــــم
  يــــــمـلـعـال

  مـكـــــــان الـعــمـــــــل

  -02-ر ــة الجزائــجامع  ةــوم التّربيــعل  بن نابي نصيرة. د
  ذةــا للأساتــة العليــالمدرس  ةــلوم التّربيــع  بن بريكة عبد الرّحمان.د
  ذةــا للأساتــة العليــالمدرس  ةــوم التّربيــعل  شبعاني فاطمة. أ

  ةــة مليانــمقاطع  ويــش تربــمفتّ   مّدأوليددران مح
  ةــس مليانــة خميــمقاطع  ويــش ترب ــّمفت  القليعي محمّد
  جـامـعـــة وهـــران  علــم النّفــس  حليمة قادري

  جـامـعـــة ورقـلـــة  علــم النّفــس  بن سمارة سامية
ـي للأطفــال المركــز النّفســي البيداغوجـ  مختصّــة نفسانيّــة  راشف شهرزاد

 -المدنيّــة_ بسمــة(المتخلّفيــن عقليّــا 
  ).الجزائــر العاصمــة

  

 

  



 

   نــــــــــيـمـكّ ـحـمـدق الــــــــص

  الـخـــــاص بالـبـرنـامــــج الـمـقـتــــــرح للـدّراســـــــة

  

دقة المصا رف العظيم أن أطلب من سيادتكم المحترمة النظر في عملي هذا ولي الشّ   
عب في إكساب بعض م باللّ علّ ة التّ ل في برنامج مبني على إستراتيجيّ المتمثّ  ، وعليه

، لكي )فا بسيطاتخلّ (ا فين عقليّ عب لدى المتخلّ م باللّ علّ مهارات الحساب عن طريق التّ 
  .قدير كر و التّ ي أسمى عبارات الشّ لكم منّ و ن من إكمال بحثي المذكور سابقا، أتمكّ 

  

ى و ـــــتـسـمالـة و ــــــبـترّ الـ   مالاســـــــــ
  يــــــمـلـعـال

  مـكـــــــان الـعــمـــــــل

  -02-ر ــة الجزائــجامع  ةــوم التّربيــعل  بن نابي نصيرة. د
  ذةــا للأساتــة العليــالمدرس  ةــلوم التّربيــع  بن بريكة عبد الرّحمان.د
  ذةــا للأساتــة العليــالمدرس  ةــوم التّربيــعل  شبعاني فاطمة. أ

  ةــة مليانــمقاطع  ويــش تربــمفتّ   أوليددران محمّد
  ةــس مليانــة خميــمقاطع  ويــش ترب ــّمفت  القليعي محمّد
  جـامـعـــة وهـــران  علــم النّفــس  حليمة قادري

  جـامـعـــة ورقـلـــة  علــم النّفــس  بن سمارة سامية
المركــز النّفســي البيداغوجــي للأطفــال   نيّــةمختصّــة نفسا  راشف شهرزاد

 -المدنيّــة_ بسمــة(المتخلّفيــن عقليّــا 
  ).الجزائــر العاصمــة

  



 

  
  



 

  



 

  
  



 

  
  



 

  
  



 

  
  



 

  
  



 

  
  



 

  



 

  



 

  
  



 

  



 

  



 

  
  



 

  
  

  



 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 

  



 
  



 

  



 

  



 
  



 

  



 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

قت عليهم الدّراسة، حيث هذا الملحق يمثّل فقرة كتابة نموذج من أعمال الأطفال الّذين طبّ 

  الأرقام على كرّاس الأرقام

  

  



 

  

  

  

  



 

  

  

  

  



 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

في ) القبلي و البعدي(توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين نتائج القياس " :الفرضيّـــة الأولـــى
تخلفا (لاميذ المتخلفين عقليا إكساب مهارة العدّ بعد تطبيق إستراتيجية التّعلّم باللّعب لدى التّ 

  )".بسيطا

  

Statistiques Pour échantillons appariés 

Erreur 
Standard 
Moyenne 

Ecart-Type 
 
  

 
N  

 
moyenne 

  

  

0.111 
0.000  

0.333 
0.000  

9 
9  

0.89 
0.00  

Paire1 post 
 test 
Pré test  

 

Test échantillons appariés   

Sig 
(bilatérale)  

ddl  T    

0.000  8  8.000 Paire1 post test-pré 
test  

  

  

  

  



 

في ) القبلي و البعدي(توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين نتائج القياس ": الفرضيّـــة الثاّنيـــة
إكساب مهارة التّعرّف على الأرقام كرموز و تمييزها ثمّ فهمها بعد تطبيق إستراتيجية التّعلّم 

  )".تخلفا بسيطا(ليا باللّعب لدى التّلاميذ المتخلفين عق

  

Statistiques Pour échantillons appariés  

Erreur 
Standard 
Moyenne 

Ecart-Type 
  

 
N  

 
moyenne 

  

  

0.745 
0.338  

2.236 
1.014  

9 
9  

6.00 
1.44  

Paire1 post 
test 
Pré test 

 

Test échantillons appariés  

Sig 
(bilatérale)  

Ddl  T    

0.000  8  9.597  Paire1 post test-pré 
test 

  

  

  



 

في ) القبلي و البعدي(توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين نتائج القياس " :الفرضيّـــة الثاّلثـــة
إكساب مهارة مطابقة الأرقام مع الأشياء المتماثلة لها بعد تطبيق إستراتيجية التّعلّم باللّعب لدى 

 )".تخلفا بسيطا(التّلاميذ المتخلفين عقليا 

  

Statistiques Pour échantillons appariés  

Erreur 
Standard 
Moyenne  

Ecart-Type 
  

 
N  

 
moyenne 

  

  

0.167 
1.401  

0.500 
1.202  

9 
9  

3.67 
1.78  

Paire1 post test 
Pré test 

 

Test échantillons appariés  

Sig 
(bilatérale)  

Ddl  T    

0.001  8  4.857  Paire1 post test-pré test 

  

  

  

  

  

  



 

في ) القبلي و البعدي(توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين نتائج القياس " :ـة الرّابعـــةالفرضيّــ
إكساب مهارة تصنيف الأرقام بعد تطبيق إستراتيجية التّعلّم باللّعب لدى التّلاميذ المتخلفين عقليا 

 )".تخلفا بسيطا(

  

Statistiques Pour échantillons appariés  

Erreur 
Standard 
Moyenne  

Ecart-Type 
  

 
N  

 
moyenne 

  

  

0.455 
0.333  

1.364 
1.000  

9 
9  

2.89 
1.00  

Paire1 post test 
Pré test 

 

Test échantillons appariés  

Sig 
(bilatérale)  

Ddl  T    

0.000  8  6.107  Paire1 post test-
pré test 

  

  

 

 

  



 

في ) القبلي و البعدي( توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين نتائج القياس" :الفرضيّة الخامسة
إكساب مهارة كتابة الأرقام بعد تطبيق إستراتيجية التّعلّم باللّعب لدى التّلاميذ المتخلفين عقليا 

  )".تخلفا بسيطا(

  

Statistiques Pour échantillons appariés  

Erreur 
Standard 
Moyenne  

Ecart-Type 
  

 
N  

 
moyenne 

  

  

0.176 
0.000  

0.527 
0.000  

9 
9  

0.44 
0.00  

Paire1 post test 
Pré test 

 

Test échantillons appariés  

Sig 
(bilatérale)  

 
Ddl  

 
T  

  

0.035  8  2.530  Paire1 post test-pré test 
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