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ϡه الرحمن الرحي ϡبس 

 

 : عَنْ زَيْدِ بْنِ أَرْقَمَ قَالَ ا أَقُولُ Ƅُƅَمْ إِا Ƅَمَا Ƅَانَ رَسُولُ اƅلّهِ صَلّى اƅلّهُ عَلَيْهِ وَسَلّمَ يَقُولُ 

ا  بِكَ  " الَلَهُمَ انِي أعَُوذُ   مِنْ قَ لْبٍ اَ يَخْشَعْ ودُعَاءِ اَ يُسْمَعْ وَمِنْ نَفْسٍ اَ تَشْبَعْ وَمِنْ عِلْمٍ َ
اْأرْبَعْ. "   (،3482الترمذي، كتاب الدعوات، باب حدثǼا أبو كريب، برقم )   يƴفع وأعُوذُ بْكَ مِنْ هَؤاُءِ َ
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 دمةـــــــمق

علم الǼفس العصي Ŀ أبسط تعريفاته هو " ذلك العلم الذي يقوم بدراسة العاقة بن     
السلوك وامخ." أو هو " دراسة العاقة بن وظائف امخ من ناحية والسلوك من ناحية أخرى". 

أ، وعلم اجيوتستمد هذǽ الدراسة معلوماها من أكثر من علم كعلم التشريح وعلوم اūياة )البيولو 
 أ.اوعلم وظائف آعضاء )الفسيولوجي آدوية،

     الǼفس العصي اإكليǼيكي أحد اجاات الŖ يتم فيها تطبيق هذǽ امعرفة  علميعد و  
مǼه ů ĿتمعǼا  وما نعاňامشكات  ومن هذĿǽ امواقف اإكليǼيكية اŬاصة ببعض امشكات. 

الضحايا، من  العديداŪزائري هو حوادث امرور أو ما يطلق عليها بإرهاب الطرقات الذي خلف 
معدات  واŪراحة العصبيةالصدمة اŪمجمية الذين تستقبلهم مصلحة الصدمات  ضحايا خاصة

Ţتل امرتبة ااوń  كما  هائلة فاŪزائر تعتر رابع دولة عاميا ذات نسبة عالية Ŀ حوادث امرور،
الصدمة  ومن űلفات .أ2009 أكتوبر 06اūوار يوم  جريدة) العريعلى مستوى الوطن 

يǼجم تدهور  وعصبية حيثجسمية، نفسية، معرفية  مستويات:عدة  اضطرابات علىاŪمجمية 
 ǽالقدرات العقلية خاصة اانتبا Ŀوالذاكرة العاملة. 

  Ŀفس امعرǼال علم الů Ŀ ضور البارزūتعتر الذاكرة من بن أهم امواضيع البحثية ذات ا
باقي القدرات  حولهالذي تدور  آساسيحتفاظية تشكل احور فهي Şكم طبيعتها اإ العصي؛
الظاهرة العقلية امعرفية أين تتبادل التأثر والتأثر مع هذǽ القدرات؛ وذلك انطاقا من أن  العقلية؛

يؤثر على باقي القدرات  أنهذǽ العمليات  إحدىنشاط ما Ŀ  ٓيمكن  أين ظاهرة ديǼاميكية
  آخرى.

عاقة الذاكرة بالقدرات العقلية آخرى باحثن عن العاقة آكثر  نعرفحاولǼا أن إذا و     
نظرا للرتيب العقلي الذي تتبعه ك وذل واانتباǽ؛كل من الذاكرة بن   إūاحا جدها تتموضع
 .عملية معاŪة امعلومات

بن كل  العاقة،ن طبيعة هذǽ نفسه مرغما على التساؤل ع Ÿد امتابع هذا التفاعل العقليف     
 العاملة.الذاكرة  واŬلل ĿعǼد امصابن بالصدمة اŪمجمية اūادة  اانتباǽمن تشتت 



 

 

وفقا  والذي عاǼŪاǽليتحدد موضوع دراستǼا  اكتماا؛فبهذا كله تصبح رؤيتǼا أكثر          
 .اآتيةللخطة 

والذي مثل اŪانب الǼظري  آولجانبن: تطرقǼا Ŀ اŪانب  إńلقد م تقسيم هذǽ الدراسة     
ńفصله  إ Ŀ اǼاولǼظرية. تǼتلف الدراسات الűاإشكالية يضمالتعريف بالدراسة والذي  آول 

     . الصدمة اŪمجميةأمية الدراسة وأهدافها وكذا بعض الدراسات الŖ تǼاولت والفرضيات، 
 ،الذاكرةوالذي يضم بعض التعاريف اانتباǽ و  العاملةأما Ŀ الفصل الثاň فقد تطرقǼا إń الذاكرة 

تعريف ل م تطرقǼا .للذاكرة التشرŹيةالبŘ و  ماذج معاŪة ،تطور مفهوم الذاكرة الذاكرة،انواع 
،ǽاانتبا ،ǽأنواع اانتبا ،ǽيفخصائص  مكونات اانتباǼتص ،ǽاانتبا ǽماذج اانتبا ،،ǽاانتبا 

الصدمة من هذا اŪانب فقد تǼاولǼا فيه  وآخر الثالثالعوامل امؤثرة على اانتباǽ. والفصل 
تصǼيفاها، عواقبها،  ،الصدمة اŪمجمية الطبيةوامقاربة والذي يضم تعريف  اŪمجمية اūادة

 حادة.بعد صدمة مجمية  اانتباǽ والذاكرة العاملةو 

الذي خص  الرابع، تǼاولǼا Ŀ الفصل فصلن، فقد م تقسيمه إń اميداňخص اŪانب وفيما     
تقدم أدوات تطرقǼا فيه إń الدراسة ااستطاعية، امǼهج امستخدم،  ،اميدانية الدراسةإجراءات 

تطرقǼا فيه إń عرض اūاات والǼتائج الذي خص  اŬامس. والفصل ůموعة الدراسة البحث،
ǽسروب اختبار اانتبا (STROOP تائج العاملة واختبارات الذاكرةأǼليلها ، عرض الŢ مع

  .وتفسرها

 .ااستǼتاج العام، اŬامة وااقراحاتوخاصة هذǽ الدراسة وككل Şث ابد من        
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  اإشكالية .1
     أن ترشح إń الذاكرة كمية هائلة من امعلومات آتية من احيط اŬارجي، Ÿبتصل 

الŖ تبدوا أكثر نفعا إمام  امعلومات الذاكرةوţتار . واستعماهاتسهل معاŪتها  حŕتǼتقى و 
ا أها بالرغم من تعدد ماذج الذاكرة إ آخرى همل العديد من امعارف وهذا فهي امرادة،امهمة 

 .يعرف بوجود الذاكرة العاملة مǼها نات، فكل واحدو تشرك Ŀ نفس امك
 فإن الذاكرة هي: عملية  (P. LEMAIRE ,2002) وحسب دراسة باتريك لومر 

و ذلك عر معرفية يتم من خاها تعلم واسرجاع ما تعلمǼاǽ، واكتسبǼاǽ من خرات سابقة، 
تتم باستقبال امعلومات معاŪتها Ŀ الذاكرة العاملة، م  آوń مرحلتن متتاليتن ففي امرحلة

اسرجاع واستخراج امعلومة من امخزن الثانية فهي  و Ŀ امرحلةţزيǼها Ŀ الذاكرة طويلة امدى، 
  دومونآňقول  حد على أها كما،  Ŀ الذاكرة طويلة امدى إń الذاكرة قصرة امدى واستعماها

(A. Dumont, 2000 ة كذلك التخزين، التحصيل، على أ هي "القدرةŪامعلومات معا 

 Ŀ  أ,2002Davidof) دافيديوف يǼدال تبيǼها عدة أنواع على الذاكرة وتشتمل ،"واستعماها
 اūواس، خال من وتتم الذاكرة Ŀ وهي أول مط اūسية الذاكرة هي أنواع ثاثة إń دراساها

 واستعماها امعلومة، ترميز خاها من يتم الŖ واآنية العاملة الذاكرة وهي امدى، قصرة والذاكرة

 امعلومات ţزين فيها يتم الŖ الذاكرة وهي امدى طويلة الذاكرة ţ Ŀزن أو تǼسى م مباشرة،

 .وكيفا كما Űدودة غر تعتر كما

امعلومات  اماضية، آحداث السابقة، اŬرات الذكريات، كل آخرة هذţ ǽزن كما 
    اŬرات تلك باسرجاع" واجتمع، احيط مع والتواصل ااتصال أجل من والتصرŹية، القدمة

Ŀ اسب الوقتǼما وحسب ام ǽو ذلك حسب  شعوريا ا أو شعوريا ذلك كان سواء الفرد يريد
 صورة خال من إا تفسرǽ مكن ا اإنسان أ،فسلوك Nicolas, 2003) سرغي نيكواس

 وفقا احيط مع ويتعامل وآشخاص آشياء على يتعرف كذلك  ذكرياته، يرتب فهو ůتمعه

   ااجتماعية وتǼشئته وتقاليدǽ، عاداته ، قيمه خال من فيه التوافق ومعاير ůتمعه متطلبات
أ بالتاŅ فإن اضطراب الذاكرة خاصة الǼسيان، وهو عدم قدرة الفرد 35، ص1995غالب،)

والذي يكون نتيجة  أGros,2002) بول غروسأ)على اسرجاع ذكرياته أو غياب تام للذاكرة 
 إصابة إń راجعة عضوية امعلومات، مسح آثر، أو إما نفسية راجعة لتداخللعدة عوامل 

 .آسباب أكثر من اليوم تعتر الŖ اŪمجمية كالصدمة دماغية
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الصدمة اŪمجمية من اهم امشاكل الŖ تعاň مǼها الصحة العمومية، حيث مس من  
100ń100000 شخص/300ا  Ŀوآخرونتري حسب دراسة  العام (Tiret et al., 

من هذǽ اūاات تعتر اصابات حادة تؤدي اń إعاقة كبرة لأشخاص  10ا5ń أ ومن1990
 مصابن.
هذا ما أثبته أرنو ، اضطرابات الذاكرةومن تأثرات الرئيسية امتعلقة بالقدرات امعرفية جد  

الوظائف التǼفيذية، بطأ Ŀ  اضطرابات Ŀ، و كذلك جد (Roy & al, 1999)روي وأخرون  
 أوآخرون)ليفن والسلوك لشخصية ااضطرابات Ŀ اانتباǽ والتحوات Ŀ  امعلومة،عملية Ţليل 

(Levin et al., 1979أ. هذǽ  اادماج Ŀ صعوبات ńفسو عصبية، تؤدي اǼااضطرابات ال
Ŀ دراستها أن  (Truche, 2003)، كما أكدت آن تروش امهř وااجتماعي والعائلي

 أن تستمر مسة سǼوات بعد الصدمة. والسلوكية مكنامشاكل امعرفية، العاطفية 
من بن هذǽ ااضطرابات امعرفية قد جد اضطراب Ŀ الذاكرة العاملة واضطراب تشتت  

ǽأ وآخرون)زوكولوي  اانتبا(Zoccolotti et al., 2000 تجواأ، فان زورمانǼان  وآخرون است
صعوبة تأدية مهامن Ŀ نفس الوقت هي الشكوة الشائعة لدى امصابن مع عدم القدرة على 

 أ.Van Zormen et al ,1985)الصدمة تأدية امهام امهǼية عامن بعد 
حسب  ومعرفيا،ان امشكل يأي من بطأ Ţليل امعلومة حسيا  الباحثن يظǼونبعض  

 بالوظائفهؤاء إذا أزاحǼا سواءا šريبيا أو إحصائيا بطء التحليل امعرĿ من ااختبار اŬاصة 
اŪمجمية اūادة سيزول.   وامصابن بالصدمةالفرق Ŀ الǼتائج بن اجموعة الضابطة  التǼفيذية،

مس  كما يظن بعض الباحثن ان امصابن بالصدمة اŪمجمية اūادة هم اضطراب خاص
وآخرون أزوĿ  قدرات انتباǽ مع وجود عاقة بن ااضطراب تشتت اانتباǽ مع الذاكرة العاملة

(Azouvi et al., 1996  أخرونو ماكدويل أ  (McDowell et al., 1997)  سطابلومي
لوكار و  (Vilkki et al., 1996) أخرونفيكي و  (Stablumet al., 1994) أخرونو 

حيث قدموا عدة حجج من الǼاحية نفسو عصبية  .(Leclercq et al., 2000) أخرون
             آسلون وربطت سيبيل ،(IRMf) لوظيفياوالدراسات بالتصوير بالرنن امغǼاطيسي 

(Asloun, 2006)  ǽاطق امخية  وكذا تدهور قدرة الذاكرة العاملة بإضطراب اانتباǼديد امŢ
 ňهذا التدهور و ذلك بالتصوير الوظيفي البوزيرو Ŀ امسؤولة(TEP). 
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            ǽاء على ما سبق ذكرǼنطرح التساؤل العام ااي متبوعا بالتساؤات الفرعية:ب  
  العامالتساؤل : 

بعد ااصابة بصدمة مجمية  العاملةاانتباǽ والذاكرة  ن اضطراببهل توجد عاقة  
 حادة؟

 :التساؤات الفرعية 

 ؟اūادة على أي نوع من أنواع الذاكرة تؤثر الصدمة اŪمجمية 1

هل تؤدي الصدمة اŪمجمية إń ضعف القدرة اانتباهية Ŀ امهام الŖ تتطلب  2
 ǽاانتقائي؟اانتبا 

للذاكرة  أBADDELEY) موذج بادŅما هي امكونة آكثر إصابة حسب  3
الفضائي  الǼظام، اūلقة الفونولوجية، اūادة بالصدمة اŪمجميةالعاملة عǼد امصابن 

 ؟ااداري امركزيالبصري أم 

للذاكرة ااداري امركزي بن اضطراب اانتباǽ واضطراب  متبادلةهǼاك عاقة  هل 4
؟ وما هي اميكانزمات امسؤولة عن اūادة العاملة لدى امصابن بالصدمة اŪمجمية

 هذǽ العاقة؟

  
 لفرضياتا .2

تتطلــب مǼهجيــة البحــث العلمــي دائمــا اقــراح إجابــات وţميǼــات حــول تســاؤات الدراســة  
وقــد قمǼــا هǼــا بتقــدم ůموعــة مــن الفرضــيات كانــت  الǼهائيــة،قبــل امضــي Ŀ التأكــد مــن أجوبتهــا 

 لْي:وفق 

  العامةالفرضية: 

امصـــابن بالصـــدمة اŪمجميـــة اافـــراد عǼـــد  العاملـــةاانتبـــاǽ والـــذاكرة  اضـــطرابتوجـــد عاقـــة بـــن 
 .اūادة
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 وŢت هذǽ الفرضية العامة م اقراح بعض الفرضيات اŪزئية وذلك وفقا لْي:

  الفرعية:الفرضيات 

 الذاكرة العاملة.تؤثر الصدمة اŪمجمية اūادة على  .1

ضعف القدرة اانتباهية Ŀ امهام الŖ إń اūادة الصدمة اŪمجمية تؤدي ااصابة ب .2
 .اانتقائي اانتباǽ تتطلب

 امفكرةالفونولوجية و  اūلقة للذاكرة العاملة أكثر إصابة من امركزي اادارييكون  .3
 اūادة. لدى امصابن بالصدمة اŪمجمية ةالفضائي ةالبصري

للذاكرة العاملة  امركزي اادارياضطراب اانتباǽ واضطراب وظيفة  بنهǼاك عاقة  .4
 اūادة. اŪمجميةلدى امصابن بالصدمة 

  

 :وأهدافها أهمية الدراسة .3

 الوصـية علـىيتطلـب اقتǼـاع الباحـث واهيئـات  آكادميـةĿ أي دراسة من الدراسـات  البدء إن   
وأي  ،هذǽ الدراسـة آميةنضبط ůموعة من عǼاصر  أن، من هǼا حاولǼا هذǽ الدراسات ŝدواها

 ůموعـــة مـــن آهـــداف، تســـعى إń التأكـــد مـــن مـــدىهـــا أن تســـطر دراســـة مـــن الدراســـات ابـــد 
  ،ا هو اūال مع باقي هذǽ الدراسات؛ وكممدى القصر أو على امدى البعيد؛ سواء على اŢققها

 كاآي:كانت    والŖكان لدراستǼا ůموعة من آهداف أيضا 

Ŗ تستǼزف الظواهر ال أهم أحدتعتر دراستǼا هذǽ من بن الدراسات القليلة الŖ تتǼاول  .1
كما أها تصيب فئة   اŪمجمية،أا وهي الصدمة  حياة اآاف جراء حوادث امرور

 .الشباب وهم نبض اجتمع الذي يساعد على تطورǽ وارتقائه

 كما تعتر هذǽ الدراسة من بن الدراسات القليلة الŖ تبحث Ŀ تفاعل وعاقة űتلف .2
 .العاملةقة اانتباǽ بالذاكرة القدرات العقلية ببعضها البعض وخصوصا Ŀ عا

 القراءات امتǼوعة والعديدة الţ Ŗص هذا اجال أي الصدمة اŪمجمية وااضطرابات .3
 وآعراض الǼاšة عǼها فاإصابة الدماغية تؤدي إń تǼوع واختاف آمراض من نفسية،

 معرفية وجسمية.



 

7 

 

Ŀ شكلها العام بل حاولت  ملةالعام تكتفي دراستǼا بدراسة عاقة اانتباǽ بالذاكرة  .4
  دراسة هذǽ العاقة عر امراحل امختلفة امشكلة هذǽ الذاكرة.

كإحـدى   العاملـةالتوصل إń التأكد من إمكانيـة وجـود عاقـة ارتباطيـه بـن كـل مـن الـذاكرة  .5
ǽالقدرات العقلية واانتبا. 

 مǼعدما.الوقوف على واقع التكفل الǼفسي والتكفل الǼفسي امعرĿ Ŀ اŪزائر الذي يعد  .6

مكـن الفــرد  نفسوخعصـبيةعاجيـة وخطـط  اســراتيجيات بـاقراحكمـا يسـمح هـذا البحـث  .7
 التكيف وإعادة توازنه داخل اجتمع. من

 العصـي والتكفـل الǼفسـيأخرا يعتر هذا العمل مثابة فكرة مشروع إدخال التكفل الǼفسـي  .8
ـــل الطـــي Ŀ الوســـط ااستشـــفائي اŪزائـــري بالتعـــاون مـــع ůموعـــة مـــن  ضـــمن إعـــادة التأهي

آخصـــائين الǼفســـانين وآرطوفـــونين والعمـــل كفريـــق متكامـــل مـــن أجـــل إعـــادة التكيـــف 
 والǼفسي للفرد. ااجتماعي

 

 الدراسة مصطلحات .4

ǽشا مـن عبارة عن عملية بلورة أو وهو  :اانتباǼة تǼتركيز الشعور على عمليات حسية معي
، امثــرات اŬارجيــة اموجــودة Ŀ اجــال الســلوكي للفــرد أو مــن امثــرات الصــادرة عــن داخــل اŪســم

فانـه ختـار مـا يتفـق مـع حالـة التهيـؤ ، الفـرد ا يسـتطيع أن يǼتبـه إń ميـع هـذǽ امثـرات وحيث أن
وتعتمـــد كثـــر مـــن ، قلـــي علـــى إحـــداث حســـية أو عقليـــةهـــو تركيـــز اŪهـــد الع أو .العقلـــي لديـــه

آفكــار امعاصــرة علــى اانتبــاǽ علــى افــراض أن قــدرة جهــاز معاŪــة امعلومــات علــى تǼــاول فــيض 
 .امدخات Űكوم محددات هذا اŪهاز

 
Ŀ قاموس علم الǼفس بأها نظام ذو قدرة Űدودة تسر Ŀ دفعة  تعήف :العاملةالذاكرة 

 موذج بادŅ حسب امعاŪة، وتتكون التخزين ونشاطات نشاطات واحدة
BADDELEY,1986)فيذي يعملǼة امعرفية بن توزيع امصادر على أ من مركز تŪمعا 
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 تسمح الŖ وهياūلقة الفونولوجية  :امراقب يǼدرج نظامن تابعن هذا وŢت امعلومة وţزيǼها،
 امعلومات ţزين بصرية فضائية بإمكاها الفونولوجي، ومفكرة بإعادة امعلومة اللفظية وترميزها

 .الفضائية البصرية
 ومعاŪة امادةح بتخزين اساسية للوظيفة امعرفية للفرد، تسم سرورة هي العاملة فالذاكرة 
 كانت مهما من العǼاصر Űدد ااحتفاظ بعدد على أو البصرية Ŀ نفس الوقت. وتعمل اللفظية

 ستفقد. كما تعمل أيضا على امراقبة امعلومات فان احدد القدر هذا šاوزت وإذاطبيعتها، 
 .اانتباهية للǼشاط حيز التǼفيذ، وهذا بفضل مركزها التǼفيذي

 
على أنه عدم القدرة علـى الركيـز الـذهř شـو شـيء Űـدد لفـرة  يعرف :اانتباǽاضطراب 

ــــــــــــŖ تشــــــــــــتت  ــــــــــــة ال ــــــــــــى التحــــــــــــرر مــــــــــــن العوامــــــــــــل اŬارجي طويلــــــــــــة يرافقــــــــــــه عــــــــــــدم القــــــــــــدرة عل
 أ.1998انتباههم)الزيات،

 
هــــي ůمــــوع إصــــابات أو جــــروح علــــى مســــتوى الصــــدمة  : الصدمة الجمجمية الحادة

عǼــــه  Ǽــــتجيحــــادث أو عامــــل خــــارجي  هــــو الرئيســــي أو علــــى مســــتوى عضــــو مــــا ســــببها الǼســــيج
 بات.رااضط

 )حادث مرور، خارجيةس بسبب عوامل رأتصادم أو ارتطام ال هيأما الصدمة اŪمجمية  
 أ.امǼزليةواūوادث  ة،ياضيآعلى، اūوادث الر  منث العمل، السقوط حواد

 اإصابة على مستوى الدماغ ما تسبب جروح على مستوى آنسجة وآعضاء وتكون 
 بالضحية قد تؤدي مرضيةوهي حالة  السسائيةاŪمجمي إń البصلة  اهيكلللدماغ من  امكونة

صابات دماغية مع غيبوبة ٓكثر بإ ميزةتكون  أو اŬطرة اūادة والصدمة اŪمجمية إń اموت.
 ساعات.6من 

 
 
 
 
 



 

9 

 

 :الدراسات السابقة .5

 :   , A. Roy & al) 1999 (أخرونأرنو روي و دراسة 
Ŗسيان، والǼإطار أعراض ال Ŀ وهي دراسة اهتمت بالتكفل وإعادة التأهيل امطروحة 

 ة وتعليم الفرديإعادة توازن تǼظيمات الوظيف وكداهدف إń اسرجاع الوظيفة امضطربة 
 .الǼسيان اضطرابتعويضية تسمح له بتقليص وتعويض  معرفية اسراتيجيات

اŪيد للقدرات الذاكرية امرسبة لتسهيل الرميز تقǼية ااستعمال ب (Roy) روي اهتم
 .وااسرجاع

على عيǼة  أما امǼهج امستعمل Ŀ الدراسة هو مǼهج دراسة اūالة حيث أهم Ŀ دراستهم اعتمدوا
 بن هذǽ فرد يعانون من اضطراب الǼسيان الǼاتج عن الصدمة اŪمجمية، ومن 25تتكون من 
ناتج عن  سǼة، يعاň من اضطراب Ŀ الذاكرة 34تبلغ من العمر وهو حالة  G.WالعيǼة حالة 

غيبوبة  ، حول هذا العميل إń امستشفى حيث بقي Ŀحادة حادث أدى به إń صدمة مجمية
       أشهر، م بعد تشخيص اضطراب الذاكرة وذلك بتطبيق عدة اختبارات إكليǼيكية 4مدة 

 صدمي حاد، كما كانت كل ااختبارات بعداستǼتج وجود اضطراب ذاكرة  نفسوخعصبية و
خاصة ااختبارات اللفظية ،  أMots de Rey, figure de Rey 15 ، MMSE ) سلبية

 كذلك عدم التوازن الزماň امكاň.  كما لوحظ
 

  : ) A. Truche, 2003 )تروش  آندراسة 
 الذاكرة الاحقة للصدمة اŪمجمية، باضطرابات (Anne)آن هي دراسة اهتمت فيها       

 سǼوات بعد الصدمة، 5وذلك بقوها أن امشاكل امعرفية، العاطفية والسلوكية مكن أن تستمر 
 حالة مصابة بالصدمة اŪمجمية، حيث أن كل 205هذا قامت بدراسة ميدانية وذلك ل 

 تعاň من اضطراب Ŀ الذاكرة.كانت   اūاات
،  نفسوخعصبيةوذلك باستعمال عدة اختبارات  تشخيص وتقييم ااضطرابقامت ب وقد       

اضطرابات الذاكرة من أجل تشخيص موقع ااضطراب فهذǽ  ونفسية اهدف مǼها قياس űتلف
الراسبة Ŀ الذاكرة، أو اخفاض مستوى الذاكرة وذلك باضطراب  ااختبارات تقيس إما القدرات

  ااسرجاع، قياس الذاكرة اللفظية، الذاكرة البصرية. أو عملية الرميز أو التخزين



 

10 

 

 إń نتائج آن شهر توصلت 12حالة، كل حالة على حدى وذلك مدة  205إن بدراسة        
 مرضية وإŸابية بالǼسبة إń وظائف الذاكرة، حيث أن معظم اūاات أصبح لديها القدرة على

  لك القدرة على تعلم معارف جديدة واستعمال امفكرةالرميز واسرجاع امعلومة بشكل جيد، كذ
 كما أهم أصبحوا أكثر تكيف مع الوسط الذي يعيشون فيه.

 

 :(  S. ASLOUN, 2006 )سيبيل آسلون  دراسة

تشتت اانتباǽ عǼد امصابن  وأصل ااضطراباتهذǽ الدراسة بتقييم أمية  اهتمت
استعمال  عن طريقتشتت اانتباǽ بالذاكرة العاملة  ودراسة عاقةبالصدمة اŪمجمية اūادة 

 الوظيفي مع اقراح بروتوكول عاجي لتشتت اانتباǽالتصوير 
حالة و ذلك باستعمال عدة اختبارات  44بدراسة  (Sybille)  سيبيل قامت

نفسوخعصبية خاصة باانتباǽ و القدرات التǼفيذية و توصلت Ŀ آخر إń ربط تدهور قدرة 
مخية امسؤولة Ŀ هذا التدهور الذاكرة العاملة باضطراب تشتت اانتباǽ و كذا Ţديد امǼاطق ا

 ذلك بالتصوير الوظيفي للحاات.و 

 التعليق على هذǽ الدراسات :
 ǽالدراسات:مكن القول بعد إستعراض هذ 

بالصدمة إضطرابات الذاكرة تǼجم مباشرة بعد اإصابة أغلب هذǽ الدراسات ترى بأن 
بدراسة أسلون  يتعلقوتقييم القدرات الذاكرية وفيما دراسة حاات خال  اŪمجمية وذلك من

.ǽربط تدهور القدرات الذاكرية باضطراب قدرة اانتبا ńفتوصلت إ 
 الدراسات:شركة بن هذǽ امǼقاط أما بالǼسبة لل

 .دراسة اūالةإعتمادها على امǼهج ه 
 . اب الذاكرة كإضطراب أساسي بعد اإصابة بالصدمة اŪمجميةلدراسة اضطر إختيارها ه 
 أجǼبية.أغلب هذǽ الدراسات هي دراسات ه 

 هدف إń التعرف علىفهي  السابقةكانة الدراسة اūالية من الدراسات أما بالǼسبة م
نوع العاقة اموجودة بن اضطراب الذاكرة واضطراب اانتباǽ بعد اإصابة بالصدمة اŪمجمية 

 اūادة.



 

 

 
 

ňالفصل الثا 
 العاملة الذاكرة 

ǽو اانتبا 
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 :وأنواعها تعريف الذاكرة .1

 :الذاكرةتعاريف  .1.1

 ومثل .آنظمة التحتية من ůموعة من تتكون للفرد، أساسية معرفية عملية الذاكرة تعتر

وكذا  اميكانزمات العصبية، بفضل تتم هذǽ امعاŪة .امعلومات معاŪة الوحدة آساسية
Ŗها فيما تقيمها ااتصاات الǼتلف بيű أثار ذاكرية الدماغية لتحول امعلومات الشبكات ńإ 

أ الذاكرة هي حفظ أو استبقاء George Miller)جورج ميلر  حسب الدماغ. ţ Ŀزن
وامعلومات وامعارف اكتساها ومعŘ ذلك أها مستودع الذكريات  وامعلومات السابقللمهارات 

 أ.119، ص1994عيسوي،)اūركية.  و امهارات العقلية
أ إń الذاكرة أها تلك آثر الذي تركه اŬرة James drever)جيمس دريفر ويشر 

 أ.119، ص1994الذاكرة يؤثر Ŀ اŬرات امستقبلية. )عيسوي، الراهǼة، هذا آثر أي
اإدراك  التذكر هو إحدى العمليات امعرفية الذهǼية اهامة Ŀ حياة اإنسان والŖ هي

به. التفكر، فهو عملية استحضار إدراكا ماضيا أي اسرجاع ما سبق ااحتفاظ  والتذكر و
 أ.211، ص1999اهامي، )

الǼفس تعرف بأها قدرة لǼظام امعاŪة الطبيعي أو ااصطǼاعي Ŀ  قاموس علم حسب أما
 شكل مائم م Ŀ بتخزيǼهاوهذا  البيئة، Ŀ امعاشة التجارب من امعلومة امستوحاة ترميز

 الفرد الŹ Ŗققها العمليات أو الǼشاطات Ŀ واستعماها اسرجاعها،
(BLOCH,1999, p. 562.أ 

الذاكرة على أها هي الوحدة الرئيسية للتعامل مع امعلومات أ J.Tardif)ترديف تعرف 
قرارات معرفية نفسية، عǼد اإنسان ومر ها كل القرارات الŖ يتخذها الشخص سواء كانت 

 حركية. اجتماعية أو
والذاكرة هي كل نشاط بيولوجي ونفسي، يصل اūاضر باماضي وابسط صورة للتذكر 
الذاكرة آولية عن بقاء آحوال Ŀ اūاضر مدة من الزمان، أما الذاكرة اūقيقية هي القدرة على 

، 1999اتǼا اماضية. )اهامي، إحياء حالة شعورية مضت واقتضت مع العلم أها جزء من حي
 أ.211ص
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ن مفهوم الذاكرة يتعلق بالعاقات الوظيفية إف أ(C. Flores,1974 فلورس وحسب
ůموعة السلوكات اماحظة مدة متغرة، إن السلوكات آوń تأي Ŀ مرحلة  اموجودة بن

البǼائية. ااكتساب أما السلوكات البعدية تأي فيما بعد أي Ŀ امرحلة اūاضرة ما فيها السلوكات 
(Reuchlin, 1997, p178 .أ 

 أما من ناحية وجهة نظر ţصصات علم الǼفس فهي:
 
  فسǼالعصبيمن وجهة نظر علم ال: 

 Ņهو امتحكم  وامخ البشريكلغ،   1.5يوجد جهاز الذاكرة داخل شريان متكلس يزن حوا
مستودع  امعاň، انه وتشتق مǼهĿ حياتǼا واموجه استجابتǼا Şيث تشكل من خاله امعلومات 

 .أ4، ص2007الذاكرة )بدريǼة ،
 وإصابتها تعřوشخصيتǼا كرة هي الŢ Ŗدد هويتǼا يبدو من خال هذا التعريف أن الذا 

 Ŀ استجابتǼا. وأها امتحكمةإصابة كل قدراتǼا اسيما 

 فس المعرفيǼمن وجهة نظر علم ال: 

عائمها Ŀ تكوين الشخصية وŢديد  اإدراكية آساسيةهي واحدة من القوى امعرفية   
تعمل على تǼظيم امعلومات وŰتواها Ŀ رسالة، Şيث رغم غياب هذǽ آخرة مكن  وهي

التعرف على هذǽ امعلومات من بن űتلف الرسائل آخرى هذا التعريف يصف الذاكرة على 
  ، فيلم، رقم هاتف به: قصةالرسالة هو عام إذ قد نعř  مللتواصل. ومفهو أها وضيفة أساسية 

 .أBARAIS,1993, p 35.)ة، اسم علم، أو موقف معاش معقد أو مشكلة
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 :الذاكرة أنواع 2 .1

أنظمة  Ţت 3 إń امعرفين العلماء قسمه معقد، نظام Ŀ أو مركب ككل الذاكرة تعمل
الدراسة  Ŀ يساعد التقسيم هذا أن كما وميزاها، خصائصها وظيفتها، حسب ذلك أساسية،

 .وجدت إذا والوظيفية العضوية لإصابة الدقيق التحديد عملية ويسهل العلمية

  :الحسية الذاكرة 1. 2 .1

 :مفهومها-أ

 خطوة معاŪة أول أها على فتعرف الذاكرة، نسق Ŀ آوń امرحلة اūسية الذاكرة تعتر

 نوعا مدة بامعلومات وااحتفاظ بǼا، احيطة وآشياء امواضيع على بالتعرف والسماح امعلومات،

 2000) . دافيديوف،Űدودة ) ما
 معية عن أو إما بصرية، امدركات دخول من تǼشأ الŖ الذهǼية الصور مثل أها كما

 اث 1 تتجاوز ا مدة امعلومة تبقى لكن ثا/ميلي250 /300 بن  ما وتكون مدها اانتباǽ طريق
 أ. (Cambier,1998  الصورة محى امدة هذǽ مرور فبعد

  :إńاūسية  الذاكرة تقسم  Neisser) (نيزر وحسب 

 الŖ البصرية اانطباعات على بالذاكرة اإقونية ليدل كذلك وماها : بصرية حسية ذاكرة-

 .الاحقة امعرفية امعاŪة إń الذاكرة هذǽ تǼقلها

 وهي   (La mémoire échoïque)ذاكرة الصدى ب كذلك وماها : سمعية حسية ذاكرة-

 الذاكرة إń م ومن الوقت من قصرة لفرة ها وااحتفاظ السمعية امثراتاستقبال  على تعمل

 .2004) العتوم،) اانتباǽ آلية وفقاللمعاŪة  القصرة

 :خصائصها-ب

 :Ŀ اūسية الذاكرة خصائص تتمثل

بǼقل  تسمح حيث القصرة، والذاكرة اūواس بن امعلومات لتمرير اūسية الذاكرة تǼظيم 1-
 10خ  9معيةأ و ) وحدات 5خ4)مقدار  نفسه، وتكون الوقت معرفية Ŀ أ وحدات5خ4)

 أ.بصرية معرفية وحدات

 امثر. زوال بعد الثانية تتجاوز ا الزمن من قصرة مدة امعلومات اūسية الذاكرة ţزن 2-
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اūواس  طريق عن الدقة من بدرجه اŬارجي العام عن حقيقية صور اūسية الذاكرة تǼقل-3
 .اŬمسة

امدى  القصرة للذاكرة ذلك ترك بل للمعلومات معرفية معاŪة بأية اūسية الذاكرة تقوم ا 4-
 .2004) )العتوم،

 الذاكرة العاملة: المدى،الذاكرة قصيرة  2. 2. 1

امعلومات اūسية  مح بتحليلتس Űدودة قدرة ذات كوها امدى Ŀ قصرة الذاكرة تتمثل 
لتحقيق  ضرورية ثا وهي 2إń  1بعد  واسرجاعها الدماغية امتخصصة مستوى الساحات على
آرقام،  يتعلق بعدد اūفظ الرقمي أو اللفظي الذي وحدة بفضل تقيم أن ومكن متǼوعة، مهام

 .بعد تقدمها مباشرة اسرجاعا مكن الŖ الكلمات أو اūروف
سرورة  فهي والتذكر، للتسجيل نظاما بسيطا امدى ليست قصرة الذاكرة ولكن

 (BADDELEY) بادŅاقرح  هذا اسرجاعها قبل على عاج امعلومة، قادرة ،ديǼاميكية
امراقبة اانتباهية،  وحدة من والŖ تتكونامدى بالذاكرة العاملة،  قصرة الذاكرة تعويض مفهوم

 امؤقت للمعلومات، التخزين نظامن يضمǼان ويǼسق بنالتǼفيذي، حيث يراقب  بامركز وتسمى

 للمعلومات البصري الفضائي بالǼسبة والسجل للمعلومات اللفظية، اūلقة الفونولوجية بالǼسبة

 البصرية. 
امدى، فإذا م التعامل معها بواسطة  قصرة الذاكرة بفضل احفوظة مؤقتا، امعلومات Ţلل 

 يتم وا معها، التعامل م يتم إذا محى وإما امدى، طويلة الذاكرة Ŀ إها ţزنالذاكرة العاملة، ف

 امدى. طويلة الذاكرة Ŀ نظام آخر يسمى ţزن امدى، وإما طويلة اń نظام الذاكرة دخوها

 (DESCHAMPS. MOULIGNER., 2000, p. 2.أ 

 الذاكرة طويلة المدى: 3. 2 .1

 على امقامة الدراسات أثبتته ما هذا انقسامات امدى عدة طويلة الذاكرة Ŀ جد 
 Mémoireذاكرة اūوادث ) أ بنTULVINGتولفيǼق )حيث فرق  ،دماغياامصابن 

épisodique الدالية ) والذاكرةأsémantique،وادث للذكريات الواعية  أūفرجع ذاكرة ا
وتǼقسم إń الذاكرة البيوغرافية )ااصǼافأ الŖ  وامكان،Ŀ الزمان  وهي Űددةللتجارب اماضية، 
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من  Mémoire prospective)) والذاكرة امستقبليةنوع صǼفي  من القدمة ترجع للذكريات
 امستقبل. Ŀ ها تعمل الŖ بتخزين الǼشاطاتح طبيعة قصدية، تسم

 بعكس ذاكرة بالعام، العامة امعرفة تكون الŖ امفاهيم ذاكرة فهي الدالية الذاكرة أما 

Ŗوادث الūساسية قليلة سياق اكتساها، وهي بتذكر مرتبطا استدعائها يكون ا اūلانفعالية ا. 
نوع لتǼظيم  ثاň اقرحا (SQUIRE)سكر  و (COHEN)كوهن  جد كما 

 تكمل ، وهي (Mémoire déclarative)اإخبارية   الذاكرة امدى، وهي الذاكرة طويلة

الذاكرة غر اإخبارية أو  ٓن ااثǼن قابلتن للتلفظ. أما الدالية، اūوادث و الذاكرةذاكرة 
ٓساسية ا ţص آشكال كما اإدراكية واūركية، وţص القدراتفهي غر واعية،  اإجرائية،

 واإشراط. التعود مثل لاكتساب
ة أ أيضا الذاكرة الظاهر GRAFأ و قراف )(SCHACTERاقرح شاكر  

(Expliciteية  أ، وǼالذاكرة الضم(Implicite)، ńالقصديعي الوا لاسرجاعترجع  آو. 
الظاهرة هي خاصية للذاكرة  الذاكرة البعض أن يعتر لاسرجاع غر الواعي، كما والثانية

اإخبارية، بيǼما الذاكرة الضميǼة هي خاصية للذاكرة اإجرائية. وأخرا إقرح شǼايدر 
(SCHNEIDER) شيفرين  و(SHIFFRIN) Ŗجهدا انتباهيا تتطلب الذاكرة امراقبة، ال 

 جهدا قليا وهي تتطلب آوتوماتيكية، الŖ واحدة، والذاكرة مرة Ŀ واحدة معلومة تعاŀ إا وا

 ,DESHAMPS ) الفرد. طرف من مراقبة معلومات، غر عدة معاŪة على قادرة

MOULIGNER, 2000, p.3 أ .. 
نظام Űدد يسمى بالذاكرة العاملة، هذا الǼوع من الذاكرة  نشاط وامعاŪة التخزين يتطلب 
فهذين الǼظامن  ستفقد،فإها  فيها امعلومة šاوزت وإذا šاوزها، نا مك معيǼة ومدة له قدرة

 يتعلقان بقدرتǼا على التذكر.
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 :ونماذجها تطور مفهوم الذاكرة العاملة .2

 مفهوم الذاكرة العاملة: 1 .2

. تطور مفهوم الذاكرة وااسرجاعالرميز، التخزين Ŀ الغالب ندرج مع مفهوم الذاكرة عملية 
 Eustache andامدى ) والذاكرة طويلةذهب Ŀ مسار التفريق بن الذاكرة قصرة امدى 

Desgranges, 2003( ديد حيث قام ويليام جيمسŝ أ. هذا ااقراح ليسJames, 

أ الţ Ŗزن مؤقتا أحداث الوعي تقول مع عاقة primaire) بدائيةأ بتمييز بن ذاكرة 1890
Ţتل مكان Ŀ  والŖ الأحداث القدمة الŖ تكون Ŀ الاوعي  وذاكرة ثانوية باانتباǽ،مباشرة 
أ. م قدم علم الǼفس التجريي عدد مفاهيم لشرح هذǽ الفرضية حRoulin, 1998 ŕ)الفكر 

 امدى. والذاكرة طويلةجاءت ما يسمى بالذاكرة قصرة امدى 
بالذاكرة العاملة، ، كان لزاما تغير التعريف الكاسيكي للذاكرة القصرة امدى ومع التطور

فإن حلّ مشكل من هذا القبيل لن  فلو أخذنا عملية معرفية معقدة كالتحقيق، أو ااستدال،
يتحقق ٓن قدرات ا احتفاظ امؤقت Űدودة. فحل مشكل يتطلب تذكر التعليمات، هدف 

لكل امعلومات امهمة، لكن هذǽ القدرات ا تتوافق مع قدرات  والǼتائج الوسيطيةالǼشاط، 
الǼفس أو اŞٓاث التطورية الذاكرة القصرة امدى وهذا ما تبن سواء Ŀ اŞٓاث التجريبية لعلم 

 الذهǼية.
أ بأن امهام الكاسيكية للذاكرة القصرة امدى DEMESTER,1985يرى دومسر ) 

مثل وحدة حفظ آرقام ،أو الكلمات، أو اūروف، تتطور عكسيا مع تطور امستوى العقلي 
، لكن وحدةأ 4,1إń  1تكون وحدة اūفظ مهمة )من  سǼوات 6و 2للطفل . فما بن 

بيǼما Ŀ هذا السن يكون تطور  سǼةأ،13إń  7وحدة من  1,5)سǼوات  7تتǼاقص بعد 
 واحدة.تصبح وحدة اūفظ أقل من وحدة  وسن الǼضجسǼة  13وبن  مهما.القدرات العقلية 

(ROULIN, 1998.أ  
تبن التطور امتزايد لوحدة  العكسية،حفظ آرقام  العاملة، كوحدةبيǼما أنشطة الذاكرة 

 العقلية.مع مو القدرات  وهذا يتǼاسب ،سǼة 13و 2اūفظ ما بن 
اūفظ Ŀ الذاكرة  وقياس وحدةفمثا Ŀ علم الǼفس الفارقي يتبن بأن العاقة بن الذكاء 

لكن لو استعملت مهام الذاكرة العاملة، فإن العاقة  قليلة،القصرة امدى تكون دائما 
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الذاكرة  حدودا بنوأكثر آعمال الŖ حاولت أن šعل  أكثر.Ǽشاطات العقلية تتضح بال
أ وهيتش BADDELEYهي أŞاث بادŅ ) والذاكرة العاملةالقصرة امدى 

(HITCH ,1974تبن الفرق بن الذاكرة القصرة امدى أ Ŗامعطيات ال ńاللذان توصا إ ،
 :وهي والذاكرة العاملةالكاسيكية 

تلك الŖ تتطلب Ţويل امعلومات وأخرى Ţتاج إń التذكر  امهام،Ÿب التمييز بن نوعن من  -
بن  وهذا التمييز أ،القصرة امدى ومهمة الذاكرةالذاكرة العاملة  للمعلومة، )مهمةالبسيط 

 الباحثن.الذاكرتن قد تقبله كل 
إا مظهر  )ٓها ا هتم العاملة،الذاكرة مهام الذاكرة القصرة امدى ا تسمح بالتعرف على  -

 .امعاŪةأوهمل  ،وهو التخزينواحد من مظاهر الذاكرة العاملة 
امدى ا يعودان فقط على نوعن من  والذاكرة قصرةمصطلحات ذاكرة العاملة  وأخرا فإن -

مثا: لو  الباحثن.ما م يتقبله بعض  الذاكرة، وهذاو إما على مظهرين űتلفن من  امهام،
اسرجاعها بعد رؤيتها، هǼا لو كانت اūالة راشدة  وطلب مǼهاقدمت كلمات مكتوبة ūالة، 

 Ŀ سن القراءة، فإها تعتر مهمة للذاكرة قصرة امدى، أما لو أعطيت نفس امهمة لطفلŢ
اصة بالذاكرة السابعة من عمرǽ تعتر القراءة عǼدĿ ǽ طور التعلم، وهǼا نصبح أمام مهمة خ

 العاملة.
سǼتطرق إń التعاريف الŖ ذكرت حول  الذاكرتن،بعد أن وضحǼا أهم الفروق بن 

 أ  SEGNORIQUE ;1997 ;p.63) الذاكرة العاملة:
بأّها: الذاكرة العاملة  (JUST,1997) جوست و أCARPENTERخ يعرف كاربǼر )

 «.الفعالياتالقصوى لتǼشيط  الكمية»
  امدى.جزء من الذاكرة الطويلة  أ بأّهاKINTCH) ويرى كيǼتشخ 

مهارة بعض ميكانزمات »أ  بأّها : CERNSBACKERخ بيǼما يرى سرنسبيكر ) 
 «.الكف/التǼشيط 

لكن الباحثن القائلن ها  العاملة،التعاريف الŖ مثل Ŀ مضموها تعريفا للذاكرة  وهǼاك بعض
 أخرى.أعطوها مصطلحات 

و فيه يدمج بن فضاء امعاŪة و فضاء  الشامل،عن فضاء امعاŪة  أ يتكلمCASEمثا فكاز)
 التخزين.
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أ فيتكلم عن الفضاء الذهř أو فضاء امعاŪة امركزي لكي LEON,1970.) ليون أما باسكال
 مشكل.Źل أي  وتǼشط حنالŖ ترابط خططات اميوضح ůموعة من 

 أن للذاكرة نظامن:  أ فرىWICKENSبيǼما ويكǼس )
 Ŀ الوعي على شكل معلومات تǼشط خال Ţقيق أي فعل.  والŖ تستقرالذاكرة آولية  -
فهي Ţتوي على معلومات مت  للذاكرة.مثل اŪزء السلي )غر فعالأ  الثانوية، الŖو الذاكرة  -

موع ůو  قصر،ظرف جد  Ŀ استعادهاو ا مثل اآن موضوعا للمعاŪة و إما Ÿب  معاŪتها،
  العمل.هذين الǼظامن التحتين مكǼه تشكيل ذاكرة 

تعدد وجهات الǼظر حول الذاكرة العاملة إا أن كل هؤاء الباحثن Ÿمعون  وبالرغم من
تتواجد على أهبة ااستعداد خال  والرموز الŖ امدلوات،"الذاكرة العاملة مثل ůموع  بأن:

 Ţقيق أي فعل معقد".
كما أها تساهم Ŀ إسرجاع   امعاŪة،إذن ذاكرة العاملة تعود إń الربط بن عمليŖ التخزين و 

 امعلومات .

  العاملة:نماذج الذاكرة  2 .2

م موذج  أ،CASEسوف نتطرق لثاث ماذج فسرت الذاكرة العاملة بدءا بǼموذج كاز )
أ، الذي BADDELEYموذج بادŅ  ) أ وأخراPASCUAL–LEON)ليون–باسكال

نتشعب Ŀ دراسته ، وللعلم فإن الباحثن آولن يǼتميان إń امدرسة البياجيية اŪديدة وقد اتّفقا 
( Ņمع بادBADDELEY حالة امهام Ŀ ةŪأن ذاكرة العاملة تقوم بالتخزين و امعا Ŀ أ

 . امعرفية

 (CASE, 1985)نموذج كاز  1. 2. 2

  مظاهر:أ الذاكرة العاملة بǼاءا على ثاثة CASEيعرف كاز )
بدورǽ  والذي أUn espace totale de traitement)فضاء شامل للتعامل أو امعاŪة  - 

 Un،  و فضاء للتخزين قصر امدى)أEspace de traitement) يتكون: من فضاء امعاŪة 

espace de stockage à court termeة تشغله   أŪد القيام بأية مهمة فإن فضاء امعاǼع
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متزامǼة الǼشاط من أجل Ţقيق امعاŪة، بيǼما فضاء التخزين فإنه يضمن űططات ůموعة من 
 أن Źتفظ هذا الǼموذج على امساواة التالية : 

 التخزين.فضاء امعاŪة الشامل = فضاء امعاŪة + فضاء 
 التالية:و مكن أن نستخلص من هذا الǼموذج امظاهر 

 الفضاء الشامل للمعاŪة ا يتغر خال التطور )يبقى نفسهأ. -
أ Ŀ الذاكرة القصرة امدى خال التطور، ناتج عن نقص empanالتزايد Ŀ وحدة اūفظ ) -

لما كان الفضاء اŬاص بالتخزين فضاء امعاŪة امكتسب فكلما نقص الفضاء الازم للمعاŪة كّ 
 أكثر أمية.

الفضاء الازم للمعاŪة يǼقص خال التطور بفضل تزايد الفعاليات و أيضا لكون ميكانزمات  -
 أ. AutomatisationامعاŪة تصبح آلية )

بأن ارتفاع وحدة اūفظ  اūفظ،بفضل عدة šارب لوحدة  أCASE, 1982)بن كاز 
رر فضاء Źهذا ما يقلص من فضاء امعاŪة و  و امعاŪة،حسب السن تعود إń ارتفاع فعاليات 

 Test d’empan)التخزين، وقد استعمل لقياس وحدة اūفظ اختبار وحدة اūفظ العددية 
numérique.أ  

 ńفظ يعود إūما يرى باحثون آخرون بأن ارتفاع وحدة اǼة الشامل بيŪارتفاع فضاء امعا
(Mémorisation،سن اسراتيجيات  أŢ ńفظ، وأو إūفعا فإن استعمال اسراتيجيات  ا

 اانتباǽ.ناجعة يظهر خال التطور بفضل ارتفاع الفعاليات الذي Źرر 
أ CASE)كاز، šارب   أ HITCHĿأ و هيتش )TOWS) توس وقد عدل

 بل للمصادر،و أنه ليس هǼاك تقسيم  امعاŪة،بأن مدة امعاŪة أهم من فضاء  فاستخلصا
فآطفال Ŀ اختبار وحدة اūفظ إما يعدون آرقام و إما  بالتبادل.امعاŪة والتخزين، يعمان 

لذلك فإن مدة العد مكن أن تؤثر على  واحد،لكن ا يقومون بالعمليتن Ŀ آن  الǼاتج،خزنون 
 للمعلومة.الطفل، فتǼقص من دور التخزين لصاŁ العد و هكذا Źدث نسيان هام قدرات 

(SEGNORIQUE ;1997 ;p.86أ 
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 (PASCUAL LEON 1970 1987) ليون:-باسكالنموذج  2. 2. 2

 ما:  اثǼتنتتميز مركبتن  أPASCUAL LEONنظرية باسكال ليون )
 űططاتفهرس من  فة على أهاو عر امامركبة آوń مشكلة من ůموعة من الوحدات امعرفية ،  -

، ، وجدانيةمعرفية űططات:  امخططاتالعديد من  فهǼاك Ŀ الذاكرة الطويلة امدى Űتوى
ذة الŖ تعرف أهداف آفعال فامǼ امخططاتامعرفية هǼاك  امخططات شخصية. و من بنو 
Ŀ  امتدخلون أOpérateur) أها تراقب ااستعمال ااسراتيجي للمدراء كما  تصممها،و 

 اانتباǽ.ما برعاية  مهمةŢقيق 
امدراء  هؤاء أLes opérateurs silencieux) امركبة الثانية Ţتوي على امدراء الصامتون -

التقليل أو الرفع من  . عملها هوامخططات يعرفون على أهم ميكانزمات تعمل بتفاعل مع
الطاقة الذهǼية  هو مدير فقط: آولسǼذكر اثǼن  لكن. وهǼاك سبعة مدراء امخططاتنشاط 

 امخططاتتǼشيط عدد من  وعمله هو أd’énergie mentale Opérateur) أو التǼشيط
عدد من  ويقاس بأكرأنّه يضمن Ţويل وتǼسيق امعلومات.  كما  امائمة ūل مشكل.

 يستطيع الشخص تǼشيطها ūل مشكل ما. الŖ امخططات
ن مع السابق ٓ يعمل بتآزرو أ Opérateur d’inhibition) أما الثاň فهو مدير الكف

لذهǼية، ا دير الطاقةūلّ مهمة ما وهو مكمل م امائمة غر مخططاتف الفعال مهمته هي الك
 امǼفذة. امخططات مراقبة Ţت وكاما يعمل

Ŀ  شط عدد من  موقف،بداية أيǼططاتبفضل بعض امدراء، فتصبح  امخططاتتتű 
 وعǼدماأ Le champ général d’activation) لانطاق تكون اūقل العام للتǼشيط

عدد  الكف فيǼتقى و على امدراء الذهř ستؤثر امرادة،امǼّفذة Şسب امهمة  امخططاتتǼشط 
 امخططاتمن طرف  اموضوع هذǽ آخرة تقوم بتǼفيذ التصميم التǼشيط، űططاتصغر من 

 Le champs d’attentionمثل حقل اانتباǽ الذهř ) امخططاتوكلّ تلك  امǼفذة،
mentale.أ 

الذاكرة  أو بن اūقلن هǼاك مستوى من التǼشيط الوسيط الذي مثل اūقل امركزي و
 العاملة.
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 (: BADDELEYنموذج بادلي) 3. 2. 2

 ، و قد وضعه الباحثان الǼفسانيان بادŅاستعماايعتر أكثر الǼماذج شيوعا و 
(BADDELEYهيتش ) و أHITCH 1974)  عامأ   Ŀ آول ǽ1986أ. م طور . 

 "اإداري امركزي "هو  و أmodule de commande)و موذجه مكون من معدل للتحكم 
(L’administrateur centrale لقة  وأūتين ما : اŢ ولوجيةنظامنǼالف (La boucle 

phonologique ة و امفكرة الفضائية البصري، أ(Le calepin visuospaciale أ  

 
 

 1974-1986نمودج الذاكرة العاملة حسب بادلي  :01الشكل رقم
 
 
 
 
 

 

 :المركزي ااداري -أ

 عمليات وتǼفيذ تǼسيق ţطيط، انتقاء، مراقبة، يضم للǼموذج، آساسي امكون هو
 امǼتقاة امعلومات توجيه وĿ للمعلومات اانتباهي اانتقاء Ŀ يتدخل انتباهي، نظام وهو امعاŪة،

 جانب إń ،امعلومات ومعاŪة التخزين لطلبات التǼسيق وظائفه أهم من التابعة، آنظمة شو

  .مائمة غر أصبحت الŖ أو امسيطرة اإجابات تǼشيط على يعمل فهو ذلك
(GILLET., et al, 2000, p.186) 

 سيجلر فعǼد ومتأخر، بطيء هو امركزي اūاكم مو بأن باحثن عدة يعتر
(SIGLER,1994) اكǼتظم مو هǼ6 من م ń15 إ Ǽة، عǼد س

  (Hale) هال سǼة، وعǼد 15 بعد يدوم الǼمو فإن  (ANDERSON,  2001)آندرسون
 , Luciana & NELSON)  من لوسيانا و نيلسون  كل عǼد أما سǼة، 19 حŕ يصل

 ϱέاΩاإ
ϱΰكήϤال 

 ΔئيΎπالف ΓήϜفϤال
ΔيήصΒال 

ΔجيϮلϮϨالف ΔϘϠΤال 
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 8حواĿ  Ņ م سǼوات، 5-4 وعǼد حواĿ Ņ يظهر أي الǼمو، Ŀ انقطاعات فهǼاك ، (1998

سǼوات  6-4حواĿ  Ņ يظهر فإنه (HERNANDEZ,2002 )هرنانديز  سǼوات، وعǼد
ńة 12 -8غاية  إǼس. (GILLET., et al 2000, p.189) 

 

 :التابعة نظمةاأ -ب

 :يلي كما وهي امركزي، اūاكم سيطرة Ţت تعمل ٓها كذلك ميت

 تتكون وهي وامرئية، امسموعة الكام لوحدات مؤقت حفظ نظام وهي :الفونولوجية الحلقة

 :من

 معيا امقدمة اللفظية امعلومات وإجبارية مباشرة بصفة يستقبل وهو :الفونولوجي المخزن 
Ŗمقدمة لفظية معلومة تلقي على قادر أنه كما فونولوجية، رموز شكل على خزها ال 

 امخزن إńتدخل  أن قبل فونولوجي رمز إŢ ńول أن Ÿب آخرة هذǽ ولكن بصريا،

 (SERON., 1998, p.283) .اللفظي التكرار ميكانيزم بواسطة الفونولوجي

 إń ونصف ثانية بن وتراوح قصرة، هي الفونولوجي امخزن داخل امعلومة حفظ مدة

 .اللفظي التكرار عملية بواسطة باستمرار تǼشيطها إعادة مكن ولكن ثانيتن،

 طقية الحلقةǼت تكرار نظام هو :(اللفظي التكرار ميكانيزم) الŢ عملية) صوي 
 :وظيفتن لديه ،أالذاي التسميع

 .الفونولوجي امخزن Ŀ للمعلومات نشيط حفظ -

 .الفونولوجي امخزن Ŀ بصريا امقدمة اللفظية امعلومة إدخال -

 حالة Ŀ وفعال أسهل هو اللفظي التكرار أن (Henry et al) و شركاؤǽ هانري يعتر

 .بصرية مǼبهات من معية مǼبهات

 بǼود 5 سǼوات، Ŀ 5 بǼود 4 سǼتن، Ŀ بǼدين :السن مع تزداد اللفظي امدى مهارات

Ŀ 7 ، واتǼود 6 سǼب Ŀ 9 وات، ومهاراتǼتصل الراشد س ńة 12-11 إǼس.  
 :(SERON., 1998, p.283) ظواهر عدة بإدراك يسمح الفونولوجية اūلقة نظام
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 (BaddeleyبǼية الحلقة الفونولوجية حسب نموذج بادلي): 02م الشكل رق

 
 متشاهة حروف أو كلمات جموعة الفوري التذكر أن أي :الفونولوجي التماثل أثر 
 فونولوجيا، űتلفة حروف أو كلمات تذكر من أصعب يكون أالقافية نفس لديها) نولوجيافو 

  فونولوجي ماثل حالة وĿ الفونولوجي، الرمز على أساسا يرتكز الفونولوجي امخزن ٓن وهذا
 .واسرجاعها بيǼها التمييز الصعب من فإنه كبر

 امدى، قصر الفونولوجي للمخزن العادي للسر كمؤشر يعتر الفونولوجي التماثل أثر فوجود

Ŀخلل على يدل فهذا غيابه، حالة و Ŀ الفونولوجي امخزن وظيفة. 

 طق، مدة مرتبط هو للكلمات الفوري التذكر :الطول أثرǼميكانيزم خضع آثر هذا ال 

 تذكر) القصرة الكلمات من أكر وقت تستغرق الطويلة الكلمات أن أي اللفظي، التكرار

 الكلمات ذاكرة ٓثر يسمح ما وهذا ،أطويلة كلمات تذكر من أحسن هي قصرة كلمات

ńثانية تدخل أن قبل محى أن أالسابقة) آو ńالتكرار ميكانيزم طريق عن الفونولوجي امخزن إ 

 .اللفظي

 خلل على يدل وغيابه (اللفظي التكرار) الǼطقية للحلقة حسن سر على يدل الطول أثر وجود

Ŀ وظيفته. 
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 الفوري، التذكر مهمة خال ميز غر لصوت امكررة اإعادة وهي :اللفظي الحذف أثر 

 لَ، لَ، :مثا اūرف، أو امقطع نفس مرتفع وبصوت آلية بطريقة نطق شخص من نطلب مثا

 اūلقة تشغل ٓها امهارة على سلبا تؤثر العملية فهذǽ التذكر، مهمة تقدم أثǼاء وهذا...لَ  لَ،

 .الوسيلة استدعاء مǼع ما وهذا أاللفظي التكرار) اللفظية

 مرتبط الطول هذا ٓن بصرية، أو معية ţزيǼها امطلوب الوسيلة تكون عǼدما الطول أثر يبطل -

 التكرار عملية يشغل اآŅ الǼطق ٓن)آخر  شيء بǼطق مشغولة هي الŖ الفونولوجية باūلقة

 .أامطلوبة الوسيلة استدعاء مǼع ما وهذا اللفظي،

 تقدم حالة Ŀ ٓنه وهذا معيا، وليس بصريا مقدمة بǼود حالة Ŀ الفونولوجي التماثل أثر يبطل-

 معي تقدم حن Ŀ الفونولوجي، امخزن إń الوسيلة لǼقل ضرورية هي الǼطقية اūلقة بصري،

 .الفونولوجي امخزن إń مباشر دخول من تستفيد اللفظية الوسيلة فإن
 

 مظاهر الحلقة الفونولوجية :03الشكل رقم
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 المفكرة البصرية الفضائية:

هتم Şفظ مؤقت للمعلومات البصرية والفضائية )شكل، صورة، حرف، كلمة مقروءةأ، 
 Ŀ طقة قبل جبهية ظهريةتتموقعǼجانبية.-ام (GAONAC'H.,  2000, p.143أ 

 الفضائية تتشكل من سجلن:  -بأن امفكرة البصرية) (Logie لوجي ميز        

 ة الفضائية سجل فضائيŪالفضائية  )العاقات: يهتم بتخزين امعلومات الفضائية وامعا
 بن آشياءأ.

 ة البصرية: يهتم بتخزين امعلومة سجل بصريŪبن   . )الشكل و اللونأ البصرية وامعا
بأن  أPOWER 1987)، WILSON،SCOTT  بوير و ويلسون و سكوت كل من

مكعبات، Ŀ  4سǼوات، يستطيع الطفل تعين  5الفضائي يتطور مع السن، ففي امدى البصري 
Ŀ  ،سǼوات 6-5مكعب، فǼموǽ يظهر Ŀ مرحلة متأخرة أي حواŅ  14يصل إń  سǼة 11

. سǼوات 4 -3 بأن موǽ يظهر Ŀ أAGOSTINI ,1996)  وآخرون آجوستيř  بنامقابل 
(GILLET et al 2000, p.189أ . 

 

 (Logie)تمثيل مبسط لǼمودج لوجي  : 04الشكل رقم
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 السجل الفضائي                                               السجل البصري

ϱΰكήϤال ϱέاΩاإ 

 )ΫاكϮρ ΓήيΔϠ الϯΪϤ(الϤعέΎف 

ΔئيΎπالف ΔيήصΒال ΓήϜفϤال ΔجيϮلϮنϮالف ΔϘϠΤال 

ϙاέΩاإ 
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 :لذاكرةالفيزيولوجي ل حتشري .3

 عدة أم دماغǼا نظام واحد Ŀ يوجد الدماغ؟ وهل من Űددة أماكن ţ Ŀزن الذكريات هل

رى ؟ ذك إŢ ńول أن للمعلومة اŪديدة امعلومة؟ كيفواسرجاع  وţزين تعلم على أنظمة تعمل
 هذǽ الǼشاطات؟  Ŀ تتدخل الŖ العصبية اميكانزمات هي وما
 .للتǼظيم الدماغي للذاكرة تǼاوهم أثǼاء الباحثون يطرحها هذǽ آسئلة كل

 الدماغية الŖ الصدمات جراء من مǼبثقة وهي جزئية، تبقى هذǽ آسئلة عن إن اإجابة
 وباŬصوص لدى القرد. اūيواň التجريب وكذا .الذاكرة فقدان عǼها يǼجر

 أ يؤدي إń سوءNéocortexالǼشأة ) اūديثة القشرة عǼد اإنسان فإن إصابات أما
 استعمال وكذا سوء تعلم مادة Űددة.

Ŀ الدراسات أن حن Ŗيوان، أجزت الūشأة هي القشرة أن أثبتت لدى اǼديثة الūا 
 )الرؤية، اللمس، اŬرات عاج نوع خاص من Ŀ متخصصة مستقلة، ساحات عن عبارة

 تعاŀ فيها الŖ امǼطقة الǼشأة وهي القشرة اūديثة مǼطقة Ŀ اūركةأ. تتموقع اآثار الذاكرية
إł.  ...البصرية للذكريات بالǼسبة بالǼسبة للغة، الفص القفوي الفص الصدغي آيسر :امعلومة

الروتن، تغرات  )تركيب جيدا اūقيقية لْثار الذاكرية غر معروفة الطبيعة أن بالرغم من
 لذكرى متصلة العǼاصر űتلف تربط شبكة هذǽ اآثار وجود تتضمن احتمل أن امشابكأ، فمن

 مǼها معاň. لكل
Ŀ امǼظمة  وتتمثل الذكريات، تشكل Ŀ أساسيا دورا دماغية أخرى تلعب تركيبات أيضا هǼاك

 .اūاĿ اŪهاز تشمل للدماغ والŖ امتوسطة
 الةح بدراسة (MILNER)ميلǼر  و (SCOVILLE)سكوفيل  قام 1950 سǼة Ŀ و

 للفص الصدغيأ وأسفرت الداخلية )امǼطقة اūاĿ اŪهاز من Ūزء جراحي خضعت إستئصال

 .أ MEUNIER., et al, 1994, pp. 160. 161)الذاكرة  فقدان عن نتائج هذǽ اŪراحة
 تتذكر بيǼما جديدة ذكريات وţزين تشكيل القدرة على عدم من تعاň حيث أصبحت

 Ŀ أساسيا دورا اūاĿ اŪهاز يلعب إذ  اūاضر. بفقدان ذاكرة يعرف ما وهذا القدمة الذكريات
 من فتتعلق مجموعة (Mémoire implicite)الذاكرة الضمǼية  أما الذكريات، تشكيل



 

28 

 

 قاعدة والŖ تقع Ŀ (Ganglions de la base)عقيدات القاعدة  امسمات، الركيبات

 .Ŀ الوظائف اūركية الدماغ، وتشرك
 يتفاعا مع القشرة أن القاعدة وعقيدات اūاĿ اŪهاز :الكبرتن امǼطقتن هاتن فكيف

 الذكريات؟ تشكيل الǼشأة لضمان اūديثة
 هذا باقراح ماذج šيب عن القرد عǼد سيما ا اūيوان على امǼجزة الدراسات محت

 وهذǽ اانقساماتهذين الǼظامن  Ŀ الدماغية امشركة الركيبات Ţديد Ÿب السؤال. وهذا
ة حلق تǼشيط مؤمǼة بواسطة وهي التعرف، إعادة لسرورات ضرورية كلها الكبرة الثاثة اūافية

مǼطقة تكوين  الǼشأة، اūديثة الساحات القشرية تربط الŖ اŬايا العصبية من ومعقدة طويلة
 والǼظام اūاĿ. اإدراكات اūسية،

 الǼشأة البصرية، وامعلومات اآتية من شبكية اūديثة القشرية الساحات Ŀ هذǽ اūلقة تبدأ

. آولية يتعلق بالساحة البصرية للقشرة )الفص القفويأ الذي اŬلفي اŪزء إń تصل العن
 مǼظمة Ŀ هي و اإلكروفيزيولوجية أن هذǽ الساحات التشرŹية الدراسات بفضل العلماء أثبتو 

ţص و  الفضاء، Ŀ الţ Ŗص موضع آشياء امعلومات تعاŀ واحدة .آولية الساحة من جزء
 إدراك يضمن الذي آخر امسار هذا .خص الشكل واللون فيما نفسها آشياء آخرى

وتعاŀ صدغيأ -قفوي الصدغية )مسار الساحة ويǼتهي Ŀ آولية الساحة Ŀ يبدأ ٓشياء،ا
الصدغية، حيث تكون اŬايا  الساحة حŕ امعقد إń من البسيط امسار هذا Ŀ امعلومات

شبكية العن  تتلقى فيه الذي الوقت ففي .للشيء الكامل التمثيل على تركيب قادرة العصبية
-القفوي البصري الدماغية للمسار الساحات كل Ŀ من اŬايا العصبية صورة ما يǼشط العديد

 .  أMEUNIER, et al, 1994, pp. 162 – 163)الصدغي 
ليست  الدماغية ما يسمى بالذاكرة. هذǽ آخرة الركيبات من الǼظام امعقد هذا لǼا يشكل

الدماغية  القشرة لترك Ŀ شبكات، شكل على بيǼها فيما تتصلأنظمة  عدة بل نظاما واحدا،
 نوع امعاŪة طويلة امدى حسب تكون امدى، وقد قصرة تكون هذǽ اآثار قد ،آثارا ذاكرية

  .احققان والتخزين
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4.  ǽو أنواعهتعريف اانتبا: 

4. 1  :ǽتعاريف اانتبا 

إن كلمة اانتباǽ كان ها من ااستخدامات ما هو أكثر من أي كلمة أخرى Ŀ علم الǼفس، 
وكثرا ما كان يǼظر إليها على أها شيء له جانبه امركز وجانبه اانتقائي، فقد استخدمت الكلمة 

الǼاحية  الكائن، ومنمن ناحية لتشر إń العمليات الŢ Ŗدد درجة اليقظة الŖ يتمتع ها 
آخرى فقد طبقت الكلمة على العمليات الŢ Ŗدد أي العǼاصر ů Ŀال إثارة مكن أن Źدث 

 Ŀ أ.65، ص.1993براين، )السلوك تأثرا فعاا 
لقد تعددت تعريفات اانتباǽ، حيث قدم عدد من الباحثن عدة تعاريف لانتباǽ، كما اقرح  

Ǽو بويز ) ركل من بوسPOSNER , BOIES, 1971  ها أنǼم ǽأتعريفات أخرى لانتبا
 Ŀهو هيؤ عقلي معر ǽو أيضا "أن اانتبا " ǽهو بلورة شعور الفرد حول موضوع اانتبا ǽاانتبا"

 أ221، ص.1995انتقائي šاǽ موضوع اانتباǽ".) الزيات، 
الǼتائج امباشرة لعملية اانتباǽ مكǼǼا  نأ أW. JAMES, 1980)وقد قال ويليام جيمس 

 من أن ندرك وان ميز و أن نتذكر بطريقة أفضل.
ويعرفه أنور Űمد الشرقاوي على انه" عبارة عن عملية بلورة أو تركيز الشعور على عمليات 

ادرة حسية معيǼة تǼشا من امثرات اŬارجية اموجودة Ŀ اجال السلوكي للفرد أو من امثرات الص
عن داخل اŪسم، و حيث أن الفرد ا يستطيع أن يǼتبه إń ميع هذǽ امثرات، فانه ختار ما 

 أ. 109, ص 1992, رقاويشاليتفق مع حالة التهيؤ العقلي لديه )
تعريفات اانتباǽ بقوله: " إن اانتباǽ هو تركيز  (R. SOLSO)ويلخص روبرت سولسو

قلية، وتعتمد كثر من آفكار امعاصرة على اانتباǽ على اŪهد العقلي على إحداث حسية أو ع
افراض أن قدرة جهاز معاŪة امعلومات على تǼاول فيض امدخات Űكوم محددات هذا 

 أ.212، ص1996اŪهاز" )سولسو، 
أما مصطفى الزيات فيعرفه بأنه : "عملية تǼطوي على خصائص ميزǽ، أمها ااختيار أو 

 أ.68ص   ،2004كيز و القصد و ااهتمام أو اميل موضوع اانتباǽ ") العتوم، اانتقاء و الر 
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ويشر هذا التعريف إń أن عملية اانتباǽ تتميز بأها تǼطوي على اختيار مثر من بن عدة 
ǽاء حالة اانتباǼهذا امثر باستث ǽاانتبا Ŀ الركيز أو الرغبة Ŀ يةǼمثرات، مع توفر القصد أو ال 

 .أ69، ص2004اإرادي القسري الذي ا يتطلب الدافعية أو القصد )العتوم، 
شو مثر  واموجهة ورفاقه اانتباǽ بأنه:" ااستجابة امركزة  أWELSSONويعرف ولسون )

معن يهم الفرد، وهو اūالة الŢ Ŗدث أثǼاءها معظم عمليات التعلم، وŸري ţزيǼه Ŀ الذاكرة و 
 ااحتفاظ به إń حن اūاجة إليه".

أما امليجي فيعرفه بأنه :"استخدام الطاقة العقلية Ŀ عملية معرفية، أو هو توجيه الشعور 
ه أو أداءǽ أو التفكر فيه "،  ويعرفه أيضا بأنه : "اختيار وتركيزĿ ǽ شيء معن استعدادا ماحظت

واستعداد لإدراك، أي توجيه الشعور و تركيزĿ ǽ شيء معن استعدادا إدراكه" )مال مثقال 
 أ.56، ص 2000القاسم، 

 ǽهي إن اانتبا Ŀفس امعرǼلقيت قبوا أدى الكثر من علماء ال Ŗعلى أن أكثر التعريفات ال
 .أ221، ص. 1995اŪهد العقلي Ŀ آحداث العقلية أو اūسية " )الزيات،  زركيت“هو: 

والتعلم وعليه فان موضوع اانتباǽ يعد من امواضيع امهمة ذات التأثر العميق على التذكر 
 اţاذ القرارات و حل امشكات و الǼشاط العقلي بوجه عام. والتفكر و

 

 اانتباǽ:أنواع  2.  4

ما م ذكرĿ ǽ تعريفات اانتباǽ، يطرح السؤال التاŅ نفسه هǼا: هل ميع قرارات لى ضوء ع
الفرد لركيز اانتباǽ على مثر ما أو اإمال مثرات أخرى تكون بوعي وإرادة مǼه دائما؟ 

مكن تقسيم اانتباǽ إǽ ń حيث بد من التمييز بن أنواع اانتباولإجابة على هذت السؤال ا
اع وذلك حسب موقع امثرات وعددها، وطبيعة امǼبهات ومصدر التǼبيه، وهذا سوف عدة أنو 

 نعاŪه فيما يلي:

 المثيرات: موقع حيث من 2-1 .4
وهو اانتباǽ امركز على مثرات داخلية صادرة عن أحشاء الفرد  الذات: إلى اانتباǽ-أ

.ǽه وأفكارǼوعضاته وخواطر ذه 
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اانتباǽ امركز على امثرات البيئية اŬارجية مثل امثرات  وهو البيئة: إلى اانتباǽ-ب
 اūسية امختلفة الصادرة من اūواس اŬمس مǼها السمعية والبصرية والشمية والذوقية واللمسية.

 المثيرات: عدد حيث من 2-2 .4
 يǼقسم اانتباǽ من حيث عدد امثرات إń صǼفن كما يلي:

وهو انتقاء الفرد مثر واحد معن وتركيز اانتباǽ عليه دون  :فقط واحد لمثير اانتباǽ-أ
 سواǽ من امثرات آخرى.

ويعتر هذا الǼوع من اانتباǽ يتطلب جهدا وطاقة عالية  مثيرات: لعدة اانتباǽ-ب 
حيث يقوم الفرد بركيز انتباهه على أكثر من مثر واحد Ŀ وقت معن مثل الركيز على امثر 

 والسمعي أو كليهما معًا.البصري 

 :اانتباǽ مصدر حيث من 3- 2 .4
يǼقسم اانتباǽ من حيث مصدرǽ إń انتباǽ معي وانتباǽ بصري وانتباǽ مي وانتباǽ مسي 

 أ.19-17 ص، ص،1999 بدر، أمد، )سيد وانتباǽ تذوقي.

  المǼبهات: طبيعة حيث من 2-4 .4
 :أقساميقسم اانتباǽ من حيث مثراته إń ثاثة 

 :اإرادي اانتباǽ-أ

 مثرات، عدة بن من واحد مثر على انتباهه تركيز الفرد Źاول حيث إراديا، اانتباǽ هذا يعد
 وسرعة التخزين سعة وŰدودية للفرد العقلية الطاقة Űدودية بسبب انتقائيا اانتباǽ هذا وŹدث
 .أ  68-67 ص ص ،2004 )العتوم، امعلومات معاŪة

 اانتباǽ من الǼوع هذا دوام ويتطلب شعوري، ůهود إń اانتباǽ من الǼمط هذا وŹتاج 
 تكون التشتت عوامل ٓن هذا، انتباهه Ŀ يستمر لكي الفرد لدى قوي دافع ووجود طويا وقتا

 .عالية بدرجة تكون ا قد اانتباǽ استمرار والدافعية عالية
 اانتباǽ حصر إń عموما يقودنا وهذا امثرات، واختيار اانتباŢ ǽدد الŖ هي الفرد فدوافع

 أ57ص ،1999 العظيم، )عبد قوي شعوري بدافع تتعلق Şالة اإرادي
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 وليست Ţمل و صر قدرة لديهم فليست العادة، Ŀ آطفال عليه يقدر ا اانتباǽ وهذا 
 )ملحم، اانتباǽ تحقيقل الوقتية امشقة واحتمال اŪهد بذل على Ţملهم إرادة قوة لديهم

  أ200ص ،2001
 اللغوية الرůة أو السريعة القراءة Ŀ تدريبية دورة على طالب Źضر عǼدما ذلك على مثال وخر

 استمرار كبرين  وجسدي عقلي جهد مǼه يتطلب لن وحتمǼا اهتمامه يثر فاموضوع العصبية
ǽدما العكس وعلى ،وانتباهه تركيزǼطالب يستمع ع ńاضرة أو سدر  إŰ يثر ا موضوعها ملة 

،ǽتاج انه فأكيد انتباŹ ńكبر  جسدي أو عقلي جهد إ ǽلانتبا ǽد ما فغالبا احاضرة، هذŸ 
 احاضر مع ليǼسجم نفسه يعيد أن وŹاول الدرس، أو اūاضرة خارج ما موضوع Ŀ نفسه

 .له ويستمع

 : الاإرادي اانتباǽ-ب
 عاŅ جهد بذل ودون قسري بطريقة عليه نفسه يفرض مثر على انتباǽ الفرد يركز حن 
 فيه يعزل حيث انتقائي، وغر شعوري ا وكأنه اانتباǽ فيها يصبح لدرجة امثرات بن لاختيار

 . أ69 ص ،2004 )العتوم، انتباǽ يشد الذي امثر إطار خارج بالكامل نفسه الفرد
 لصوت اانتباǽ ذلك ومثال ااضطرارية، اجاات Ŀ إا Źدث ا اانتباǽ من الǼوع وهذا 
 أي على Źتاج ا اانتباǽ من الǼوع وهذا آسǼان Ŀ شديد ام أو الشارع Ŀ سيارتن اصطدام

 .شعوري أو حسي ůهود

 :ااعتيادي أو التلقائي اانتباǽ-ت

 واحد مثر إń اههانتب يركز حيث الذاتية، ودوافعه الفرد حاجات يشجع مثر اانتباǽ هو 
 عادة صار حŕ وألفه الفرد عليه تعود اانتباǽ من ونوع تامة. وسهولة بيسر مثرات عدة بن من

 من الǼوع هذا مثل له استجاب معن موقف Ţديد إń به أدت لديه سابقة خرة من مكتسبة
ǽأ70 ص ،2004 )العتوم، اانتبا 

 ها ااهتمام قبل من اعتاد الŖ آشياء إń يǼتبه اانتباǽ من الǼوع هذا Ŀ إنسان كل 
Ŗأ200ص ،2001 ملحم،) واهتمامه وميوله عاداته مع تتفق وال. 
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 كان  الŖ تراي اŪرافو Ŀ تدريبية دورة إجراء طالب حضور ذلك على مثال وخر 
 إŹ ńتاج ا انتقائي اانتباǽ فهذا الدورة، وŰتوى احاضر إń انتباهه مركزا الصر بفارغ يǼتظرها

 م إن هذا مǼخفضة التشتت عوامل تكون وبالتاŅ اانتباǽ، لركيز كبرين  وجسدي عقلي جهد
 وأيضا اإراديا يكون إذن  واانتباǽ شعورية، ا تكون لانتباǽ الفرد دوافع من وكثرا مǼعدمة لنق

 الفرد şصائص لكن العضوية باŬصائص فقط تتعلق ا )اإدراكيأ اūسي اجال بǼية
 الشخصية.

 اانتباهية: العمليات حسب 2-5 .4

 هذǽ التقسيمات أو أنواع اانتباǽ ما يلي:الŖ يتم التǼسيق بيǼها Ŀ القشرة الدماغية وتشمل  
 (:attention focus) المركز الموجه اانتباǽ-أ 
وهو ااستجابة للعǼاصر آساسية من الشكل وجعلها Ŀ مركز اانتباǽ وهذǽ العملية تتم  

عن طريق مييز الشكل عن اŬلفية، وهذا الǼوع من العمليات يشتمل على اإثارة من طرف 
 الداخلية واŬارجية.امثرات 
 (attention Alternating: )المتبادل اانتباǽ-ب 
وهǼا يǼتقل الفرد من موضوع إń موضوع أخر أي أن اانتباǽ هǼا يǼتقل بن موضوعن   

 أ.211 ،2005 الشقرات، ع. م.) .شخصنكما Źدث عǼد التحدث مع 

ou divisée attention ) الموزع(: )المقسم المجزأ اانتباǽ-ج

partagée:أ 
هو قدرة الفرد على تقسيم انتباهه وتوزيعه بن مثرين űتلفن أو أكثر )نشاطن أو عدة   

 Ŗنفس الوقت ومع نفس إمكانية اكتشاف كل ااختافات والتغرات ال Ŀ نشاطاتأ يقوم ها
 أ,.p38 2001, Thomas) تطرأ عليها )امثراتأ.

ومكن التمييز هǼا بن الǼشاط آوتوماتيكي اآŅ والǼشاط القصدي، فكلما كانت   
امهمة آلية ومألوفة لدى الشخص، كلما مح له ذلك بتوجيه طاقته شو مهمة أو مهمات 
أخرى، وŹصل العكس عǼدما تكون كلتا امهمتن جديدتن وغر مألوفتن، إذ Ÿد الفرد نفسه 
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ف عن عǼاصرما، وبالتاŅ يكون Ŀ حاجة لتقسيم طاقته بǼفس القدرة بن Ŀ صعوبة أمام الكش
 أ.P39 2004, Col, Lutz., Metz)امهمتن. 

  ǽحالة قيادة السيارة وااستماع للراديو. ولكن نتائج هذا اانتبا Ŀ دثŹ وذلك كما
تقادات باعتبارǽ امقسم قد يكون أكثر خطورة ومأساوية، كما قد تعرض هذا الǼوع لعدد من اان

 أ.212 ،2005 الشقرات، ) تبادليا.عمليا انتباها 

 (Attention lectiveeS) )ااختياري(: اانتقائي اانتباǽ-د 
يسمح بغربلة امعلومات أو امثرات امتوفرة واإبقاء فقط على الŹ Ŗكم عليها الفرد أها   

Ŗكبت وكبح تلك ال Ņشاط الراهن وبالتاǼشاط أي غر  ضرورية للǼدم الţ ا تلي رغبته أوا
الضرورية، وبتعبر آخر، اانتباǽ اانتقائي، هو القدرة على مواجهة ومقاومة الشرود بغية انتقاء 

 واستخاص امعلومة الازمة وذلك بالتمييز بن العǼاصر الضرورية وغر الضرورية.
ما كان وقت ااستجابة كبرا أيضا، كلما كان عدد امثرات اūاضرة لانتقاء كبرا، كل  

وهذا فإن اūاات الŖ تعاň من صعوبات Ŀ اانتباš ǽد صعوبات خاصة Ŀ توجيه وتركيز 
 Ŗاصر الǼشو الع ǽظمة ومضبوطة لتوجيه اانتباǼتتطلب خطوات م Ŗطاقاها على امهمات ال

 .أ,.Ÿ(92p 2001, Flessas., Lussierب استǼباطها أو استخاصها. 

 : )Soutenue Attention( الدائم أو المثبت اانتباǽ-ه
       اانتباǽ امثبت يفوق حالة اليقظة، إنه يعمل على التوجيه القصدي ميل الشخص شو مثر

دقيقة، هذا الǼوع من  30و 10أو أكثر مع اإبقاء على هذǽ اūالة مدة زمǼية طويلة تراوح بن 
 Ņبهاتأ وبالتاǼتطرأ على امعلومات امتوفرة )ام Ŗيسمح بالكشف عن التغرات ال ǽاانتبا

هن الŖ ااستجابة مثر غر متوقع من بن امثرات امشوشة. على سبيل امثال جدĿ ǽ بعض ام
 أ.212 ،2005 )الشقرات، تتطلب قدر عاŅ من ثبات اانتباǽ كما Ŀ حالة امراقبن اŪوين.

 أ:Vigilance) اليقظة حالة-و
يقصد ها " حالة الǼشاط الطاقوي آدŇ للجسم الš Ŗعل اŪهاز العصي يستقبل  

 تǼقسم حالة اليقظة إń قسمن: و امثرات أو امǼبهات الداخلية واŬارجية بصفة űتلفة"
 šعل اŪسم يتهيأ لاستجابة عǼد كل إنذار )جرس أو ضوء...أ اأولى: لحالةا
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فتعتر فقط عن اūالة الفيزيولوجية اŬاصة بكل فرد Ŀ أوقات معيǼة من اليوم،  :الثانية لحالةا
 أ.,.p92 001,2 Flessas., Lussierفهي إذن ارتباطا وثيقا بعادات الǼوم واليقظة. )

 

 سعة التجهيز أو المعالجة و اانتباǽ اانتقائي: .5

 تؤكد űتلف آدلة البحثية أنǼا نǼتبه انتقائيا Ūزء من ůمل اهاديات امتاحة لǼا، و السبب 
   Ŀ أن انتباهǼا انتقائيا لبعض اهاديات غالبا ما يرجع إń عدم مائمة وسع قǼوات ااستقبال 
أو على عدم قدرتǼا على معاŪة كل اهاديات اūسية Ŀ نفس الوقت، وتفرض هذǽ الفكرة انه 
Źدث űتǼق Ŀ عملية معاŪة امعلومات يرجع )Ŀ جزء مǼهأ إŰ ńددات، وقد م بǼاء تصورات 
نظرية űتلفة لوصف موضع و وظيفة امختǼق الذي Źدث أثǼاء معاŪة امعلومات، ويفرض احد 

ǽمرحلة التحليل اإدراكي  هذ Ŀ دثŹ قǼتأ أن هذا امختǼالتصورات )وهو من وضع برودب  
أو قبلها بقليل، ذلك أن بعض امعلومات الŖ م Ţظ باانتباǽ ا مر لكي يتاح ها مزيد من 

 أ. 184، ص 1996سولسو،  ر.التحليل اإدراكي )
أ ,DEUTSCH, 1963  &DEUTSCHدوتش ) وĿ تصور أخر وضعه دوتش و

أ يفرض أن كل امعلومات ţضع للتحليل اإدراكي ، NORMAN, 1976و نورمان )
ويتم اختيار ااستجابة أو انتقاؤها لبعض امعلومات عقب عملية التحليل اإدراكي ويتم šاهل 

 أ.  224، ص 1995ااستجابة على البعض اآخر)الزيات، 
 

 يمثل نماذج الترشيح أو التقǼية المستخدمة في اانتباǽ اانتقائي :05الشكل رقم 

 (Kahaneman, 1973المصدر )
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وقد عاŪت Şوث اانتباǽ اانتقائي ووسع قǼاة ااتصال أو التخاطب كل من اإشارات 
 .أ 186، ص 1995السمعية و اإشارات البصرية )الزيات، 

 السمعية:اإشارات  ه
امعلومات اŬاصة باانتباǽ بشكل أساسي من Şوث السمع، ففي نشأ مǼحى معاŪة 

أ طلب من امفحوصن وضع ماعة Cherry, 1953دراسات عديدة مǼها دراسة تشري )
على كل إذن و ااستماع إń رسالتن صوتيتن űتلفتن مع ضرورة الركيز على إحدى الرسالتن 

 Ŀ ية فقط، ٓنه سيتم اختبارهم بذلكǼية السمع  باسم: تعرف ةعيمتقǼمزدوج اإشارةتق 
 "Dichotic listening procedure ( وقد احظ تشري . "Cherry, 1966 أ أن

الشيء اŪدير باماحظة هو أن امفحوص يǼجح Ŀ تكرار عدد جد متǼوع من الكلمات و مع 
ذلك فانه يعاň من صعوبة كبرة، نظرا ٓن نفس امتكلم يقرأ كلتا الرسالتن، فانه ا تتوفر أي 

ئل مفاتيح للمساعدة من خال اŬواص امختلفة للصوت، وعاوة على ذلك فانه نظرا ان الرسا
تسجل و تسمع من خال ماعات الرأس، فان ذلك يزيح كل امساعدات اموجهه مǼها 

 أ.70، ص 2004) العتوم، لأذنن.
 Ŗظر عن قدراهم على تكرار الكلمات الǼأن امفحوصن )بغض ال ńوقد خلص تشري إ

لومات قد م يسمعوهاأ قد تذكروا القليل من الرسالة امقدمة إليهم، ورما تكون معظم امع
أ، و من م فيحتمل أا تكون الرسالة قد  Temporary memory) معاŪتها Ŀ ذاكرة مؤقتة

حظيت بالفهم و التخزين امائمن، أما الرسائل الŖ م Ţظ باانتباǽ فيصعب تذكرها )Ŀ نفس 
 أ.186-184، ص ص 1996الوقتأ على شو مفهوم )سولسو، 
استطاعوا تذكر امعلومات امتعلقة بالرسالة الŖ أعطوا انتباههم  وقد كشفت الǼتائج أن آفراد

ها، Ŀ حن م يتذكروا من الرسالة آخرى سوى معلومات سطحية مثل: نوع الصوت )صوت 
م يتمكǼوا من Ţديد نوع اللغة Şيث  أ،إنساň أو ضجيج)الصوت طبيعة  رجلأ، أوامرأة أو 

 .أ70، ص 2004العتوم،  )فيها امعاň الواردة و 
 Ŀ يدوروما يدل على ذلك هو ما Źدث Ŀ اūفات العامة، إذ يصعب اانتباǽ إń كل ما 

، وغالبا ما يتم إدراك جانب مǼها وهو ما يتم تركيز اانتباǽ فيه وأحاديثهذǽ اūفلة من حركات 
 آخرى.مع الوعي نوعا ما ما يدور من بعض آحداث 
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رح أيضا عدم قدرة اإنسان على أن يقوم بأكثر من مهمة Ŀ الوقت نفسه هذǽ الǼتيجة تق
 ان امعلومة آخرى لن تصل إń شعور و وعى الفرد.

إń أن هǼاك دراسات أجريت Ŀ السبعيǼيات  أEllis & Hunt)هǼت  ويشر ايليس و
ولكǼها طلبت من امفحوصن  ،أCherryاستخدمت نفس اإجراءات السابقة لدراسة تشري )

 Ŀ لإذن آخرى Řمقابل رسالة أخرى ذات مع Řية الركيز على رسالة عدمة امعǼةمعيتق 
" أي "تقǼية التظليل". أكدت نتائج هذShadowing Technique ǽ"  باسم : تعرف

الدراسات أن امفحوصن م يستطيعوا اإجابة عن Űتوى الرسالة عدمة امعŘ رغم تركيزهم 
عليها، ولكǼهم استطاعوا اإجابة على أسئلة للمعŘ من الرسالة آخرى الŖ م يتم الركيز 

ميعها وصلت إń دماغ اإنسان، معلومات عليها، وهذا يعř أن اانتباǽ م يكن إراديا و أن ا
أن امعلومات مت معاŪتها بطريقة أو أخرى وان اانتباŹ ǽدث Ŀ الدماغ وليس Ŀ اūواس كما و 

 أ.71، ص 2004ساد ااعتقاد Ŀ اŬمسيǼيات )العتوم، 
 اإشارات البصرية : ه

السمع، فمعظم آفراد  مة بعض التشابه بن امتغرات اŬاصة باانتباĿ ǽ الرؤية و
يستطيعون استدعاء بعض امعلومات البصرية من مصدر ا يعرونه انتباها، حŕ حن Źاولون 
)بشكل واعيأ توجيه اانتباǽ إń رسالة واحدة فقط، ورما نركز انتباهǼا على مصدر واحد ولكǼǼا 

 أ.188، ص 1996نكون أكثر أو اقل وعيا بأحداث أخرى Ţدث Ŀ نفس الوقت )سولسو، 
 "أš Ŀربة عن اانتباǽ اماها ب:"القراءة اانتقائية  Neisser, 1969وقد أوضح نيسر )

Selective Reading  نص Ŀ يقوم فيها امفحوص بقراءة سطور مكتوبة بلون واحد  ،"
ما  سطورǽ مطبوعة بألوان بديلة، فإذا ما ركز امفحوص انتباهه)انتقائياأ على لون واحد فقط, وإذا

أدى ذلك على إعاقة معاŪة امعلومات امطبوعة باللون آخر، فان امعلومات امكتوبة هذا 
اللون)اآخرأ ا يتوقع أن يتم معاŪتها وهذا ما Źدث Ŀ معظم آحيان، وحŕ حن ا يتم 

امفحوص   التعرف إń الكلمات الŖ تكرر تقدمها Ŀ القǼاة البصرية الŖ م Ţظ باانتباǽ، ولكن
 Ŗيعيها بدرجة عالية )مثل اسم امفحوصأ وال Ŗامعلومات ال ńأحوال كثرة إ Ŀ تبهǼكان ي

 أ.188، ص 1996قدمت Ŀ القǼاة الŖ م يǼتبه إليها)سولسو، 
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šربة أخرى عن الرؤية اانتقائية  أNeisser & Becklen)وقد أجرى نيسر و بيكلن 
كيز على مشاهدة إحدى آلعاب، حيث م تقدم حدثن طلب فيها من أفراد الدراسة الر 

 űتلفن بشكل مǼفصل من خال شريط مصور:
  دثūاول  آول: لعبةيتضمن اŹ ،الاعبن تقيد يد  أحديتم أداؤها أمام لوح اسود

 خصمه
 ثاثة رجال يقذف كل :ňدث الثاūهم كرة ويوضح اǼسلة لْخر وهم يتحركون  م

 بعضيهما.داخل غرفة، وقد م تركيب امǼظرين فوق 
 Ŀ ظرين  أحدوطلب من امفحوصن متابعة آداءǼما ياحظونه  فقط،ام ńوان يشروا إ

 إليه.بالضبط على مفتاح حن Źدث شيء هام Ŀ اūدث الذي يǼتبهون 
اث البصرية بدون صعوبة ، ونادرا ما  وقد كان اماحظون يتابعون حدثا واحدا من آحد

كانوا ياحظون أحداثا غر معتادة Ŀ اūدث اآخر وقد صعب عليهم للغاية مواصلة تعقب كا 
    اūدثن، وقد قدم نيسر و بيكلن تفسر هذǽ الǼتائج مفادǽ انه حŕ يكون اإدراك مǼظما 

    ع القائم باإدراك متابعة أو تركيب صورة إń درجة كبرة، فانه عǼد متابعة صورة مركبة ا يستطي
 أ. 189-188، ص ص1996ا ترابط بن أجزائها)سولسو، 

 
6. :ǽخصائص اانتبا 

تعددت وجهات حول طبيعة اانتباǽ وخصائصه امميزة، Şيث مكن إبراز اŬصائص التالية 
:ǽلانتبا 
   دث أوū فيذيةǼعلى انه عملية اختيار ت ǽاانتبا ńظر إǼمثر و الركيز فيه، وليس ي

باعتبارǽ احد مكونات الذاكرة اهيكلية، فهو مثل العملية الŖ يتم من خاها اختيار بعض 
اŬرات اūسية اŬارجية أو الداخلية و الركيز فيها من اجل معاŪتها Ŀ نظام معاŪة 

 أ.97، ص2003الزغلول،  ،امعلومات )الزغلول
 قلǼسية الواحدة ما يؤكد  ا يستطيع الفرد أن يūاة اǼأكثر من معلومة واحدة على الق

صعوبة اانتباǽ ٓكثر من مثر على القǼاة اūسية الواحدة، كمثرين معين أو مثرين 
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 مرئين، وخاصة عǼدما تكون هذǽ امثرات متزامǼة اūدث إا إذا ţليǼا عن دقة انتباهǼا ٓي
 أ. 78، ص 2004ما أو كليهما)العتوم، 

 ( دودةŰ على انه طاقة ǽاانتبا ńظر إǼيlimited energy دودŰ أ أو مصدر
ا مكن تشتيتها لتǼفيذ أكثر من مهمة أLimited Capacity or Resources)السعة

 .                                                          أAnderson,1990))أندرسونأ بǼفس الوقت 
وتستǼد وجهة الǼظر هذǽ إń حقيقة مفادها أن امعلومات الŖ تدخل الذاكرة اūسية Ÿب 
ااحتفاظ ها لفرة وجيزة ريثما يتسŘ لǼظام معاŪة امعلومات معاŪتها، ونظرا لسعة نظام معاŪة 

آخرى،  توإمال امهمامهمة ما  وتركيزǽ علىفغالبا ما يتم توجيه اانتباǽ  احدودة،امعلومات 
وذلك ان اانطباعات اūسية سرعان ما تتاشى من الذاكرة اūسية إذا م يتم اانتباǽ إليها. 

والŖ استخدم فيها أسلوب التظليل خر دليل على  أCherryوالتجارب الŖ قام ها تشري )
 أ. 100-99، ص ص 2003الزغلول، ، الزغلول )ذلك 

أ يريان انه بالرغم من عدم القدرة Gray& wedderben,1960ودربان ) غر أن جريه و
على الركيز و اانتباǽ إń مهمتن معا، فانه باإمكان Ţويل اانتباǽ من رسالة إń أخرى اعتمادا 

أ. وذلك ما تؤكدǽ 100، ص 2003على أمية امعلومات الŖ تتضمǼها )الزغلول والزغلول، 
 أ الŖ م ذكرها Ŀ موذج اإضعاف.Treisman, 1960) نتائج التجارب الŖ قام ها ترمان

  اإرادي اانتقائي بشكل ǽدودة وزيادة تركيز اانتباŰ سديةŪإن طاقة اإنسان العقلية أو ا
خاص أو التحول إń مثر آخر يعمل على تبديدها, وهذا ما Ţدث عǼه أصحاب نظرية 

 أ.74، ص 2004القدرة احدودة Ŀ اانتباǽ )العتوم، 
أ انه ليس باإمكان توزيع اانتباǽ إń مهمتن أثǼاء  Moray, 1959حيث احظ موراي )

الŖ حد من امعلومات و معاŪة امعلومات السمعية, Şيث يوجه آفراد انتباههم إń مصدر وا
ńالرسالة آو ńاء انتباههم إǼسبة إليهم مع مراقبة الرسائل آخرى أثǼفهم تبدو ذات أمية بال ،

، يعملون إŢ ńويل اانتباǽ من رسالة إń أخرى Ŀ ضوء امعلومات الŖ تشتمل عليها )الزغلول
 أ.100، ص2003الزغلول، 

وĿ واحدة من šاربه م Źتفظ امفحوصون الذين يسمعون من خال آذن آخرى 
من أن بعض الكلمات  بامعلومات الŖ انتقلت من خال آذن غر راغبة Ŀ اإصغاء، بالرغم 

أ مفحوصيه انه  Morayكانت قد قدمت ما يقارب مسة وثاثن مرة، Ŀ حن اخر موراي )
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       سوف يطلب مǼهم تذكر بعض امعلومات الŖ تصل إليهم من خال آذن امهملة فإهم 
فقد أ خطوة هامة،  Morayم يستطيعوا تذكر إا القليل جدا مǼها، وعǼدئذ اţذ موراي )

عر آذن غر امǼتبهة إليها "باسم" امفحوص , وĿ هذǽ اūالة استقبلت  اموجهةاستهل الرسالة 
و عموما فان اūاجة إń اانتباǽ إń رسالة واحدة بالغة القوة،  الرسالة خال فرات اقصر

امǼتبه إليها وباستثǼاء امعلومات اŬصوصية فانه ا يتم استقبال إا القليل من الرسائل غر 
 أ. 187، ص 1996)سولسو، 

وهذا يؤكد فكرة أن آفراد عادة يراقبون نوعا ما بعض امعلومات القادمة إليهم أثǼاء 
 انشغاهم أو تركيزهم Ŀ مهمة أخرى.

  مثر Ŀ تركيز الوعي أو الشعور Ŀ آصل تتمثل Ŀ على انه عملية شعورية ǽاانتبا ńظر إǼي
امثرات آخرى و اانتباǽ إليه على شو انتقائي ريثما تتم معاŪته، ومكن معن دون غرǽ من 

لعملية اانتباǽ أن تصبح عملية ا شعورية )أوتوماتكيةأ Ŀ حالة اممارسة امكثفة لبعض 
 أومقصودة امثرات و امواقف، أو Ŀ حالة امثرات امألوفة، فاانتباǽ عملية اختيارية قد تكون 

، 2003الزغلول، ، أ)الزغلول  Eimer et al, 1996)أ أخرون)إمر و ودة غر مقص
 أ.97ص

إن العملية التلقائية Ţدث  أPosner- Snyder, 1975/1974) ويرى بوسǼر وسǼيدر
" وهو اختبار يتضمن كلمات Test de Stroop-بدون قصد , ففي حالة اختبار" سروب
űالفة , ويطلب من امفحوصن تسمية اللون، Ŀ هذا مثل:) امرأ أو )اخضرأ مطبوعة بألوان 

ااختبار من الطبيعي أن يشعر آفراد بالتǼاقض بن امهمتن، وكثرا ما يقرؤون آماء حن 
يطلب مǼهم تسمية آلوان، وتأي القراءة Ŀ امقدمة على تسمية آلوان و Ţدث بدون قصد 

 أ.201، ص 1996من جانب امفحوصن )سولسو، 
 -Jacoby- Yonelines)جاكوي و يونانس و جيǼيǼج وقد أظهرت نتائج دراسات 

Jenninges,1996 ،ددة و يطلب الركيزŰ آصل موجها شو مثرات Ŀ يكون ǽأ أن اانتبا
ولكن باممارسة و التدريب امكثف يصبح عملية أوتوماتيكية ا تتطلب الركيز على بعض 
امواقف, ويظهر هذا واضحا لدى آفراد آكثر تقدما Ŀ العمر, Ŀ حن آطفال يعتمدون 

 ǽأ.98، ص 2003الزغلول، ، امركزة امكثفة )الزغلول غالبا على عمليات اانتبا 
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6 .2 :ǽالعوامل المؤثرة على اانتبا 

يعتمد جذب اانتباǽ وتركيزǽ على عدة عوامل، مǼها ما يعود إń عوامل خارجية تتعلق  
:Ņعوامل ذاتية داخلية تتعلق بالفرد نفسه، وهي كالتا ńها ما يعود إǼبه، ومǼبطبيعة ام 

 (الخارجية )الموضوعية العوامل : 

تعد التغرات امفاجئة Ŀ آضواء عن امǼبه أو ألوانه أو حركاته أو حدته أو كونه غر مألوف 
 العوامل الš Ŗلب اانتباǽ وتدمه، وأمها:  أبرزمن 

 الخصائص الفيزيائية للمثير :

الشديدة القوة من حيث أن امǼبه القوى الشديد أكثر إثارة من امǼبه الضعيف، فامثرات 
آلوان أو الروائح أو الصوت أو الضوء أو اūركة تعمل على جذب اانتباǽ للمثر بسرعة عالية، 
فالǼاس يستجيبون بسرعة إń أعلى امثرات الشديدة القوة و امفاجئة و امتحركة من امثرات 

جية اإعان أن كر اūجم ادعى امǼخفضة القوة و اهادئة و امتوقعة، فمن امألوف Ŀ سيكولو 
لانتباǽ من صغرǽ، كما أن اŬط العريض للعǼاوين Ŀ الكتب Ÿلب اانتباǽ أكثر من خط 

 أ(Delay et autres, 1990, p277 اهوامش الصغرة.

 :التباين أو التغير في شدة المثير 

 ǽلب اانتباš ة ومتجانسة اǼمتاز بشدة معي Ŗتسر  ،إليهاإن امثرات ال Ŗفمثا امثرات ال
       حسب وترة ثابتة غالبا ما تؤدي إń املل وعدم اانتباǽ إليها، ولكن التغر أو التذبذب 

، عبد العظيم )الǼفس Ŀ شدها يعمل على جذب اانتباǽ إليها، وهذا مبدأ تعزيزي Ŀ علم 
 .أ58، ص1999

  المثيراتالجدة و الحداثة و الغرابة في : 

تسرعي امǼبهات اŪديدة أو امتحركة اانتباǽ أكثر من امǼبهات الثابتة أو الرتيبة )الوقفي، 
 .أ253، ص 2003
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باستخدام الصور  أData Show) العرض فمثا: تقدم امدرس أو احاضر Űاضرته بطريقة
الطريقة التقليدية Ŀ إلقاء و آلوان تشد انتباǽ الطلبة وšعلهم أكثر šاوبا مع آستاذ بدا من 

 احاضرة.
 
  التدريبالممارسة و : 

إن إعادة و ترديد الصوت أو الصورة للمǼبه يثر انتباǽ الفرد و أن عملية التدريب على توزيع 
 أ.59، ص1999اانتباǽ إń أكثر من مثر من شأنه أن يؤدي إń تǼفيذها معا )عبد العظيم.، 

ااشراط تثر انتباهǼا أكثر من امثرات آخرى. فعلى سبيل  فامثرات الŖ تكونت بفعل
امثال: أنت تسمع امك فقط Ŀ امطار من بن آماء الكثرة رغم الضوضاء و الضجيج 

،Ņدث بتأثر ااشراط الكاسيكي   العاŹ أ.78ص  ، 2004العتوم،  .)الاإرادي كون ذلك 
 
 (العوامل الداخلية )الذاتية : 

هذǽ العوامل حول تركيز اانتباǽ على ما يتصل Şاجات الفرد و رغباته وقيمه و دوافعه تدور 
 وتوقعاته من امǼبهات، وهي كما يلي:

  العضويةالعوامل : 

والŖ تتمثل Ŀ حاجات الفرد الفسيولوجية، فوجود دافع ملح Şاجة إń اإشباع يؤدي غالبا 
   Delay & al, 1990, p278من امǼبهات آخرى )إń تشتت انتباǽ الفرد وصرفه عن العديد 

 أ.
فالشخص اŪائع يركز اهتمامه على الكيفية الŖ يشبع ها، هذا الدافع يهمل Ŀ الوقت 
نفسه امǼبهات آخرى، كما أن وجود دافع لدى الفرد لتحقيق غاية أو هدف šعله يركز طاقته 

 اانتباهية إŢ ńقيق هذا اهدف أو الغاية.
 
 
 



 

43 

 

  والقيمااهتمامات والميول : 

        تلعب اميول امكتسبة دورا كبرا Ŀ إثارة انتباǽ الفرد شو ما يراǽ من أشياء أو أشكال 
       أو أشخاص فغالبا ما ختلف اانتباǽ لدى آفراد باختاف اǼŪس و اميول وااهتمامات 

 أ.60، ص1999 ،عبد العظيمو الثقافة السائدة وكذا نوع امهǼة )
 
  الدافعيةمستوي : 

تشر مبادئ التعلم اŪيد إń أن توفر مستويات معتدلة من ااستثارة و الدافعية الداخلية 
تضمن مستويات أعلى من التعلم وهذǽ القاعدة تǼطبق أيضا على اانتباǽ، حيث أن الدافعية 
الداخلية وااعتدال Ŀ مستوى ااستثارة يضمǼان أفضل مستوى من اانتباǽ، وغياب ااستثارة 

أ إń أن زيادة مستوى اإثارة تعمل Solso, 1988ويشر سولسو) اانتباǽ.ن القدرة على Źد م
، 2003لزغلول، ، على زيادة آداء ūد معن بعدها يبدأ آداء بااخفاض التدرŸي)الزغلول 

 أ.107ص

  للفردالحالة اانفعالية و المزاجية : 
إن مثل هذǽ العوامل غالبا ما تصرف انتباǽ الفرد سواء عن امثرات اŬارجية أو عن عملية 
التفكر Şد ذاها، فمثل هذǽ اūاات عادة تستǼزف انتباهه وتفكرǽ، فالفرد الذي يعاň من 
ńفسي أو آم الشديد تتأثر درجة انتباهه إǼمن حالة التوتر ال ňمزاج سيء أو متقلب أو يعا 

 آخرى.امǼبهات 

 التوقع : 

يوجه الفرد Ŀ الغالب انتباهه إń امثرات امرتبطة بالتوقع، وذلك عǼدما يتوقع حدوث شيء 
لزغلول، ، ما وهو بذلك يهمل امǼبهات آخرى وا يعطيها القدر الكاĿ من اانتباǽ )الزغلول 

 أ.108، ص2003
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شخص يشارك Ŀ اūديث مع ůموعة من آشخاص ولكن توقعه  ذلك،وخر مثال على 
لظهور الرنامج امفضل لديه على شاشة التلفاز Źول انتباهه حتما من امǼاقشة إń مشاهدة 

 التلفاز.

7 :ǽنظريات اانتبا 

ţتلف الǼظرة إń موضوع اانتباǽ من حيث كونه قدرة ذات سعة Űدودة و من حيث    
   إذ أن هǼاك ůموعة من الǼظريات امفسرة لانتباǽ  معاŪتها،دورĿ ǽ مراحل بǼاء امعلومات و 

 و امتمثلة فيما يلي:
 
 موعة نظريات اانتباǽ أحادية القǼاة )نظريات الترشيح(: مج 1. 7

ت فكرة Űدودية نظم معاŪة امعلومات وŰدودية سعة خزانات الذاكرة امختلفة إń لقد أد
 ǽأ225ص، 1995الزيات, )اانتقائي التسليم بوجود نوع من اانتبا. 

تتمثل  "،وقد ظهرت عدة تصورات نظرية لانتباǽ عرفت باسم:" نظريات الرشيح أو الفلرة
 أمها فيما يلي:

 . تصور التقǼية أو الترشيح الذهǼي لبرودبǼت:1. 1.7

 بريطانيا،ببǼاء أول نظرية كاملة عن اانتباĿ ǽ  1958أعام Brodbentقام برودبǼت )
" الǼظرية يسمى:تصور التǼقية أو الرشيح الذهř" أي ما  وتتصل هذǽ الǼظرية الŖ يطلق عليها:"

تستǼد إń فكرة أن معاŪة  وهي“ أSingle Channel -filtrer théories)أحادية القǼاة 
امعلومات Űكوم بوسع القǼاة على الǼحو الذي عرت عǼه Ŀ آصل نظرية شانون وويفر 

(Shannon & Weverة امعلومات )سولسو أŪمعا Ŀ، 1996، أ.189ص 
وقد أوضح برودبǼت أن الرسائل الŖ تǼتقل عر عصب معن مكن أن ţتلف إما وفقا لǼوع 

ومن م فانه إذا  أنتجتها،أو وفقا لعدد الدفعات العصبية الŖ  استثارته،الليف العصي الذي 
استثرت عدة ألياف عصبية Ŀ نفس الوقت فقد تصل űتلف الرسائل اūسية إń امخ Ŀ نفس 

وقد يتم معاŪة هذǽ الرسائل وفقا لتصور برودبǼت من خال عدد من القǼوات اūسية  الوقت،
 أ.190 ص، 1996،امتوازية )سولسو
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م مر عر ما مكن تسميته موقف أو Űطة ţزين قصرة آجل مهمتها حفظ امعلومات 
     ت إń امرحلة التالية وقبل أن تتحول امعلوما التالية،لفرة قصرة إń أن يتم تǼاوها للمرحلة 

 من التǼاول مر مرشح مهمته اختيار امعلومات امتدفقة إń امرحلة التالية من التǼاول.
 

 Bottleneck)هذǽ العملية بعǼق الزجاجة أ Brodbent)وقد شبه برودبǼت 

Approachاجة على  امختلفة،تأي امعلومات بكثرة من حواس اإنسان  أ، حيثūا řما يع
تقليل حجم امعلومات الصاعدة باšاǽ القشرة الدماغية مǼع تراكم امعلومات وإبطاء عمل القشرة 

حيث مى بعض الباحثن هذǽ الفلرة " عǼق الزجاجة"   امعرفية،الدماغية خال عملية امعاŪة 
إń مرحلة التعرف  كمؤشر على Űاولة Ţديد حجم امعلومات الŖ يسمح ها بالوصول

 أ.111ص، 1992،رقاويشال)
ويوضح الشكل التاŅ انه مكن استقبال كثر امعلومات أو امثرات الŖ تفوق سعة التجهيز 

انه لكي Źدث Ǽšب لزيادة الضغط على نظام  أ Brodbent) ويرى برودبǼت امعاŪة،أو 
 šهيز امعلومات يقوم امرشح اانتقائي بتحويل جزء من امعلومات ٓي من القǼوات اūسية 

(46Michel et al, 2000, p  .  أ 
 

 يمثل رسم تخطيطي لǼظام تدفق المعلومات عن طريق الفلترة حسب برودبǼت :06الشكل رقم
 
 

 
 

 ϥΰΨم
 ήقصي
 ϯΪϤال 

الήϤشح 
 اانΎϘΘئي 

 Δسع
 ΓΩϭΪΤم
 لΪΘϠفق 

مϥΰΨ لϭήψϠف 
 ΕΎΒسΎϨϤالϭ

 ΙاΪأحΎب ΔτΒتήϤال
 ΔضيΎϤال 

نظϡΎ تنويع 
المخήجΕΎ حتى يتم 

تΎمين بعض 
 Εالمدخا  αاϮΤال 

 ΆشήاΕ مال
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وš Ŀاربه امبكرة اختيار صحة نظريته أجرى برودبǼت šربة تقوم على استخدام جهاز 
لتقسيم امثرات السمعية عر قǼاتن ţتص آوń بآذن اليمŘ، حيث يتم تقدم ثاثة أرقام 

بآذن اليسرى لتقدم ثاثة أرقام أخرى، وعلى ذلك فان امفحوص يسمع من  وţتص الثانية
: Řعلى سبيل امثال، ويطلب  6، 2، 7ومن خال آذن اليسرى: 4، 9، 3خال آذن اليم

 من امفحوص:
 أن يسرجع آرقام اŬاصة بكل أذن قدمت من خاها تلك آرقام. -
 هكذا:ا سواء آذن اليمŘ أو آذن اليسرى بالتǼاوب أن يسرجع آرقام لتتابع ماعه -

وان  فقراتأ 6ومعŘ ذلك أن كمية امعلومات امطلوب اسرجاعها ) 3، 7- 2، 9- 4، 6
 ثانية.كل   2معدل التقدم 

 وقد أسفرت الǼتائج التالية:
 .% 65كانت نسبة ااسرجاع الصحيح Ŀ ضل الشرط آول -
)الزيات،  فقط % 60جاع الصحيح Ŀ ضل الشرط الثاň بيǼما كانت نسبة ااسر  -

 أ.227، ص 1995
الǼتائج على أساس أن امفحوص Ŀ ضل الشرط  أ هذBrodbentǽ) ويفسر برودبǼت

آول يقوم بتحويل انتباهه مرة واحدة من آذن اليمŘ إń آذن اليسرى، حيث مكǼه أن يǼتبه 
ة معية أخرى، كما مكǼه أن Źتفظ بصورة كلية للمثر Ŀ إń امثر ككل من قǼاة معية إń قǼا

 نظام الذاكرة لديه.
أما Ŀ اūالة الثانية فان امفحوص عليه أن Źول انتباهه ثاث مرات على آقل، مثا: من 
الشمال إń اليمن ومن اليمن إń الشمال، م من الشمال إń اليمن، كما يصعب عليه أن 

 ة للمثر Ŀ نظام عمل الذاكرة.Źتفظ بصورة كلي
من امعŘ،  أكرويرى مصطفى الزيات أن امثر Ŀ اūالة آوń يكون جشتلطيا على قدر 

ومن م مكن ااحتفاظ به كما مكن معاŪته وبالتاŅ اسرجاعه، بيǼما يصعب ااحتفاظ بǼمط 
، وبالتاŅ يصعب اسرجاعه )الزيات، وامعŘامثر Ŀ اūالة الثانية افتقارǽ إń خاصية اŪشتلط 

 أ.228، ص 1995

 



 

47 

 

 :أTreisman) نموذج اإضعاف )التوهين( لترسمان 2. 1. 7

 تشبه فكرة برودبǼت 1964يقرح هذا الǼموذج نظرية Ŀ اانتباǽ اانتقائي عام  
(Brodbent،ع للمثرات  أǼاك عملية إضعاف للمثرات القوية و مǼأن ه ńحيث يشر إ

أ Brodbent)يرودبǼت الضعيفة من امرور إń مرحلة التعرف و اإدراك، وذلك خاف موذج 
الذي يشر إń دور الفلرة Ŀ اūد من حجم امعلومات الصاعدة إń امǼاطق العليا من الدماغ 

 أ.88، ص 2004فقط )العتوم، 
هو šربتها الŖ طلب فيها  أTreisman)ترمان و آمر آكثر جدارة بااهتمام Ŀ تصور 

من امفحوصن اانتباǽ إń رسالة موجهه من خال إحدى آذنن بيǼما يǼتقل امعŘ اللغوي من 
كلمة" أذن إń أخرى، فعلى سبيل امثال: قدمت إń آذن اليمŘ الرسالة:" يوجد مǼزل يفهم ال

Ŀ حن كانت الرسالة الŖ قدمت عر آذن اليسرى:" معلومات عن فوق التل" ومن م اقر 
 أ.186، ص 1996امفحوصن أهم معوا:" يوجد مǼزل فوق تل" )سولسو، 

ţتلف عن تصور  وباحثون آخرون أTreisman) ويبدو أن الǼتائج الŖ قدمتها ترمان
Ŭايا امخية عليها أن تتخذ قرارا بتحليل خصائص اإشارة التǼقية أو الرشح، ذلك أن بعض ا

 ńب القيام بفرز أوŸ للمعلومات.قبل أن تقوم هذا التحليل، ومن الواضح انه 
وقد ذهبت ترمان إń أن أول مراحل هذا الفرز هي تقدير اإشارة على أساس اŬصائص 

 اإشارة من حيث امعŘ. الفيزيائية العامة، م Źدث فرز أكثر تعقيد للحكم على
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 يمثل تصور اإضعاف لترسمان :07الشكل رقم 
 

 
 

أ أو مرشح إدراكي، وهي آداة الattenuate ŖوŹدث الفرز امبدئي بواسطة مضعف)
تضبط حجم الرسالة و تتوسط بن اإشارة ومعاŪتها لفظيا، و تفرض ترمان أن:" الرسالة غر 

 من خال أذن كسولة ا عن طريق أذن غر راغبة Ŀ اإصغاء".امهمة للشخص تسمع 
لقد أوضحت ترمان موقفها حول ماهية اŬصائص الŖ تǼسبها )على وجه الدقةأ 
للمضعف، حيث كتبت فيما يتعلق بامضعف:" لقد كان افراضي أن امضعف يعاŀ كل الرسائل 

باانتقاء على أساس اŬصائص  م امضعفويقو امهمة بǼفس الطريقة بغض الǼظر عن Űتواها ... 
 أ.197، ص 1996الفيزيائية العامة فقط مثل اموضع أو نوعية الصوت") سولسو، 

ويقوم موذج التوهن على افراض أنǼا ا شجب امثرات أو امدخات كما يفرض موذج 
ية، فبيǼما Źدث تركيز امرشح، وإما Źدث تباين Ŀ تركيز اانتباǽ للمثرات أو امدخات اūس

بالǼسبة للفرد وبالتاš Ņهيزها ومعاŪتها.  أكرعلى بعض هذǽ امدخات إذا كانت تشكل أمية 
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 ǽفان بعض هذŖأها تراءى  امدخات ال Řدث ها توهن أو هميش، معŹ ا تشكل أمية
 أ.198، ص 1996على هامش الذاكرة أو امعاŪة )سولسو، 

على ذلك انه عǼدما يشرك الفرد Ŀ حديث ما مع ůموعة من آشخاص وľ ومن آمثلة 
الوقت ذاته توجد ůموعة أخرى قريبة من الفرد تتحدث Ŀ موضوع معن، فان انتباǽ الفرد 

 يتذبذب بن اجموعتن، وŹدث إضعاف Ŀ اانتباǽ للمجموعة الثانية.
 
 نورمان في الفلترة المتأخرة:     –نموذج دوتش  3. 1. 7

أ Norman, 1968هذا الǼموذج م عدله نورمان ) أDeutch, 1963اقرح دوتش )
 ويقوم هذا آخر على الفروض التالية: نورمان-دوتشليصبح امه موذج 

خضع هذţ ǽضع امثرات الŖ يتم استقباها لتحليل مبدئي م مر Ŀ امضعف الذي  ه
امثرات أو اإشارات للتجهيز اإضاĿ Ŀ صيغة معدلة، وهذا ختلف عما تراǽ ترمان من أن 

 إقامة ůموعة من امثرات كموثقات للصلة Ţدث مبكرا خال šهيز ومعاŪة امعلومات.
يفرض الǼموذج أن هǼاك خصائص šهيزية Űدودة، وبسبب Űدودية هذǽ اŬصائص  ه

وإضفاء امعاň م Źدث ميكانيزم  وţضع للتحليلامثرات أو اإشارات Ŀ الذاكرة تتزاوج كل 
 أ.229، ص1995اانتقاء )الزيات، 

ويؤكد الǼموذج أن امعلومات الš Ŗتاز مرحلة التعرف Ţتاج إń طاقة عقلية عالية  ه
علومات، ويسمح للمعلومات لتمريرها إń مرحلة ااستجابة للمثر ما يعř اūاجة إń الفلرة للم

ذات العاقة بامثر فقط بامرور حŕ يتمكن الدماغ من معاŪتها بفعالية عالية Ŀ مرحلة 
مǼاسبة  واختيار خطةااستجابة للمثر، حيث يتم Ŀ هذǽ امرحلة إعادة بǼاء امعلومات 

فإها تصبح Ŀ حالة أما امعلومات غر ضرورية مرحلة ااستجابة للمثر  للمثر،لاستجابة 
 أ.88، ص 2004العتوم، )الǼسيان 

 واختيار ااستجابةالǼموذج أن مرشح امعلومات يكون بن مرحلŖ التعرف  وافرض هذا ه
 أ.111، ص1992، رقاويشال)

ما ياحظ Ŀ نظريات اانتباǽ أحادية القǼاة أها تتفق حول عدد من امسائل والŖ تتمثل 
 فيما يلي:
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  عدد من امراحل وهي:أن Ŀ تها مرŪاء معاǼامعلومات أث 
 وتشمل عمليŖ: التعرف:مرحلة  -أ

 اإحساس.–        
 اإدراك. –        

 اختيار ااستجابة. مرحلة-ب
 تǼفيذ ااستجابة. مرحلة-ت
 أكثر من مثرين أو عملتن بالوقت ńاة ا مكن توجيهها إǼطاقة أحادية الق ǽأن اانتبا 

نفسه، فهي طاقة Űدودة السعة يتم تركيزها على مثر معن دون غرǽ من امثرات 
 آخرى.

  اكǼفلرأن ه (Filter ة بعض امعلومات من خال تركيزŪأ يعمل كستارة يسمح معا
 اانتباǽ عليها، ومǼع بعضها اآخر من امعاŪة لعدم اانتباǽ إليها.

اتفاق هذǽ الǼظريات حول امسائل السابقة إا أها ţتلف فيما بيǼها حول  وبالرغم من
 مكان وجود امرشح.

 ويوضح الشكل التاŅ مكان وجود امرشح أثǼاء معاŪة امعلومات حسب نظريات الفلرة 
 .أ230، ص 1995الزيات، )الذكر السابقة 

 يمثل موقع المرشح حسب وجهة نظريات الفلترة :08الشكل رقم 
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من خال استعراض نظريات اانتباǽ أحادية القǼاة )الرشيحأ مكن التمييز بن مطن من 
:ǽماذج اانتبا 

الǼمط آول يتبŘ فكرة أن عملية انتقاء امثرات Ţدث مبكرا، معŘ أن امعلومات  ه
اء مبكرا وقبل التحليل اإدراكي ها، وهذا ما يǼطبق على اūسية امستدخلة ţضع لعملية اانتق

 للفلرة.موذج برودبǼت 
بيǼما يتبŘ الǼمط الثاň فكرة أن عملية انتقاء امثرات Ţدث Ŀ مرحلة احقة وبعد  ه

 حدوث عملية التحليل اإدراكي ها، وهذا ما يǼطبق على موذج دوتش ونورمان.

 القدرة المحدودة(:)اانتباǽ نظرية التوزيع المرن لسعة  2. 7

أ أن أي عملية معرفية تتطلب كمية من الطاقة العقلية Kahenmanأكد كاهǼمان )
والقدرة على امعاŪة ما خالف نظرية القدرة الغر Űدودة، وأكدت الǼظرية أن بعض آنشطة 

اج إń كميات Űدودة من الطاقة، وبعض آنشطة الصعبة أ Ţتوامألوفةامعرفية )آنشطة امعروفة 
من القدرة على امعاŪة امعرفية امتوفرة  كميات كبرةŢتاج إń كميات كبرة من الطاقة وستǼفذ  

 أ.88، ص 2004)العتوم، 
ويفرض كاهǼمان أن سعة اانتباǽ مكن أن تتغر على شو مرن تبعا لتغرات متطلبات امهمة 
الŖ شن بصدد اانتباǽ إليها، ففي الوقت الذي يǼتبه فيه الفرد إń مهمتن űتلفتن، فان سعة 

نظرا  أحدمافقد يزداد اانتباǽ إń  مطالبها،اانتباǽ مكن أن تتغر Ŀ تذبذب مستمر تبعا لتغر 
لزيادة صعوبة مطالبها Ŀ الوقت الذي يقل اانتباǽ إń آخرى مع عدم šاهلها كليا. ويؤكد 

 ńبن امهمة آو ǽبالرغم من تغر ǽفهو يستمر على شو متوازن خال وآخرىأيضا أن اانتبا ،
ت Şيث تستوجب ميع مراحل امعاŪة، ويرى أيضا انه Ŀ حالة زيادة متطلبات إحدى امهما

الطاقة العليا من اانتباǽ، فان التداخل Źدث Şيث يكون اانتباǽ عن آخرى. وعملية التحول 
نظرية نورمان وبوبرو  مثل:Ŀ اانتباǽ وإعادة توزيعه Ŀ عدة قǼوات تؤيدǽ أيضا نظريات أخرى 

(Norman et Bobraw, 1975( يدرǼر وسǼأ وبوسPosner et Snyder, 1975 أ
 أ.105، ص2003الزغلول، ، أ )الزغلولNovan et Gopher, 1979)وجوفر فان ونو 
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فان اانتباǽ مكن توزيعه بشكل مرن إń عدة عمليات Ŀ الوقت نفسه، وذلك  وعليه،
بااعتماد على أميتها وصعوبتها، إضافة إń عوامل أخرى ترتبط باموقف أو بالشخص Ŀ حد 

 ذاته.
  محدودة:. نظرية القدرة الغير 3. 7

أن آفراد لديهم القدرة على امعاŪة من خال ůموعة من  أGardner)جاردنر أكد 
القǼوات امتوازية وان هذǽ القدرة غر Űدودة، كما تشر الǼظرية إń أن الدماغ لديه القدرة الكافية 

، 2004لة )العتوم، على اانتباǽ لعدد كبر من امثرات وإجراء امعاŪة الازمة Ŀ الذاكرة العام
 أ.72ص 

 . نظريات اانتباǽ متعدد المصادر:  4. 7

يǼظر إليه على انه عبارة عن مصدر أو طاقة  أاتفرض هذǽ الǼظريات أن اانتباŸ ǽب 
مصادر متعددة القǼوات لكل مǼها سعة معيǼة وűصصة  أ، وإماŰدودة السعة )أحادية القǼاة
 معاŪة نوعا ما من امعلومات.

أن Űدودية اانتباǽ تعود إń أن امهام امطلوبة تتǼافس عليها  أAllpoetاقرح ألرت )
آليات عديدة، فإذا كانت لديǼا قǼاة űصصة للتعامل مع معلومة ما فإها لن تتمكن من التعامل 

 ǽما مكن اانتباǼاسة، بيūنفس الوقت وعلى نفس ا Ŀ ة مثرينمع معلومة أخرىŪعلى وامعا 
حاستن űتلفتن كالسمع والبصر Ŀ نفس الوقت كما Źدث عǼد مشاهدة التلفاز )العتوم، 

 أ.37، ص2004
 ,ReynoldsوريǼولدز ) أMacleod,1977)مكلود ففي هذا الصدد يؤكد كل من 

أ أن اانتباǽ مكن أن يكرس عر قǼوات űتلفة و مǼفصلة  Wikens, 1992وويكǼز) أ1972
ńة امختلفة دون حصول أي  عن بعضها البعض إŪتلفة من امعلومات عر مراحل امعاű أنواع
 أ. Michel et al, 2000, p 05) تداخل Ŀ اانتباǽ فيما

فعلى سبيل امثال، أثǼاء الكتابة على جهاز الكمبيوتر مكن توجيه اانتباǽ إń قراءة اموضوع 
اموسيقى Ŀ الوقت نفسه  وااستماع إńفاتيح، امراد كتابته وŢريك آصابع بالǼقر على لوحة ام

 دون تأثر أي مهمة بآخرى.
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وبالتاŅ فانه مكن توجيه اانتباǽ إń أكثر من مصدر من امعلومات امختلفة، حيث يستمر 
 خال مراحل معاŪة امعلومات دون أي تداخل فيما بيǼها أو تأثر مستوى اانتباǽ اموجه إليها.
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 :الدماغيةالمقاربة الطبية للصدمة  .1

 الدماغ:  مكونات-1-1

  العصبون(الخلية العصبية( (Neurone): 

العصبون  عليها يطلق والŖ.امخي للǼسيج وكذلك العصي للجهاز البǼائية الوحدة هي 
للǼواقل  العصي الǼقل عملية أثǼاء العصبية اŬلية مستوى على كيميائية تغرات هǼاك أين Ţدث

 الǼسيجمستوى  وعلى .امستقبات عليها تتعرف الŖ (les neurotransmetteurs) العصبية
 مكونة أles fibres Nerveuses) العصبية آلياف وكذلك العصبية اŬايا تتشابك امخي

 الǼشاط كمون أو العصبية السيالة نقل فهد أles Synapses) العصبية امشابك
(potentiel d'actionاحية من عصبية خلية كل ، حيثأǼائية الǼتلفة استطاات ها البű 

 يǼقل الذي آسطواň باحور تسمى أساسية استطالة وهǼاك ،أprolongements) جدا
 .العصبية السيالة

 اتصال نقطة مشبك كل مثل حيث ،أDentures) تسمى القصرة ااستطاات أما 

امادة  Ţرّر أين أFente étroite)مضيق ضيق  طريق عن مǼفصلتن عصيبتن خليتن كل بن
 Acétyle) كولن أستيل طريق عن تثار الŖ أSubstance transmetteuse) الǼاقلة

Colineو مض طريق عن وتثبط أǼاآمي. (Duss, 2002, pp8-9)  

 (اي)السحا ةيالدماغ ةياأغش Méninges les: 

هي الŖ تغلف الدماغ من اŬارج إń الداخل وتقوم بتوفر الغذاء عن طريق آوعية الدموية 
 ، آم(l'arachnoïde )العǼكبوي والغشاء (la dure mère)امǼتشرة فيها وهي آم اŪافية 

ما  يسمى  اǼūون وآم العǼكبوي الغشاء بن فراغ وجود إń إضافة) Ǽū) pie mère laونا
 إń موضع إضافة ůتمعة آغشية هذǽ فوجود.الشوكي الǼخاع بسائل ملي   العǼكبوتية Ţت

 كلها) rachis cervical (الفقري العمود ترافق داخل الشوكي واūبل اŪمجمة داخل الدماغ

 وذلك داخلية Şماية الدماغي اūاجز الدموي يقوم بيǼما اŬارجية، الصدمات من اūماية توفر

 .الدماغ إń الدخول من السامة امواد مǼع
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  الدماغ: أقسام-1-2

 من  ووزنه تعقيدا آكثر يعد الدماغ من 85 %و يشكل الدماغ أجزاء أكر هو :المخ
 .كيلوغرام 1.5 إń كغ1

  المخيةالقشرة: Ņمن خايا الدماغ ما يقابل ألف 3/ 4تشكل القشرة امخية حوا 

 امساحات ٓميتها وقلة ونظرا والطول، اūجم حيث من بيǼها فيما ţتلف عصبية خلية مليون

 ما إń مقسمة طيات على شكل تافيف Ŀ ملتفة تكون فإها اŪمجمة، Ŀ ها امخصصة

 وكل، (lobes)فصوص  إń (cortex)القشرة  لتقسيم كعامات تستعمل بآخاديد، يسمى

 .معيǼة بسلوكات űتص مǼها فص

 قسم امخية، الكرة نصفي من امخ يتكون :المخ فصوصǼمتماثان عامة وما طوليا ي 

 يضبط آيسر اŪسم، واŪزء من آيسر اŪانب مǼها آمن اŪزء ويضبط الشكلية الǼاحية من

 القشرة يقسمان الǼصفن للمخأ، وهذين الوظيفي الǼشاط Ŀ )تعاكس اŪسم من آمن اŪزء

 :كالتاŅ وهي فصوص 4 إń امخية
 

 الجبهي الفص (Lobe Frontale): 

 f1,f2,f3,f) 4ف  )تافي 4 به توجد امخ، ثلث ويشغل كثرة بوظائف الفص هذا يقوم
اإحساس   والǼوم والذاكرة والتفكر للذكاء اللغوية وامǼاطق والكام الفهم مراكز ويǼسق بن
اŪبهي  التلفيف Ŀ وتقع (Broka)بروكا  مǼطقة هي به توجد الŖ اللغة ومǼطقة والعواطف،

 به مǼاطق توجد (Frontale Ascendant)الصاعد واŪبهي الكام عن امسؤولة  f3الثالث

 حركية وهǼاك مǼاطق آولية، اūركية للمǼاطق)  (le cortex motriceاūركية  للقشرة حركية

 على والقشرة اūركية ( 8,6,4 )بآرقام   دمانرو ب خريطة على الباحات هذǽ ومثلة ثانوية

اهرمية  وتسمى باūزم الشوكي الǼخاع من إليها الواردة اūركية اūزم تستقبل اŪبهي مستوى
(voies pyramidales) ركات عن امسؤولةūزم الشوكية  تسمى اإرادية اūبا.(voies 

spinaux) 
 الجداري  الفص:(Lobe Pariétale)  

شق  وهو خلف p1,p2,p3,p) 4،)  تافيف 4 إń ويقسم الصاعد، اŪبهي الفص Ţت يقع 
وتسمى  القشرة اūسية أو اūسيةأ )امǼاطق اŪسم حس عن ومسؤول (Rolando) واتدرو 
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)la Sonesthèsie du Corp( برودمان  خريطة وعلى  )Brodmann( بآرقام  مثلة
 la) الشوكي الǼخاع من الواردة اūسية اūزم ميع يتلقى اŪداري أ ، والفص1.2.3.4.5.7)

moelle épinière)  تتمثل Ŀ زمūحزمة  هي و الرئيسية ا(gool burdack)زمūالثانية ، وا 

 .واūرارة بآم اإحساس عن مسؤولة) les voies thermo algésie (تسمى

 الصدغي:  الفص(Lobe Temporale) 
 اموجودة امǼطقة وهي T1.T2.T3)تافيف ) ثاث به الشفوية اللغة فهم مراكز فيه وتوجد

Ŀ الصدغي التلفيف  ň2(الثاT(، برودمان خريطة على وكذلك )Brodmann(  طقة رقمǼام
 آولية السمعية امǼاطق توجد الصدغي الفص ernickeW( Ŀ(فارنيكي  مǼطقة تسمى 42

 .الشمية و الذوقية كزا ر ام والثانوية،

 القفوي الفص) :(Lobe Occipital 
والرموز  البصرية، امعلومات البصرية يعاŀ امǼاطق فيه وتوجد امخية الكرة نصف مؤخرة Ŀ يقع

 .الصورية
 اضطراب إń تؤدي اŪمجمية الصدمة نتيجة امختلفة الفصوص من فص Ŀ إصابة أي فإن ومǼه

Ŀ نفسية حركية، ،حسية جسمية، وظيفة كانت سواء للدماغ امختلفة الوظائف من وظيفة عمل 

 .معرفية أو
 القسم هو :المخيخ ňخاع وراء يقع الدماغ من الثاǼت امستطيل الŢامخ مباشرة، و 

 السيطرة هي امخيخية ووظيفته الكرة نصفي من يتكون والذي غ 140 حواŅ ويزن

 .وتوازنه انتصاب اإنسان على Źافظ أنه كما (Tonus)العضلي  التوازن على

 خاعǼ(السيسائية )البصلةالمستطيل ال le Bulbe): ) وهو الدماغ أجزاء أصغر هو 

 (pont de varol)فارول  جسر القǼطرة مع يشكل آعلى شو الشوكي اūبل امتداد
 (les fibres vitaux)حيوية  ألياف على امستطيل الǼخاع وŹتوي اŬلفية، امؤخرة
 بالقلب، باŪهاز متصلة وأعصاب اūياة، قيد على اūي الكائن بقاء عليها يرتب

 اł. ...البلع امضغ، الدموي والضغط التǼفسي
2008,pp 192-193)   ,(Barbara., James. 
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 فصوص المخ :09الشكل رقم 

 
A.   بهيŪالفص اB.  داريŪالفص اC.  الفص القفويD. صدغيالفص ال F.   انيŪالشق اE. الشق امركزي    

G  داري القفويŪالشق اH مركزي فبل وس ر ج I جروس بعد مركزي 
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 :الصدمة الجمجمية تعاريف .2

 لغة : 2-1
يونانية آصل  كلمة وهو واŪراحة، الطب Ŀ يستعمل قدما مفهوما الصدمة مفهوم يعتر

(Traumatisme) كلمة  من مشتقة (Traumatos) والذي řناتج كسر أو جرح به نع 

 (Khiati , 2002 ).عن عǼف 

 اصطاحا :   2-2

أو على مستوى عضو ما  الǼسيجهي ůموع إصابات أو جروح على مستوى الصدمة  
أما الصدمة اŪمجمية هي  .اضطراباتهو حادث أو عامل خارجي يǼتج عǼه الرئيسي سببها 
السقوط من  العمل، حوادث مرور، خارجية )حادث عوامل بسبب الرأس ارتطام أو تصادم

 ما الدماغ مستوى على اإصابة وامألوفةأ وتكون امǼزلية واūوادث الرياضية، اūوادث آعلى،
 البصلة إń اŪمجمي اهيكل من للدماغ وآعضاء امكونة آنسجة مستوى على جروح تسبب

 اموسوعي آطلس اموت. )قاموس إń تؤدي بالضحية قد مرضية حالة وهي السيسائية
  322) .، ص2002أ، العري-اإجليزي)

Ŀ  امختصة الدراسات خاصة امختلفة الدراسات خال من اŪمجمية الصدمة تعرف 
  .عامة الǼورولوجية العلوم كذلك آعصاب، جراحة طب

 الǼاšة ااضطرابات من ůموعة "أها على (Reiron,1973) هǼري ريرون فيعرفها - 

 هذǽ وتكون جروح، وجود عدم أو وجود مع الدماغية، امǼطقة Ŀ خاصةعضوية  إصابة عن

  .الصدمة  شدة حسب على ما نوعا أو طويلة وقتية ااضطرابات

 مثل الرأس على ضربة "أي أن فرى (Pascal Casan) باسكال كازان الدكتور أما - 

 الŖ الشديدة اŪمجمية الصدمة عن امصطلح، هذا على إطاقǼا Ŀ لكǼǼا نركز مجمية، صدمة

  ,Beaune et autre ).1987) ,"أعراضا نورولوجية ţلف
 أو دماغية إصابة "أها على يعرفها (Le Tourneau,1995) لوتورنو كما أن  - 

 اللحاء بن ما ااتصال عن عامة تǼتج الدماغي، اللحاء عمل توقف أو تتميز بضمور جذعية

  .الدماغي واŪمجمة
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 أي "هي اŪمجمية الصدمة أن (G. Govespel) غوفاسبيل يوضح جهته من - 

 بالصدمة يسمى ما هذا الدماغ، تقي الŖ اŪمجمة إń انشقاق يؤدي اصطدام أو سقوط

 ما وهذا الرضوض، انتشار على تعمل الŖ الدماغية ارتداد الكتلة إń تؤدي والŖ اŪمجمية،

 .(La commotion)باارšاج  يدعى
تلف  إń يؤدي نزيف إń وبذلك آوعية اقتاع يؤدي ما الدماغية الكتلة تدوير "أو - 

 . Beaune et autre, 1987))الدماغية.  امادة
 ظاهرة "أها على (François Cohabon) فرانسوا كوهابون فيعرفها حاليا أما - 

 عميق تلف إń يؤدي اūاد، االتحام عن الǼاتج فيزيائيا فانتشار الطاقة الرأس، مس ميكانيكية

 حركية، اūس، اŪسمية، اŪوانب űتلف Ŀ اضطراب عǼه واŪمجمة، يǼتج الدماغ مستوى على

 (Cohabon, 2000 ). "للفرد وامعرفية الǼفسية،

 :الجمجمية الصدمة تصǼيفات .3

 جسامتها:  حسب الجمجميةالصدمة  تصǼيف-3-1
ضمǼها  تǼدرج والŖ اŬفيفةاŪمجمية  الصدمة ومااŪمجمية  للصدمة شائعن تصǼيفن هǼاك

 اūادةاŪمجمية  الصدمة ضمن يدخل الثاň التصǼيف وأما وامتوسطة، اūميدة الدماغية الصدمة
 الصدمة خطورة ناحية من ترتيبا 1961 سǼة (Russel) روسل اقرح حيث اŬطرة،أو 

أ Amnésie post traumatique)الصدمة  بعد ما الǼسيان مدة على ويرتكزاŪمجمية 
(APT،آخرة أ ǽللمصابن وامراقبة العيادية التشخيص شروط من وتعتر عميق تأثر ها فهذ 

 الدماغية. بالصدمة
 :اŪمجميةأصǼاف أساسية من الصدمة  3على امستوى العيادي توجد 

 .الدماغ مستوى على كسور ودون الوعي فقدان بدون :الخفيفة -أ
: فقدان وعي أوŅ تستمر لبعض الدقائق أو كسور على مستوى المتوسطة -ب

 الدماغ.

 على كسور أو مع (Coma d'emblée)الفور  على غيبوبة :الخطيرة -ج

 .مرافقة الدماغ تكون مستوى
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اŪمجمية  الصدمات بضحايا الطي التكفل ميدان Ţ Ŀقيقه م الذي اممكن فالتطور 
Ŀ  تساعد أن شأها من الŖ (Lésions)اإصابات  Ţديد و السريع التشخيص وĿ ميدان

 تستدعي اŬطرة اūاات من 50 % من أكثر أن إا التطور هذا ورغم ي.حرااŪ العاج ميدان
 ات واإصاباتر امؤش بأمية مرتبط (Pronostic)التǼبؤ  وكذلك اūياة، مدى إعاقة أو اموت

 .أالصدمة أثǼاء فجأة Ţدث الŖ) آولية
اŪمجمية اūادة  وصدمات ساعة، من أقل  (A P T) ففي الصدمات البسيطة واūميدة يكون

اūميدة  الصدمات اعتبار ومكن بيǼهما، يكون وامتوسطة ساعة 24 من أكثر (APT)يكون 
 Cambier., et autres, 2003, p. 413 ) .خفيفة) صدمات أها وامتوسطة

 
 :التΎلي التصنیف تطرح ϭبΎلتΎلي
 الصدمات وهي :الخفيفة الجمجمية الصدمة Ŗ13 من تدوم فيها الغيبوبة تكون ال  ńإ
 24 من أقل مدة الǼسيان إń وباإضافة العليا، فابآطر  اإحساس لفقدان ا نظر  دقيقة  15

 بالǼسبة 295 إń 233 بن ما تصل إحصائيات الريطانية الǼفسية اŪمعية وضعت وقد ساعة،

 ميدة، 85) 95 %يعادل ما أي اŬفيفةاŪمجمية  الصدمة ůتمع Ŀ شخص 100.000

 يظهر مكن أن (L'examen neurologique)   العصي والفحص ،أمتوسطة % 10

 Ţت تبقى فيمكن أن امتوسطة اūاات Ŀ إا امستشفى، Ŀ البقاء اūالة تستوجب وا عادي

 .ساعة 48 قبةلامر 

 (الخطيرة) الحادةالجمجمية  الصدمة: Ŀ ǽالة هذūب اŸ امريض توجيه ńكزرا ام إ 

 من الǼوع هذا وĿ آعصاب، جراحة وخدمة (Scanner)سكانر  ŝهاز امزودة الصحية

 شهور عدة أو أسابيع عدة أو أيام عدة إń ساعة 24 تدوم غيبوبة Ŀ امصاب الصدمة يدخل

السوائل  كثافة مقياس يظهرǽ الذي الدماغ مستوى على كبر  ضرر ūدوث انظر 
(tomodensitométrie) ية ارلأضر  بيانية حقيقة فيعطيŹالتشر 

) (Lamy, 1979, p67. 
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   :العيادي التشريحي المǼظور حسب الجمجمية الصدمة تصǼيف 3-2

 تأثرها إń باإضافة خطورها، ومدى حدها على يتوقف  الصدمة اŪمجمية تقدير إن 

 التدخل أو ااستشارة إń يؤدي ما العصبية للتعقيدات امفاجئ الظهور الدماغ و على الفوري

 .العصي اŪراحي
 تظهر هذǽ آعراض من خال التحاليل والتشخيص الذي يقوم به آطباء عن طريق 
Δاأشع. (EGG, IRM, Scanner)   

على  تشتمل مباشرة اūادث جراء من تǼتج آولية فاإصابة ůموعتن، إń تǼقسم كما 
 تطور لإصابة فتعتر الثانوية أما الدماغي، والتمزق والرضوض للمخ والداخلية اŬارجية الكسور

 . Caron, 1997)الوقت)  مرور مع ها ونتيجة آولية،
         مغلقة الصدمة كانت إذا ما أساس على فيكون الدماغية آعراض تصǼيف أما 

 .أو مفتوحة
 

  :المغϠقΔ الجمجميΔ الصدمΔ -أ
بن  حاد تامس يولد الذي لارšاج فعل كرد اإصابة تǼتج سليمة، اŪافية آم تبقى 

 .مرئيا اإصابة وتاحظ واŪمجمة، الدماغي اللحاء
Ώ- Δالصدم Δالجمجمي Δحϭتϔالم:  

وذلك  اŬارجي والوسط الدماغ بن ااتصال إمكانية يوفر ما ثغرة وجود فيها ناحظ 
 Audrey Daigle,  2005).)اإصابة  أداة بتفاعل

Ύح یمكن كمϭجرϠفي ل ΔبΎاإص Δن أن الجمجمیϭتك ϰϠع ϭلي النحΎالت: 
 

 بؤرية:  دماغية جروح(Lésions cérébrales focales)  

  :إń وتǼقسم (Hématome)دموي  كيلوسي انصباب مثل وهي
(Hématome extra durale) - افية وآم الرأس عظم بن ما دموي كيلوسي انصبابŪا.  
(Hématome sous durale) – والغاف امخ بن ما دموي كيلوسي انصباب. 
Hématome intra durale) – (دموي كيلوسي انصباب Ŀ الدماغ داخل. 

 آخرى كجذع الدماغية آعضاء بعض اضطراب Ŀ تسبب دموية كتلة تكون أن مكن كما

  .السيسائية البصلة امخيخ، الدماغ،
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 دموي كيلوسي انصبابأنواع يوضح  :10الشكل رقم

 

 
 

Ε- تشرة  دماغية جروحǼم:(Lésions cérébrales diffuses) أعراض دون 

 رضوض مع مǼتشر موضعي استسقاء أي (Œdème)انتفاخ  عبارة عن هي كتلية،

 .مǼتشرة
 تصيب جروح وهي:  (Lésions de tronc cérébrales)الدماغ   صبغ جروح-ج 

 (Gros,2000 ).آعصاب  مزق إń الدماغ وتؤدي جذع

 جروح إń اŪمجمية الصدمة عن الǼاšة اŪروح يصǼف فهو (Gentrey) جانري أما 

 اŪدول: Ŀ موضحة هي كما أولية عصبية غر وجروح عصبية أولية
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 (1994,)  (Gentry)  جانتري الجمجمية بالصدمة للمصابين اأولية الجروح تصǼيف يوضح : 11 رقم جدول
(Audrey Daigle, 2005)  

 
 أولية عصبية غير جروح أولية عصبية جروح

 انصباب كيلوسي دموي فوق عظمي قشرية رضوض
 عظمي Ţت دموي كيلوسي انصباب .مǼتشرة Űورية جروح
 .الدماغ داخل دموي كيلوسي انصباب قشرية Ţت الرمادية امادة جروح
 .مǼتشر نزيف .الدماغي اŪذع جروح
 اǼūون آم جروح الدماغية الشراين جروح

 العǼكبوي لغشاء جروح  

 :الحادةالجمجمية الصدمة  .4

 : الحادة الجمجمية الصدمة تعريف1-4
 إصابة دماغية حادةأن الصدمة اŪمجمية اūادة هي كل  : (Bryden) بريدان فحسب

اŪمجمية  الصدمة إشكالية أن أظهرت بريطانيا Ŀ أقيمت سةراد فحسب طبيا، عاجا تتطلب
Ŀ حالة مليون 1 أن تبن إحصائية بيانات خال من حيث متطورة، جد هذا البلد Ŀ يتم العام 

 Ŀ قبوها يتم حالة 2000 شخص100000بن من أن جد سǼة لكل وبالǼسبة استشفاؤها
ϡقس  ΕΎالصدم.  

Ţويلها  يتم حالة 20 و واحدة ليلة آقل على للمراقبة خضعون حالة 300 بيǼما 
 والوفاة الطريق حوادث ءاجر  من اموت بن العاقة وبالتاŅ آعصاب، حةار ج شو للفحص

 .العام Ŀ عاجز 3000إń  يصل وقد جدا، مرتبط اūادة اŪمجمية الصدمة نتيجة
  

  :الحادة الجمجمية الصدمة تظاهرات 4-2
  :المرحلة اأولية 

 Ŀ مجمية الصدمة حااتŪادة اūالتدخل تتطلب ا Ŀ ادث مكانūفرق  طرف من ا
 أي آعصاب حةاشو جر  التحويل اإنعاش مع شو الفوري ااستشفاء م الطي، ااستعجال

 . (neurotraumathologie)العصبية  الصدمات قسم
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امصابن،  عدد احتواء ضمان امرحلة هذĿ ǽ هدفها اإستعجالية امساعدات فمختلف 
 حالة تطور Ŀ خطرة تار هتظا يظهرون امرضى هؤاء أين آزمة حالة Ŀ الضحايا إنقاذ وكذلك

 .الدموية الدورة و التǼفسية اūالة على اūفاظ هدف
 تاز مي ومن :الغيبوبة مرحلة ǽباتاااضطر  استمرارية هو امرحلة هذ Ŀ و الوعي Ŀ 
 للوظائف امǼظمة و امعدلة اميكانيزمات Ŀ باتاباضطر  فقاوتر  وظائف اانتباǽ، و اليقظة

 غيبوبة Ŀ اŪمجمية اūادة الصدمة مريض ويدخل (fonctions Végétatives)اإعاشية 

 مقياس تقييمها ويتم أاŪافية آم خارج نزيف تدرŸيا يتكون) ساعات لبعض متأخرة فوريا أو
 ,.Cohadon et al)  (Glasgow Coma Scale) (Glasgow) غلوسغو الغيبوبة

 أ1998

  تيجة أقل أو يساويǼنعترها صدمة مجمية حادة. 8حيث إذا كانت ال 

  تيجة بنǼصدمة مجمية متوسطة. نعترها 13و 8إذا كانت ال 

  تيجة بنǼخفيفة.صدمة مجمية  نعترها 15و 13إذا كانت ال 

  تيجة تساويǼحالة عادية. 15إذا كانت ال 

 

 (Glasgow) غلوسغوتقييم الغيبوبة بمقياس يوضح  :12دول رقم ج

Réponse verbale 
Δكامي ΔبΎج· 

Meilleure réponse motrice 
 أفضل اجابة حركية

Ouverture des yeux 
 فتح اأعين

5 Claire, orientée 
،ΔΤاضϭ ΔϬجϮم 

6 Volontaire, sur 
commande 

4 Spontanée  
ΔئيΎϘϠت 

4 Confuse 
ΔشϮمش 

5 Adaptée, localisatrice   
،ΔϬجϭتعیین  م  

3 À l’appel ou au bruit 
ΕϮص έاΪاص ϭا ΓاΩΎϨϤال ΪϨع 

3 Incohérente 
ΔϘسΎϨΘم ήغي 

4 Retrait, évitement 
 ϱΩΎتف 

2  A la douleur 
 عΪϨ األم

2 Incompréhensible 
ΔمϮϬمف ήغي 

3 Flexion anormale 
ΔيΩΎع ήفعل غي ΓΩέ 

1 Aucune 
ΔبΎإج ΪجϮا ت  

1 Aucune 
ΔبΎإج ΪجϮا ت 

2 Extension 
ΩاΪΘام 

  

  1 Aucune 
ΔبΎإج ΪجϮا ت 
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سلم أخر لتقييم اإصابة   أ (Jennett & Teasdale,1981كما إقرح جانيت و تيسدال 
 كما يلى : (APT)بااعتماد على مدة الغيبوبة  

 : صدمة مجمية جد خفيفة.دقائق  5خ أفل من 
 دقيقة صدمة مجمية خفيفة. 60إń  5خ من 
 ساعة صدمة مجمية متوسطة. 24إń 1خ من 
 أيام صدمة مجمية حادة. 7إń  1خ من 
 أسابيع صدمة مجمية جدة حادة. 4إń  1خ من 

 أسابيع صدمة مجمية فائقة اūدة. 4خ أكثر من 
(Cohadon et al., 1998أ 

 اليقظة  مرحلة(Etat d'éveil) : 
بة راقم يتم أين للضحية بالǼسبة متقدمة مرحلة هيو  الغيبوبة مرحلة من اŬروج فرة مثل 

 للحاات اŬفيفة بالǼسبة أيام مدة الصدمة، بعد ما مدة Ŀ التأهيل إعادة مصاĿ Ł امريض

 .اŬطرة ūاات بالǼسبة أشهر 3 إń 2 بن ما و أجيد التǼبؤ)
 ńقسم إǼامرحلة بالفتح التلقائي وت ǽدد بداية هذŢ خطوات: 3كما 

يستجيب  تتميز بأها معاشية، وتكون بااستيقاظ والǼوم، فامريض ا يتكلم وا: 1*المرحلة 
  .اŬارجي بالعام يتصل وا لأوامر

أهم  من تعتر اŬارجي، العام مع عاقته باسرجاع تدرŸيا امريض فيها يبدأ 2 : المرحلة *
اهائج،  أو امضطرب ااستيقاظ مǼها، متعددة أشكال على تتطور أها حيث اŬطوات،

 .اهادئ وااستيقاظ
 مع ا يتصل امريض بأن يتميز الثاň والǼوم اهيجان فرة بن ما والتǼاوب بالتعاقب يتميز آول

  .وتدرŸي لفظي فيكون لديه اūركي التطور أما نفسه، تلقاء من احيط
 .اŬارجي العام مع اūقيقي وااتصال العاقات تبادل مرحلة هي3 : المرحلة*
 (UNFTC,2005.أ  

 

 



 

67 

 

 العواقب الǼاجمة للصدمة الجمجمية الحادة .5

التحكم  ومقر اإنسانية الǼشاطات مركز الصدمي اūادث أو اŪمجمية الصدمة مس
مستويات  على أعراض ظهور إń تؤدي امستوى هذا على اإصابة فإن مǼه الدماغي، والتǼفيذ
  .وامعرفية الǼفسية حركية، اūس اŪسدية كاآثار űتلفة،

  :الجسمية اآثار 5-1
حادة،  وتكون اŪسدي امستوى على وإعاقة اضطرابات اŪمجمية الصدمة عن تǼتج 

 .حركي اūس اŪانب Ŀ خاصة
 ŕشيط إعادة وإن حǼيبقى  امصاب فإن اإمكانات، من مهم قدر اسرجاع من مكن الت

ا  حركات والسمع، البصر اضطرابات آطراف، بعض توازن كفقدان جسدية، űلفات لديه
 .الدماغ Ŀ اإصابة مǼطقة حسب تكون ااضطرابات هذǽ إرادية،
 :الحركية اإصابة -أ

 بطئ، كما اسرجاعها يكون اūادث، تلي الŖ اūركات خال من اūركية اإصابة تظهر 

 .والعكس للجسم آمن اŪزء اضطراب إń يؤدي للدماغ اليساري اŪزء إصابة أن
الشلل  والسفلى، العليا آطراف شلل العام، الشلل الǼصفي، الشلل Ŀ اإعاقة وتتمثل 

الدقة،  انعدام من امريض يعاň كما اūركات، بن والتǼسيق ااستجابة Ŀ البطء الوجهي،
 Le Tourneau, 1995).)  امختلفة بآعمال القيام على القدرة واخفاض

 الحسية: اإصابة-ب

 ااخفاض Ŀ هذا الذوق، السمع، اللمس، كالبصر، اūسية الوظائف عمل باخفاض تتميز

 اللمس يصيب حاسة فقدان أما ŝروح، اإصابة أو اضطراب إń الفرد يعرض قد الوظائف عمل

 حيث يعتقدون حسية، هاوس من كذلك آفراد يعاň كما وآم، والرودة باūرارة اإحساس

 Leآام الرأس ) البصر، اضطرابات إń إضافة حقيقية، غر أصوات ماع أو روائح إدراك

Tourneau, 1995 (. 
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 اآثار الǼفسية: 5-2
 إń اضطراب يؤدي ما للدماغ، والصدغي اŪبهي الفص خاصة اŪمجمية الصدمة تصيب

 تǼتج عن وااضطرابات التغرات هذǽ الفرد وسلوك الشخصية كذلك الذهǼية، السرورات

  :عاملن
 .عضوية وتكون الدماغية اŪروح عن الǼاتج امباشر العامل وهو :اأول
 ,UNFTC)نفسي  ويكون اūادث، أعراض عن ناتج هو مباشر الغر العامل :الثاني

2005). 
 Ŀ بǼائن أساسين ها ما: ةامتمحور تكون اآثار الǼفسية عبارة عن اضطراب الشخصية 

  :السلوك اضطرابات-أ
 سابقا اموجودة امامح من تزيد إما أها حيث للصدمة نتيجة السلوك اضطرابات تظهر 

Ŀ ماما الفرد شخصية تغر أو الشخصية. 
 ارتكاس السلوك عن يǼجم السلوك، على السيطرة فقدان مثل مبكرة، مرحلة Ŀ يظهر :الهيجان*

 كما تغضب، ةحال اجتماعية، غر تسلوكيا هادف، غر نشاط هيجان، مرح، حالة إń ويؤدي

 السلوكي الفرد نشاطه يستعيد اūاات بعض Ŀ اآخرون يرددها الŖ الكلمات أواخر الفرد يعيد

 أUNFTC, 2005ظاهرة.) ااضطرابات بعض تبقى خطورة أكثر حاات Ŀ لكن العادي،
. 

 وإثارة هي أحد ااضطرابات آكثر انتشارا بعد الصدمة، تعر عن حالة هيجان*حالة الغضب: 
 واإحباط الǼاتج الركيز فقدان التعصب الصر، فقدان امزاج، Ŀ وتغر غضب شكل على تظهر

 .العاج مدة وطول اإخفاق عن
 .العاج Ŀ التحسن من تزيد الŖ والقوة الطاقة مصدر يكون أن الغضب هذا مكن كما
 حاات من يعانون والذي سلوكهم Ŀ يتحكمون ا الذين آفراد عكس :المبادرة فقدان *

حول  والتمركز الذاتية ظهور كذلك امسؤولية، وانعدام بالسلبية يصابون أفراد هǼاك الغضب
امعرĿ  للضعف ونتيجة حاجاته، تلبية على القدرة عدم عن يǼتج الذي اإحباط وآنانية، الذات

 أ .Gros, 2002 )اآخري حاجات يدرك ا أن أو حاجاته تلبية الفرد يǼسى اممكن من فإنه
 



 

69 

 

  :الوجدانية ااضطرابات-ب

 على امصدوم، وقدرته للفرد السابقة الشخصية سواء مدى إń راجعة الوجدانية ااضطرابات إن

 .امشكات وحل امصاعب مواجهة
امشاعر  نفس تثر تكن م متوقعة غر بطريقة امكثفة ااستجابة هي :ااستجابة في اإفراط *

 .الفرد لدى
يعانون  فهم عليها، كانوا الŖ أو السابقة، حااهم نفس على آفراد يظهر ا وهو :الحصر *
 يولد لأمراض ما التام العاج ويǼتظرون مǼها، يعانون الŖ ااضطرابات وغموض وضوح عدم من

 كذلك القريب والغامض، باŬطر اإحساس أها على تعرف والŖ وحصرية تسلطية أفكار لديهم

 .والفوضى اهيجان اارتياح، عدم
  عرض إما تكون اŪمجمية، بالصدمة امصابن من 25 % من أكثر عǼد يظهر :ااكتئاب *

للصراع  كǼتيجة أو ،مباشرة ااستيقاظ مرحلة بعد ثانوي أو صدمي بعد أوŅ أو اضطراب
 اضطرابه يؤدي şطورة الفرد فوعي امفقودة، إمكانيته اسرجاع الفرد يبدله الذي واŪهد وامقاومة

 إخفاق مكن فأي يتدخل الذي هو الاشيء، أو الكل مبدأ ومǼه واإحباط، آمل فقدان إń به

 (Le Tourneau, 1995 )العاج  ومواصلة العزمة فقدان إń يؤدي أن

  امعرĿ الǼظام لوظيفة هامة ظاهرة هي واآخرين بالذات الوعي إن :الذات صورة تغير *

  ها، امختلف باإدراك وذلك ذاته، عن الشخص صورة تغر إń تؤدي بالصدمة فاإصابة

ǽفسه واحتقارǼقص واإعاقة بالذنب اإحساس كذلك لǼبواجباته، القيام على قدرته لعدم وال 

 ,UNFTC)  الشلل أو آطراف كبر العضوية اإصابة عن خاصة ناتج ذلك  ويكون

 أ .2005

 عصبية :-اآثار الǼفسو 5-3

 عǼد الوعي Ŀ التحسن مع تدرŸية بصورة إا مباشرة Ţديدها مكن ا العصبية الǼتائج إن
إا  البداية مǼذ عǼه الكشف  يتم ا عصي الǼفسو العجز كذلك الفعالة، مشاركته و الضحية

 .للمريض šرى الŖ تراااختبا خال من أو الضحية لدى السلوك ماحظة خال من
 .التعبر و والفهم باإدراك امتعلقة و مستويات عدة Ŀ وتكون :اللغة باترااضط -
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 . اانتباǽ أماط űتلف مس أن بإمكاها والŖ :اانتباǽ باترااضط -
 امدى الذاكرة طويلة Ŀ أو اūديثة الوقائع ţص والŖ العاملة الذاكرة إما :الذاكرة باترااضط -

Ŗص والţ القدمة الوقائع . 

ية راكاإد باتراضطاا بيǼها ومن (Troubles perceptifs):كية ا ر داإاضطرابات  -
 الكتابة الŖ أو الصور أو آشياء على التعرف على الضحية القدرة عدم ها نقصد و البصرية،

  .الوجه مامح معرفة على القدرة عدم وتعř (physio-anomie)بيǼها  ومن يراها
 ضحايا الصدمة űتلف أن جد حيث اūركات تأخر Ŀ باترااضطاضطرابات البراكسيا :  -

 إنتاج أشكال Ŀ أو تاواإشار  ,اūركات Ŀ تعاقب أو تسلسل صعوبات لديهم الدماغية

  .حركي عجز من يعانون ا أهم رغم هǼدسية

 : (Troubles des fonctions Exécutives) التǼفيذيةف الوظائ في باتار طاض -
Ŀ ǽالة هذūا řسيد و التخطيط أن يعš الصعوبات مضطربا، أو مستحيا إما السلوكات ǽوهذ 

 التكفل و أخرى، باتار طاض فقةامر  أو معزولة تكون أن بإمكاها عصبية الǼفسو باتار طوااض

 مع الشفوية نوظف اللغة مثا :مǼاسبة بديلة تتيجياااسر  بوضع يكون عصي الǼفسو باŪانب

 .الكتابة الذين يعرفون و بصرية كيةا إدر  باترااضط يعانون الذي اŪمجية الصدمة ضحايا
 

 : الصدمة الجمجمية الحادة واانتباǽ بعدالذاكرة العاملة  .6

 :الصدمة الجمجمية الحادةبعد بااصابة ب الذاكرة العاملة 6-1
 امصابة ūاات ااداري امركزي بكفاءات اهتمت الŖ آعمال űتلف استعملت 

هذǽ  وĿ ،(BROWN & PETERSON) براون و بيرسونمهمة  بالصدمة اŪمجمية اūادة
 ثاث صامتات: تقوماūفظ، فمثا:  من وحدة أقل البǼود من قائمة للحالة امختر يقدم امهمة

ثاأ، و مǼع ااعادة  20إń  0متغر )من  وقت ها Ŀ امقدم الرتيب حسب باسرجاعها اūالة
 ǽية خال هذǼعل ،امدةالذهŝ الة وهذاūفذ اǼها تشويش، فيتطلب مهمة تǼربط ااحتفاظ  م

 من يكون كافية،التǼفيذي غر   امركز مصادر كانت مهمة التشويش. وإذا وإجاز بالصوامت

 التشويش أكثر مهمة تكون ما التشويش، فبقدر مهمة وإجاز اإحتفاظ بالصوامت الصعب
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 .VAN DER LINDEN, 1999, p.p) أكثر ما يكون اإضطراب واضحا بقدر تعقيدا

 أ.93 – 92
 حالة 20وحادة  إصابة مصابة حالة 68 متابعة (VILKKI,1996)قام فيكي  

بتطبيق  وهذا امزدوجة امهمة حالة أ Ŀ(AVCحادث وعائي  أو لورم مصابة جبهيا )راجعة
امهام امزدوجة، بالرغم  وضعية Ŀ ضعيفة فأظهرت اūاات كفاءات العكسي، اūساب اختبار

كون  إń هذا ااضطراب وأرجع الباحثون .بسيطة إجاز مهام أثǼاء العادية الكفاءات من
 . العاملة للذاكرة ااداري امركزيمس  إصابات إńاإصابات الدماغية امǼتشرة تؤدي 

 :الجبهي الفص اضطرابات-أ
واضح  غر يكون القريبة آحداث اضطراب مس الذي للصدمة القبلي الذاكرة فقدان إن 

الǼسيان  يكون الŖ اŬارجية آحداث دراسة عكس على للفرد البيوغرافية الذكريات دراسة عǼد
  .وضوحا أكثر فيها

 Ŀ الذاكرة وţزيǼها وتثبيتها تعزيزها عدم إń راجع اūديثة الذكريات أثر مسح فإن ومǼه 

  .ااسرجاع Ŀ ضعف عن إكليǼيكيا تعر فهي امدى، طويلة
لشدة  نتيجة انفعاŅ نسيان إń تتطور عادة فهي صدمي البعد الǼسيان مرحلة أما 
 واضطرابات هاوس مع باارتباط (Glasgaw) غاسغو بسلم تقاس الŖ ومدها الصدمة،

الراسب  التخلف أو الǼقص أن كما امعلومات، واسرجاع التعلم فعالية من الŖ تقلل الركيز
((Le déficit résiduel للمصابن مهمة نوروسيكولوجية أعراضا يشكل امدى طويلة للذاكرة 

 هذا من يعانون اŪمجمية بالصدمة امصابن من %25 (Levin, 1989) ليفن  فحسب

 ااضطراب.
لسلم  خطورة آقل الصدمة فعǼد الراسب والǼقص الصدمة شدة بن طردية عاقة فهǼاك 

 من واحد شهر بعد عادية الذاكرة تكون ≤ 13 يساوي أو من أكر (Glasgow)غاسغو 

 مرتبطة تكون الداكǼة الذاكرة اضطرابات فإن اŬطرة، اūادة أو الصدمة حالة Ŀ أما، اūادث

 (Eustache, 1999) العام. الوظيفي ااسرجاع أي بفاعلية بدرجة
  :للذاكرة مستويات عدة على الǼسيان يكون

 .ضعيف يكون اللفظي ااسرجاع سلم نتيجة اللغوية الذاكرة Ŀ اضطرابات -
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 .آشياء على التعرف سلم أخطاء آشياء، على التعرف Ŀ اضطراب -
  أ(Reyالبسيطة راي صورة تركيب إعادة Ŀ أخطاء البصرية، الذاكرة مستوى على اضطراب -
 أو تكون اإشعاعية، التصويرية الفحوص خال من تظهر ا أن مكن فاإصابة فيزيولوجيا أما -

جبهية  الفوق آنسجة Ŀ آكسجن نقص كذلك الباطǼية، للتهديدات نتيجة التحديد صعبة
 .آمون قرن خاصة

 امǼطقة حساسية تثبت امغلقة الصدمة أن فيبن (IRM) التصوير بالرنن امغǼاطيسي أما -

 امǼطقة هذĿ ǽ جروح من يعانون امصابن من 40 % أ أثبت أنLevin,1993ف ) اŪبهية

 القاعدية اŪبهية امǼطقة إصابة كذلك اŪانبية، الظهرية والقشرة اŪبهية احورية آماكن خاصة

 (Eustache, 1999) .البيضاء وامادة

 الصدغي: الفص اضطرابات-ب
والقشرة  آمون قرن قشرة كذلك الذاكرة، عمل Ŀ مهما دورا الصدغي الفص يلعب 
 .والتعلم الذاكرة قدرة Ţديد إń يؤدي امǼطقة مس اضطراب فأي الصدغية، اŬارجية
من  آيسر للجزء الصدغية القشرة إصابة عن تǼتج الدالة اللفظية الذاكرة فاضطرابات 
 أي اللغة آشياء وموضع اŪغرافية، آشكال واسرجاع الفضائي التعلم اضطرابات أما الدماغ،

 إصابة امهاد كذلك الصدغي للفص اليمŘ اŪهة Ŀ البحر حصان إصابة إń راجع دالة الغر
 .أشهر 6 من أكثر إń صدمي بعد ذاكرة فقدان إń تؤدي امهاد أعصاب أي

(Eustache, 1999) 

  :البيǼي المخ اضطرابات-ج
الرضوض  أي الصدمة مقر يكون أن مكن كما للدماغ العميق اŪزء البيř امخ Źتل 

لذاكرة  صدمي قبل اضطراب مثل مستويات على الذاكرة اضطراب إń يؤدي ما الصدمية،
 التصرŹية والذاكرة الذاكرة ضعف كذلك والرميز، التخزين عملية Ŀ ضعف عن ناšة آحداث

 البحر، اللوزة، حصان إصابة أي التفř اŪهاز مستوى على متموضعة اإصابة وتكون اإجرائية،

 امادة للمهاد وإصابة الظهرية وآنبوبة (Papez) بابيز مسار تعطل الŖ اūلمية آجسام كذلك

 (Eustache, 1999) .البيضاء
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 اانتباǽ بعد الصدمة الجمجمية الحادة:اضطرابات  6-2

 وجود عن محت اماحظات السلوكية للمصابن بصدمة مجمية حادة بالكشف 

 اانتباĿ ǽ اانتباǽ. يشرك تركيز اضطراب Ŀ تساهم والŖ الركيز وصعوبات شرودية، اندفاعية،

 .آوتوماتيكية امعرفية امعاŪات كف تتطلب الŖ الوضعيات
Űددة،  مهام القيام من الفرد مǼع الŖ والركيز اانتباĿ ǽ نقص من امرضى يعاňحيث  

 أن يركز يستطيع وا بسهولة للسهو نفسه يرك فامصاب ها، القيام Ŀ أكر جهد يبذل šعله أو

 القدرة على عدم مع آخر، إń شيء من انتباهه Ŀ مر فهو طويلة، زمǼية مدة لشيء يǼتبه أو

 فالركيز والتفكر امطلوب، بالعمل مرتبطة غر خارجية مثرات إń اانتباǽ أو السهو عن التخلي

 آسئلة ūل أو امعطيات طرح إعادة يطلب عديدة حاات Ŀ الفرد ٓن مضطربات يكونان

 .بالفعل القيام أو امشكل
 كم أو جهد أحيانا تتطلب ا مهام القيام عǼد ذلك والوهن، باŬمول الفرد يتميز كما 

 .(UNFTC, 2005) وبديهية سريعة قرارات اţاذ امعلومات هائل من
 على (AHOLA, VIKKI, SERVO, 1996)سارفو  و فيكي و أهوا أثبت 

 من و (STROOP)سروب  تطبيق رائز باللون بعد متصل للتداخل أثر امصابن يوجد من عيǼة

 (ANDRÉS ET VAN DER LINDENاندن  دير فان و اندري جهتهما
 بالǼسبة . أماعاما بطئا عادية و وجدوا حالة 13 مصابة و حالة 13 مقارنة قاما (1998)

 قبل القشرة أن فوجدا (ROBERTS, PENINGTON, 1996)لروبرت و بيǼيǼغن 

 الذاكرة وتشرك .متعاقبتن إجابتن مǼافسة بن تضم مهام Ţليل Ŀ أساسيا دورا تلعب اŪبهية

 سروب. لرائز ودورها بالǼسبة امهام الǼوع من هذا Ŀ العاملة
VAN DER LINDEN, 1999, p 93)أ. 
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 الدراسة ااستطاعية: .1

قبل أي دراسة ميدانية ابد على الباحث من القيام بدراسة استطاعية للمكان الذي ستجرى    
 فيه دراسته آساسية.

  Ŗموعــة مـن آهـداف الــů طــوة فـذلك لتحقيـقŬا ǽا علــى مثـل هـذǼحن إذ أقـدمǼلـذلك فـ
 يلي:مكن ذكرها فيما 

 ومتغراها.اسة ضبط عǼوان الدر  -1
معرفــة صــعوبات التطبيــق الــŖ مــن شــئǼها Ţديــد قيمــة البحــث العلمــي ومكانتــه العلميــة  -2

 وذلك قصد التقليل من تلك الصعوبات Ŀ الدراسة آساسية أو Űاولة تفاديها.

 التدريب على خطوات البحث العلمي. -3

امكانيـــة الـــŖ الوقـــوف علـــى حيثيـــات ůـــال الدراســـة، مـــن حيـــث الوقـــوف علـــى اūـــدود  -4
 يشغلها ůتمع الدراسة.

   20إبتــــداءا مــــنولتتحقــــق مــــن هــــذǽ آهــــداف انطلقǼــــا Ŀ إجــــراء هــــذǽ الدراســــة ااســــتطاعية   
 وكـدا رئـيس اŪـامعيامركز ااستشـفائي وذلك بعد اūصول على إذن من مديرية  ؛2015فيفري 

علـى ملفـات اūـاات  طـاعاامـن  مكǼǼـا هـذاو الدراسـة؛ بإجراء هذǽ مصلحة جراحة آعصاب 
Ŀ امقابلـة ااكليǼيكيـة  م قمǼـا بااتصـال باūـاات لتطبيـق ااصـابة،حـول درجـة  ومع امعلومـات

 .Ŀ حصة ثانية الدراسة وتطبيق أدواتحصة 
 Ŀ ختام هذǽ اŪولة البسيطة مكǼا من التحقق من űتلف آهداف السابقة. 

  :البحث مǼهج .2

ţتلف امǼاهج باختاف امقاربات امتǼاولة Ŀ مواضيع البحث، إذ أن الضرورة هǼا تقتضي     
ومǼاسبة مع اموضوع وأهدافه، فهو يهتم بتفسر  اآكثر توافق دراسة حالةمǼهج استخدام 

الظواهر السلوكية والǼفسية والعقلية للحاات السوية وامرضية، بغرض التعرف عليها وŢديد 
مǼهج وتقǼية Ŀ آن واحد  دراسة حالةا والوقوف على أسباها وعاجها، ويعتر مǼهج أعراضه

دراسة موضوعية، متكاملة )عبد  اūاات امǼتقاةحيث يسمح للباحث واممارس معا بدراسة 
 أ .1998امعطي، 
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كما أن هذا امǼهج يعř امراقبة السيكولوجية اإكليǼيكية للسلوك من زاويته اŬاصة،  
والكشف موضوعية عن تصرفات ومواقف وأوضاع كائن إنساň معن برمته šاǽ مشكلة، م 
البحث عن هذا اموقف وأساسه ومǼشئه، إظهار الصراع الذي أدى إليه واإجراءات الŖ هدف 

 أ.1994) عباس،  الصراع.إń حل هذا 
Ǽا ٓنǼثŞ Ŀ هج امستخدمǼالة هو امūهج دراسة اǼفام Ņبالتاǽاسب من حيث أنه  ا نراǼام

 .يساعدنا على التقرب وŢليل حاات الدراسة

 تقديم أدوات البحث .3

 :اƅتاƅية اƅوسائل على Ɗاعتمدا اƅدراسةǽ للقيام هذ
 فسǼلقليااةا اختبااارمــع  عصــبيةخواميزانيــة الƅااة اƅلخاƅ مختصاارƅمخت اƅلقليااة باااƅقاادراا اƅ 

(Mini mental stateΎΒΘخΎك )έ يϠيϤϜت. 

 سروب اختبار (STROOP) لتقييم ǽاانتبا. 

  3آرقام ويزاختبار ذاكرة Wais III) (لقة لتقييم امباشر لرتيبūالفونولوجية ا. 

 3ويز اختبار ذاكرة آرقام Wais III) ااداري امركزيلتقييم  الرتيب العكسي أ . 

  وتج اختبار الذاكرة العاملة الفضائية البصرية امهرǼبي ( (Peanut. 
 :فس عصبيةǼالميزانية ال 

  :تشمل و اƅميزاƊيةƋ هذ في بخثƊا تخدم اƅتي اƅملطياابإدراج  قمƊا
  .داريةاا اƅمللوماا -

 .اƅجاƊبية -

 وطبيلة ااصابة.تاريخ اƅمرض  -

 اƅمرضية.اƅسوابق  -

 .اƅملرفية ااضطراباا -

 .اƊƅمس سلوƄية ااضطراباا -

 .ƅلخاƅة واƅمهƊي اƅدراسيوى اƅمست عن مللوماا -

 (MMSE) اƅقدراا اƅلقلية باƅمخت اƅمختصر ƅلخاƅة اƅلقلية اختبار -
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  ǽستروباختبار اانتبا (STROOP :) 

ســǼة  15ســǼوات إń  08هــذا ااختبــار يقــيس اانتبــاǽ اانتقــائي عǼــد آطفــال مــا بــن ســن     
مـــن طـــرف العـــام  1978م عـــدل ســـǼة  1935أ ســـǼة J.R.Stroopصـــمم مـــن طـــرف العـــام )

(C.J.Golden د آطفال امتمدرسن، وهـو عبـارة عـنǼاانتقائي ع ǽأ وهذا لغرض قياس اانتبا
 عليها.التǼقيط، جدول مرجعي ūساب الǼتيجة امتحصل  لوحات، ورقةثاث 

 كلمة من آلوان مكتوبة باللون آسود.  50اللوحة آوŢ ńتوي على  -
كلمــة مــن آلــوان مكتوبــة بــاللون آمــر، آزرق،   50اللوحــة الثانيــة Ţتــوي علــى  -

 آخضر، آصفر.
آمر، آزرق، آخضر،  ملونة باللونمربع صغر  50اللوحة الثالثة Ţتوي على  -

 آصفر.
 ورقة التǼقيط فيها كيفية حساب الǼتيجة اŬام امتحصل عليها ومقارنتها باŪدول امرجعي. 

 :التعليمة
ونطلـب مǼــه قـراءة أمــاء آلـوان مـن اليمــن إń اليسـار ســطرا  )أأاللوحـة  اūالــةعلـى  ض: نعـر أوا

ثانية، نقوم بتسـجيل عـدد  45بعد سطر ونقوم بإشعال الكرومر، حيث يتوقف الطفل بعد بلوغ 
    امقروءة.الكلمات 

ليســـار ونطلـــب مǼــه قـــراءة أمــاء آلـــوان مــن اليمـــن إń اعلــى الطفـــل اللوحــة )بأ  ض: نعـــر ثانيــا
ثانيــــة، نقــــوم  45ســــطرا بعــــد ســــطر ونقــــوم بإشــــعال الكــــرومر، حيــــث يتوقــــف الطفــــل بعــــد بلــــوغ 

    امقروءة.بتسجيل عدد الكلمات 
آلــوان مــن اليمــن إń اليســار  تســمية أمــاءونطلــب مǼــه  )جأعلــى الطفــل اللوحــة  ض: نعــر ثالثــا

ثانيــــة، نقــــوم  45بلــــوغ ســــطرا بعــــد ســــطر ونقــــوم بإشــــعال الكــــرومر، حيــــث يتوقــــف الطفــــل بعــــد 
 بتسجيل عدد كلمات آلوان امسماة. 

مǼه التعرف على اللون امكتوب به مـن اليمـن إń  بأ ونطلب)على الطفل اللوحة  ضرابعا: نعر 
ثانيـة، نقـوم  45اليسار سطرا بعد سطر ونقوم بإشعال الكـرومر، حيـث يتوقـف الطفـل بعـد بلـوغ 

 بتسجيل عدد آلوان امسماة.   
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 التǼقيط: 
Ŀ كل خطوة يقوم الباحث Şساب عدد ااجابات الصحيحة Ŀ امدة امطبقة، لǼتحصـل  

مــــع حســــاب عــــدد ااخطــــاء و الــــرددات إنقاصــــها مــــن  عامــــات للتطبيقــــات ااربعــــة 4علــــى 
الــذي يســحب ب)ضــرب عامــة التطبيــق ااول Ŀ التطيــق الثالــثأ  Pم نقــوم Şســاب ، الǼتيجــة

و الـــx  Ŗدرجـــة التـــداخل و ūســـاب قســـمة علـــى )ůمـــوع التطبيـــق ااول زائـــد التطبيـــق الثالـــثأ 
 .P –التطبيق الرابع تساوي = 

 
  3ويز أرقامل العاملة ذاكرةالاختبار (Wais III): 

وكسلر  ها قام الŖ البحوث التجريبية من العديد جهود مرة ااختبار هذا يعتر
(WECHSLER) ة  حيث مǼس ǽ3ويز ويعتر 1945إصدار (Wais III) سخةǼديدة الŪا 

 Ŀ آخرى اموجودة إضافة اختبارات جديدة، اختبارات 3على  وŢتوي للراشدين، بالǼسبة
 العاملة. والذاكرةالتǼظيم اادراكي سرعة العاج  الشفهي، الفهم :القدمة الǼسخة
وسوف  لدى الراشدين، امعرفية إń تشخيص ااضطرابات (Wais III)  3الويز يهدف 

 اūلقة الفونولوجية اختبار امباشر ترتيبها Ŀ العاملة الذاكرة اختبار على دراستǼا Ŀ نعتمد

 .التǼفيذي امركز اختبار العكسي والرتيب
  المباشر:الترتيب 

 :اƃتعليمة
 أعد ذكرها قراءها من انتهى وعǼدما استمع جيدا آرقام، من ůموعة عليك أقرأ سوف 

Ŀ قرأته عليك. الذي نفس الرتيب 
من نفس  اموالية له السلسلة تقدم إعادها جح امفحوص Ŀ وإذا ،1رقم  باحاولة نبدأ 

وإذا جح مقدم له  ،السلسلةنفس  من الثانية ه احاولةل تقدم ذلك Ŀ فشل إذا أما .احاولة
 .نفس السلسلة Űاولتن من امفحوص Ŀ فشل ااختبار إذا بتوقيف السلسلة اموالية، ونقوم

 التǼقيط:طريقة 
نقطة بالǼسبة هذا  16فمجموع ااجابات  Űاولة، لكل واحدة بǼقطة التǼقيط يكون 

 ااختبار.
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  سيالترتيبƂعƃا: 
  :اƃتعليمة

ترتيب عكسي مثا  Ŀ هذǽ امرة عليك إعادها Ŀ آرقام، ولكن من ůموعة عليك أقرأ سوف
 الرتيب امباشر.طريقة تطبيق  ونكمل بǼفس. Ÿ4-2ب أن تقول  4-2أقول 

 التǼقيط:طريقة 
نقطة بالǼسبة هذا  14وع ااجابات فمجم Űاولة، لكل واحدة بǼقطة التǼقيط يكون 

 ااختبار.

  وتǼاختبار الذاكرة العاملة الفضائية البصرية المهرج بي (Peanut): 

حيث استعمله Ŀ اŞاثه، كما انه استعمل  ،(CASE ,1985)صمم من طرف كاز  
 ،(DENIS) دونيس و (goldberg) رق من ااŞاث مثل الŖ قام ها قلدباحقا Ŀ الكثر

 أ. 1986) (caze) كاز  (marini)ماريř ،(mckeoug)مكوث و 
Źمل ůموعة من القريصات  (A4)مقاس يتمثل امقياس Ŀ مهرج مرسوم على ورقة  

 Ŗموذجية الǼتلفة االوان موزعة على اجزاء عديدة من جسمه، حيث نقدم للحالة الصورة الű
أ 05واقصى حد) ض ثواŢ،ňمل العدد الازم من القريصات اوا باظهارها على الطاولة مدة بع

 ňالة انطاقا من بداية  م تغطىثواūود بصورة واحدة تضعها اما اǼكل الب Ŀ مباشرة وتعوض
مواضعهاأ ليلصقها فوق امهرج  لوها، عدد القريصات،)تذكر على اūالة  و ااختبار اń هايته،

 للرسم الفارغ. (peanut)بيǼوت
انه يستدعي استعمال السياقات  امعلومات، كماويعتمد هذا امقياس على ţزين ومعاŪة  

 والتǼظيم. امكانية،درة اكي، الذاكرة اانية البصرية، القامتزامǼة، فهو يقيس التǼظيم اادر 
 وهي الفصلتص ميزة مهمة خويهدف اń قياس الذاكرة العاملة الفضائية البصرية، حيث       

التوجه الفضائي من جهة، ومن جهة ما بن الǼاسخ الداخلي الذي Źتفظ بامثرات الفضائية و 
الشكل، اللمعانأ، كما يكشف  اللون،)البصرية خرى امخزن البصري الذي خزن امعلومات أ

 .وقدرات التخزين اسراتيجيات التحليلااختبار عن السر التطوري للذاكرة طبقا لتطور 
 ع القريصات الملونة على الداوائر:ضالترميز لموا

 وموضع القريصاتسǼقدم بǼية الǼماذج واهم الرموز الŖ مكǼا من فهم ترتيب 
 قأأ رمزها ) 2هما موضعن )  القرنن . 1
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 )عأ. أ رمزها2) هما موضعن . العيǼن 2

 .أ)وأ رمزها 2)هما موضعن  نالوجǼتا . 3

 .أ)ذأ رمزها 2)هما موضعن  الذرعن . 4

 .أ)رأ رمزها 2)هما موضعن  الرجلن . 5

 أ.)أ أ رمز1ǽ) موضع له ف. اان 6
 )فأ.أ رمزǽ 1)موضع  له. الفم  7

 أ.)اذأ رمزها 2)هما موضعن  نآذنا . 8

 موضعا14اجموع =
 من، يسارأ.)امهرج بالǼسبة Ūاني اŪسم لشكل 

 أ.-ولليسار) أ،يرمز لليمن)+

 بالǼسبة لالوان:
لوان حسب موذج  ختلف باختاف اا (peanut) موضع امسائل Ŀ امهرج بيǼوت 

أ، 3أ، اازرق)2أ، ااصفر)1اامر ورمزǽ) ،ألوانأ 05م اختار ) ،(Case ,1985)كاز 
 أ، هذǽ الرموز مكǼǼا وصف الǼماذج امتعلقة بكل مسالة ومرحلة.5أ، البř)4ااخضر)

 طريقة تطبيق مراحل ااختبار:
وĿ قاعة هادئة، حيث يقدر زمن التطبيق ŞواŅ يطبق امقياس على اافراد بصفة فردية،  

ريصات مكونة خال كل امدة الزمǼية حسب ترتيب قة، وتقدم الǼماذج الŢ Ŗمل قيقد 20
 امسائل حŕ ا يتمكن الفرد من التǼبؤ بطريقة موضع القريصات عر كامل امقياس.

امر، اصفر، اخضر، بř، ازرقأ. )اŬمسة اكوام من القريصات ذات االوان  05ونقدم للحالة 
 لكل قريصة: ةثاني01ب ويقدر زمن التقدم 

  ثاأX01 05)موذج ثا لكل 01                 واحدة الذي Źمل قريصة ج. الǼموذ 
 ثاأ 05X 02)موذج ثا لكل 02                      قريصتنالذي Źمل  جالǼموذ  .

 ثاأ 05X 03)موذج ثا لكل 03    قريصات               3الذي Źمل  ج. الǼموذ 

 ثاأ 05X04)موذج ثا لكل 04            قريصات        4الذي Źمل ج. الǼموذ 
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 التعليمة:
مودجا  وأضع أمامكسوف اضع امامك ůموعة من القريصات Ţمل الوانا űتلفة،  

وبامقابل اريك موذج Źمل قريصة واحدة Ŀ بادئ اامر Ţمل لونا معيǼا  هذا امهرج.فارغا 
زن لون وموضع الفريصة لتعيد انتاجها ţن أسم امهرج، عليك جوموضوعة Ŀ مكان معن من 

 Řب ان تقوم برديد كلمة بدون معŸ موذج الفارغ الذي بن يديك. ولكنǼال Ŀ من الذاكرة
تǼتقل اń  ذموضع القريصة. حيǼئ لون و كغر لأمرة  لĿ ك و ." bla . bla .…… مثا:"

من جسم امهرج. وهكذا دواليك. وĿ   أماكن űتلفةريصتن űتلفتن Ŀ اللون موضوعتن Ŀ ق
قريصات. وعدد احاوات Ŀ كل مسالة 05حŕ تصل اń  قريصة واحدةكل مسألة نضيف 

 .05بقدر ب 

 طريقة التǼقيط:
طة لكل وضعية صحيحة، وĿ ااخر جمع قنقطة لكل لون صحيح ون بإعطاءتكون  

. ولوضع العامة الǼهائية نقوم ŝمع حاصل 5الǼقاط لكل من االوان والوضعيات لتقسم على 
بالǼسبة  05الǼقاط احصل عليها لكل من اللون والوضعية. وĿ ااخر نقسم اجموع العام على

 للوضعية. للون، وكذا بالǼسبة

 :ات المطبقةاختبار لالكفاية السيكولوجية  3-1

يعـاد تطبيـق  Ŀ هـذǽ التقǼيـة ااختبـار، إعـادة بتقǼيـة نقـوم الرائـز ثبات درجة تقرير أجل من 
 حسـاب ذلـك يـتم وبعـد معيǼـة، زمǼيـة فـرة بعـد آفـراد مـن نفـس اجموعـة علـى نفـس ااختبـار

لـǼفس  والثـاň التطبيـق آول علـى آفـراد نفـس عليهـا Ţصـل الـŖ الـدرجات بن اارتباط معامل
 التالية:بتطبيق امعادلة  نقوم اارتباط معامل ااختبار، وūساب

 
 يكـون التطبيـق، ففـي هـذǽ اūالـة مـن فـرد لكـل نفـس الǼتـائج بالǼسـبة علـى حصـلǼا إذا 

مسـتحيا  ذلك أن إا ااختبار، إعادة ثبات يعř وهذا .لواحد مساويا أو قريبا معامل اارتباط
 أ.23، 1996عباس، ف.)كلية  ضبطها مكن متغرات ا لتدخل وذلك
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إنـاثأ و  )ذكـوركـا اǼŪسـن  مـن فـردا 20 مـن تتكـون عاديـة عيǼـة باختيـار قمǼـا الغـرض وهـذا
 فيهـا تتـوفر أن بصـفة قصـدية، ابـد هـذǽ العيǼـة اختيارنـا سـǼة وكـان 70إń  20تراوح أعمارهن 

 :التالية الصفات
 .القراءة šيد امǼتقاة العيǼة أفراد تكون أن_ 

 رؤية جيدة. لديهم تكون أن خ Ÿب
 .مجمية من قبل إصابة ٓي تعرضوا قد يكونوا ا خ أن

 

  ينǼستروباختبار تق (STROOP) لتقييم ǽاانتبا: 

 :الصدق  
أ 2الǼفس )جامعة اŪزائر علم وباحثي أساتذة طرف من الرائز هذا نظرا استعماات 

 ما أكدǽ عدة أساتذة هذا بالصدق، أي يقيس فعا وظيفة اانتباǽ و متاز الرائز هذا فان
 Űاضرين.

 ثباتال: 
وذلك بعد  عيǼة،من  فردا 20من عيǼة مكن الباحث من إعادة تطبيق ااختبار على    

واŪداول يوم من تطبيق ااختبار آول، وقد استخدم الباحث معادلة برسون لارتباط،  15
 بن الǼتيجة امتحصل عليها: ت التالية

 
 (.1قيمة اارتباط بين التطبيقين اأول والثاني لمقياس اانتباǽ )التطبيق  : 13الجدول رقم 

 ϕ1تطبی  ϕ2_1تطبی  

ϕ1تطبی  **819, 1 ارتبΎط بیرسϭن 

Sig. (bilatérale)  ,000 

Δ20 20  العین 

ϕ2_1تطبی  1 **819, ارتبΎط بیرسϭن 

Sig. (bilatérale) ,000  

Δ20 20 العین 

 0.01اارتبΎط له دالΔ إحصΎئیΔ عند  **
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 (.2: قيمة اارتباط بين التطبيقين اأول والثاني لمقياس اانتباǽ )التطبيق 14الجدول رقم 
 

 ϕ2تطبی  ϕ2_2تطبی  

ϕ2تطبی  **876, 1 ارتبΎط بیرسϭن 

Sig. (bilatérale)  ,000 

Δ20 20 العین 

ϕ2_2تطبی  1 **876, ارتبΎط بیرسϭن 

Sig. (bilatérale) ,000  

Δ20 20 العین 

 0.01اارتبΎط له دالΔ إحصΎئیΔ عند  **

 
 

 (.3: قيمة اارتباط بين التطبيقين اأول والثاني لمقياس اانتباǽ )التطبيق 15الجدول رقم 
 

 ϕ3تطبی  ϕ2_3تطبی  

ϕ3تطبی  **864, 1 ارتبΎط بیرسϭن 

Sig. (bilatérale)  ,000 

Δ20 20 العین 

ϕ2_3تطبی  1 **864, ارتبΎط بیرسϭن 

Sig. (bilatérale) ,000  

Δ20 20 العین 

 0.01اارتبΎط له دالΔ إحصΎئیΔ عند  **

 
 (.4: قيمة اارتباط بين التطبيقين اأول والثاني لمقياس اانتباǽ )التطبيق 16الجدول رقم 

 

2تداخل_ تداخل   

 **889, 1 ارتبΎط بیرسϭن تداخل

Sig. (bilatérale)  ,000 

Δ20 20 العین 

2تداخل_  1 **889, ارتبΎط بیرسϭن 

Sig. (bilatérale) ,000  

Δ20 20 العین 

 0.01اارتبΎط له دالΔ إحصΎئیΔ عند  **

 
التواŅ ت على بلغإعادة التطبيق ثبات امقياس باستخدام  تول عن أن معامااكشف اŪدت

بصفة عامة ياحظ أن بالǼسبة للتطبيقات آربعة و  0.889،  0.864 ،0.876 ،0.819
أ، ما يشر إń أن امقياس توفر له درجة 0.01معامل ثبات امقياس دال إحصائياً عǼد مستوى )
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بيقه Ŀ ثبات نتائجه عǼد تط تهعالية من الثبات تǼاسب أغراض البحث العلمي وŢقق موثوقي
 .اانتباǽ عǼد عيǼة الدراسةلقياس 

 ين اختبارǼ3ويز ذاكرة اأرقام تق WAIS III)) 

 : الصدق 

 الـǼفسأ جامعـة علـم Ŀ البـاحثن و آسـاتذةذا ااختبار على احكمن)هعرض أن بعد  

 امباشـر يقـيس فعـا اūلقـة الرتيـب أن بالصـدق، إذ متـاز ااختبـار هـذا أن أكـدوا اŪزائـر

 يقيس ااداري امركزي. العكسي الرتيب و الفونولوجية،
 : الثبات 

 :الترتيب المباشر 

فــرد  20الرتيــب امباشــر علــى العيǼــة  (WAIS III) 3ويــز طبقǼــا اختبــار ذاكــرة آرقــامبعــد أن 
 التالية:الǼتائج  على ŢصلǼا معامل اارتباط حساب وبعد

 
 الترتيب المباشراختبار الذاكرة العاملة : قيمة اارتباط بين التطبيقين اأول والثاني 17الجدول رقم 

 

 2تر_مبΎشر_ تر_مبΎشر 
 839,** 1 ارتبΎط بیرسϭن تر_مبΎشر

Sig. (bilatérale)  ,000 

Δ20 20 العین 

 1 839,** ارتبΎط بیرسϭن 2تر_مبΎشر_

Sig. (bilatérale) ,000  

Δ20 20 العین 

 0.01اارتبΎط له دالΔ إحصΎئیΔ عند  **

 

 .اس توفر ƅه درجة عاƅية من اƅثباامما يشير إƅى أن اƅمقي =r 0,839 أن بما
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  العكسيالترتيب: 

 مما يشير إƅى أن اƅمقياس توفر ƅه درجة عاƅية من اƅثباا. =r  0,787أن بما

 

 العكسيالترتيب اختبار الذاكرة العاملة قيمة اارتباط بين التطبيقين اأول والثاني  :18الجدول رقم

2تر_عكسي_ تر_عكسي   

 **787, 1 ارتبΎط بیرسϭن تر_عكسي

Sig. (bilatérale)  ,000 

Δ20 20 العین 

2تر_عكسي_  1 **787, ارتبΎط بیرسϭن 

Sig. (bilatérale) ,000  

Δ20 20 العین 

 0.01اارتبΎط له دالΔ إحصΎئیΔ عند  **

 

  ين اختبار ذاكرة البصرية الفضائيةǼالمهرج تق( وتǼبيPeanut:) 

 :الصدق 
 مرم أكدته آستاذة ما وهذا صادقا الفضائية البصرية الذاكرة اختبار يعتر 

،řدرقي Ŀ اثها حيث استعملتهŞاضرة أساتذة وهي اميدانية، أŰ.  
 :الثبات 

يوم  15بعد تطبيق هذا ااختبار على عيǼتا مرتن يفصل بيǼهما فرة زمǼية  
  التالية:الǼتائج  وŢصلǼا علىمن حساب معامل اارتباط  مكǼا

وهذا دال احصائيا انه  يعř فهدا للوضعية بالǼسبة 0،754وللون  بالǼسبة r= 0,831 أن ما
 ااختبار.على ثبات  يدل
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 اللون Peanut المهرج اختبار الذاكرة العاملةقيمة اارتباط بين التطبيقين اأول والثاني  :19الجدول رقم

1الϭϠن  2الϭϠن   

1الϭϠن  **831, 1 ارتبΎط بیرسϭن 

Sig. (bilatérale)  ,000 

Δ20 20 العین 

2الϭϠن  1 **831, ارتبΎط بیرسϭن 

Sig. (bilatérale) ,000  

Δ20 20 العین 

 0.01اارتبΎط له دالΔ إحصΎئیΔ عند  **

 

 

 الوضعية Peanut المهرج اختبار الذاكرة العاملةقيمة اارتباط بين التطبيقين اأول والثاني  :20الجدول رقم 

 Δضعیϭ1ال  Δضعیϭ2ال  

Δضعیϭ1ال  **754, 1 ارتبΎط بیرسϭن 

Sig. (bilatérale)  ,000 

Δ20 20 العین 

Δضعیϭ2ال بیرسϭنارتبΎط    ,754** 1 

Sig. (bilatérale) ,000  

Δ20 20 العین 

 0.01اارتبΎط له دالΔ إحصΎئیΔ عند  **

 
 :الدراسة عيǼة .4

تراوحت أعمارهم بن  ذكور،جǼس  من البحث من مسة حاات عيǼة تتكون 
33  ńة، وكان 68إǼب قصدية، بصفة ها اختيارنا سŸ يثŞ اات أنūيدامختارة  تكون اš 

أما اŬصائص آخرى   .يتطلب القراءة سروب رائز رؤية جيدة، ان ها تكون وان القراءة،
بعن ااعتبار. أما بالǼسبة لدرجة ااصابة اŪمجمية  نأخذها م الثقاĿ وامستوى واǼŪس كالسن

لتحديد درجة  أGLASCOWوتصǼيف غاسغو)املف الطي للحاات فقد اعتمدنا على 
وكدا امدة الŖ  نعترها صدمة حادة. 8الǼتيجة أقل أو يساوي  تكونااصابة اŪمجمية حيث 
وسوف  ساعة 24ميع اūاات بقيت Ŀ حالة غيبوبة مدة أكثر من بقية فيها Ŀ غيبوبة حيث 

 أهم اŬصائص للعيǼة Ŀ اŪدول التاŅ: نعرض
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 .اƃدراسةة ƃعينة : يوضح اƃخصائص اƃمميز  21جدول رقم 

 

مدة  GSC نوع اإصابة لصدمةاسبب  السن الحاات
 الغيبوبة

المستوى 
 الدراسي

انصباب كيلوسي  حادث مرور سǼة 33 الحالة اأولى )م،ر(
 عظمي تحت

 جامعي سا 72 5

 أساسي 9 سا 48 4 استسقاء موضعي سقوط سǼة 41 الحالة الثانية )ر،ر(

انصباب كيلوسي  شجار سǼة 46 الحالة الثالثة )ع،خ(
 عظمي تحت

 ثانوي 3 سا 56 4

انصباب كيلوسي  حادث مرور سǼة 55 الحالة الرابعة )ف،أ(
 تحت عظمي

 جامعي سا 72 3

الحالة 
 الخامسة)ع،ف(

 جامعي سا 72 5 استسقاء موضعي حادث مرور سǼة 68
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 :ااكليǼيكيةللمقابلة  عرض معطيات الحاات 4-1
 الحالة اأولى:

Δانيΰالنفس المي ΔيΒعص 
 2015أفήيل  04الفΤص:  تέΎيخ
  :الحΎلΔ تقديم
 24/05/1982الϤياέΎ  : Ωيخت έ ، ϡ الϘϠب: ϭ ااسم

 أέيس العϮϨاΫ :ϥكή :الجϨس
 مΝϭΰΘالΪϤنيΔ:  الΎΤلΔ جΎمعي الϤسϯϮΘ الΎϘΜفي:

ΩΪع :ϝΎفρ03اأ :ΔϨϬϤف الυϮم 
ΔغϠال ΔϠϤعΘسϤال ϯΪل :ΔلΎΤالΔيϭΎش /Δبيήع  :ΔيΒنΎالجϰϨϤي 

 الشخصيΔ: المήضيΔ السوابق
ΔمΪالص ωϮن ΔيϤجϤالج:  ΓΩΎح 
:ΔبΎااص ΓΪ4 م ήϬأش 

 :ΔبΎااص ϥΎϜم ΪيΪΤيتϬΒج 
:ΔبϮΒالغي ΓΪ72 م Ύس 

GCS  :  
 العصΒي: الفحص

ئجΎΘص نΤي الفΒ؟:  العص 
عظميانصباب كيلوسي Ţت : اأشعΔ نΎΘئج

 عصΒيΔ: النفس ااضطήابΕΎ تέΎيخ
ΕΎابήفي اضط Γήاكάال 

 Ωاήء أفΎϤاس ήكάΘهل ي:ΔϠئΎنعم      الع 
 نعم           اأشيΎء: مϮضع يάΘكή هل

ΕΎابήفي اضط ΔغϠال 
 : في بعض اأحيϥΎالΔϤϠϜ  في نϘص من الΎΤلΔ تعΎني هل
 تعبیر مشϭهΕΎ ،ΔكϠم ردیئΔ، ألΎϔظ) اضطرابΕΎ عϠیه یظϬر أϭ سϠیϡ الحΎلΔ اϡك هل

 ϡ(: الكا في بطيء المϭضϭع، عن خرϭج ،تركیبیΔ أخطΎء ،ϡغیر مائ
 تركیبیΔ أخطΎء

 : نعم اسήϤΘاέيΔ تϮجΪ هل
ΕΎابήالتوجه في اضط 

 : االشωέΎ في أϭ الΒيت Ωاخل لΎΤϠلΔ تيΎهϥΎ حΙΪ هل
 : نعماأحيϥΎ معψم في اأيϡΎ نعم في الαΎΒΘ لΎϬ يΙΪΤ هل

ΕΎابήفي اضط ΏΎالحس 
 : نعممΜا كΎلΩϮϘϨ الΤسΏΎ في صعϮبΕΎ الΎΤلΔ تجΪ هل

ΕΎابήفي اضط Ύاكسيήب 
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 ا ثيΎبه اέتΪاء في صعϮبΔ يجΪ هل
 ا ρعΎمه تϝϭΎϨ في صعϮبΔ يجΪ هل

ΕΎابήفي اضط Ύيίقنو 
 ا الϤألϮفΔ الϮجϩϮ عϰϠ تΘعήف هل

ΕاέΎΒاخت Εاέالقد ΔيϠالعق: 
έΎΒΘاخ ΔجέΩ صΤالف ήصΘΨϤال ΔلΎΤϠل . ΔيϠϘالع(MMSE)  :15/30  

 الثانية:الحالة  

Δانيΰالنفس المي ΔيΒعص 
 2015أفήيل  11الفΤص:  تέΎيخ
  :الحΎلΔ تقديم
 17/11/1974الϤياέΎ  : Ωيخت έ ،έ الϘϠب: ϭ ااسم

 بΎتΔϨالعϮϨاΫ  :ϥكή: الجϨس
 الΪϤنيΔ: مΝϭΰΘ الΎΤلΔ أسΎسي 9الϤسϯϮΘ الΎϘΜفي: 

ΩΪع :ϝΎفρ02اأ  :ΔϨϬϤءالΎϨب 
ΔغϠال ΔϠϤعΘسϤال ϯΪل :ΔلΎΤال ΔيϭΎش /Δبيήع ϰϨϤي :ΔيΒنΎالج 

 الشخصيΔ: المήضيΔ السوابق
ΔمΪالص ωϮن ΔيϤجϤالج:  ΓΩΎح 

 :ΔبΎااص ΓΪ6م ήϬأش 
 :ΔبΎااص ϥΎϜم ΪيΪΤغيتΪص 

 :ΔبϮΒالغي ΓΪ48م  Ύس 
GCS   : 

 العصΒي: الفحص

ئجΎΘص نΤي :  الفΒالعص 
موضعي ستسقاءااأشعΔ:  نΎΘئج

 عصΒيΔ : النفس ااضطήابΕΎ تέΎيخ
ΕΎابήفي اضط Γήاكάال 

:ΔϠئΎالع Ωاήء أفΎϤاس ήكάΘنعم       هل ي 
 ا في بعض ااحيϥΎاأشيΎء :            مϮضع يάΘكή هل

ΕΎابήفي اضط ΔغϠال 
 الΔϤϠϜ : في بعض اأحيϥΎ في نϘص من الΎΤلΔ تعΎني هل
 تعبیر مشϭهΕΎ ،ΔكϠم ردیئΔ، ألΎϔظ) اضطرابΕΎ عϠیه یظϬر أϭ سϠیϡ الحΎلΔ اϡك هل

 ϡ(: الكا في بطيء المϭضϭع، عن خرϭج ،تركیبیΔ أخطΎء ،ϡغیر مائ
  خرϭج عن المϭضϭع

 ااسήϤΘاέيΔ :  تϮجΪ هل
ΕΎابήالتوجه في اضط 
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 الشωέΎ: ا في أϭ الΒيت Ωاخل لΎΤϠلΔ تيΎهϥΎ حΙΪ هل
 اأحيϥΎ: نعم معψم في اأيϡΎ نعم في الαΎΒΘ لΎϬ يΙΪΤ هل

ΕΎابήفي اضط ΏΎالحس 
 مΜا: نعم كΎلΩϮϘϨ الΤسΏΎ في صعϮبΕΎ الΎΤلΔ تجΪ هل

ΕΎابήفي اضط Ύاكسيήب 

 نعمثيΎبه  اέتΪاء في صعϮبΔ يجΪ هل
 ρعΎمه ا تϝϭΎϨ في صعϮبΔ يجΪ هل

ΕΎابήفي اضط Ύيίقنو 
 أحيΎنΎ نعمالϤألϮفΔ  الϮجϩϮ عϰϠ تΘعήف هل

ΕاέΎΒاخت Εاέالقد ΔيϠالعق: 
έΎΒΘاخ ΔجέΩ صΤالف ήصΘΨϤال ΔلΎΤϠل   ΔيϠϘالع(.MMSE)  :9/30  

 الحالة الثالثة:

Δانيΰالنفس المي ΔيΒعص 
 2015أفήيل  17الفΤص:  تέΎيخ
  :الحΎلΔ تقديم
 22/07/1969الϤياέΎ  : Ωيخت Υ ، ω الϘϠب: ϭ ااسم

 بΎتΔϨالعϮϨاΫ :  :ϥكήالجϨس
 الΪϤنيΔ: مΝϭΰΘ الΎΤلΔ ثΎنϱϮ 3الϤسϯϮΘ الΎϘΜفي: 

ΩΪع :ϝΎفρ03اأ  :ΔϨϬϤالΓήح ϝΎϤأع 
ΔغϠال ΔϠϤعΘسϤال ϯΪل :ΔلΎΤال Δبيήع ϰϨϤي :ΔيΒنΎالج 

 الشخصيΔ: المήضيΔ السوابق
ΔمΪالص ωϮن ΔيϤجϤالج:  ΓΩΎح 

 :ΔبΎااص ΓΪ4م ήϬأش 
 :ΔبΎااص ϥΎϜم ΪيΪΤيتϬΒج 

 :ΔبϮΒالغي ΓΪ56م Ύس 
GCS   : 

 العصΒي: الفحص

ئجΎΘص نΤي :  الفΒالعص 
عظميانصباب كيلوسي Ţت اأشعΔ:  نΎΘئج

 عصΒيΔ : النفس ااضطήابΕΎ تέΎيخ
ΕΎابήفي اضط Γήاكάال 

:ΔϠئΎالع Ωاήء أفΎϤاس ήكάΘا       هل ي 
 نعماأشيΎء :            مϮضع يάΘكή هل

ΕΎابήفي اضط ΔغϠال 
 نعمالΔϤϠϜ :  في نϘص من الΎΤلΔ تعΎني هل
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 تعبیر مشϭهΕΎ ،ΔكϠم ردیئΔ، ألΎϔظ) اضطرابΕΎ عϠیه یظϬر أϭ سϠیϡ الحΎلΔ اϡك هل
 ϡ(: الكا في بطيء المϭضϭع، عن خرϭج ،تركیبیΔ أخطΎء ،ϡغیر مائ

 ΎزیΎأف 
 ااسήϤΘاέيΔ :  تϮجΪ هل

ΕΎابήالتوجه في اضط 
 الشωέΎ: ا في أϭ الΒيت Ωاخل لΎΤϠلΔ تيΎهϥΎ حΙΪ هل
 ااأحيϥΎ:  معψم في اأيϡΎ نعم في الαΎΒΘ لΎϬ يΙΪΤ هل

ΕΎابήفي اضط ΏΎالحس 
 مΜا: نعم كΎلΩϮϘϨ الΤسΏΎ في صعϮبΕΎ الΎΤلΔ تجΪ هل

ΕΎابήفي اضط Ύاكسيήب 

 نعمثيΎبه  اέتΪاء في صعϮبΔ يجΪ هل
 نعمρعΎمه  تϝϭΎϨ في صعϮبΔ يجΪ هل

ΕΎابήفي اضط Ύيίقنو 
 الϤألϮفΔ ا الϮجϩϮ عϰϠ تΘعήف هل

ΕاέΎΒاخت Εاέالقد ΔيϠالعق: 
 ΔجέΩέΎΒΘص اخΤالف ήصΘΨϤال ΔلΎΤϠل   ΔيϠϘالع(.MMSE)  :5/30  

 الحالة الرابعة:

Δانيΰالنفس المي ΔيΒعص 
 2015أفήيل  10الفΤص:  تέΎيخ
  :الحΎلΔ تقديم
 09/04/1960الϤياέΎ  : Ωيخت ف ، أ  الϘϠب: ϭ ااسم

 عين تϮتΔالعϮϨاΫ :  :ϥكήالجϨس
 مΝϭΰΘالΪϤنيΔ:  الΎΤلΔ الϤسϯϮΘ الΎϘΜفي: جΎمعي

ΩΪع :ϝΎفρف 04اأυϮم :ΔϨϬϤال 
ΔغϠال ΔϠϤعΘسϤال ϯΪل :ΔلΎΤال Δبيήع ϰϨϤي :ΔيΒنΎالج 

 الشخصيΔ: المήضيΔ السوابق
ΔمΪالص ωϮن ΔيϤجϤالج:  ΓΩΎح 

 :ΔبΎااص ΓΪ6م ήϬأش 
 :ΔبΎااص ϥΎϜم ΪيΪΤ؟ت 

 :ΔبϮΒالغي ΓΪ72م Ύس 
GCS  : 

 العصΒي: الفحص

ئجΎΘص نΤي :  الفΒالعص 
عظميانصباب كيلوسي Ţت اأشعΔ:  نΎΘئج

 عصΒيΔ : النفس ااضطήابΕΎ تέΎيخ
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ΕΎابήفي اضط Γήاكάال 
:ΔϠئΎالع Ωاήء أفΎϤاس ήكάΘا       هل ي 

 ااأشيΎء :            مϮضع يάΘكή هل
ΕΎابήفي اضط ΔغϠال 

 الΔϤϠϜ : في بعض اأحيϥΎ في نϘص من الΎΤلΔ تعΎني هل
 تعبیر مشϭهΕΎ ،ΔكϠم ردیئΔ، ألΎϔظ) اضطرابΕΎ عϠیه یظϬر أϭ سϠیϡ الحΎلΔ اϡك هل

 ϡ(: الكا في بطيء المϭضϭع، عن خرϭج ،تركیبیΔ أخطΎء ،ϡغیر مائ
 كϠمΕΎ مشϭهΔ + تركیبیΔ أخطΎء

 ااسήϤΘاέيΔ :  تϮجΪ هل
ΕΎابήالتوجه في اضط 

 نعمالشωέΎ:  في أϭ الΒيت Ωاخل لΎΤϠلΔ تيΎهϥΎ حΙΪ هل
 اأحيϥΎ: نعم معψم في اأيϡΎ نعم في الαΎΒΘ لΎϬ يΙΪΤ هل

ΕΎابήفي اضط ΏΎالحس 
 مΜا: نعم كΎلΩϮϘϨ الΤسΏΎ في صعϮبΕΎ الΎΤلΔ تجΪ هل

ΕΎابήفي اضط Ύاكسيήب 

 نعمثيΎبه  اέتΪاء في صعϮبΔ يجΪ هل
 اρعΎمه  تϝϭΎϨ في صعϮبΔ يجΪ هل

ΕΎابήفي اضط Ύيίقنو 
 نعمالϤألϮفΔ  الϮجϩϮ عϰϠ تΘعήف هل

ΕاέΎΒاخت Εاέالقد ΔيϠالعق: 
έΎΒΘاخ ΔجέΩ صΤالف ήصΘΨϤال ΔلΎΤϠل   ΔيϠϘالع(.MMSE)  :9/30  

 الخامسة:الحالة 

Δانيΰالنفس المي ΔيΒعص 
 2015أفήيل  03الفΤص:  تέΎيخ
  :الحΎلΔ تقديم
 17/05/1947الϤياέΎ  : Ωيخت ω ، ف الϘϠب: ϭ ااسم

 تϭίΎلتالعϮϨاΫ :  :ϥكήالجϨس
 ϯϮΘسϤمعيالΎفي: جΎϘΜال ΔلΎΤال ΝϭΰΘم :ΔنيΪϤال 

ΩΪع :ϝΎفρف 05اأυϮم :ΔϨϬϤال 
ΔغϠال ΔϠϤعΘسϤال ϯΪل ΔيϭΎش /Δبيήع:ΔلΎΤال ϰϨϤي :ΔيΒنΎالج 

 الشخصيΔ: المήضيΔ السوابق
ΔمΪالص ωϮن ΔيϤجϤالج:  ΓΩΎح 

 :ΔبΎااص ΓΪ4م ήϬأش 
 :ΔبΎااص ϥΎϜم ΪيΪΤيتϬΒج 

 :ΔبϮΒالغي ΓΪ72م Ύس 
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GCS   : 
 العصΒي: الفحص

ئجΎΘص نΤي :  الفΒالعص 
استسقاء موضعياأشعΔ:  نΎΘئج

 عصΒيΔ : النفس ااضطήابΕΎ تέΎيخ
ΕΎابήفي اضط Γήاكάال 

:ΔϠئΎالع Ωاήء أفΎϤاس ήكάΘنعم       هل ي 
 اأشيΎء :           نعم مϮضع يάΘكή هل

ΕΎابήفي اضط ΔغϠال 
 في بعض اأحيϥΎالΔϤϠϜ :  في نϘص من الΎΤلΔ تعΎني هل
 تعبیر مشϭهΕΎ ،ΔكϠم ردیئΔ، ألΎϔظ) اضطرابΕΎ عϠیه یظϬر أϭ سϠیϡ الحΎلΔ اϡك هل

 ϡ(: الكا في بطيء المϭضϭع، عن خرϭج ،تركیبیΔ أخطΎء ،ϡغیر مائ
 تركیبیΔ أخطΎء

 اسήϤΘاέيΔ : نعم تϮجΪ هل
ΕΎابήالتوجه في اضط 

 الشωέΎ: ا في أϭ الΒيت Ωاخل لΎΤϠلΔ تيΎهϥΎ حΙΪ هل
 اأحيϥΎ: نعم معψم في اأيϡΎ نعم في الαΎΒΘ لΎϬ يΙΪΤ هل

ΕΎابήفي اضط ΏΎالحس 
 مΜا: نعم كΎلΩϮϘϨ الΤسΏΎ في صعϮبΕΎ الΎΤلΔ تجΪ هل

ΕΎابήفي اضط Ύاكسيήب 

 ثيΎبه ا اέتΪاء في صعϮبΔ يجΪ هل
 ρعΎمه ا تϝϭΎϨ في صعϮبΔ يجΪ هل

ΕΎابήفي اضط Ύيίقنو 
 نعم الϤألϮفΔ  الϮجϩϮ عϰϠ تΘعήف هل

ΕاέΎΒاخت Εاέالقد ΔيϠالعق: 
έΎΒΘاخ ΔجέΩ صΤالف ήصΘΨϤال ΔلΎΤϠل   ΔيϠϘالع(.MMSE)  :22/30  

 

 ااكليǼيكية:لمقابلة اتحليل معطيات 

اختبـار  وعـائاهم ومقارنتهـا بǼتـائجامفحوصـن  عنبعد مع أهم امعلومات ااكليǼيكية  
 التاĿ:Ņ اŪدول بتلخيص أهم امعطيات  قمǼا (MMSE) الفحص امختصر للحالة العقلية
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الدراسة لعيǼة يلخص أهم المعطيات ااكليǼيكية للفحص الǼفسوعصبي :22جدول رقم   

 الάاكΓήاضήτابΕΎ  اللغة تاضطرابا اūاات
 ΕΎابήτاض

ΎاكسيήΒال 

 ΕΎابήτجه اضϮΘال
ϡ/ί 

 ΕΎابήτاضΎيίϮϨϘال 

 ت م/اضطراب طفيف- غير موجودة مضطربااسترجاع  سليمة الحالة اأولى 
 ضطرابات ز / -

 غير موجودة

 ت م/اضطراب طفيف- مضطربة مضطربان مستوى التخزين و ااسترجاع مضطربة الحالة الثانية 
 ضطرابات ز / -

 غير موجودة

 غير موجودة / موجودة / أفازيا الحالة الثالثة 

 شفويا سليمة الحالة الرابعة 
 مضطربة كتابيا

 ت م/اضطراب - مضطربة مستوى التخزين و ااسترجاع مضطربان
 ت ز / اضطراب-

 مضطربة

 ت م/اضطراب طفيف- غير موجودة مضطربااسترجاع  فقدان الكلمة الحالة الخامسة
 سليمت ز / -

 غير موجودة

 



 

 

 

 الΎΨمسالفصل 
 الǼتائج وŢليلها عرض
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.  Ώϭه سترΎر اانتبΎي اختبϔيل الكيϠالتح(STROOP): 

 باƃتعليمة: تذƂير
 Ŀ البطاقة ńاات على آوūأما .آسود امكتوبة الكلمات بقراءة تقوم أن ا Ŀ البطاقة 

 البطاقة Ŀ Ŀ حن .ها الداŢ Ņمل امعŘ ا مكتوبة بألوان űتلفة كلمات قراءة فعليها الثانية

 Ŀ لكن الثانية تقدم البطاقة يعاد ذلك بعد .űتلفة مستطيات Ţمل ألوانا تسمية فعليها الثالثة
 وكف اللوň اŪانب )إعطاءبه الكلمات  كتبت الذي اūر لون اūاات تسمية على هذǽ امرة

 اūاات انتهت وإذا .مǼها ثا لكل45ب  يقدر زمن Ŀ تقدم هذǽ البطاقات .اŪانب الداŅأ

 .من آول تعيد أن عليها لذلك احدد الوقت اإجابة قبل من
  اأولى:الحالة 

الفعل، Ŀ ميع  رد زمن Ŀ بطئا وجدنا اūالة سروب على هذǽ لرائز تطبيقǼا عǼد 
 Ŀ ها كانت بطيئة 45البطاقات ، حيثǼالقراءة لك Ŀ طأţ عملية ثا للتطبيق آول م Ŀ

القراءة، أما Ŀ التطبيق الثاň و الŖ يكون فيه مطلوب قراءة الكلمة امكتوبة و الŖ تكون ملونة 
ثلت Ŀ إعطاء مبلون غر معǼاها الداŅ ، فلمسǼا كذلك بطئا شديد مع  بعض آخطاء 

اŪانب اللوň عوض اŪانب الداŅ للكلمة و Ŀ التطبيق الثالث امتمثل Ŀ تسمية لون 
امستطيات كانت سهولة أكثر لكن مع بطئ نوعا ما، أما Ŀ آخر تطبيق )وضعية التداخلأ 

ب تبن مباشرة أنه آكثر تعقيد و الذي يكون فيه إعطاء اŪانب اللوň للكلمة و كف اŪان
 الداŅ، فكانت طريقة القراءة بطيئة جدا مع كثرة الرددات و آخطاء.

صعوبة  آكثر هي التداخل وضعية أن هو ااختبار هذا نستǼتجه Ŀ أن مكن ما و 
 للǼزاع الداخلي نتيجة امعلومة وانتقاء معاŪة Ŀ يعكس مشكا معرفيا ما هذا للحالة، بالǼسبة

     فاūالة اŪانب الداŅأ. )الكلمة  قراءة عاللوňأ م )اŪانب اūر لون تسمية نشأ بن الذي
 السرورة وضعية التداخل، حيث كانت Ŀ اإجابة امسيطرة وكف انتقاء من تتمكن م رأ .م)

 إذ مهمتن بن أيضا تǼافسا شكلت الثانية الŖ على خاف الوضعية سيطرة أكثر آوتوماتيكية

 إا هذا ااجابة الصحيحة، بالرغم من انتقاءكف اإجابة غر امائمة و  من اūالة فيها مكǼت

 .كان بطيئا لديها فعل رد زمن أن
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 الحالة الثانية :
  ǽسبة هذǼالة وجدنا  بالūكذلك ا Ŀ ميع البطاقات ، حيث Ŀ ،زمن رد الفعل Ŀ بطئا

 ţطأ Ŀ ملكǼها  وم تستطع إكمال كل ااجابات لتطبيق آول كانت بطيئة Ŀ عملية القراءةا
القراءة ، أما Ŀ التطبيق الثاň و الŖ يكون فيه مطلوب قراءة الكلمة امكتوبة و الŖ تكون ملونة 

 Ņاها الداǼافستنبلون غر معǼتشكل وضعيتن مت Ŗا كذلك بطئا شديد و الǼم  و، فلمس
خطاء مثلت Ŀ إعطاء اŪانب اللوň عوض اŪانب مع  بعض آتستطع إكمال كل ااجابات 

سهلة نسبيا و Ŀ التطبيق الثالث امتمثل Ŀ تسمية لون امستطيات كانت ، الداŅ للكلمة 
كانت آصعب و آكثر ، أما Ŀ آخر تطبيق )وضعية التداخلأ  كذلكلكن مع بطئ   لسابقتها

لمة و كف اŪانب الداŅ، فكانت طريقة تعقيد و الذي يكون فيه إعطاء اŪانب اللوň للك
 مثلت Ŀ قراءة اŪانب الداŅ للكلمة. جدا مع كثرة الرددات و آخطاء القراءة بطيئة

 ūالة،ا هذǽ و ما مكن أن نستǼتجه هو أن وضعية التداخل هي آكثر صعوبة بالǼسبة 
 م تتمكن من انتقاء وكف اإجابة امسيطرة Ŀ وضعية التداخل. حيث

 الحالة الثالثة :
بالǼسبة للحالة )ع ، خأ فقد وجدنا صعوبة Ŀ تطبيق ااختبار ما ان اūالة تعاň من  

شلل نصفي مع اضطراب لغوي معقد هو آفازيا )بروكاأ فكانت اللغة تواجه صعوبة Ŀ الكام 
و مǼعدمة ، ففي التطبيق آول  ، حيث كانت الǼتائج جد ضعيفةو خاصة Ŀ مارين التسمية  

كانت ااجابات قليلة استطاعت اūالة قراءءة بعض الكلمات ف امدة احدودة  ءانقضابعد و 
للتطبيق الثاň و الذي يكون فيه جدا مع أخطاء و صمت سيطرة على كل مدة التطبيق، بالǼسبة 

وضعيتن متǼافستن كانت ااجابات مع مرور كل الوقت مǼعدمة، و ذلك لعدم فهم اūالة 
رحǼا له عدة مرات. أما Ŀ التطبيق الثالث فكانت بعض اإجابات للتعليمة بالرغم من ش

صحيحة مع بعض آخطاء و صمت مهيمن على كل امدة، أما Ŀ تطبيق التداخل فكانت 
 .ااجابات الصحيحة مǼعدمة و أخطاء كثرة

و ما نستǼجه Ŀ هذǽ أن اضطراب اللغة أثر بشكل كبر على الǼتيجة، كما احظǼا أن له 
 انتقاء.Ŀ وضعيات الŖ تكون فيها تǼافس بن مهمتن إذ م تتمكن من  صعوبة
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 الرابعة:الحالة 
Ŀ زمن رد الفعل، Ŀ ميع كبر على هذǽ اūالة وجدنا بطئا   لاختبارعǼد تطبيقǼا  

Ŀ عملية القراءة، ء بط وĿ القراءة  كانت أخطاءثا للتطبيق آول م  45حيث Ŀ  البطاقات،
أما Ŀ التطبيق الثاň و الŖ يكون فيه مطلوب قراءة الكلمة امكتوبة و الŖ تكون ملونة بلون غر 

مثلت Ŀ إعطاء اŪانب اللوň  فلمسǼا كذلك بطئا شديد مع  بعض آخطاء الداŅ،معǼاها 
و Ŀ التطبيق الثالث امتمثل Ŀ تسمية لون  وكانت فيه الرددات.عوض اŪانب الداŅ للكلمة 

أما Ŀ آخر تطبيق )وضعية  ،و ترددات امستطيات كانت سهولة أكثر لكن مع بطئ نوعا ما
الذي يكون فيه إعطاء اŪانب اللوň للكلمة و كف اŪانب الداŅ، فكانت طريقة  لأالتداخ

 القراءة بطيئة جدا مع كثرة الرددات و آخطاء.
هي آكثر صعوبة  مكن أن نستǼتجه Ŀ هذا ااختبار هو أن وضعية التداخل و ما 

 .بالǼسبة للحالة
 الحالة الخامسة :

 ǽسبة هذǼالة وجدنا  بالūااǼية فاحظŹها  رد الفعل أها كانت أكثر أرǼابأس ها لك
صحيحة تفوق إجابات  و مكǼت من إعطاءتطبيق آول م ţطأ Ŀ القراءة ال Ŀ، تبقى بطيئة

، أما Ŀ التطبيق الثاň و الŖ يكون فيه مطلوب قراءة الكلمة امكتوبة و الŖ نصف العدد اموجود
تكون ملونة بلون غر معǼاها الداŅ ، فلمسǼا كذلك بطئا مع  بعض آخطاء مثلت Ŀ إعطاء 

ل Ŀ تسمية لون و Ŀ التطبيق الثالث امتمث، اŪانب اللوň عوض اŪانب الداŅ للكلمة 
، أما دائمالكن مع بطئ  مكǼت من إعطاء عدد إجابات أكثر من الǼصف امقدمامستطيات 

 Ŀانب)وضعية التداخلأ الذي يكون فيه إعطاء ا التطبيق الرابعŪللكلمة و كف ا ňانب اللوŪ 
 ترددات و أخطاء. كانت طريقة القراءة بطيئة جدا معلداŅ، فا

اجه هو أن وضعية التداخل هي آكثر صعوبة بالǼسبة للحالة، خاف و ما مكن استǼت 
الوضعية الثانية الŖ شكلت أيضا تǼافسا بن مهمتن إذ مكǼت فيها اūالة من كف اإجابة غر 

 امائمة و انتقاء ااجابة الصحيحة، بالرغم من هذا إا أن زمن رد فعل لديها كان بطيئا. 
 بانتقاء القيام Ŀ كبرة صعوبات لديها اūاات توضح أن هذǽ الǼتائج űتلف إذن 

 Ŀ الوضعيات الŖ امعلومات معاŪة ئ Ŀبط إń إضافة  .خصائص امǼبهات واستخراج احدى

 Ŀ بطئا تسجل اūاات م التداخل مثل الŖ الوضعية Ŀ لكن مثرين، بن مǼافسة أي تشكل ا
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 آخرة امرحلة Ŀ ن التعليمةٓ نفسها، امعاŪة عملية Ŀ اضطرابا إما و فقط امعلومات معاŪة
 بالتاŅ و اانتباهية امراقبة هǼا تتدخل و الǼظام اانتباهي مصادر من كبرا ذهǼيا جهدا تتطلب

 أدت الŖ و اانتباهية، لديها امعاŪة امصابة بالصدمة اŪمجمية اūادة اضطربت اūاات فان
 تلعبه الذاكرة العاملة الذي الدور šدر ااشارة  إń هǼا و  .الكف  ميكانزم اضطراب إń بدورها

Ŀ وع من امهام.  هذاǼال 
 :(STROOP)ي اختبار اانتباǽ ستروب مالتحليل الك .2

التطبيقات ااربعة مع  بالǼسبة اūاات عليها Ţصلت الŖ الǼتائج نقدم سوف يلي فيما 
 Ŗتعادل ناتج طرح نتيجة التطبيق الثالث )تسمية لون امستطياتأ حساب درجة التداخل ال

 عدد أدرجǼا الكلماتأ. وفيها همن نتيجة التطبيق الرابع )تسمية لون اūر الذي كتبت ب

 البطاقة )بأ م Ŀ الكلمات )أأ قراءةالبطاقة  Ŀ الكلمات لقراءة بالǼسبة ااجابات الصحيحة

 بوضع درجة قمǼا البطاقة )بأ. كما Ŀ وضعية التداخل وأخراالبطاقة )جأ  Ŀ آلوان تسمية

 .التداخل درجة م بطاقة، لكل آخطاء والرددات
 درجة بياň آخر نوضح مخطط بعدها  .آخطاء سǼعرض درجة أخر űطط Ŀ و 

 بيانية űططات Ŀ اūاات عليها Ţصلت الŖ الǼسب سǼعرض متوسط آخر Ŀ التداخل. و

 بطاقة. لكل بالǼسبة حالة كل توضيح الفرق بن قصد ،آربعة للحاات شاملة
 :ول التاŅ مثل الǼتائج امتحصل عليهااو اŪد

 

 مثل الǼتائج المتحصل عليها في التطبيقات ااربعة و درجة التداخل : ي23رقم  الجدول

  البطاقة أ البطاقة ب البطاقة ج 2البطاقة ب 

 آوńاūالة  18 15 20 9

 اūالة الثانية 16 12 17 8

 اūالة الثالثة 4 0 5 0

 اūالة الرابعة 16 14 18 8

 اūالة اŬامسة 28 19 31 16
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 المتحصل عليها في التطبيقات ااربعة  ااخطاءيمثل :  24الجدول رقم 

 2البطاقة ب البطاقة ج البطاقة ب البطاقة أ 

ńالة آوū4 0 3 0 ا 
 5 2 2 1 الثانية اūالة

 5 3 4 3 اūالة الثالثة
 5 2 4 2 اūالة الرابعة

 3 0 2 0 اūالة اŬامسة
 
 

 المتحصل عليها في التطبيقات ااربعة  التردداتيمثل :  25الجدول رقم 

 2البطاقة ب البطاقة ج البطاقة ب البطاقة أ 

ńالة آوū1 0 2 0 ا 
 3 0 2 0 اūالة الثانية

 2 1 0 1 الثالثةاūالة 
 2 0 1 0 اūالة الرابعة

 2 0 0 0 اūالة اŬامسة
 
 

 ودرجة التداخلالمتحصل عليها في التطبيقات ااربعة  الǼتائج الǼهائيةيمثل :  26الجدول رقم 

 التداخل 2البطاقة ب البطاقة ج البطاقة ب البطاقة أ 
ńالة آوū5.47 4 20 10 18 ا- 
 -7.5 0 15 8 15 اūالة الثانية
 -7 7- 1  4 - 0 اūالة الثالثة
 -6.46 1 16 9 14 اūالة الرابعة

 -3.71 11 31 17 28 اūالة اŬامسة
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من خال الǼتائج امتحصل عليها ناحظ أها ضعيفة جدا مقارنة بالǼتائج امتحصل  
و الŖ كانت  للحالة اŬامسة الرائز هذا Ŀ نسب أعلىعليها مع العيǼة العادية، حيث كانت 

 31و  بالǼسبة لقراءة اŪانب الداŅ للبطاقة )بأ 17و  للبطاقة )أأ لقراءة الكلمات 28ب
 للبطاقة )جأ، أما الǼتائج آضعف كانت من نصيب اūالة الثالثة و الŖ كانت Ţت الصفر.

و أدŇ قيمة  -3.71بالǼسبة لقيمة التداخل فكانت كاعلى قيمة للحالة اŬامسة ب 
  للحالة الثانية. -7.5ب

ا  أي الŖ اختياريتن، إجابتن بن مǼافسة أي تشكل ا الŖ البطاقات أن إذن نستǼتج 
 امصابة بالصدمة اŪمجمية اūادة أحسن نتائج اūاات فيها كانت ذهř، جهد أي تتطلب

 هذǽ ااخرة كانت فيها الǼتائج أقل. التداخل، مثل الŖ من البطاقة

 اختبارات الذاكرة العاملة:التحليل الكيفي  .3

 )الترتيب المباشر(:  (WAIS III) 3ويز ذاكرة اأرقام اختبار 3-1
 تذكير بالتعليمة:

 Ŀ حسب  إعادها وعليهم بواحدة واحدة ساسل آرقام للحاات تقدم ااختبار هذا
 .نفس اجموعة من Űاولتن Ŀ اūاات فشلت إذا ااختبار إيقاف ويتم ها، امقدم الرتيب
  اأولى:الحالة 
ااحتفاظ بالǼسبة للحالة آوń م تواجه صعوبات Ŀ بداية ااختبار حيث مكǼت من  

، واسرجاع اارقامبااحتفاظ  وحدات، فمباشرة بعد تقدمها قامت 4بساسل امتكونة من 
ااسرجاع. فشلت اūالة بااحتفاظ و وحدات  5لكن بداية من اجموعة الرابعة الŖ تتكون من و 

 تتمكن م إذ12724 اارقامب 13724حيث كانت ااجابة للمحاولة ااوń للمجموعة الرابعة 

 فيما أما.آوń احاولة Ŀ السلسلة الرقم آخر من وكذا آوń ااحتفاظ إا بثاث أرقام من

 نالرقم Şذف قامت وهǼا   82857ب  63857:اارقام Ŀ وامتمثلة الثانية خص احاولة

 .ينأخر  برقمن وتعويضهما ينآخر 
وحدات،  4على  اقتصرت أن لدى اūالة اūفظ الرقمي وحدة ان استǼتاجه هو مكن ما 

فكلما   .أرقام 5 من أكثر فيها اūفظ الرقمي وحدة تكون الŖ آرقام إعادة من وم تتمكن
 لأرقام. وااسرجاع بالǼسبة التخزين على اūالة قدرات نقصت كلما الذاكري ارتفع العبء
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  :الثانيةالحالة 
وحدات،  4م تواجه صعوبات Ŀ ااحتفاظ بساسل امتكونة من  الثانيةبالǼسبة للحالة  

من اجموعة الرابعة الŖ تتكون من  ولكن بداية، واسرجاع اارقامبعد تقدمها قامت بااحتفاظ 
. حيث كانت ااجابة للمحاولة ااوń وااسرجاعوحدات فشلت اūالة بااحتفاظ  5

 آوń ااحتفاظ إا بثاث أرقام من تتمكن إذ م21724 آرقامب 13724للمجموعة الرابعة 

 وامتمثلة Ŀ الثانية احاولةخص  فيما و نفس الشيء.آوĿ ń احاولةقلب الرقمن آخرين و 
 .  36857ب 63857:اارقام

وحدات،  4على  اقتصرت أن لدى اūالة اūفظ الرقمي وحدة ان استǼتاجه هو مكن ما 
 هذĿ ǽ و  .أرقام 5 من أكثر فيها اūفظ الرقمي وحدة تكون الŖ آرقام إعادة من تتمكن وم

 مكن والذي ترتيبها Ŀ عملية مثل امشكل و لأرقام جيدا، ţزيǼها كان ها امقدمة اجموعات
 الذي شكلته اارقام. الذاكري للعبء نتيجة للسمع غر امǼتبه، أو يعود أن

  :الثالثةالحالة 
وحدات،  3صعوبات Ŀ ااحتفاظ بساسل امتكونة من  تواجه الثالثةبالǼسبة للحالة  

الŖ  الثانية اجموعة وĿ فقط، حيث استطاعت بااحتفاظ بساسل امتكونة من وحدتن 
وحدات فشلت اūالة بااحتفاظ و ااسرجاع. حيث كانت ااجابة للمحاولة  3تتكون من 

ونفس  .رقم واحدااحتفاظ إا ب تتمكن إذ مفقط  2 ب 285 الثانيةااوń للمجموعة 
 .مǼقدرشب  496امتمثلة Ŀ: و الثانية احاولةخص  فيما الشيء

 ، وموحدتنعلى  اقتصرت لدى اūالة اūفظ الرقمي وحدة ان استǼتاجه هو مكن ما 
   .أرقام 3 من أكثر فيها اūفظ الرقمي وحدة تكون الŖ آرقام إعادة من تتمكن

 :الرابعةالحالة 

وحدات،  3م تواجه صعوبات Ŀ ااحتفاظ بساسل امتكونة من  الرابعةبالǼسبة للحالة  
الŖ تتكون من  الثالثةبداية من اجموعة  ولكن ، واسرجاع اارقامبعد تقدمها قامت بااحتفاظ 

4  ńالة بااحتفاظ و ااسرجاع. حيث كانت ااجابة للمحاولة ااوūوحدات فشلت ا
 آوń ااحتفاظ إا بثاث أرقام من تتمكن إذ م 3946 آرقامب 9346للمجموعة الرابعة 
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 امتمثلة Ŀ و الثانية خص احاولة فيماو .آوĿ ń احاولةالرقمن آخرين  وقلب 
 .6727ب 6827:اارقام

وحدات،  3على  اقتصرت أن لدى اūالة اūفظ الرقمي وحدة ان استǼتاجه هو مكن ما 
   .أرقام 4 من أكثر فيها اūفظ الرقمي وحدة تكون الŖ آرقام إعادة من تتمكن وم

  :الخامسةالحالة 
 5م تواجه صعوبات Ŀ ااحتفاظ بساسل امتكونة من  اŬامسةبالǼسبة للحالة  

 اŬامسة، و لكن بداية من اجموعة واسرجاع اارقاموحدات، بعد تقدمها قامت بااحتفاظ 
وحدات فشلت اūالة بااحتفاظ و ااسرجاع. حيث كانت ااجابة  6الŖ تتكون من 

 من تتمكن إذ م"نسيت الباقي"  24ب  374916للمحاولة ااوń للمجموعة الرابعة 

 673916ب 374916:اارقام  امتمثلة Ŀ و الثانية خص احاولة وفيما .برقمنااحتفاظ إا 
 .ااخرةحيث اصاب Ŀ اارقام الثاثة ااوń و أخطأ Ŀ الثاثة 

وحدات،  4على  اقتصرت أن لدى اūالة اūفظ الرقمي وحدة ان استǼتاجه هو مكن ما 
 هذĿ  ǽو   .أرقام 5 من أكثر فيها اūفظ الرقمي وحدة تكون الŖ آرقام إعادة من تتمكن وم

 مكن والذي ترتيبها Ŀ عملية مثل امشكل و لأرقام جيدا، ţزيǼها كان ها امقدمة اجموعات
 الذي شكلته اارقام. الذاكري للعبء نتيجة للسمع غر امǼتبه، أو يعود أن

 Ŀ تج أنهǼفظ  وحدة تتجاوز م ااختبار هذا نستūتشكل وحدات، حيث كلما 5ا 

للحلقة  الǼطقية امراجعة عملية اضطربت كلما الفونولوجي التخزين وحدة Ŀ عبئا ذاكريا لديها
 .الفونولوجية

 )الترتيب العكسي(:  (WAIS III)ذاكرة اأرقام  اختبار 3-2
 تذكير بالتعليمة:

 Ŀ حسب  إعادها وعليهم بواحدة واحدة ساسل آرقام للحاات تقدم ااختبار هذا
نفس  من Űاولتن Ŀ اūاات فشلت إذا ااختبار إيقاف  يتمو  ها، امقدم العكسي الرتيب

 .اجموعة
 
 



 

105 

 

 الحالة ااولى:
للساسل امقدمة ها،  بالǼسبة آرقام إعادة من ااختبار هذا اūالة ااوĿ ń تتمكن م 

 .ترتيب عكسي Ŀ تقدمها قصد معاŪتها م ااحتفاظ بآرقام Ŀ كبرة صعوبة حيث وجدت
الثانية   احاولة آوń برتيب عكسي، ام أما السلسلة من آوń بإعادة احاولة قامت أها إذ

 ńااو Ŀ احاولة الثانية اا جحت Ŀ برقم أخر. و بالرغم من الفشل ňكانت بتعويض رقم الثا
ب  926و هذا يعř امرور للمجموعة الثانية و احاولة ااوń أين فشلت حيث كانت ااجابة 

ا عكسيا بطريقة صحيحة لكن التخزين كان جيد. اما Ŀ احاولة إذ م تتمكن باسرجاعه 962
 Ŀ فقط. 54فكانت ب 514الثانية امتمثلة 

كانت غر  أها إا ااختبار لتعليمة رغم فهمها اūالة أن استخاصه هو مكن ما و 
من  مكǼت بعض آحيان Ŀ أها بالرغم من .عكسي ترتيب Ŀ آرقام إعادة قادرة على

تستطع معاŪتها، فامشكل  م أها كبرة، إا وحدات تكون ا الŖ ااحتفاظ ببعض آرقام
الذهǼية  امراقبة من تتمكن م حيث أها التخزين، من مستوى امعاŪة أكثر على هǼا يكمن

  .ااختبار هذا Ŀ فشلها ما أدى إń هذا للمǼبهات،

  الثانية:الحالة 

 Ŀ الة واجهت ااختبار هذاūااحتفاظ و ا  من تتمكن حيث أها م كبرة، صعوبات ا
بالرغم ، و  75ب 75لة الثانية نفس الشيء و احاو  42ب 42فكانت احاولة آوń  بسلسلة،

أعادت السلسلتان  اإا أهمن طرف اūالة  و بدل جهد ذهř كبرمن شرح التعليمة جيدا 
 برتيب مباشر و تتغرب ماذا نعتر ااجابة خاطئة.

  الثالثة:الحالة 

حيث Ŀ اجموعة  صحيحة،م تستطع اūالة Ŀ هذا ااختبار من إعطاء و ا إجابة  
 ńاحاولة ااو ńزعجة من عدم  2أجابت ب 42ااوǼاسرجاعوفقط حيث كانت م  ňالرقم الثا

 . 52ب  75حيث اها كان واضح أها فهمت التعليمة، أما Ŀ احاولة الثانية فكانت 
اسرجاع اارقام حŕ  على اūالة قدرات ضعف أن هو ااختبار هذا بالǼسبةما نستǼتجه  

 بالǼسبة ٓسهل سلسلة.
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 الرابعة:الحالة 
إا Ŀ هذا ااختبار واجهت اūالة صعوبات كبرة، حيث أها م تتمكن من ااحتفاظ  

 أما 962ب  926كانت ااجابة .الثانية السلسلة من آوń احاولة Ŀو  آوń، بالسلسلة

 ţزين من مكǼت ،451بفكانت ااجابة  Ŀ514  امتمثلة و لǼفس السلسلة الثانية احاولة

 .خاطئا  كان  العكسي أن ترتيبها إا آرقام

 الخامسة:الحالة 

  ńاجموعة ااو Ŀ الة صعوبةūا ǽد هذš اجموعة الثالثة امتكونة  والثانية،م Ŀ و لكن
فكانت ااجابة  9723 اارقام وحدات أبدت صعوبة حيث Ŀ احاولة آوń امتمثلة Ŀ 4من 
ااسرجاع العكسي كان خاطئ، أما Ŀ احاولة الثانية حيث كان التخزين جيد لكن  3297ب 

حيث مكن بااحتفاظ اا بالرقم ااخر  4678فكانت ااجابة  Ŀ 8694 اارقام امتمثلة
 السهل لاسرجاع.

كانت غر قادرة  أها إا ااختبار لتعليمة اūالة رغم فهمها أن استخاصه هو مكن وما 
 معاŪة آرقام بصدد فيه اūالة تكون الذي الوقت ففي .عكسي ترتيب Ŀ آرقام إعادة على

 تقوم Ÿعلها ما لأرقام بشكل صحيح تفشل التخزين عملية فان عكسي ترتيب Ŀ وتقدمها

 م أها من التخزين، حيث أكثر مستوى امعاŪة على هǼا يكمن أرقام أخرى، فامشكل بإعطاء
ارتفع  فكلما .ااختبار Ŀ هذا فشلها أدى إń ما هذا للمǼبهات، اانتباهية امراقبة من تتمكن

 طلب الذي الرتيب آرقام حسب إعادة Ŀ صعوبات اūالة واجهت كلما العبء الذاكري

 .مǼها
كانت نتائج  إذ التǼفيذي خص امركز فيما واضحا اضطرابا لدى ميع اūاات مسǼا إذن 
 وحدات. 4ااحتفاظ بسلسلة من Şيث م تستطع  ضعيفة، اūاات

 (:PeanutبيǼوت )المهرج الفضائية البصرية  العاملة ذاكرةالاختبار  3-3
 :باƃتعليمة تذƂير

سوف اضع امامك ůموعة من القريصات Ţمل الوانا űتلفة، و أضع أمامك مودجا  
وبامقابل اريك موذج Źمل قريصة واحدة Ŀ بادئ اامر Ţمل لونا معيǼا  امهرج.هذا فارغا 
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وموضوعة Ŀ مكان معن من جسم امهرج، عليك أن ţزن لون وموضع الفريصة لتعيد انتاجها 
 Řب ان تقوم برديد كلمة بدون معŸ موذج الفارغ الذي بن يديك. ولكنǼال Ŀ من الذاكرة

تǼتقل اń  ذمرة أغر لك لون و موضع القريصة. حيǼئ وĿ كل. " bla . bla .…… مثا:"
 Ŀ اللون موضوعتن Ŀ تلفتنű تلفةقريصتنű أماكن   Ŀمن جسم امهرج. وهكذا دواليك. و

 قريصات. 05حŕ تصل اń  قريصة واحدةكل مسألة نضيف 
 

 ااولى:الحالة 
الǼتائج متوسطة عموما، حيث كان أبدت اūالة سهولة Ŀ تطبيق ااختبار حيث كانت  

ااحتفاظ بآلوان كان أحسن من ااحتفاظ بالوضعيات Ŀ ميع امسائل. و كانت الǼتائج 
 متوسطة Ŀ امسألتن ااوń و الثانية و Ţت امتوسط Ŀ الباقي.

لدى  الفضائي التخزين من أحسن كان البصري التخزين أن نستǼتجه هو ما مكن أن  
كلما  امهام الǼوع من هذا Ŀ كفاءات ضعف إń أدت للمǼبهات امزدوجة فامعاŪة اūالة،

 .الفضائية اūفظ البصرية وحدات ارتفعت

  الثانية:الحالة 
حيث مكǼت من  ااختبار،بالǼسبة للحالة الثانية تبن أن ها كفاءات متوسطة Ŀ هذا  

امسألة ااوń فكانت الǼتيجة فوق امتوسط بالǼسبة لألوان و الوضعيات و Ŀ امسألة الثانية  
Ŀ باقي  للوضعيات،كانت الǼتيجة فوق امتوسط بالǼسبة لألوان و Ţت امتوسط بالǼسبة 

 عدد القريصات ازداد فكلماكانت الǼتائج Ţت امتوسط بالǼسبة لألوان و الوضعيات .   امسائل

ااحتفاظ  تتمكن من ا ، حيث أصبحتااسرجاعو  التخزين على اūالة قدرة ضعفت كلما
 اūالة أخذت القريصات كلما عدد ازداد فكلما .صحيحة بصفة ومواضعها بلون القريصات،

 .ومواضعها ألواها تذكر Ŀ كبرا  وقتا

  الثالثة:الحالة 
حيث كانت ناجحة Ŀ امسألة  السابقة،س ااختبارات متوسطة عكŢصلت اūالة على نتائج 

Ŀ امسألة الثالثة   الوضعيات،ااوń و Ŀ الثانية سجلت نتائج فوق متوسط بالǼسبة لألوان و 
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سألة الرابعة و اŬامسة  كانت متوسطة Ŀ االوان و Ţت امتوسط Ŀ الوضعيات ، أما Ŀ ام
  كانت Ţت امتوسط.

تǼقص كفاءة  ما بقدر للمعاŪة أكثر عǼاصر هǼاك يكون ما بقدر أن نستǼتجه هو ما 
 Ŀ السجل وامعاŪة التخزين عمليŖ نظرا لتداخلمواقع القريصات،  اŪيد التذكر على اūالة

 .البصري والسجل الفضائي

 الرابعة:الحالة 
حيث مكǼت من امسألة ااوń فكانت بالǼسبة هذǽ اūالة كانت الǼتائج كذلك متوسطة  

الǼتيجة فوق امتوسط بالǼسبة لألوان و الوضعيات و Ŀ امسألة الثانية كانت الǼتيجة فوق 
Ŀ باقي امسائل كانت الǼتائج  للوضعيات،امتوسط بالǼسبة لألوان و Ţت امتوسط بالǼسبة 

  الوضعيات.Ţت امتوسط بالǼسبة لألوان و 
الفضائي لدى  التخزين من أحسن كان البصري التخزين أن نستǼتجه هو أن مكن ما 

 اūالة.

 اƃخامسة:اƃحاƃة 
كانت الǼتائج حسǼة بالǼسبة هذǽ اūالة حيث Ţصلت على نتائج قريبة من العادي،  

و مع  والوضعيات،ففي امسائل الثاثة آوŢ ńصلت على نتائج فوق امتوسط بالǼسبة لألوان 
صعوبة امسائل بدأت تǼقص كفاءة اūالة Ŀ التخزين و ااسرجاع و ذلك خاصة بالǼسبة 

 للوضعيات.
حيث أبدوا سيطرة Ŀ السجل  ااختبار،نستǼتج أن اūاات م šد صعوبة كبرة Ŀ هذا  
 للتخزين بالǼسبة أضعفت قدراهم للمثرات امزدوجة فامعاŪة .الفضائي السجل عن البصري

 .الفضائي
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 العاملة:ات الذاكرة التحليل الكمي اختبار  .4

 كانت الǼتائج كما هو موضح Ŀ اŪداول التالية:
 

 ختبارات الذاكرة العاملةالمتحصل عليها في اا الǼتائج الǼهائيةيمثل  :27الجدول رقم 

 امهرج /وضعيات امهرج/ألوان الرتيب العكسي  الرتيب امباشر 

ńالة آوū2.40/5 2.99/5 01/14 06/16 ا 

 2.07/5 2.89/5 00/14 06/16 اūالة الثانية

 2.52/5 3.02/5 00/14 02/16 اūالة الثالثة

 1.92/5 2.50/5 02/14 04/16 اūالة الرابعة

 2.78/5 3.27/5 04/14 08/16 اūالة اŬامسة

بالǼسبة اختبار الذاكرة العاملة  كانتكما مكن ترمة الǼتائج بالǼسب امئوية حيث   
 و الثانيةūالة ااوń ا من نصيب اūالة اŬامسة م %50و كأعلى نسبة ب الرتيب امباشر

امخطط و   %12.5وĿ امرتبة ااخرة اūالة الثالثة ب   %25و اūالة الرابعة ب %37.5ب
 ها:البياň اآي يبن الǼسب امتحصل علي

 
 ختبار الذاكرة العاملة الترتيب المباشرالمتحصل عليها في اا الǼتائج الǼهائيةيمثل :  28رقم  المخطط

 
أما بالǼسبة اختبار الذاكرة الرتيب العكسي كانت الǼسب ضعيفة فتحصلت اūالة  

أما  7.14و اūالة آوń  14.28و اūالة الرابعة على  48.47اŬامسة على اعلى نسبة ب
 .0اūالة الثانية و الثالثة فǼسبة كانت 
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ňيعرض ذلك: وامخطط البيا Ņالتا 

 العكسييمثل الǼتائج الǼهائية المتحصل عليها في ااختبار الذاكرة العاملة الترتيب  29رقم  المخطط

 
أما بالǼسبة اختبار امهرج بيǼوت فكانت الǼسب أحسن بكثر حيث كانت أعلى نسبة  

 60.4للوضعيات م اūالة الثالثة ب 55.6لألوان و  65.4من نصيب اūالة اŬامسة ب
للوضعيات بعدها اūالة 48لألوان و  59.8اūالة ااوń بللوضعيات م  50.4لألوان و 
لألوان و  50للوضعيات و Ŀ ااخر اūالة الرايعة ب 41.4 لألوان و 57.8الثانية ب

 .للوضعيات 38.4
Ņيبن ذلك: وامخطط التا 
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 PEANUTختبار المهرج المتحصل عليها في اا الǼتائج الǼهائية : يمثل30رقم  المخطط

 
  

وجدنا أن و من هذا نستǼتج بالǼسبة اختبارات الذاكرة العاملة امطبقة على اūاات 
نتائج اختبار امهرج بيǼوت كانت هي آعلى بǼسبة متوسطة للحاات فيما خص الǼظام البصري 

 وهذا ما %46.76و بǼسبة متوسطة للحاات فيما خص الǼظام الفضائي ب %58.68ب

 . %52.72يعادل نسبة متوسطة لاختبار ب
ج ئكانت الǼتا  (wais III)امباشر لĿ حن بالǼسبة اختبار اūلقة الفونولوجية الرتيب  

 . %32.5بǼسبة متوسطة للحاات ب و ،Ţت امتوسط
كانت هي أضعف   (wais III)و بالǼسبة اختبار ااداري امركزي الرتيب العكسي ل 

 .%13.97الǼتائج Ūميع اūاات حيث كانت الǼسبة امتوسطة للحاات ب
و حŕ نتمكن من توضيح الفرق Ŀ الǼتائج امتحصل عليها من ااختبارات اŬاصة  

بأنظمة الذاكرة العاملة لدى امصابن بالصدمة اŪمجمية اūادة، ارتأيǼا عرض űطط بياň يبن 
الǼسب امتوسطة احصل عليها لدى ميع اūاات، و حŕ يتسŘ لǼا التفسر الǼفس عصي 

 .وضوعية للǼتائج بكل م

 

 

0

10

20

30

40

50

60

70

ϰلϭاأ ΔلΎالح ΔنیΎالث ΔلΎالح ΔلثΎالث ΔلΎالح Δالرابع ΔلΎالح ΔمسΎالخ ΔلΎالح

59.8
57.8

60.4

50

65.4

48

41.4

50.4

38.4

55.6

ألϭان/المϬرج ϭضعیΕΎ/المϬرج 



 

112 

 

 الǼسب المتحصل عليها الخاصة انظمة الذاكرة العاملةيمثل :  31رقم  المخطط

 
 :للǼتائج التحليل ااحصائي .5

العاملة بعد ااصابة  تدخل اانتباǽ بصفة مباشرة Ŀ أنظمة الذاكرة نتأكد من لكي 
علميا حول  وŢليل مقبول واعطاء شرحذلك بطريقة علمية  ونستدل علىبصدمة مجمية حادة 

 ǽاولة العاملة وانظمة الذاكرةالعاقة اارتباطية اموجودة بن اضطراب اانتباŰ أخر Řو مع ،
التأكد من صحة فرضيات ŞثǼا، قمǼا بالدراسة ااحصائية باستعمال معامل برسون و هو 

:Ņدول التاŪا على اǼوع من الدراسة، فتحصلǼاانسب هذا ال 
 

 الذاكرة العاملة واختبارات انظمةم اارتباط بين نتيجة التداخل لستروب قي 32الجدول رقم :

 

 

 یΔلϔضΎئالمϔكرة ا
Δالبصری 

ϱاادار 
ϱالمركز 

ΔقϠالح 
Δجیϭلϭنϭف 

 687, 894, 657, ارتبΎط بیرسϭن التداخل

Sig. (bilatérale) ,229 ,041 ,200 

Δ5 5 5 العین 
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موجبة بن اختبار اانتباǽ  ارتباطيةاحصل عليها جد أن هǼاك عاقة  الǼتائج خال من
، كما سجلǼا عاقة 0.687سروب و اختبار الذاكرة العاملة للحلقة الفونولوجية تقدر ب

ارتباطية موجبة بن اختبار اانتباǽ سروب و اختبار الذاكرة العاملة للمفكرة البصرية الفضائية 
امركزي  لإدارياارتباط امسجل بن اختبار اانتباǽ و اختبار الذاكرة  ، أما0.657تقدر ب

  .قويةو هي عاقة ارتباطية  0.894فقدرت ب 
قق من صحة الفرضية الرئيسية هذǽ الǼتائج مكǼǼا التح ما جاءت به وعلى ضوء 

 الفرضيات اŪزئية حيث:و 
عǼد  والذاكرة العاملةعلى " توجد عاقة بن اضطراب اانتباǽ  والŖ تǼص :العامةالفرضية 

باط عالية بن اختبار اانتباǽ سجلǼا قيم ارت وما أنه" امصابن بالصدمة اŪمجمية اūادة
 الفرضية Ţققت.أن نقول بأن اختبارات الذاكرة العاملة مكن و 

 :الفرعيةالفرضيات 
و ما ان الǼتائج امسجلة  " لذاكرة العاملةتؤثر الصدمة اŪمجمية اūادة على ا"  -

   و هذا تكون الفرضية Ţققت.اختبارات الذاكرة العاملة كانت ضعيفة 

ضعف القدرة اانتباهية Ŀ امهام الŖ إń تؤدي ااصابة بالصدمة اŪمجمية  " -
سجلǼا قيم تداخل ضعيفة و بطئ Ŀ عملية  وما أنǼا" اانتقائياانتباǽ تتطلب 

 اانتقاء اثǼاء ااختبار مكǼǼا القول أن الفرضية Ţققت.

الفونولوجية  اūلقة للذاكرة العاملة أكثر إصابة منااداري امركزي يكون  " -
" و ما ان الǼتائج لدى امصابن بالصدمة اŪمجمية الفضائي والǼظام البصري

الذاكرة العاملة كانت أضعف الǼتائج الţ Ŗص نظام امسجلة اختبارات 
 ت.ااداري امركزي مكǼǼا القول أن الفرضية Ţقق

للذاكرة ااداري امركزي اضطراب اانتباǽ واضطراب وظيفة  بنهǼاك عاقة " -
" و ما أنǼا سجلǼا أعلى قيمة ارتباط Ŀ العاملة لدى امصابن بالصدمة اŪمجمية

اضطراب اانتباǽ و اضطراب نظام ااداري امركزي فيمكǼǼا القول أن العاقة بن 
 الفرضية Ţققت.
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 :ااستǼتاج العام .6
 اūاات أن لǼا ، تبن(STROOP)سروب  اختبار Ŀ عليها احصلانطاقا من الǼتائج  

Ŗال ňوهذا بطيئا، لديها الفعل رد زمن من اصابة بصدمة مجمية حادة، كان تعا Ŀ  ميع
Ŗالتطبيق الرابع )تداخلأ ال Ŀ ذلك أنه ńافسة مثل التطبيقات، ضف إǼفس  إجابتن بن مǼل

 .آخطاء عن ناهيك بطئا أكثر فيها الفعل رد زمن امǼبه كان
 الŖ عملية الكف اضطراب اانتباǽ اانتقائي، نتيجة Ŀ هذǽ الǼتائج باضطراب تفسر ومكن

 مكتوبة بألوان űتلقة كلمات Ţمل البطاقة )بأ والĿ Ŗ وهذا امثرات بن التداخل أحدثها

 تسمية)اللوň  آوń، واŪاň امرحلة الكلمةأ Ŀ قراءة)الداŅ  اŪانب بن التداخل حيث شكل

Ŀ افسة الثانية امرحلة اللونأǼضعف القدرة داخلية م ńاات ادى اūاانتباهية لدى ا Ŀ امهام 

Ŗا درجات تداخل غر عادية بن تتطلب الǼآلوان تسمية اانتقائية. كما سجل Ŀ البطاقة 

 ففي .نفسها كانت التعليمة أن بالرغم من )التداخلأ، الثانية Ŀ البطاقة آلوان وتسمية الثالثة،

 خاصيتن، فتحمل ةالثاني البطاقة لǼفس امǼبه، اما واحدة خاصية Ţمل امǼبهات الثالثة البطاقة

 الكلمات، عوض تسمية لقراءة آوتوماتيكية السرورة جعل اūاات ا تستطيع كف ما هذا

  .ها امكتوبة آلوان
 بن مǼافسة هǼاك تكون فإنه عǼدما (BROADBENT)لǼموذج برودبǼت  واستǼادا 

 انتقاء امعلومات على هذǽ اūالة Ŀ يعمل لǼفس امǼبه، فإن اانتباǽ اانتقائي خاصيتن أو مثرين

 اللوň اŪانب هذا ااختبار Ŀ مثل حيث مر هذǽ امعلومات)الŖ التǼفيذ، حيز للǼشاط بالǼسبة

 حرفيا امعلومات برميز الداŅأ  عن طريق السجات اūسية، وهذǽ آخرة تقوم اŪانب و

مرشح اانتقائي، يقوم بتحديد ا إń هذǽ امعلومات تصل ما داŅ، و أو تغير فيزيائي أي بدون
 الŖ و امعطاة التعليمة على بǼاءا واحة رسالة إا اŬصائص الفزيائية للمعلومات وا يسمح مرور

 بالتحليل يقوم الذي ااستكشاف جهاز إń الكلمات. ومǼه مر إما دالة و اūر، لون مثل إما

،Ņعلى ويعمل الدا Řالعاملة.  للذاكرة امعلومة انتقال قبل امثر استخراج مع 
 امصابة بصدمة مجمية حادة يكون لديها وظيفة امرشح اانتقائي وبالǼسبة للحاات 

 ما هذا التǼفيذ، حيز للǼشاط ئمةغر ماتقوم Şجز ااجابة  Ÿعلها ا ما مضطربة، هذا تكون

 تفسر ومكǼǼا .الداŅ واŪانب اللوň اŪانب بن الذي يǼشا التداخل تقع Ŀ اūاات Ÿعل

 Ŀ نتيجة إصابة القشرة قبل اŪبهية. و الǼظام امعرĿ Ŀ باضطراب وظيفة الكف هذا التداخل
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تدمج  و تستقبل جبهية امǼاطق قبل أ ان,LABERGE 1998( أكد ابارج هذا الصدد
تؤدي إń  إصابتها أنحيث  اانتباهية، أساس امراقبة وهي الساحات الرابطية Ŀ امعلومات
فان  اانتباǽ اانتقائي مراقبة تضمن جبهية امǼاطق قبل أن ما و .اŬلفية امǼاطق القشرية اضطراب

 أ.MICHEL, et al, 2000, p.4 )اضطرابه.  إń إصابتها تؤدي
اūفظ الرقمي  أما فيما خص نتائج اختبارات أنظمة الذاكرة العاملة وجدنا ان وحدة 

بالǼسبة لاسرجاع،  الفونولوجية اūلقة يعكس اخفاض قدرات ما كانت ضعيفة هذاللحاات  
 تفسرǽ حسب مكن ما الفونولوجي م يكن هǼاك مشكل، وهذا التخزين اما بالǼسبة وحدة

 Ņموذج باد(BADDELEY) طول بأثر ńا اارقام، إضافة إǼا أنǼاات مسūداثة. إثر لدى اūا 
űتلف  جد الفونولوجية، الوظيفي للحلقة التشرŹي باŪانب امعرĿ اŪانب وبربط 
شبكات  بواسطة تعمل العاملة مكونات الذاكرة أن الدماغي الوظيفي أثبتت التصوير دراسات

امعلومات  ţزين أن فإن امǼاطق الدماغية أظهرت الفونولوجية دماغية. ففيما خص اūلقة
 مǼطقة الǼطقية يتصل ونظام ااعادة (Gyrus supramarginale gauche) الفونولوجية يتصل ب

 ااسرجاع اń عملية . بإمكانǼا ارجاع فشلأ .HOMMET C.,et al. 2005, p. 44بروكا)

كان   وهذا مابروكا،  مǼطقة امتصلة اŪبهية امǼطقة Ŀ اموجود مس نظام ااعادة الǼطقية إصابة
 واضح عǼد اūالة الثالثة.

ها مع تباين لصاŁ امفكرة  سا بأوفيما خص امفكرة البصرية الفضائية فǼتائج كانت  
بصرية، وتأثر جاني  على امفكرةأن ااصابة اŪمجمية اūادة ليس ها تأثر كبر  يدل بصرية، ما

 بواسطة التǼشيط إمكانية إعادة وكذا البصرية، اūركات برůة على امفكرة الفضائية، Şيث أن

 ليس بدرجة قليا لدى اūاات، لكن مضطربة كانت الفضائي التخزين Űتوى وحدة إعادة

 الركيبات من واسعة شبكة يرجع هذا اń ان امفكرة البصرية الفضائية تشمل أن ومكن .كبرة

 امخيتنأ. الكرتن من اŪهتن كلتا Ŀ اŪبهية وقبل اūركية، قبل )القفوية، اŪدارية،الدماغية 
(HOMMET, et al. 2005, p. 44.أ 

 خص عمليŖ فيما واضحا اضطراباوأما بالǼسبة لإداري امركزي تبن أن للحاات لديها  

 تفسر مكن ااسرجاع فاشلة Ŀ اختبار الرتيب العكسي و عملية جعل ما التخزين وامعاŪة،

 هذا وĿ اŪبهية، اصابة امǼاطق قبل نتǼيجةاإنتباهية ،  امراقبة هذǽ الǼتائج باضطراب ضعف

 تساهم امǼاطق اŪبهية الدماغي أن التصوير ودراسات عصبية الدراسات الفيزيو أثبتت الصدد
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 Ŀ VAN DER LINDEN M., et al. 1999, p وظائف ااداري امركزي.) أساسية بطريقة

 أ ..91.
 به القشرة تقوم اادماج الذي وأ الربط باضطراب اإداري امركزي اضطراب تفسر مكن 

 فالشبكة الدماغية الŖ .اŬلفية القشرية وامǼاطق اŪبهية، اامامية مع امǼاطق قبل آحادية

 نتائج اūاات ضعيفة. جعل ما هذا .مضطربة كانت اإداري امركزي وضيفة تشكل
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 خاتمة:
بعد  العاملةوالذاكرة درس اموضوع اموسوم بـ " اانتباǽ ي أنالبحث من خال هذا  جاهد Ǽاحاول

علماً أنه م خر هذا اموضوع عشوائياً، بل كان نتيجة    ااصابة بالصدمة اŪمجمية اūادة
 ǽد هذǼع ǽوظيفة اانتبا Ŀ للŬامشكلة امتعلقة با ǽالفئة،إحساس عميق من طرفه هذ  Ŗوال

Ǽورغبة م ،Ņاūعصرنا ا Ŀ تشرة بشكلٍ رهيبǼامشكلة أكثر وقف مدة ه أصبحت م ǽفهم هذ Ŀ
أن يسبب هذا ااضطراب امعرĿ، فجرفه تفكرǽ هذا إń  ليست بالقصرة تفكراً فيما مكن
 Űاولة فهم عاقته مستوى الذاكرة.

فكان من بن آهداف امسطرة معرفة ما إذا كانت هǼاك عاقة بن متغري هذǽ الدراسة     
Ŀ ظرية حول هذين امتغرين، ومن م انطلقǼمع امعلومات الŝ اللذان م ذكرما آنفاً، فبدأ 

 الدراسة اميدانية معرفة أبعاد هذǽ العاقة الŖ سبق له وأن افرض وجودها.

  .مرضيةعاقة فرض وجد أن العاقة الš Ŗمع هاتن الوظيفتن امعرفيتن م وكما كان
ونظراً هذǽ الǼتيجة حاول الباحث أن Ÿد ها تفسرات تاؤمها مدعماً ذلك مجموعة من    

وم يكتفي بإعطاء تفسرات مائمة لǼتائجه فقط بل قدم ůموعة من امقرحات  اآراء وآقوال،
 من هم على اتصال هذǽ الفئة.

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 



 

 

 

 ااقتراحات:
مكǼǼا وضع بعض ااقراحات الŖ هدف من خاها إń  وتفسرها،بعد عرض نتائج الدراسة    

توجيه رسالة من هم عاقة مستقبل هذǽ الفئة امضطربن على مستوى وظيفة اانتباǽ، وعليه 
 يلي:مكن إŸاز هذǽ ااقراحات فيما 

 من طرف آخصائين الǼفسخعصبين اŪمجمية بالصدمة اإصابةااهتمام باūات ذوي  -
Ǽاارطفونين فسانينوال ،Ŀ اختاف آعراض وذلكامؤسسات ااستشفائية،  وااجتماعين 

  ، وهذا من شأنه أن خفف الضغط الǼفسي.وجسمية نفسية معرفية، اضطرابات عǼها من الǼاšة

Ŀ عاج حاات الضغوط الǼفسية وذلك  وŰيط امريضعلى آخصائين أن يشركوا العائلة  -
 بتǼشيط العاج آسري.

هذǽ ااصابة تشمل  لكون، وطبيعتهاتوسيع الدراسة لضبط متغرات أخرى مثل موقع ااصابة  -
 ااضطرابات الǼفس عصبية. من العديد

واضطرابات  الذاكرة اضطراب امشخصة اإكليǼيكية ااختبارات تكييف على العمل -
 اآخرين. مساعدة Ŀ مǼها وااستفادة اميداň استعماها عامة امعرفية العمليات

بامصابن بالصدمة  والتكفل اŪيدامعرفية  بǼاء بروتوكوات اعادة التأهيل لاضطرابات -
 اŪمجمية.

امǼاطق  Ţديدحŕ نستطيع  (IRMF)القيام بدراسات بواسطة التصوير الوظيفي مثل  -
 اماحظة. وعاقتها بااضطراباتامسؤولة على القدرات العقلية 

البحث عن عاقة الليونة االعصبية باسرجاع القدرات العقلية امضطربة بعد ااصابة بصدمة  -
 مجمية حادة.

 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 الήϤاجع

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 العربية:مراجع ال
، مكتبة ااجلو امصرية/ القاهرة، 1، طالǼفس امعرĿ امعاصرعلم  الشرقاوي،أنور Űمد  .1

1992. 
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 01 رقϕ ϡالمϠح
 MMSEالعقϠيΔ  لϠحΎلΔ المختصή الفحص

 لحΎلΔ اأϭلىا
 2015أفريل  04 :الفحص تاريخ                     م ، ر      : اللقب و اإسم

 و سهولة أقل وبعضها سهل جد بعضها ،ذاكرتك تعمل يفك لتقييم آسئلة بعض عليك سأطرح :التعليمة
 .امستطاع قدر šيب أن عليك

 :الزماني التوجه .1

 ناقصا أو خاطئا انك إذا أما ،5  العامة تعطى صحيحا اŪواب انك إذا اليوم؟ لǼهار الكامل التاريخ ماهو

 :التاŅ الǼحو على الباقية آسئلة تطرح

- Ŀ 2015  شن عام أي                             - Ŀ شتاء فصل أي 

- Ŀ أفريل  شهر أي                                    - Ŀ عرفالشهر من يوم أيǼم  : 

- Ŀ السبتآسبوع من يوم أي  : 

 5/ 3   اجموع

 :المكاني التوجه .2

 .فيه متواجدون شن الذي امكان ţص آسئلة بعض عليك سأطرح اآن و

 : باتǼة الواية اسم ما -          :جزائر فيه متواجدون شن الذي البلد اسم ما -

 : نسيتالشارع  اسم ما -                :مفهمتشامǼطقة الŖ شن فيها  اسم ما -

 : الدارما اسم امكان الذي نتواجد فيه -

 3/5   اجموع

 :التخزين .3

 .مرات 3 بعدي تعيدها أن أريدك لمات،ك 3 لك سأقول

 تفاحة  -                   طاولة  -

 دراهم  -

 3/ 2  اجموع

4. ǽالحساب و اانتبا: 

 =؟ أكمل الباقي:3 -100 مثال 3 انقص مرة لك وĿ التǼازŅ بالعد ابدأ -

97 ( ) =3 -100 -                      ( ) =3 - 97 - 

 ( ) =3 - 94 -                          ( ) =3 - 91 - 

 ( ) =3 - 88 - 



 

 

 

 5/ 0 اجموع

 : مǼقدرش "  مصباح" لمةك مǼها تتكون الŖ اūروف بامقلوب ركأذ 

 :التذكر .5

 ؟ مرات ثاث قبل من ررتك الŖ الكلمات إعادة اūالة من يطلب

 تفاحة -                        طاولة -

 دراهم -

 3/ 1  اجموع

 :التسمية .6

 : ساعة هذǽ؟ اسم ما  الساعة إظهار -                : ستيلو هذا اسم ما  القلم إظهار -

 2/ 2  اجموع

 :هي آما بعدي اŪملة هذǽ إعادة حاول و جيدا امع :اإعادة .7

m ə š i  ℓ ū k ən  h a k d a  w ə ℓ a  b a ṣ ạ ħ  ] 
 1/  0 اجموع

 :الشفهية اللغة فهم .8

 :"مǼك أطلبه ما افعل و جيدا امع " له قائا للمفحوص إياها مبيǼا امكتب فوق ورقة ضع

 آرض على القيها -            الوسط Ŀ اطويها -             بيدك الورقة هذǽ خذ -

  3/3  اجموع

 :الكتابية اللغة فهم .9

 بتǼفيذ يقوم و مكتوب هو ما يقرأ أن مǼه يطلب و "عيǼيك أغمض" عليها مكتوب ورقة للمفحوص إظهار

 عيǼيها اūالة أغمضت إذا واحدة نقطة تعطى .نفسه على التعليمة
 0/1اجموع  

 :الكتابية اللغة . 10

 باله على ţطر الŖ و بسيطة ملة تابةك مǼه يطلب و محاة و قلم ورقة، للمفحوص تعطى
 1/1اجموع  

 :الرسم . 11

 نقطة تعطى .الورقة على اموجود الشكل الرسم يعيد أن مǼه نطلب و محاة و قلم ورقة، للمفحوص تعطى

  التقاطع و الزوايا على Źتوي الرسم انك إذا واحدة
 1/ 0اجموع 
 30/  15  الكلي اجموع



 

 

 

 لحΎلΔ الثΎنيΔا
 2015أفريل  11 :الفحص تاريخ                     ر ، ر     : اللقب و اإسم

 و سهولة أقل وبعضها سهل جد بعضها ،ذاكرتك تعمل يفك لتقييم آسئلة بعض عليك سأطرح :التعليمة
 .امستطاع قدر šيب أن عليك

 :الزماني التوجه .1

 ناقصا أو خاطئا انك إذا أما ،5  العامة تعطى صحيحا اŪواب انك إذا اليوم؟ لǼهار الكامل التاريخ ماهو

 :التاŅ الǼحو على الباقية آسئلة تطرح

- Ŀ 2015  شن عام أي                             - Ŀ الربيع فصل أي 

- Ŀ شهر أي                                         /- Ŀ عرفالشهر من يوم أيǼم  : 

- Ŀ السبتآسبوع من يوم أي  : 

 5/ 3   اجموع

 :المكاني التوجه .2

 .فيه متواجدون شن الذي امكان ţص آسئلة بعض عليك سأطرح اآن و

 : مǼعرف الواية اسم ما -:جزائر           فيه متواجدون شن الذي البلد اسم ما -

 الشارع : مǼعرف اسم ما -امǼطقة الŖ شن فيها :مفهمتش                 اسم ما -

 ما اسم امكان الذي نتواجد فيه: الدار -

 2/5   اجموع

 :التخزين .3

 .مرات 3 بعدي تعيدها أن أريدك لمات،ك 3 لك سأقول

 تفاحة  -                   طاولة  -

 دراهم  -

 3/ 1  اجموع

4. ǽالحساب و اانتبا: 

 =؟ أكمل الباقي:3 -100 مثال 3 انقص مرة لك وĿ التǼازŅ بالعد ابدأ -

97 ( ) =3 -100 -                      ( ) =3 - 97 - 

 ( ) =3 - 94 -                          ( ) =3 - 91 - 

 ( ) =3 - 88 - 

 5/ 0 اجموع

 : مǼعرف "  مصباح" لمةك مǼها تتكون الŖ اūروف بامقلوب ركأذ 



 

 

 

 :التذكر .5

 ؟ مرات ثاث قبل من ررتك الŖ الكلمات إعادة اūالة من يطلب

 تفاحة -                        طاولة -

 دراهم -

 3/ 0  اجموع

 :التسمية .6

 : ساعة هذǽ؟ اسم ما  الساعة إظهار -: قلم                 هذا اسم ما  القلم إظهار -

 2/ 2  اجموع

 :هي آما بعدي اŪملة هذǽ إعادة حاول و جيدا امع :اإعادة .7

m ə š i  ℓ ū k ən  h a k d a  w ə ℓ a  b a ṣ ạ ħ  ] 
 1/  0 اجموع

 :الشفهية اللغة فهم .8

 :"مǼك أطلبه ما افعل و جيدا امع " له قائا للمفحوص إياها مبيǼا امكتب فوق ورقة ضع

 الوسط Ŀ اطويها -             بيدك الورقة هذǽ خذ -

 آرض على القيها -

  2/3  اجموع

 :الكتابية اللغة فهم .9

 بتǼفيذ يقوم و مكتوب هو ما يقرأ أن مǼه يطلب و "عيǼيك أغمض" عليها مكتوب ورقة للمفحوص إظهار

 عيǼيها اūالة أغمضت إذا واحدة نقطة تعطى .نفسه على التعليمة
 0/1اجموع  

 :الكتابية اللغة . 10

 باله على ţطر الŖ و بسيطة ملة تابةك مǼه يطلب و محاة و قلم ورقة، للمفحوص تعطى
 1/1اجموع  

 :الرسم . 11

 نقطة تعطى .الورقة على اموجود الشكل الرسم يعيد أن مǼه نطلب و محاة و قلم ورقة، للمفحوص تعطى

  التقاطع و الزوايا على Źتوي الرسم انك إذا واحدة
 1/ 0اجموع 
 30/  09  الكلي اجموع

 



 

 

 

 لحΎلΔ الثΎلثΔا 
 2015أفريل  17 :الفحص تاريخ                       خع ،    : اللقب و اإسم

 و سهولة أقل وبعضها سهل جد بعضها ،ذاكرتك تعمل يفك لتقييم آسئلة بعض عليك سأطرح :التعليمة
 .امستطاع قدر šيب أن عليك

 :الزماني التوجه .1

 ناقصا أو خاطئا انك إذا أما ،5  العامة تعطى صحيحا اŪواب انك إذا اليوم؟ لǼهار الكامل التاريخ ماهو

 :التاŅ الǼحو على الباقية آسئلة تطرح

- Ŀ شن عام أي       /:                             - Ŀ فصل أي / 

- Ŀ شهر أي                                         /- Ŀ الشهر من يوم أي  :/ 

- Ŀ آسبوع من يوم أي  :/ 

 5/ 0   اجموع

 :المكاني التوجه .2

 .فيه متواجدون شن الذي امكان ţص آسئلة بعض عليك سأطرح اآن و

 باتǼة:  الواية اسم ما -          /    : فيه متواجدون شن الذي البلد اسم ما -

 /الشارع :  اسم ما -                /        امǼطقة الŖ شن فيها : اسم ما -

 /ما اسم امكان الذي نتواجد فيه:  -

 1/5   اجموع

 :التخزين .3

 .مرات 3 بعدي تعيدها أن أريدك لمات،ك 3 لك سأقول

 تفاحة  -                   طاولة  -

 دراهم  -

 3/ 0  اجموع

4. ǽالحساب و اانتبا: 

 =؟ أكمل الباقي:3 -100 مثال 3 انقص مرة لك وĿ التǼازŅ بالعد ابدأ -

97 ( ) =3 -100 -                      ( ) =3 - 97 - 

 ( ) =3 - 94 -                          ( ) =3 - 91 - 

 ( ) =3 - 88 - 

 5/ 0 اجموع

 /:  "  مصباح" لمةك مǼها تتكون الŖ اūروف بامقلوب ركأذ 



 

 

 

 :التذكر .5

 ؟ مرات ثاث قبل من ررتك الŖ الكلمات إعادة اūالة من يطلب

 تفاحة -                        طاولة -

 دراهم -

 3/ 0  اجموع

 :التسمية .6

 ساعة:  هذǽ؟ اسم ما  الساعة إظهار -                /  :  هذا اسم ما  القلم إظهار -

 2/ 0  اجموع

 :هي آما بعدي اŪملة هذǽ إعادة حاول و جيدا امع :اإعادة .7

m ə š i  ℓ ū k ən  h a k d a  w ə ℓ a  b a ṣ ạ ħ  ] 
 1/  0 اجموع

 :الشفهية اللغة فهم .8

 :"مǼك أطلبه ما افعل و جيدا امع " له قائا للمفحوص إياها مبيǼا امكتب فوق ورقة ضع

 الوسط Ŀ اطويها -             بيدك الورقة هذǽ خذ -

 آرض على القيها -

  3/3  اجموع

 :الكتابية اللغة فهم .9

 بتǼفيذ يقوم و مكتوب هو ما يقرأ أن مǼه يطلب و "عيǼيك أغمض" عليها مكتوب ورقة للمفحوص إظهار

 عيǼيها اūالة أغمضت إذا واحدة نقطة تعطى .نفسه على التعليمة
 1/1اجموع  

 :الكتابية اللغة . 10

 باله على ţطر الŖ و بسيطة ملة تابةك مǼه يطلب و محاة و قلم ورقة، للمفحوص تعطى
 0/1اجموع  

 :الرسم . 11

 نقطة تعطى .الورقة على اموجود الشكل الرسم يعيد أن مǼه نطلب و محاة و قلم ورقة، للمفحوص تعطى

  التقاطع و الزوايا على Źتوي الرسم انك إذا واحدة
 1/ 0اجموع 
 30/  05  الكلي اجموع

 



 

 

 

 حΎلΔ الήابعΔال
 2015أفريل  10 :الفحص تاريخ                     ف ، أ     : اللقب و اإسم

 و سهولة أقل وبعضها سهل جد بعضها ،ذاكرتك تعمل يفك لتقييم آسئلة بعض عليك سأطرح :التعليمة
 .امستطاع قدر šيب أن عليك

 :الزماني التوجه .1

 ناقصا أو خاطئا انك إذا أما ،5  العامة تعطى صحيحا اŪواب انك إذا اليوم؟ لǼهار الكامل التاريخ ماهو

 :التاŅ الǼحو على الباقية آسئلة تطرح

- Ŀ عرف                                    شن عام أيǼم :- Ŀ عرف :فصل أيǼم 

- Ŀ عرف                                       شهر أيǼم   :- Ŀ تبانلي آحدالشهر من يوم أي  : 

- Ŀ آسبوع من يوم أي/  : 

 5/ 0   اجموع

 :المكاني التوجه .2

 .فيه متواجدون شن الذي امكان ţص آسئلة بعض عليك سأطرح اآن و

 : باتǼة الواية اسم ما -:اŪزائر               فيه متواجدون شن الذي البلد اسم ما -

 الشارع : نسيت اسم ما -                      مǼعرف امǼطقة الŖ شن فيها : اسم ما -

 ما اسم امكان الذي نتواجد فيه: نسيت -

 2/5   اجموع

 :التخزين .3

 .مرات 3 بعدي تعيدها أن أريدك لمات،ك 3 لك سأقول

 تفاحة  -                   طاولة  -

 دراهم  -

 3/ 1  اجموع

4. ǽالحساب و اانتبا: 

 =؟ أكمل الباقي:3 -100 مثال 3 انقص مرة لك وĿ التǼازŅ بالعد ابدأ -

97 ( ) =3 -100 -                      ( ) =3 - 97 - 

 ( ) =3 - 94 -                          ( ) =3 - 91 - 

 ( ) =3 - 88 - 

 5/ 0 اجموع

 : / "  مصباح" لمةك مǼها تتكون الŖ اūروف بامقلوب ركأذ 



 

 

 

 :التذكر .5

 ؟ مرات ثاث قبل من ررتك الŖ الكلمات إعادة اūالة من يطلب

 تفاحة -                        طاولة -

 دراهم -

 3/ 1  اجموع

 :التسمية .6

 : ساعة هذǽ؟ اسم ما  الساعة إظهار -: قلم رصاص               هذا اسم ما  القلم إظهار -

 2/ 2  اجموع

 :هي آما بعدي اŪملة هذǽ إعادة حاول و جيدا امع :اإعادة .7

m ə š i  ℓ ū k ən  h a k d a  w ə ℓ a  b a ṣ ạ ħ  ] 
 1/  0 اجموع

 :الشفهية اللغة فهم .8

 :"مǼك أطلبه ما افعل و جيدا امع " له قائا للمفحوص إياها مبيǼا امكتب فوق ورقة ضع

 الوسط Ŀ اطويها -             بيدك الورقة هذǽ خذ -

 آرض على القيها -

  2/3  اجموع

 :الكتابية اللغة فهم .9

 بتǼفيذ يقوم و مكتوب هو ما يقرأ أن مǼه يطلب و "عيǼيك أغمض" عليها مكتوب ورقة للمفحوص إظهار

 عيǼيها اūالة أغمضت إذا واحدة نقطة تعطى .نفسه على التعليمة
 0/1اجموع  

 :الكتابية اللغة . 10

 باله على ţطر الŖ و بسيطة ملة تابةك مǼه يطلب و محاة و قلم ورقة، للمفحوص تعطى
 1/1اجموع  

 :الرسم . 11

 نقطة تعطى .الورقة على اموجود الشكل الرسم يعيد أن مǼه نطلب و محاة و قلم ورقة، للمفحوص تعطى

  التقاطع و الزوايا على Źتوي الرسم انك إذا واحدة
 1/ 0اجموع 
 30/  09  الكلي اجموع

 



 

 

 

 لحΎلΔ الخΎمسΔا
 2015أفريل  03 :الفحص تاريخ                     ع ، ف     : اللقب و اإسم

 و سهولة أقل وبعضها سهل جد بعضها ،ذاكرتك تعمل يفك لتقييم آسئلة بعض عليك سأطرح :التعليمة
 .امستطاع قدر šيب أن عليك

 :الزماني التوجه .1

 ناقصا أو خاطئا انك إذا أما ،5  العامة تعطى صحيحا اŪواب انك إذا اليوم؟ لǼهار الكامل التاريخ ماهو

 :التاŅ الǼحو على الباقية آسئلة تطرح

- Ŀ 2015:   شن عام أي                                  - Ŀ ربيع :فصل أي 

- Ŀ أفريل                                       شهر أي   :- Ŀ عرفالشهر من يوم أيǼم  : 

- Ŀ ميسآسبوع من يوم أيŬا  : 

 5/ 3   اجموع

 :المكاني التوجه .2

 .فيه متواجدون شن الذي امكان ţص آسئلة بعض عليك سأطرح اآن و

 : باتǼة الواية اسم ما -:اŪزائر               فيه متواجدون شن الذي البلد اسم ما -

 الشارع :طريق باتǼة اسم ما -ااوراس                       امǼطقة الŖ شن فيها : اسم ما -

 امكان الذي نتواجد فيه: الدارما اسم  -

 5/5   اجموع

 :التخزين .3

 .مرات 3 بعدي تعيدها أن أريدك لمات،ك 3 لك سأقول

 تفاحة  -                   طاولة  -

 دراهم  -

 3/ 3  اجموع

4. ǽالحساب و اانتبا: 

 =؟ أكمل الباقي:3 -100 مثال 3 انقص مرة لك وĿ التǼازŅ بالعد ابدأ -

 (97) =3 -100 -                      (94 ) =3 - 97 - 

 (91 ) =3 - 94 -                          ( ) =3 - 91 - 

 ( ) =3 - 88 - 

 5/ 3 اجموع

 : / "  مصباح" لمةك مǼها تتكون الŖ اūروف بامقلوب ركأذ 



 

 

 

 :التذكر .5

 ؟ مرات ثاث قبل من ررتك الŖ الكلمات إعادة اūالة من يطلب

 تفاحة -                        طاولة -

 دراهم -

 3/ 2  اجموع

 :التسمية .6

 /:  هذǽ؟ اسم ما  الساعة إظهار -: قلم               هذا اسم ما  القلم إظهار -
 2/ 1  اجموع

 :هي آما بعدي اŪملة هذǽ إعادة حاول و جيدا امع :اإعادة .7

m ə š i  ℓ ū k ən  h a k d a  w ə ℓ a  b a ṣ ạ ħ  ] 
 1/  1 اجموع

 :الشفهية اللغة فهم .8

 :"مǼك أطلبه ما افعل و جيدا امع " له قائا للمفحوص إياها مبيǼا امكتب فوق ورقة ضع

 الوسط Ŀ اطويها -             بيدك الورقة هذǽ خذ -

 آرض على القيها -

  3/3  اجموع

 :الكتابية اللغة فهم .9

 بتǼفيذ يقوم و مكتوب هو ما يقرأ أن مǼه يطلب و "عيǼيك أغمض" عليها مكتوب ورقة للمفحوص إظهار

 عيǼيها اūالة أغمضت إذا واحدة نقطة تعطى .نفسه على التعليمة
 0/1اجموع  

 :الكتابية اللغة . 10

 باله على ţطر الŖ و بسيطة ملة تابةك مǼه يطلب و محاة و قلم ورقة، للمفحوص تعطى
 1/1اجموع  

 :الرسم . 11

 نقطة تعطى .الورقة على اموجود الشكل الرسم يعيد أن مǼه نطلب و محاة و قلم ورقة، للمفحوص تعطى

  التقاطع و الزوايا على Źتوي الرسم انك إذا واحدة
 1/ 0اجموع 
 30/  22  الكلي اجموع

 



 

 

 

 اختبار ستروب 02الملحق رقم 
 البطاقة أ
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 03الملحق رقم : 
 PEANUTنتائج البيǼوت 

 الحالة اأولى : م،ر

 اجموع الدرجات امسائل

 الϮضعيΔ الϥϮϠ الوضعية اللون الوضعية اللون الوضعية اللون الوضعية اللون الوضعية اللون 

 3/5 4/5 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1امسالة

 7/10 8/10 1 1 2 1 1 2 2 2 1 2 2امسالة

 6/15 7/15 1 2 1 1 2 1 1 2 1 1 3امسالة

 6/20 9/20 1 1 1 2 2 2 1 2 1 2 4امسالة

 8/25 12/25 1 2 2 3 2 2 1 2 2 3 5امسالة

 2.4 2.99 5اجموع العام /

 ر،رالحالة الثانية: 

 المجموع الدرجات المسائل

 الϮضعيΔ الϥϮϠ الوضعية اللون الوضعية اللون الوضعية اللون الوضعية اللون الوضعية اللون 

 3/5 4/5 0 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1امسالة

 4/10 8/10 0 1 1 1 1 2 1 2 1 2 2امسالة

 6/15 6/15 1 1 1 1 2 1 1 2 1 1 3امسالة

 7/20 9/20 1 2 1 1 1 2 2 2 2 2 4امسالة

 7/25 11/25 1 2 2 3 2 2 1 2 2 2 5امسالة

 2.07 2.89 5اجموع العام /



 

 

 

  ع،خالحالة الثالثة:

 اجموع الدرجات امسائل

 الϮضعيΔ الϥϮϠ الوضعية اللون الوضعية اللون الوضعية اللون الوضعية اللون الوضعية اللون 

 4/5 4/5 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1امسالة

 6/10 8/10 1 1 2 1 1 2 1 2 1 2 2امسالة

 6/15 8/15 1 2 1 2 2 1 1 2 1 1 3امسالة

 8/20 9/20 2 3 1 1 1 2 2 2 2 1 4امسالة

 8/25 11/25 2 2 2 3 2 2 1 2 2 2 5امسالة

 2.52 3.02 5اجموع العام /

 ف،أالحالة الرابعة : 

 اجموع الدرجات امسائل

 الϮضعيΔ الϥϮϠ الوضعية اللون الوضعية اللون الوضعية اللون الوضعية اللون الوضعية اللون 

 3/5 3/5 0 1 1 0 0 1 1 0 1 1 1امسالة

 4/10 7/10 0 1 1 1 1 2 1 2 1 1 2امسالة

 5/15 6/15 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 3امسالة

 7/20 8/20 1 2 1 1 1 2 2 2 2 1 4امسالة

 6/25 10/25 1 2 1 3 2 2 1 1 1 2 5امسالة

 1.92 2.5 5اجموع العام /

 



 

 

 

 ع، فالحالة الخامسة:

 اجموع الدرجات امسائل

 الϮضعيΔ الϥϮϠ الوضعية اللون الوضعية اللون الوضعية اللون الوضعية اللون الوضعية اللون 

 4/5 4/5 1 1 1 0 0 1 1 1 1 1 1امسالة

 6/10 8/10 1 1 1 1 1 2 2 2 1 2 2امسالة

 8/15 9/15 2 1 2 2 2 2 1 2 1 2 3امسالة

 9/20 11/20 2 2 2 2 1 2 2 3 2 2 4امسالة

 10/25 13/25 2 2 2 3 2 3 2 2 2 3 5امسالة

 2.78 3.27 5اجموع العام /



 

 

 

 



 

 

 

 

 



 

 

 

 04الملحق رقم : 
 اƅموƊوƅوجية اƅخلقة ƅتقييم "اƅمباشر اƅترتيب WAIS III اأرقام ذاƄرة اختبار يمثل
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=ΔيϠالك Δالعام 
  



 

 

 

 05الملحق رقم : 
 ااداري اƅمرƄزي" ƅتقييم "اƅلƄسي اƅترتيب WAIS III اأرقام ذاƄرة اختبار يمثل

 
        - 
- 
       - 
     

       --   
 - 

       -- 
 
       --- 

- 
       ---  
  

       ---- 
- 
       ----  
 

     8-1-4- 9-3-5 
-  

     6-5-8- 4-2-7 
 

     5-6-3-9- 2-1-8 
- 

     8-2-1-9- 3-7-4 
 

     8-5-2-6-7- 3-4-9 
- 

     3-5-6-9-1- 8-2-7    
     

=ΔيϠالك Δالعام�� 
 
 

 


